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Zusammenfassung

Die Bundeszentrale fiur gesundheitliche AufklaruBZdA) untersucht regelmaiig mit wie-
derholten, reprasentativen Querschnittsbefragurtgen Konsum legaler und illegaler Sub-
stanzen Jugendlicher und junger Erwachsener insbelaind, darunter den Cannabiskonsum.
Auch in der jingsten Studie, dem Alkoholsurvey 20&drden Fragen zum Cannabiskonsum
gestellt. Somit kann mit dieser Studie die aktu8lieiation des Cannabiskonsums beschrie-
ben werden. AuRerdem kdnnen — aufbauend auf vgdreistudien — Trendverldufe darge-
stellt und Veranderungen im Cannabiskonsum beobtalgrden.

In der Studie des Jahres 2014 wurde eine fur Dielatsd reprasentative Stichprobe von 7.000
Jugendlichen und jungen Erwachsenen im Alter vobid25 Jahren mit computergestitzten
Telefoninterviews (CATI) befragt. In der aktuell&tudie wurden zwei methodische Neue-
rungen vorgenommen. Zum einen wurde bei der Geumghtler Daten auch die Bildung der
Befragten bertcksichtigt. Zum anderen wurde diehptiobe nicht mehr ausschliel3lich Uber
Festnetztelefonnummern sondern auch tber Mobittetefmmern gewonnen und tber Fest-
netz- und Mobiltelefon befragt (Dual-Frame-Ansatz).

Im Folgenden werden wichtige Ergebnisse zusammaagef

Cannabiskonsum im Jahr 2014

Auf Grundlage der Dual-Frame-Stichprobe mit Bildsgewichtung zeigt sich fur das Jahr
2014, dass in Deutschland jeder zehnte Jugendiwch&lter von 12 bis 17 Jahren (10,0 %)
mindestens einmal im Leben Cannabis konsumier{ltelienszeitpravalenz). 8,3 % der 12-
bis 17-Jahrigen konsumierten in den letzten zwdhiten vor der Befragung Cannabis (12-
Monats-Pravalenz) und 2,2 % haben in den letztaifaMonaten regelméaRig, d. h. mehr als
zehnmal, Cannabis konsumiert.

Bei jungen Erwachsenen im Alter von 18 bis 25 Jalseder Cannabiskonsum deutlich wei-
ter verbreitet. Mehr als ein Drittel dieser Altengigpe (37,2 %) hat Cannabis zumindest ein-
mal ausprobiert, 17,6 % haben in den letzten zMdhaten vor der Befragung Cannabis ge-
nommen und 5,1 % konsumieren regelmafdig Cannabis.

Im Cannabiskonsum gibt es Geschlechtsunterschideler mannliche als weibliche Jugend-
liche und junge Erwachsene konsumieren Cannabisd&e &lteren Befragten zeigen sich
aulRerdem soziale Unterschiede. Hervorzuhebenastatpleichsweise hohe Verbreitung des
regelmafigen Cannabiskonsums bei jungen Arbeitslose

Trends des Cannabiskonsums

Aus Grunden der methodischen Vergleichbarkeit wiid die Bewertung der zeitlichen
Trends in 2014 wie in den Vorjahren die Festnethgtiobe zugrunde gelegt. Nach einer in
den 2000er Jahren zunéchst rucklaufigen Entwicklomgmt die Verbreitung des Can-
nabiskonsums unter Jugendlichen und jungen Erwaehse den letzten Jahren wieder zu.
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Bei den mannlichen 12- bis 17-jahrigen Jugendlickemgt die 12-Monats-Préavalenz von
6,2 % (2011) auf 9,0 % (2014) und die Verbreitumg degelmalRigen Konsums von 1,0 %
(2010) auf 2,2 % (2014) an. Bei den weiblichen i2-17-jahrigen Jugendlichen erhoht sich
die 12-Monats-Préavalenz von 2,8 % (2011) auf 6,£29d4) und die Verbreitung des regel-
mafigen Konsums von 0,2 % (2010) auf 1,5 % (2014).

In der Gruppe der jungen Manner im Alter von 182%sJahren ist die 12-Monats-Préavalenz
seit 2008 von 14,8 % auf 23,9 % (2014) angestieBerogen auf die letzten zwolf Monate
konsumiert fast jeder vierte junge Mann mindestnmal Cannabis. Der regelmallige Kon-
sum nimmt von 5,0 % (2010) auf 7,1 % (2014) zu.

In der Gruppe der jungen Frauen im Alter von 18 2sJahren hat sich die 12-Monats-
Pravalenz von 8,3 % im Jahr 2008 auf 11,2 % im 28tA erhoht. Der regelmaiige Konsum
hat sich seit 2008 nicht verandert. Im Jahr 20ldskmieren 2,1 % der jungen Frauen regel-
manig Cannabis.
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1 EinfGhrung

Der Konsum von Cannabis kann zu gesundheitlichehnsoazialen Beeintrachtigungen fuhren.
Akute Folgen des Cannabiskonsums kénnen zum Bei&dpgstzustande oder ein erhdhtes
Risiko fur Verkehrsunfalle sein. Langerfristig k@mAbhangigkeit, eine Verminderung der
Lungenfunktion oder Herz-Kreislauf-Erkrankungenstéethien sowie die psychosoziale Ent-
wicklung und die psychische Gesundheit beeintrgthwerden (Hall & Degenhardt, 2009).

Der sicherste Weg dem vorzubeugen ist, Cannabisight erst auszuprobieren. Personen,
die regelmallig Cannabis konsumieren oder derenuforsshon mit negativen Folgen ver-

bunden ist, sollten um Schaden zu vermeiden odgemuindern ihren Konsum einschranken
oder besser ganz auf Cannabis verzichten.

PraventionsmalRnahmen sollen dem Einstieg in denabaskonsum vorbeugen und den Ver-
zicht auf Cannabis beférdern. Um Préaventionsmal3eahptanen, steuern und bewerten zu
konnen, sind Kenntnisse dariber erforderlich, weebxeitet der Cannabiskonsums ist und
wie seine Verbreitung sich verandert. Das Jugeadadt eine besonders empfindliche Phase
fur die unginstigen Auswirkungen des Cannabiskoss{8uhneider, 2004). Es gibt Hinweise
auf Beeintrachtigungen der neurokognitiven Leissféigigkeit und der Entwicklung be-
stimmter Hirnstrukturen sowie einer Veranderung Aldreitsweise des Gehirn von Jugendli-
chen, die Cannabis stark konsumieren (Jacobus &Map014). Cannabiskonsum ist aul3er-
dem mit schlechteren Schulleistungen verbundemySkHickman, Munafo et al., 2015). Aus
praventiver Sicht ist die Gruppe der jungen Mensdanit besonders wichtig. Deshalb fuhrt
die Bundeszentrale fur gesundheitliche AufklaruBgZdA) regelméiRig Reprasentativbefra-
gungen durch, die untersuchen, wie weit der Caskahsum bei 12- bis 25-jahrigen Kin-
dern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Ddatsd verbreitet ist.

Hier werden nun neue Ergebnisse vorgestellt. Dieaurden im Jahr 2014 in einer Repra-
sentativbefragung erhoben, die im Rahmen der BZg#pagne ,Alkohol? Kenn dein Li-
mit.“ durchgefiihrt wurde (Alkoholsurvey 2014). Sakwunkt dieser Studie ist das Thema
Alkohol. Es wurden aber auch Fragen zum Cannabskargestellt.

Der vorliegende Bericht beschreibt, wie viele Julliehe und junge Erwachsene in Deutsch-
land schon einmal Cannabis konsumiert haben, vake \aktuell und wie viele regelmalig
Cannabis konsumieren. Es werden Geschlechts-,sAlterd soziale Unterschiede untersucht
und Veranderungen des Cannabiskonsums im Zeitr&@ni® lis 2014 dargestellt.

12
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2 Methodische Informationen zur Studie

Die aktuellen Daten zum Cannabiskonsum stammewl@usAlkoholsurvey 2014. An dieser
deutschlandweiten Reprasentativbefragung haberD K@t@der, Jugendliche und junge Er-
wachsene im Alter von 12 bis 25 Jahren teilgenomi8enwurden telefonisch mit computer-
gestutzten Interviews (CATI) befragt. Die Intervewurden im Zeitraum von Mai bis Au-
gust 2014 durchgefuhrt. Die Organisation der Datetaung, Feldarbeit und Gewichtung
fuhrte KantarHealth im Auftrag der Bundeszentrdle gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
durch. Studienplanung, Datenanalyse und Bericlel&rag erfolgten durch die BZgA.

Im Unterschied zu den friheren CATI-Studien derd&®01 bis 2012 wurde der Alkoholsu-

rvey 2014 im Dual-Frame-Ansatz durchgefuhrt. Dadeloget, dass zwei verschiedene Aus-
wahlrahmen (frames) fur die Zufallsziehung der &mntkilnehmer genutzt wurden. Bis 2012
wurden die Stichproben ausschlie3lich Uber den Abhé@hmen der Festnetztelefonnummern
gewonnen. Jetzt werden aus den beiden AuswahlrakiereRestnetz- und der Mobiltelefon-

nummern unabhéngig voneinander zwei Teilstichprajgaogen, die miteinander kombiniert

werden (Dual-Frame-Stichprobe). Der Grund fur diesgthodische Neuerung ist, dass es
mittlerweile viele Haushalte gibt, die kein Fesitekefon mehr haben. Ohne die Berucksich-
tigung von Mobiltelefonnummern waren Menschen,idisolchen Haushalten leben, grund-
satzlich von der Studienteilnahme ausgeschlossas.kBnn die Reprasentativitat der Ergeb-
nisse einschranken.

Wie vom Arbeitskreis Deutscher Markt- und Soziagdfdrungsinstitute e.V. (ADM, 2012)
empfohlen, wurde vor Studiendurchfiihrung festgeldgss 70 % der Stichprobe aus dem
Auswahlrahmen der Festnetztelefonnummern und 3@8dam der Mobiltelefonnummern
stammen sollen. Dementsprechend setzt sich diengedaual-Frame-Stichprobe von 7.000
Befragten aus 4.899 Befragten, die per Festnetzrarmnund 2.101 Befragten, die per Mo-
biltelefonnummern ausgewahlt wurden, zusammen.

Bei den Festnetztelefonnummern erfolgt die Stichpnziehung mehrstufig. Ein Datensatz
mit Festnetztelefonnummern (Infratest Telefon Mastmple, ITMS) bildet den Auswahl-
rahmen fur die Festnetzstichprobe. Aus ihm werdédéllly Nummern gezogen und angeru-
fen. Er enthalt auch Nummern, die mit dem Compkiestlich erzeugt werden und nicht in
offentlichen Verzeichnissen enthalten sind. Bei danufen wird festgestellt, ob es sich um
einen Privathaushalt handelt, in dem 12- bis 2%5igéheben. Leben in einem Haushalt meh-
rere 12- bis 25-Jahrige, wird eine Person wiedezuféllig ausgewahlt und per Festnetztele-
fon befragt. Bei 12- und 13-jahrigen Kindern wirdr\der Befragung das Einverstandnis der
Eltern eingeholt. Die Ausschopfungsquote fir distietzstichprobe betragt 40,3 %.

Bei den Mobiltelefonnummern erfolgt eine einfachdallsauswahl aus dem Auswahlrahmen
der Mobiltelefonnummern. Weil es bei einem Anruf Mwobiltelefon nicht praktikabel ist,
das Einverstandnis der Eltern einzuholen, werderuh@ 13-jahrige Kinder nicht Gber Mo-
biltelefon kontaktiert und befragt. Stattdesserdviastgestellt, ob das Mobiltelefon einem 14-
bis 25-Jahrigen bzw. einer 14- bis 25-Jahrigen geNdenn das der Fall ist und die Person
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damit einverstanden ist, an dem Interview teilzumeh, wird sie per Mobiltelefon befragt.
Die Ausschopfungsquote fur die MobiltelefonsticHpdetragt 30,2 %.

Die Daten der Festnetz- und Mobiltelefoninterviemsrden gemeinsam ausgewertet. Dazu
werden die beiden Teilstichproben aus den Auswiaitlesn der Festnetz- und Mobiltelefon-
nummern zu einer Gesamtstichprobe (Dual-Frame{3ttie) zusammengefihrt. Dabei wird
bertcksichtigt, dass die Befragten sich darin wetegiden, wie wahrscheinlich es ist, dass sie
fur die Studie ausgewahlt worden sind. Das hangt der Anzahl der 12- bis 25-Jahrigen
sowie der Festnetznummern in ihrem Haushalt uncdAdeahl der Mobiltelefone, die sie be-
sitzen, ab. Jeder einzelne Fall wird so gewicldass die unterschiedlichen Auswahlwahr-
scheinlichkeiten ausgeglichen werden (Design-Getvi@anach wird die Stichprobe so ge-
wichtet, dass sie hinsichtlich Alter, Geschlechégi®n und Bildung der 12- bis 25-jahrigen
Bevolkerung in Deutschland entspricht.

Die Bertcksichtigung der Bildung bei der Gewichtusg gegentber den friheren CATI-
Studien eine zweite Neuerung. Um zu Uberpriufen, digebeiden Neuerungen — der Dual-
Frame-Ansatz und die Gewichtung nach Bildung — asithdie Zusammensetzung der Stich-
probe auswirken, kbénnen vier Varianten verglichearden: Die Dual-Frame-Stichprobe ein-
mal mit und einmal ohne Bildungsgewichtung sowie Bestnetzstichprobe einmal mit und
einmal ohne Bildungsgewichtung. In Tabelle 1 sine prozentualen Haufigkeiten ausge-
wahlter Stichprobenmerkmale fur diese vier Variantargestellt. Die letzte Variante, die
Festnetzstichprobe ohne Bildungsgewichtung, emtsprmethodisch dem Vorgehen in den
CATI-Studien von 2001 bis 2012.

Da in allen vier Varianten die Daten nach Regioes¢hlecht und Alter gleich gewichtet
werden, unterscheiden sie sich in diesen Merkmaileht. 86,8 % der Befragten stammen aus
den alten Bundeslandern (einschlie3lich Berlin)2%% sind mannlich, 39,9 % sind zwolf bis
17 und 60,1 % sind 18 bis 25 Jahre alt. Wie siehStichprobe hinsichtlich sozialer Merkma-
le und dem Migrationshintergrund zusammensetztd wom Dual-Frame-Ansatz und der
Bildungsgewichtung beeinflusst. Vergleicht man Digal-Frame-Stichprobe ohne Bildungs-
gewichtung und die Festnetzstichprobe ohne Bildgeyschtung, so sind in der Dual-Frame-
Stichprobe weniger Studierende vertreten (21,1 Yegéber 24,1 %). Gewichtet man die
Daten zusatzlich nach Bildung, so sinkt der Antleit Studierenden nochmals. In der Dual-
Frame-Stichprobe mit Bildungsgewichtung betragii4€)3 %. Mit Bildungsgewichtung gibt
es zudem etwas weniger Gymnasiasten und Gymnasiastder Sekundarstufe | und etwas
mehr Hauptschiler und Hauptschilerinnen. Aul3ercgémier Anteil der Personen, die keinen
Migrationshintergrund haben, etwas geringer aleedBifdungsgewichtung.

Die Ergebnisse zum Cannabiskonsum im Jahr 2014pdiebschnitt 3.1 dargestellt werden,
beruhen zunachst auf Auswertungen der Dual-Framcegbbe mit Bildungsgewichtung.
Dann wird in einem eigenem Unterabschnitt (Seiteh 2fur die beiden Gesamtgruppen aller
Jugendlichen und aller jungen Erwachsenen dargiestelieweit die Ergebnisse zum Can-
nabiskonsum vom Stichprobentyp und der Gewichtwearflusst werden.
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Tabelle 1 Verteilung ausgesuchter Merkmale in demlEFrame- und der Festnetzstichprobe
mit und ohne Bildungsgewichtung
Dual-Frame-Stichprobe Festnetzstichprobe
mit ohne mit ohne
Bildungs- Bildungs- Bildungs- Bildungs-
gewichtung  gewichtung  gewichtung  gewichtung
Region Alte Bundeslander 86,8 86,8 86,8 86,8
Neue Bundeslander 13,2 13,2 13,2 13,2
Geschlecht Méannlich 51,2 51,2 51,2 51,2
Weiblich 48,8 48,8 48,8 48,8
2 Altersgruppen 12 bis 17 Jahre 39,9 39,9 39,9 39,9
18 bis 25 Jahre 60,1 60,1 60,1 60,1
4 Altersgruppen 12 und 13 Jahre 13,2 13,2 13,2 13,2
14 bis 17 Jahre 26,7 26,7 26,7 26,7
18 bis 21 Jahre 27,7 27,7 27,7 27,7
22 bis 25 Jahre 32,4 32,4 32,4 32,4
Soziale Merkmale Hauptschule 4,1 2,4 4,0 2,2
Realschule 11,9 111 11,9 10,7
Gesamtschule 4,0 3,9 4,0 4,3
Gymnasium Sek. | 10,2 12,9 10,1 12,6
Gymnasium Sek. Il 9,5 7,4 9,5 7.9
Berufshildende Schulen 4,2 4,0 4,6 4,2
Auszubildende 14,4 13,6 13,9 12,5
Studierende 14,3 21,1 15,2 24,1
Erwerbstatige 18,6 16,0 18,1 14,2
Arbeitslose 4,5 3,3 50 3,4
Sonstigé 4,3 4,3 3,5 3,8
Migrations- Keiner 70,7 72,4 70,6 72,9
hintergrund Westeuropa 4,4 4,3 4,3 4,3
Osteuropa 13,1 12,5 13,2 12,1
Turkei/Asien 8,2 7.4 8,8 7,7
Sonstige 3,6 3,4 3,1 3,0

Angaben in Prozent

! Gewichtung nach Region, Geschlecht, Alter undl®ik
%) Gewichtung nach Region, Geschlecht und Alter

%) Die ,Sonstigen® bei den sozialen Merkmalen sirefrBgte im Wehr- oder Zivildienst, Praktikum ubaw.
Schilerinnen und Schiiler, die keiner der Schulformegeordnet werden kdnnen. Diese Restkategorie-ist
haltlich nicht interpretierbar und bleibt deshaibAinalysen zu sozialen Merkmalen unbericksichtigt.

Fur die Darstellung von Trends werden aus der #ktu&tudie (2014) die Daten der Fest-
netzstichprobe ohne Bildungsgewichtung verwendaduich weichen in den Trenddarstel-
lungen die Ergebnisse fur das Jahr 2014 von den-Braane-Ergebnissen in Abschnitt 3.1
ab. Das ist notwendig, um methodische Ubereinstingmit den friiheren Studien herzustel-
len und die Vergleichbarkeit der aktuellen Ergebaimit denen der Vorjahre zu gewahrleis-

ten.
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Neben der Festnetzstichprobe der aktuellen Studrdem in die Trenddarstellungen die Da-
ten aller Drogenaffinitatsstudien der Jahre 198320111, der rauchfrei-Studie 2007 sowie der
Alkoholsurveys 2010 und 2012 einbezogen. Ob siehWderte der Vorjahre von den Ergeb-
nissen des Jahres 2014 signifikant unterscheidendevmit Regressionsmodellen mit den
Kovariaten Jahr der Erhebung (Referenzjahr 2014grAind Geschlecht inferenzstatistisch
getestet. Zur Berechnung der Inferenzstatistikerdem aufgrund des komplexen Stichpro-
bendesigns Verfahren fir komplexe Stichproben vedse In drei der insgesamt 16 Erhe-
bungen weicht der Altersbereich der Befragten vem dler anderen Studien ab. In den Dro-
genaffinitatsstudien 1973 und 1976 wurden junge $dkan im Alter von 14 bis 25 Jahren, in
der rauchfrei-Studie 2007 im Alter von 12 bis 19réa befragt. In allen anderen Untersu-
chungen reicht das Alter der Studienteilnehmer-tgithehmerinnen von 12 bis 25 Jahre.
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3 Ergebnisse

Dieser Bericht untersucht vier Merkmale des Carsianisums. Im Einzelnen sind das:

1)

2)

3)

4)

Die Lebenszeitpravalenz des Cannabiskonsi8iesist der prozentuale Anteil der Per-
sonen, die mindestens einmal im Leben Cannabisngerem haben. Sie beschreibt, ob
tberhaupt Konsumerfahrung vorliegt und sagt niciesr die Konsumintensitat. Die
Lebenszeitpravalenz wird mit der Frage ,Haben $i@s einmal selbst Marihuana
oder Haschisch probiert, und sei es um nur einmarfahren, wie das wirkt?* ermit-
telt.

Die 12-Monats-Préavalenz des Cannabiskonsushsler prozentuale Anteil der Perso-
nen, die in den letzten zwo6lf Monaten vor Durchtiiig des Interviews mindestens
einmal Cannabis konsumiert haben. Die Frage lajitetd wie ist es in den letzten

zwolf Monaten, wie oft haben Sie da Marihuana / dhésch genommen: Einmal,

zweimal, drei- bis zehnmal, haufiger oder gar riith¥ver mindestens einmal Canna-
bis genommen hat, wird als Konsument bzw. Konsumemigestuft.

Die 30-Tage-Préavalenz des Cannabiskonsishsger prozentuale Anteil der Personen,
die in den letzten 30 Tagen mindestens einmal Gasr@nsumiert haben. Die ent-

sprechende Frage ist: ,Wenn Sie jetzt einmal anedgen 30 Tage denken, an wie
vielen Tagen haben Sie Haschisch oder Marihuananger@en?*.

Die Verbreitung des regelmafigen Cannabiskonsistnder Anteil derjenigen, die in
den letzten zwoIf Monaten haufiger als zehnmal @armkonsumiert haben. Sie wird
Uber die Frage zur Haufigkeit in den letzten zvwdtdnaten ermittelt (s. 0.). Regelma-
Biger Konsum ist ein Merkmal fir starker ausgemigiannabiskonsum.

Die Darstellung der Ergebnisse beginnt mit der elkdn Situation des Cannabiskonsums der
12- bis 25-jahrigen Jugendlichen und jungen Erwagls in Deutschland im Jahr 2014 (Ab-
schnitt 3.1). Schwerpunkte sind die Untersuchung Atters- und Geschlechtsunterschieden
(Abschnitt 3.1.1) sowie von Zusammenhangen des &askonsums mit sozialen Merkma-
len und dem Migrationshintergrund (Abschnitt 3.1.Rann werden — unter Rickgriff auf
frhere Studien der BZgA — Trends im Konsumvermaltetersucht (Abschnitt 3.2).
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3.1 Cannabiskonsum im Jahr 2014

3.1.1 Cannabiskonsum nach Alter und Geschlecht

Im Jahr 2014 hat von den 12- bis 17-jahrigen Julggheh jeder Zehnte (10,0 %) schon ein-
mal im Leben Cannabis konsumiert (LebenszeitpréaleBezogen auf die letzten zwolf
Monate (12-Monats-Pravalenz) und die letzten 30eT@§- Tage-Pravalenz) fallt die Verbrei-
tung des Cannabiskonsums mit 8,3 % bzw. 3,7 % geriaus (Abbildung 1). 2,2 % der 12-
bis 17-Jahrigen konsumieren regelmafiig Cannabis,sle haben in den letzten zwolf Mona-
ten haufiger als zehnmal Cannabis genommen.

Bei jungen Erwachsenen im Alter von 18 bis 25 Jalsedie Verbreitung des Cannabiskon-
sums hoéher. Etwas mehr als ein Drittel haben Casmaggndwann im Leben zumindest ein-
mal konsumiert (Lebenszeitpravalenz: 37,2 %), ¥4 8ahmen in den letzten zwdlf Monaten

12- bis 17-jahrige Jugendliche 18- bis 25-jahrige Erwachsene
. 10,0

Lebenszeit- 113+ Lebenszeit-

pravalenz ' pravalenz

i
’

8,6

N ,
12-Monats- 12-Monats-
Pravalenz . 95" Pravalenz - 22,1*
7,1 12,9
I 3,7 l 7,7
30-Tage- 30-Tage-
Pravalenz I 42 Pravalenz . 10.5*
3,3 4,8

|22 I

Regelmaliger o8 Regelmaliger 76
Konsum ! Konsum !
1,6 2,4
minsgesamt mmannlich = weiblich minsgesamt mmannlich weiblich

Angaben in Prozent

Ergebnisse der Dual-Frame-Stichprobe mit Gewichtung nach Region, Geschlecht, Alter und Bildung

*) Statistisch signifikanter Geschlechtsunterschied mit p < 0,05 (Binér logistische Regressionen mit den Kovariaten Alter und
Geschlecht)

Abbildung 1  Verbreitung des Cannabiskonsums beibi217-jahrigen Jugendlichen und 18- bis
25-jahrigen Erwachsenen insgesamt und nach Gedahileclahr 2014
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und 7,7 % in den letzten 30 Tagen vor der Befragdagnabis. Der Anteil der 18- bis 25-
Jahrigen mit regelmaRigem Cannabiskonsum betradgo5d. h. er ist bei etwa jedem zwan-
zigsten jungen Erwachsenen gegeben.

Der Anteil der mannlichen 12- bis 17-Jahrigen, j@imals im Leben Cannabis konsumiert
haben, ist gro3er als der der weiblichen 12- bigddhtigen (mannlich: 11,3 %; weiblich:

8,6 %). Auch die 12-Monats-Pravalenz ist bei mafan Jugendlichen héher als bei weibli-
chen Jugendlichen (méannlich: 9,5 %; weiblich: 7)1 #% der 30-Tage-Pravalenz (mannlich:
4,2 %; weiblich: 3,3 %) und der Verbreitung desetegiBigen Cannabiskonsums (mannlich:
2,8 %; weiblich: 1,6 %) zeigen sich in dieser Adgnuppe keine statistisch signifikanten Ge-
schlechtsunterschiede.

Demgegeniber unterscheiden sich junge Manner wagkRrim Alter von 18 bis 25 Jahren in
allen Merkmalen des Cannabiskonsums statistisahifisignt. Bei jungen Mannern ist der

Konsum weiter verbreitet als bei jungen Frauen. Bagt sich in der Lebenszeit- (mannlich:
42,5 %; weiblich: 31,6 %), der 12-Monats- (mannli@2,1 %; weiblich: 12,9 %), der 30-

Tage-Pravalenz (mannlich: 10,5 %; weiblich: 4,8 %) im regelmaligen Cannabiskonsum
(méannlich: 7,6 %; weiblich: 2,4 %).
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In Tabelle 2 ist die Verbreitung des Cannabiskorsumsgesamt und geschlechtsspezifisch
nach vier Altersgruppen dargestellt. Es werdenutt 13-jahrige Kinder, 14- bis 17-jahrige
Jugendliche und 18- bis 21-jahrige bzw. 22- big&bige junge Erwachsene unterschieden.

Diese Darstellung zeigt erstens, dass Cannabiskobsu 12- und 13-jahrigen Kindern kaum
vorkommt. Im Jahr 2014 haben (ungewichtet) 316 Kinch Alter von 12 und 13 Jahren an
der Befragung teilgenommen. Davon geben genauugigeJund ein Madchen an, schon ein-
mal Cannabis probiert zu haben. Zweitens ist diehM&heinlichkeit, irgendwann einmal
Cannabis probiert zu haben, umso hoher, je aleeBdiragten sind. Dies gilt fur die weibli-
chen und mannlichen Befragten. Insgesamt steigLedienszeitpravalenz von 14,7 % (14-
bis 17-Jahrige) Uber 33,7 % (18- bis 21-Jahrigépaul % bei 22- bis 25-Jahrigen an. Drit-
tens deutet sich an, dass die Gruppe, deren |&otesum in jungerer Zeit erfolgte, unter den
18- bis 21-Jahrigen am grof3ten ist. Die 12-Monais+idenz ist bei 18- bis 21-Jahrigen gut
vier Prozentpunkte groRer als bei 22- bis 25-Jéhrid\uch die 30-Tage-Préavalenz und der
regelmafRige Konsum fallen in der Altersgruppe deriis 21-Jahrigen am héchsten aus. Al-
lerdings ist hier ist der Unterschied zu den 28-2%-Jahrigen weniger deutlich.

Tabelle 2 Verbreitung des Cannabiskonsums nachAltersgruppen und Geschlecht im Jahr
2014
12und 13 14 bis17 18hbis21 22 bis 25
Jahre Jahre Jahre Jahre

Lebenszeitpravalenz
insgesamt 0,5 14,7 33,7 40,1
mannlich 0,8 16,5* 38,2* 46,1*
weiblich 0,1 12,7 29,0 33,8
12-Monats-Pravalenz
insgesamt 0,5 12,2 19,9 15,7
mannlich 0,8 13,8* 24,3* 20,2*
weiblich 0,1 10,6 15,3 10,9
30-Tage-Pravalenz
insgesamt 0,4 5,4 8,7 6,9
mannlich 0,8 5,9 11,6* 9,5*
weiblich 0,0 4,9 5,6 4,2
RegelméRiger Cannabiskonsum
insgesamt 0,0 33 5,5 4,8
mannlich 0,0 4,1 8,0* 7,3*
weiblich 0,0 25 2,9 2,1

Angaben in Prozent

Ergebnisse der Dual-Frame-Stichprobe mit Gewichtuach Region, Geschlecht, Alter und Bildung

*) Statistisch signifikanter Geschlechtsunterschieitl p < 0,05 (Binar logistische Regressionen nain d
Kovarianz Alter und Geschlecht)
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Ergebnisse mit verschiedenen Stichproben und Gewudlgen

Der in Abschnitt 2 beschriebene Stichprobenansatizdie Art der Gewichtung beeinflussen

die Ergebnisse zum Cannabiskonsum nur gering. Abbg 2 verdeutlicht das am Beispiel

der 12-Moants-Pravalenz des Cannabiskonsums. jebBrsse der anderen Merkmale des
Cannabiskonsums stehen in Tabelle 3.

Bei den 12- bis 17-jahrigen Jugendlichen variiéet IR-Monats-Préavalenz des Cannabiskon-
sums zwischen 7,7% (Festnetzstichprobe ohne Biklyswgichtung) und 8,3 % (Dual-Frame-
Stichprobe mit Bildungsgewichtung). Die vier vergtienen Ergebnisse unterscheiden sich
also um héchstens 0,6 Prozentpunkte. Das liegtahmien der zufalligen Schwankungen, die
bei zufallig ausgewahlten Stichproben auftreten.nMaeht das daran, dass die 95%-
Konfidenzintervalle der vier Anteilswerte sich Ubkatneiden (siehe auch Tabelle 3).

Im Fall der 18- bis 25-jahrigen Erwachsenen sirdiffekte des Stichprobenansatzes und der
Gewichtung nur geringfligig starker. Auf Grundlage &estnetzstichprobe mit Bildungsge-
wichtung betragt die 12-Monats-Pravalenz junger d&&tegener 16,7 %, auf Grundlage der
Dual-Frame-Stichprobe ohne Bildungsgewichtung lgetsée 18,6 %. Das ist eine maximale
Ergebnisvariation von 1,9 Prozentpunkten. Die 958tdiklenzintervalle aller vier Ergebnisse
Uberschneiden sich und liegen somit wie bei dereddigchen im Bereich von Zufalls-
schwankungen (siehe auch Tabelle 3).
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Prozent
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20 I I

10 I I
O a
12- bis 17-Jahrige 18- bis 25-Jahrige

® Festnetz ohne Bildungsgewichtung  m Festnetz mit Bildungsgewichtung
Dual-Frame ohne Bildungsgewichtung  Dual-Frame mit Bildungsgewichtung

186 17,6

Abbildung 2  12-Monats-Pravalenz des Cannabiskonsiitndis 17-jahriger Jugendlicher und 18-
bis 25-jahriger Erwachsener mit verschiedenen $tichen und Gewichtungen
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Auch bei anderen Merkmalen des Cannabiskonsumahhatehprobenansatz und Gewich-
tung nur einen geringen Einfluss auf die Ergebniss&abelle 3 sind neben der 12-Monats-
Pravalenz des Cannabiskonsums die Ergebnissediandieren Merkmale, die in diesem Be-
richt untersucht werden, dargestellt. Bei den 12-1¥-jahrigen Jugendlichen variieren die
Werte der Lebenszeitpravalenz um maximal 1,1 Ptprekte, die der 30-Tage-Pravalenz
um maximal 0,7 Prozentpunkte und die des regelre@l¥@annabiskonsums um maximal 0,3
Prozentpunkte. Im Fall der 18- bis 25-jahrigen Ewgenen sind die Ergebnisunterschiede
nur geringfugig gré3er (Lebenszeitpravalenz 1,3T&8fe-Pravalenz 1,1; regelméiiger Kon-
sum 0,7 Prozentpunkte). Wie auch bei den Jugeratii¢hberschneiden sich bei den jungen
Erwachsenen die 95%-Konfidenzintervalle (95%-KI).

Tabelle 3 Ergebnisse aller Merkmale des Cannabislios 12- bis 17-jahriger Jugendlicher
und 18- bis 25-jahriger Erwachsener mit verschiedreStichproben und Gewichtun-
gen

12- bis 17-Jéahrige 18- bis 25-Jéahrige
% (95%-KI) % (95%-KI)

Lebenszeitpravalenz
Dual-Frame-Stichprobe mit Bildungsgewichtung 10,0 (8,8 — 11,2) 37,2 (35,3 -39,0)
Dual-Frame-Stichprobe ohne Bildungsgewichtung9,6 (8,5 — 10,7) 37,5 (35,6 — 39,0)

Festnetzstichprobe mit Bildungsgewichtung 9,2 (7,9-10,7) 36,1 (33,6 — 38,6)
Festnetzstichprobe ohne Bildungsgewichtung @9 —10,3) 36,0 (33,9 -138,3)
12-Monats-Pravalenz

Dual-Frame-Stichprobe mit Bildungsgewichtung 8,3 (7,3 — 9,5) 17,6 (16,3 -19,1)
Dual-Frame-Stichprobe ohne Bildungsgewichtungsg,0 (7,1 — 9,1) 18,€ (17,3 - 20,0)
Festnetzstichprobe mit Bildungsgewichtung 8,0 (6,7 -9,4) 16,7 (15,0 — 18,7)
Festnetzstichprobe ohne Bildungsgewichtung (®,6—-9,1) 17,7 (16,0 -19,5)
30-Tage-Pravalenz

Dual-Frame-Stichprobe mit Bildungsgewichtung 3,7 (3,0 — 4,7) 7,7(6,8-8,7)
Dual-Frame-Stichprobe ohne Bildungsgewichtung3,4 (2,8 — 4,2) 8,1(7,2-9,1)
Festnetzstichprobe mit Bildungsgewichtung 3,3(2,5-4,4) 7. (5,8-8,3)
Festnetzstichprobe ohne Bildungsgewichtung (2.8 -4,0) 7,4 (6,3-8,7)
RegelméaRiger Cannabiskonsum

Dual-Frame-Stichprobe mit Bildungsgewichtung 2.2 (1,7 — 3,0) 5,1(4,3-6,0)
Dual-Frame-Stichprobe ohne Bildungsgewichtung2,0 (1,5 — 2,6) 5,2 (4,4 —6,0)
Festnetzstichprobe mit Bildungsgewichtung 2,0(1,4-29) 4,£(3,5-5,7)
Festnetzstichprobe ohne Bildungsgewichtung 1.3 - 2,6) 4,€ (3,7-5,8)

Angaben in Prozent
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3.1.2 Cannabiskonsum nach sozialen Merkmalen und Migratiashintergrund

Dieser Abschnitt untersucht, inwieweit der Cannletnisum mit sozialen Merkmalen und
dem Migrationshintergrund der Befragten zusammegihdbie Unterteilung der Befragten
erfolgt anhand ihres derzeitig besuchten Schulbgye. ihrer derzeitig ausgeilibten Tatigkeit.
Es werden Schiulerinnen und Schuler in Haupt-, R&dsamtschulen, Gymnasien (Sekun-
darstufe |1 oder Sekundarstufe Il) oder berufsbittenSchulen, Auszubildende, Studierende,
Erwerbstéatige und Arbeitslose verglichen. Der Migmrashintergrund wird anhand von funf
Herkunftsregionen unterschieden. Da der Cannabsskanvom Lebensalter abhangt, werden
hier die vergleichsweise jungen Schilerinnen untifee der Sekundarstufe | und die alteren
Befragten, die die Sekundarstufe | schon verlakaben, getrennt untersucht.

Ergebnisse fur Schilerinnen und Schilern in der Sekdarstufe |

In Tabelle 4 sind die vier Merkmale des Cannabiskoms fur Schilerinnen und Schiiler der
Sekundarstufe | dargestellt. Zwischen Schilerinmeth Schilern, die das Gymnasium bzw.
die Gesamt-, Real- oder Hauptschule besuchenggikeinen statistisch signifikanten Unter-
schied im Cannabiskonsum. Auch die Gruppen mitraokeéedlichem Migrationshintergrund
unterscheiden sich statistisch nicht signifikant.

Tabelle 4 Cannabiskonsum nach sozialen MerkmaldriMigrationshintergrund fir Befragte in
der Sekundarstufe | im Jahr 2014

Lebenszeit- 12-Monats- 30-Tage- RegelmalRi-
pravalenz Pravalenz Pravalenz ger Konsum

Gesamt 5,7 4,7 2,5 15
Soziale Merkmale

Gymnasium Sek. | (Ref.) 5,6 4,9 2,1 1,0
Gesamtschule 4,0 3,0 2,2 0,8
Realschule 53 4.8 2,0 1,4
Hauptschule 8,6 5,5 52 4,0
Migrationshintergrund

Keiner (Ref.) 5,8 4,8 2,5 1.4
Westeuropa 6,2 6,2 3,7 3,7
Osteuropa 5,2 4,3 2,3 2,0
Turkei/Asien 5,0 3,3 2,1 0,9
Sonstige 6,3 4,9 3,0 0,0

Angaben in Prozent

Ergebnisse der Dual-Frame-Stichprobe mit Gewichtuach Region, Geschlecht, Alter und Bildung

*) Statistisch signifikanter Unterschied zum Refenwert der Gymnasiasten/Gymnasiastinnen der Sekun-
darstufe Il bzw. kein Migrationshintergrund mit @505 (Binar logistische Regressionen zzgl. derdtosv
aten Alter und Geschlecht).

) RegelmaRiger Cannabiskonsum kommt bei sonstigégnalibnshintergrund nicht vor. Deshalb wurde
beim regelméRigen Cannabiskonsum ein Regressioredhadthe die Kovariate Migrationshintergrund be-

rechnet.
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Ergebnisse fur altere Befragte aul3erhalb der Sekanstufe |

Tabelle 5 zeigt die Ergebnisse fur die alteren &gfn, die nicht mehr in der Sekundarstufe |
sind. Die Lebenszeitpravalenz des Cannabiskonssint®i den Arbeitslosen mit 45,5 % am

hochsten. Dieser Wert unterscheidet sich statistsgnifikant von dem der Referenzgruppe
in der Sekundarstufe Il des Gymnasiums. Auch inelregRBigen Cannabiskonsum gibt es
statistisch signifikante soziale Unterschiede. Ejeder zehnte Arbeitslose (9,3 %) konsu-
miert regelmafig Cannabis. Mit einem Anteil von Z33olgen die Schulerinnen und Schuler
berufsbildender Schulen. Bei den Erwerbstatigerdést regelmalige Cannabiskonsum mit
3,2 % am geringsten verbreitet. In der 12-Monaist der 30-Tage-Pravalenz zeigen sich mit
Blick auf Schule, Ausbildung oder derzeitiger TK&d keine signifikanten sozialen Unter-

schiede.

Bei den Befragten aul3erhalb der Sekundarstufeeltspich der Migrationshintergrund eine
Rolle. Bei Menschen mit dem Migrationshintergrundirkei/Asien ist die Lebenszeit-
Pravalenz des Cannabiskonsums deutlich geringen dsn anderen Gruppen. Die statistisch
signifikanten Ergebnisse der ,Sonstigen” sind ztngehlassigen. Diese Gruppe setzt sich aus
Personen vieler verschiedener Lander aulRerhalbpgsirond Asiens zusammen. Eine inhalt-
liche Interpretation ist daher nicht moglich.

Tabelle 5 Cannabiskonsum nach sozialen MerkmalehMigrationshintergrund fir Befragte

aulRerhalb der Sekundarstufe | im Jahr 2014

Lebenszeit- 12-Monats- 30-Tage- RegelmalRi-

pravalenz Pravalenz Pravalenz ger Konsum
Gesamt 35,2 18,1 7.8 49
Soziale Merkmale
Gymnasium Sek. Il (Ref.) 27,8 20,6 7,7 3,5
Berufsbildende Schulen 27,2 16,6 8,9 7,3*
Auszubildende 34,5 17,9 8,8 52
Studierende 41,2 22,5 9,6 5,5
Erwerbstétige 34,3 13,0 4.8 3,2
Arbeitslose 45,5* 21,5 9,8 9,3*
Migrationshintergrund
Keiner (Ref.) 35,6 17,5 7,9 4,6
Westeuropa 38,9 21,9 10,5 6,4
Osteuropa 35,9 194 54 3,8
Turkei/Asien 25,7* 14,3 50 55
Sonstige 43,4 30,0* 17,0* 12,2*

Angaben in Prozent

Ergebnisse der Dual-Frame-Stichprobe mit Gewichtuach Region, Geschlecht, Alter und Bildung

*) Statistisch signifikanter Unterschied zum Refene@ert der Gymnasiasten/Gymnasiastinnen der Sekun-
darstufe Il bzw. kein Migrationshintergrund mit 0505 (Binar logistische Regressionen zzgl. derdtbv
aten Alter und Geschlecht).
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3.2 Trends des Cannabiskonsums

In diesem Abschnitt wird untersucht, wie sich dan@abiskonsum Jugendlicher und junger
Erwachsener in Deutschland in den letzten vierzidinten veréandert. Die Lebenszeit- und
die 30-Tage-Pravalenz des Cannabiskonsums werdem seit der ersten Drogenaffinitats-

studie, die im Jahr 1973 durchgefihrt wurde, etfdsden Abbildungen 3 und 4 sind fur die

Lebenszeit- und die 30-Tage-Pravalenz die Trendugglvon 1973 bis 2014 fur die Gesamt-
gruppen der 12- bis 17-jahrigen Jugendlichemd der 18- bis 25-jahrigen jungen Erwachse-
nen dargestellt.

Seit 1993 werden aulRerdem die 12-Monats-Pravaledzlie Verbreitung des regelméafiigen
Cannabiskonsums erhoben. Die Abbildungen 5 undggaealie Trends fur alle vier Merkma-
le des Cannabiskonsums, die dieser Bericht untetsuon 1993 bis 2014 getrennt nach Ge-
schlecht. Die Abbildungen enthalten keine ZahleresB kdnnen dem Tabellenanhang ent-
nommen werden.

Lebenszeitpravalenz des Cannabiskonsums Jugendtichied junger Erwachsener von
1973 bis 2014

Die Konsumerfahrung Jugendlicher und junger Erwaichs gemessen am Anteil derjenigen,
die mindestens einmal in ihrem Leben Cannabis koresti haben, unterliegt in Deutschland

einem langfristigen Wandel. Abbildung 3 zeigt diebkenszeitpravalenz des Cannabiskon-
sums fur Jugendliche im Alter von 12 bis 17 sowiejfinge Erwachsene im Alter von 18 bis

25 Jahren seit den 1970er Jahren bis 2014.

Nach anfanglicher Stagnation und leichtem Ruckg#ggLebenszeitpravalenz im Zeitraum
1979 bis 1986 steigt bei den 12- bis 17-jahrigageddlichen der Anteil derjenigen, die Can-
nabis im Leben zumindest einmal probiert haben, 3,86 (1986) kontinuierlich auf 15,1 %
im Jahr 2004 an. In diesem Zeitraum ist auch beild bis 25-jahrigen jungen Erwachsenen
ein Anstieg zu verzeichnen, der zwischen 1997 (26)2ind 2004 (43,0 %) besonders steil
verlauft. Im Jahr 2004 erreicht die Lebenszeitpigiva des Cannabiskonsums in beiden
Gruppen ihren H6hepunkt. Bei den Jugendlichen ngerit sie sich in den Folgejahren deut-
lich und betragt 2011 nur noch 6,7 %. Danach nidentAnteil Jugendlicher, die schon ein-
mal Cannabis konsumiert haben, wieder zu und dibehszeitpravalenz dieser Altersgruppe
steigt statistisch signifikant auf 8,9 % im Jahd20Auch bei den jungen Erwachsenen sinkt
die Lebenszeitpravalenz des Cannabiskonsums aklden?004. Der aktuelle Wert aus dem
Jahr 2014 (36,0 %) ist statistisch signifikant gger als die Werte der Jahre 2004, 2008 und
2011. Trotz dieses Rickgangs liegt die LebensZeiienz junger Erwachsener im Jahr 2014
auf einem deutlich héheren Niveau als noch im Zaitr von 1973 bis 1997.

1 12- und 13-jahrige Kinder werden seit 1979 befr@gtshalb beginnen die Trends der Gruppe der 1 bi
Jahrigen mit diesem Jahr.
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Abbildung 3  Lebenszeitpravalenz des Cannabiskond@2mbis 17-jahriger Jugendlicher und 18-
bis 25-jahriger Erwachsener in Deutschland von 18i&32014

30-Tage-Pravalenz des Cannabiskonsums Jugendliaed junger Erwachsener von 1973
bis 2014

Der Anteil der 12- bis 17-jahrgien JugendlicheniedeCannabiskonsum in den letzten 30
Tagen vor dem Befragungszeitpunkt liegt, sinkt @m dahren 1979 bis 1986 zunéachst leicht
(30-Tage-Pravalenz des Cannabiskongumbbildung 4). In den folgenden dreizehn Jahren
kommt es wieder zu einem Anstieg, der 1997 sein@neHunkt erreicht. Danach kommt es
bis 2010 wieder zu einer ricklaufigen Entwickluhgder jingeren Vergangenheit steigt die
30-Tage-Pravalenz bei den 12- bis 17-jahrigen Jligden an. Im Jahr 2014 betragt sie
3,0 %. Gegeniber 2010 (1,7 %) ist das ein statissgynifikanter Anstieg.

Die 30-Tage-Pravalenz des Cannabiskonsums 18- 9Hjah?iger Erwachsener erreicht im
Jahr 1982 mit 10,0 % ihren ersten Hohepunkt. Naohne Rickgang im Zeitraum von 1982
bis 1986 steigt sie wieder an und erreicht in ddreh 1993 und 1997 wieder ein Niveau von
zehn Prozent. Es folgt ein erneuter Riickgang, @eimis Jahr 2008 reicht. In der jungeren

2 Bis 2004 wurden Personen, die schon einmal Casralsisumiert haben, gefragt, ob sie gegenwartidy noc
Cannabis nehmen. Ab 2007 wird die 30-Tage-Pravaldmez die Frage bestimmt, an wie vielen der let@en
Tage Cannabis genommen wurde.
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Vergangenheit ist wieder ein Anstieg zu verzeichnBre 30-Tage-Pravalenz des Can-
nabiskonsums ist im Jahr 2014 mit 7,4 % statists@ghifikant hoher als in den Jahren 2008
(4,5 %), 2010 (5,3 %) und 2011 (5,4 %).
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Ab 1993: einschlielich neue Bundeslander.
2014: Ergebnisse der Festnetzstichprobe mit Gewichtung nach Region, Geschlecht und Alter

Abbildung 4  30-Tage-Pravalenz des CannabiskonsuZashis 17-jahriger Jugendlicher und 18-
bis 25-jahriger Erwachsener in Deutschland von 18i&32014

Cannabiskonsum bei mannlichen und weiblichen Jugeiatien von 1993 bis 2014

Uber den gesamten Zeitraum von 1993 bis 2014 gaseieigt die Verbreitung des Can-
nabiskonsums bei 12- bis 17-jahrigen Jugendliche@ehst an (Abbildung 5).

Bei den mannlichen Jugendlichen dieser Altersgrujpipke Halfte der Abbildung 5) erhéht
sich die Lebenszeitpravalenz des Cannabiskonsums/ ¥b% im Jahr 1997 auf 18,2 % im
Jahr 2004. Gleichzeitig nimmt auch die 12-Mona@vBlenz zu. Im weiteren zeitlichen Ver-
lauf gehen Lebenszeit- und 12-Monats-Pravalenzchst&urtick. Seit 2011 steigen die Wer-
te erneut. Bei der 12-Monats-Pravalenz ist der idgston 6,2 % (2011) auf 9,0 % (2014)
statistisch signifikant. Die 30-Tage-Préavalenz wegit sich bei den mannlichen 12- bis 17-
Jahrigen im Zeitraum von 1993 bis 2014 nur wenig. s£hwankt zwischen zwei und vier
Prozent. Zwischen dem aktuellen Wert des Jahred 28dl denen der Jahre 1993 bis 2012
gibt es keine statistisch signifikanten Unterschidder regelméiige Cannabiskonsum ist un-
ter mannlichen Jugendlichen mit rund einem Proamemen Jahren 2010 und 2011 am ge-
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ringsten verbreitet. Seitdem hat er sich statistsignifikant auf 2,2 % im Jahr 2014 erh6ht
und liegt wieder auf dem Niveau der Jahre 200206 .

Bei den weiblichen 12- bis 17-jahrigen Jugendlicliehte Halfte der Abbildung 5) setzen
die Veranderungen friher ein als bei den mannlict&nbis 17-Jahrigen. Die Verbreitung
des Cannabiskonsums steigt schon in den Jahrenki®99®97. Die Lebenszeitpravalenz er-
hoht sich von 4,3 % in 1993 auf 13,1 % in 1997. DReMonats-Pravalenz nimmt in diesem
Zeitraum von 3,8 % auf 11,2 % zu. Auch die 30-TRgé&valenz und der regelmaldige Kon-
sum erh6hen sich. Wahrend die Lebenszeitpravalisriz004 ihr hohes Niveau zunéchst noch
halt, beginnt in den anderen drei Merkmalen desn@laiskonsums der Rickgang schon nach
1997. In den Jahren 2010 bzw. 2012 wird dann ienallier Merkmalen wieder eine ver-
gleichsweise geringe Verbreitung erreicht. Aktusdichnet sich eine erneute Anstiegsphase
ab. Die Werte aller vier Konsummerkmale liegen Wweiblichen Jugendlichen im Jahr 2014
statistisch signifikant Gber denen der Jahre 20id 2011. Die Lebenszeitpravalenz ist von
4,9 % auf 7,5 %, die 12-Monats-Pravalenz von 3,2%6,4 %, die 30-Tage-Préavalenz von
1,3 % auf 3,0 % und die Verbreitung des regelmafii@nsums von 0,2 % auf 1,5 % ange-
stiegen (Prozentwerte jeweils aus den Jahren 20d2014).
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Abbildung 5 Cannabiskonsum 12- bis 17-jahriger Jutlieher von 1993 bis 2014 nach Geschlecht
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Cannabiskonsum bei mannlichen und weiblichen jung&mwachsenen von 1993 bis 2014

Wie bei den Jugendlichen steigt die Lebenszeitpeaivades Cannabiskonsums auch bei jun-
gen Erwachsenen im Alter von 18 bis 25 Jahren imbBehtungszeitraum 1993 bis 2014
zunachst an (Abbildung 6).
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Abbildung 6  Cannabiskonsum 18- bis 25-jahriger Eatasener von 1993 bis 2014 nach Geschlecht

In der Gruppe der jungen Manner (linke Halfte débi#dung 6) erhoht sich die Lebenszeit-
pravalenz von 29,4 % (1993) auf 47,4 % (2004). &nhr 2004 gibt somit fast die Halfte der
18- bis 25-jahrigen Méanner an, Cannabis zumindesha ausprobiert zu haben. Die Le-
benszeitpravalenz der jungen Manner betragt im 2@hd 42,8 % und ist statistisch signifi-
kant geringer als noch 2004. In der 12-Monats-Rednvzazeigt sich in den letzten sechs Jahren
ein statistisch signifikanter Anstieg. Sie hat 208 (14,8 %) um neun Prozentpunkte zuge-
nommen und erreicht jetzt den hochsten Wert deangges Beobachtungszeitraums (2014:
23,9 %). Fast jeder vierte junge Mann hat in déntéa zwOlf Monaten mindestens einmal
Cannabis konsumiert. Auch die 30-Tage-Préavalenz @asnabiskonsums ist seit 2008
(6,0 %) statistisch signifikant um rund funf Progmmkte angestiegen (2014: 10,6 %). Der
regelmafRige Konsum hat im Vergleich zu 2010 (5,0s¥jistisch signifikant um gut zwei
Prozentpunkte zugenommen (2014: 7,1 %).
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Der Cannabiskonsums entwickelt sich bei jungenémram Alter von 18 bis 25 Jahren (rech-

te Halfte der Abbildung 6) ahnlich wie bei den bs 25-jahrigen Mannern. Die Veranderun-

gen finden aber auf niedrigerem Niveau statt, weihiger Frauen als Manner Cannabis kon-
sumieren. Die Lebenszeitpravalenz des Cannabiskmgunger Frauen steigt von 15,4% in

1993 auf 38,3 % im Jahr 2004 an. Wie bei den juridénnern liegt sie im Jahr 2014 wieder

statistisch signifikant unter dem Niveau von 2004 lnat sich um etwa neun Prozentpunkte
auf 28,9 % reduziert. Die 12-Monats-Préavalenz etrlsidh bei den jungen Frauen von 2008
(8,3 %) bis 2014 (11,2 %) statistisch signifikamb wund drei Prozentpunkte. Die 30-Tage-
Pravalenz und der regelméaRige Konsum liegen in 20it4!,0 % bzw. 2,1 % einen Prozent-

punkt Gber den Ergebnissen des Jahres 2008 — waes Hatistisch signifikante Veranderung

darstellt.

Veranderungen im Cannabiskonsum von 1993 bis 20kt vier Altersgruppen

Neben den Ergebnissen flr 12- bis 17-jahrige JUgdredund 18- bis 25-jahrige Erwachsene
sind im Tabellenanhang auch die Trends fur vieei&lruppen zu finden. Die 12- bis 17-
Jahrigen werden dort unterteilt in die Gruppe derund 13-jahrigen Kinder und die Gruppe
der 14- bis 17-jahrigen Jugendlichen. Bei den 18-2B-jahrigen Erwachsenen werden 18-
bis 21-Jahrige sowie 22- bis 25-Jahrige untersemed

Uber die in den Abbildungen dargestellten Ergelenisimaus fiihrt diese Aufteilung nur zu
wenigen zusétzlichen Erkenntnissen. Hervorzuhelmehdie Unterschiede zwischen 12- und
13-jahrigen Kindern sowie 14- bis 17-jahrigen Judiiehen. Bei 12- und 13-jahrigen Kindern
ist Cannabiskonsum im Zeitraum von 1993 bis 20I#hgebis gar nicht verbreitet. Dement-
sprechend andert sich bei ihnen im Laufe der Jaiwrevenig. Die Veranderungen in der Al-
tersgruppe der 12- bis 17-Jahrigen (siehe Abbildar®bis 5) sind auf die Veranderungen
bei den 14- bis 17-Jahrigen zurlckzufihren.

Unterteilt man die jungen Erwachsenen in 18- biss?lvie 22- bis 25-Jahrige, so zeigen sich
in den Trends dieser Altersgruppen keine grundsétah Unterschiede sondern nur einzelne
Abweichungen. Bei jungen Mannern findet der Riickgdar Lebenszeitpravalenz seit 2004
bei den 18- bis 21-Jahrigen statt. Andererseitdharbich der regelméafiige Konsum in dieser
Gruppe aber nicht bei den 22- bis 25-Jahrigen gdgam?010 statistisch signifikant. Werden
die Trends 18- bis 21-jahriger und 22- bis 25-gériFrauen getrennt untersucht, so fallt der
Anstieg der 12-Monats-Préavalenz in der jungerenbééden Gruppen starker und statistisch
signifikant aus. Bei den 22- bis 25-jahrigen Fragét es gegentber 2008 einen statistisch
signifikanten Anstieg der 30-Tage-Pravalenz, deh diei den 18- bis 21-jahrigen Frauen
nicht zeigt.
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4 Diskussion

Dieser Bericht untersucht den Cannabiskonsum 12256tahriger Jugendlicher und junger
Erwachsener in Deutschland im Jahr 2014. Er badérmuauf friheren Studien der Bundes-
zentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA) aufd betrachtet die langerfristigen Veran-
derungen im Cannabiskonsum.

Die Ergebnisse des Jahres 2014 zeigen, dass dibrénfy mit dem Konsum von Cannabis
bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen in Dewtsdhiveit verbreitet ist. Jeder zehnte
Jugendliche im Alter von 12 bis 17 Jahren und nahirein Drittel der jungen Erwachsenen
im Alter von 18 bis 25 Jahren haben die illegalgchsaktive Substanz Cannabis zumindest
schon einmal probiert. Bei vielen Konsumentinnenl lonsumenten bleibt es aber beim
einmaligen, gelegentlichen oder nur episodischelor&eeh. So ist bei den jungen Erwachse-
nen der Anteil derjenigen, die in den letzten zvidtinaten Cannabis konsumiert haben, deut-
lich geringer als der Anteil derjenigen, die Ubenbtacinmal im Leben Cannabis genommen
haben. Bei Uber der Halfte der 18- bis 25-Jahrigareigener Konsumerfahrung ist der letzte
Konsum langer als zwolf Monate her.

Andererseits gibt es einen bedeutenden Anteil juddenschen, die regelmafdig Cannabis
konsumieren. Von den Jugendlichen im Alter von 217 Jahren haben 2,2 % und von den
18- bis 25-jahrigen Erwachsenen hat jeder Zwargi@stl %) in den letzten zwolf Monaten

mehr als zehnmal Cannabis konsumiert. Vor dem Hinted der gesundheitlichen und sozi-
alen Risiken, die mit fortgesetztem, haufigem utastkem Cannabiskonsum verbunden sind,
unterstreicht dieser Befund die Rolle von Pravemtio

Aus den aktuellen Ergebnissen ergeben sich Hinweisdtir die Planung und Steuerung von
PraventionsmalRnahmen nutzlich sein kénnen. Erstethen die Altersunterschiede deut-
lich, wie wichtig es ist, junge Menschen mit Préw@msangeboten zu erreichen. Die Wahr-
scheinlichkeit fir Cannabiskonsum steigt im Jugéedarheblich und ist bei jungen Erwach-
senen am hoéchsten. Andere Studien zeigen, dasSasabiskonsum mit weiter steigendem
Alter wieder zuriickgeht (Pabst, Kraus, Gomes deoblat al., 2013). Zweitens sind Ge-
schlechtsunterschiede zu beachten. Mehr mannlisheeibliche Jugendliche und junge Er-
wachsene konsumieren Cannabis. Der Anteil 18- BigiBriger Manner mit regelméafiigem
Cannabiskonsum ist dreimal so hoch wie der enthprete Anteil der 18- bis 25-jahrigen
Frauen. Drittens gibt es im Cannabiskonsum sotiakerschiede. Sie zeigen sich noch nicht
zwischen den Schulerinnen und Schulern, die diens#dstufe | besuchen, aber bei den alte-
ren Befragten. In dieser Gruppe ist die vergleiaises hohe Verbreitung des regelmafiigen
Cannabiskonsums bei jungen Arbeitslosen hervorzrmeb

Uber die aktuellen Ergebnisse hinaus setzt dercBeminen Schwerpunkt auf zeitliche
Trends in der Verbreitung des Cannabiskonsums. éitratim von 1993 bis 2014 steigt der
Cannabiskonsum bei 12- bis 17-jahrigen Jugendlicharéichst an. Der HOhepunkt liegt je
nach Geschlecht in den Jahren 1997 bis 2004. Deichret sich bis 2011 in dieser Alters-
gruppe bundesweit ein Ruckgang ab. Auch in andébemregionalen Studien ist der Can-
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nabiskonsum bei Jugendlichen in den Zeitraumen20®3 bis 2011 (Kraus, Pabst & Piontek,
2011) bzw. von 2002 bis 2010 (Richter, Pfortnemnpart et al., 2012) riicklaufig. Erste An-
zeichen fur einen erneuten Anstieg bei Jugendlicsgten sich in regionalen Schilerbefra-
gungen. So hat sich nach einer Studie, die in Fuaihkm Main durchgefihrt wird, die 30-

Tage-Pravalenz des Cannabiskonsums in den Jahfidnii2€ 2013 um funf Prozentpunkte
erhoht (Werse, Morgenstern & Sarvari, 2014). In Harg ist die 30-Tage-Pravalenz von
2007 bis 2012 bei 14- und 15-Jéhrigen um sechseRtpankte und bei 16- und 17-J&ahrigen
um elf Prozentpunkte angestiegen (Baumgartner &tl&es2014). Die neuen Zahlen der
BZgA zeigen fir den Zeitraum 2011 bis 2014 nun aoghdesweit einen Anstieg des Can-
nabiskonsums Jugendlicher. Dieser Effekt ist zwainkr aber statistisch signifikant. Er be-
ruht auf Veranderungen in der Gruppe 14- bis 17igéh. Bei 12- und 13-jahrigen Kindern

ist Cannabiskonsum weiterhin gering bis gar nigrbreitet.

Bezogen auf junge Erwachsene hatte sich schorrikrtebung des Jahres 2012 ein Anstieg
des Cannabiskonsums angedeutet. Zumindest in dgyp&rder 18- bis 25-jahrigen jungen
Manner hatten sich die 12-Monats-Pravalenz un@@ig¢age-Pravalenz gegeniber 2008 sta-
tistisch signifikant erhdht (Bundeszentrale furgetheitliche Aufklarung, 2014). Eine andere
bundesweite Studie zeigte diesen Anstieg nicht (&rdabst, Piontek et al., 2013). In der
aktuellen Befragung der BZgA setzt er sich abetevdort und weitet sich auf den regelméa-
Rigen Konsum aus. Aul3erdem erhdht sich gegenul@& ratn auch die 12-Monats-Pravalenz
des Cannabiskonsums der 18- bis 25-jahrigen juryamen. Auf Grundlage der BZgA-
Studien ist somit gegenwartig von einem Anstieg @asnabiskonsums bei jungen Erwach-
senen in Deutschland auszugehen.

Im Survey 2014 wurden zwei methodische Neuerungegenommen. Zum einen wurde bei
der Gewichtung der Daten auch die Bildung der Bpéna berticksichtigt. Zum anderen wur-
de die Stichprobe nicht mehr ausschlief3lich Gbstrietztelefonnummern sondern auch tber
Mobiltelefonnummern gewonnen und Uber Festnetz- Mobiltelefon befragt (Dual-Frame-
Ansatz). Ohne Bildungsgewichtung sind in der Stiobp Menschen mit niedriger Bildung
unter- und Menschen mit hoher Bildung UberreprasgnDie Bildungsgewichtung korrigiert
das und bildet die tatsachliche Verteilung in dev@kerung besser ab. Neben der Bildungs-
gewichtung beeinflusst die Erweiterung der Sticbpraim das Mobiltelefon zusatzlich die
Stichprobenzusammensetzung. Bei jungen Erwachsemeitht man tGber das Mobiltelefon
mehr Menschen mit Migrationshintergrund und mehwegbstatige. Uber das Mobiltelefon
konnen Personen, die Uber das Festnetz nur schveschdar sind, besser erreicht werden.
Aul3erdem konnen durch den Dual-Frame-Ansatz Bedragtder Studie teilnehmen, die kei-
nen Festsetzanschluss haben.

Wie beim Alkoholkonsum (Orth & Toppich, 2015a) aloerGegensatz zum Rauchen, das im
Alkoholsurvey 2014 auch untersucht wurde (Orth &pigh, 2015b), ist der Einfluss der
methodischen Neuerungen auf die Ergebnisse zumabakonsum gering. Ein Grund daflr
durfte sein, dass sowohl der Cannabiskonsum als @eicAlkoholkonsum kaum, das Rauch-
verhalten aber stark von sozialen Unterschiedemfbggst werden. Somit sind Stichproben-
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unterschiede in den sozialen Merkmalen fur die Enggse zu Cannabis und Alkohol weniger
ausschlaggebend als fur die Ergebnisse zum Rauchen.

Obwonhl die methodischen Neuerungen die Ergebnigs€annabis nur gering beeinflussen,
werden analog zum Rauchen wegen der methodischegleithbarkeit die Trends auf Basis

der Festnetzstichprobe fortgeschrieben. Die daetiest Entwicklungen zeigen, dass die Pra-
vention des Cannabiskonsums vor neuen Herausforgenusteht. Sowohl bei Jugendlichen
als auch jungen Erwachsenen hat sich die ruckl@uEigtwicklung der 2000er Jahre umge-
kehrt und der Cannabiskonsum nimmt gegenwartig evied.
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Tabellenanhang
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Tabelle 6

Lebenszeitpravalenz des Cannabiskorisuemh Altersgruppen und Geschlecht von 1973 big 201

12- bis 25-Jahrige

12- bis 17-Jahrige

18- bis&irige

12- und 13-Jahrige

14- bis 17-Jahrige

182biJahrige

22- bis 25-Jahrige

Jahr Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl.
1973 - - - - - - 23,6* 29,9* 15,6* - - - 115 124 10,8 26,4*34,7 15,7* 20,7 24,9* 15,4*
1976 - - - - - - 19,8* 23,9* 15,2* - - - 4.6 3,1* 6,2 18,1* 23,4* 12,4* 21,8* 24,4* 18,8*
1979 14,1* 15,6* 12,6* 4,9* 53* 45 244* 27,0x 21,6 0,8 0,8 0,8 7,0 75 6,3 22,2* 250* 19,1 27,5 30,0~ 25,0
1982 15,9* 17,3* 14,4 5,1* 5,1* 5,0* 26,9* 29,8* 24,0 0,4 0,0 0,7 7,0 6,9* 7,0~ 22,6 24,7+ 20,7 33,1* 36,5* 29,3
1986 15,6* 18,4* 12,7 3,3* 4,1* 24* 21,8 26,1* 17,5* 0,9 0,0 1,9 4,0 52 26* 17,04 19,8* 14,1* 26,7+ 32,7* 20,8*
1989 16,3* 18,7* 13,8* 3,9* 4,2* 3,6* 22,4* 258* 18,8* 0,2 0,5 0,0 55* 5,7 5,3* 16,7* 17,3* 16,1* 27,5* 34,2* 21,1*
1993 16,3* 21,8* 10,7 5,8 7,7 4,3* 23,0 29,4* 154* 04 0,8 0,0 8,8* 11,3 6,6* 21,7+ 26,5 15,7* 23,9* 31,6* 15,1*
1997 19,0 21,6* 16,2* 10,2 7,4* 13,1* 25,2 31,6* 18,4* 0,9 0,3 15 14,8 11,0*18,9* 24,0+ 28,5* 19,1 26,2* 34,2* 17,9*
2001 25,6 28,3 22,8+*12,8* 14,9* 10,6* 353 384 32,0 1,0 1,9 0,0 18,921,6* 16,1* 34,7 36,0 33,4359 40,9 30,6
2004 31,1* 34,9* 27,1* 15,1* 18,2* 12,0r 43,0 47,4* 38,3* 1,6 1,8 1,3 22,0 26,4* 17,3* 42,0 46,1* 37,7* 43,9 48,7 39,0*
2007 - - - 90 119 6,0 - - - 0,4 0,7 0,0 12,8 16,88,6 - - - - - -
2008 28,3* 32,3* 24,0 9,6 11,7 7,4 40,9*46,3 352* 0,6 0,6 05 135 16,5 10,3 37,6#u4,5* 30,3 44,1* 48,1 40,0*
2010 24,2 28,7 195 7,4* 9,6 49 350 41,0 288 1,3 1,9 0,7 10,243,3 7,00 29,9 36,9 225 404 452 354
2011 26,6 30,8 22,2 6,7* 8,4 4,8% 39,2 451 33,2* 0,2 0,0 0,4 10,0* 12,8 7,0+ 345 40,3 28,4 43,8496 37,7*
2012 24,3 28,8 19,6 7,8 9,2 6,3 34,8 414 28,0 0,d,7 0,0 115 134 95 30,3 352 251 392 47,3 30,7
2014 25,2 29,8 204 8,9 10,3 75 36,0 428 28,9 0,39,4 0,1 132 151 112 32,1 384 254 394 46,6,931

Angaben in Prozent

') Ab 1973 erhoben. Ab 1993 einschlieRlich neue Bstithder.
*) Statistisch signifikanter Unterschied zum Refewert in 2014 mit p < 0,05 (Binar logistische Reggionen mit den Kovariaten Alter und in GesamtspaBeschlecht).
Bei mannlichen und weiblichen 12- und 13-Jahrigemiat in manchen Jahren kein Konsum vor. Wegen deaud folgenden Modellproblemen entféllt die Daiste

signifikanter Unterschiede. In der Gesamtgruppel@emund 13-Jahrigen sind die Unterschiede ststisthicht signifikant.
Alter der Befragten in den verschiedenen Studi®&T31lund 1976 14 bis 25 Jahre; 2007 12 bis 19 Jabrestige Studien 12 bis 25 Jahre. Fir die Stutiési8, 1976 und
2007 entfallen deshalb Ergebnisse fir manche Ajtappen.
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Tabelle 7

12-Monats-Préavalenz des Cannabiskonsoath Altersgruppen und Geschlecht von 1993 big 201

12- bis 25-Jahrige

12- bis 17-Jahrige

18- bis&irige

12-

und 13-Jahrige 14- bis 17-Jahrige

182biJahrige

22- bis 25-Jahrige

Jahr Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl.
1993 10,9* 144* 7,2 50* 6,4 3,8 14,5* 18,7* 9,6 0,4 0,8 0,0 75 94 59 15,6* 18,9* 116 13,8 18,6 8,3
1997 12,3 13,9* 10,6 8,3 57* 11,2 15,1 19,7 10,2 0,7 0,0 15 12,2 8,516,1* 159 21,0 104 14,3 18,6 10,0
2001 11,8 13,5*10,0 9,2 10,2 8,2 13,8*16,1* 114 0,7 1,3 0,0 136 14,7 12,4 14,9%7,0 12,6 12,6 15,1* 10,1
2004 13,0 16,3 9,6 10,1*12,6* 7,4 15,2* 19,1* 11,2 1,4 1,4 1,3 14,5*18,3* 10,4 18,0 22,2 13,7 12,4 16,0 8,8
2007 - - - 59* 8,4 3,3* - - - 0,4 0,7 0,0 8,4* 11,8 4.8 - - - - - -
2008 9,6* 12,3* 6,7 6,6 8,7 4.4* 11,6* 14,8 8,3* 0,3 0,6 0,0 94 12,2 6,4*13,9* 18,0* 9,6 9,3* 11,5* 6,9
2010 9,7+ 12,8~ 6,3* 5,0* 6,7+ 3,2* 12,7+ 16,8 8,4* 0,3 0,1 0,6 7,2 9,8 44* 13,6* 18,3* 8,7* 11,7* 15,2* 8,0
2011 10,0* 12,9* 7,04 4,6* 6,2* 2,8 13,5* 17,2* 9,6 0,2 0,0 0,4 6,8* 9,3* 4,1* 15,3* 19,3* 11,2 11,7* 152* 8,1
2012 11,8* 154 8,1 5,6* 6,9 4,2* 158 20,8 10,5 0,0 0,0 0,0 8,4110,3 6,4* 179 225 13,2 13,8 19,3 8,1
2014 13,7 17,9 9,3 7,7 9,0 6,4 17,7 239 11,2 03,4 001 11,4 13,2 95 20,0 27,0 12,7 15,7 21,2 9,9

Angaben in Prozent
!y Ab 1993 erhoben.

*) Statistisch signifikanter Unterschied zum Refeneert in 2014 mit p < 0,05 (Binar logistische Reggionen mit den Kovariaten Alter und bei Gesantesp&eschlecht).
Bei 12- und 13-Jahrigen kommt in manchen Jahrem Kensum vor. Wegen den daraus folgenden Modellprobn entféllt die Darstellung signifikanter Unighiede.
Alter der Befragten in den verschiedenen Studi®@7212 bis 19 Jahre; sonstige Studien 12 bis 2&eJ&lir die Studie 2007 entfallen deshalb Ergebniigs manche Al-

tersgruppen.
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Tabelle 8

30-Tage-Préavalenz des Cannabiskonsd@mech Altersgruppen und Geschlecht von 1973 big 201

12- bis 25-Jahrige

12- bis 17-Jahrige

18- bis&irige

12- und 13-Jahrige

14- bis 17-Jahrige

182biJahrige

22- bis 25-Jahrige

Jahr Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl.
1973 - - - - - - 6,0 8,3 3,2 - - - 3,5 5,0 2,4 8,011,7 3,4 4,0 48* 3,0
1976 - - - - - - 47 7,00 2,1 - - - 1,7+ 1,0 24 6,4 10,2 2,5 25* 3,2 1,6
1979 4.9 4,9 49* 2,0 2,4 1,6 8,1 7,7 8,5* 0,0 0,0 0,0 3,0 3,6 2,4 7,8 6,5*9,3* 8,4 9,3 7,4*%
1982 5,7 7,2 4,1 15* 1,6 1,4 10,0 12,9 7,0+ 0,0 0,0 0,0 2,1* 2,1* 2,0 8,8 12,2 56 11,7*13,9 9,2*
1986 3,9* 52 26 0,6 0,6* 0,7* 5,6 7,7 3,5 0,0 0,0 0,0 0,8*0,8* 0,8 51* 7,6 2,6 6,0 7,7 4,4
1989 51 6,7 3,5 1,3* 1,6 1,0 7,0 9,2 4.7 0,0 0,0 0,0 1,9* 2,3 15* 49 58* 3,8 89 124 54
1993 6,9 9,4 4.4 2,2 2,9 1,6 9,912,9 6,5* 0,0 0,0 0,0 3,4 4.4 2,5 95 11,1 75 10,34,2* 5,8
1997 7,7 9,4 6,0 48* 33 6,4* 9,7 13,7 5,6 0,0 0,0 0,0 7,2* 4,9 9,7 11,4 15,9 6,4 84 11,8 5,0
2001 4.8 59 3,7 3,2 4,2 2,1 6,0 7,1*4,8 0,4 0,8 0,0 4,6 59 3,2 56*6,7* 4,4 6,4 7,6 52
2004 4.5 55* 3,4 2,4 2,9 1,9 6,1 7,6* 45 0,7 0,5 0,9 3,3 4,1 2,4 6,8 8,9 4,6 5,4 6,3 4.4
2007 - - - 2,3 3,6 1,0 - - - 0,1 0,2 0,0 3,3 5,0 1,5% - - - - - -
2008 3,7 4,8 26 2,6 3,1 2,1 4,5 6,0 3,0 0,3 0,6 0,0 3,6 4,2 3,0 6,2 7,5%4,8 2,8 4,4 1,2*
2010 39 55 22 17 21 1,3* 53 7,7* 27 0,0 0,0 0,0 2,6* 3,1 2,00 55* 82 27 5,0 7,2 2,7
2011 4,0 52* 29 1,9* 25 1,2 54* 6,9* 3,9 0,2 0,0 0,4 2,7 3,8 16* 64 7,5 5,2 45 6,3* 2,7
2012 4,7 6,4 2,8 2,0 2,5 15 6,4 9,0 3,7 0,0 0,0 0,0 3,0 3,7 2,2 7,8 710, 4,6 51 7,3 2,8
2014 5,6 7,6 3,6 3,0 3,1 3,0 74 10,6 4,0 0,2 04,0 044 4.4 4.4 83 120 4,4 6,6 9,5 3,6

Angaben in Prozent

1) Ab 1973 erhoben. Ab 1993 einschlieRlich neue Bstithder.
%) 1973 bis 2004: Anteil der Personen, die sagegemeéartig Cannabis zu nehmen. Ab 2007: Anteil deséhen, die in den letzten 30 Tagen mindestemsa¢i@annabis

genommen haben.

*) Statistisch signifikanter Unterschied zum Refewert in 2014 mit p < 0,05 (Binar logistische Reggionen mit den Kovariaten Alter und bei Gesantesp&eschlecht).
Bei 12- und 13-Jahrigen kommt in manchen Jahrem Kehsum vor. Wegen den daraus folgenden Modellprobn entféllt die Darstellung signifikanter Unthide.

Alter der Befragten in den verschiedenen Studi®&T31lund 1976 14 bis 25 Jahre; 2007 12 bis 19 Jabrestige Studien 12 bis 25 Jahre. Fir die Stutiés8, 1976 und
2007 entfallen deshalb Ergebnisse fir manche Ajtappen.
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Tabelle 9

RegelméRiger Cannabiskonsum in den tetzMlonateh ? nach Altersgruppen und Geschlecht von 1993 big 201

12- bis 25-Jahrige 12- bis 17-Jahrige 18- bis&irige 12- und 13-Jahrige

14- bis 17-Jahrige

182biJahrige

22- bis 25-Jahrige

Jahr Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl. Gesamt mannl. weibl.
1993 4,5 6,5 2,3 1,7 2,1 1,3 6,2 8,9 3,1 0,0 0,0 0 0,26 3,2 2,0 6,8 8,4 4.8 5,8 9,3 2,0
1997 3,9 5,6 2,0 1,8 1,2 2,5 5,3 8,7 1,7 0,0 0,0 0 0,28 1,8 3,8 6,3 9,2 3,1 4,5 8,3 0,6
2001 3,0 3,6 2,3 2,0 2,6 15 3,7 4,4*2,9 0,1 0,3 0,0 3,0 3,8 2,2 3,442 2,6 3,9 4,5 3,3
2004 3,1 4,5 15 1,6 2,5 0,6 4,2 6,1 2,2 0,7 059 0,20 3,5 0,4 49 7,4 2,4 3,4 4,8 1,9
2007 - - - 1,6 2,4 0,7 - - - 0,0 0,0 0,0 2,3 35 01, - - - - - -
2008 2,3* 35* 1,0 1,1 1,3 0,8 3,1* 5,0 11 0,0 0,0 0,0 1,5* 1,9 1,2 4,3 6,9 15 1,8* 3,0 0,7
2010 2,2 3,4 09 06* 1,00 0,2* 3,2 50* 14 0,0 0,0 0,0 0,9* 1,5 0,3* 3,1* 43* 1,8 3,4 57 0,9
2011 2,3* 3,3* 1,3 0,8 1,2* 0,5 3,3* 4,7 1,7 0,0 0,0 0,0 1,2 1,7*+ 0,7 3,7+ 52* 2,2 2,9 4,3 1,4
2012 2,9 4,1 1,6 1,3 1,8 0,8 3,9 5,6 2,1 0,0 0,0 0 0,19 2,7 1,1 53 7,4 3,0 2,5 3,8 1,2
2014 3,5 51 1,8 1,9 2,2 15 4,6 7,1 2,1 0,0 0,0 0 0,28 3,3 2,2 57 8,7 2,6 3,7 57 1,6

Angaben in Prozent
!y Ab 1993 erhoben.

%) 1993 bis 1997: zehnmal oder haufiger in denéetzwolf Monaten. Ab 2001: haufiger als zehnmalén letzten zwolf Monaten.
*) Statistisch signifikanter Unterschied zum Refeneert in 2014 mit p < 0,05 (Binar logistische Reggionen mit den Kovariaten Alter und bei Gesantesp&eschlecht).
Bei 12- und 13-Jahrigen kommt in manchen Jahrem Kensum vor. Wegen den daraus folgenden Modellprobn entféllt die Darstellung signifikanter Unighiede.

Alter der Befragten in den verschiedenen Studi®@7212 bis 19 Jahre; sonstige Studien 12 bis 2&eJ&lir die Studie 2007 entfallen deshalb Ergebniigs manche Al-

tersgruppen.
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