
E. TODT und B. KIRCHLECHNER

(Psychologisches Institut der Justus Liebig-Universitat GieBen)

AbschluBbereicht uber Untersuchungen zur Schwerpunktaktion
II

"Informationen zur gesunden Lebensfuhrung

Teil 1

Experimentelle Untersuchung der Wirkung von Informationsmaterial

der Schwerpunktaktion "Gesundheit und Gesellschaft"

Unterteil 1

Entwicklung der fiir die experimentedelle Untersuchung ben5tigten

Priifmethoden.

ARCHIVEXEMPLAR

Reg.-No. 10002
(1.1.2)

i



fl

INHALT

1. Einleitung

2. Adaptierung eines Verfahrens zur Schatzung der allgemeinen Intelligenz :

Der Wort-Bi Id-Test (WBT)

3. Die Entwicklung eines Tests zur Erfassung des allgemeinen gesundheitsbezogenen

Kenntnisstandes : Der Gesundheits-Kenntnis-Test (GKT)

4. Die Entwicklung eines Verfahrens zur Erfassung gesundheitsbezogener

Interessen : Der Differentielle-Interessen-Test (Form G)

5. Der spezielle Teil des DIT (G)

6. Der spezielle Gesundheits-Kenntnis-Test (SKT)

Literaturverzeichnis

1

1



1. Einleitung

Im Zwischenbericht uber die vorliegende Untersuchung war

bereits angefuhrt worden, warum es notwendig war, die

Gesamtuntersuchung zur Schwerpunktaktion "Gesundheit und

Gesellschaft" in zwei relativ unabhangigen Untersuchungen

durchzufuhren: Die experimentelle Analyse der Wirkung von

- vor allem optischem - Informationsmaterial aus dem Ge-

sundheitsbereich lieB sich sinnvoll weder instrumentell

noch thematisch mit der experimentellen Untersuchung sozio-

logischer und psychologischer Bedingungen der Anderung

gesundheitsbezogener Einstellungen kombinieren.

In der ersten Untersuchung sollten die Charakteristika

des Informationsmaterials, in der zweiten Untersuchung

sollten die soziologischen und die psychologischen Merk-

male der im gezielten Unterricht angesprochenen Personen

im Vordergrund der Analyse stehen„

Im folgenden wird nur uber die erste der beiden Untersu-

chungen berichtet, und zwar im 1. Unterteil des Berichts

uber die:

Entwicklung der fur den experimentellen Teil

der Untersuchung zur Kontrolle der relevanten unabhangigen

und abhangigen Variablen benatigten Prufverfahren

und im 2. Unterteil des Berichts uber die:

beiden Voruntersuchungen, die Haupt- und die

Nachuntersuchung des experimentellen Abschnitts der Un-

tersuchung.

Um die Bedeutung der Methodenentwicklung deutlich zu

machen, sei ganz kurz der Gesamtplan der Untersuchung

dargestellt.

Als Informationsmaterial, das einer intensiven Analyse

unterzogen werden sollte, wurden die in der Schwerpunkt-
aktion "Gesundheit und Gesellschaft" verwendeten Schau-

bilder ausgewahlt.



Dieser Wahl lagen folgende Uberlegungen zugrunde:

Das Schaubildmaterial ist in allen Unterrichts-

situationen unvariant, wahrend die verbal ver-

mittelte Information je nach Unterrichtendem

sehr variieren kann.

Das Schaubildmaterial durfte von Anfang an als

Mittelpunkt der Informationsubermittlung ge-

dacht gewesen sein.

Das Schaubildmaterial kann - wenn es auf Gangen

oder in Unterrichtsraumen hangt - ohne jede

zusatzliche Erklarung als Informationsubermitt-

ler wirken,

Die Anaylse der Schaubilder sollte in zwei Schritten er-

folgen:

Zunachst sollte ihr Informationswert, ihr Auffor-

derungscharakter, ihre farbliche Wirkung von Schulern bzw.

Schulerinnen der interessierenden Altersgruppe (14-15

Jahre) beurteilt werden. Die Ergebnisse dieser Analyse soll-

ten zur Anfertigung systematischer Variationen der Schau-

bilder herangezogen werden.

Insgesamt 3 verschiedene Schaubildserien zum Themenbereich

"Gesundheit und Gesellschaft" sollten schlieBlich - ein-

gebettet in eine auf Tonband aufgenommene verbale Informa-

tionsubermittlung zur dargestellten Thematik - an 3 pa-

rallelisierten Gruppen von Jugendlichen auf ihre unter-

schiedliche Wirkung hin untersucht werden.

Zur Parallelisierung der Experimentalgruppen - sowie der

Kontrollgruppe - waren Diagnostika notwendig, die es er-

laubten, auf rationelle und auf objektive Weise diejeni-

gen Merkmale zu erfassen, die uber alle Probandengruppen

hinweg konstant gehalten werden sollten.

Als Variablen, deren Konstanthaltung als wunschenswert
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erschien, wurden angesehen:

Die allgemeine intellektuelle Leistungsfahigkeit

der Jugendlichen

Das Niveau allgemeiner gesundheitsbezogener In-

formiertheit

Das Interesse an gesundheitsbezogenen Tatigkei-

ten bzw. Verhaltensweisen

Bestimmte Persdnlichkeitsvariablen wie Neuroti-

zismus, Extraversion, Risikoneigung, Leistungs-

motivation

Das Alter war durch die Beschrankung auf 14-15 jahrige

kontrolliert, Schultypus und Geschlecht sollten je Untersu-

chungsgruppe gleich verteilt sein.

Wahrend uns fur die Kontrolle der angefuhrten Pers6nlichkeits-

variablen z. T. neuentwickelte Verfahren zur Verfugung

standen (VOLLMER 1968, GOLETZKA 1967), muBten wir fur die

Kontrolle der anderen 3 Variablen neue Instrumente kon-

struieren„

Zur Erfassung der allgemeinen intellektuellen, Leistungs-

fahigkeit, fur die wir aus Grunden der dort zu langen

Durchfuhrungszeiten kein veraffentlicites Verfahren herab-

ziehen konnten, konnten wir jedoch auf spezielle Vorarbei-

ten des Instituts fur Sozialpsychologie der Universitat

K5ln zuruckgreifen. Da der hier benutzte Wort-Bild-Test

(WBT) von WULFING (1966) keine Eigenentwicklung, sondern

nur eine Adaptation an unsere Zielgruppe darstellt, kdnnen

wir die Testinhalte nicht im einzelnen darstellen.
1) wir

berichten jedoch ausfuhrlich uber die Schritte und die Er-

gebnisse unserer Umkonstruktion„

1) Die Diplomarbeit von WULFING, die das Originalmaterial
des WBT enthalt, wurde uns freundlicherweise von Herrn
Dr. TIMAUS (Institut fur Sozialpsychologie der Univ.
Kaln) zur Einsicht zur Verfugung gestellt. Er gestatte-
te uns auch die Umkonstruktion des Verfahrens.

'
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Zur Erfassung des Niveaus allgemeiner gesundheitsbezogener

Informiertheit wurde ein Gesundheitskenntnistest (GKT)

entwickelt, uber dessen empirische Kontroller ins einzelne

gehende Angaben gemacht werden und dessen zuletzt ausge-

wShlte Aufgaben abgedruckt sind.

In den Ergebnissen seiner empirischen Analysen wird beson-

ders die Problematik der Entwicklung solcher allgemeinen

Kenntnistests (Entwicklung nach dem Gesichtspunkt der

Inhaltskonsistenz und/oder nach dem Gesichtspunkt der

- empirisch nachgewiesenen - Beantwortungskonsistenz) deut-

lich. Diese Problematik ist besonders in solchen Bereichen

groB, in denen den Pruflingen bisher keine systematischen

Informationen angeboten wurden.

Der Erfassung des Interesses an gesundheitsbezogenen Tatig-

keiten bzw. Verhaltensweisen sollte schlieBlich eine neue

Form des Differentiellen-Interess·en-Tests: der DIT (Form G)

dienen.

Mit Hilfe dieses Verfahrens wurde zunachst die Verankerung

gesundheitsbezogener Einzelinteressen der Pbn im Netzwerk

ihrer Gesamtinteressen analysiert,und es wurden die fur

die Zielgruppe charakteristischen Dimensionen gesundheits-

bezogener Interessen bestimmt.

In seiner Endform beinhaltete das Verfahren auch 30 Items,

von denen 20 speziell auf die Thematik der untersuchten

Schaubilder ausgerichtet waren.

Insofern diente dieses Verfahren sowohl zur Kontrolle der

allgemeinen Gesundheitsinteressen der Untersuchungsgruppen

als auch der Analyse der Effekte des Experimentes,

Dieser Analyse der Wirkung unserer Schaubildvariationen

diente auBer diesem

speziellen Gesundheitsinteressenteil des DIT (G )

auch der auf die in den Schaubildern dargestellten Details
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hin konstruierte

spezielle Gesundheits-Kenntnis-Test (SKT)

Beide Verfahren wurden vor der experimentellen Untersu-

chung keiner empirischen Analyse unterzogen,

Die mit den Ergebnissen der Experimental- und Kontrollgrup-

pen berechneten Gutekriterien ihrer Items werden jedoch

unten angegeben.

Auf einige Prinzipien, die der folgenden Darstellung der

Prufmethoden zugrunde liegen, sei hier noch hingewiesen„

Die Darstellung der Voruberlegungen, der Untersuchungen und

der Untersuchungsergebnisse ist absichtlich recht breit.

Sie soll damit einerseits dem solchen Entwicklungen Ferner-

stehenden einen genugenden Einblick in unsere Vorgehens-

weise vermitteln, sie soll es aber auch dem an diesen

Problemen arbeitenden Experten erlauben, unsere Arbeit kri-

tisch zu beurteilen und gegebenenfalls einige unserer In-

strumente bei seinen Untersuchungen anzuwenden oder aber,

sich bei der Konstruktion neuer Instrumente kritisch von

uns abzusetzen.

Diesem letzten Ziel sollen auch alle kritischen und weiter-

fuhrenden Hinweise dienen, die wir unseren Erarterungen

beifugen.

Auf Literatur wird nur insoweit eingegangen, als es die Dar-

stellung unseres eigenen Vorgehens unbedingt erfordert„

Zur weiteren Orientierung im behandelten Problemkreis wird

jedoch eine ausgewahlte Bibliographie der Methodendarstel-

lung angefugt.
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2. Adaptierung eines Verfahrens zur Schatzung der allge-

meinen Itelligenz: Der Wort-Bild-Test (WBT)

In Anlehnung an den Quick-Test von AMMONS und AMMONS kon-

struierte WULFING (1966) fiir trwachsene eine deutsche

Fassung dieses Verfahrens. Dieser Wort-Bild-Test (WBT)
besteht aus 2 Formen zu je vier Bildern - Strichzeichnun-

gen von Szenen (z. B. ein FuBballspiel, ein Eisenbahnab-

teil mit Fahrgasten) - und einer Liste von 137 (Form I)
bzw. 135 (Form II) Wartern. Jedes Wort muB einem der vier

Bilder zugeordnet werden.

Der WBT wurde als Instrument zur Intelligenzschatzung

bei sozialwissenschaftlichen Interviews konzipiert. Die-

ser Konzeption liegen zahlreiche empirische Ergebnisse

uber die enge Beziehung zwischen Wortschatzindizes und

anderen Indizes der allgemeinen Intelligenz zugrunde. Der

Test hat einen recht hohen Aufforderungscharakter, redu-

ziert den Eindruck einer Prufungssituation, ist in der

Durchfuhrung sehr akonomisch und in der Auswertung objek-

tiv„

Der WBT wurde von uns an einer neuen - unserer Zielgruppe

entsprechenden - Gruppe von Volks-, Real- und Oberschulern

des 9. bis 11. Schuljahres uberpruft.

Die Ergebnisse der Itemanalyse zeigen - fur die in die

2),3)Endformen aufgenommenen Items - die folgenden Tabellen:

2) Alle Berechnungen fuhrten wir im Deutschen Rechenzentrum
Darmstadt durch.

3) In Spalte 4 bedeuten die Unterspalten:
1. Analysedaten der ersten Itemanalyse (N = 237). Aus

dieser Analyse stammen auch die Angaben in den ubri-

gen Spalten.
2. Analysedaten der zweiten Itemanalyse mit Daten der

Hauptuntersuchung (N = 450 Volks-, Real- und Ober-
schuler der 9., 10., bzw. 11. Klasse)
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e 1: Ergebnisse der Itemanalyse des WBT (Testform 1)
(in die Endform aufgenommene Items), N = 237 (bzw. N =

Item-Nr.
bei

WULFING

6
11
12

1 15
,-- 17

' 22

23
24

25
26

27
28

29
31
32
36
38
41
42

43.
49
5O
51
6o
61
62
67

Item-Nr.
der

Endform
A

2

3
4

5
6

7
8

9
1o
11
12

13
14

15
16
17
18

19
2o
21
22
23
24

25
26
27

Item-Nr.

u.er

Endform
B

5O
38
13
25
51
37
12
24

49
36
11
23
48

35
1o

22

47
34
9

21
46

33
8

2o

45
32
7

45
Schwierigkeits- Trennsch rfe

index *** index

1.
   

2. l (rpb) 2.

38
28

7O
33
86

25
16
85
46

55
42
88

67
71
4o

16

43
31
11

39
69
41

19
2o
84

33
51

38
36
61
41
88

43
17
77
72
58
46

78
79
58
46
18

47
49
17
57
62

47
13
31
82
42
67

.53

.42

.40

.28

.40

.45

.48

·36
.29
.43
.22
·34
.45
·36
.43
.33
·36
.39
.42
.44

.27
·31
·33
·50
.40

·56
·51

·54
.44

.49

.41

.29
·52
·36
.41
·31
·38
.26

·50
.47
.47
.49
·36
.47
.46
.41
.41

.47

.11

.26

·55
.45
·54
·59

450, Hauptuntersuchung)

Korrelation
mit dem Ge-
schlecht

(m=o,w=1)

-.20
-.24
-.10
.14

-.14
-.18

..'

.09
-.11

-.23
-.11
-.28
-.11
-.28
-.26
-.10
.01

-.07
-.18
-.13
.08

-.03
-.14

-.19
-.12
-.22
.04

Verteilung der Antworten
auf die Lasungsalterna- ausge-
tiven (=Bilder ; richtige lasse]

L6sung mit Stern)
1234

2

0

4
2
5
8
0

109*
15
4
0

12
1

9
8
1

74*
17
93*
0

42
1o

5
1

79*
8

89*
18

16636

79*
205*
18

39*
201*

3

1
18
24

19
8

59*
5
6
2

9 130*
36 100*

209* 2

5 4

169* 2
31 12

38 53
103* 4

11
2 26r
42

164* 4

66 97*
44,e 3
44

199* 2

12
52

0

67*
4

5
5
5
5
3

44
7
31
5

158*e
4
95*
39*
14
45
11
14
1o
9

34
47*
7
2o

121*

146
132
43

130
17

150
180

27
79
76
66
21

58
61

90
99
115
116
181
124

59
23

146
177
28

135
101

Tabell

1
2 3 6 7



Fortsetzung gabelle 1:

Item-Nr.
bei

WELFING

68

76
79
8o
81

85
91

' 92
m 94

97
100
102
106

107
110
115
116

117
119
127
129
133
134
135

Item-Nr.
der

Endform
A

28

29
3O
31
32
33
34
35
36
37
38
39
4o
41
42
43
44

45
46

47
48

49
5O
51

Item-Nr.
der

Endform
B

19
44
31
6

18

43
3O
5

17
42

29
4

16

41
28
3

15
46

27
1

14

39
26
2

*\
) Schwierigkeitsindex =

Schwierigkeits-
index
(P)

2.

67
89
75
34
6o
18
17
12

63
75
46
68
21

85
29
2o
23
8o

87
31
88

32
29
54

8o
82
64

36
68
32
26
16
74
66
43
71
26
77
27
23
44
77
73
54
86
42

36
5o

5

Trennscharfe-

index

1.(rpb) 2.

·31
·36
.35
.50
.41
.44
.46

·38
.30
.40

·38
.41
.39
.40
·34
.41
·34
.39
.39
.41
·34
.47
·36
.27

9.'/

·31
.45
·51
.47
.46
.46
·50
·34
*27
·52
·32
·55
·36
.47
.41
.40
.47
.44

·51
.44
.40

·58
.47
·34

Korrelation
mit dem Ge-
schlecht

(m=o, w=1)

-001
-.12
-.30
-.04

-.09
-.05
-.10
-.02
-.14
-.00

-.04
-.01
-.10
-.08

-.09
-.04

.09
-.18
-.08

-.09
.01

•00

Prozentsatz richtiger L8 sungen einer Aufgabe,

Vertei'ung der Antworten
auf di, L6sungsalterna- ausge-
tiven (=Bilder; richtige lassen

L5sung mit Stern)
1234

159*
1

177*
81*

3
8

41*
1

150*
1
1
6

54*
8

3
2
5
3

74*
2

77*e
17
4

0

210*

3
1

143*
42*e
6

29*
1
2

35
4

12
7
9

11
1

18
206*
24

208*

15
15
1

Trennsch rfeindex

1
2

2
4
14
2
2
7

178*
109*

2
1o
2

14
47*
3
2

5
7
2

6

69*
127*

69
2
6

8
65
12

17
11
2

0

6
160*

23
202*
68*
4

55*
189*

2
23
2

7
25
4o

9
23
49
145
22

161
171
194
77
56
86

65
142
22

138
172
176
23
21

109
23

132
111
65

= Korrelation
des Aufgabenpunktwertes mit der Summe der Punktwerte der ubrigen Aufgaben des zugehorigen Bereiches

**) Dieser Koeffizient ist mit dem auf 137 Aufgaben bezogenen Testpunktwert berechnet

***) 1. bedeutet Analysedaten der 1. Itemanalyse (N = 237). Aus dieser Analyse stammen auch alle anderen
Daten

2. bedeutet Analysedaten einer 2. Itemanalyse (mit Daten der Hauptuntersuchung): N = 450 VS, RS, OS,
9.-11.Klasse

A

1 2 3 4 6 7

-.06
7 7



Tabelle 2: Ergebnisse der Itemanalyse des WBT (Testform 2)
(in die Endform aufgenommene Items) N = 224

Item-Nr.
bei

WDLFING

1o
12

13
2o

25
26
28
36

M 39
4o
42
44
46
48
6o
61

67
68

71
72
74
79
8o
82

85
86
87

Item-Nr.
der

Endform
A

2
3
4

5
6

7
8

9
1o
11
12
13
14
15
16

17
18

19
2o
21
22

23
24

25
26
27

3

Item-Nr.

der
Endform

B

Schwierigkeits-
index
(P)

1 2.

22
61

29
90
43
77
25
61

71
3O
33
63
17
68

67
93
46
61

29
21

71
55
25
73
67
68
54

5

Trennscharfe-
index

1. (rpb 2.

·31
.29
·36
·38
·34
.29
.39
·55
·51
·38
.42
.46

·32
.40

.49
·33
.62
.44

.33
·36
.44
·52
.45
.44

·51
.44
.50

Korrelation
mit dem Ge-
schlecht

(m=o, w=1)

-.15
.

-.16
-.06

-.13
•06

-.06

-.09
-.23
-.09
-.12

-.13
-.14
-.21
-.06
-.46
-.16
-.15
-.10
-.14
-.08
-.14
•03

-.26
.00

-.17
-.14
-.26

Verteilung der Antworten
auf die Lasungsalterna- ausge-
tiven (=Bilder; richtige lassen
Losung mit Stern)
1234

0 14 1 49* 160

137* 36 3 15 32
2 653e 2 14 141
1 12 201* 0 10
96* 16 1 4 107
3 2 7 172M 40
8 4 15 57ae 140

0 137* 5 3 79
2 159* 11 8 44
4 18 7 67* 128

0 75* 8 22 119
8 5 26 141* 44
3 7 15 38* 161

14 153* 19 1 37
0 1 151* 2 70
2 2 208* 1 11
2 11 5 104* 102
2 25 157* 4 56
2 65* 4 4 149

47* 25 69 7 76
3 158* 1 5 37
6 124* 9 8 77

78 55* 10 11 70
164* 23 6 10 21

6 151* 27 14 26

153* 9 2 9 51
17 120* 7 5 73

1 2 4 6 7

Al.



Item-Nr
bei

WOLFING

89
95
98

100
102
104
106

107
3 112
7 116

118

123
124
128

129
130
131
134

Item-Nr.
der

Endform
A

28
29
3o
31
32

N
35
36
37
38
39
4o
41
42
43
44

45

Item-Nr.
der

Endform
B

45

Schwierigkeits- Trennsch rfe-
index index

(P)
1. (rpb 2.1. 2.

64

7o
73
39
75
72
63
91
45
35
91
77
13
83
37
37
14
64

.45

.23
·33
.45
.41

·34
·38
.44
·56
.25
.44
.40
.41
.45
.43
.43
·33
.59

Korrelation
mit dem Ge-
schlecht

(m=o, w=1)

-.16
-.16

-.15
-.06

. 07
-.21
•00

-.07
-.14
.04

-,25
-.50
-.19
-.12

·r.03
-.16
-.19
-.17

Verteilung der Antworten
auf die Ldsungsalterna-
tiven (=Bilder; richtige
Losudg mit Stern)

1234

3
156*

1

87*
1
4

0

0

7
3
0

15
28*

5
83*
17
0

143*

3
6

163*
73
169*
36

140*

203*
101*

31
2

1o
8
2
6

12

7

3
3
5
1

13
161*

7
2
1

79*
203*
173*

4
7
1

12
7
43

143*
35
18
5
4
14
27
)
6
1
0

8
6

185*e
7

839E
31*
1

ausge-
lassen

72
24

37
57
37
9

5o
16

109
110
19
18

178
25

127
100
179
33

Fortsetzung Tebelle 2:

1 2 3 6 7

Ali
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Da die Verteilung der Rohwerte der Testform II eine be-

trachtliche Schiefe aufwies und zudem anzeigte, daB Test-

form II wesentlich leichter war als Testform I, entschlos-

sen wir uns, in den kiinftigen Untersuchungen nur noch Test-

form I zu benutzen, und zwar in zwei "unechten" (Itemver-

tauschungen auf dem Antwortblatt) Parallelformen A und

B,

Diese Testform I wurde mit den Ergebnissen der Hauptunter-

suchung einer 2. Itemanalyse unterworfen. Die wichtigsten

Ergebnisse (Schwierigkeits- und Trennsch rfeindizes) zei-

gen die Untetspalten 2 in Spalte 4 und 5 von Tabelle 1.

Aus dieder 2. Itemanalyse seidn noch einige weitere Ergeb-

nisse mitgeteilt; sie beruhen auf den Daten der 180 Pbn

der 9. Klasse, die als Kontrollgruppe dienten:

Tabelle 3:

Art der

Gruppe

Pbn mit Form A

Pbn mit Form B

Volksschuler(m+w)
Realschuler (m+w)
Oberschuler (m+w)

mannl. Pbn

weibl. Pbn

Anzahl
der Pbn

97

83

64

49

67

96

84

arithm.
Mittel der
Rohwerte

(i)

19,37

19,59

13,11

19,94

25,21

21,34

17,29

Standardab-

weichung der
Rohwerte

(S)

9,12

8,93

7,39

6,63

7,95

8,80

8,79

Wahrend die Ergebnisse fur die die beiden Testformen be-

nutzenden Probanden (Pbn) sowie fur die den verschiedenen

Schultypen angeharenden Pbn der Erwartung entsprechen,

ist die statistisch auf dem 1 %-Niveau zu sichernde mitt-

lere Leistungsdifferenz mannlicher und weiblicher Pbn

nicht leicht erklarbar. Diese Differenz muBte in kiinfti-

(N)



gen Untersuchungen weiter verfolgt und nach Maglichkeit

aufgekl rt werden„

Eine Wiederholungsuntersuchung mit dem WBT (Intervall 8-14

Tage) fuhrte fur die Kontrollgruppe zu einem Test-Retest-

Zuverlassigkeitskoeffizienten von r =
. 85.

Insgesamt erwies sich der WBT damit auch hier - wenigstens
in der revidierten Form I - als ein statistischen Kriterien

genugendes, 5konomisches Testverfahren, das - folgt man

dem Gultigkeitsan.spruch von WULFING u. AMMONS + AMMONS -

als Kontrollinstrument fur die allgemeine intellektuelle

Leistungsfahigkeit in Experimenten der geplanten Art

gute Dienste leisten kann.

- 12 -



3. Die Entwicklung eines Tests zur Erfassung des allgemei-

nen gesundheitsbezogenen Kenntnisstandes:

Der Gesundheits-Kenntnis-Test (GKT)

Die Entwicklung eines allgemeinen Gesundheitskenntnistests

in einem Lande wie der BRD, in dem kein systematischer Ge-

sundheitsunterricht in den Schulen erteilt wird, begegnet

betrachtlichen Schwierigkeiten„

Die entsprechenden amerikanischen Prufverfahren, an die

man sich gerne hielte, setzen fast ausnahmslos ein bestimm-

tes cuFiculum in health education voraus, dessen Effekt

sie zu prufen beabsichtigen. Diese Verfahren kannen daher

nur als Anregung dienen. Eine direkte Ubernahme ist

nicht maglich. Eine mit dem Ziel eines allgemeinen _Gesund-
heits-Kenntnistests verbundene zweite Schwierigkeit ist

die Definition des Universums gesundheitsbezogener Kennt-

nisse, aus dem die Items des Tests eine Stichprobe dar-

stellen sollen.

Die Inspektion der in amerikanischen Health-Knowledge-

Tests berucksichtigten Bereiche laBt ein sehr weites Spek-

trum m5glicher Problemkreise erkennen, die jedoch keines-

wegs alle in einen Test aufgenommen werden k5nnen„

Nach der genauen Analyse der uns zuganglichen amerikani-

schen Tests (BYRD, BRIDGES, CROW et al., SHAW et al.,

SPEER, GALLIEN), sowie der Testkompendien von BUROS (1964,
1965) entschlossen wir uns fur die folgenden 6 gesundheits-

bezogenen Problemkreise:

1) Krankheiten

2) Gesundheitspflege und

Unfallverhutung

3) Ernahrung

4) Erste Hilfe

5) Biologie des Menschen

6) Sucht und Drogen

(39 Aufgaben)

(13 Aufgaben)
(20 Aufgaben)
(17 Aufgaben)
(27 Aufgaben)
(23 Aufgaben)

13

4
§

9



Man kann sicher im einen oder anderen Fall Kritik anmelden

und einen Bereich durch einen wichtigeren ersetzt wissen

wollen. Insgesamt erschienen uns diese Bereiche jedoch

eine genugend reprasentative Auswahl relevanter gesundheits-

bezogener Problemkreise darzustellen.

Eine ganz besondere Schwierigkeit stellte die Formulierung

der diesen Bereichen zuzuordnenden Fragen dar. Diese

Schwierigkeit bestand nicht so sehr in der Definition der

anzusprechenden Probleme, als in der adaquaten Formulie-

rung richtiger und falscher Antworten. Aus Griinden der Ob-

jektivitat und der Okonomie der Auswertung der Antworten

war es nicht zu umgehen, die Aufgaben nach der Mehrfach-

wahlmethode zu konstruieren: z. B.

Ein Beispiel fur eine chronische Krankheit ist ...

a) Masern d) Diphterie

b) Rheumatismus e) Grippe

c) Scharlach f) ?

Die Probanden haben die Aufgabe, die jeweils beste Antwort

herauszusuchen und auf einem Antwortblatt anzukreuzen„

Diese Form der Aufgaben birgt immer die Gefahr in sich, daB

"falsche" Antworten (Distraktoren) Halbrichtigkeiten und

"richtige" Antworten halbe Falschheiten enthalten. Auch

die wertvolle Kritik mehrerer Mediziner bewahrte uns

gewiB nicht vor unvollkommenen Formulierungen; sie durfte

jedoch offensichtliche Fehler eliminiert haben.

Waren wir der Meinung, wir hatten mit unseren Fragen eine

reprasentative Stichprobe relevanter Gesundheitskenntnisse

formuliert, so muBten wir auch der Meinung sein, wir waren

in der Lage, einen umfassenden Lehrplan relevanter Stoffe

bzw. Lernziele des Gesundheitsunterrichtes aufstellen zu

kannen. Dieser Meinung sind wir nicht. -

Dem Ziel der Konstruktion eines allgemeinen Gesundheits-

kenntnistests zur Feststellung der allgemeinen Infor-

-14-



mationsbasis der Pbn im Gesundheitsbereich zu Beginn ei-

nes Experiments, das auf spezielle Informationserweiterung

abzielt, durfte die skizzierte Ausgangsbasis jedoch ge-

recht werden.

Die 1. Vorform des GKT:

Je Bereich wurde zunachst die oben angegebene Anzahl von

Aufgaben formuliert, von Medizinern begutachtet und 275

Schulern bzw. Schulerinnen GieBener Volks-, Mittel- und
4)Oberschulen (Alter: 14-18 Jahre) vorgelegt.

Da uns keine deutschen Untersuchungen uber Kenntnisse von

Jugendlichen in den von uns ausgewahlten Bereichen vorla-

gen, wollten wir einen ersten Uberblick uber die Schwie-

rigkeit der einzelnen Aufgaben und uber den Grad der

Homogenitat der Gesundheitskenntnisse dieser Jugendlichen

erhalten.

Insgesamt zeigte sich, daB von den 139 Aufgaben im Durch-

schnitt 64,6 richtig gelast wurden. Die durchschnittliche

Schwierigkeit der Aufgaben (d. h. der mittlere Prozent-

satz derjenigen Pbn, die die einzelnen Items eines Be-

reichs richtig lasten) verteilte sich uber die Bereiche

wie folgt:

Krankheiten

Gesundheitspflege und Unfall-

verhutung

Ernahrung

Erste Hilfe

Biologie des Menschen

Sucht und Drogen

43 %

58 %
56 %
51 %
40 %
40 %

Hatte sich unsere Zielsetzung auf die Konstruktion eines

inhaltiich gultigen, da in Ubereinstimmung mit Experten

4) Fur die Formulierung zahlreicher Fragen, sowie fur die
Durchfuhrung der Untersuchungen sind wir Herrn stud.

phil. K. PAHL sehr zu Dank verbunden

- 15 -



von einem definierten Universum von Fragen plausibel ab-

geleiteten Prufverfahrens beschrankt, so hatten wir hier

die empirische Analyse abbrechen k5nnen.

Unser Ziel war jedoch die andere Alternative der Konstruk-

tion solcher Kenntnistests: Die Erstellung empir ch - nicht

nur sachlogisch - homogener Kenntnis-Bereichs-Tests. Aus

diesem Grunde analysierten wir die Iteminhalte empirisch

leichter und empirisch schwieriger Aufgaben. Wir suchten

damit u. a. Unterbereiche, in denen Schuler dieser Alters-

stufe - trotz mangelnden speziellen Unterrichts - homogene

Kenntnisse aufweisen.

Unsere Beobachtungen waren folgende:

Bereich Krankheiten:

Leicht waren viele Fragen, die uber Infektionskrankheiten

gestellt wurden. Zu schwierig waren Fragen, bei denen

Symptome oder Folgeerscheinungen von Krankheiten (bzw.
deren deutsche Bedeutung) aufzufinden waren. Begriffe wie

Carcinom (5 % richtige Lasungen), bzw. Influenca (14 %

richtige L5sungen) waren weitgehend unbekannt; die Sympto-

me von Diphterie, Scharlach und Windpocken konnten nur

sehr selten unterschieden werden.

Bereich Gesundheitspflege und Unfallverhutung

Sehr leicht waren hier die Fragen zur Unfallverhutung (z.

B. Bedeutung der Isolierung elektrischer Gerate usw.) und

zur allgemeinen Gesundheitspflege (z. B. Schddlichkeit

von SuBigkeiten fur die Z hne: richtige L5sungen 93 %).

Dagegen waren prazisere Angaben uber relative Risiken

(z. B. wo erfolgen jahrlich die meisten t5dlichen Un-

falle? richtige Lbsungen 9 %) den Pbn kaum m5glich.

Bereich Ernahrung

Leicht waren hier die Fragen, warum dem Trinkwasser Chlor

zugesetzt wird; daB langes Kochen den Vitamingehalt der

Speisen vermindert usw.

16 -



Schwierig waren wieder prizisere Angaben uber den rela-

tiven Vitamingehalt verschiedener Fruchte (richtige L5-

sungen 13 %).

Bereich "Erste Hilfe"

Die Aufgaben der DLRG, MaBnahmen der ersten Hilfe bei

Knochenbruchen, die Funktion von Jod auf offenen Wunden

waren den Pbn meistenteils bekannt.

Selten bekannt waren dagegen MaBnahmen bei anderen Unfall-

folgen (z. B. BluterguB, richtige Lasungen 5 %).

Bereich Humanbiologie

Als leicht erwiesen sich hier Fragen nach den wichtigsten

Bestandteilen der Atemluft, nach der Funktion der Lunge

USW.

Schwierig dagegen waren Fragen nach dem Ort, an dem vor

allem der Auf- und Abbau des K5rperzuckers erfolgt (rich-

tige Lasungen: 19 %). Ebenso schwierig waren Fremdw5rter

aus der Genetik (z. B. Mutation, richtige Lasunged*9 %).

Bereich Sucht und Drogen

Hier wurden Fragen nach der Suchtgefahr des Morphiums

und nach der Wirkung des Kaffees sehr oft richtig beant-

wortet.

Die Wirkung von Pervitin, Veronal, Pyramidon, Atropin und

Wasserstoffsuperoxyd war dagegen meistenteils unbekannt.

Nach Berechnung der Trennscharfeindizes wurden dann alle

Items ausgeschieden, deren Schwierigkeit 20 %5 P580 %
und deren Trennscharfe 5 .30 war. Nach diesen Kriterien

muBten 74 Items eliminiert werden.

Eine 2. Vorform (GKT 2) enthielt nur die 5 (bzw. 3)
trennscharfsten Items eines Bereichs und daruber hinaus

je Bereich 15-20 neue Items. Die insgesamt 101 Items

wurden zusammen mit einem ebenfalls neu entworfenen Ge-

- 17 -
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sundheitswortschatztest (GWT, 95 Items) 332 (GWT:5)

N = 300) Volks-, Real- und Oberschulern bzw. -schulerin-

nen (Alter 13-18 Jahre) Hessens vorgelegt.

Dabei war der Unterteil "Unfallverhiitung" wegen seiner

groBen Leichtigkeit nicht mehr aufgenommen worden.

Die Analyse der Untersuchungsdaten zeigte, daS die Schwie-

rigkeit der neuen Testform wesentlich niedriger war als

diejenige von GKT 1.

Eine Zusammenfassung der Ergebnisse der beiden Itemana-

lysen zeigt die folgende Tabelle 4.

Um die empirische Konsistenzanalyse der Antworten auf die

von uns den verschiedenen Bereichen logisch zugeordneten

Items noch einen Schritt weiter zu treiben, unterzogen
wir die Interkorrelationen (Punktvierfelderkorrelationen)
von 55 Items der 2. Vorform einer Faktorenanalyse. Als

Auswahlkriterium diente - wegen der korrelationsverzerren-

den Wirkung extremer Randverteilungen bei Punktvierfelder-

korrelationen = der Schwierigkeitsindex der Items. Pro Be-

reich 9-15 Items ergaben sich, wenn man das Kriterium fur

Bereich 1, 3, 5, 6 mit 30 %sps 70 % und fur Bereich 2 mit

20 %5 Ps 80 % festlegte.

Die Faktorenextraktion erfolgte nach der Hauptachsenmethode,
die anschlieBende-orthogonale-Rotation der Faktoren nach

dem Varimax-Kriterium. Trotz der Rotation mehrerer Fak-

torenzahlen ergab sich keine stabile, in ihren Faktoren

eindeutig interpretierbare Faktorenstruktur.

Das relativ zufdllige Angebot zum Erwerb gesundheitsbezo-

gener Kenntnisse fuhrt offensichtlich nicht zu umfang-

reicheren relativ homogenen Gesundheitskenntnissen„

Die Kenntnisse sind offensichtlich ebenso sporadisch wie

das Angebot zu ihrem Erwerb.

5) Die Items dieses Tests waren ahnlich denen des GKT.
Einem vorgegebenen Fremdwort waren 4 deutsche Worte

zugeordnet, von denen aber nur eines die richtige Uber-
setzung darstellte.

- 18 -



Tabelle 4: Zusammenstellung der wichtigsten Daten aus der

Itemanalyse des G-K-T 1 und 2 und des G-W-T 1

Test

G-K-T 1

p 0

rpb RW  0

rpb GRW 0
++

Itemzahl

Zahl der
brauchbaren
Items

G-K-T 2

p 0

rpb RW 0

rpb GRW 0
Itemzahl

Zahl der
brauchba-
ren Items

G-W-T 1

p 0

rpb RW  

Tpb GRW 0
Itemzahl

Zahl der
brauchbaren
Items

Krank-
heiten

43

'40

.36

39

15

64

,22

,28

18

38

.17

023

2o

Gesund-
heits-
pflege

58

'35

.17

13

2

68

"07

.16

18

48

,22

,28

2o

Bereiche

Ernah-

rung

.37

.26

2o

54

025

.29

2o

39

'25

·31

15

Human-
biolo-
gie

.37

.29

27

51

.21

.26

2o

32

.29

.32

2o

Sucht Gesamt-
und Test
Drogen

4o

.34

024

23

57

015

.21

25

31

.28

·32

2o

+ Trennsch rfe zum Rohwert der Bereiche unkorrigiert

++ Bereich Erste Hilfe wurde ausgelassen
Symbolerklarung: r

Pb
P
RW
GRW

46

36

.23

139

58

.18

024

101

38

.24

.29

99

: Punktbiseriale Korrelation (Trenn-
scharfe)

: Schwierigkeitsindex
: Bereichsrohwert
: Rohwert des Gesamttests
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Nur die Bereiche "Krankheiten", "Ernahrung" und "Biologie

des Menschen" waren in den Faktoren andeutungsweise wieder-

zuerkennen. Sie wurden schlieBlich zum Ausgangspunkt der

Endform des Gesundheitskenntnistests (GKT 3) gemacht.

Die Items der anderen Bereiche wurden so gut wie m5glich

zugeordnet. Ebenfalls wurden die nicht in die Faktoren-

analyse des GKT 2 aufgenommenen guten Items des GKT 1,

sowie die guten Items des GWT diesen 3 genannten Bereichen

nach inhaltlichen Gesichtspunkten zugeordnet.

Die Zusammensetzung der Endform zeigt folgende Tabelle 5:

Bereich

1. Krankheit und Ge-
sundheitspflege

2. Humanbiologie

3. Ernahrung und GenuB-
mittel

Herkunft der Items
GKT 1 GKT 2 GWT

13

8

15

11

14

11

Zahl der
Items

42

3o

33

105

Eine 3. Itemanalyse mit den Daten der Kontrollgruppe der

Hauptuntersuchung (N = 180 Volks-, Real- und Oberschuler;

mannl. und weibl.; 9. Klasse), die in den folgenden Ta-

bellen 6 und 7 in ihren Ergebnissen im einzelnen darge-

stellt ist, zeigt, daB auch dieses, uber mehrere Stufen

der empirischen Analyse vollzogene Vorgehen nicht zu homo-

genen Testbereichen fuhrte, die in ihren Ergebnissen

stichprobenunabhangig sind.

Allerdings fuhrte die Itemanalyse an Hand der Daten der

2. Durchfuhrung des Tests mit der Kontrollgruppe z. T.

zu giinstigeren Trennscharfewerten.

Es sei betont, daB die beschriebene empirische Analyse

im Vergleich mit Analysen, die mit anderen Kenntnistests

vorgenommen werden, recht rigoros war. Das Ergebnis in

der 3. "Kreuzvalidierung" deutet eher auf den mangelnden

Stand der Gesundheitserziehung bei Jugendlichen dieses

- 20 -
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Tabelle 6: Gutekriterien der Itens des Gesundheits-Kenntnis-Tests

(GKT 3)
N = 180 VS, RS, CS (mannl. und weibl.) = Kontrollgruppe

Bereich 1: Krankheit und Cesundheitspflege

Item
Nr.

1 Eine Krankheit, mit der man sich
leicht bei anderen ansteckt, ist

a) Zuckerkrankheit

x b) Grippe
c) Herzinfarkt

d) Rheuma

e) ?

2 Tetanus ist eine Folde von

a) Stichwunden

x b) verunreinigten Wunden

c) Insektenstichen

d) inneren Blutungen

e) ?

3 Durch verunreinigtes Wasser wird am

haufigsten folgende Krankhcit fiber-

tragen ...

a) Malaria

b) Tuberkulose

c) Gicht

x d) Typhus

e) ?

4 Der wichtigste Faktor bei der Zon-
trolle des Krebses ist ,,.

a) monatliche Kontrolle bein Arzt

x b) Fruherkennung und Behandlung

c) Vermeidung von Reizung

d) graBte Sauberkeit

e) ?

5 Moorbader nimmt man als zusatzliche

Behandlung gegen ,..

a) Asthma

b) Krebs

x c). Rheumatismus

d) Lebererkrankungen

e) ?

1 .Durchfiihrung 2.Durchf.

Antw.

Vtlg.
%* p rpbB rpbg P rpbB

2

96 96 .00

2

1

0

4

77 77 ,39

4

3

12

22

12

3

52 52 .33

11

14

78 78 .25

2

2

4

11

1

82 82 ,21

2

5

K Durch Rundung ergibt die Jumme hier nicht immer 1 nn %. Abweichungen
nach unten beruhen z.T. auch auf Auslassungen. *f Diese Koeffizien-
ten sind nicht korrigiert (part whole).

\

** **

.07 94 .21

.33 74 ,49

.30 52 .41

.19 67 '35

.14 69 ·36



Item
Nr.

6 Neben anderen Medikamenten findet bei

der Erkaltungsbehandlung ein Vitamin
...-Sto B Anwendung

a) A

b) B

X C) C

d) D

e) ?

7 Bei Bronchialasthma handelt es sich
um ...

1 .Durchfiir.rung 2.Durchf.

Antz.

Vtlg.
p rpbB rpbg P rpbB

6

5

69

3

17

a) Knochenerweiterung 2

b) eine Herzmuskelschwiche 2

c) Zahnflcischbluten 1

x d) Krampfanfalle der Atemnuskulatur 80 80 .46

e) 7 15

E Es ist falsch, gegen Schlaflosigkeit..

a) kalte Abreibungen zu machen 5

b) heiBe FuBblder zu nehmen 8

x c) nur Schlaftabletten einzunehmen 68 68 .30

d) die Hilfe oinng Psychiaters in An-

spruc. zu nehmen 12

e) ? 7

9 Fur welche der folgenden Impfungen
besteht Impfzwang?

a) Kinderlahmung

b) Tollwut

x c) Pocken

d) Diphterie

e) ?

10 Typische Zrankheitserscheinung fur

chronische Gicht ist ..,

a) Ausschlag

x b) Gelenkschmerz und -schwellung

c) Atemnot

d) blau verfarbte Fingerkuppen

e) ?

33

6

49 49 .23

9

3

1o

53 53 .61

6

5

25

Fortsetzung Tabelle 6:

69 .40 ·31 64 .38

.37 66 .51

.20 63 .28

.16 53 '28

.53 51 .59



Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

11 Als eine allergische Krankheit be-
zeichnet man ...

a) FuBpilz

x b) Heuschnupfen

c) Eaaransfall

d) Raucherkatarrh

e) ?

12 "Hanagerkrankheit" ist die volkcti:n-
liche Bezeichnung fiir ...

a) Raucherhusten

b) Lungentuberkulose

c) Leberschrumpfung

x d) Herzinfarkt

e) ?

13 Ein Deispie] fur eine chronische
Krankheit ist ...

a) Masern

x b) Rheumatismus

c) Diphterie

d) Grippe
e) :

14 Der Entdecker des fuberkelbakteriums
heiSt ...

a) Max Planck

b) Gregor Mendel

x c) Robert Koch

d) Paul Ehrlich

e) ?

15 Chronische Krankheiten verlatifen im

allgemeinen ...

a) ganz unkompliziert

b) rasch und heftig

x c) langsam und schleichend

d) leicht heilbar

e) ?

1 - ·, ..1.,r:ihr,.ing 2. Durchf.

21:1 L

Vtlei.
5.* 1, r r p

*pbB pbs rpbB

7

66 66 *28

3

11

11

27

2

3

41 41 ,43

26

6

46 46 ,51

11

4

59 53 .18

2

22

7

13

56

9

15

040

.27 63 .35

,34 44 .36

.44 49 .52

D.
L.L

17

.06 60 .16

56 .46 57 2(,
.l,
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Fortsetzung Tabelle 6:

1-+em
Nr.

16 Chronischer AlkoholgenuB fuhrt

haufig zu ...

x a) schweren Lebersch den

b) epileptischen Anfallen

c) Blutvergiftung

d) Arterienverkalkung

e) ?

17 Geschlechtskrankheiten sind ...

a) nicht iibertragbar

b) nur auf Manner ubert ragoar

x c) ansteckend

d) unheilbar

e) ?

18 Mandel an Vitamin C fuhrt zu ...

x a) Skorbut

b) Rachitis (Englische Xrankheit)

c) Akne

d) SehstMrungen

e) ?

19 Wird man von einem Hund geleckt, be-
kommt man unter Umstanden ...

a) eine LAhmung

b) einen Starrkrampf

x c) Wurmer

d) Hautausschlag

e) ?

20 Menschen, die an Tuberkulose er-

krankt sind, sollen es vermeiden ,

a) zu baden

b) flach zu schlafen

x c) sich starker karperlicher An-

strengung auszusetzen

d) SUBickeiten zu essen

e) ?

1.Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw.

Vtlg,
5,1 P rpbB rpbg P rpbB

54 54

5

27

4

9

16

7

54 54 .34

14

8

45 45 .28

17

4

9

23

1

5

43 48 .16

38

6

.08

46 46 .34 .24 44 .34

8

36

.44 ,36 50 .44

.20 51 77
.,1

.23 41 .33

45 .30

6

4



- 25 -

Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

21 Epilepsie ist ...

a) Schwindsucht

bl Tablettensucht

x c) Fallsucht

d) Wassersucht
'

e) ?

22 Gelbsucht ist oft die Folgeerschei-
nung ...

a) eines Heuschnupfens

x b) einer Leberentzundung

c) einer Grippe

d) eines Keuchhustens

e) ?

23 Polio-Impfungen erfolgen gegen .

a) Lungenentzundung

b) Diphterie

x c) Kinderlahmung

d) Keuchhusten

e) ?

24 Zur Behandlung von Zuckerkrankheit

dient vor allem ...

a) Penicillin

b) fleischlose Didt

x c) Insulin

d) Bettruhe

e) ?

25 Neben Medikamenten erfolgt die Tu-

berkulosebehandlung durch ...

a) Rantgenstrahlen
x b) IIijhenluft-Liegekuren

c) sportliche Betatigung

d) ausschlieBlich vegetarische Er-

nahrung

e) ?

1.Durchfuhrung 2.Durchf.
Antw.

Vtlg.
,1* p rpbB rpbg P rpbB

18

6

42 42

3

3o

0

64 64 .32

11

9

15

1

16

53 58 .35

2

22

]8

19

45 45 .55

2

16

25

33 33 ,46

2

,28

6

34

.48 ·41 43 .46

.23 53 .45

54 .51

·46 38 .53

.40 36 .47
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

26 Chinin hilft bei „,,

x a) Grippe und Fieber

b) Gallenleiden

c) Blutreinigung

d) KrAmpfen

e) ?

27 Knoblauch wird als Hausmittel .

verwendet

a) zum Knochenaufbau

b) zur Blutbildung

X C) zur Blutreinigung

d) zur Beruhigung

e) ?

28 Trichinen setzen sich im allgemeinen
im K5rper in ... fest

a) der Lunge
x b) der Skelettmuskulatur

c) der Leber

d) der Milz

e) ?

29 Delirium tremens ist ...

a) eine Erbkrankheit

x b) eine Srkrankung nach chron. Al -

koholgenuB

c) Tobsucht

d) die Folge einer Gasvergiftung

e) ?

30 Epidemie

a) schleichende Krankheit

b) chronische Krankheit

c) Fiebererkrankung

x d) Massenerkrankung

e) ?

31 inhalieren

a) heiB baden

x b) einatmen

c) ersticken

d) schwitzen

P, 9

1. Durchfuhrung 2.Durchf,

Antw.

Vtlg.
%* P r Pr

pbB rpbG pbB

21 21 .29 .23 25 '39

13

12

7

47

1o

10

34

8

37

13

26 26 .29

12

16

31

17 17 .39

14

3

61

6

7

73 73 .44

7

65 .58

4

71 71 .50 .41 69 .48

2

8

14

34 .27 '21 34 '33

·32 29 .38

3

.37 24 .48

.40
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

32 Thermalbad

a) Bad mit Minera- quellen

b) Schlammbad

c) Sauna

x d) Bad mit warmen Heilquellen

e) ?

33 Immunitat

a) Unempfindlichkeit der Haut

b) Unveranderlichkeit

x c) Schutz durch Abwehrkrafte des

K5rpers

d) Abwehrhaltung

e) ?

34 Epilepsie
a) Schwachsinn

b) Geisteskrankheit

x c) Anfallsleiden

d) Gehirnverkalkung

e) ?

35 Embolie

a) Herzinfarkt

b) Schlaganfall

x c) Verstopfung von BlutgefaSen

d) Herzschlag

e) ?

36 Antibiotika

x a) Wirkstoff gegen Krankheitserreger

b) blutdrucksteigerndes Mittel

c) pflanzliche Heilmittel

d) Wirkstoff gegen Wurmer

e)?
37 Neurologe

a) Hautarzt

b) Frauenarzt

x c) Nervenarzt

d) Rdntgenarzt
e) ?

1.Durchfiihrung 2. Durchf„

Antw,

Vtlg.
., P%* rpbB rpbt P rpbB

9

7

5

58 58 ,41

19

47 47 .44

18

24

8

13

45 45 .52

5

28

11

9

40 40 .34

6

34

27 27 .36

9

12

2

48

46 .48

8

4

28 28 ·32 .31 36 .37

32

28

.37 50 C a
1 >L

8

2

.39

.47 51 .39

.27 36 .41

*35 24 .36
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Item
Nr.

38 Homaopathie

a) ein bestimmtes Medikament

b) eine bestimmte Dosierung

c) eine bestimmte Erkrankung

x d) ein bestimmtes Heilverfahren

e) ?

39 Syphilis

x a) eine Geschlechtskrankheit

b) eine Lungenkrankheit

c) eine Herzkrankheit

d) eine Blasenkrankheit

e) ?

40 Inkubationszeit

a) Zeit erhabter Ansteckungsgefahr

x b) Zeit von der Ansteckung bis zum

Ausbruct einer Krankheit

c) Entwicklungsjahre des Jugendlichen

d) Kritische Zeit im Verlauf einer
Krankheit

e) ?

41 Pharmakon

x a) ein Arzenimittel

b) eine Krankheit

c) eine Heilmethode

d) ein Bestrahlungsgerdt

e) ?

1. Durchfilhrung 2.Durchf,

Antw.
Vtlg.
%+ P r r P r

pbB Pb G pbB

7

1

12

39 39 .43

42

43 43 .39

2

7

8

39

22 22 .39

7

11

47

31 31 .35

5

3

8

52

42 Delirium

a) Betaubung des willklirl. Nerven-

systems 9

b) Schlafzustand nach einer schweren
Krankheit 8

c) BewuBtseinstrubung mit Wahnvorstellung 22

d) Anfall durch Krampfe im Gehirn 11

e) ? 52

Fortsetzung Tabelle 6:

·36 31 .42

.33 44 .55

12

.40 25 .39

·31 28 .41

22 '44 .39 22 .44
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Item
Nr.

43 Klistier

a) Schnle

x b) Einlauf

c) Wickel

d) Einreibung

e) ?

Bereich 2: Humanbiologie

1 Die Netzhaut ist ein Teil .

a) der Lunge

b) der Leber

x c) des Auges

d) der Haut

e) ?

2 Als Aorta wird (werden) ... be-

zeichnet

a) die Verdauungsorgane

x b) die Hauptschlagader

c) die Nervenstrange

d) der Herzmuskel

e) ?

3 Bei der Verdauung freiwerdende Gift-
stoffe werden vor allem durch ...

aus dem Blut gefiltert

a) das IIerz

b) die Lunge

c) die Milz

x d) die Nieren

e) ?

4 Aufgabe der weiBen Blutkbrperchen
ist es...

a) Kohlendioxyd zu transportieren

x b) eindringende Erreger zu bekampfen

c) Sauerstoff zu verteilen

d) die Blutgerinnung zu bewirken

e) ?

1 . Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw,

Vtlg.
%* P r Pr

pbB rpbG pbB

2

26 26 .32

3

8

61

2

0

91 91 .27

6

0

4

50 50 .33

4

14

27

9

16

59 59 .33

13

.28 58 .50

8

43 43 *14 .06 47 .22

11

2o

18

Fortsetzung Tabelle 6:

.23 23 .35

.10 88 .36

.30 50 .47

2
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

5 Rote Blutk5rperchen haben die Auf-

gabe ...

a) Erreger abzutbten

x b) Sauerstoff zu transportieren

c) Nahrstoffe zu transporticren

d) das Blut zu farben

e) ?

6 Der Sauerstoffgehalt der eingeatme
ten Luft betragt ungeflhr

a) 70 %
b) 40 %

x c) 20 %

d) 4 %

e) 9

7 Das Gleichgewichtsorgan liegt ...

a) im Kleinhirn

x b) im Innenohr

c) hinter dem Siebbein

d) im oberen huckenmark

e) ?

8 Harn ist ein Produkt ...

a) der Blase

b) des Diinndarms

x c) der Niere

d) des Plutes

e) ?

9 Per Karperteil, der die Atenluft

reinigt und anwarmt ist (sind) ...

a) der Rachen

x b) die Nase

c) die Bronchien

d) die Lungenblaschen

e) ?

10 Die Mendelschen Gesetze betreffen ,

a) die Zellteilung

b) den Stoffwechsel

c) den Kreislauf

x d) die Vererbung

e) 9

1.Durchfulirun,1 2. Durchf.

Antw.
Vtl g ,

%* P rpbB rpbG P rpbB

15

44 44

14

11

15

30 .18 42 .22

21

21

26 26 .15

2

31

22

47 47 .41

2

13

16

66

6

21 21 .43

2

6

9

29 29 .27

25

24

12

2

4

2

37 37 .55 .45 41 .48

55

.06 25 .ln

.27 50 .46

.29 24 .40

.14 42 .14
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

11 Die haarfeinen Blutaderchen nennt
man .,.

a) Tracheen

b) Arterien

x c) Kapillaren

d) Minuskel

e) ?

12 Chromosomen sind ...

a) Zellkerne

b) organische Farbstoffe

c) farbstoffhaltige LiweiBstoffe in
der Zelle

x d) Trager von Erbinformation

e) ?

13 Venen heiBen die Gefade, die ...

a) ausschlieBlich Blut ins Gehirn
transportieren

b) sauerstoffreiches Blut in den

Karper transportieren

x c) sauerstoffarmes F ut aus dem K5r-

per zum Herzen zuruckleiten

d) Blut mit wenig roten Blutkdrper-
chen transportieren

e) ?

14 Mit Sekretion bezeichnot man ... von

Stoffen des menschlichen X3rpers
a) den Abbau

b) die Bildung
x c) die Absonderung

d) die Keimung

e) ?

15 Der normale Mensch besitzt ...

Chromosomen

a) 16

b) 26

c) 36

x d) 46

e) ?

1 Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw.

Vtlg.
54 P r P r

pbB rpbG pbB

9

38

32 32 .30

3

17

13

2

4

44 44

36

14

26

35 35 .53

4

2o

4

28 28 .56

7

56

·38

.48 37 .50

3

6

7

28 28 .32 .12 31 .40

54

.17 45 .43

53 .43 39 .51

38 .37

C
,
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

16 Der obere, noch normale Wert des

menschlichen Blutdrucks lASt sich
nach der Faustregel bestimmen .,.

a) 10 + Lebensalter in Monaten

b) 50 + halbes Lebensalter in
Monaten

c) 50 + halbes Lebensalter in Jahren

x d) 100 + Lebensalter in Jahren

e) ?

17 Hamoglobin nennt man ...

a) die roten Blutkarperchen

x b) den Blutfarbstoff

c) die Blutplattchen

d) das Blutplasma

e) ?

18 Die Energiemenge, die der K5rper
bei v511iger huhe ben5tigt, nennt man

seinen (seine) ...

a) Kilokalorien

x b) Grundumsatz

c) Vitalkapazitat

d) Ndhrwert

e) ?

19 Der Vorgang, bei dem Nihrstoffe in

Energie verwandelt werden, heiSt .,.

a) Osmose

b) Transformation

x c) Oxydation

d) Respiration

e) ?

20 Oxydation

a) Aufnahme

b) Verdunstung
c) Ubertritt

x d) Verbrennung

e) ?

1 . Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw,
Vtlg,

%* P r Pr
pbB rpbG pbB

7

12

27

53

4

17 17 .32

9

21

48

24

17 17 .25

14

16

28

8

25

33 33 .20

6

28

.08 29 .30

4

7

6

69 69 .29 .17 66 .45

13

1

27 ,26 .27 25 .40

.22 22 ,26

.25 19 .26
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

21 Speiche

a) Verdauungssaft
x b) Unterarmknochen

c) Knochensplitter

d) Wadenbein

e) ?

22 Hormone

x a) Steuer- und Botenstoffe

b) Magensafte

c) Gehirnflussigkeit
d) Baustoffe

e) ?

23 Iris

a) Netzhaut

b) Augenmuskel

x c) Regenbogenhaut
d) Linse

e) ?

24 Sekret

a) graue Hirnmasse

b) Blutflussigkeit

c) Mark der Rahrenknochen

x d) Absonderung aus Drusen

e)

25 Pigment

a) Gewiirzstoff

b) Organ der Haut

X C) Farbstoff der Haut

d) Keimschicht der Hornhaut

e) ?

26 Plazenta

a) Eileiter

b) Nabelschnur

x c) Mutterkuchen

d) Brustfell

e) ?

.

1. Durchfuhrung 2_, Durchf.

Antw.
vtlg•

Pr%* p r
pbB rpbG pbB

23

60 60 .37

1

7

8

32 32 .50

12

6

33

18

11

11

33 3

28

16

3

4

5

42

44

3 .35

,48

,28

57 .54

9

7

34 34 .28

9

4o

.30

4

3

46 46 .40 .38 51 .39

6

41

.31 59 .49

37 .38

32 .40

42 38 .57

31 .40
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

27 Uterus

a) Verdauungsorgan

b) Keim

c) Eierst5cke

x d) Gebarmutter

e) ?

28 Mutation

a) Anpassung

b) Entwicklung

c) Entstehung

x d) sprunghafte Veranderung

e) ?

29 Regeneration

a) Verkiimmerung

b) Entwicklung
x c) Wiederherstellung

d) Genesung

e) ?

30 Bastard

a) Mensch mit schlechten Eigen-
schaften

b) Kreuzung

x c) Mischling

d) bestimmte Gattung

e) ?

31 dominant

a) vererbt

b) hauslich

x c) uberdeckend

d) bluhend

e) ?

1.Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw.

Vtlg„
%* p rpbB rpbG P rpbB

3

6

6

43

41

4

11

7

30 30 .46

48

18

7

38 38 .20

6

29

14
26

3o

7

22

30 .38

9

23

24 24 .46

2

41

43 ·44 .42 49 .51

·38 36 .43

.18 34 .32

,26 33 .49

·39 25 .44



Fortsetzung Tabelle 6:

Bereich 3: Ernahrung und GenuBmittel

Item
Nr.

1 Die dem Menschen angemessene Ernah-

rungsform ist .,,

a) Fleischkost

b) Rohkost

x c) gemischte Kost

d) vegetarische Kost

e) ?

2 Ein stark eiweiShaltiges Nahrungsmit-
tel ist ...

a) Zucker

b) Mehl

x c) Fisch

d) Kartoffel

e) ?

3 Zu den Grundnahrungsmitteln rechnet
man ...

a) Spinat

b) Sekt

x c) Milch

d) Schinken

e) ?

4 Ein schnell verderbliches Nahrungs-
mittel ist ..,

a) Salami

x b) Hackfleisch

c) Speiseal

d) Haferflocken

e) ?

5 Ein hauptsachlich in Ligarettenform
aufgenommenes Rauschgift ist ...

a) LSD

b) Heroin

c) Morphium
x d) Marihuana

e) ?

1.Durchfuhrung 2,Durchf.

Antw.
Vtlg,
%* P rpbB rpbG P rpbB

8

3

83 83 .27

2

2

2

3

70 70 .31

19

6

7

1

91 91 ,27

1

1

9

75 75 .21

7

4

5

.18 64 .36

83 .48

.08 76 .48

19

11

1o

53 53 .46 .43 57 .47

7

- 35 -

.19 81 .47

.23
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

1 . Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw,

Vtlg.
3*

I rpbB rpbG P r
pbB

6 Unbehandelte kranke Zahne sind des-
halb gefahrlich, weil ...

a) man dadurch diese Zahne verliern
kann 17

b) man Zahnweh bekommt 6

x c) sich Infektionsherde bi]den kbnnen 67 67 .44

d) sich Zahnstein bildet 6

e) ? 4

7 Bei der Fleischbeschau wird Schweine-
fleisch auf ... untersucht

a) Faulnis 6

x b) Trichinen 62 62 .36

c) Salmonellen 12

d) Fettgehalt 11

e) ? 9

8 Nach einer ausgiebigen Mahlzeit
sollte man es vermeiden zu ..„

a) laufen

b) arbeiten

x c) schwimmen

d) schlafen

e) ?

9 Die besten EiweiSspender sind .

x a) Fleisch und Kase

b) Spinat und Tomaten

c) Kartoffeln und Brot

d) Bananen und Quitten

e) ?

10 Die Lebensmitteluberwachung ist in
der BRD ...

a) von Land zu Land verschieden ge-
setzlich geregelt

b) einer freiwilligen Selbstkontrolle
der Hersteller iiberlassen

X .

c) auf Bundesebene gesetzlich einheit-
lich geregelt

d) nicht iiblich

e) ?

5

23

64 64 .20

22

2

61 61 .24

8

21

2

8

57 57 ,35 .32 .44

3

29

,36 62 .46

,21 60 .41

.15 62 .33

'13 54 ,46

9

2

56
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

11 Blutbildnerisches Spurenelement im

Spinat ist ...

a) Phosphor

b) Jod

c) Vitamin C

x d) Eisen

e) ?

12 Imallgemeinen sollte man sich bei
der Speisenaufnahme nach folgendem
Plan richten ...

a) morgens wenig, mittags viel,
abends wenig essen

b) zu allen Mahlzeiten gleichmiBig
viel essen

c) morgens gar nichts, mittags sehr

viel, abends wieder nichts essen

x d) morgens kr4ftic, mittags mittel,
abends malig

e) ?

13 Man sollte bei der Einnahme von meh-
reren Medikamenten ...

a) eines vor, das andere nach der

Mahlzeit einnehmen

b) eines immer als Tablette, das an-

dere in Tropfenform zu sich
nehmen

x c) beachten, daB sich einige Zedika-

mente nicht ohne Schaden zusammen

einnehmen lassen

d) beachten, daB man die richtige
Reihenfolge einhdlt

e) ?

14 Alle ffir einen gesunden Menschen er-

forderlichen Nahrstoffe sind enthal-
ten in ...

a) Fleisch

b) Milch

c) Obst

x d) in keinem Nahrungsmittel sind
alle erforderlichen Nahrstoffe
enthalten

e) ?

1.Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw.

Vtlg,
3* P rpbB rpbG P rpbB

9

3

11

57 57 .40

19

66 66 „29

4

36 36 .34

44

1

7

25

13

·38 38 .41

51 51 .28 .25 44

4

.29 57 .54

19

9

9
C-

.19 57 .36

5

2

.25
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

15 Die Aufgabe der Galle ist ...

a) beim Kohlehydratabbau zu helfen

b) die Nahrung schleimig zu machen,
damit sie im Darn besser flieBt

c) den roten Blutfarbstoff herzu-
stellen

x d) das Fett der Nahrung aufzulasen
und in feine Trapfchen zu zer-

teilen

e) ?

16 Filterzigaretten ...

x a) behalten nur geringe Mengen der
schadl. Stoffe zuriick

b) halten nur den Teer vollstandig
zuruc'

c) sind schadlicher als ungefilterte
Zigaretten

d) halten nur das Nikotin zuriick

e) ?

17 Fur den Knochenbau wird (werden) .

benatigt
a) Vitamine

x b) Mineralstoffe

c) Zucker

d) Fette

e) ?

18 Zucker ist ein ...

a) EiweiB

x b) Kohlehydrat

c) Fett

d) Mineralstoff

e) ?

1. Durchfiihrung 2.Durchf.

Antw.
Vtlg.
%* P r P

pbB rpbG rpbB

19 Fur die Gesundheit der Knochen sind
folgende Mineralien besonders wichtig..

x a) Kalzium und Phosphor

b) Chlor und Jod

c) Fluor und Mangan

d) Natrium und Eisen

e) ?

4

12

3

42 42 .38

38

39 3

21

8

23

8

9 .27

26

54 54 .38

2

9

8

4

59 59 .34

1

26

11

38 38 .32

1

5

31

24

.14

.28 56 .45

.18 53 .28

·31 40 .38

39 .34

·31 41 .49
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item
Nr.

20 Bei der Pasteurisierung der Milch
wird diese ...

a) kurz eingefroren

b) entrahmt

c) kondensiert

x d) kurz erhitzt

e) ?

21 Das hochwertigste EiweiB enthalt

(enthalten) ...

x a) Fleisch

b) Getreide

c) Obst

d) Eier

e) ?

22 Kohlehydrate dienen hauptsachlich ...

a) dem Aufbau der Knochensubstanz

b) dem Aufbau der Muskeln

X C) als Energielieferant

d) als Reglerstoffe

e) ?

23 Die Inkubationszeit ist die Zeit, ...

a) in der man wegen einer Krankheit
im Bett bleiben muB

x b) die von der Ansteckung bis zum

Ausbruch einer Krankh.vergeht

c) die man auf einer Isolierstation

verbringen muB

d) in der eine Krankheit ihrem Hahe-

punkt zustrebt

e) ?

24 Ein Faktor, der Nachtblindheit er-

zeugt, ist Mangel an ,..

x a) Vitamin A

b) Kalzium

c) Jod

d) Vitamin C

e) ?

1.Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw.

Vtlg,
%* P PrpbB rpbG rpbB

2

8

39

31 31 .42

18

26 26 .32

4

2

58

9

2o

4

40 40 .42

7

29

7

19 19 .24

14

9

51

,18 23 ·27

26 26 .39 .28 28 .34

12

9

9

44

.34 32 .32

„29 31 .24

.19 26 .28
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Item
Nr.

25 Als Hausmittel mit abfuhrender Wir-

kung gilt ...

x a) Rhabarber

b) roher Apfel

c) heiBe Kartoffelpackung

d) schwarzer Tee

e) 9

26 Der vermutlich Lungenkrebs fardernde
Bestandteil der Zigarette ist ,..

a) Nikotin

x b) Teer

c) heiB inhalierter Rauch

d) Blattrippen
e) ?

27 Diphenyl dient zur ...

a) Mostgarung

b) Kaseproduktion

c) Trinkwasserentkalkung
x d) Obstspritzung

e) ?

28 Abstinenz

a) Alkoholwirkung

b) Durchhaltekraft

x c) Enthaltsamkeit

d) Rausch

e) ?

29 Pasteurisieren

x a) keimfrei machen

b) einkochen

c) eindicken

d) entfetten

e) ?

1.Durchfuhrung 2.Durchf.

Antw.
Vtlg.

%* P P rrpbB rpbG pbB

33 33 .30

16

8

24

18

66

23 23 .22

3

2

6

1

0

7

22

7o

12

6

37 37 „45

8

36

62 62 .25

5

8

8

17

.53

Lortsetzung Tabelle 6:

.27 40 .35

.13 29 .21

22 .31 .25 21 .21

38 .49

.17 51 .31
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Fortsetzung Tabelle 6:

Item

Nr.

30 Fermente

a) Regulationsstoffe

x b) Verdauungsstoffe

c) Mineralien

d) Zersetzungsprodukte

e) ?

31 Sorbinsaure

a) ein Giftstoff

b) ein Farbemittel

x c) ein -inservierungsmittel

d) ein Hagensaftbestandteil

e) ?

32 Kalorie

x a) Man fur Warmemenge

b) MaS fur Gewicht

c) MaB fur Nahrungsmenge

d) MaS fur Vitamingehalt

e) ?

33 Protein

a) Starke

b) Mineral

c) Fett

x d) EiweiB

e) ?

34 Mineralien

a) Ballaststoffe der Nahrung

b) Nahrstoffe organischer Herkunft

c) Energiespender aus zuckerartigen
Stoffen

x d) Bau- und Reglerstoffe anorgani-
scher Herkunft

e) ?

1. Durchfiihrung 2.Dizrc·.1:

Ant w.

Vtlg.
%* P r Pr

rbB rpbv pbB

7

24

35

4

4

32 32 .35

27

32

43 43 .40

3

22

25

6

24

12

8

17 17 .19

39

3

14

.18 12 .15

20 20 .28 .24 19 .28

32

3

30 30 .28 .22 24 .31

·31 36 .34

·32 47 .44

29



Alters als auf mangelnde Sorgfalt bei der Konstruktion

des Prufverfahrens hin.

Tabelle 7 zeigt eine Zusammenfassung der in Tabelle 6

dargestellten Ergebnisse, sowie einige weitere Ergebnisse

aus der Hauptuntersuchung. Das Problem der Erfassungvor-

handener Gesundheitsinformationen in bestimmten Alters-

stufen sollte in Zukunft vielleicht folgendermaBen ange-

gangen werden: Ausgehend von einer Taxonomie gesundheits-

relevanter Situationen der betreffenden Altersgruppe soll-

ten Informationen zusammengestellt werden, die es - nach

Expertenurteil - erlauben, diese Situationen gesundheits-

gerecht zu bewaltigen. Diese Informationen sollten dann

in Testform erfragt werden.

Eine - auf Homogenitatsgesichtspunkten basierende -

empirische Reduktion der Zahl dieser Items sollte man

vielleicht so lange nicht versuchen, bis ein systemati-
scher Unterricht uber diese Gesundheitsprobleme in allen

allgemeinbildenden Schulen erfolgt.
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Tabelle 7: Zusammenstellung der wichtigsten Daten aus der Item-

analyse des GKT 3

Bereich

1. Krankheit und

Gesundheitspflege
2. Humanbiologie

3. Ernahrung und
GenuBmittel

Gesamttest

Aufgaben- Mittlerer
zahl Schwierig-

keitsindex

42

3o

33

105

53

4o

52

49

Mittlerer
Bereichs-
trennschar-
feindex

(r )
pbB

.33

.37

Mittlerer
Gesamttest-
trennscharfe
index

(r )
Pb G

.37

.37

,34

·36

Interkorrelationen der 3 Bereiche des Gesundheitskenntnistests (
N = 180 VS, RS, CS (mannl. und weibl.): Kontrollgruppe

GKT 3

1.Bereich: Krankheit und Gesund-
heitspflege

2. Bereich: Humanbiologie

3. Bereich: Ernahrung und GenuB-
mittel

Gesamttest:

GKT 3
Bereiche

123

.67

.91

,66

.85

Gesamt

Korrelationen zwischen dem Gesundheitskenntnistest (GKT 3), dem

speziellen Kenntnis-Test (SKT) und dem Bild-Wortschatz-Test (WBT)

N = 180 VS, RS, OS (mdnnl. und weibl.): Kontrollgruppe

SKT SKT SAT
GKT 3 1.Bild 2,Bild Ges. WBT

1. Bereich:

2. Bereich:

3. Bereich:

Gesamttest

Krankheit und Gesund-
heitspflege

Humanbiologie

Erndhrung und GenuBmittel

,39

,44

.50

·50

,35

.60

,43

.51

·42

.59

,53

.57

.59

.57

.54

.65

-43-

(p)

·32

.64

.86
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Zuverlassigkeitskoeffizienten (Test-Retest-Korrelationen) des

Gesundheitskenntnistests (GKT 3)

N = 180 VS, RS, OS (mannl. und weibl.): Kontrollgruppe

1,Durchf. 2.Durchf.

GICT 3 32 s r x s

1. Bereich:

2. Bereich:

3. Bereich:

Gesamttest

Krankheit und Gesund-

heitspflege

Humanbiologie

Ernahrung und
GenuBmittel

21,31

11,89

15,84

49,04

7,33

5,18

5,08

15,45

,81 20,43

'83 12,42

·78 15,37

.87 48,23

8,33

5,69

5,83

18,01

Korrelationen zwischen dem Gesundheits-Kenntnis-Test (GKT 3),

Extraversion (E), Neurotizismus (N), Rigiditat (R) und dem Ge-

schlecht (G)

N = 409 VS, RS, OS (mannl. und weibl.): Kontroll- und ixper.
gruppe

GKT 3

1. Bereich:

2. Bereich:

3. Bereich:

Gesamttest

Krankheit und Gesund-
heitspflege
Humanbiologie

Ern#ihrung und GenuB-
mittel

.03
-.04

-.02

-.01

-.08
-.13

-.12

-.12

x mannl. = 0

weibl. = 1

-.13
-.14

-.10

-.14

-.05
-.17

-.07

-.10

Fortsetzung Tabelle 7:

X
E N R G



4. Die Entwicklung eines Verfahrens zur Erfassung gesund-

heitsbezogener Interessen: Der Differentielle-Inter-

essen-Test (Form G):

Ausgehend von den bisher in der Interessenforschung gewon-

nenen Erfahrungen wurde ein Fragebogen entworfen, mit dem

vor allem zwei Ziele verfolgt wurden:

Er sollte es erlauben, im Beguasrahmen etablierter Inter-

essendimensionen di Dimensionalitat gesundheitsbezogener

Interessen zu ermitteln. Auf diesem Wege sollten Skalen

der Gesundheitsinteressen gewonnen werden, die weitgehend

unabhangig voneinander variieren und die einerseits eine

differenzierte, andererseits eine dkonomische Erfassung

gesundheitsbezogener Interessen erlauben.

Ebenfalls im Bezugsrahmen etablierter Interessendimensio-

nen sollten verschiedene potentielle Persdnlichkeits- bzw.

Motivationsbereiche analysiert werden, die aus Untersu-

chungen anderer Autoren bekannt waren, und die eine Be-

ziehung zum Bereich der Gesundheit bzw. zum schulischen

Unterrichtsgeschehen als solchen erwarten lieBen.

Diese Pers5nlichkeits- bzw. Motivationsvariablen waren -

sollten sie sich als Einheiten erweisen - ebenfalls als

MaBe zur Prufung der Vergleichbarkeit der Experimental-
und der Kontrollgruppen vorgesehen.

Im einzelnen stellten folgende - gegenuber dem ursprung-
lichen Verfahren leicht modifizierte, da auch auf Volks-

schuler hin umformulierte - Interessenbereiche des Diffe-

rentiellen-Interessen-Tests (DIT, Form M, TODT 1967)
den Bezugsrahmen dar:

- 45 -
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Bereich Anzahl der Items

1. Biologie (BI)
2. Erziehungx (ERZ)
3. Hauswirtschaftx (Hw)
4. Kunst (KU)
5. Literatur und Sprache (LS)
6. Musik (MU)
7. Politikx (POL)
8, Sport (SR)
9. Technik und Naturwissenschaft (TN)

10. Unterhaltung (UN)
11. Verwaltungx (VERW)
12. Wirtschaftx (WI)

12

12

12

12

13

13

12

12

12

12

12

12

Eine zunachst ungerichtete weitere Sammlung gesundheits-

bezogener Tatigkeiten und Situationen erlaubte im nach-

hinein eine logische Itemkategorisierung in folgende Be-

reiche:

A.) Interesse an der Pflege, Abhartung und Ge-

sunderhaltung des eigenen Kdrpers (30 Items)

B.) Interesse an der Information uber KMrpervor-

gange, Medikamentwirkung, Gesundheitsfursorge

usw. (20 Items)

C.) Interesse an der Tatigkeit in gesundheits-

und pflegebezogenen Institutionen und Situatio-

nen (27 Items)

D.) Interesse an gesundheitsbezogener Forschung

(14 Items).

Als dem Gesundheitsbereich nahestehende bzw. im Unterrichts-

geschehen evtl. wirksame Persanlichkeits- bzw. Motivations-

bereiche wurden ausgewahlt:

6) Der DIT (M) enthalt statt "Erziehung": "Sozialpflege
und Erziehung (SE)", "Sozialpflege" wurde jedoch hier
- erweitert - zum Bereich Gesundheit gerechnet.
"Hauswirtschaft" ist im DIT (M) nicht enthalten. Die
Bereiche "Politik", "Verwaltung" und "Wirtschaft" sind
im DIT (M) zu folgenden Bereichen vereinigt: "Politik
und Wirtschaft" (PW) und "Verwaltung und Wirtschaft"
(VW).



1. Bedurfnis nach k5rperlicher Betatigung (14 Items)

2. Bedurfnis, sich Reizen verschiedener Art auszu-

setzen (14 Items)

3. Bedurfnis nach dem Umgang mit anderen Menschen

(20 Items)

4. Leistungsmotivation (12 Items)
5. Interesse am eigenen Ich (14 Items)

6. Risikobereitschaft (15 Items)
7. Neigung zu planvollem, prazisem Arbeiten (12)

Die Entwicklung solcher - im deutschen Sprachgebrauch

fur die vorgesehene Gruppe graBtenteils nicht verfugbarer -

Persanlichkeitsskalen erschien ebenso notwendig wie die

Erprobung der Maglichkeit, diese Persdnlichkeitsvariablen

im Rahmen eines - von Pbn meistens sehr gern bearbeite-

ten - Interessenfragebogens zu erfassen„

AuBer den Bezugsskalen des DIT (M) wurden allen genannten

Bereichen neu formulierte Items logisch zugeordnet„ Die

Items bestanden aus Tatigkeits- oder Situationsbeschrei-

bungen, zu denen die Pbn anzugeben hatten, ob sie sie sehr

gern (= 5), gern (= 4), weder gern noch ungern (= 3),

ungern (= 2), sehr ungern (= 1) ausfuhren bzw„ erleben

wurden.

Beispielitem: 15. Sich mit den Entdeckungen der

Medizin beschaftigen 15·U
Der Pb hatte die Ziffer seiner Antwort auf einem Antwort-

bogen in das dem Item entsprechende Kistchen einzutragen.

Der Fragebogen (339 Items) wurde zun chst 191 Volksschu-

lern (90 mannliche, 101 weibliche) zwischen 12 und 167)

Jahren und 238 Real- und Oberschulern (53 RS mannlich,

65 RS weiblich, 57 OS mannlich, 63 OS weiblich) zwischen

13 und 18 Jahren vorgelegt. Um systematischen Effekten

eventueller Ermudung bzw. Einstellungsbildung vorzu-

beugen, wurden den Jugendlichen - dem Zufall nach -

7) Fur die Durchfuhrung dieser Untersuchung sind wir Frau
MOSER (Bockenem) und ihren Kollegen sehr zu Dank ver-

pflichtet.
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zwei Formen ausgeteilt. In Form 2 waren die Items der 1„

und der 2. Testh lfte in ihrer Position vertauscht. Im

ubrigen waren beide Formen identisch.

Die Ergebnisse der Volksschuler und diejenigen der Real-

und Oberschuler wurden getrennt statistisch verarbeitet„

Getrennte Auswertung nach Geschlechtern war - bei Beruck-

sichtigung des Schultyps - der Pbnzahl wegen leider nicht

m glich.

Der Auswertungsvorgang war folgender: Zunachst wurden die

Antworten der Items je Bezugsskala des DIT (M) aufsummiert„

Diese Summenwerte wurden dann einmal zusammen mit den Items

des Gesundheitsbereichs und zum anderen mit den Items

des Persanlichkeitsbereichs einer Korrelations- und Fak-

torenanalyse unterworfen. Die Zulassigkeit solcher Items

einbeziehender Faktorenanalysen kann aus der bereits im

Alter der untersuchten Pbn recht hohen Stabilitat der

Itemantworten abgeleitet werden.

Als Methode der Faktorenextraktion benutzten wir die

Hauptachsenmethode, als orthogonale Rotationsmethode zogen

wir KAISERs Varimax-Kriterium heran.

Die folgenden Tabellen zeigen zunachst die Ergebnisse

der Faktorenanalyse der Gesundheitsitems und der Bezugs-

summen, und zwar fur mannliche und weibliche Volksschuler.

Dargestellt wird die 10-Faktorenlasung, die 53,49 % der
8)

gemeinsamen Varianz aufklarte.

8) Die Zahl der aus einer gegebenen Interkorrelationsmatrix
zu extrahierenden Faktoren ist nicht eindeutig bestimm-

bar. Die Aufnahme von nur 10 Faktoren in die Rotation

ging von dem Wunsch aus, Faktoren zu erhalten, die noch
zur Ableitung von Interessenskalen dienen konnten.
Theoretisch ist dieses Verfahren nicht befriedigend„
Vgl„ auch: LEVONIAN and COMREY (1966)

4
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Tabelle 9: Ergebnisse der Faktorenanalyse der Interkorrelationen

der gesundheitsbezogenen Interessenitems und der

Bezugsskalen (Variablen mit Ladungen k .300)

N = 192 VS (minnl. und weibl.)

(VARIMAX-Rotation der 10-Faktorenl5sung; aufgeklarte
gemeinsame Varianz: 53,49 %; Kommunalitatsschatzung:
r der betr. Zeile bzw. Spalte)
max

Item
Nr.

(1.Vorform)

Faktor I

315

15

320

287

264

39

296

325

18

(MU)
179

196

(LS)
161

(SR)
66

(KU)
312

La- Doppella-
dung dung k

. 300
in Faktor

.83

.83

.62

.54

.54

.49

.47

.47

.46

.44

.42

.40

.39

.39

.39

·38

.37

III,V

III

V,VII

X

V,VII

III

VII,VIII

III

V,VII

VII

Item (bzw. Bezugsskala)

RegelmaBige Spaziergange machen

Sich mit den Entdeckungen der Medizin
beschdftigen

Blut in einem mediz. Labor untersu-
chen

In einem mediz.-techn, Labor arbeiten

Bei einer Operation zusehen

Sich mit der Tatigkeit und den Aufga-
ben des menschl. Gehirns befassen

Erforschen, welche Beziehungen zwischen
k5rperl. u. seel, Vorgdngen bestehen

Die Vertraglichkeit von Medikamenten
untersuchen

Lebensberichte groBer Arzte lesen

Nahrmittel auf gesundheitsschadigende
Bestandteile hin kontrollieren

Uber die Ursachen von Krankheiten nach-
lesen

MUSIK

Die Bedeutung von Viren fiir die Ver-
ursach„ bestimmter Krankh. erforschen

Die Wirksamkeit bestimmter Medikamente
untersuchen

LITERATUR und SPRACHE

Alles uber Schutzimpfungen erfahren

SPORT

Den Verlauf einer gefahrlichen Krank-
heit beobachten

KUNST

Die Einhaltung von Gesundheitsbestim-

mungen uberwachen

2 .63

X

X

31 .44

·41 X



-50-

Fortsetzung Tabelle 9:

Item
Nr.

(1.Vorform)

214

326

(TN)
332

313

La-

dung

.36

Faktor II

58

328

3o5

5

12

252

281

79

29

262

.34

·32

.30

.61

.57

.49

.45

.45

.43

.39

.34

.34

Faktor III

8o

138

51

107

.61

.58

.55

.52

Doppella-
dung k . 300
in Faktor

VII

V,VI,VII

III,V

X

III,V

IX

VIII

VII,X

Item (bzw. Bezugsskala)

Sich uber die Tatigkeit der inneren

Organe des Menschen (z.B. ..,) in-
formieren

Uber die Tdtigkeit der Weltgesundheits-
organ. in Entw.-Landern lesen

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFTEN

Ein Gesundheitslexikon besitzen

Sich uber die Umwandlung von Nahrungs-
stoffen in karpereigene Stoffe infor-
mieren

Die Zdhne putzen

Uber die eigene Gesundheit nachdenken

Sich auf gesunde und nahrhafte Kost
beschrdnken

Friih aufstehen

Fruhsport treiben

Sich uber eine gesunde Lebensfuhrung
informieren

Zu regelmaBigen Vorsorgeuntersuchungen
zum Zahnarzt gehen

Die Haare waschen

Arbeitslose in neue Stellen vermitteln

Zu regelmaBigen Vorsorgeuntersuchungen
zum Arzt gehen

Lernen, wie man sich in Katastrophen-
fallen verhalt

Erfahren, wie man sich am besten vor

Ansteckungen schutzt

Lernen, wie man erste Hilfe leistet

Lernen, wie man best. Krankh. an ih-
ren Anzeichen erkennt

Bei der Beseitigung von Elendsvierteln
mithelfen

Uber die Ursachen von Krankheiten
nachlesen

X

·36

.39

V

53 .51

31 .50 I
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Fortsetzung Tabelle 9:

Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

59 .49

86 .47

106 .47

6 .47

161 .46

145 .43

332 .42

11 .42

(BI) .41

325 .41

272 .38

191

143

56

153

66

32

158

268

(POL)
328

Faktor IV

279

170

199

·38

·38

.37

·36

.35

.35

.33

Doppella-
dung k .300
in Faktor

V

IV,VII

V

I

I,V

IV

VI,X

I,V

X

X

VII

VII

V

I

V,VIII

IV,VI

2 VIII

·31

.30

,73

.59

.59

VII

II,V

Item (bzw. Bezugsskala)

Lernen, wie man einen Feuerlascher

bedient

Erfahren, wie man die Sicherheit im

Haushalt erhMhen kann

Lebensmittel und Klcider fur Notstands-

gebiete sammeln

Vortrdge uber den Schutz vor Krank-
heiten anharen
Alles uber Schutzimpfungen erfahren

Anderen helfen

Ein Gesundheitslexikon besitzen

In Katastrophengebieten helfen

BIOLOGIE

Lebensberichte groBer Arzte lesen

Methoden entwickeln, wie man gefahrl.
Krankheiten fruhzeitig erkennen kann.

Uber die Wirkung von Medikamenten

(Heilmitteln) nachlesen

Die Ursachen von Verkehrsunfallen
untersuchen

In einem sog. Entwicklungsland arbei-

ten

Alten Menschen regelmaBig bei schwe-
ren Arbeiten helfen

Den Verlauf einer gefahrlichen Krank-

heit beobachten

Sich abharten

Einen Blinden taglich zu seiner Ar-
beitsstatte fuhren

Sich als Blutspender zur Verfugung
stellen

POLITIK

Uber die eigene Gesundheit nachdenken

Geisteskranke betreuen

Nachts bei Schwerkranken wachen

In einem Altersheim Sonntagsdienst
tun

.3
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Fortsetzung Tabelle 9:

Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

211 .57

240 .55

158

78

234

180

301

339

110

11

106

Faktor V

(HW)
339

85

236

116

(TN)
203

293

(UN)

79

(KU)
234

104

(V)
140

Doppella-
dung k

. 300
in Faktor

2 III,VI

.48

.43

·41

039

.37

.37

·31

·30

.82

.74

.61

.60

.57

.52

.49

.48

.48

.45

·42

·41

.39

.39

.39

VII

III

III,VII

I,VI,VII

IX

II

I;VII

IV

VI

VII

VI

Item (bzw. Bzugsskala)

Geistig behinderte Kinder betreuen

Mit kdrperbehinderten Kindern Heilgym-
nastik treiben

Einen Blinden taglich zu seiner Ar-
beitsstatte fiihren

In Fluchtlingslagern arbeiten

Krankenbesuche machen

Landstreicher mit Nahrung und Unter-
kiinften versorgen

Bei der Pflege von Kranken helfen

Sduglinge pflegen

Sich um Straffalliggewordene nach deren

Freilassung kiimmern

Rentenantriige auf einem Sozialamt be-
arbeiten

In Katastrophengebieten helfen

Lebensmittel und Kleider fur Notstands-

gebiete sammeln

HAUSWIRTSCIIAFT

Sauglinge pflegen

Die Nagel pflegen

Hautpflegemittel benutzen

Lernen, wie man Diatkost zubereitet

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFTEN

Zum Friseur gehen

Sich iiber die Maglichkeiten der Karper-
pflege informieren lassen

UNTERHALTUNG

Die Haare waschen

KUNST

Krankenbesuche machen

Stiligkeiten essen

VERWALTUNG

Obst ess·en

V

V

.5

V

V

83 .37

IV
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Fortsetzung Tabelle 9:

Item
Nr.

gl.Vorform)

(LS)
(MU)
255

240

204

86

221

211

328

332

6

325

153

La-

dung

.39

.37

.37

.37

Faktor VI

104

171

185

160

136

289

166

120

140

255

(TN)
(BI)
158

.37

·36

.34

·32

·31

·31

·31

·31

Doppella-
dung 2 .300
in Faktor

I,VII

I,VII

VI

IV

III

X

IV

II,III

I,III

III

Item (bzw. Bezugsskala)

LITERATUR und SPRACHE

MUSIK

Obstsafte trinken

Mit karperbehinderten Kindern Reil-

gymnastik treiben

In einer Apotheke arbeiten

Erfahren, wie man die Sicherheit im
Haushalt erh5hen kann

Fur die HAnde unschddliche Spulmit-
tel entwickeln

Geistig behinderte Kinder betreuen

Uber die eigene Gesundheit nachdenken

Ein Gesundheitslexikon besitzen

Vortrage uber den Schutz vor Krank-
heiten anharen

I,III

III

1 III,VIII

.53

·52

.42

.37

.37

·36

.34

.33

.33

·32

·31

·31

·30

Lebensberichte groBer Arzte lesen

Alten Menschen regelmiBig bei schweren
Arbeiten helfen

Sich abhirten

SuBigkeiten essen

Schlagsahne essen

Leistungssteigernde Mittel einnehmen

Nusse aufbeiBer

Berauschende Drogen ausprobieren

An reichlichen Festmahlzeiten teil-
nehmen

Salat essen

V

V

I,V,VII·

III,X

III,IV

Methoden zur Abwasserreinigung ent-
wickeln

Obst essen

Obstsafte trinken

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFTEN

BIOLOGIE

Einen Blinden tHglich zu seiner
Arbeitsstdtte fuhren

.34

32 .3

V

X

IX
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Fortsetzung Tabelle 9:

Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

Faktor VII

(WI)
(V)
(POL)
337

(LS)

93

326

(KU)
(MU)
(TN)
252

312

83

120

143

56q

131

245

106

(SR)

.76

,67

.62

.53

·51

.43

.42

.40

.39

.37

.37

·36

.35

.34

.33

·32

·31

Faktor VIII

317

26o

Doppella-
dung E . 300
in Faktor

V

III

I,V

I,V

I,V

I,V,VI'

II,X

III

III

IX

X

1 III,IV

I,VIII

Item (bzw. Bezugsskala)

WIRTSCHAFT

VERWALTUNG

POLITIK

Sich uber die Aufgaben eines Gesund-
heitsamtes informieren

LITERATUR und SPRACIIE

MaBnahmen gegen die Verunreinigung
der Luft ausdenken

Uber die Tatigkeit der Weltgesundheits-
organisation in Entw.liindern lesen

K*INST

MUSIK

TECIINIK und NATURWISSENSCHAFT

Sich uber eine gesunde Lebensfuhrung
informieren

Die Einhaltung von Gesundheitsbestim-

mungen uberwachen

Rentenantrage auf einem Sozialamt
bearbeiten

Methoden zur Abwasserreinigung ent-

wickeln

Die Ursachen von Verkehrsunfallen un-

tersuchen

In einem sog. Entwicklungsland arbei-
ten

Alkoholische Getrinke trinken

Mittel zur Vernichtung schadlicher
Bakterien entwickeln

Lebensmittel und Kleider fur Not-

standsgebiete sammeln

SPORT

Bei offenem Fenster schlafen

Sich um unbeliebte Kameraden (Kamera-
dinnen) kiimmern

Kalt duschen

.53 -

.50 -

52 .43 -

.43 I

I

IV

.3

·31



-55-

Fortsetzung Tabelle 9:

Item
Nr.

(1.Vorform)

(SR)
12

32

268

La-

dung

.37

.37

.33

·32

Faktor IX

213

(UN)
188

131

5

238

289

.59

·51

.48

.43

-

· 41

.37

Faktor X

196

179

272

214

245

221

172

313

185

296

.61

.57

.53

.53

.48

.47

.43

.43

.41

.41

Doppella-
dung 2 . 300
in Faktor

I,VII

II

III,V

III

VII

II

X

I

I

III

I

VII

VI

I

Item (bzw, Pezugsskala)

SPORT

Fruhsport treiben

Sich abhlirten

Sich als Blutspender zur Verfugung
stellen

Lange schlafen

UNTERHALTUNG

Rauchen

Alkoholische Getriinke trinken

Fruh aufstehen

Sich uber Geburtenplanung informie-
ren lassen

An reichlichen Festmahlzeiten teil-

nehmen

Die Wirksamkeit best. Medikamente
untersuchen

Die Bedeutung von Viren fur die Ver-

ursachung best. Krankh.erforschen

Methoden entwickeln, wie man gefahrl.
Krankh. fruhzeitig erkennen kann

Sich uber die : ti k. der inneren Or-

gane des Menschen lz.B, ...) infor-

mieren

Mittel zur Vernichtung schadlicher

Bakterien entwickeln

Fiir die Hande unschddl. Spiilmittel
entwickeln

Vortrage tiber die Vererbung von Krank-
heiten anharen

Sich uber die Umwandlung von Nahrungs-
stoffen in kbrpereigene Stoffe in-

formieren

Leistungssteigernde Mittel einnehmen

Die Vertraglichkeit von Medikamenten
untersuchen

V

.35 VI

V

I
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Item
Nr.

(1.Vorform)

191

238

252

264

(BI)

Fortsetzung Tabelle 9:

T
- Doppella-2JC-

dung dung k .300
in Faktor

·38

.37

.37

.37

.35

III

IX

II,VIl

I

III,VI

Item (bzw. Bezugsskala)

1-ber die Birking ion Medikamenter.
(Heilmi·.tel, nachlesen

Sich tiber die Geburtenplanung infor-
mieren lassen

Sj oh iiber eine gesund  Lebpnxfuhrung
informicren

Sich mit der Tatigkeit und den Aufg.
des menschl. Gehirns befassen

BIOLOGIE
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Die Interpretation der Faktoren k5nnte lauten:

Faktor I: Interesse an medizinischen Problemen und an der

Tatigkeit im medizinischen Bereich.

Niedrige bis mittlere Ladungen in diesem Faktor

zeigen die Bezugsbereiche: Interesse an MUSIK,

LITERATUR und SPRACHE, SPORT, KUNST, TECHNIK

und NATURWISSENSCHAFTEN.

Wahrend man uber das Auftauchen des letztgenannten Bezugsbe-

reichs in diesem Faktor kaum erstaunt sein durfte, wird

man die mittleren Ladungen der Asthetik-bezogenen Inter-

essenbereiche zunachst kaum verstehen. Erst spatere - mit

anderen Fragestellungen durchgefuhrte - Untersuchungen

zeigten, daB es sich hier nicht um einen Artefakt handeln

muS, sondern daB es sich offensichtlich um einen Faktor

handelt, der eine allgemeine Offenheit gegenuber kogni-

tiver - und evtl. auch weitergespannter - Aktivitat indi-

ziert. Kombinationen von Literatur und Sprache einerseits

und Technik und Naturwissenschaft andererseits, sowie solche

von Biologie und Asthetik zeigen sich auch in anderen Un-

tersuchungen.

Faktor II: Interesse an gesunder Lebensfuhrung

Hier zeigen Bezugsbereiche keine substantiellen Ladungen,

Dieser Faktor zeigt (abgesehen von Item 29) zwar inhalt-

lich eine groBe, statistisch (Hdhe der Ladungen) jedoch

keine allzu groBe Homogenitat.

Faktor III: Interesse daran - besonders sozialbezogene -

kritische Situationen meistern zu lernen„

Im Rahmen solchen "Kompetenzstrebens" sind die Ladungen

der Bezugsskalen BIOLOGIE und POLITIK durchaus verstand-

lich.

Faktor IV: Interesse an der Pflege anderer Menschen

Fur diesen Faktor gilt das Gleiche, was zu Faktor II be-

merkt wurde: Auch er zeigt ausgesprochene inhaltliche,
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aber keine allzu groBe statistische Homogenitat. Auch

er ist nicht durch die Ladung eines Bezugsbereichs anders

als inhaltlich definiert„

Faktor V: Interesse an der Karperpflege im weiteren

Sinn (NarziBmus?)

Dieser durch die Bezugsbereiche HAUSWIRTSCHAFT (positive

Ladung) und TECHNIK und NATURWISSENSCHAFT (negative Ladung)
vor allem gekennzeichnete Faktor ist - wie auch die Ana-

lyse der hoch geladenen Items zeigt - ein ausgesprochen

geschlechtsbezogener Faktor. Er ware zweifellos nicht

so ausgepragt hervorgetreten, waren die Ergebnisse beider

Geschlechter getrennt analysiert worden.

Die gewisse Affinitat, die die Interessenbereiche UNTER-

HALTUNG, KUNST, LITERATUR-SPRACHE und VERWALTUNG zu an-

deren geschlechtsspezifischen Interessen zeigen, laBt

sich auch in den Ergebnissen anderer Untersuchungen nach-

weisen.

Faktor VI: Interesse am GenuB

Eine Erklarung der - allerdings recht niedrigen - Ladungen

der Bezugsbereiche TECHNIK und NATURWISSENSCHAFT und

BIOLOGIE kann hier nicht angeboten werden. Auch einige

Items (120, 158) stutzen nicht die vorgeschlagene Inter-

pretation.

Faktor VII: Interesse an sozialpolitischen Tatigkeiten

Von einigen Ausnahmen abgesehen (Item 131, KUNST, MUSIK,

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFT, SPORT) erscheint die In-

terpretation des Faktors durch die in ihm hoch geladenen

Variablen gerechtfertigt.

Aber auch die vermeintlichen Ausnahmen stutzen die Inter-

pretation, wenn man berucksichtigt, daB in mehreren an-

deren Untersuchungen Interessenkonstellationen ahnlicher

Art (POL und TN oder POL, LS, KU, MU) Interpretationen

wie "Neigung zu sozial orientiertem kritischem Engage-
ment" nahelegten„

4
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Faktor VIII (Interesse an sportlicher Betatigung und Le-

bensweise)

Faktor IX (Interesse an Entspannung?)

Faktor X (Interesse an biologisch-nedizinischer In-

formation)

Die 3 letzten Faktoren stellen z. T. Doubletten (Faktor X

vgl. Faktor I), z. T. so wenig prominente Dimensionen des

analysierten Interessenbereichs dar, daB sie ohne weiteres

von weiteren Betrachtungen ausgeschlossen werden k5nnen.

Die zahlreichen Items, die substantielle Ladungen in mehr

als einem Faktor aufweisen, machen deutlich, daB es noch

nicht maglich ist, mit den vorliegenden Items vallig

voneinander unabhangige Aspekte des Gesundheitsinteresses

zu erfassen.

Die entsprechende Korrelations- und Faktorenanalyse der

Ergebnisse der Real- und Oberschuler fuhrte zu sehr

ahnlichen Dimensionen (vgl. Tabelle 10).

Faktor I: Interesse an medizinischen Problemen und an der

Tatigkeit im medizinischen Bereich.

Die Bezugsbereiche, die in diesem Faktor substantielle

Ladungen zeigen, entsprechen eher der allgemeinen Erwar-

tung als diejenigen, die bei den Volksschulern substantiel-

le Ladungen zeigen: Es sind: BIOLOGIE und TECHNIK und

NATURWISSENSCHAFT. Abgesehen von der Verankerung ent-

sprechen sich die Faktoren I beider Pbn-Gruppen.

Faktor II: Interesse an der Pflege anderer Menschen

Mit den substantiellen Ladungen der Bezugsbereiche

HAUSWIRTSCHAFT und MUSIK ist dieser Faktor bei den Real-

und Oberschulern offensichtlich klarer von der Perzeption

der eigenen Geschlechtsrolle her definiert als der ent-

sprechende Faktor (IV) bei den Volksschalern.
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Tabelle 10: Ergebnisse der Faktorenanalyse der Interkorrelationen
der gesundheitsbezogenen Interessenitems und der Be-

zugsskalen (Variablen mit Ladungen 2.300)

N = 238 RS, OS (mannl. und weibl.)
(VARI 'TAX-Rotation der 10-Faktorenl5sung; aufgeklarte
gemeinsame Varianz: 55,63 %; Kommunalitdtssch tzung:
r der betr. Zeile bzw. Spalte)
max

Item
Nr.

(1.Vorform)

Faktor I

315

245

320

179

107

313

2

214

264

296

272

31

196

66

18

191

161

La- Doppella-
dung dung k . 300

in Faktor

.82

.73

·72

070

.69

.67

.67

.67

.66

.65

.64

.63

.62

.62

.61

.59

.57

Item (bzw. Bezugsskala)

Sich mit den Entdeckungen der Medizin
beschaftigen

RegelmaBige Spaziergange machen

Mittel zur Vernichtung schadlicher
Bakterien entwickeln

In einem mediz,-techn. Labor arbeiten

Die Bedeutung von Viren fur die Verur-
sachung best. Krankh. erforschen

Lernen, wie man best. Krankheiten an

ihren Anzeichen erkennt

Sich iiber die Umwandlung von Nahrungs-
stoffen in k5rpereigene Stoffe inform.

Blut in einem medizinischen Labor un-

tersuchen

Sich uber die Tati keit der inneren Or-

dane des Menschen tz.B. ...) informieren

Sich mit der Fahigkeit u. den Aufg. des
menschl, Gehirns befassen

Die Vertraglichkeit von Medikamenten
untersuchen

Methoden entwickeln, wie man gefahrl.
Krankh. fruhzeitig erkennen kann

Uber die Ursachen von Krankheiten nach-
lesen

Die Wirksamkeit bestimmter Medikamente
untersuchen

Den Verlauf einer gefahrlichen Krank-
heit beobachten

N hrmittel auf gesundheitssch digende
Bestandteile hin kontrollieren

Uber die Wirkung von Medikamenten (Heil-
mitteln) Nachlesen

Alles uber Schutzimpfungen erfahren

15 .82

IX
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Fortsetzung Tabelle 10:

Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

326 .54

6 .53

138 .52

93 ·52

221 .46

337 .46

39 .46

120 .44

(BI)
312

328

172

287

325

332

(TN)
238

204

86

252

.42

·42

.42

.42

·41

.41

·38

.37

,35

.34

·32

Doppella-
dung 2 .300
in Faktor

II

VIII

IX

IV

IV

VII

IV

1II,VI

VIII

V,VIII

II

III

IV

VI,VIII

III

III,IV

1 VIII

Item (bzw, Bezugsskala)

Uber die Tatigkeit der Weltgesundheits-
organis. in Entw.-L ndern leser

Vortrage uber den Schutz vor Krankhei-
ten anharen

Erfahren wie man sich am besten vor An-

steckungen schiitzt

MaBnahmen gegen die Verunreinigung der
Luft ausdenken

Fiir die Hande unschadliche Spulmittel
entwickeln

Sich uber die Aufgaben eines Gesundheits-
anites informieren

Erforschen, welche Beziehungen zwischen

k5rperl. und seel. Vorgangen bestehen

Methoden zur Abwasserreinigung ent-
wickeln

BIOLOGIE

Die Einhaltung von Gesundheitsbestim-

mungen uberwachen

Uber die eigene Gesundheit nachdenker

Vortrage uber die Vererbung von Krank-

heiten anhbren

Bei einer Operation zusehen

Lebensberichte groBer Arzte lesen

Ein Gesundheitslexikon besitzen

TECH NIK und NATURWISSENSCHAFT

Sich Nber Geburtenplanung informieren

lass·en

In einer Apotheke arbeiten

Erfahren wie man die Sicherheit im
Haushalt erhahen kann

Sich uber eine gesunde Lebensfuhrung
informieren

Die Ursachen von Verkehrsunfallen un-

tersuchen
143 .30 IV

.3
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Fortsetzung Tabelle 10:

Item
Nr.

(1.Vorform)

Faktor II

211

279

240

199

301

170

78

158

106

153

53

234

180

110

11

339

56

26o

145

326

325

(H W)

29

8o

(MU)
51

La- Doppella-
dung dung 2.300

in Faktor

.74

.74

.71

.69

.65

.64

063

.63

.61

.58

.55

.55

.55

.54

.48

.44

.41

.40

.35

.34

.33

.33

·32

III

III

VII

III

IX

III

I

III

IV

IX

VII

IX

Item (bzw. Bezugsskala)

Geistig behinderte Kinder betreuen

Geisteskranke betreuen

Mit karperbehinderten Kindern Heilgym-
nastik treiben

In einem Altersheim Sonntagsdienst tun

Bei der Pflege von Kranken helfen

Nachts bei Schwerkranken wachen

In Fluchtlingslagern arbeiten

Einen Blinden t glich zu seiner Ai·-

beitsstatte fuhren

Lebensmittel und Kleider fur Notstands-

gebiete sammeln

Alten Menschen regelmaSig bei schweren
Arbeiten helfen

Bei der Beseitigung von Elendsvierteln
mithelfen

Krankenbesuche machen

Landstreicher mit Nahrung und Unter-
kiinften versorgen

Sich um Straffalliggewordene nach
deren Freilassung kiimmern

In Katastrophengebieten helfen

Sauglinge pflegen
In einem sog. Entwicklungsland arbeiten

Sich um unbeliebte Kameraden (Kamera-
dinnen) kummern

Anderen helfen

Uber die Tatigkeit der Weltgesundheits-
organisation in Entw.ldndern lesen

Lebensberichte groBer Arzte lesen

IIAUSWIRTSCHAFT

Arbeitslose in neue Stellen vermitteln

Lernen, wie man sich in Katastrophen-
fallen verhalt

MUSIK

Lernen wie man erste Hilfe leistet

·32

·32

i

.55

I
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Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

Faktor III

(HW)
293

339

85

116

58

2o4

236

86

301

( ICU)
203

(UN)
(BI)
166

153

332

234

Faktor IV

(WI)
(V)

83

(TN)

(POL)
120

143

.74

.59

·58

·56

.50

.49

.47

.44

.44

.40

·38

.37

.37

·36

.35

.33

·32

·31

.85

.80

.61

.57

.55

.46

Doppella-
dung k .300
in Faktor

V

I

VI

I,IV

II

VII

VI,X

I,VI

I

II

I

VII

I

Item (bzw. Bezugsskala)

HAUSWIRTSCHAFT

Sich uber die Maglichkeiten der Kar-

perpflege informieren lassen

Sauglinge pflegen

Die Nagel pflegen

Lernen, wie man Diatkost zubereitet

Die Zahne putzen

In einer Apotheke arbeiten

Hautpflegemittel benutzen

Erfahren wie man die Sicherheit im
Haushalt erh5hen kann

Bei der Pflege von Kranken helfen

KUNST

Zum Friseur gehen

UNT FRH.LLTUNG

BIOLOGIE

Salat essen

Allen Menschen regelmaBig bei schweren
Arbeiten helfen

Ein Gesundheitslexikon besitzen

Krankenbesuche machen

WIRTSCHAFT

VERWALTUNG

Rentenantrage auf einem Sozialamt
bearbeiten

TECHNIK-NATURWISS.

POLITIK

Methoden zur Abwasserreinigung ent-
wickeln

Die Ursachen von Verkehrsunfillen un-

tersuchen

MaGnahmen gegen die Verunreinigung
der Luft ausdenken

Fortsetzung Tabelle 10:

II

II

II

·39 I

93 ·36 I
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Fortsetzung Tabelle 10:

Item
Nr.

La-

dung

(1.Vorform)

337 .34

29

86

Faktor V

32

12

(SR)
52

305

5

317

262

140

149

328

58

Faktor VI

131

188

136

(UN)
236

213

112

5

79

238

.33

.31

.63

.59

·52

.45

.37

·36

·36

.35

.35

.35

.33

·30

·72

.67

.63

.50

.43

.20

.41

·36

.34

·31

Doppella-
dung 2 .300
in Faktor

II

I,III

VIII

VIII

I,VIII

III

III

III

I,VIII

Item (bzw. Bezugsskala)

Sich uber die Aufgaben eines Gesundh.

amtes inform.

Arbeitslose in neue Stellen vermitteln

Erfahren wie man die Sicherheit im

Haushalt erhahen kann.

Sich abharten

Fruhsport treiben

SPORT

Kalt duschen

Sich auf gesunde und nahrhafte Kost

beschranken

Fruh aufstehen

Bei offenem Fenster schlafen

Zu regelma igen Vorsorgeuntersuchungen
zum Arzt gehen

Obst essen

Milch trinken

Uber die eigene Gesundheit nachdenken

Die Zahne putzen

Alkoholische Getranke trinken

Rauchen

Berauschende Drogen ausprobieren

UNTERHALTUNG

Hautpflegemittel benutzen

Lange schlafen

Bohnenkaffee trinken

Fruh aufstehen

Die Haare waschen

Sich uber Geburtenplanung informieren

lassen

(BI7 .31 I,III BIOLOGIE

I

VI

V
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Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

Faktor VII

(LS)
(MIr)
(KU)
(POL)

39

.71

.60

.59

·52

.43

Faktor VIII

252

3o5

328

312

238

6

262

Faktor IX

8o

51

59

11

107

138

268

.56

.49

.39

,37

·36

·31

.30

.64

·56

.49

.35

.33

Doppella-
dung 2 .300
in Faktor

II

III

IV

I

I,V

I

I,VI

I

V

II

I

Item (bzw. Bezugsskala)

LITERATUR und SPRACHE

MUSIK

KUNST

POLITIK

Erforschen, welche Beziehungen zwischen
karperl, u. seel. Vorgangen bestehen

Bei der Beseitigung von Elendsvierteln
mithelfen

Sich uber eine gesunde Lebensfuhrung
informieren

Sich auf gesunde u. nahrhafte Kost
beschranken

Uber die eigene Gesundheit nachdenken

Die Einhaltung von Gesundheitsbestim-

mungen uberwachen

Sich uber Geburtenplanung informieren

lassen

Vortrage uber den Schutz vor Krankhei-
ten anharen

Zu regelmaBigen Vorsorgeuntersuchungen
zum Arzt gehen

Lernen, wie man sich in Katastrophen-
fdllen verhalt

Lernen, wie man erste IIilfe leistet

Lernen, wie man einen Feuerlascher
bedient

In Katastrophengebieten helfen

Lernen, wie man bestimmte Krankheiten
an ihren Anzeichen erkennt

Erfahren, wie man sich am besten vor

Ansteckungen schutzt.

Sich als Blutspender zur Verfugung
stellen

Fortsetzung Tabelle 10:

53 ·41 II

I

V

II

II

·32 I

·32
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Item
Nr.

(1.Vorform)

Faktor X

289

171

255

104

(UN)

La- Doppella-
dung dung 2 .300

in Faktor

.61

.46

.46

.33 III,VI

Item (bzw. Bezugsskala)

An reichlichen Festmahlzeiten teil-
nehmen

Schlagsahne essen

Obstsafte trinken

SiiBigkeiten essen

UNTERHALTUNG

Fortsetzung Tabelle 10:

.61



Faktor III: Interesse an der K5rperpflege im weiteren

Sinn

Hier finden sich bei beiden Pbn-Gruppen ganz ahnliche

Verankerungen (vgl. VS Faktor V): HAUSWIRTSCHAFT, KUNST,

UNTERHALTUNG, BIOLOGIE. Allerdings laBt die h8chste La-

dung in diesem Faktor die Frage aufkommen, ob die Inter-

pretation "Interesse an Hauswirtschaft" nicht adaquater

ist.

Faktor IV: Interesse an (sozial  politischen Tatigkeiten

Die Konfiguration dieses Faktors entspricht mehr der all-

gemeinen Erwartung als diejenige des entsprechenden Fak-

tors (VII) bei den Volksschulern.

Die Konfiguration Politik, Verwaltung, Wirtschaft und Tech-

nik-Naturwissenschaft findet sich in zahlreichen anderen

Untersuchungen und wurde von uns gelegentlich im Sinne

einer Einstellung (Pragmatismus) interpretiert.

Faktor V: Tntpresse an sportlicher Bet tigung und Lebens-

weise

Vgl. Faktor VIII bei VS

Faktor VI: Interesse am GenuB

Die hier angedeutete Polarisierung (Aktivitat vs. Inakti-

vitat) laBt den Faktor eindeutiger interpretieren als

den entsprechenden Faktor (VI) bei den Volksschulern.

Faktor VII: Interesse an kunstbezogenen Tatigkeiten

Der soziale Bezug dieses Interesses wird durch die Ladun-

gen der Variablen POLITIK und Item Nr. 39, 53nahegelegt.

Dieser - fast reine - Bezugstestfaktor hat bei den Volks-

schulern keine Entsprechung.

Faktor VIII: Interesse an gesunder Lebensfuhrung

Dieser Faktor entspricht Faktor II bei den Volksschulern

recht gut.
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Faktor IX: Interesse daran, kritische Situationen mei-

stern zu lernen.

Wenn auch wesentlich weniger prominent, so entspricht

dieser Faktor doch Faktor III der Volksschuler.

Faktor X: (Intereese an Essen und Trinken)

Dieses recht spezifische Interesse muBte, besonders in

seiner Beziehung zu Faktor VI weiter untersucht werden.

Wie besonders die Verankerung der gesundheitsbezogenen
Interessen in den Bezugsbereichen zeigte, sind diese In-

teressen bei den untersuchten Real- und Oberschulern

offensichtlich inhaltlich bereits wesentlich weiter

differenziert - und aus diesem Grunde evtl. auch verhal-

tensrelevanter - als bei den untersuchten Volksschulern.

Diese Information, die wir der besonderen Art unserer

Analyse verdanken, erm5glicht konkrete Hypothesen,

die in Untersuchungen zur Genese gesundheitsbezogener
Interessen gepruft werden kannen.

In ganz entsprechender Weise analysierten·wir - wiederum

fur die beiden Probandengruppen getrennt - die pers5nlich-

keitsbezogenen Items.

Tabelle 11 zeigt die Ergebnisse fur die Volksschuler.

Faktor I: Interesse an risikobezogenen Tatigkeiten

Die hier hoch geladenen Items erwiesen sich auch in

zahlreichen sp teren Untersuchungen als Elemente eines

sehr homogenen Interessen- oder Bedurfnisbereiches. Auch

die Beziehung zu den Interessenbereichen TECHNIK-NATUR-

WISSENSCHAFT, BIOLOGIE und SPORT fand sich immer wieder.

Substantielle Ladungen der Items 303, 274 und evtl. 10

durften die Interpretation nicht beeinflussen kMnnen.

Faktor II: Ohne weitere Untersuchungen erscheint dieser

Faktor nicht interpretierbar

- 68 -
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Tabelle 11: Ergebnisse der Faktorenanalyse der Interkorrelationen
der persdnlichkeitsbezogenen Items und der Bezugs-
skalen (Variablen mit Ladungen 2 .300)

N = 192 VS (mannl„ und weibl.)

(VARIMAX-Rotation der 10-Faktoren15sung; aufgekldrte
gemeinsame Varianz: 48,17 %; Kommunalitatsschatzung:
r der betr. Zeile bzw. Spalte)
max

Item
Nr.

(1.Vorform)

Faktor I

327

72

22

2 o 2

33o

(TN)
227

45

126

127

164

323

54

151

251

81

278

108

304

258

(BI)
285

(SR)
336

3o3

La- Doppella-
dung dung a . 300

in Faktor

.70

.69

.69

.68

.68

.68

.67

.59

.58

.54

.52

.51

.49

.47

.45

.44

.43

·42

·41

.40

.39

.37

IV,V

VIII

III

III

VI

X

V

IX

IX

X

IV,V

Item (bzw. Bezugsskala)

An Tauchversuchen in groBe Tiefen teil-
nehmen

An riskanten Rettungsaktionen teilnehmen

Diisenflugzeuge einfliegen

Als Astronaut zum Mond fliegen

Die Wuste Sahara durchqueren

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFTEN

Unbekannte H5hlen erforschen

In einem Einer-Boot reiBende Gebirgs-
flusse hinunterfahren

Eine Gruppe bei einem gefahrlichen Un-
ternehmen anfuhren

Auf einer einsamen Insel leben

In Lander reisen, in denen gerade Un-
ruhen herrschen

An risikoreichen Unternehmungen teil-
nehmen

Baume fallen

Bei einem Geheimdienst arbeiten

Fallschirmspringen lernen

Einen Berg ersteigen

Der Gefahr "ins Gesicht sehen"

In Wind und Wetter wandern

Bei Rot uber die StraBe gehen

Sich abharten

BIOLOGIE

Einen Langstreckenlauf machen

SPORT

Die eigene Kraft erproben
Kleine Uhren reparieren

.72

.64

.56
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Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

269 .36

(HW) - .35

274 .34

95 .33

1o

237

(POL)

Faktor II

(HW)
(LS)
(KU)
(MU)
113

247

205

(UN)
41

6o

17

(V)
182

125

63

223

263

105

274

122

3o6

·32

·32

.70

.66

.64

.59

.54

.53

·52

·51

.50

.50

.49

·46

.45

.43

·38

·38

·38

·36

.35

.34

.34

Doppella-
dung 2 0300
in Faktor

X

II

II,X

II

IX

VIII

II,IV

I

IV

V

IV

VIII

VII

IV

VII

I

VII

Item (bzw. Bezugsskala)

Uber knifflige Probleme nachdenken

HAUSWIRTSCHAFT

Sich selbst erforschen

Sich rucksichtslos fur die Wahrheit

einsetzen

Denksportaufgaben 15sen

Einen Beruf ausuben, in dem man viel
reisen muS

POLITIK

HAUSWIRTSCHAFT

LITERATUR und SPRACHE

KUNST

MUSIK

Reiseprospekte durchsehen

Schmuck (z.B. Ringe) tragen

Gaste bei einer Party empfangen

UNTERHALTUNG

Seinen eigenen Willen erproben

Schnelle Rhythmen h5ren

Seine eigenen Gedanken und Erlebnisse

in ein Tagebuch schreiben

VERWALTUNG

Die eigenen Kleider in Ordnung halten

Einen Plan fur die Ausgabe des Ta-

schengeldes machen

Sich rucksichtslos fur die Wahrheit
einsetzen

Freizeit fur Fortbildungskurse opfern

Sich uber die Zukunft Gedanken machen

Richtig schockierende Gemalde betrach-

ten

Anderen etwas leihen

Sich selbst erforschen

Entscheidungen selbst treffen

II Andere aufheitern, wenn sie bedruckt

sind
VII,VI

Fortsetzung Tabelle 11:

·31

95 .42

I
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Fortsetzung Tabelle 11:

Item
Nr.

(1.Vorform)

229

(POL)
36

La-

dung

.34

.33

·32

Faktor III

33

231

168

2 o9

157

3

7

26

54

108

146

193

117

Faktor IV

(WI)

(POL)
(V)
277

318

303

(LS)

73

329

(MU)

.68

.64

.63

.61

·56

.54

51

.50

.47

.45

.39

.38

.66

.61

.54

.53

·46

.45

.44

.42

.41

.37

Doppella-
dung 2 · 300
in Faktor

VIII

I

VI

I

I

I, II

11

I, V

11

Item (bzw, Bezugsskala)

Mit Freunden etwas unternehmen

POLITIK

Sich fur eine Sache einsetzen, die ande-
re schon aufgegeben haben

Empfindliches Porzellan fur den Trans-
port verpacken

Den ganzen Tag "auf den Beinen" sein

Schwere karperliche Arbeit tun

Lasten tragen
Einen Garten umgraben

Morgens fruh aufstehen

Holz hacken

Immerfort beschaftigt sein

Schnee wegschaufeln

Bdume fallen

In Wind und Wetter wandern

Von zu Hause wegziehen

Arbeiten ubernehmen, bei denen man von
vornherein nicht sagen kann, ob man

sie schaffen kann

Unter einem gewissen Zeitdruck arbeiten,

WIRTSCHAFT

POLITIK

VERWALTTTNG

Mit Prazisionsgeraten umgehen
Besonders verantwortliche Arbeiten
durchfuhren

Kleine Uhren reparieren
LITERATUR und SPRACHE

Mit anderen diskutieren

Mit allen und allem in Harmonie leben

MUSIK

VII

II

44 .30

X

X

V

X

.35 IV

X
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Item
Nr.

(1.Vorform)

(TN)
117

Faktor V

(BI)
71

186

226

3

(KU)
189

173

331

3 o3

201

(TN)

Faktor VI

9o

324

100

3o4

26

46

137

La-

dung

·32

.31

.63

.60

.55

.39

.37

.34

.34

.33

·31

·31

.52

.44

.42

.41

-

. 34

-.34

.33

Fakto VII

299

150

331

.58

.55

.54

Doppella-
dungh .300
in Faktor

1, V

11I

III

II

VII

I,IV

VIII

I,IV

VIII

VIII

I

III

VIII

Item (bzw. Bezugsskala)

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFTEN

Unter einem gewissen Zeitdruck arbei-
ten

BIOLOGIE

Sammlungen anlegen

Kleinste Gegenstande und Lebewesen un-

ter dem Mikroskop ansehen

Kleinste Mengen auf einer Apotheker-
waage abwiegen

Holz hacken

KUNST

Kreuzwortratsel 15sen

Abenteuergeschichten lesen

Sich der Gruppenmeinung anschlieBen

Kleine Uhren reparieren
Einen Plan fur die LMsung einer Auf-

gabe entwerfen

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFTEN

Weiterhin zur Schule gehen
Sich von anderen bedienen lassen

Sich mit Kameraden in Milchbars oder
Caf&s treffen

Bei Rot uber die StraBe gehen
Schnee wegschaufeln

Fur andere auf etwas verzichten

Mit Menschen zusammen sein, bei denen
"Trubel" ist

Sich bei seinen Eltern Rat holen

Sich an ganz bestimmte Ordnungen halten

Sich der Gruppenmeinung anschlieBen

Fortsetzung Tabelle 11:

.

I

.42

·30

V
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Fortsetzung Tabelle 11:

Item
Nr,

La-

dung

(1.Vorform)

3o6 .49

165

321

63

253

152

329

250

41

125

.44

·41

.39

.39

·38

35

.35

.34

·31

Faktor VIII

(UN)
132

215

229

77

137

5o

201

87

237

127

3o 6

324

68

100

.60

·56

.54

.47

.45

.42

- .39

·36

,36

.35

.34

.34

.33

·32

Doppella-
dung k.300
in Faktor

II,VIII

II

II

I

II,VII

Item (bzw. Bezugsskala)

Andere aufheitern, wenn sie bedruckt
sind

Sich von anderen helfen lassen

Sich selbst ein Ziel setzen

Freizeit fur Fortbildungskurse opfern

Mit anderen zusammenarbeiten

Sich anderen unterordnen

Mit allen und allem in Harmonie leben

Aufgaben erledigen, die besonders ge-
schickte Hande verlangen

Seinen eigenen Willen erproben
Einen Plan fur die Ausgabe des Taschen-

geldes machen

UNTERHALTUNG

Sich richtig austoben

In einer unbekannten Stadt herum-
streifen

Mit Freunden etwas unternehmen

Sich bei Veranstaltungen in die erste
Reihe setzen

Mit Menschen zusammen sein, bei denen
"Trubel" ist

Anderen einen Schabernak spielen

Einen Plan fur die L5sung einer Auf-

gabe entwerfen

Zukunftsromane lesen

Einen Beruf ausuben, in dem man viel
reisen muB

Auf einer einsamen Insel leben

Andere aufheitern, wenn sie bedriickt
sind

Sich von anderen bedienen lassen

Flir sich allein sein

Sich mit Kameraden in Milchbars oder
Caf&s treffen

X

II

IV

II

II

.43 VI

V

I

VI

VI
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Fortsetzung Tabelle 11:

Item La-
Nr„ dung

(1.Vorform)

198 .31

242 .31

Faktor IX

(SR)
310

285

1o

29o

242

Faktor X

336

176

284

323

163

269

267

193

231

318

258

165

274

.63

.59

.54

.52

·42

Doppella-
dungk . 300
in Faktor

0 VIII

.47

·46

.43

.43

.40

.38

.34

.33

·32

·32

-.31

·30

III

III

IV

I

VII

I,II

Item (bzw. Bezugsskala)

Idealen Persdnlichkeiten nacheifern

Sich von anderen helfen lass'en

SPORT

Fruhsport betreiben

Einen Langstreckenlauf machen

Denksportaufgaben lasen

Immer wieder mit neuen Menschen zusammen

sein

Sich von anderen helfen lassen

Die eigene Kraft erproben

Die Grenzen der eigenen Leistungsfahig-
keit erproben

Verantwortung fur andere ubernehmen

An risikoreichen Unternehmungen teil-
nehmen

Sich seinen Stimmungen hingeben

Uber knifflige Probleme nachdenken

Streitigkeiten zwischen anderen
schlichten

Arbeiten ubernehmen, bei denen man von

vornherein nicht sagen kann, ob mag
sie schaffen kann

Schwere karperl. Arbeit tun

Besonders verantwortl. Arbeiten durch-
fuhren

Sich abharten

Sich von anderen helfen lassen

Sich selbst erforschen.

IX

I

I

I

.4

I

I

I

.33
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Faktor III: Bedurfnis nach karperlicher Aktivitat

Faktor IV:

Faktor V:

Faktor VI:

Faktor VII:

Ohne weitere Untersuchungen sind auch

diese Faktoren kaum interpretierbar.

Faktor VIII: Dieser Faktor ist durch den Bereich "Inter-

esse an Unterhaltung" recht klar definiert.

Faktor IX: Dieser Faktor ist - vielleicht auBer Item

56 - wohl durch "Interesse an Sport" am

besten interpretiert.

Faktor X: "Bedurfnis, sich selbst zu erproben"

Allerdings entspricht Item 163 kaum dieser Interpretation.

Fur die von uns geplanten Untersuchungen scheinen nur

2 Faktoren genugend homogene und klar benennbare Skalen

zu liefern: Faktor I und Faktor III,

,Vie Tabelle 12 zeigt, gilt ganz Ahnliches fur die Ergeb-

nisse der Gruppe der Real- und Oberschuler. Hier sind

beide Faktoren (I: "Interesse an risikobezogenen Tatig-

keiten" . IX: "Bediirfnis nach k6rperlicher Aktivitat")

allerdings nicht so klar und prominent wie bei den Volks-

schulern. Es lieBen sich zwar noch andere Faktoren inter-

pretieren: Faktor III wie Faktor VIII der VS, Faktor VI

wie Faktor IX der VS. Weiterhin:

Faktor X: Leistungsmotivation bei kognitiven Problemen

Faktor VIII: Rigiditat

 hnlich auch Faktor V und II

Alle diese Faktoren sind aber - sofern sie ausschlieB-

lich Interessenfaktoren sind (III, VI) - in diesem Zusam-

menhang uninteressant oder - sofern sie nur bei einer

Gruppe nachweisbar sind - in einem fur beide Gruppen ge-

planten Prlk'instrument nicht verwertbar.

3
)
)

,
I



Tabelle 12: Ergebnisse der Faktorenanalyse der Interkorrelatio-

nen der pers5nlichkeitsbezogenen Items und der Be-

zugsskalen (Variablen mit Ladungen 2 .300)
N = 238 RS und OS (mannl. und weibl.)

(VARIMAX-Rotation der 10-Faktorenlbsung; aufgeklarte
gemeinsame Varianz: 46,9 %; Kommunalitatsschdtzung:
r der betr. Zeile bzw. Spalte)
max

Item
Nr.

(1.Vor-
form)
Faktor I

327

45

22

251

72

2 o 2

227

330

323

126

127

278

151

81

(TN)
258

164

336

215

108

193

La- Doppella-
dung dung 2 „300

in Faktor

.71

.70

.67

.66

.65

.65

.64

.63

.61

,58

.55

.54

050

.49

.44

.42

.41

.35

.34

·31

·31

V

VI

VI

III

II,IT

VIII

Item (bzw. Bezugsskala)

An Tauchversuchen in groBe Tiefen

teilnehmen

In einem Einer-Boot reiBende Gebirgs-
flusse hinunterfahren

Dusenflugzeuge einfliegen

Fallschirmspringen lernen

An riskanten Rettungsaktionen teil-
nehmen

Als Astronaut zum Mond fliegen

Unbekannte Hahlen erforschen

Die Wuste Sahara durchqueren

An risikoreichen Unternehmungen teil-

nehmen

Eine Gruppe bei einem gefahrl. Unter-
nehmen anfuhren

Auf einer einsamen Insel leben

Der Gefahr "ins Gesicht sehen"

Bei einem Geheimdienst arbeiten

Einen Berg ersteigen

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFTEN

Sich abharten

In Lander reisen, in denen gerade Un-
ruhen herrschen

Die eigene Kraft erproben

In einer unbekannten Stadt herum-
streifen

In Wind und Wetter wandern

Arbeiten ubernehmen, bei denen man

von vornherein nicht sagen kann, ob
man sie schaffen kann

Einen Beruf ausuben, in dem man viel
reisen muB

237 .31 III

-76-

V

VI
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Item
Nr.

(1„Vorform)

Faktor II

(HW)
(BI)
226

250

186

71

(KU)
44

113

26

(V)

3o6

303

17

(UN)
247

189

329

108

173

La-

dung

.68

.66

.50

.44

.44

.43

.41

·41

.41

.40

·38

.35

.34

·34

,33

·32

.32

·31

·31

Faktor III

(UN) .76

100 .70

205

137

6o

324

257

.68

.64

063

.49

.48

Doppella-
dung .300
in Faktor

VIII

III

IX

V,VIII

VI

V

IV

III

III

X

I,IV

Item (bzw. Bezugsskala)

HAUSWIRTSCHAFT

BIOLOGIE

Kleinste Mengen auf einer Apotheker-
waage abwiegen

Aufgaben erledigen, die besonders ge-
schickte Hande verlangen

Kleinste Gegenstande und Lebewesen
unter dem Mikroskop ansehen
Sammlungen anlegen

KUNST

Empfindliches Porzellan fur den Trans-

port verpacken

Reiseprospekte durchsehen

Schnee wegschaufeln

VERWALTUNG

Andere aufheitern, wenn sie bedruckt
sind

Kleine Uhren reparieren
Seine eigenen Gedanken u. Erlebnisse
in ein Tagebuch schreiben

UNTERHALTUNG

Schmuck (z.B. Ringe) tragen
Kreuzwortratsel lasen

Mit allen und allem in Harmonie leben

In Wind und Wetter wandern

Abenteuergeschichten lesen

UNTERHALTUNG

Sich mit Kameraden in Milchbars oder
Caf&s treffen

Gaste bei einer Party empfangen
Mit Menschen zusammen sein, bei denen
"Trubel" ist

Schnelle Rhythmen haren

Sich von anderen bedienen lassen

Anderen seine Zuneigung zeigen

VII

Fortsetzung Tabelle 12:

,45

II
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Fortsetzung Tabelle 12:

Item
Nr.

(1.Vorform)

263

290

247

215

229

237

5o

113

(KU)
304

Faktor IV

(LS)
(MU)

23

274

(POL)
122

(KU)
321

36

73

9o

95

223

108

263

41

314

La- Doppella-
dung dung 2.300

in Faktor

.44

.40

040

·38

·38

·36

.35

.33

·32

·31

,72

.63

·56

·52

.50

.49

.47

.46

.45

.42

.41

.40

.39

.39

.38

.38

-

· 38

IV

VI

II

I

VI

I

VI

II

II,IV

V,VII

II,III

VII

I,II

III

Item (bzw. Bezugsskala)

Richtig schockierende Gemalde betrachten

Immer wieder mit neuen Menschen zusam-

mensein

Schmuck (z.B. Ringe) tragen

In einer unbekannten Stadt herumstrei-
fen

Mit Freunden etwas unternehmen

Einen Beruf ausuben, in dem man viel
reisen muB

Anderen einen Schabernak spielen

Reiseprospekte durchsehen

KUNST

Bei Rot uber die StraBe gehen

LITERATUR und SPRACHE

MUSIK

Sich in andere Menschen hineinversetzen

Sich selbst erforschen

POLITIK

Entscheidungen selbst treffen

KUNST

Sich selbst ein Ziel setzen

Sich fur eine Sache einsetzen, die an-

dere schon aufgegeben haben

Seine eigenen Gedanken u. Erlebnisse
in ein Tagebuch schreiben

Mit anderen diskutieren

Weiterhin zur Schule gehen

Sich rucksichtslos fur die Wahrheit
einsetzen

Sich uber die Zukunft Gedanken machen

In Wind und Wetter wandern

Richtig schockierende Gemalde be-
trachten

Seinen eigenen Willen erproben
Einen Beruf ausuben, in dem man selten
vor neue Aufgaben gestellt wird

17 ,42 II
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Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

267 .35

68

63

Faktor V

(TN)
277

(WI)
201

303

(V)
21

(POL)
318

22

269

1o

54

Faktor VI

(SR)

336

310

285

253

258

3o6

5o

229

176

·32

·32

.69

.59

.57

e 47

·40

.39

,38

·36

.35

*33

.32

·31

031

.58

·52

.52

.45

.44

.43

·38

.37

.34

.33

Doppella-
dung 2.300
in Faktor

VIII,X

II

II,VIII

VIII

IV,VII

VIII

I

IX

I

II

III

III

X

Item (bzw. Bezugss·kala)

Streitigkeiten zwischen anderen
schlichten

Fur sich allein sein

Freizeit fur Fortbildungskurse opfern

TECHNIK und NATURWISSENSCHAFTEN

Mit Prazisionsgeraten umgehen

WIRTSCHAFT

Einen Plan fur die L6sung einer Auf-
gabe entwerfen

Kleine Uhren reparieren

VERWALTUNG

Arbeiten tun, bei denen es auf Zuver-

lassigkeit ankommt

POLITIK

Besonders verantwortliche Arbeiten
durchfuhren

Diisenflugzeuge einfliegen

Uber knifflige Probleme nachdenken

Denksportaufgaben 16sen

Biume fallen

SPORT

Die eigene Kraft erproben

Fruhsport betreiben

Einen Langstreckenlauf machen

Mit anderen zusammenarbeiten

Sich abhdrten

Andere aufheitern, wenn sie bedruckt
sind

Anderen einen Schabernak spielen

Mit Fremden etwas unternehmen

Die Grenzen der eigenen Leistungs-
fahigkeit erproben

Fortsetzung Tabelle 12:

I

X

I

X

V

V
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Item
Nr.

(1„Vorform)

323

29o

Faktor

242

87

98

331

324

(POL)
125

La- Doppella-
dung dung 2.300

in Faktor

.33 I

·31 III

VII

.57

.43

.43

.39

.35

-

. 35

.34

Faktor VIII

318

98

150

21

152

284

7

294

46

(V)

33

44

168

193

117

.54

.54

.50

.49

.47

.47

·42

·41

·36

·36

,36

.35

·32

VIII

III

IV,V

V

VII

V

II,V

II

IX

I

Item (bzw. Bezugsskala)

An risikoreichen Unternehmungen teil-
nehmen

Immer wieder mit neuen Menschen zusam-

mensein

Sich von anderen helfen lassen

Zukunftsromane lesen

Seine Zeit genau einteilen

Sich der Gruppenmeinung anschlieBen

Sich von anderen bedienen lass·en

POLITIK

Einen Plan fur die Ausgabe des Ta-

schengeldes machen

Mit anderen diskutieren

Besonders verantwortliche Arbeiten
durchfuhren

Seine Zeit genau einteilen

Sich an ganz bestimmte Ordnungen halten

Arbeiten tun, bei denen es auf Zuver-
lassigkeit ankommt

Sich anderen unterordnen

Verantwortung fur andere ubernehmen

Immerfort beschaftigt sein

Sich auf eine Prufung vorbereiten

Fur andere auf etwas verzichten

VERWALTUNG

Den ganzen Tag "auf den Beinen" sein

Empfindliches Porzellan fur den Trans-

port verpacken
Lasten tragen

Arbeiten ubernehmen, bei denen man

von vornherein nicht sagen kann, ob
man sie schaffen kann

Unter einem gewissen Zeitdruck ar-
beiten

Fortsetzung Tabelle 12:

73 -.33 IV

.55

·32
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Item La-
Nr. dung

(1.Vorform)

63

(WI)

Faktor IX

231

3

54

2 o9

285

168

26

Faktor X

1o

269

218

63

176

189

(WI)

·31

·31

.64

·56

·56

.52

.39

·36

·35

.57

.53

.49

.40

.39

·36

·31

Doppella-
dung 2 .300
in Faktor

IV,X

V,X

VI

VIII

II

IV,VIII

VI

II

V,VIII

Item (bzw. Bezugsskala)

Freizeit fur Fortbildungskurse opfern

WIRTSCHAFT

Schwere k5rperliche Arbeit tun

Holz hacken

Biume fallen

Einen Garten umgraben
Einen Langstreckenlauf machen

Lasten tragen

Schnee wegschaufeln

Denksportaufgaben 18sen

Uber knifflige Probleme nachdenken

Sein Wissen in einem Quiz unter Be-

weis stellen

Freizeit fur Fortbildungskurse opfern

Die Grenzen der eigenen Leistungs-
fahigkeit erproben

Kreuzwortratsel 15sen

WIRTSCHAFT

Fortsetzung Tabelle 12:

V

V

V



Insgesamt erwies sich damit unser Ziel, PersMnlichkeits-

merkmale im Rahmen eines Interessenfragebogens zu erfas

sen, als zu weit gesteckt. Abgesehen von den beidei. Skalen

"Risikobezug" und "Aktivitatsbezug", deren Einordnung im

Motivationsbereich (Interesse oder Bedurfnis) offen blei-

ben soll, ist der Analyse somit zunachst wenig zu entneh-

men*

In die Endform des DIT (G) wurden nun,

darzustellenden Bereichen "Blut", "Atmu

gende Bereiche aufgenommen:

Bereich

TECHNIK-NATURWISSENSCHAFT

ERZIEHUNG

KUNST

SPORT

LITERATUR-SPRACHE

MUSIK

POLITIK

BIOLOGIE

UNTERHALTUNG

VERWALTUNG

WIRTSCHAFT

AKTIVITAT

ABHARTUNG

KORPERPFLEGE

GENUSS

PFLEGE

GESUNDHEITSINFORMATION

RISIKO

auBer den noch

ng", "Haut" fol -

Itemzahl

12

13

12

12

13

13

12

12

12

12

12

1o

5

6

6

16

18

15

Die Itemanalyseergebnisse der gesundheitsbezogenen Items

der Endform zeigt Tabelle 13. Die Pbn waren Volks-, Real-
\9)und Oberschule der 9. Klasse (Hauptuntersuchung).

9) Die Erkldrung der Symbole ist:
x = arithmetvisches Mittel der Antwortverteilung bei

einem Item
r.. = (unkorrigierter) Trennscharfeindex des Items

r   = Stabilitatskoeffizient des Items (Intervall zwi-
schen 1. und 2. Untersuchung: 8-14 Tage)

r = Korrelation des Items mit dem Geschlecht (m=o,iG W=1)

-82-
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Tabelle 13: Gutekriterien der Items der gesundheitsbezogenen Skalen des DIT (G)-Endform

Item
Nr.

m 13
CO

17

53

84

113
120

182

Item

Bereich PFLEGE:

2 Geistig behinderte
Kinder betreuen

8 In Fluchtlingsla-
gern arbeiten
Nachts bei Schwer-
kranken wachen
Alten Menschen re-

gelmaBig bei schwe-
ren Arbeiten helfen

26 Mit k6rperbehind.
Kindern Heilgymna-
stik treiben
Bei der Pflege von

Kranken helfen
Geisteskranke be-

treuen

Sauglinge pflegen
Bei der Beseitigung
von Elendsvierteln
mithelfen
Einen Blinden tRgl.
zu seiner Arbeits-
stdtte fuhren

2oo Sich 1111 unbeliebte
Kameraden(-innen)
kiimmern

2,4

1,0

1,4

10,1

1,9

4,3

0,0
3,4

13,0

3,8

3,8

mannlich %
C
4
/ 1

600
A

a W A C
A 'CIO A
0 000
60 * C 60

7,7

7,2

6,2

39,9

7,7

17,8

5,8
11,5

31,7

16,8

18,7

A
4 A
0 A m
60 4 60
C 0 C
P 0 1

321

2o8

46,6

26,9

43,3

42,3

45,2

50,5

25,5
37,0

35,1

52,9

54,8

31,2

30,3

37,0

6,7

34,6

23,6

35,1
35,1

15,4

21,6

19,7

12,0

34,6

12,0

1,0

10,6

3,8

33,7
13,0

4,8

4,8

2,9

X-r
it

26v 2o6

2,57

2,10

2,48

3,51

2,56

2,95

2,03
2,57

3,33

2,93

3,01

.45

.60

.63

.79

56
·54

.60

.73

.47

weiblich %
C

a R
A 0 1

  600 R
AN

A A 0 4 + 0
A 'd 01 A to

O W U O O

al &0, £&(1%

42

6,5

.49

.49

3,0

6,5

·52 13,4

.46

.46

.43
·55

·54

.35

.28

9,0

17,4

5,0
50,7

18,9

11,4

4,5

22,9

7,0

17,4

44,8

28,9

38,8

11,9
28,4

32,3

32,3

30,3

201

36,3

25,9

36,3

32,3

35,8

33,3

27,9
14,4

35,3

40,8

47,8

28,9

37,3

28,4

7,5

19,9

6,5

30,8
5,0

10,0

12,4

15,9

Cl
Al

A Q
KI 60
Na
C] P

1

5,5

26,9

11,4

1,5

6,0

3,5

24,4
1,5

3,5

3,0

1,5

201

x rit
2oo

2,96

2,22

2,79

3,60

3,13

3,59

2,42
4,22

3,53

3,37

3,20

.53

·58

.65

.62

.69

.49

.48

.64

·34

r r.
11 1G
84 180

.68 .30

·71

.55

.03

.15

.53 .02

.63

.50

.69

.*9

. 43

·74

·52

.43

·38

.26

.69

.07

.20

.01

2
(1)

to

A
.C A
(D
U

5 4 r.. 5
11

N= 84
1

.67 57 .68

1

.66 ·55



Fortsetzung Tabelle 13:

203 Krankenbes.machen
204 In Katastrophengebi

helfen
22- n= -' Einhaltung von

Gesundheitsbestim-
* mungen ubernehmen
9 221 In einem Altersheim

Sonntagsdienst tun

225 Lebensmittel und

Rn
.C A
0 0
m ho

miinnlich %
C
A l
m<
60 d

C R A M
A Q)OR
O 'CION
60 N a bo

B;
432

weiblich %
C
A
Q)1
60

AM C 4).C ,1

A 
'Ct A A WOR
OG) 0 000
uQ &0 60 M C 60

r543
11

C C
4 R
0 4 0
60 ,Cl 60
C
0 09
21

C A

CDi. .1 i
5 1 R ritItem

Item N..
x ri, r:i riG

Nr.
2o8 208 206 84 201 201 200 84 180

3,8 15,9 51,0 23,1 6,2 2,88 .68 .52 10,4 33,3 45,3 10,4 0,5 3,43 .57 .65 .25

13,5 34,6 39,9 10,1 1,9 3,48 .61 . 59 11,4 39,3 36,3 10,0 3,0 3,46 .60 051 : 03

1,4 13,9 50,5 27,9 6,2 2,76 .62 .34 4,0 14,9 59,2 19,4 2,5 2,99 .47 .64 .18

1,9 8,7 44,7 33,2 11,5 2,56 .70 .48 7,0 23,9 41,3 22,4 5,5 3,04 .69 .49 .24

Kleider fiir Not stands-

gebiete sammeln 7,2 19,2 53,4 17,3 2,9 3,11 .65 .41 6,5 28,4 53,2 10,9 1,0 3,28 .51 .33 .09

Bereich GESUNDHEITSINFORMATIONEN:

11 Sich mit den Ent-
deckungen d.Medizinf
besch ftigen 124,0 -38,0 28,8 5,8 3,4 3,74 .57 .57 24,9 32,8 28,9 9,5 4,0 3,65 .63 .66 : 09

16 Sich uber die T tig-
keit d.inn.Organe I
des a. ( ) inform. |24,0 42,8 23,6 7,7 1,9 3,79 .66 .63 16,9 38,8 33,8 7,0 3,0 3,58 .62 .58 :04

49 Sich uber die Um- 1
wandlung v.Nahrungs-
stoff.in korpereig.
Stoffe informieren 18,3 31,2 32,2 14,4 3,8 3,46 .75 ·47 7,5 25,4 47,3 15,4 4,0 3,15 .67 .59 :21

51 Ub.d.Ursachen von

Krankh.nachlesen 15,9 38,5 33,2 8,7 3,8 3,54 .72 .50 12,9 45,8 31,3 7,0 2,5 3,58 .61 .60 : 04



Fortsetzung Tabelle 13:

Item
Nr.

Item

55 Sich ub.d.Aufgaben
eines Gesundheits-

amtes informieren
66 Die Vertrdglichkeit

v.Medikamenten un-

tersuchen

78 Vortrdge ub.d.Ver-

erbung v.Krankh,an-
h6ren

89 Den Verlauf einer

gefihrl.Krankheit
beobactten

144 Sich mit der T tig-
keit d.menschl.Ge-
hirns befassen

156 Ub.d.Tatigk.d.Welt-
gesundheitsorgan.
i.Entw.landern le-
sen

162 Alles ub.Schutz-

impfungen erfahren

170 Niihrmittel auf ge-
sundheitssch d.Be-

standteile hin kon-
trollieren

171 Lebensberichte gro-
Ber Arzte le sen

Aa
AR
I Q)
0] ho

5

1,9

11,5

16,3

14,4

24,0

6,2

7,7

5,8

10,1

mannlich %

a
Ft
el

60  01
A A

C U A R 0
A 'CIO N 60
W O O O

bo 9 R 60
42

16,3

29,3

32,7

38,0

41,8

22,6

26,9

24,5

18,3

2o8

59,1

30,8

37,0

29,3

25,0

52,9

55,3

46,2

45,2

17,3

20,2

11,5

13,9

6,7

14,9

8,7

18,3

21,2

C
A

A Q
4 60
G)C
OQ 59

1

5,3

8,2

2,4

3,8

2,4

3,4

1,4

5,3

5,3

2o8

x rit
2o6

2,92

3,16

3,49

3,45

3,78

3,13

3,31

3,07

3,07

.61

.64

·72

.69

·71

·52

·73

.69

.61

r
ii
84

·52

'63

·56

.48

·57

.24

weiblich %

C A
A Q 1

& ;19 0
A C 0 4 8 0
A A 'cloR 60
O 0 Q o O

07 60 6;%160  
42

5,0

10,9

12,9

14,4

15,9

9,5

·34 7,5

.57

.48

5,0

13,9

17,9

30,3

38,8

32,8

36,3

30,8

31,3

23,9

37,8

201

52,7

34,8

34,8

31,3

35,8

40,3

53,2

48,8

30,8

21,4

17,4

10,4

14,4

9,5

16,9

7,0

20,4

14,9

$M
A

A Q)

4 60
OM
n d

2,5

6,0

3,0

7,0

2,5

2,5

1,0

2,0

2,5

201

x rit
2oo

3,00

3,21

3,48

3,33

3.54

3,28

3,37

3,09

3,49

.47

.67

.68

.63

.66

·50

.61

057

.55

ril riG
84 180

·52

.67

.66

·54

.69

.42

·51

·59

.61

.07

.03

:04

:09

:16

. 07

.07

.08

.27

l.n
CO

5 1
N=



Fortsetzung Tabelle 13:

Rt
.Ct R
0 0

[Q 60

mannlich %
EZ:
A
G) 1
60 n

1 M
A A

£1 0 4 C 0)
A fjoR 60
0 000
60 * C OO

M
A

A a>
A 40

% £1

weiblich %
Cl

C A
4 0 1
U 60 M
40 0 R

A A
O A %1 0
WOR 60

a) 0 0 ON £1
m to * a to ti

2

2g
&
g

b 4
(0

5 4 3 2 1 X r 4
Item it rii 5 3 2 1 X r. r

it ii riG
Nr.

Item N=
2o8 208 206 84 201 201 200 84 180

190 Lernen,wie man best.
Krankh. an ihren An-
zeichen erkennt 117,8 40,9 31,2 7,7 2,4 3,64 .79 .41 16,9 51,7 26,4 4,5 0,5 3,80 .66 .66 .04

193 Die Wirksamkeit best.
Medikamente unter-
suchen 9,6 28,8 48,1 12,0 1,4 3,33 .80 .53 7,5 31,3 46,3 12,4 2,5 3,29 .81 .76 :08

213 Die Bedeutung v.Vi-

ren f.d.Verursach.
best. Krankh. erforsch/3,0 35,6 36,1 12,5 2,9 3,43 .83 .51 8,5 31,3 43,3 12,4 4,5 3,27 .75 .64 : 04

223 Erf.-aren,wie man

sich am besten vor

Ansteck.schutzt 11,1 49,0 35,6 2,4 1,9 3,65 .69 .35 10,4 57,7 28,4 2,5 1,0 3,74 .56 .50 .01
240 Uber die Wirkung

v.Medik.(Heilmit-
teln) nachlesen 9,1 25,5 48,6 14,9 1,9 3,25 ·77 .52 6,5 27,4 53,7 10,9 1,5 3,26 .74 .48·.03

Bereich RISIKO:

1 Als Astronaut zum

Mond fliegen 27,4 27,9 29,8 11,1 3,8 3,64 .47 .67 14,9 29,9 30,3 13,9 10,9 3,24 .66 .83 :13
25 Die Wuste Sahara

durchqueren 13,9 23,6 19,2 20,7 22,6 2,86 .49 .60 15,9 18,4 21,4 16,4 27,4 2,78 .60 .79 .04
68 Fallschirmspringen

lernen 46,2 32,7 12,5 6,2 2,4 4,14 .58 .62 32,3 29,4 11,4 13,4 12,9 3,53 .67 .72 :24
106 Auf einer einsamen

Insel leben 17,8 22,6 19,2 22,1 18,3 3,00 .54 .61 17,4 23,4 21,9 19,9 17,4 3,03 .58 .78 .06



Item
Nr.

Item

mEnnlich %

C
A

& 
A

44 E oxic
rclo A

O 0 0 0 0
00 60 *   60

4

107 Bei einem Geheim-
dienst arbeiten 30,3

122 In einem Einer-Boot
reiBende Geb.flusse
hinunterfahren 28,4

150 An ri:3kanten Ret-

tungsaktionen teil-
nehmen 23,1

153 Der Gefahr "ins Ge-

16,3sicht sehen
158 Unbekannte H8hlen

erfcrschen 33,7
159 An Tanchversuchen

in groBe Tiefen
teilnehmen 37,5

160 An risikoreichen

Unternehmungen teil-
nehnien 27,4

181 In Liinder reisen,
in denen gerade Un-
ruhen herrschen 9,1

217 Dusenflugzeuge ein-

fliegen 37,0
233 Eine Gruppe bei ei-

nem gefRhrl.Unter-
nehmen anfuhren 22,6

34,1

25,5

36,1

37,0

38,0

29,3

34,6

25,0

31,2

2o6

21,2

26 90

31,2

36,1

19,2

18,3

29,8

31,7

16,8

10,6

14,4

8,7

8,7

6,7

11,5

4,8

25,0

11,1

3,8

5,8

1,0

1,9

2,4

3,4

3,4

9,1

3,8

2o8

xr
it

2o6

3,76

3,56

3,72

3,57

3,94

3,86

3,78

3,00

3,87

·52

.67

.67

.66

.68

·73

.75

.61

.57

r..
11

84

.44

.70

.64

.62

.44

.61

·57

.63

.61

35,3

8,0

8,0

10,0

25,4

18,9

11,9

4,5

8,0

r.eiblich

C
A
01
60 M

1 M
4 R

+ G) A c: U
A 'Cl 0 A 60
Q) a)0(1)

60 * £160
42

26,4

23,4

36,8

28,9

34,3

28,4

30,8

18,4

19,9

201

22,9

20,9

34,8

42,8

28,4

29,4

35,3

33,8

25,4

8,0

25,4

17,9

14,4

10,4

16,9

15,9

31,8

28,4

1 x r. r r.
lt ii 1G

201 2oo 84 180

7,5

22,4

2,5

4,0

1,5

6,5

6,0

11,4

18,4

3,74

2,69

3,30

3,26

3,72

3,36

3,27

2,73

2,71

·54

.65

*62

.64

.68

·75

.72

.45

.70

.81

.60

.57

.59

.61

.84

·58

·53

.68

. 03

:30

:21

:18

:03

:21

:24

:14

;32

36,1 29,8 10,1 1,4 3,68 .72 .38 11,4 23,9 37,8 20,9 6,0 3,14 .69 .72 :17

Fortsetzung Tabelle 13:
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A

g1
a A

(D M (D
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(D 60
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60
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(1) A A
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A
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01 0

5 2 1 5
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Fortsetzung Tabelle 13:

miinnlich %
C

C A
4 mi

W 60   
A A

A %1 e .4 C Q
4 4 'Cl OR 40
0 0 0 0 0
0 60 *Mao

5432

A
A (D
.cl 60
0M
0] 41

1

weiblich %
C

C A
A 0 1
0 60 M
40 1 C

A A
A Cl Q ,C C 0,
4 %1 'Cl 0 F4 60
U U 0 0 N C O
D] 60 2& £1 40 55 m

432

Bi

1
Item x rit rii 5 1 x rit rii riG
Nr.

Item N= .

2o6 208 206 84 201 201 200 84 180

235 Einen Berg ersteigen 22,6 35,1 29,3 9,1 3,8 3,63 .54 .42 10,0 35,3 31,3 14,9 8,5 3,23 .59 .64 :07

Bereich ABHARTUNG:

37 Sich auf gesunde u.

nahrhafte Kost
be schranken 12,0 29,3 32,2 16,3 10,1 3,17 060 .51 12,9 41,3 32,8 10,4 2,0 3,51 .58 .48 .16

116 Sich abhiirten 27,9 51,9 16,8 3,4 0,0 4,04 .57 .34 12,9 33,3 43,3 8,0 2,5 3,46 .59 .59 : 37
129 Kalt duschen 11,1 37,0 33,2 13,0 5,8 3,35 .66 .50 14,9 32,8 31,8 13,4 7,0 3,35 .68 .69 :02
188 Bei offenem Fenster

schlafen 36,5 44,2 13,9 3,8 1,4 4,11 .46 .40 46,3 37,3 9,5 6,0 1,0 4,22 .55 .65 .05
208 Fruhsport treiben 14,4 38,5 34,1 12,5 0,5 3,54 .64 .34 15,4 30,8 29,9 19,9 4,0 3,34 .67 .76 :11

Bereich KORPERPFLEGE:

41 Zum Friseur gehen 1,9 2,4 33,2 25,0 37,5 3,06 .45 .58 10,4 18,9 28,4 17,9 23,9 2,73 .45 .76 .32
70 Die Haare waschen 18,3 34,1 38,5 5,8 3,4 3,58 .54 .55 32,3 34,8 24,4 5,0 3,5 3,88 .59 .81 .10

119 Lernen, wie man

DiEtkost zubereitet 2,9 10,1 35,1 37,0 14,9 2,49 .57 .63 9,5 35,; 39,3 14,4 1,5 3,37 .45 .52 .37
163 Die Nig€l pflegen 8,7 31,7 47,6 9,6 2,4 3,35 .70 .51 22,9 54,7 19,4 2,5 0,5 3,97 .67 .34 .39
166 Sich uber die Mdg-

lichkeiten der K8r-

perpflege inform.
lassen 9,1 38,0 43,3 9,1 0,5 3,46 .68 .50 29,9 53,7 15,9 0,5 0,0 4,13 .62 .38 .35

237 Hautpflegemittel
benutzen 6,2 15,4 47,6 25,0 5,8 2,91 .65 .36 25,4 48,8 21,4 3,5 1,0 3,94 .59 .43 .50



I.

miinnlich %

C
A
0 1
60

A
id

C 0 4 M
:4 104
Q Q)OU
60 * C 60

43

C C
A A
(1) A G)

60 4 60

N %0
21

weiblich %

C
A
a l
60 M

53
A
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C
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Fortsetzung Tabelle 13:

1

%
2 E
 0 &
A A
SA A
(D (D
00 00

5 i rit rii 5 4
Item

R rit rii riG
Nr.

Item N=
2o6 208 206 84 201 201 200 84 180

Bereich GENUSS

20 An reichlichen Fest-
mahlzeiten teilneh-

men 34,6 34,1 23,6 5,8 1,9 3,94 .56 .71 14,4 37,3 32,3 10,4 5,0 3,44 .49 .70 : 23
81 Leistungssteigernde

Mittel einnehmen 7,2 11,1 32,2 27,9 21,6 2,54 .60 .69 4,0 16,9 33,8 29,9 15,4 2,64 .51 .63 :02
115 SuBigkeiten essen 22,1 37,5 30,3 7,2 2,9 3,69 .62 .67 26,9 40,8 23,4 6,5 2,5 3,83 .61 .76 .09
117 Niisse aufbeiBen 1,4 9,1 33,7 34,1 21,6 2,35 .39 .67 1,5 7,5 31,3 36,8 22,9 2,23 .46 .52 .02

185 Schlagsahne essen 22,1 36,5 27,4 8,2 5,8 3,61 .58 .69 25,4 29,4 23,4 13,9 8,0 3,50 .64 .75 :06
216 Berauschende Drogen

ausprobieren 9,6 13,9 19,7 31,2 25,5 2,51 .56 .37 7,0 12,4 24,4 26,9 29,4 2,41 .46 .70 :01

l

i



Diese Ergebnisse, die eine Kontrolle der faktorenanalyti-
schen Befunde darstellen, sind vollauf zufriedenstellend.

Tabelle 14 gibt die Stabilitatswerte der einzelnen Skalen

des DIT wieder. Auch diese Werte entsprechen voll den Er-

wartungen.

Tabelle15 und 16 enthalten die Interkorrelationen der

DIT (G) - Skalenwerte der mannlichen, bzw. weiblichen

Pbn der Hauptuntersuchung.

Tabelle 17 und 18 enthalten die entsprechenden Ergebnisde
zweier Faktorenanalysen dieser Interkorrelationsmatrizen.

Die Faktorenanalysen wurden nach der bereits angegebenen
Methode durchgefuhrt (Hauptachsenmethode, Varimaxkriterium).

Die Faktoren kannten bei den mannlichen Pbn etwa folgen-

dermaBen interpretiert werden:

Faktor I: Interesse an gesundheitsbezogenen Informa-

tionen (vgl. weibl. Pbn: Faktor I)

Faktor II: Interesse an Tatigkeiten im Bereich der

Asthetik (vgl. weibl. Pbn, Faktor II)

Faktor III: Interesse am (Lebens-)genuB (vgl. weibl. Pbn

Faktor IV)

Faktor IV: Interesse an risikobezogenen karperlichen

Tatigkeiten (vgl. weibl. Pbn Faktor IX)

Faktor V: Interesse an Verwaltung und Wirtschaft

(vgl. weibl. Pbn Faktor III)

Faktor VI: Interesse an Kdrperpflege (vgl. weibl. Pbn

Faktor VII)

Faktor VII: Interesse an naturwissenschaftlichen T tig-

keiten (vgl. weibl. Pbn Faktor (VIII))

Kaum interpretierbar ist allerdings die hohe

Ladung des Bereichs KUNST in diesem Faktor„
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Endform des DIT (G)

Skalen

Int,-. ·vall: 8-14 Tage

(Kontrollgruppe)

ERZIEHUNG
VERWALTUNG
WIRTSCHAFT
POLITIK
UNTERHALTUNG
TECI.NIK + NATURWISS.
KUNST
.OSIK
SPORT
LITERATUR + SPRACHE
BIOLOGIE
KORPERAKTIVITAT
PFLEGE
GESUNDHEITSINFORM.
ABIIARTUNG
KORPERPFLEGE
GENUSS
RISIKO
BLUT
ATI.IUNG
HAUT

ERZIEHUNG
VERWALTUNG
WIRT SCHAFT
POLITIK
UNTERHALTUNG
TECHNIK + NATURWISS.
KUNST
MUS IK
SPORT

LITERATUR + SPRACHE
BIOLOGIE
KORPERAKTIVITAT
PFLEGE
GESUNDIIEITSINFORM.
ABHARTUNG
KORPERPFLEGE
GENUSS
RISIKO
BLUT
ATMUNG
HAUT

mannliche Probanden

1.Durchfuhrung

n x s

11
12
12
12
12
12
12
13
12

13
12
10
16

19
5
6
6

15
1o
1o
10

11
12
12
12
12
12
12
13
12
13
12
10
16

19
5
6
6

15
1o
10
1o

35,55
34,20
34,26
40,42
46,19
41,75
37,60
36,01
45,15
42,07
38,77
28,70
46,30
65,90
18,15
17,84
18,47
53,97
36,97
37,47
37,33

37,71
35,60
32,46
37,60
48,89
32,21
40,30
39,50
42,81
42,62
38,31
23,94
52,92
65,99
17,77
21,93
18,00
49,29
34,98
35,40
36,02

6,22
7,25
7,97
8,84
5,98
8,89
8,88

10,37
7,13
8,85
9,51
7,55
8,11
11,52
2,70
3,47
3,67
9,67
8,29
6,95
6,30

96

2.Durchfuhrung

r x s

.70

.78

.81
,81
.74
.82
.81
.87
.72
.81

*85
.78
.80
.83
„64
.68
.69
.83
.81
.85
*77

34,45
34,90
33,95
39,03
44,86
41,11
37,50
36,95
44,18
41,39
38,64
29,30
45,31
63,12
17,95
17,73
18,41
54,41
35,44
35,76
35,29

weibliche Probanden

N = 84

5,96
6,23
6,23
6,85
5,69
8,09
7,22
9,56
8,26
6,91
7,25
5,26
8,95

12,04
3,21
3,11
3,40

11,33
7,86
7,16
6,50

.79

.85

.78

.77
,82
.88
.83
.92
.91
.85
.85
.80
.88
.89
.81

.69

.81

.91

.92

.93

.86

37,71
35,79
32,88
37,27
48,17
34,00
40,52
40,73
43,07
43,20
39,17
25,75
52,36
65,46
17,90
21,58
18,24
50,96
34,42
34,88
34,73

6,35
7,07
7,83
8,15
6,68
8,70
7,83

10,88
6,84
8,92
8,69
7,17
8,52

12,48
2,76
3,25
3,53

10,28
7,61
6,84
6,51

5,26
6,46
6,51
6,44
5,86
8,06
7,62
9,52
8,27
6,56
8,20
5,47
8,56

12,14
2,99
2,87
3,49

11,14
8,47
7,51
7,19

Tabelle 14:. Stabiljt:it Aer Skalenwerte der

n X S r X S



Tabelle 15: Interkorrelationen der Skalenwerte der Endform des DIT (G)
N=

Skalen

208 mannliche Probanden (Kontroll und Experimentalgruppen) VS, RS, OS

12 345 67 89 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

ERZ V W POL UN TN KU MU SR LS BI KCA PF GI ABH KOP GE RIS BLUTATM HAUT

1.ERZIEHUNG
2.VERWALTUNG
3.WIRTSCHAFT
4.POLITIK
5.UNTERHALTUNG
6.TECHNIK + NATUR-

WISS.
7.KUNST
8.MUSIK

9.SPORT
10.LITERATUR +

SPRACHE
11.BIOLOGIE
12.KORPERAKTJVITAT
13.PFLEGE
14.GESUNDHEITSINFORM.

15·ABHARTUNG
16. KORPEFPFLLGE

17.GENUSS
18.RISIKO
19.BLUT
20.ATMUNG

21.HAUT

·51 _

.45 .72

.41 .25

.23 .26

.28 .36
·57 .46
·36 .27
.40 .18

.42 .31

.48 .22

.43 .38

.60 .40

.43 .21

.37 ·28

.45 .32

.25 .16

·30 .10

·36 .15
.41 .19
.46 .19

.46 -

.16 .06

.37 .22 .17

.44 .37 ·29

. 28 . 23 -. 01

.18 .21 .32

·37 .60 .09
.18 .25 .00

·34 .15 .04
·31 .40 .01
. 26 . 46 -. 03
.23 .21 .14
.24 .20 .12
013 :04 .49
.13 .22 .21

.15 .33 ·05

.18 .33 .05

.15 .36 .04

.46 -

.17 .49 -

.19 .26 .15

.18 .54 .59 .23 -

.45 .55 .32 .26 .33
·34 .35 .33 .19 .28
.20 .40 .37 .23 .42

·35 ·33 .24 .27 .40
.22 .22 .20 .34 .22
.06 .30 .29 .14 .19

-· 03 . 20 -. 04 . 20 -. 03
.39 .28 .10 .30 .17
.27 .22 .13 .29 .26

.29 .28 .14 .34 .28

.26 .33 "16 .31 .30

.40 -

.46 .38 -

·56 .20 .59 -

.21 .33 .29 .23 -

.19 .13 .44 .36 .33 -

:04:07 :03 :10 :01 .11 -

. 29 . 37 . 20 .18 . 30 : 04 .15 -

. 47 . 16 . 48 . 88 .19 . 32 : 08 . 09 -

· 52 . 20 . 51 . 87 . 22 . 34 : 05 . 11 . 94 -

·51 .15 ·55 .85 .28 .44 :04 .12 .90 .92

(\1
C.



Tabelle 16: Interkorrelationen der Skalenwerte der Endform des DIT (G)

N = 201 weibliche Probanden (Kontroll- und Experimentalgruppen) VS, RS, OS

Skalen

1.ERZIEHUNG
2.VERWALTUNG

3.WIRTSCHAFT
4.POLITIK
5.UNTERHALTUNG
6.TECHNIK + NAT.WISS.

7.KUNST
8.MUSIK

9.SPORT
10.LITERATUR +

SPRACHE
11.BIOLOGIE
12.KORPERAKTIVITAT
13.PFLEGE
14.GESUNDHEITSINFORM.

15·ABHARTUNG
16.KORPERPFLEGE
17.GENUSS
18.RISIKO
19.BLUT
20.ATMUNG
21.HAUT

1

ERZ

.47 -

.41 .71
·37 .28
.19 .28
.27 .25
.28 .20

.25 .03

.41 .21

·34 .18
.13 . 18

.23 o 18

·57 ·33
.23 .20
·32 .18

.19 .25

.04 .09

.15 .00

.10 .20

.21 .24

.16 .24

3 4

W POL

·53 -

.10 :01

.41 .37

.22 .37

.07 .21

·31 .23

.28 .54

.17 .10

.29 .26

.23 .18

·36 .39
.28 .29
.20 .08
. 03 -· 07
.21 .31
.29 .20

·34 .25
·32 .25

5

UN

6

TN

7

KU

8

MU

.07 -

.18 .35 -

-.14 .21 .39 -

·03 .43 .06 .19

9

SR

.04 .18 .62 .51 .07

.01 .46 .27 .33 .26

.24 .39 .20 .25 .29

.11 .21 .15 .26 .29
·03 ·59 .21 .27 .30

-· 05 .27 .21 . 30 .49
. 27 : 07 .14 : 03 . 09
. 39 . 09 . 06 -. 07 -. 02
.10 .57 .13 .06 .41
·00 ·50 .14 .19 .25
.01 .55 .16 .26 .37
.12 .49 .19 .20 .30

1o

LS

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

BI KOA PF GI ABH KCP GE RIS BLUT APM HAUT

.22 -

.27 .41 -

.28 .29 .34 -

.26 .54 .34 .34 -

.34 .27 .46 .39 .36 -

. 14 : 05 . 02 . 28 . 15 . 20 -

.08:11:15:10:04 :13 :01 -

. 13 .26 .27 .20 .42 .33 : 01 . 18 -

· 09 · 50 . 25 . 28 . 86 . 28 . 05 : 05 · 30 -

. 10 . 53 . 31 . 33 . 84 . 37 . 05 : 03 . 33 . 92 -

·07 .49 .24 .27 .82 .35 .15 .01 .31 .86 .89

2

V

1

/0
W



Tabelle 17: Ergebnisse der orthogonalen Rotation (Varimax)
der 9 ersten Faktoren der Hauptachsenl5sung der

Faktorenanalyse der Interkorrelationen der 21 Skalen

der DIT (G)-Endform.
N = 208, mannl. Pbn (VS, RS, OS)
aufgeklarte gemeinsame Varianz 93,70 %
(Kommunalitatsschitzung: R2)
Ladungen 2 „300

Faktorenladung

Faktor I

.963

.959

.904

.875

.440

.434

Faktor II

·772

.753

.527

Faktor III

.758

·719

·363

Faktor IV

.662

.455

.447

·372

Faktor V

.828

.818

·316

Faktor VI

·722

<273)

Bereich

Blut

Atmung

Haut

Gesundheitsinformation

Biologie

Pflege

Literatur und Sprache

Musik

Kunst

GenuB

Unterhaltung

Sport

Abhartung

Risiko

Sport
Aktivitat (karperlich)

Wirtschaft

Verwaltung

Aktivitat (kurperlich)

Karperpflege

Abhartung
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Bereich

Fortsetzung Tabelle 17:

Faktorenladung

Faktor VII

.711

.535

·518

.439

Faktor VIII

.547

.493

·389

.374

Faktor IX

„771

.435

Technik und Naturwissenschaft

Kunst

Biologie
Risiko

Erziehung
Pflege

Aktivit t (k6rperlich)
Bfalogie

Politik

Literatur und Sprache



Tabelle 18: Ergebnisse der orthogonalen Rotation (Varimax) der
9 ersten Faktoren der Hauptachsen15sung der Faktoren-

analyse der Interkorrelationen der 21 Skalen der
DIT (G)-Endform
N = 201, weibl. Pbn (VS, RS, OS)
aufgekldrte gemeinsame Varianz 91,86 %
(Kommunalitatsschitzung: R2)
Ladungen 2 .300

Faktorenladung

Faktor I

·956

.923

.911

.870

.494

.443

Faktor II

,876

.756

.601

.447

Faktor III

.842

.825

.409

·367

Faktor IV

·748

.624

-,333

Faktor V

.685

.507

.466

.301

Bereich

Blut

Atmung

Haut

Gesundheitsinformation

Biologie

Technik und Naturwissenschaft

Literatur und Sprache
Kunst

Musik

Politik

Wirtschaft

Verwaltung

Politik

Erziehung

Unterhaltung
GenuB

Aktivitat (karperlich)

Risiko

Politik

Technik und Naturwissenschaft

Gesundheitsinformationen
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Fortsetzung Tabelle 18:

Faktorenladung

Faktor VI

.751

.678

Faktor VII

.623

.314

·310

Faktor VIII

.554

.534

.349

Faktor IX

·741

.590

·310

Bereich

Pflege

Erziehung

K5rperpflege

Abhartung
Unterhaltung

Biologie

Aktivitat (k5rperlich)
Technik und Naturwissenschaft

Sport

Abhartung
Risiko



Faktor VIII: Interesse an Erziehung und Pflege (vgl.
weibl. Pbn Faktor VI)

Faktor IX: Interesse an sprachbezogenen Fertigkeiten

Offensichtlich sind die Faktorenmatrizen der hier unter-

suchten mannlichen und weiblichen Pbn weitgehend vergleich-

bar.

Interessant sind jedoch - wenn man sie uberhaupt interpre-

tieren darf - die unterschiedlichen Nuancen einiger Fak-

toren:

Bei miinnlichen Pbn sind gesundheitsbezogene Informations-

interessen eher mit pflegebezogenen Gesichtspunkten, bei

weiblichen Pbn eher mit Gesichtspunkten der exakten Na-

turwissenschaft verbunden (Faktor I).

Bei mannlichen Pbn ist das Interesse an Verwaltung und

Wirtschaft durch karperliche Aktivitat, bei weiblichen

Pbn eher durch soziale Aspekte (POLITIK, ERZIEHUNG) ndher

bostimmt (Faktor V bzw. III).

So lielen sich noch einige weitere Unterschiede herausstel-

len. Die Fragwurdigkeit solcher Faktorenvergleiche per

inspectionem zeigen jedoch die Ergebnisse einer orthogo-

nalen Transformation der Faktorenmatrix der weiblichen

Pbn auf diejenige der mannlichen Pbn mit dem Ziel maxi-

maler Xhnlichkeit mit der letzteren. Die resultierenden

Ahnlichkeitskoeffizienten zeigt Tabelle 19. Lediglich

bei Faktor VIII und IX kann man von mangelnder Xhnlich-

keit reden, alle anderen Faktoren aber mussen als weit-

gehend identisch betrachtet werden,
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Variable

19: Ahnlichkeit der Faktorenstruktur der Skalen des DIT (G)-
Endform bei mannlichen und weiblichen Probanden

(Km= 208) (R,= 201)
- 9-Faktorenldsung -

ERZIEHUNG

VERWALTUNG

WIRTSCHAFT

PDLITIX

UNTERHALTUNG

TECHNIK und NAT.WISS.

:ZrNST

MUSIK

SPORT

LITERATUR u. SPRACHE

BIOLOGIE

KORPERAKTIVITAT

PFLEnL

GESUN/AH . -INFORM.

ABITARTUNG

KORPERPFLEGE

GENUSS.

RISIKO

BLUT

ATMUNG

HAUT

Faktor

I

II

III

IV

N

VI

VII

VIII

IX

2
hee

mannl.

.780

.806

.829

781

·J35

.662

.811

.653

.443

.871

.684

·551

.658

.915

.570

.687

'615

=*,561

.946

.957

.914

Ahnlichkeit

.984

,947

.946

.916

"927

.899

.913

·751

·532

Globaler Ahnlichkeitsindex :

·932

2
h*
weibl.

.758

.823

.835

·728

.684

.794

„690

.55r

.691

.876

.636

.600

.764

,922

.666

,448

.409

.696

.937

.935

.901

Ahnlich-
keit

„896

.969

.967

.967

.826

.874

.924

.904

.896

'915

,949

.876

.915

.987

.949

.927

.899

,935

.987

.992

.968

* Kommunalitaten

Tabelle
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5. Der spezielle Teil des DIT (G)

Dieser auf die zu analysierenden Schaubilder bezogene

spezielle Teil der DIT (G)-Endform enthielt Items, die

die Neugier gegenuber Problemen erfassen sollten, die

das Blut bzw. die Atmung betreffen. Beide Themenkreise

sollten ja - mit Bildvariationen und Standardtext -

in der IIauptuntersuchung behandelt werden.

Zur Kontrolle der Interpretierbarkeit evtl. zu beobachten-

der Verinderungen in den Antworten der Pbn von der Unter-

suchung vor bis zu der nach der Tonbildschau wurde noch

ein weiterer Bereich zu Problemen der Haut aufgenommen.

Die Erwartungen bezuglich eventueller Veranderungen der

Antworten in den Bereichen Blut und Atmung kannen - bei

der gewahlten Formulierung der Items - in zwei Richtun-

gen gehen: Das Interesse an den Protlemen lz:tr.n dur·'h die

bildlichen u. a. Informationen zunehmen oder die beob-

achtete Neugier kann durch die Tonbildschau befriedigt
werden und das Interesse kann zuruckgehen. Die Maglichkeit

unverinderter bzw. nur zuftillig veranderter Reaktionen

in beiden Sitzungen entsprach - bei der Spezifitat der

Items - nicht unserer Erwartung.

Tabelle 20 zeigt die - angesichts des Verwendungszweckes

dieser Skalen allerdings hier nicht unbedingt notwen-

digen - Gutekriterien der Items dieser 3 Bereiche. Die

Daten entstammen der 1. Sitzung der Hauptuntersuchung

(Experimental- und Kontrollgruppen).



Item
Nr.

Bereich: BLUT

El mannlic  %
u M
60 0 C

A A
A C (D M A C 0
A R 'Cl RON 60
0 G) G) a O O C
0 60 * 60 El 60 d

432

12 Mehr daruber wissen,
woraus unser Blut be-

steht 25,5
38 M.d.w., auf welchem

Wege das Blut die
einz.Zellen erniihrt 22,1

77 M.d.w.,wie man Blut
aufbewahren kann,
ohne daB es gerinnt 19,2

97 M.d.w.,wozu das
Blut dient 14,9

112 M.d.w.,wie sich die

Blutgruppe eines
Menschen vererbt 16,8

135 M.d.w.,weshalb die
Blutgruppe bei 1

Blutubertragung
wichtig ir 16,8

146 M.d.w.,wieviel Blut
unser K8rper ent-
halt 13,9

161 Md.w.,wie man blu-
tende Wunden richtig
verbindet .19,7

224 M.d.w.,weshalb Blut
bei einer Wunde ge-
rinnt 15,9

(1) C
60 P M

4 A
N R O %*AR O

.Ct A 'Cl AOR 60
Q) 0 0 (t) 0 0 £1
0] 40 5 60 C 60 3

432

R
A

A a,

A 60
O G
CQ d

l i
1201

Tabelle 20: Gutekriterien der Items des speziellen Teils der DIT (G)-Endform

  weiblich %

0 C
-

3  

%9
1 x rit rii 5 rit rii riG

Item
N= 2o8 208 206 84 201 200 84 180

A

40,9 26,4 4,8 2,4 3,82 .71 .63 12,9 39,3 34,8 8,5 4,5 3,48 .75 .72 :19

40,9 26,0 9,1 1,9 3,72 .86 .70 10,9 33,8 46,3 6,0 2,5 3,43 .79 .72 : 15

38,5 28,4 11,1 2,9 3,60.86 .57 10,0 31,8 35,3 16,9 6,0 3,23 .82 .76 : 18

42,3 31,7 8,2 2,9 3,58 .89 .65 9,5 38,8 42,3 7,5 2,0 3,46 .87 .79:09

35,6 34,6 8,2 4,8 3,51 .89 .46 10,9 41,3 36,8 9,0 2,0 3,50 .84 .75 :02

41,8 29,8 7,7 3,8 3,60 .85 .56 8,0 42,8 39,3 8,0 2,0 3,47 .82 .71 :08

44,2 31,2 8,2 2,4 3,59 .86 .69 6,5 35,8 47,3 8,5 2,0 3,36 .78 .61 :15

47,1 29,8 1,9 1,4 3,82 .69 .42 14,9 60,2 23,4 1,0 0,5 3,88 .55 .70 .05

37,0 38,5 6,2 2,4 3,58 .85 .48 7,5 34,8 48,8 6,5 2,5 3,38 .77 .63 :12



Fortsetzung Tabelle 20:

Item
Item

Nr.

242 M.d.w., elche Blut-
krankh.es gibt 16,8

Bereich: ATMUNG

22 M.d.w.,wieviel Luft

uns.Lungen aufneh-
men konnen 17,3

28 M.d.w.,wie man ei-
nen Ertrunkenen
kiinstl.beatmen kann 31,2

91 M.d.w.,wie der ein-

geatmete Sauerstoff
in das Blut gelangt 17,8

109 M.d.w.,warum das
Blut in manch.Adern
hellrot u.in anderen
dunkelrot ist 15,9

130 M.d.w.,wieso wir
nicht vergessen
zu atmen 22,6

151 M.d.w.,wie man rich-

tig atmet,um ein

guter Sportler zu

sein 36,5
195 M.d.w.,wieso man

ersticken kann 12,5

ma ...lich %

C
A
Ol
60 5
A

C Q A B
A WOR
Q) 0 0 0.)

60 2 C 60

43

35,6

44,2

49,0

40,9

33,2

43,3

42,3

50,5

2o8

37,0

29,3

16,3

30,3

35,6

26,4

16,8

29,8

7,2

5,8

2,9

8,2

10,6

5,3

3,4

4,3

2,9

3,4

0,5

2,9

4,8

2,4

1,0

2,9

208

xr
it

206.

3,55

3,66

4,08

3,63

3,45

3,78

4,10

3,65

.77

·52

.88

.47

.84

.4 9,5

.68

.63

·57

6,5

27,4

8,5

.7 9,0

.
4 17,9

·38

.60

20,4

11,9

weiblich %

C
A
CD I

60 0
R

Fl a, A c
R 'CIO A
U 0 0 0

60 B C 60

34,8

34,8

47,8

33,8

32,8

47,3

37,8

41,3

201

46,3

49,3

21,4

40,3

41,3

28,4

30,8

37,8

C C
A R
0 A /
60 0 60

m %0
21

6,5

6,5

2,0

12,9

12,9

6,0

8,0

8,5

2,5

2,5

1,0

4,5

4,0

O,5

3,0

O,5

'

201

xr
it

2oo

3,41

3,35

3,97

3,29

3,30

3,76

3,65

3,56

069

.42

.79

.49

·74

1i
84

r riG
180

. o :08

·78

.41

·74

:13

:03

:19

·78 :14

.66

.59

:14

E
1 2 (D

60 2
NO 8 C 0 &)

A
/

ARN  40 A
Cl ¤ UQ Ul

5 21 r.. 5 4
11

3

N= 84
1

.89 3 .84 7

.86 5 .82

·77 5 ·71 .75 :11

:01



Item
Nr.

Item

206 M.d.w.,wie unsere

Atmung funktioniert 14,9
229 M.d.w.,welchen Weg

die eingeatmete
Luft durch den K8r-

per nimmt 13,0
234 I,i.d.w.,wie die Atem-

luft zusammenge-
setzt ist 11,5

Bereich:HAUT

45 J.d.w. ,warum die

Verbrennung einer

gr5Beren HautflEche

lebensgefahrlich
sein kann

59 M.d.w.,welche Auf-
gaben d.Haut hat

95 M.d.w.,wie man sei-

ne Haut gesund er-

htilt
132 M.d. w..vie man sich

abhiI ten kann

27,4

14,9

14,9

29,8

miinnlich %

C
A
Q) 1
60 m
A

C a) A C
WoR

b W O W

to 9 R 60

39,9

38,9

35,6

45,7

43,3

42,8

45,7

2o8

35,1

37,5

40,4

22,6

31,7

35,6

18,3

7,7

6,7

9,6

2,9

7,7

3,8

5,8

2,4

3,8

2,9

1,4

2,4

2,9

095

2o8

x rit
2o6

3,57

3,50

3,43

3,95

3,61

3,63

3,99

·76

.81

·70

·32

.64 10,0

. 4 9,0

.62 5,5

·54

·38

16,9

8,5

.44 30,8

·51 10,9

weiblich %

S1
F.1
b 1
60 M
¤

A
i' 0, A R
A WOR
(ID W O Q)

60 Bit'W

29,9

31,3

29,4

47,3

44,3

49,3

37,3

201

49,3

45,8

48,8

28,4

34,3

15,4

43,8

R
(D

to

C 0
A

& 4
5 *

8,0

11,4

12,4

5,0

9,0

3,0

5,5

3,0

2,5

4,0

2,0

3,5

1,5

2,5

201

xr
it

2oo

3,36

3,33

3,20

3,71

3,44

4,05

3,49

.63

·74

.50

.46

rii riG
84 180

·51

.67

.45

·52

:16

:10

.17

732

Fortsetzung Tabelle 20:

8 AM
Cl (D

- A to E
& C 0 20

A
R Q) A A
4 50 Sl A
(D C (D (D
UO p (10 CO

5 4 3 2 1 -2.
1i 5 4 3 2 1

N= 84

.90 .81 .74 :11

.89 5 ·76 .72 :08

.88 .84 .73 :15



Fortsetzung Tabelle 20:

mannlich %
C
A
1) 1
50 C
1 C

A A
C Q A C O)
Fl 'Cl O A 60
0 0 0 0 a
60 2   to 0

C
A

A 0
11 60
O A
07 O

weiblich %
Fl
A
U I

60  A
A A

C 0 4 C Q)
A 'Cl U A 60
I 0 0 0 91
60 * C 60 3

M
A

A N
4 60
OW
0]d

10 C
N

C
A

T & &
R
 4

A
A

(1) (1)
CO (1]

5 4
Item 3 2 1 X r

it rii 5 4 3 2 1 R rit rii,riGItem
Nr. N= 2o8 208 206 84 201 201 200 84 180

1
1140 M.d.w.,wie sich neue

Haut ub.eine Ver- 1

letzung bildet 12,0 48,6 30,8 5,3 3,4 3,61 .82 .56 9,0 45,8 35,3 8,5 1,5 3,52 .80 .80 :09
143 M.d.w.,wie es kommtq

daB d.Haare alt.Men-
scher weiB werden 10,6 44,2 33,2 8,7 3,4 3,50 .76 .46 7,0 51,2 36,3 5,5 0,0 3,60 .61 .57 :02

187 M.d.w.,aus welchen
Teilen die Haut be-
steht 13,5 35,1 38,9 8,7 3,8 3,46 .82 .54 8,0 34,8 44,8 8,5 4,0 3,34 .83 .59 :06

197 M.d.w.,wie es kommt,
daE man tei Anstreng.
schwitzt i12,5 44,7 35,1 5,3 2,4 3,60 .83 .48 8,0 40,3 45,3 5,0 1,5 3,48 .74 .58 :08

207 I..d.w. ,wie die Haut I
bei stark.Hitze bzwJ
stark.K lte reagiert 12,0 48,6 30,8 6,2 2,4 3,62 .87 .52 · 9,0 30,8 49,8 6,5 4,0 3,34 .84 .71 :15

211 M.d.w.,wie es kommt,
daE man braun wird,
wenn man linger in
der Sonne liegt 10,6 48,1133,2 6,2 1,9 3,59 .76 .56 13,9 56,2 24,9 3,0 2,0 3,77 .73 .60 .08
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6. Der spezielle Gesundheits-Kenntnis-Test (SKT)

Er war ebenfalls entwickelt worden zur Uberprufung der

Effektivitat der Schaubildvariationen. Bei ihm stand

die Frage der Informationswirkung der Schaubilder im Vor-

dergrund. Der Form nach wurde er wie der GKT konstruiert

(Mehrfach-Wahl-Aufgaben). Zu jedem im Hauptversuch ver-

wendeten Schaubild wurde eine entsprechende - nach dem

Gesichtspunkt der keprasentativitat ausgewahlte - Anzahl

von Fragen formuliert, die in folgende Kategorien einge-

ordnet werden k5nnen:

Fragen, dir, sich auf...

a) Nul- tchaubild-Informationen

b) Schaubild- und Textinformationen

c) Nur-Text-Informationen

beziehen„

Obwohl zur Beurteilung dieses Verfahrens nur inhaltsbe-

zogene, d. h. auf die Reprasentativitat der Itemauswahl

gerichtete Gesichtspunkte relevant sind, werden zur wei-

teren Information in Tabelle 21 auch die an der Kontroll-

gruppe erhobenen empirischen Gutekriterien der Items

angegeben,
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Tabelle 21 : Giitekriterien der Ttems des Speziellen Kenntnis-Tests

(SKT)
N=

Teil 1: Blut

Item
Nr.

180 VS,RS,OS (mannl. und weibl.):
Kontrollgruppe (K)

N = 229 VS,RS,OS (mannl. und weibl.): Exper. gruppen
(E) nach Tonbildschau

(Kriterium: Zahl der richtigen Antworten in allen
50 Aufgaben)

1 Zu den Aufgaben des Blutes gehMrt
vor allem ...

a) die Regulation der Herztatigkeit

b) die Reinigung der Nieren

+ c) der Transport von Stoffen

d) die Bekampfung von Giftstoffen

e) ?

2 Das Blut versorgt die Zellen mit ...

a) Kohlensaure

+ b) Aufbau- und Betriebsstoffen

c) Luft und Zellstoffen

d) Energie und Wasser

e) ?

3 Die Umwandlung von Nahr- und Be-
triebsstoffen in Aufbaustoffe des K5r-

pers und Energie nennt man ...

a) Grundumsatz

+ b) Stoffwechsel

c) Assimilation

d) Ernahrung
e) ?

4 Hormone, die das Blut transportiert,
dienen ...

a) der Ernahrung der Zellen

b) den Aufbau der Knochensubstanz

c) der Bekampfung von Krankheiten

+ d) der Steuerung des Organismus

e) ?

Antw.
Vtlg.
%P

43

2

44 44

7

2

6

50 50

31

4

9

4

55 55

1o

11

19

Gruppen

r
it

Antw.

Vt g. .
  r rit

9

3

.30 77 77 .44

1o

0

3

06 43 43 .25

47

3

4

3

·38 72 72 .20

7

7

1o

14

8

8

38 38 .36

31

39

2

11

34 34 .30

14

K E
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Fortsetzung Tabelle 21 :

Item
Nr.

5 Die gr6Bte Gefahr bei einer kurzen,
mangelhaften Versorgung von Zellen
mit Blut besteht .."

a) in der fehlenden Erndhrung
b) im Absinken der Temperatur

c) in der Austrocknung der Zellen

+ d) im Sauerstoffmangel

e) ?

6 Die Gesamtblutmenge eines Menschen

entspricht ... seines Kdrperge-
wichts

a) 1/20
b) 1/3

+C ) 1/13

d) 1/25
e) ?

7 Bei einem mittelgroSen Erwachsenen

betragt die Gesamtblutmenge etwa ...

Liter

a) 2

b) 3

+ C) 5

d) 7

e) ?

8 Lebensgefahr besteht bei Verlust

von ,.. und mehr der Gesamtblut-

menge

+ a) 1/3
b) 1/6
c) 1/10
d) 1/13
e) ?

Antw.

Vtlg.
io

Gruppen

Antw,

Vtlg.
P rit   p rit

8

9

21

39 39 .35

22

11

14

19

13

42

6

1

24

62 62 .117

7

2

14

19 .07 75 75 .34

4

5

2

1o

41 41 .15

24

23

25 25

22

13

3

36

0

2

91 91 .22

4

2

.18 86 86 .40

3

1

4

4

K E
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Fortic:zung '-'abelle 21 :

Item
Nr.

9 Blutubertragungen von Plasmakon-
serven dienen vor allen ...

a) der ausreichenden Ernahrung des

Crganismus

+ b) dem Ersatz von Flussigkeit im
Kreislauf

c) der Anregung zur Blutneubildung

d) dem Ersatz der roten Blutkar-

perchen

10 Den flussigen Teil des Blutes nennt
man ...

+ a ) Plasma

b) Lymphe

c) Sekret

d) Hamoglobin
e) ?

11 Der graBte Tell des Serums besteht
aus ...

a) EiweiB

b) Blutzucker

+ c) Wasser

d) Mineralien

e) ?

12 Wieviel % des Seruns bestehen aus

EiweiB?

a) 0,7 %

b) 2,2 %
c) 44,0 %

+ d) 7,0 %

e) ?

13 Der Blutfarbstoff ...

a) transportiert Nahrstoffe

b) dient der Blutgerinnung
+ c) bindet Sauerstoff an sich

d) hat keine besondere Aufgabe

e) ?

Cruppen

Antw.

Vtlg.
% P rit

19 19

22

17

36

53 53

12

5

12

17

Antw.

Vtlg,
% P rit

16 47 47 .36

13

3o

6

•09 86 86 .37

4

6

36

14

13 13 .03

6

31

6

15

19

8

5o

14

4

76 76 .31

3

4

25

21

1o

17 33 33

11

12

18

19 19 .25

18

33

009

13

8

34 34

27

18

.24

.i E

7 4

e) ?

0

3

8
„
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Fortsetzung Tabelle 21 :

Item
Nr.

14 Blutplasma besteht aus Fibrinogen
und ...

a) Blutkbrperchen

+ b  Blutserum

c) Blutfarbstoff

d) Blutplattchen

e) ?

15 Die haufigsten BlutkMrperchen sind...

a) die WeiBen Blutkdrperchen

+ b) die hoten Blutkbrperchen

c) die Blutplattchen

d) die Blutstdbchen

e) ?

16 WeiBe Blutk5rperchen haben die Auf-

gabe ...

a) Kohlensaure zu binden

+ b) Giftstoffe zu bekampfen

c) die Blutgerinnung in den Adern zu

verhindern

d) den Gasaustausch in den Zellen zu

regulieren

e) ?

17 Die 3lutplattchen haben eine wi C.ll·-

tige Aufgabe bei ...

a) dem Transport von Kohlendioxyd

b) dem Transport von Nahrstoffen

+ c) der Blutgerinnung

d) der Blutneubildung

e) ?

18 Bei Mischung unvertraglicher Blut-

gruppen „..

a) zersetzen sich die WeiBen Blut-

kdrperchen
+ b) verklumpen sich die roten Blut-

kdrperchen

c) zersetzt sich das Blutserum

d) kann das Blut nicht mehr gerinnen

el 9

Antw.
Vtlg.

/0

18

11

11

2o

41

Gruppen

Antw.
Vtlg.

Pr   p ritit

13

01 48 48 .35

7

17

13

19

65 65 .07

4

3

8

13

46 46

6

2o

8

85 85 .32

2

2

2

3

.28 79 79 .53

7

9

18 18 .42

2o

46

32 32 .37

11

14

3,

10

4

69 69 .45

7

12

86 86 .49

4

3

5

-'

.* E

11

16 3

6

8

13 1
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Item
Nr.

19 Blutgruppen unterscheiden sich in ...

a) den WeiBen Blutkarperchen und

dem Blutserum

b) der Zusammensetzung des Blut-

plasmas und des Serums

c) der Zahl der Roten Blutkdrperchen

+ 81 den Roten BlutkKrperchen und dem

Serum

e) ?

20 Eine "verklumpende" Eigenschaft
findet man ...

+ a) in Serum des Blutes

b) im Blutplasma

c) in den Roten BlutkMrperchen

d) in den Blutplattchen

e) ?

21 Die "verklumpende" Eigenschaft, die

BlutkMrperchen der Gruppe B verballt,
kommt bei Blutgruppe ... vor

a) 0 und AB

b) A und AB

+ c) A und 0

d) 0, A und AB

e) ?

22 Die Blutgruppe AB weist in ihrem
Serum folgende Eigenschaften auf:

a) Anti-AB

b) Anti-A und Anti-B

+ c) weder Anti-A noch Anti-B

d) entweder Anti-A oder Anti-B

e) ?

Antw.

Vtlg.
d Plu

33

11

14 14

36

9

11

24

11

45

Gruppen

.-·-Antw.

Vtlg,
r % Pr
it it

38

6

014 31 31 .33

18

9 -,06 24 24 .01

8

51

4

11

6

15

10 10 .24

5

64

7

9

19 19 .40

6

58

8

37

26 26 .14

7

22

6

26

52 52 .39

6

1o

Fortsetzung Tabelle 21 :

K E

6 6
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Fortsetzung Tabelle 21 :

Item
Nr.

23 Blut der Gruppe A kMnnen Empfdnger
mit folgenden Blutgruppen erhalten...

a) 0

b) A und B

+ c) '

„.d AB

d) AB und 0

e) ?

24 Universalspender ist ein Spender,
der die Plutgruppe ... hat

a) A

b) B

c) AB

+ d) 0

e) ?

25 Die haufigste Blutgruppe in der Be-
v5lkerung ist die Gruppe ...

+ a) A

b) B

c) AB

d) 0

e) ?

26 38 % der Bevdlkerung haben die Blut-

gruppe ...

a) A

b) B

c) AB

+ d) 0

e) ?

Antw.
Vtlg.

H P

27

8

20 20

Gruppen

r
it

Antw.
Vtlg.

5, 32 rit

25

4

.18 49 49 „29

13

8

6

6

12

45 45 .25

31

23 23 .17

17

18

5

36

12

21

12

8

47

4

1

7

81 81 „51

5

83 83 '39

5

4

3

5

1o

14

3

06 65 65 .27

7

K E

5

39

8

I.



Fortsetzung :abelle 21 :

Teil 2: Atmung

Item
Nr.

1 Der Brustraum wird durch . . vom

Bauchraum abgeschlossen

a) den Magen

b) das Brustfell

+ c) das Zwerchfell

d) das Bauchfell

e) ?

2 Als Hauptatemmuskeln bezeichnet man. .

a) Bauch- und Ruckenmuskeln

b) Bronchialmuskeln und Rippenfell

r c) Ewerchfell und Zwischenrippen-
muskeln

d) Lungenmuskulatur

e) ?

3 Beim Ausatmen...

+ a) hebt sich das Zwerchfell

b) vergrMBert sich der Brustraum

c) spannen sich die Zwischenrippen-
muskeln

d) wirken besonders die Hilfsatem-
muskeln mit

e) ?

4 Beir Einatmen ...

a) entsteht ein Uberdruck

b) entspannen sich die Rfickenmuskeln

c) walbt sich das Zwerchfell starker

+ d) vergr5Bert sich der Brustraum

e) ?

5 Das Einstramen der Atemluft in die

Lungen wird durch ... bewirkt

a) den Sauerstoffmangel

b) den Gasaustausch

+ c) den Unterdruck

d) die Lungenblaschen

e) ?

Antw.
Vtlg.

Gruppen

Antw.
Vtlg.

Pr % Pr
it it

11

21

44 44

8

17

7

12

24 24

41

17

36

15

13

21

3

8

.14 77 77 .38

6

6

.17 63 63 .48

13

8

36 .10 44 44 .34

18

5

7

31

45 45

12

7

14

6

5

19

'19 62 62 .30

7

18 10

14 17

13 13 .22 34 34 .40

34 31

19 8

- 112 -

K E

9

6

15 17
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Fortsetzung Tabelle 21 :

Item

Nr.

6 Wenn der X5rper mehr Sauerstoff
braucht ..,

a) nutzt er die Atemluft besser aus

+ b) wird die Bauchatmung durch Brust-

atmung unterstutzt

c) wird in den Bronchien zusatzlich
Luft gespeichert

d) wird die Restluft in den Lungen
verbraucht

e) ?

7 Im Zustand der normalen Ausatmung be-
findet sich in den Lungen ...

a) die keserveluft

b) die kestluft

c) keine Luft

+ d) Rest- und teserveluft

e) ?

8 Bei der normalen Einatmung atmen wir

ungefahr ... Liter Luft ein

a) 1/4
+ b) 1/2

c) 1

d) 2

e) ?

9 Voll gefullt betragt das Fassungs-
verm5gen der Lungen bei einem durch-
schnittlichen mdnnlichen Erwachse-
nen etwa ...

a) 2 Liter

b) 3 Liter

c) 4 Liter

+ d) 5 Liter

e) ?

Antw.

Vtl,g.

Gruppen

Antw.

Vtlg.
Pr % Pr

it it

12

17 17

18

21

32

12

24

13

28 28

23

5

11 41 41 .42

14

25

15

9

16

5

.18 66 66 .37

3

12

12 12 .01

17

21

35

21

22

12

13 13 .38

31

7

56 56 .25

15

11

1o

3

1o

7

75 75 „34

5

K I.
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Fortsetzung Tabelle 21 :

Item
Nr.

10 Als Vitalkapazit.;it bezeirhnet nan

die Luftmenge, die man ...

a) maximal einatmen kann

i b) nach intensivster Einatmung
ausatmen kann

c) als Atemluft bezeichnet

d) das Gusamtfassungsverm5gen der
Lun:Ten

11 Die 20'alkapazitht ist gegentiber
der Vitalkapazitat ...

i a) um die Restluft verringert
b) um die Atemluft erhbht

c) um Erganzungsluft erhMht

d) im die Restluft erh5ht

e) 7

12 Im Nasen-Rachenraum wird die Luft ...

· a) gereinigt

b) getrocknet

c ) gekiihlt

d) kondensiert

e) ?

13 Der Gasaustausch in der Lunge fin-
det ... statt

a) in den Bronchien

b) im Lungenfell
+ c) in den Lungenblaschen

d) in den Lungenarterien

e) ?

14 Beim Gasaustausch in den Lungen
nimmt das Blut ... auf und gibt ...

ab

a) Kohlenmonoxyd

+ b) Sauerstoff -

c) Sauerstoff -

d ) :Cohlensiure -

e) ?

- Sauerstoff

Kohlendioxyd

Stickstoff

Sauerstoff

Gru:pen

Antw.

Vtlg.
5, P rit

7

18

1o

53

Antw.

Vtlg.
H P rit

06 33 33 .34

16

7 7 -.02

11

9

9

64

59 59 .32

5

11

9

14

17

1o

32 32 .41

13

28

7

38 38 .44

26

7

22

15

23

7

14

24

22

33

7 -.08

79 79 .43

4

4

1o

3

16

7

51 51 .44

1o

17

12

56 56 ,33

17

2

12

-.

11 12

7.

e) ?



- 115 -

I-::setzung Tabelle 21 :

Item

Nr.

15 Von den Lungen flieBt das Blut ...

+ a) zur linken Herzkammer

b) durch die Venen

c) direkt zu den Zellen

d) durch die Lungenarterie

a 3 9

1 t. Den Gasaustausch an den Zellen nennt

W an '.

4) ';1·undunsatz

h) Verbrennung

+ c) Gewebsatmung

d) Stoffwechsel

e) ?

17 Arterielles Blut ...

a) flieSt zum Herzen zuruck

+ b) ist sauerstoffreich

c) ist kohlendioxydreich

d) flieBt zur Lunge

e) ?

1,  in don Zellen wird Sauerstoff ...

ben5tigt

al ··19 Energiespender

b, nur Ernaihrung
+ c) bei der Verbrennung

d) als Baustoff

e) ?

19 Die feinen BlutgefaSe, die das Blut
an die Zelle heranbringen, heiSen...

a) Arterien

+ b) Kapillaren

c) Dendriten

d) Papillen

e) ?

Antw.

Vtlg.
50 P

Gruppen

rit

35 35 .18

17

7

16

25

1o

24

13 13 .08

23

29

24

29 29 .26

6

11

29

16

12

43 43 .26

9

2o

Antw.

Vtlg.
% P rit

48 48 .33

14

6

21

1o

5

2o

18 18 .17

4o

17

18

45 45 .36

7

9

2o

2o

14

38 38 .31

15

13

20 32

43 43 .46 48 48 .48

52

73

24 14

K E
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Fortsetzung Tabelle 21 :

Item
Nr.

20 Adern, die das Blut zum Herzen fuh-

ren, nennt man ...

a) Arterien

b) Schlagadern

c) Aorten

+ d) Venen

e) ?

21 In der Einatmungsluft befinden sich
80,·6...

a) Sauerstoff

+ b) Stickstoff

c) Kohlendioxyd

d) Ozon

e) ?

22 In der Ausatmungsluft findet man ...

Sauerstoff

a) 80 %

b) 4 %

c) 20 %
+ d) 16 %

e) ?

23 Ein falsches Kommando bei einer
Ubung zur Kraftigung der Atemmusku-
latur wAre: ...

a) Bauchdecke heben, einatmen!

b) OberkKrper und Arme strecken,
einatmen!

c) OberkMrper beugen und entspannen,
ausatment

+ d) Oberkarper entspannen, einatmen!

e) ?

24 Durch Kraftigung der Atemmuskulatur,
d.h. durch Atemubungen kann man ...

+ a) die Vitalkapazitit erhahen

Gruppen

Antw.

Vtlg.
  p rit

22

17

16

33 33

12

48

27 27

2

4·

18

11

3O

16

14 14

28

19

9

Antw.

Vtlg.
% P rit

14

9

12

·31 56 56 .31

6

18

.18 74 74 .41

4

1

3

6

6

15

.11 68 68 .36

5

15

20 20 .26

37

b) den Sauerstoffgehalt des Blutes
vermehren 14

c) die sogenannte Restluft vergrMBern 13

d) Kohlendioxyd verstarkt ausscheiden 11

e) ? 48

17

5

14

40 4

24

0 ·32

11

1o

7

21

K E

14 14 .20 51 51 .43



Literatur:

BLOOM, B.S. (Ed.) :

BUROS, O.K. (Ed.) :

BUROS, 0,K. (Ed.) :

GERBERICH, J.R. :

GOLETZKA, K. :

LEVONIAN, E. &

COMREY, A.L. :

LIENERT, G.A. :

TODT, E. :

TODT, E. :

TODT, E. :

VOLLMER, H. :

Taxonomy of educational objectives
Handbook I : Cognitive domain

New York 1956

Tests in print
Highland Park, New Jersey 1961

The sixth mental meosurements yearbook
Highland Pork, New Jersey 1965

Specimen obiective test items. A guide
to achievement test construction

New York 1956

Untersuchungen uber Obungsverlaufe von

Leistungen in clerical aptitude tests und

deren Beziehung zu Variablen des Pers6nlich-

keitsbereichs.

Semesterarbeit am Institut fur Psychologie
der Universitat GieBen, 1966

Factorial stability as o function of the number
of orthogonally rotated factors

Beh.Science 1966, 11, 400-404

Testaufbau und Testanalyse, 2.

Weinheim 1967

Bericht Ober die Entwicklung eines neuen

Kenntnistests - Der Differentielle-Kenntnis-
Test (DIT)
dgp-Informationen 1966, Neue Folge, Heft 1,
S. 7-20

Differentieller Interessen-Test (DIT) Form M

Bern/Stuttgart 1967

Probleme der Interessenmessung
In : INGENKAMP, KH. und MARSOLEK, Th:

Mdglichkeiten und Grenzen der Testanwendung
in der Schule
Weinheim 1968

Untersuchung zur Zuverlassigkeit und Gultigkeit
und Normierung eines Persanlichkeitsfragebogens
fur Jugendliche
Semesterarbeit am Institut f(jr Psychologie der

Universitat GieBen, 1968

Der Wort-Bild-Test

Diplomarbeit am Institut fur Sozialpsychologie
der Universitat Kaln, 1966

.

WOLFING, G. :


