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1. TINFUHRUNG

1. Ausgangsbedingungen und Zielzetzung der Untersuchung

1.1 Ausgangsbedingungen im Freizeitbereich und

Anliegen der Broschiire

Im Rahmen des Schwerpunktes IFreizeit setzen
BMJTG bzw. BZgh unter anderem die Broschiire
"In Freizeit ist mehr drin" ein. Das Anliegen

der Broschiire ist nur auf dem Hintergrund der

tusgangsbedingungen bzw. Problemstellung im Frei-

zeitbereich zu verstehen:

e}

Die Gestaltung der individuellen Freizeit

liegt grundsatzlich voll im Verantwortungs-

und Entscheidungsbereich des Einzelnen. Diese
im Grundsatz elgenverantwortliche Gestaltung
wird beeinfluflt vom individuellen Freizeit-
verstandnis, von den tatsidchlich und zumin-
dest latent vorhandenen Freizeitangeboten und
von der Information iiber die verfiighare Palette
von Freizeitmgglichkeiten.

Obwohl die Summe der bereits gerutzien oder
zumindest latent vorhandenen konkreten Frei-
zeitangebote und -mdglichkeiten sehr groB ist,
wird bei einem betréchtlichen Teil der Bevil-
kerung ein eingeengtes und schematisiertes
Freizeitverhalten festgestellt. Insbesondere
die Freizeitgestaltung in und mit der Familie
gowie im engeren Wohnumfeld erscheint unzu-
reichend genutzt bzw. eingeengt.

Als wichtige Ursachen hierfiir werden - neben
faktischen Verdnderungen der Freizeitinfra-

struktur und der Formen des Zusammenlebens -
vor allem mangelnde Information iber die be-
stehenden Freizeitmiglichkeiten, mangelhafte
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Anpassungsfdhigkeit an die veranderten Rahmen-
bedingungen, innerhalb derer Freizeit moglich
ist, und ein mangelhaftes Freizeitbewultsein
vermutet.

Auf diesem Hintergrund lassen sich die primiren
Anliegen der Broschiire "In Freizeit ist mehr drin™
folgendermaBen einordnen:

0 Aktivierung des Verantwortlichkeitsgefiihls fiir
die eigene Frelzeitgestaltung und Erweiterung
des bestehenden Freizeitverstindnisses.

o fufzeigen der Vielfalt bestehender Freizeitmog-
lichkeiten, insbesondere im familiZren Bereich
und im engeren Wohnumfeld.

o Verdeutlichung der individuellen Dispositions-
moglichkeiten und Anregungen zur Eigeninitiative
bei der Gestaltung der Freizeit.

Die grundsitzliche Problematik einer Freizeitpub-
likation fir breite Zielgruppen besteht u.a. darin,
daf die individuellen Rahmenbedingungen und Mﬁg-
lichkeiten bei der unterschiedlichen Adressaten-
gruppen sehr verschieden sein kdnnen. Weiterhin
besteht ein immanenter Konflikt zwischen der Ziel-
setzung, nur Anregung fiir individuelles Freizeit-
verhalten zu bieten, einerseits, und der Notwen-
digkeit, konkrete Beispiele zu nennen, andererseits.
Der exemplarische Charakier der dargestellten Bei-
spiele muB von den Adressaten verstanden werden,

um die Ziele der Broschiire zu erreichen.

Schwerpunktmdlig sind die Broschiirenirhalte auf
Familien mit Kindern ausgerichtet. Dariiber hinaus
sollen die Informationen aber auch Relevanz fiir
andere Gruppen besitzen. Voraussetzung fiir das Er-
reichen dieser Zielsetzung ist wiederum, daB die
notwendigen konkreten Darstellungen u.a. als Bei-
spiele fiir die generellen Anliegen der Broschiire
wahrgenommen und bewertet werden.
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Die in der Broschiire enthaltenen Informationen
und Ainregungen sollen gleobale Auswirkungen auf
die freizeitbezogene Bewulltseins- und Einstel-
lungsstruktur haben. Die Anregung zur Ubertra-
gung auf die individuelle Freizeitsituation ist
somit ein wesentlicher Erfolgsmalstab fir das
Erreichen der konzeptionellen Ziele.

Die angestrebten iibergreifenden Verandsrungen

der BewulBitseins- und Finstellungsstruktur scowie
der beabsichtigte Transfer von Gelerntem in die
eigene Lebenssituation hinein kénnen naturgemald
nur mittelfristig erreicht- und gemessen - werden.

Die Untersuchung der Konzeption mull sich deshalb
auf die Erfassung direkter und kurzfristiger Aus-
wirkungen konzentrieren,die Auskunft dariiber
geben, wie wahrscheinlich das Eintreten der
letztlich beabsichtigben Wirltungen ist.

Ziele der Untersuchung

Die Untersuchung der Richiigkeit und potentiellen
Wirksamkeit der Kenzeption im beschriebenen

Simme erfordert die Definition von Teilzielen,
die mefbar sind und als giultige Indikatoren fir
die Wirksamkeit akzeptiert werden kdnmen.

Solche Teilziele - hier als Forderung formuliert -

gind:

¢ Die Broschiire muB Anreiz zum Lesen und Auf-
nehmen der Inhalte sein (~P» gestalterische
Aspekte und Attraktivitat der auf den ersten
Blick sichtbaren Inhalte).

o Die einzelnen Inhalte miissen verstindlich,
glaubwiirdig und lebensnah sein (—» Darbietung
und Beschreibung der Inhalte).

o Die Anliegen der Broschiire (fiir die die Izmhalte
exemplarisch stehen) missen verstanden werden.

TR
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o Es muB eine Beziehung zustande kommen zwischen
der individuellen Lebenssituation des Lesers
einerseits und den Beispielen und Aussagen der
Broschiire andererseits.

o Uber die reine Aufnahme der Inhalie hinaus
so0ll der Leser das subjektive Gefiihl haben,
Neues zu erfahren und sich mit den Anregungen
auseinandersetzen.

Wenn diese Vorausetzungen gegeben sind, konnen
die Chancen auf weitergehende Wirkungen im ange-
strebten Sinne positiv bewertet werden.

Uber diese konzeptionellen Fragestellungen hinaug
gind auch Fragen zu untersuchen, die sich eher
vordergrindig auf die Gestaltung (Gesambeindruck,
Text, Bilder) und die ausgewdhlten Beispiele be-
zichen. Dabei ist zu Xldiren, welche Gestaltungs-
komponenten einen fordernden oder hemmenden Ein-
fiull auf das FErreichen der konzeptionellen Ziele
haben.

SchlieBlich sind die Reaktionen der Adressaten
auch daraufhin auszuwerten, ob weifterer Bedarf an
Information im Freizeitbereich besteht und welcher
ATt dieser ist.

Die Untersuchung der Streuwege des Mediums und der
Einfliisse flankierender MafBnahmen wurde ausge-
klammert, da diese Malnahmen zum Zeitpunki der
Untersuchung noch nicht vell angelaufen waren.

Methodische Anlage

2.1

Untersuchungsanlage

Die Untersuchung der o.a. Fragestellungen mufl in
natirlicher Situation erfolgen, d.h, die Personen
missen Gelegenheit gehabt haben, sich in gewohnter
Ungebung und in gewchnbter Weise mit der Broschiire
auseinanderzusetzen. '
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Da die Broschiire per Postkarte angeforders
werden konnte, bot sich die Grundgesamtheit

der Anforderer als Stichprobenbaslis an. Diese
Personen wurden in relativ lurzer Distanz nich
Irhalt der Broschiire befragt, und zwar in einem
c¢a. 1-stindigen Interview.

Stichprobe

In der auf 14 Tage im Oktober/November 1978 be-
grenzten Feldzeit wurden insgesamt 125 vollstdn-
dige und auswerthare Interviews realisiert.

Als faswalrlbasis hierfiir stand die Grundgesamb-

heit von ca. 800 im Cktober 1978 auf Anforderung
mit der Broschiire bedienten Adressen zur Verfii-

gung, Die meitliche Distanz zwischen Erhalt der
Broschiire und Befragung betrug im Durchschnitt

7 Tage.

Pie democgrafische Struktur der Stichprobe ent-
spricht der demografischen Struktur der im
Oktober 1978 bedienten Anforderer. Da bis zu
diesem Zeitpunkt die Broschiire noch nicht auf
breiter Basis angeboten wurde und die AbL1uB-
zahlen somit noch gering waren, ist diese Stich-
probe moglicherweise nicht ganz typisch fiir die
Grundgesamtheit aller potentiellen Adressaten.
Analysen lassen jedoch darauf schiieflen, daf in
diesem speziellen Fall die Aussagekraft der Er-
gebnisse kaum durch diesen Faktor berihrt wird
{vergl. Abschnitt I, 2.3).

Die iberwiegende Zahl der Anforderer wurde durch
die zu diesem Zweck in Tageszeitungen plazierten
Hinweise auf die Broschiire aufmerksam.

Wichtige Merkmale der demografischen Struktur
dieser Anforderer:



2.3

Geschlecht: o Frauen 78 %
o Minnex 22 %
Alter: o bis 25 Jahre 13 %
o 26 - 35 Jahre 34 %
0 36 — 45 Jahre 28 %
o 46 Jahre und #lter 25 %
Personen o 1 - 2 Personen 22 %
im Haushalt: o 3 Personen 2% %
o 4 Personen 3% %
o0 5 und mehr Personen 22 %
Rerufstitigkeit: o ganztags 29 %
o halbtags 13 %
o Hausfrau 47 %
o in Ausbildung 5 %
o Rentaer 6 %

In weit iiberwiegendem MaBe waren es also Frauen
und Mitter in Familien mit Kindern, die im Cktober
die Broschiire erhielten - und somit in der Befra-
gung erfalBt wurden (weitere freizeitrelevante
Stichprobenmerimale in Abschritt IT., 1).

Aussagekraft der Ergebnisse

Ziel der Untersuchung war es, die Konzeption der
Broschiire an einer den geplanten Streuwegen ent-
sprechenden Stichprobe zu Gberpriifen. Wie die de-
mografische Stichprobenstruktur zeigt, spiegelt
die Stichprobe - zumindest auf Haushaltstypen bezogen-
in etwa die Flanzielgruppe wider. Es wurden iber-
wiegend Familien erreicht. Andere Teilzielgruppen
wurden auch im Briefing insoweit eingeschlossen,
als gefordert war, dal auch diese Gruppen mit
einem Teil der Broschiireninhalte angesprochen
werden.
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Um abzusichern, inwieweit die Gesamtergebnisse
durch die festgestellten Stichprobenschwerpunkte
beelnflult sind, wurden alle Ergebnisse nach den
Kriterien Alter, Geschlecht, Haushaltsgrole und
Haushaltsnettoeinkommen aufgegliedert. Dabei ist
erstaunlich, wie stabil bzw. homogen die Ergeb-
nisse in allen Tellgruppen sind.

Fir die Aussagekraft der Ergebnisse bedeutet
dieses Fakium zundchst, dal die Ergebnisse re-
lativ weitgehend fiir die Planzielgruppe generali-
sierbar sind. Allerdings kdnnen, da es sich um
eine gualitative Studie handelt, einzelne Prozent-
zahlen nicht ohne weiteres auf die Gesamtbevil-
kerung hochgerechnet werden. Wenn auch die gene-
rellen Trends wohl ebenfalls in groferen Stich-
proben wiederzufinden sein werden, so ist bei der
Betrachtung einzelner Prozentzahlen doch immer
die bel diesem Stichprobenvolumen vorliegende Ab-
weichungstolerenz zu berlicksichtigen.

IT. ERGEBNTSSE

1. Freizeitrelevante Merkmale der Stichprobe

Die Betrachtung einiger freizeitrelevanter Fragen
zeigt, daB die Stichprobe der Anforderer gegeniiber der
Gesamtbevolkerung lbterdurchschnittlich problembewullt
ist. Auf die Frage "Bleibt Thnen neben Threr Hauptbe-
schaftigung geniigend frele Zeit, in der Sie machen
kénnen, was Sie wollen ?" antworten 30 % der Befragten
mit "nein"., In der Gesamtbevﬁlkerungq) sind dies nur
18 %. Auch haben 32 % der hier Befragten das Bediirfnis

1) Die Vergleichsdaten stammen aus der Repridsentativuntersuchung
der BZgh: "Jahreserfolgskontrelle von Malfnahmen der BZgh"

(1977 -
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nach Abwechslung oder neuen Ideen in ihrer Freizeit
(22 % in der Gesamtbevdlkerung).

Besonders hohe Unzufriedenheitszahlen von ca. 40 %
und mehr sind in folgenden Untergruppen feststell-
bar:

o 36 - 45jdhrige

o Personen aus Haushalten mit 4 und mehr Personen
o Berufstiatige )

Verkniipft mit der Information, dal fast 80 % der Be-
fragten I'rauen sind, ergibt sich das aus anderen Un-
tersuchungen bekannte Bild der in Haushalt und Familie
stark belasteten Frau, deren Freizeitspielraum mehr-
fach eingeengt sein kann; insbesondere, wenn noch Be-
rufstiitigkeit hinzukommt, was bei 30 % der befragten
TFrauen dexr Fall ist.

Dic in Frage - 27 - angegebenen 5 hiufigsten Freizeit-
aktivitaten spiegeln in etwa das tagliche "Frelzeit-
bild* dieser grotiten Subgruppe ir der Stichpreobe

widerJI

Zeitung, Illustrierte lesen (87 % / 4 %)

Radio héren (73 % / 14 %

kochen (59 % /9 % )

mich mit meiner Familie nett unterhalten (49 % / 2% %)
fernschen {45 % / 37.%)

0O 0 O o O

Ixtrem selten sind aushiusige Aktivitdten und aushiu-
sige Geselligkeit. In noch relevanten Hiufigkeiten
werden folgende Aktivitdten genannt, die u.a. erwih-
nenswert sind, weil sie auch in der PFreizeitbroschiire
angesprochen werden:

1) Prozentangaben fir "tue ich regelmdBig jeden Tag" /
regelmifig mindestens mal pro Woche".

-9 -
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sich mit den NVachbarn unterhalten (23 % / 33 %)

o mit der Familie ilber gemeinsame Probleme
sprechen (26 % / 34 %

o etwas mit Freunden cder Bekannten unternehmen

(& %/ 30 %)

o mich um Grofleltern oder Verwandte kiimmern

(10 % / 37 %)

o Gesellschaftsspiele (z.B. Karten) spielen
(&% /2% %)

o ein Buch lesen (24 % / 25 %)

Diese Daten konnen selbstverstindlich nicht als bevdl-
kerungsbezogene Ergebnisse gewertet werden, da die
Stichprobe in dieser Hinsicht ja nicht représentativ
sein scllte und kennte. Bezogen auf die Ziele der
Untersuchung sind sie jedoch klar zu interpretieren:

0 Die Befragungsstichprobe reprasentiert in grofien
Teilen die mit der Freizeitbroschiire tatsidchlich
angestrebte Zielgruppe.

0 Der gegeniiber der Gesamthevilkerung tiberdurch-
schnittliche Problematisierungs—- und Betroffen-
heitsgrad bedeutet, daf die Xonzeption auch nicht
in einer "zu leichten" Gruppe getestet wird.

Erwartungshaltungen bei der Bestellung

Die Erwartungshaltungen der Besteller wurden iber zwei
sich teilweise Uberlappenden Fragen ermittelt. Die Er-
gebnisse sind in Abbildung - 1 - dargestellt. Die Er-
wartungshaltungen lassen sich in 3 inhaltlichen Ant-
worstypen zusammenfassen:

o EKonkrete Vorschldge und Tips: Darunter werden

sehr detaillierte Hinweise und Tipe fir Einzel-
aktivitdten gefaflt.

0 Anregungen: Darunter werden eher allgemeine Anre-
gungen genannt, d.h. es herrscht eine eher offene
Erwartungshaltung dahingehend vor, dal man efwas
fiir sich Verwertbares findet.

- 10 -
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0 Freizeitproblematik: In dieser Kategorie werden
informatorische Bediirfnisse und Erwartungshaltungen
zusammengefalt ; Ereizeit und Freizeitproblematik
als Gegenstand des Interesses und der Information,
chne daB unbedingt Konkretes und Verwertbares fir
das eigene Freizeitverhalten erwartet wird.

Insgesant Uberwiegt die Erwartung von Anregungen im be-
schriebenen Sinne, wenngleich bei ndherem Nachhaken

ein beachtlicher Teil der Befragten damit rechnet, auch
sehr konkrete Hinweise zu erhalten. In den Aufgliede-
rungen nach Untergruppen zeigt sich, daﬁhjﬁngere Per-
sonen und Angehorige besonders belasteter Gruppen
(grole Haushalte, Berufstitige) ein leicht iiberdurch-
schnittliches Vorinteresse fiir die Kategorie PFrei -
zeitproblematik aufweisen, withrend zaltere Personen und

{Haus-)Frauen etwas iliberdurchschnittlich Anregungen
erwarten.

Inwieweit diese Erwartungshaltungen subjektiv erfiillt
oder enttauscht wurden, wird noch darzustellen sein.

Abb. 1: Erwartungshaltungen bei der Bestellung

Frage 4: Kénnen Sie mir sagen, weshalb Sie Frage 5: Vb‘fel;t)e Erw“}:_‘mge" h“'l‘le" S';e‘zvals
diese Broschire bestellt haben? §ie die Broschilre bestellien? Was
glaubten Sie, wag da drin steht?

Erwartung von: % %
1. Kenkreten Vorschligen und Infor- 1, Konkrete Vorschlige und Infor-

mationen {"Tips") fir die Freizeit 10 mationen {"Tips"™) fir die Freizeit 42
2. Anregungen [Ur die eigene Frei- 2. Anregungen fiur die eigene Frei-

zeit 46 zeit a1
3. Informationen fiber Freizeitproble - 1, Informationen dber Freizeitproble~

matik 19 matik 4
4. Andere und unspezilische Nennungen 22 4. Andere und unspezifische Nennungen 15

Beispielhafte Nennungen filr:

1. Konkrete Vorschlige und 2, Anrepungen 3. Informaltionen zur Freizeit-
Tips problemalik

e dachte, dag Spielvorschlige e Anregungen Iir die Freizeit e Thema ioteressiert mich
abgedruckt wiren " o Anregungen fir Familienbe- ¢ Wollte wissen, was die Bun-

* Ve::tn:tallungen und Treft- schaftigung desregierung dazn sagt
pul

e konkrete Vorschlige fir Frei- « allgemeine Hilfe bei der Frei- » Information iber Freizeit
zeitgestaltung zeitgestaltung der Frau

e« Freizeitangebote in unserer e um iiber Freizeit mehr
Gegend zu erfahren

» Tips gegen Langeweile
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Der Ungang mit der Broschiire:
Lese- und Wahrnehmungsverhalten

Fahezu alle Befragten hatten trotz der kurzen Distanz
zwischen Erhalt der Broschiire und Befragungszeitpunkt
die Broschiire gelesen (69 %) oder durchgeblittert (29 %).

In 91 % der Tdlle war die Broschiire noch vorhanden, 3 %
der Personen hatten sie weltergegeben und G % wegge-
worfen.

Sehr ausfilbhrlich wurde Seite fiir Seite ermittelt, welche
Seite wie intensiv gelesen wurde wnd woe die Befragten
interessante oder wichtige Informationen fanden.

Dabei zeigen sich zwel Ergebnisse, dle sehr grundlegend
wyd typisch fiir diese Broschiire im Vergleich zu anderen
untersuchten Broschiiren sind:

o Die Leseintensitidt verteilt sich sehr gleichmiBig
iiber alle Seiten. Im Durchschnitt ca. 60 % der
Befragten (diese Zahl entspricht in etwa der Ge-
santzahl derer, die iiberhaupt angaben, die Bro-
schiite gelesen zu haben) haben a 1 1 e Seiten
gelesen.

o In jeweils 40 - 60 % der Fille fanden die Befragten
"Interessantes" oder fur sie perscnlich "Wichtiges"
in einem Beitrzg.

Dies bedeutet, daB die Broschiire ziemlich gleichge-
wichtig aufgebaut ist und dal das Xonzept der "Einzel-
beitrége" - im Sinne der pro Seite oder Doppelseite in
sich abgeschlossenen Teilthemsn - fiir die gleichmidBige
Wahrnehmung sehr forderlich ist.

Dabei handelt es sich zunichst nur um die Beurteilung
keonzeptioneller und gestalterischer Elemente, inwie-
welt diese den Einstieg in die Inhalte der Broschiire
fordern und die Wahrnehmuingswahrscheinlichkelit erhshen.

— 12 -
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4, Wahrnehmung der Inhalte, konzeptionelles Verstindnis

und persdnliche Relevanz der Broschiire

no1

Vorbemerkung zu Fragetechnik und Analyseaufbau

Das gesamte Interview gliederte sich grob in zwei
Sequenzen: In der ersten wurden Riickerinnerungen,
Interessenschwerpunkte und bestimmte Bewertungen
ungestiitzt erfragt; d.h. die Broschiire lag nicht
vor und die Antworten beruhten auf der Riickerin-
nerung aufgrund der relativ frischen Lektiire.

In der zweiten Sequenz wurde die Broschiire vorge-
legt und Seite fiir Seite durchgegangen, um Einzel-

heiten zu erfahren und um weitergehende Fragen zu
stellen.

Dieser Hintergrund ist im vorliegenden Fall be-
sonders zu erwidhnen, well gerade auch die Ergeb-
nisse der ungestitzten Fragen ungewchnlich komplex
sind: Es kamen viele und vielfaltige Riickerinne-
rungen. Dies selbst kann bereits als ein liber-
greifendes Ergebnis bewertet werden.

Die inhaltsanalytische Auswertung der offenen und
explorativen Fragen wurde so aufgebaut, dal vor-
handene Beziehungen zur Konzeption deutlich werden
kdnnen. Entsprechend den iibergreifenden Zielen und
konzeptiven Bezligen wurden die Ergebnisse zu In-

halten und Bewertungen so angeordnet, dafB sichtbar
wird, in welchen Bezligen die Befragten reagierten:

o Mit Bezug auf die Tamilie

Ein grofler Teil der Informationen und Anregun-
gen bezieht sich auf die Freizeit im famili-
aren Bereich., Um die Resonanz hierauf sicht-
bar zu machen, wurden in der inhaltsanalyti-
schen Weiterverbreitung alle eindeutig hier
zuzuordnenden Antworten gruppiert (z.B. Fami-
lienrat, gemeinsames Kochen usw.).

- 13 -
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o Mt Bezug auf die Nachbarschaft
Das engere Wohnumfeld als Freizeitbereich und

hier insbesondere die: Intensivierung der Nach-
barschaftskontakte waren gileichfalls ein
klarer Schwerpunkt. Deshalb wurden auch dies-
bvezigliche Angaben gruppiert (z.B. Nachbar-
schaftsfest).

o Mit Bezug auf einmelne Aktivitaten

In diese Gruppe wurden Antworten eingeordnet,
die sich auf einzelne in der Broschlire erwahnte
Aktivitdten bezogen, ohne in einem der oben
genannten sozialen Beziige erfalft zu sein (z.B.
Sport treiben).

o Mit Bezug auf die generelle Freizeitprobliematik

Hierunter fallen Riickerinnerungen und Bewer-
tungen von Informationen wie Problemlage von
berufstitigen Muttern, die Zeitbudgetproble-
matik usw.

Durch diese Eincrdnung von Einzelantworten in Ant-
wortgruppen wird erst die Prifung der konzeptio-
nellen Hypothesen moglich.

Prignante Inhalte und Interessenschwerpunkte

Die Leseintensitat war - wie in Abschnitt - 3 -
herausgestellt wurde - sehr gleichmalig liber die
Gesamtbroschiire hinweg. Das dies nicht nur ober-
flichig war, zelgt die Gegeniiberstellung der Ergeb-
nisse verschiedener Fragen in Abbildung - 2 -. In

dieser Abbildung sind alle einzelnen Nennungen mit
Hiufigkeiten ab 5 % in gruppierter Form darge-
stellt. Die eingekreisten Zahlen geben die Gesamt-
summe der Einzelnennungen (d.h. einschliefilich
Nenmungen mit weniger als 5 %) an. Durch Mehrfach-
nennungen koénnen 100 % lberschritten werden. In
der Frage nach der Riickerinnerung an die Inhalte
der Broschiire entfallen z.B. 115 % auf die Ant-
wortgruppe mit Bezug auf die Familie. Das heilit,

S PTR
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daB} viele Befragte mehrere Dinge, wie Familienrat
und gemeinsames Kochen usw., angaben.

o Der Bezug zur Familie wurde klar erkannt. Prag-
nant herausgestellte Aktivitdten und Anregungen
im Familienbereich wurden stark rickerinnert,
am hdufigsten als neu erlebt und als subjektiv
wichtigste Themen genannt.

o In der Riickerinnerungsleistung (als kognitive
Reproduktionsleistung) deminieren noch spektakulir
herausgestellte Einzelanregungen {Kochen, Spielen).
Bei qualitativer Gewichtung nach den Kriterien
Neuigkeit und Interesse steht jedoch konsistent
der FTamilienrat im Vordergrund.

o Freizeit und EKontakt in und mit der Nachbarschaft
folgen in deutlichem Abstand zur Idee der Fami-
lienfreizeit. Hier zieht sich als konkrete fAnre-
gung die Darstellung des Nachbarschaftsfestes
durch alle Antworten hindurch, wenngleich diese
Anregung (wie auch die zum gemeinsamen Kochen)
nicht unumstritten ist. Im abschliefenden Urteil
wird, analog zum Familienbereich, die allgemeine
Anrepung zu mehr Kontakt mit der Nachbarschaft
starker als wichtig herausgehoben.

¢ Einzelne Aktivitdten im Verstindnis als isclierter
"Freizeittip" werden kaum genannt; sicher eine
Folge der starken Einbindung aller in der Bro-
schiire genannten Tips in den Familien- und Wach-
barschaftskontext.

o Im Bereich der Information und Problematisierung
Stechen.kéhsistent zwel Teilthemen hervor:
1. Die pragnante Zeitbudgetdarstellung, die iiber
den reinen Informationswert offensichtlich auch
zur Reflektion anregt;

2. die angesprochene Problematik der berufstitigen
Mitter.
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Insgesamt ist hier festzusteilen, dal, gemessen an
Pragnanz und Interessenschwerpunkten, insbesondere
ein Anliegen der Konzeption verdeutlicht wurde (vgl.

Punkt I, 1.1):

0 Das Aufzeigen der Vielfalt bestehender Freizelimig-
lichkeiten im familiiren Bereich und (etwas schwi-
cher) im engeren Wohnumfeld.

Die Aufnahme neuer Informationen im Sinne einer Er-
weiterung des Verstindnisses der Freizeitproblematik
sind ansatzweise feststellbar.

In den Auféliederungen der Antworten nach Untergruppen
zeigen sich keine iibergreifenden Trends der Art, daB
man suf eine besondere Benachtelligung einzelner Gruppen
durch das inhaltliche Angebot der Broschiire schlieBen
konnte. Abgesehen von einigen sachlich plausiblen Un-
terschieden ist das Interesse aller Gruppen ziemlich
gleichmdBig angesprochen; sel es durch perstnliche Be-
troffenheit, sei es durch Interessenweckung.

In der Frage zum pauschalen Gefallen (Frage — 10 _-)
bestdtigt sich, dal inhaltliches und thematisches In-
teresse die Gesamtwahrnehmung beherrschen. Bei ahnli-
chen Untersuchungen wurde bei "Gefallensfragen" in der
ungestiitzten Befragungsphase hdufig primdr mit Antworten
zur Gestaltung reagiert. In der vorliegenden Untersu-
chung wird iiberwiegend auf inhaltlicher Ebene argumen-
tiert.

Insgesant 58 % der Befragten gefiel die Broschiire gut.
Weitere 25 % schrinkten ein (“es geht/teils—teils")
und 15 % der Befragten gefiel sie weniger gut.

Zur Stiitzung der positiven Beurteilung werden vor allem
die Inhalte (65 %) genannt: DaB gute Miglichkeiten und
Anregungen iberhaupt und fiir Familiensktivitdten insbe-
sondere aufgezeigt werden., Jeweils ca. 20 % der positiv

- 17 -
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eingestellten Gruppe nemnen als Begriindung nech das
generelle Anliegen der Broschiire oder deren Aufma-
chung.

Auch bei der eingeschrénkten und eher negativen Gesamt-
beurteilung ist in den Begriindungen die inhaltliche
Auseinandersetzung spirbar. Am stBrksten wird kriti-

siert (84 %), daB die Broschiire zu allgemein und zu

wenig konkret ist,-daﬁ zuviel Selbstverstidndliches und zu
wenig  Neues gebracht wird. Auch noch stark (66 %)

wird in dieser Gruppe die Inttiuschung der Erwartungs-
haltung genannt, die sich Uberwiegend auf das zu ge-
ringe inhaltliche Volumen insgesamt und zuwenig Anre-
gungen bezieht.

Diese Einschrankungen und kritischen Punkte tauchen in

den weiteren Ergebnissen noch mehrfach auf und zeigen
deutlich die Leistungsgrenzen der Broschiire.

Vermutetes Anliegen der Broschire

Der Absender der Broschire ist den Befragten naturge-
mil in der weit Uberwiegenden Zahl bekannt: SchlieB-
lich haben sie alle die Broschiire mit Postkarte ange-
fordert. Das vermutete Anliegen der Broschiire wird in
enger Anlehnung an die riickerinnerten und als subjektiv
wichtig erachteten Broschiireninhalte formuliert:

o MIT BEZUG AUF DIE FAMILIE (55 % der Nennungen)

- Gemeinsame Freizeitgestaltung, Aktivierung des
Familienlebens (28 %)

- Zusammenhalt der Familie starken (20 %)

- Aufbau von mehr Tolerenz (5 %)

o MIT BEZUG AUF DIE NACHBARSCHART (3 %)

o MIT BEZUG AUF EINZELNE AKPIVITATEN (19 %)

- BewuBtere Gestaltung der Freizeit (9 %)
- Bessere Ausnutzung der Freizeit (5 %)
- 18 -
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o MIT BEZUG AUF FREIZEITPROBLEMATIE (51 %)

— Vermittlung sinnvoller Freizeitgestaltung (30 %)
- Allgemeine Aktivierung im Freizeitbereich (1% %)

— Problem der wachsenden Freizeit (5 %)

Auswertung und Darstellung der Ergebnisse entsprechen
der Abbildung - 2 - in Punkt II, 4.2. So wird eine
vergleichende Bewertung moglich, Dabei fallen inghe-
sondere zwei Schwerpunktverlagerungen auf;

(1) Der Bezug auf allgemeine Freizeitproblematik und
~hier das sehr allgemeine Anliegen zu mehr Akti-
vierung und "sinnvoller” Frelzeitgestaltung
steigt stark und riickt gleichwertig neben die
im Familienbereich angesiedelten Anliegen,

(2) Der Bezug auf die Kontakte zur Nachbarschaft
nimmt in dramatischer Weise ab. Er ist hier
nahezu vollstdndig verschwunden.

Dieses Abheben auf relativ abstrakte und allgemeine
Anliegen ist zundchst ambivalent zu bewerten: Einer-
seits konnte dies heiBen, daB ein Transfer der kon-
kreten Inhalte auf Grundwert und Zielebene stattge-
funden hat (positive Wertung). Nicht auszuschlieBen
ist Jjedoch die pessimistische Wertung: Unmnformung
und Ubertragung in Allgemeinplédtze mit hoher sozialer
Wiinschbarkeit und geringer Verhaltensrelevanz.

Personliche Relevanz und empfundene Defizite

Die Frage der persdnlichen Relevanz der Information,
wie sie in der Broschiire vermittelt wird, wurde zum
Teil bereits im Abschnitt zu pragnanten Inhalten und
Interessenschwerpunkten (II, 4.2} angesprochen. Dort
zeigte sich ein deutlicher Schwerpunkt des persdtnli-
chen Interesses bei Inhalten, die Bezug zur Familie
aufweisen.

- 19 _
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In Abbildung - 3 - sind nun eine Reile von welteren
Indikatoren aufgefihrt, die den Aspekt der persén-
lichen Relevanz niher beleuchten. Persdnliche Rele-
vanz ist kein Begriff, der sich direkt iber eine

einzelne Frage erschlief®t. Beine Eingrenzung ge-
schieht vielmehr iber 3% Indikatorengruppen:

(1) Was wurde gesehen und als positiv akzeptiert ?

{2) Wo werden direkt oder mittelbar Defizite
artikuiiert ?

(3) Wo werden Mingel in Art und Breite der Dar-
stellung gesehen 7

Zur Indikatorengruppe 1: Die Antworten auf die Frage

¥... Haben Sie hier Hinweise und Ratschlige gelunden,
die Sie selbst bavw. Ihre Familie aufgegriffen haben
oder noch aufgreifen wollten ?" bestidtigen die bis-
herigen Befunde:; Anregungen mit Bezug auf die Familie
nehmen hier die eindeutige Spitrzenposition ein: Der
Familienrat, gemeinsames Flanen und gemeinsame Akti-
vitaten werden sowohl im konkreten Sinne als auch

als allgemeine Anregung zu mehr Gemeinsamkeit in der
Familie genannt. Nachbarschaftspflege und Nachbar-
schaftsfest fallen demgegenitber bereits deutlich ab.
Offen bleibt dabei, ob und inwiewelit diese Interessen
und Vorsdtze tatsdchlich in Verhalten umgesetzt werden.

Zur Indikatorengruppe 2: Dafll zwischen allgemeiner

(und grundsétzlich akzeptierter) Anregung und der Unm-
setzung in das eigene Freizeitverhalten noch eine Liicke
besteht, zelgt sich in den von 70 % der Befragten arti-
kulierten Defiziten. Diese lassen sich in zwel Gruppen
zusammenfassen:

o Es sollten konkretere Tips, Hinweise, Vorschlige
gemacht werden. Dies ist eine Forderung allgemeiner
Natur.

0 FEs sollte auf Probleme und Bedingungen in spezifi-
schen Gruppen eingegangen werden. Hier werden ins-
besondere Kinder und &ltere Personen genannt: Die

- 20 -
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Personenkreise, die die Mehrzahl der Befragten
(Frauen !) als aktuelle bzw. potentielle Frei-
zeitpartner hat.

Zur Tndikatorengruppe 3: Diese Befunde werden besta-

tigt und weiter nuanciert durch die Fragen nach Win-
schen, was man anders oder ausfithrlicher darstellen
wirde. Auch hier kommt primir der Wunsch nach mehr

und konkreteren Inhalten. Schirfer formuliert wird

nun ein gewisses Unwohlsein, das sich durch zu allge-
meine und winschbare Darstellung ergibt. Ein Mangel an
Identifikationsangeboten fiir die individuelle Situa-
tion {—w konkreter; —» Eingehen auf spezifische Gruppen)
und eine zu vereinfachte, teilweise schinfidrberische
Darstellung werden bemdngelt.

Verfolgt man die subjektiv empfundenen Defizite in
einzelnen Untergruppen, so zeigen sich itberdurch-
schnittliche Gefihle dieser Art bel Gruppen, die in der
Tat nicht speziell angesprochen werden: Junge Menschen,
1 - 2 Personen-Haushalte, teilweise auch dltere Per-
sonen. Neben den inhaltlichen Grenzen der Leistungsfa-
higkeit des Mediums werden hier auch die (allerdings

in der Planung beridcksichtigten !) Grenzen in der Ab-
deckung heterogener Zielgruppen deutlich.

Insgesant gesehen ergibt sich bel der Frage zur persin-
lichen Relevanz der Eindruck, daB mehr auf einen eher
allgemeinen DenkanstoB als auf verhaltensrelevante An-
stoBe zu Aktivitdten gerechnet werden kann. Zweifellos
findet eine lberdurchschnittliche kognitive und stel-
lenweise emotionale Auseinandersetzung mit den Inhalten
der Broschiire statt. Im Verlaufe dieser Auseinander-
setzung werden ‘deren Zielrichtungen jedoch teilweise in
die Unverbindlichkeit allgemein (verbal !) akzeptierter
Werte abgedrdngt, Als "legitimation" hierfiir gilt, daB
die Hinweise nicht konkret genug, nicht in der eigenen
TLebenssituation umsetzbar gind.

Wie dieser ProzeB im einzelnen vor sich geht, wird am
Beispiel einzelner Broschiirenteile in Abschnitt - 6 -
illustriert.
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Abb., 3: Indikatoren zur persénlichen Relevanz und zu Defiziten der Broschiire
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Der EinfluR der Gestaltung und Darstellungsart

Der offene, aufgelockerte und deutlich gegliederte ge-
stalterische Aufbau der Broschiire ist zweifellos einer
deren stirksten Punkte. Der Leseanreiz ist hoch, wie die
weiter oben zitierten Ergebnisse zum Umgang mit der Bro-
schiire zeigten. Die Leser werden dadurch stark in die
Konfrontation mit den Inhalten einbezogen. Die auch in-
haltlich bezogen hohe Reaktionsintensitit der Befragten
beweist dies.

Ein erster Indikator fiir die generelle Akzeptanz des
grundsatzlichen Gestaltungsstils ist die Antwort auf
Frage - 25 —: 50 % der Befragten wirden die allgenmeine
Aufmachung der Broschlire genauso machen, obwohl - wie im
vorhergehenden Abschnitt gezeigt - das Einverstandnis
mit den Inhalten weniger gegeben ist.

Die gesamte Broschiire zeichnet sich durch ein hohes Maf
an subjektiver Verstindlichkeit (93 %) aus. Die Art der
Gestaltung erleichtert den "Eintritt" in Broschiire und
Thematik.

In Abbildung - 4 - sind die wichtigsten Ergebnigse einer
direkten Frage zurGestaltung gegeniibergestellt.

Das insgesamt ansprechende Aussehen wird primar durch
aufgelockerte Gestaltung unter Einsatz von Farbe, Bil-
dern und Grafiken erreicht. Diese Gestaltungskomponente
ist nahezu unumstritten positiv.

Die textliche Gestaltung mul unter zwel Aspekten gesehen
werden: Visuell ist die Textgestaltung gleichfalls ein
unbestritten positives Element. Wie schon in anderen
Broschiirenuntersuchungen erweist sich auch hier die
deutliche Gliederung durch Uberschriften und Satzbild
als sehr foérderlich fir Aufnahme und Verstindnis des
Textes. Fher ambivalent wird der Textstil gesehen, also
die Art und Weise, wie Dinge dargestellt werden. Einer~
seits gilt er als verstdndilich, lebendig und natiirlich;
andererseits wird ihm Schénmalerei und lebensferne Pau-
schalisierung vorgeworfen: "Es geht nicht immer so lustig

zu wie in der Broschire."
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Abb. 4: Die Bewertung einzelner Gestaltungselemente
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Dieser zweite, eher ambivalente Aspekt reicht jedoch
auch in die inhaltliche Bewertung hinein, ist alseo

kein reiner Indikator fiir die Bewertung der Gestaltung.

Zusammenfassend sind folgende Punkte festzuhalten:

o Die grafische Gestaltung der Broschire entspricht
grundsdtzlich dem Thema und den Empfindungen der
Befragten im Freizeitumfeld.

o Der aufgelockerte und {ibersichtliche Aufbau beglin-
stigt den Einstieg in die Broschiire, vermittelt
einen Leseanreiz und fihrt zu hoher Verstdndlichkeit.

o Wihrend die "Freizeitstimmung"™ in den iibergreifen-
den Gestaltungskomponenten unwidersprochen akzep-
tiert wird, wirkt die gleiche Ausrichtung im Text-
stil eher ambivalent.

Der Vorwurf der lebensfernen Schonmalerei, des Ver-
schweigens von Problemen und Schwierigkeiten wird
insbesondere durch Teilthemen provoziert, bei denen
die Befragten eigene (und teils negative) Erfalirungen
genacht haben.

Wo dies im einzelnen geschieht, zeigt die folgende Ana-
lyse einzelner Abschnitte.

Analvyse einzelner Abschnitte

Im seitenweisen Durchgehen einzelner Themen wurde nicht
mir die Leseintensitit ermittelt. Es wurde auch jeweils
gefragt, was im einzZelnen die Befragten als wichtig und
interessant empfanden. Wie weiter oben dargestellt,
wurden alle Seiten (= Teilthemen) nahezu gleich intensiv
gelesen. Auch die Angaben zu wichtigen und interessanten
Informationen sind quantitativ recht ausgewogen.

Die Titelseite gefiel der iiberwiegenden Mehrheit der
Befragten (69 %). Der Titel gefiel einfach, wurde als

ansprechend und einpriagsam empfunden; einige Befragte
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gaben an, er reize zum Uberlegen. Ausgesprochen negative
Stellungnahmen (10 %) bezogen sich nicht so sehr auf den
Titel selbst, sondern auf eine empfundene Diskrepanz

zum Inhalt: "Der Titel verspricht mehr als er halt."

Die Einzelergebnisse der offenen Fragen zu einzelnen
Themen sind in Abbildung - S - dargestellt: Pro Thema
ist dort zundchst die Summe der positiven, neutralen/

ambivalenten und negativen Nenmungen festgehalten. Als
positiv  oder negativ wurde eine Nennung nur dann ein-
gestuft, wenn aus dem Zusammenhang der AuBerung eines
Befragten eine klare Zuordnung mdglich war. In der zu-
sammenfassenden Ubersicht der Finzelnennungen wird dem
Leser dle Ursache fir die Einordnung einer AnBerung
nicht immer erkennbar sein, da diese aus einer Betrach-
tung der Gesamtstellungnahme jedes Befragten erfolgte.
Insbesondere bel den Kategorien "Positive Nennungen" und
"Neutrale Nennungen" kommt es oft zu scheinbaren Uber-
lappungen, die sich aus Nuancierungen ergeben. Diese
Kategorien werden in der Interpretation eher zusammen
gesehen und bewertet.

Unter dieser Summe der Nennungen sind jeweils charakte-
rigtische Einzelnennungen mit ihren Hiufigkeiten zur

Verdeutlichung der inhaltlichen Stellungnahme angefilhrt.

0 BSeite 2: Thema "Alle wiinschen sich mehr Freizeit™

Mit diesen Aussagen trifft man ilberwiegend auf Zustim-
ming und bewirkt ein "Sich-Wiedererkennen" der Adres-
saten.

"Stimmt, jeder mdchte mehr”

-~ "Jeder erstrebt Freizeit, nur wenn man sie tot-
schligt, ist das schlecht?®

-~ "Wichtig ist, dall man trotz Arbeit Freizeit fiir

die Frau hat "

Negative Nennungen beziehen sich iiberwiegend darauf,
daf diese Information als schon bekannt oder weniger
wichtig empfunden wird.
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Die Vorstellung der Familie fiihrt teils zu posi-
tiven Anmerkungen. Sie filhrt offemsichtlich nicht
zu negativen Effekten in dem Sinne, daB die Bro-
schiire als "nur fiir genau solche Familien passend™
empfunden wird.

Seite %: Thema '"Was an der Freizeit anders ist”

Die Beurteilungsstruktur ist dhnlich wie bei Beite
- 2 -. Die Information wird akzeptiert, filhrt oft
auch zur Identifikation und zum Vergleich mit der
eigenen Situation:

"Stimmt, alles ist wichtig fiir mich"

- '"Wichtig, viele wissen nicht, was Freizeit ist™

Negativ wird von anderer Befragten vermerkt, hier
sei nichts Besonderes, nichts Wichtiges oder Neues
gesagt.

Seite 4/5: Thema "Wer hat wann Zeit fiir Freizeit™

Diese Doppelseite bietet von der Eindruckstiefe und
dem Aspekt des DenkanstoBes her zweifellos das meiste
im Subthemenbereich Information/Problematisierung.
Wie in Abschniti 4.2 dargestellt, z&hlt die Darstel-
lung der Zeitproblematik zu den prignanten und in-
teressanten Wahrnehmungsschwerpunkten.

DaB hier — im Gegensatz zu den vorangegangenen Seiten -
zum ersten Mal eine stdrkere Auseinandersetzung ange-—
regt wird, zeigt sich in der Polarisierung der Urteille.

Die "positive Gruppe" akzeptiert Schema und Aufgabe

als DenkanstofBl, als "gute Frage". Die "negative Gruppe"
bemdngelt - wohl hiufig aus Mibverstindnis - das Nicht-
Zutreffen der Zeiteinteilung und den zu hohen Schwie-
rigkeitsgrad der Aufgabe. Aber auch dies ist ein Be-
wels dafiir, daB diese Doppelseite jene Befragten be-
schaftigt,

Seite 6: Thema "Mal jedem das Seine, mal alle unter
einem Hut"

Die iiberwiegend positive Beurteilung dieser Seite re-
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sultiert aus zwei Faktoren:

- Winschbarkeit und skzeptanz der Aussagenrichtung
("Gut, jeder kommt zu seinem Recht’; "Gut, daR
man sich so abspricht")

- Wiedererkennen des Problems ("Sicher braucht je-
der Zeit fiur sich"; "Ist ein groRes Problem bei
U.n.s“)

Seite 7: Thema "Freizeilt allein hat nichts mit FEin-
samkeit zu tun"

Die Bewertung ist ebenso eindeutip positiv wie bei
Seite - 6 -. Die Grundaussage dicses Beitrages wird
voll akzeptiert.

- "Ist richtig, wirde kXeine Einsamkeit empfinden™
— "Richtig, man muR auch mal alleine sein"
Mit diesem Beltrag wird offenbar eine Bestitigung und

Verstirkung zumindest latent vorhandener Meinungen
bewirks.

Seite 8/9: Thema "So gibt's spielend Freizeit-Spal
fiir die ganze Familie"

Wohlwollend neutrale und explizit positive Nennungen
uberwiegen. Das gemeinsame Flanen und die gegenseitige
Berilicksichtigung der Winsche wird wahrgenommen.

Zu einer starkeren Polarisierung fihrt die Idee des
Pamjilienrates:

- Positiv: "Familienrat ist geeignet, um Probleme
zu digkutieren.” "SpAter wollen wir auch den Fami-
lienrat."

- Negativ: "Familienrat ist zuwenig realistisch."
"Das ganze ist gezwungen! "Wird einige Male ge-
macht, dann wieder vergessen."

Bezeichnend ist die Unterschiedlichkeit der Reaktionen
auf allgemeine Pringzipien (gemeinsam planen; Ricksicht-
nahme) einerseits und konkrete Realisierungsvorschlige
{Papilienrat} andererseits.
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In den Seiten - 6 - und - 7 - fehlten solche kon-
kreten Vorschlige. Dies machte es leichter, diesen
Meinungen pauschal zuzustimmen.

Seite 10/11: Theme "Ein Fest fiir die ganze Nachbar-
schaft - angeregt von Mutter™

Wie bei dem Vorschlag des Familienrates ist auch
hier eine starke Polarisierung zu vermerken. Die
Idee wird iiberwiegend akzeptiert, aber schon bei
den Zustimmern sind Einschrinkungen spiirbar (...
aber hier micht durchfithrbar").

DaB in diesem Bereich auch substantielle Gegenposi-
tionen bestehen, wird in den negativen AuBerungen
sichtbar:

- "Lehne ich ab, habe genug mit der eigenen Familie
zu tun®

-~  "Will nichts mit der Nachbarschaft zu tun haben"

Bei der Betrachtung dieser Reaktionen erklart sich,
weshalb das Thema Nachbarschaft hinsichtlich der
personlichen Relevansz stark abfiel (vgl. Abschnitt
4.4).

Seite 12/1%: Thema "Ein Festschmaus mit vier Kochen -
auf Vaters besonderen Wunsch"

Der Aufmerksamkeitswert flir diese Doppelseite ist
sehr hoch. Das spektakuldre und visuell Attraktive
dieses Tips steht allerdings in gewissem Gegensatz
zu den Realisierungsmiglichkeiten. Selbst in den po-
sitiven AuBerunger tauchen implizit bereits Ein-
schrinkungen auf ("wdre mal was Besonderes”, "...
wiirde", "... wenn'").

In den neutralen und negativen AuBerungen wird die
Idee konkreter in Frage gestellt.

"Schon wdre es, war aber bei uns nie der Fall"®
- "Nur schlecht durchfijhrbar" '
- "... nicht durchfilhrbar ..."

~ "Zu einfach, zu schin gefdrbt, Dicht praxispnah"”
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Seite 14/15: Thema "Tina und Tim erfinden ein neues

Spiel gegen Langeweile. Vater und Mutter spielen mit."

Diese Spielidee wird distanziert positiv bewertet,

Zwar wird Interesse geduBert und grundsitzlich begriift,
daB dies eine nette Anregung sei; das Spiel wird aber
sogleich "abgedrdngt™ in den Bereich der ausschiiel-
lich fiir Kinder geeigneten Spiele ("gut, hauptsichlich
fiir kleine Kinder"; "nette Anregung, Kinder sollten
sich mehr Gedanken machen") oder in den Bereich des
mverbindlich Méglichen ("konnte vielleicht gespielt
werden™) .

Um die Wirkung in Siatzen der Uberschrift zu umschrei-
ben: Tina und Tim sollten ruhig ein neuwes Spiel er-
finden, aber Vater und Mutter spielen nicht mit.

Seite 15/17: Thema '"Wenn Mutter berufstdtig ist -
ein Hindernis fiir Freizeit ?"

An diesem Thema entziinden sich zum Teil Konflikite um
grundsdtzliche Anschauungen, cb Mitter berufstitig
sein dirfen oder nicht:

- "Unwichtig, lehne berufstatige Mitter ab"

- "Uninteressant, bin zu Hause"

- "Berufstatigkeit der Mutter ist ein Hindernis”
{gemeint im Sinne des Vorwurfs)

Das Uberwiegen negativer AuBerungen resultiert also
nicht so sehr aus der Art und Weise der Darstellung
oder aus dem Nicht-Akzeptieren der Losungsangebote als
vielmehr” aus der Tatsache, daB dieses Thema fiir viele
Befragte ein Reizthema ist. Eine wahrscheinlich be-
troffene Minderheit akzeptiert die Wichtigkeit des
Problems und dessen Ansprache,

Lgst man sich von der Vorstellung, dal nur Zustimmung
Positives bedeutet, so muB diese Seite als eine der
wichtigsten fiir die Problematisierung angesehen werden.
Wenn auch grundsatzliche Einstellungen zum Thema
"berufstiatige Mitter" hier nicht beeinflulit werden
kdnnen, so gelingt doch zumindest die Aktualisierung
und die Anregung zur Auseinandersetzung mit dem Problem.
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0 Seite 18/19: Thema "Wir konnen noch viel mehr zusammen

tun, Tun wir uns zusammen"

0 Seite 20/21: Thema "In dieser Nachbarschaft ist was
log! Wie sieht es aus in Threr 7"

Diese zwei Doppelseiten sind von Inhalt und Anliegen
her zusammen 2u sehen. Die Seite 20/21 stellt in ge-
wisser Weise die Konkretisierung der auf Seite 18/19
beschriebenen allgemeinen Zielrichtung dar. Wie schon
bei Seite 10/11 (Nachbarschaftsfest) schwanken hier
die Stellungnahmen zwischen wohlwollender bis neu-
traler Distanzierung einerseits und direkter Zurlick-
welsung andererseits.

Themen und Ideen werden im besten Fall als "interes-
sant" und "nett" bezeichnet: "Schoin, wenn die Leute
auf solche Ideen kommen."

Demgegeniiber stehen aber klare Feststellungen ("In
ungerer Nachbarschaft gibt es nichts") und direkte
Distanzierung ("Ziemlich unrealistisch." "MuB man
denn unbedingt bei der Nachbarschaft Freunde suchen ?").

Anliegen und Ideen dieser Beitrage werden sehr gut
verstanden. Persodnliche Relevanz und Umsetzungsmég-
lichkeiten sind aber kaunm gegebemn.

o BSeite 22/2%: Thema "Noch mehr Interessantes fiur die
ganze Familie" .

0 Seite 24: Thema "Wer zur Freizeit Fragen hat ..."

Diese SBeiten zum weiteren Informationsanreiz erscheinen
in der Beurteilungsstruktur nahezu idertisch. Ca. ein
Drittel der Nennungen deutet auf Interesse an diesen
welterfithrenden Moglichkeiten hin. In einem weiteren
Drittel der Aussagen wird letztlich nur nochmals fest-
gestellt, daB diese Informationen hier angeboten wer-—
den. Und im letzten Drittel der Nemnungen wird per-
sonliche Distanzierung und Desinteresse bekundet.
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Abb. 5:

Analyse einzelner Broschiirenseiten

Seite 2
A

Positive

Gesant:

winschen sich mehr Freizeil Mas an der Freizeit anders ist

Seite 445

Mo hat wann Zeit fine Freize

:.2‘-1 Gesamt: 29 1 Gesamt: ¢
R 4 R R - PR P . R . ) "
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© Beispicle o Familienzusamiensetzung nicht, was Freizeit fst 7 gﬁé?g:'{ ;1:;”.!&'.‘:;161
gut angesprochen o stimmt, alles ist wichtig hat an uherhaup .
. | fiir mich
o intercssant zu crfahren, 0 gute Frage
was sich die Leute witn- o die Wahlmdglichkeit finde B
schen ich gut ° g\ft.. ubv_m!\\ \'_ch Fredzeit
o interessant, was sic da- n]gnnlhch nicht verplanen
B 4 will
riiber schreiben
o Zeitgrafik ist ganz gut
a Tahelle erleichtert die
Froblematik der Freizeit-
gestal tung
Heutrale Gesamt - 37 Gesamt: 24 jGesamt: !
Hensungen A s - N R ; "
o jedor erstrebt Freizeit, o habe ich nur Uberflogen 2 o vielleicht fiirs Wochen-
¢ Beispiele nur wenn man sie tot- s ende
b ; o erfreven ohne Familien-
13 )
schidgt, ist das schiecht ! drock o Gbereinstimnung in der
o dberlegen Jetzt schon, Wit | 5 uollte wissen, vas anders | [2MiIe
v;enn Kinder da sind & ist o Freizeit hat jeder, ist
r n : - ein Problem der Zukunft
: - o wird bewubt, daBb Freizeit
o weil es hevte aktuell ist, die 7ait ist, die man fir
- R f
viel freizeit zu haben 1 sich hat 2
a wir sagen auch, wir hdtten
keine Zeit, sind aber nur
zu bequen 3
o wichtig ist, daB man trotz
Arbeit Freizeit fiir die
Frau hat 3
Hegative Gesamt: 26 Gesamt: 24 §Gesamt: 4
Hennungen o trifft fir mich nicht zu 5 0 sagt mir nichts Newes & |o Zertspanne trifft nicht
ispi |
o Beispiele 0 bekannte Informationen ] i 0 nicht wichtig, so etwas w . v
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. . . . Freizeit und teilt sie o weniger wichtig, haben
o nicht wichtig, da ich ein, wie er michte 4 unsere eigene Freizeit-
viel mehr Freizeit er- einteilung
warte {kleine Kinder) 3 o nichts besonderes K}

o

schwierig durchzufihren,
man kann nicht von der
vergegebenen Familie aus-
gehen

o jtiuserisch
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Abb. 5: {Fortsetzung)
seite’s e Seite 8/9
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beriicksichtigl werden 2 ;Ileine HTLIgUng 4 |0 dos ganze ist erwungen 4
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Abb. 5: (Fortsetzung)
Seita 10/11 Seite 12/1% Seite 14/15 Tina und Tim er|
Ein Fest flr die ganze Nachbar-| Ein Festschmaus mit vier Kocherf finden ¢in neues Spiel gegel
schaft., angeregt von der Mutter| auf Vaters besonderen Wunsch Lengewzile, Yater und Mutte
spiclen mit,
Positive GCesamt,: §0 Gesamt: 42 | Gesami:
Rennungen ¢ wirde mich schan anspre- 0 wire mal was besonderes 10 | o interessant

chen, aber hiar nicht

o Beispiele " o finde das ganz tall, wenn o gut, hauptsdchlich {ir
durchtruhrbar (3 jeder seinen Beitrag lei- kieine Kinder
e ldee ist gut 12 stet 10 o nette Anreguny, Kinder so
o wirklich interessant, man o qut, jedar hat seine Be- ten sich mehr Godanken ma
kommt sich nZher 10 schiftigung 8 chen
o Idee war neu 5 o auf die Idee komut man o Spiele ausdenken st eine
kaum, wirde aber die Ge- gute Beschiaftigung
meinschaft fardern 4
o gefiel mir besonders gut 2
Heutrate Gesamt : 16 Gesamt: 59 | Gesamt:
Nennungen . A » . o - : © _
o mit Kindern ja, ansonsten © schiin wire es, aber bei o kinnte vielleicht go
co o wirde ich nur arheiten 2 uns nice der Fall spialt werden
o Beispiale .
0 Thema schon bekannt 2 v mehr Spiele

o ist bei uns sowieso so 4
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Abb. b5: {Fartsetzung)
Seite 16417 Seite 18/19 Seite 20729
Wenn Mutier berufstitig ist -  Mir EGnnen noch viel mehr zu- in dieser Hachbarschafl ist was
ein Mindernis fiir die Freizeit? [sammentun, Tun wir uns zusammen!t los! Wie sieht es aus in shr? |
Positive Gesamt: 25 |Gesamt: 28 | Gesami: 24
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o Bpispiete cchaft 12
o man braucht mehr Zusammen- . o Hachbarschafis- und Alten-
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a weiBl ich schon, war selbst mijchte gerene Freunde, aber
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in ihrer Freizeit 4 o niemals mit der Hachbar- © Bezug zvr Familic fehlt 1
o Schormalorei 4 schaft, nur Arger 2 | o viel z2v einfach 1
b ist nicht Sache der Frei-
zeit 2
b zu personbich dargestellt 2
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Abb. 5: {Fortsetzung)
Seite 22[23 Seite 24
Noch mehr_Interessantes fir die Wer zur Freizeit Fragen hat ...
ganze Familie
Posgitive Gesamt: 25 Gesamt: 27

Nennungen

o Beispiele

o interegsant, kann man noch
etwas lernen 8

o interessante Tips und Vor-
schlige 4

o Zur Information fir die Fa-
milie wichtig 4

0 interessant um zu wissen,
wo man nachfragen kann 9

o wichtig g
o bietet gute Informationen 4

o gut, hitte ich nicht alles ge-

o interessant, werden wir gpé- wufit H

ter aufgreifen 1
Neutrale Gesamt: 33 Gesamt: 23
Nennungen o kann man noch mehr anfor- o keine speziellen Fragen €

o Beispiele

dern zurn Thema 4

o gicher gibt es noch eine
Menge Tips und Anregungen 4

o Adressen kennen viele Leu-
te nicht 3

o Aufzihlung von Mdoglich-
keiten H

o bei uns wird nicht viel an-
geboten

0 wir wigsen,was wir in der

o mufl ich noch iiberlegen, ob Freizeit anfangen 1
ich etwas anfordere 2
o vielleicht ist es interessan-
ter 3
Negative Gesamt: 29 Gesamt: 34/
Nennungen o nichts Neues g o unwichtig. da wir wissen,

o Beispiele

o nicht informativ. sind keine
genauen Themen angegeben 4

o will die Broschilre nicht an-
fordern 3

o diese Doppelseite ist um-
sonst 3

o kann ich nicht viel mit an-
fangen 3

wo wir Informationen er-

halten 11
o nichts Neues 7l
o Uberfllissig L1
¢ kann ich nichts mit an-

fangen 2|

o eg werden die falgchen
Leute angesprochen 2
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Die Analyse einzeélner Abschnitte bestdtigt und diffe-
renziert die wichtigen iibergreifenden Ergebnisse. Be-
sonders auffiéllig ist auch hier die Reaktion auf die
Nachbarschaftsthemen, Weiter oben {(vgl. II, 4.3)
wurde der erstaunliche Befund berichtet, daBl diese
Themen in der Nennung des vermuteten Anliegens der
Broschiire praktisch nicht auftauchten. Die Ergebnisse
zu Rickerinnerung und hier dargestellten Bewertungen
zeigen jedoch, daB es keinesfalls an Prignanz und
Hervorhebung mangelte.

Vielmehr ist hier eine auffdllige Zuriickweisung fest-
stellbar, die wohl aus der faktischen Situation und
der (bis auf Ausnahmen) geringen Kontaktbereitschaft
gegeniiber den Nachbarn resultiert. Ein dhnliches "Weg-
schieben" widerfahrt dem Thema "berufsititige Miitter”.

Gerade weil in solchén Fdllen oberflichige Wahrnehmungs-
und/oder Gestaltungsprobleme nachweisbar keinen nega-—
tiven EinfluB ausilibten, sind diese Reaktionen fir die
konzeptionelle Diskussion wichtig. Obwohl der Faktor
"Selektivitat der Wahrnehmung" durch die Gestaltung
gundchst "liberspielt' wurde, findet die Verdrangung aus
dem Wahrnehmungs- und BewuBtseinsfeld quasi.im zweiten
Schritt gtatt. Hier liegen wohl die Grenzen der Beein-
fluRbarkeit bei Themen in schwierigen und unbequemen
Problemfeldern.

In gleichsam milderer Form findet eine "Wahrnehmungs-
korrektur" bei den familienbezogenen Themen statt. Wenn
immer méglich, wird die konkrete Anregung grundsiatz-—
lich akzeptiert, aber auf andere ibertragen (Prototyp:
Spiel gegen Langeweile)} oder in den Rereich des "Mog-
lichen" verwiesen (Prototyp: Gemeinsames Kochen).

Diege Befunde sollten keinesfalls so bewertet werden,
daB die Konzeption der Broschiire "falsch" cder "erfolg-
los" ist. Die festgestellten Reaktiomen wurden erst
moglich, weil das Medium immerhin die ersten Wahrneh-
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mungsschranken durchbrach und die Leser haufig in Aus-
einandersetzungen verwickelte.

Nach dem Ausschdpfen der entsprechenden gestalteri-
schen Moglichkeiten werden die Grenzen der erreichbaren
Beeinflussung, der Einstellungs- und Verhaltensinde-
rung im Verhaltensfeld Freizeit sichtbar.

Andere Freizeitpublikationen und weiterer Tnforma-
tiongbedarf

Auf die FPrage nach der Bekanntheit anderer Freizeitpub-
likationen nannten nur erstaunlich Wenige (30 %) ein-
zelne Objekte, insbhesondere Hobbybiicher, vereinzelt
auch Broschiren. Dies, obwohl die Btichprobe nach ihrer
Merkmalsstruktur tberdurchschnittlich problembewult und
fiir Informationen sensibilisiert war,

Der Frage nach einer vergleichenden Bewertung der vor-
liegenden Freizeitbroschiire und anderen bekannten Ob-
jekten war somit die Basis entzogen.

Freizeitbezogener Informationsbedarf scheint demgegen-
lUber reichlich vorzuliegen. Nach den in Abschnitt IT, 4.4
vorgestellten Ergebnissen haben ca. zwel Drittel der Be-
fragten Interesse an weiterer Freizeitinformation. Zwar
diirfte diese Zahl durch die Wirkung der Befragung etwas
Uberhdht sein, die konkreten Wiinsche erscheinen jedoch

plausibel auf dem Hintergrund der Untersuchungsergeb-
nisse.

Vor allerm wurde Interesse an einzelnen Tips filir konkrete
Aktivitdten und Hinweisen flir spezifische Gruppen (d.h.
auf deren Lebenssituationen zugeschnitten) bekundet.

Vor einem Wortlich-Nehmen dieser verbal geduBerten In-
teressen muB angesichts der Ergebnisse jedoch gewarnt

werden. Bis auf wenige Ausnahmen gilt: Je konkreter und
direkter die Verhaltensanleitung, deste starker wurden
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die Vorbehalte und die Moglichkeiten, das Angebot als
irreal und nicht passend abzulehnen.

Es besteht wohl eine immanente Spannung zwischen
diesem "Mechanismus® einerseits und dem latent vor-
handenen ProblembewuBtsein und Bediirfnis andererseits.
Die untersuchte Konzeption fihrt auf BewuBtseins- und
Einstellungsebene zu Bewegungen, ist als Stimulus zur
Auseinandersetzung geeignet. Wie auf einer solchen
Basis weitergehende Effekte zu bewirken sind, komnte
u.a. aufgrund der vorliegenden Ergebnisse geplant
werden, Ein zu direktes und naives Vorgehen in diesenm
sehr persdnlichen und psychologisch schwierigen Pro-
blemfeld wiirde wohl weniger erfolgreich sein als der
untersuchte konzeptionelle Ansatz.

SchluBifelgerungen

Im Vergleich mit den Anliegen der Konzeption (vgl. Ab-
schnitt I, 1) sind folgende Punkte pochmals festzu-
halten:

o Das Aufzeigen der Vielfalt bestehender Freizeit-
moglichkeiten im familiZren Bereich und (etwas
schwicher) im engeren Wohnumfeld gelingt bei der
Mehrzahl der Befragten.

o Die Aufnahme neuer Informationen im Sinne einer
Erweiterung des Vergtindnisses der Freizeitpro-
blematik ist feststellbar.

o Die groéBten Probleme ergeben sich hingichtlich
der Aktivierung des Verantwortlichkeitsgefiihls
fiir die eigene Freizeitgestaltung und Anregungen
zur Eigeninitiative, sobald diese iiber die ge-
wohnte Freizeit-Palette hirausreichen.

o Es gelingt in der {iberwiegenden Zahl der Fidlle,
die Adressaten in die inhaltliche Auseinander-
setzung mit den Themen hineinzuziehen: FEin Er-
gebnis, welches angesichts der problematischen
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Ausgangslage und im Vergleich mit anderen Broschii-
renuntersuchungen hoch zu bewerten ist.

In diesem begrenzten Sinne erfillt die Broschiire eine
wichtige und erfolgreiche Funktion als Medium. Es
sollte lberlegt werden, welche ergingenden Malnahmen
und Medien zur Verstarkung der Wirkung in solchen kon-
zeptionellen Zielfeldern notwendig sind, bel denen der
untersuchte Medientyp die Grenzen seiner Leistungsfa-
higkeit zeigt.

ANHANG

Allgenmeine Hinwedise

1.

Unterschiede im Tabellenaufbau sind auf die zugrunde lie-
gende Fragentechnik zuriickzufiiiren. Prinzipiell ist dabei
zwigchen Tabellen zu geschlossenen Fragen und offenen

Fragen zu unterscheiden.

1.1 Bei geschlossenen Fragen wurden die Antworten gemal
den vorgegebenen Kategorien ausgewdhlt, zusitzslich
wurde eine Xategorie KA gebildet, in der diejenigen
Befragten zusammengefalit sind, die zu der Frage keine
Antwort gegeben haben bzw. sich nicht entscheiden
konnten.

1.2 PBei offenen Fragen sind solche vorgegebenen Kategorien

nicht vorhanden. Um die Antworten demnnoch quantifi-
zieren zu kdnnen, wurden aus allen Fragebogen die Ant-
worten zu diesen offenen Fragen herausgeschrieben
und inhaltlich sortiert. Mit Hilfe der daraus ent-
wickelten "Bchllisselliste” wurden die Antworten zu
den offenen Fragen vercodet bzw., manuell ausgezdhlt.
Diese Schliissellisten enthalten wie eine geschlos-
sene Frage ebenfalls Kategorien, die sich iber die
gesamte inhaltliche Breite der offenen Antworten er-
strecken.
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Alle Daten sind aus Vergleichsgrimden prozentuiert,
auch bei geringer Basiszahl. Die Basiszahl fiur die
Gesamtstichprobe findet sich in der Spalte "Gesamt"
{N = ...}, fiir alle Untergruppen sind diese Basis-
zahlen im Tabellenkopf jeweils mit der Bezeichnung
"m = ..." aufgefibrt.

Bel Basiszahlen unter n = 50 sind die Prozentzahlen
mit groBer Vorsicht zu interpreiieren.

Bei geschlossenen und offenen Fragen ohne Mehrfach-
nennungen summieren sich die angegebenen Prozentwerte
normalerweise auf 100 %; allerdings werden sich bei
genauer Uberprifung in einigen Fidllen Abweichungen bis
zu 22 % ergeben. Diese Abweichungen resultieren aus
der Rundung der Zahlen. Fur die Aussagefdhigkeit der
Resultate ist dies jedoch ohne Bedeutung.

Bei einigen Fragen waren Mehrfachnennungen méglich.
Infolgedessen erganzen sich die prozentuvalen Haufig-

keiten in diesen Fidllen nicht auf 100 % bzw. auf das
N (n) der Stichprobe.

Einige Fragen sind Folgefragen (Subfragen) auf eine

vorangegangene Frage (Filterfrage). In diesem Fall
geht in diese Folgefrage nur der Anteil der Befragten
ein, der die Filterfrage entsprechend beantwortet hat.

Spezielle Hinweise

5.

Bei dem weitaus grifiten Teil der Fragen sind die Er-
gebnisse nicht nur fir die Gesamtstichprobe, sondern
auch fir einzelne Subgruppenr dargestellt. Als Splitkri-
terien wurden die demographischen Merkmale Geschlecht,
Alter, Anzahl der Personen im Haushalt, Berufstatig-
keit und monatliches Nettoeinkommen gewihlt.

Dies gilt grundsatzlich fiir alle geschlossenen Fragen,
fir die offenen Fragen nur dann, wenn sie fiir die EDV-
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Auswertung verschlisselt und vercodet wurden. Alle
anderen offenen Fragen wurden manuell aufbereitet
und ausgezdhlt, und zwar nur fiir die Gesamtstichprobe,
Wegen der teilweise geringen Besetzungen der Kabego-
rien enthalten diese Tabellen nur Absolutzahlen,

Bei den meilsten offenen Fragen wurden die Einzel-
nennungen bei der Aufbereitung unter Oberkategorien
zusammengefaft. Zusitzlich sind in den Tabellen zu

den einzelnen Oberkategorien jeweils einige exem-
plarische wdrtliche AuRerungen aufgefiihrt. Dabei

wurde in den meisten Fdllen auf eine Angabe von Hiu-
figkeiten verzichtet, well diese AuBerungen ausschlieB-
lich zur Verdeutlichung der Oberkategorien dienen.

Die Seitenzahlen der Tabellen im Arnhang entsprechen
den QOriginalbericht.




Frage 2: Konnen Sie sich an den genauen Titel der Broschiire erinnern?

Nein, Broschiire lag bei dieser Frage nicht vor. (abs.)

- in Freizeit ist mehr drin ... 1
- Freizeit mit Familie, mit Tina und Tim

-  Vater, Mutter, Tina und Tim und irgend etwas mit Freizeit

- was ist drin, Freizeit mit Tina und Tim

- Freizeit fir Papa und Mama

- mehr Spafi und Freizeit in der Familie

- Familie und Freizeit

- Freizeit in der Familie

- Freizeit, Familie mit Tim

- mehr Freizeit fiir alle

- Freizeit ’

- Freizeitvorschlige

- Freizeit, aber wie

- irgend etwas mit Freizeit 1
- Freizeit sinnvoller gestalten

-  wie gestalte ich meine Freizeit, Freizeitgestaltung
- Freizeit, wie verbringt man sie

- Freizeit, Ferien und so

- Hobby und Freizeit

- weiB nicht mehr

"t - KA
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GESAMT| GESCHLECHT ALTER FERSONEN 1M HAUSHALT BERUFSTATIGKEIT :&h:(o?{?wi.?
M blg 35 36-45 46 Jalne 1-2 3 4 Pora. beruls- Maus- in Auva- bis 2001 DM
dnner  Frauen Jahire  Jahre  u, dller Pers, Pers, u.mebr g trau  biddung, | 2000 DM u, menr
Reunar
N=125] n= 27 n= 08 n= 58 n s 35 n= 3 n=27 na220 n=U9 n= 52 n=50 na=213 noe 40 n = 65
To % %o % ) % % % % 3 Ta % % %
. Woher haben Sie erfahren,
dal es diese Broschiire
gibt und daf} sie auf Wunsdi
angefordert werden kann?
vom Fernsehen 3 4 3 5 - 3 7 7 - 2 3 - 5 3
vom Rundfunk 4 - 5 3 ] 3 4 3 4 2 7 - 3 ]
aus Tageszeitungen 70 617 71 1 . 63 T T4 62 72 69 69 85 72 69
aus Illustrierten 14 19 12 14 14 13 11 14 14 17 10 15 10 9
andere Informationsqu 8 11 7 7 14 K] 7 10 7 12 7 - 8 9




MON, NETTO-

GESAMT| GESCHLECHT ALTER PERSONEN IM 1LAUSHALT BERUFSTATIGKELT EINKOMMEN
ble 35 38.45 48 Jehre 1-2 3 4 Pera, berufe- Haus- In Aus- blg 2001 DM
Ménner  Frauen Jahre  Jahre  u.idlter Pers, Pers, u.méehr tHtig trau  bildung, | 2000 DM u, mebir
Rentner
N=125| a=27 no-=4f8 na58 ne*=35 aa33l w=27 n=*20 n=é9 0= 52 n=5% n=+13 Ins40 n=6E5
% v % % % % % % % % % % % %
5a. Welche Erwartungen hat-
ten Sie, als Sie die Bro-
schiire bestellten? Was
glaubten Sie, was da drin
steht?
Konkrete Vorschlége und
Informationen (''Tips'')
fir elgene Frelzeitgestal
tung 42 26 48 46 31 23 33 34 48 40 47 23 38 46
Anregungen fir eigene
Freizeit 31 44 28 27 20 52 30 34 30 28 32 38 32 26
Informationen lber Frei-
zeitproblematik allg. 9 4 10 10 11 3 ki 14 7 8 10 8 10 9
Keine spezifischen Vor-
erwartyngen 8 11 5 8 9 - 7 3 7 10 3 8 5 6
Andere Erwartungen 9 11 8 12 - 13 19 14 3 12 3 15 15 B

- 11 -




MON, NETTO-

GESAMT| GESCHLECHT ALTER PERSONEN iM HAUSILALT BERUFSTATIGKEIT EINKOMMEN
Mawser pesveo | YA 308 dame] 1z arere | e e s | v oo o
Ma126| n+27 n-¢8 | ne69 ne-33 n=3l n=27 ne=30 nv68 |n=52 as30 R:Tnl;r ne40 0465
% | % % %o % % % % % %o % % % %
6. Haben 8ie diese Broschire
mittlerweile achon gele-
sen oder durchgeblittert?
ja, gelesen 69 67 69 5 60 68 59 79 68 69 68 7 47 82
ja, durchgeblittert 29 33 28 25 37 28 33 21 30 29 31 23 45 18
nein 2 - 2 - - 6 7 - - 2 - - 5 -
KA 1 - 1 - 3 - - - 1 - 2 - -
N = 86 18 68 44 21 21 16 23 47 - 36 40 10 18 53
GL. 1.1 Haben Sie die Broschil-
re eher flichtig oder
eher intensiv gelesen?
eher flichtig 12 17 10 11 10 14 19 . 4 13 14 8 20 11 11
eher intensiv 40 44 38 32 57 38 44 30 43 50 35 20 21 43
KA 49 39 51 57 33 48 38 65 45 36 57 60 68 45
6.1.2 Wie oft haben Sie die
Broschiire gelesen?
einmal 70 67 * T 73 71 62 81 61 T0 72 67 70 T4 66
zweimal 26 22 26 27 14 33 19 35 23 19 32 20 21 28
3 - 5mal 5 11 3 - 14 ) - 4 6 8 - 10 5 1

=g -
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EsamT | cEscHLECHT ALTER PERSONEN IM HAUSBALT]  BERUFSTATIGKELT ;‘:’N';('D:':;‘;”
pussoce vomwen |75 T4 U 7 o | M e i oo e
N=125 |r=21 o298 lo=s59 na3s nxa; n=%21 n=-29 n=68 [n=52 =58 R:l:lnl.:r oe40 ae4s
* L] % * % = * L) * * * % - %
7. Gibt es in lhrer Familie
sonst jemanden, decdie
Broschilre gelesen hat?
nein 46 52 45 54 40 39 78 24 43 L 34 69 55 45
ja. und zwar:
. meine Mutter a 4 3 3 3 3 4 3 3 6 2 - 3 3
. meinen .Vater 2 - 3 3 3 - - 3 3 2 3 - - 3
. meinen Mann 22 - 29 24 26 16 4 45 20 10 a8 - 22 22
. meine Frau g 37 - 7 9 i - T 12 17 - 2 s 3
... meine Tochter 14 4 17 5 23 23 7 14 17 15 15 8 10 15
. meinen Sohn 15 11 16 7 T20 25 4 T 23 0 22 8 20 14
. andere Personen 6 7 5 3 - 16 11 10 1 4 k! 23 8 5
§. Haben Sie mit jernandem
uber die Broschiire cder
einzelne Dinge, die darin
stehen, gesprochen?
nein 58 63 56 a6 63 55 63 45 61 63 53 54 30 60
ja.und zwar mit:
... meiner Muiter 1 - 1 2 - - - - 1 - 2 - 3 -
.. .meinem Vater - E] 3 - 3 - 8 - 10 2
...meinem Mann 13 - 22 24 17 ] 4 34 18 -] 3 8 22 17
... meiner Frau 30 - 2 -3 16 11 3 1z - 15 5 8
. ..meiner Tochter T 4 8 2 14 10 4 7 L] 8 ki 8 3 3]
...meinem Sohn 10 15 8 2 14 19 4 ? 13 8 10 15 15 8
...Arbeitskollegen 2 - 2 3 - - 4 - 1 - 8 3 z
.. .anderen Personen 7 11 6 ] - 13 19 10 1 10 3 15 10 [




MOHN, NETI0-

GESAMT] GESCHLEGHT ALTER PLERSONEN iM HAUSIALT HERUESTATIGKEIT EINKOMMUN
Minner  Frauen bis 35 3G-45 46 Jahre 1-2 3 4 Purs, berufy- Hous-  in Aue- bis 2001 DM
Jahre  Jolre u. tlter Ters., Yers, uw.mehr thily trou bildung, | 2000 DM u. mehr
' Reniner
N=125| n =27 ne= 98 n=53) nr35 n= 3t n=27T na228 n=489 n=52 neS58 n= 3 n = 4% n = G5
T % % Yo %o v % o T % T % %o A
10. Nun zu der Broschlire
selbst: Wie hat Ihnen dieq
se Broschilre zum The-
ma Freizeit im grofien
und ganzen gefallen?
sehr gut 3 - 4 2 3 6 7 - 3 2 2 15 5 -
gut 33 48 57 54 87 55 30 66 61 52 [:X:3 31 47 54
es gehtfteils-teils 25 30 23 29 20 23 41 17 22 25 24 31 20 28
weniger gut 13 22 10 12 17 10 19 14 10 21 5 15 20 11
iitberhaupt nicht 2 - 3 3 - 3 - 3 3 - 3 8 3 3
KA 2 - 2 - 3 3 4 - 1 - 2 - 5 -

-6l
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Frage 10, 1: Konnen Sie mir das etwas niher begriinden?

Kategorie: ''sehr gut/gut" {abs.)

o0 Nennungen mit Bezug auf das Anliegen der Broschiire 6

man sollte Freizeit mehr unter Kontrolle bringen
bessere Selbstkritik

gut fir Familien, die unter Freizeit nur Fernsehen
verstehen

o Nennungen mit Bezug auf die allg. Konzeption der Broschiire 13

viele Themen werden angesprochen, vielseitig
FreizeitgenuB ohne schlechtes Gewissen

da@ die Leute an der Spitze sich auch mit so etwas befassen

o Nennungen mit Bezug auf die Aufmachung der Broschiire 15

gut aufgemacht

Aufmachung

weil die Bilder etwas aussagen
Bilder mit der ganzen Familie

der Titel hat mir schon gut gefallen

o Nennungen mit Bezug auf die Texigestaltung der Broschiire 6

gutes Deutsch
im Niveau nicht zu hoch
sehr {ibersichtlich

steht nicht so viel Kleingedrucktes drin

o Nennungen mit Bezug auf den Inhalt der Broschiire 47
- allgemein (30)
eg werden Mdglichkeiten aufgezeigt
genug Anregungen
- einzelne angesprochene Problemkreise der Brsochiire (17}

besseren Kontalkt zur Nachbarschaft
Familienrat als Anregung

das gemeinsame Kochen

Tabelle

o Nennungen ohne spezifischen Bezug (Sonstiges) 12

hat mir halt gut gefallen

weil die Richtlinien, wie wir es gemacht haben, bestitigt
wurden

KA, 13
N

= 173
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Frage 10.1: Konnen Sie mir das etwas ndher begriinden?

Kategorie: '"es geht'/"weniger gut'/"tiberhaupt nicht" (abs.)

o Nennungen mit Bezug auf die allg. Konzeption der Broschiire 42

zu wenig Neues

zu viel Selbstverstindliches

zu gberflichlich, keine konkreten Vorschlige
Broschiire ist zu allgemein gehalten

es werden kaum Probleme-angesprochen

zu idealistisch

o Nennungen mit Bezug auf die Aufmachung der Broschiire 5

Aufmachung gut
Farben gut

Bilder ansprechend

o Nennungen mit Bezug auf den Inhalt der Broschiire 6

Inhalt
gewisse interessante Themen sind schon angesprochen
Freizeitvorschlige sind sinnlos

gemeinsames Beraten, Familienrat

&

o Nennungen mit Bezug auf die Erwartungen der Besteller 33

ich hatte mehr Anregungen erwartet

ich war enttiuscht

ich hatte andere Erwartungen

die Broschiire hat fiir uns keinen grofien Gewinn

ich hatte mir die Broschiire umfangreicher vorgestellt

Broschiire eignet sich nur fiir Leute ohne eigene Ideen
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Frage 12: Wenn Sie die Broschire jeizt ¢inmal in Gedanken durchgehen, welche Dinge waren neu fiir Sie?

MON. NETTO-
JGRSAMT] GESCRIECHT ALTER PERSOREN [M HAUSHALT] BERUFSTATIGKEIT EINKOMMEN

hi# 35 3448 48 Jahre] 12 3 4 Pern.] beruts:  Haawee in Aue- | bin 2001 DA
Jshre Jjuhre w.blter | Pers. Pare. uw.mebr| iatly  fma  bugung. [2000 DM o.mvhr
Rentoer
W12 m=21 ass8| ued? me3 o0e31 |ax27 a-H a+8 In-52 as3% n+13 |o-& o065

k) * = * = = * L] 5 % = * * *

Mpomar Fraces

Inhalte mi: Bezug auf die

Fam:

Gemeinsames Planen 2

-~
.
'

™

Familienrat 10 10
12
o

Sonstige [ohalte mit Be- .
Zug auf die Familie 2 - 2z 2 - 3 - - 3 - 3 - - 3

Gemeinsames Spielen 8

Gemeinsames Kochen T

-
w o N
-
°c @
LI -]
-
o W
-
P
© @
m o o .
x RN
®» ® @
™
w

Inhalte mit Bezug auf die
Nachbarachaft:

Nachbarschaftshilfe allg. 4 | 4 4 I - 17 & |2 7 - 5 5

Nachbarschaftsfeat 3 1 9 10 11 3 - 7 13 10 10 - 3 8

Sonstige Inhalte mit Be-
zug auf die Nachbar-
schaft 2 4 1 2 - 3 4 3 - 2 - ] - 2

Inhalte mit Bezug aof ein-
zelne Adtivititen:

o Anregungen mit Bezug
auf dea Individualbe- -

reich 2 - 2 3 3 - - 3 3 2 3 - 3 2
o Anregungen mit Bezug

auf sozial relevante

Aktivitaten:

Altechetreuung 1 - 1 4 - - - 3 - 2 - - - 2

Sonstige Anregungen
mit Bezug auf sozial re-
levante Aktivititen 1 - 13 2 - - - 3 - 2 - - - 2

Inhalte mit Bezug auf die
Freizeitproblematik gene-
reil { Allg. Informationen
zur Freizeit:
Zeiteinteilung {Tab. 5. 45)| & - 8 ] 3 [ 4 10 [ [:} 7 - 5 5
Sonstige Inhalte mit Be-
zug zur generellen Frei-
zeltproblematik 2 4 1 3 - - 4 - 1 4 - - 3 z

o Sonstige neue Inhalte 2 4 1 2 3 - 4 - 1 4 - - 3 2

o Keine peuen Inhalte 52 |67 48 51 49 58 63 52 48 54 46 77 5z 55
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Frage 13: Welche in der Broschilre aufgefithrten Dinge heben Sie persénlich ganz besonders interessiert 7

-
GESAMT)|

N 125

GESCHLECHT

Manner

no=21

o

Frauen

na= S8
-

bia 35
Jahre

nx 59
%

ALTER

36-45
Jahre

A= 35
)

4€ Jahre]
u.dlier

ax 31
a

PERSONEN IM HAUSHALT!

3 4 Pera,
Pern u, mehr

1-2
Pers.
ne27 023 noe6R

/] I ]

BEHUFSTATIGKEIT

berufa-
tatg

Haus-
freu

in Aua-
bildung.
Renther
n=11

n v 52 nov 52

ad K T

MON.

EINKO

bia
2000 OM
A+ 40

Inhalte mit Bezug auf die
Familie:

Gemeinsame Freizeit ge-
meingam nutzen

Gemeinsames Planen
Familienrat
Gemeinsames Kochen

Gemeinsames Spielen

gen

Sonstige Inhalte mit Be-
zug auf die Familie

Gemeinsame Wanderun-

w

11

14

18
23

7 10 9
14

4 10 8

4 12
22

15
23

2
W owm @

W

inhaite mit Bezug auf die
Nachbarschaft:

Mehr Kontakt
Nachbarschaftshilfe ailg.

Machbarschaftsfest

inkalte mi: Bezug auf ein-
zeine Aktivititen:

‘o Anregungen mit Bezug

Freizeit allein verbrin-
gen

Spiel gegen Langeweile
Sonstige Anregungen mit
Bezug auf den Individual-
bereich

o Anregungen mit Bezug

auf sozizl reievante Ak-
uvititen:
Splelplatzgestaltung
Sonstige Anregungen mit

Bezug auf sozial relevan-
te Aktivititen

auf den individuzlbereich:

W

[X]

w

Inhalie mit Bezug auf die
Freizeitproblematik gene-

rebl:

Problematik der berufs-
titigen Mutter

Tabelle zur Zeiteintei-
lung (Tab. S. 4/5)
Sonstige Inhalte mit Be-

zug zur generellen Frei-
zeitproblematik

(&)

o

io Sonstige Inhalte
o Niehts war interegsant

'o Alles war interessant

15

(X

23
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Frage 13: Welche in der Broschilre aufgefiihrten Dinge haben Sie persénlich
tberhaupt nicot interessiert #

GESA MT|

N =125

GESCHLECHT

Minner Frauven

n=21 o-=98
% L.

bie 35
Jabhre

o
*

ALTER

36-45
Jahire

ar¥
=

48 janre!
u. dlver

a= 31
%

1-3
Fers.

o= 27
%

3
Pera.

oa=23
*

PERSONEN iM HAUSHALT]

4 Pera.
u_mehr

n~ 63
%

BERUFSTATIGKEIT

berufs- Haos- in Aos-
wig  trem bikkeg,
Henimer

n * 53 Br3% asll

* * *

MON. NETTO-
EINHOMMER

bis 2000 DM
2000 DM u. m#hr

ne 40 o= 63
= *

Inhalte mit Bezug auf die
Familije:

Gemoinsames Kochen

Sonstige Inhalte mit Be-
zug auf die Familie

16

11

10

10

Inhalte mit Bezug auf die
Nachbarschaft:

Nachbarschaftsfest

Sonstige Inhalte mit Be-
zug auf die Nachbar-
schaft

14

10

10 5

Inhalte mit Bezug auf ein-
zelne Alctivitdten:

o Anregungen mit Bezug
auf den Individualbe-

reich:
Spiel gegen Langeweile
Sonstige Aaregungen mit

Bezug auf den Individual-
bereich

o Anregungen mit Bezug
auf sogial relevante Ak-

tivitdten

Inhaite mit Bezug auf die
Freizeitproblemaiik gene-
rell;

Ertrterung der generel-
len Freizeitproblematik
Preblematilk der berufs-
tiitigen Mutter

Schema zur Zeiteintei-
lung (Tab. 5. 4/5)

10

o Scnstige [nhalte
o Nichis war interessant

© Alles war interessant

1

14

17 7 L]

13 ]

10 El
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Frage 17. Wir haben uns jetzt die ganze Zeit liber den Inhalt der Broschiire
unterhalten, Sprechen wir doch einmal tber die Gestaltung, d.h.
iber die Zeichnungen, die Abbildungen, die Farben usw. Sagen
Sie mir doch bitte, was lhnen davon gut und was Ihnen nicht gefal-

len hat?
Kategorie: '"gut gefallen" (abs.)
¢ Aufrmachung allgemein T2
Aufmachung
Farben

optisch ansprechend
dafl es etwas poppig aufgemacht ist
o Bilder [Grafiken 69

daff Texte durch Bilder aufgelockert sind
Tahbelle
Familienbilder

Fotografien und Zeichnungen

o Visuelle Gestaltung des Textes 41

alles gut hervergehoben
die grofien Uberschriften
Schrift ist grof und deutlich

Einteilung ist ibersichtlich

o Inhaltliche Gestaltung des Textes {Stil) 20

verstindliche, nicht zu hohe Themen
lebendig gestaltet, sehr natiirlich
das Aufgelockerte

gediegen, ganz gut gemacht

o Sonstige Nennungen 3

das grofle Format

die Kirze der Broschiire

o Alles hat gut gefallen 9
o Es hat eigentlich nur wenig gefallen 3
o KA 8

N = 125
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Frage 17: Wir haben uns jetzt die ganze Zeit iiber den Inhalt der Broschiire un-
terhalten. Sprechen wir doch einmal Gber die Gestaltung, d.h. iiber
die Zeichnungen, die Abbildungen, die Farben usw. Sagen Sie mir
doch bitte, was Ihnen davon gut und was lhnen nicht gefallen hat?

Kategorie: 'micht gut gefallen" (abs.}

o Aui‘machuﬁg— allgemein 4

erinnert zu sehr an Werbeplakate
zu groflziigige Aufimachung
zu ameérikanisch, kitschig

o Bilder /Grafiken 24

Grafiken sind zu schwierig

Tabelle auf 5. 4

filr Altere zu bunt, zu viele Zeichnungen und Fotos
Bilder hringen nichts

es hitten mehr und kleinere Bilder sein scllen

o Visuelle Gestaltung des Textes 1
Text ist nicht ausreichend gegliedert ((Therschriften)

o Inhaltliche Gestaltung des Textes (5til) 21
schablonenhaft

zu pauschal, nur Theorie
es geht nicht immer so lustig zu wie in der Broschiire
zu viel Schénmalerei; etwas zu brav dargestellt

zu reiflerisch

o Sonstige Nennungen 3

Broschiire ist zu umfangreich
unhandliches Format

Format sollte kleiner sein

o Mir hat alles nicht gefalien 19
o Mir hat alles gefallen 1
KA 63

N = 125




Frage 20. 1. Welche Punkie sollien denn lhrer Meinung nach zum Thema -
Freizeit noch aufgefilhrt werden?

{ahs.)
o AuBerungen hinsichtlich der allg. Konzeption der Broschiire 26

neue Ideen, Anregungen fehilen
zu allgemein
es fehlt die Originalitit

Darstellung ist zu optimistisch

o AuBierungen hinsichtlich weiterer Themenbereiche 21

Wandern, Ausfliige

Kultur

Gesundheit

das Musische fehlt, iiber Sport steht immer was drin
Ratschlige fiir den Haushalt

sportliche Betitigung

Probiematik der Beeinflussung durch Medien u. Konsum

o Auflerungen hinsichtlich weiterer allgemeiner Anregungen 9

dafl man mehr gemeinsam unternimmt
Anregungen zum Nachdenken

Alten- und Krankenbesuche

o Auferungen hinsichtlich weiterer konkreter Vorschlige (""Tips") 38

konkrete Spié'lvorschlége

Zeitplan, um gezielte Vorschlige beriicksichtigen zu kénnen
mehr Tabellen zum Selbstergénzen

Rezepte zum Kochen

Tips fir Ferienhduser

konkrete Adressen von Freizeiteinrichtungen ~

Bastelvorschlige

o AuBerungen hinsichtlich weiterer Zielgruppen 37

Freizeitangebote filr Familien mit Kindern von 14-18 Jahren
Problem der Freizeitgestaltung mit kleinen Kindern
Vorschlige fir dltere Leute

grofe Familie und grofie Kinder sind nicht angesprochen
Freizeit der L.edigen

Freizeit der berufstdtigen Frau und Mutter

Neuhinzugezogene

.N = BS
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Frage 25: Wenn Sie Einflufl darauf nehmen kénnten, wie eine neue oder

verinderte Freizeitbroschiire aussieht, was wiirden Sie ganz
anders machen und was wiirden Sie auf jeden Fall so machen

wie in dieser Broschiire?

Kategorie: "'ganz anders" (abs.)

o Allg. Konzeption der Broschiire 23

mehr Identifikation miifite moglich sein

mehr Aufforderungscharakter

von der Stadt ausgehen lassen, mit lokalen Angeboten
Broschiire auf Bundesland beziehen

unterschiedliche Broschiiren fiir Familien mit und
ohne Kinder herausgeben '

o Aufmachung der Broschiire 19

keine Bilder

keine bunten Uberschriften
Bilder weniger plakativ
den Text besser gliedern
iibersichtlicher

kleineres Format

o Textgestaltung der Broschiire 12

Broschiire sollte auch fiir Kinder lesbar sein
Text

uwmfangreicher, ausfihrlicher

konkreter, nicht so allgemein

Schéomalerei vermeiden

o Inhalt der Broschire 75

mehr Anregungen fiir Nachbarschaftskontakte
Familienrat ist unrealistisch

Probleme der zwischenmenschlichen Beziehungen
andere Themen fir iltere Leute

mehr Spieie

mehr Einzelanregungen

mehr Tips fir die Muatier

Freizeit mit Jugendlichen

Tabelle mit Freizeitm&glichkeiten und Rildern aufstellen

o Sonstige Nennungen 2

ofter so ein Heft
wiirde die Broschiire an Lehrer verteilen

o Ich wiirde nichts anders machen . ' 3
o KA 40

N = 125
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Frage 25: Wenn Sie Einflufl darauf nehmen kénnien, wie eine neue oder
verinderte Freizeitbroschiire aussieht, was wiirden Sie ganz
anders machen und was wiirden Sie auf jeden Fall so machen
wie in dieser Broschire?

Kategorie: 'genau so" (abs.}

o Aufmachung der Broschiire 62

das Aussehen der Broschiire

ganz gut das Bunte, auch ist Broschilre ansprechend
aufgemacht

das Format des Heftes ist gut
Bilder und Illustrationen
Uberschriften gut

der Titel

grofle Schrift

o Textgestaltung der Broschiire . 23

Text allgemein

Aufbau

die einfache Sprache (verstidndlich fiir alle)
Kiirze der Themen

genug Information

0 Inhalt der Broschiire 32

angesprochene Probleme

die gemeinschaftlichen Ta&tigkeiten
generell schine Anregungen

das gemeinsame Uberlegen im Familienrat
Nachbarschafiskontakte

Spielvorschlige

die Definition von Freizeit findet man sonst nirgends

o Bis auf einige Erginzungen so lassen 4
o Ich wiirde alles 8o lassen 21
o Ich wirde nichts so lassen 3
o KA 4




- 54 -

Frage 27: Sie seheq hier eine Rejhe von maglichen Freizeitbeschiftigungen: Mit welchen davon beschﬁfu,gen Sie

sich normalerweise in [hrer freien Zeit und wie oft tun Sie das?
Kreuzen Sie bitte bei jeder Freizeitbeschiftigung die for Sie zuitreffende Antwart an.

ES.
regelmafig regelmffig, unregelm&Big, fast nje
regelmifig mind aber gelte- wenn sich odem KA
jeden Tag 1 mal ner als Imal  Gelegenheit _;
pro Woche pro Woche bietet o
% % . % % %

Zeitung, lllustrierte lesen a7 4 2 4 - K]
ein Buch lesen 24 25 14 39 ?
sich handwerklich betitigen,
reparieren, handarbeiten 21 25 14 26 10 3
im Garten arbeiten 3 23 8 19 42 4
ins Kino gehen - 2 ] 21 67 3
wandern 2 24 31 23 3 z
aktiv Sport treiben [ 41 14 10 238 -
Radio hiren 73 14 2 3 -] -
etwas sammeln 7 -3 17 33 34 3
kochen 59 9 3 13 4 2
ausgeheaq T 25 12 38 18 2
sich mit den Nachbarn unterhalten 23 33 6 3 § 1
nichts tun, fanlenzen, susruhen 26 - 14 10 22 26 2
Fori- und Weiterbildungskurse
besuchen 2 14 7 3g a7 2
sich mit beruflichen Dingen be -
schiftigea 29 18 11 10 30 2
Gesellschaftsspiele, z.B. Karten
spielen [ 23 18 a8 14 -
am Vereinsleben teilpetmen 1 22 11 10 54 2
einen Einkaufshemmel machen [ 26 g 30 & 1
in die Wirtschaft gehen - B 13 36 42 1
Sportveranstaltungen besuchen 1 10 [ 26 55 2
einen Ausfleg machen, Sebenswiirdig-
keiten besuchen - 14 28 a7 1 1
mich um Grofeltern oder Verwandie
kimmern 10 3T 23 22 6 2
mich politisch betitigen - 3 4 17 T4 2
Theater, Oper, Konzert besuchen - 3 14 -] 22 -
mit der Familie Ober gemeinsame
Probleme sprechen 26 a4 18 18 2 2
fernsehen 45 kK 12 3 -
etwas mit Freunen oder Bekannten
unternehmen 4 30 26 38 2 1
an Felero oder Parties teilnehmen - 5 14 56 25 1
mir nebenbei etwas Geld verdienen 5 10 - 11 69 6
mich mit meiner Familie nett unter-
halten 49 23 11 12 3 2
mich mil Tieren beschiftigen -~ 23 7 1 12 50 2

N = 125




_ - ) 2 .y : MON. NETTO-
GESAMT] GESCHLECHT ALTER PENSONEN 1M HAUSUALT SERUFSTATIGKELT EINKOMMEN
. bla 35  36-45 46 Jahra 1-2 3 4 Pere, | berufs- Haue-  In Ave- bis 200t DM
Mdnnér Frauen Jahre  Jahpe  u. bbter Pers. Pera. u.mehr tig trau  blldung, | 2000 DM u.mehr
RHentner
Ne»125| n=27 n-=98 nedd n=3 ne3l n=27 n=229) n=§gd n o= 82 ne58 n=+13 | n=4qu n= 65
% % % % Fo_ % % % % % %o %o i) %
28. Bleibt Ihnen neben Ihrer
Hauptbeschiftigung genll-
gend freie Zeit, in der
3ie machen koénnen, was
Sie wollen?
ja 70 67 70 71 57 81 78 - 83 61 62 75 77 70 68
nein 30 33 30 29 43 19 22 17 39 38 25 23 30 32
29, Sind Sie insgesamt gese-
hen zufrieden mit dem,
was Sie in lhrer Freizeit
tun oder haben Sie manchy
mal das Bediirfnis nach
etfwas mehr Abwechslung
oder neuen Ideen?
sehr zufrieden 19 19 19 14 14 35 33 24 12 15 20 23 20 23
ganz zufrieden 48 44 47 53 37 45 59 48 41 46 42 69 30 38
Bedurfnis nach
Abwechslung 32 33 32 32 46 16 ki 24 45 37 34 8 30 34
nach nie dariiber .
nachgedacht 2 - 2 2 - 3 - 3 1 - 3 - - 3
KA 1 4 - - 3 - - - 1 2 - - - 2
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