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I. EINFUHRUNG

1. Ausgangsbedingungen und Zielsetzung der Untersuchung

1.1 Ausgangsbedingungen im Freizeitbereich und

Anliegen der Broschure

Im Rahmen des Schwerpunktes Freizeit setzen

BMJFG b zw. BZgA unt er anderem di e Bro schure

"In Freizeit ist mehr drin" ein. Das Anliegen
der Broschure ist nur auf dem Hintergrund der

Ausgangsbedingungen bzw. Problemstellung im Frei-

zeitbereich zu verstehen:

0 Die Gestaltung der individuellen Freizeit

liegt grundsatzlich voll im Verantwortungs-

und Entscheidungsbereich des Einzelnen. Diese

im Grundsatz eigenverantwortliche Gestaltung

wird beeinfluBt vom individuellen Freizeit-

verstandnis, von den tatsachlich und zumin-

dest latent vorhandenen Freizeitangeboten und

von der Information uber die verfugbare Palette

von Freizeitmoglichkeiten.

0 Obwohl die Summe der bereits genutzten oder

zumindest latent vorhandenen konkreten Frei-

zeitangebote und -maglichkeiten sehr groB ist,
wird bei einem betrdchtlichen Teil der Bev81-

kerung ein eingeengtes und schematisiertes

Freizeitverhalten festgestellt. Insbesondere

die Freizeitgestaltung in und mit der Familie

sowie im engeren Wohnumfeld erscheint unzu-

reichend genutzt bzw. eingeengt.

0 Als wichtige Ursachen hierfur werden - neben

faktischen Veranderungen der Freizeitinfra-

struktur und der Formen des Zusammenlebens -

vor allem mangelnde Information uber die be-

stehenden Freizeitmaglichkeiten, mangelhafte
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Anpassungsfiihigkeit an die veriindert en Rahmen-

bedingungen, innerhalb derer Freizeit muglich

ist, und ein mangelhaftes FreizeitbewuBtsein

vermutet.

Auf diesem Hintergrund lassen sich die primaren

Anliegen der Broschure "In Freizeit ist mehr drin"

folgendermaBen einordnen:

0 Aktivi erung des Verantwortlichkeitsgefuhls fur

die eigene Freizeitgestaltung und Erweiterung
des bestehenden Freizeitverstiindnisses.

0 Aufzeigen der Vielfalt bestehender Freizeitm6g-

lichkeiten, insbesondere im familihren Bereich

und im engeren Wohnumfeld.

0 Verdeutlichung der individuellen Dispositions-

moglichkeiten und Anregungen zur Eigeninitiative
bei der Gestaltung der Freizeit.

Die grundsatzliche Problematik einer Freizeitpub-

likation fiir breite Zielgruppen besteht u.a. darin,

daB die individuellen Rahmenbedingungen und Mog-
lichkeiten bei den unterschiedlichen Adressaten-

gruppen sehr verschieden sein k6nnen. Weiterhin

besteht ein immanenter Konflikt zwischen der Ziel-

setzung, nur Anregung fiir individuell es Freizeit-

verhalten zu bieten, einerseits, und der Notwen-

digkeit, konkrete Beispiele zu nennen, andererseits.

Der exemplarische Charakter der dargestellten Bei-

spiele muB von den Adressaten verstanden werden,
um die Ziele der Broschure zu erreichen.

Schwerpunktm Big sind die Broschiireninhalt e auf

Familien mit Kindern ausgerichtet. Dariiber hinaus

sollen die Informationen aber auch Relevanz fiir

andere Gruppen besitzen. Voraussetzung fiir das Er-

reichen dieser Zielsetzung ist wiederum, daB die

notwendigen konkreten Darstellungen u.a. als Bei-

spiele fiir die generellen Anliegen der Broschiire

wahrgenommen und bewertet werden.
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Die in der Broschure enthaltenen Informationen

und Anregungen sollen globale Auswirkungen auf

die freizeitbezogene BewuBtseins- und Einstel-

lungsstruktur haben. Die Anregung zur libertra-

gung auf die individuelle Freizeitsituation ist

somit ein wesentlicher Erfolgsma3stab fur das

Erreichen der konzeptionellen Ziele.

Die angestrebten ubergreifenden Veranderungon
der BewuBtseins- und Einstellungsstruktur sowie

der beabsichtigte Transfer von Gelerntem in die

eigene Lebenssituation hinein kannen naturgemig
nur mittelfristig erreicht- und gemessen - worden.

Die Untersuchung der Konzeption mug sich deshalb

auf die Erfassung direkter und kurzfristiger Aus-

wirkungen konzentrieren, die Auskunft dariiber

geben, wie wahrscheinlich das Eintreten der

letztlich beabsichtigten Wirkungen ist.

1.2 Ziele der Untersuchung

Die Untersuchung der Richtigkeit und potentiellen
Wirksamkeit der Konzeption im beschriebenen

Sinne erfordert die Definition von Teilzielen,
die meBbar sind und als gultige Indikatoren fur

die Wirksamkeit akzeptiert werden konnen.

Solche Teilziele - hier als Forderung formuliert -

Sind:

o Die Broschure mug Anreiz zum Lesen und Auf-

nehmen der Inhalte sein 6-D gestalterische

Aspekte und Attraktivitit der auf den ersten

Blick sichtbaren InhalteJ.

0 Die einzelnen Inhalte miissen verstiAndlich,
glaubwurdig und lebensnah sein (-Il Darbietung
und Beschreibung der Inhalte).

o Die Anliegen der Broschure (fur die die Inhalte

exemplarisch stehen) mussen verstanden werden.

-3-
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0 Es muB eine Beziehung zustande kommen zwischen

der individuellen Lebenssituation des Lesers

einerseits und den Beispielen und Aussagen der

Broschure andererseits.

0 Uber die reine Aufnahme der Inhalte hinaus

soll der Leser das subjektive Gefiihl haben,

Neues zu erfahren und sich mit den Anregungen
auseinandersetzen.

Wenn diese Vorausetzungen gegeben sind, k6nnen

die Chancen auf weitergehende Wirkungen im ange-

strebten Sinne positiv bewertet werden.

Uber diese konzeptionellen Fragestellungen hinaus

sind auch Fragen zu untersuchen, die sich eher

vordergriindig auf die Gestaltung (Gesamteindruck,
Text, Bilder) und die ausgewiihlten Beispiele be-

ziehen. Dabei ist zu kl ren, welche Gestaltungs-

komponenten einen fordernden oder hemmenden Ein-

fluB auf das Erreichen der konzeptionellen Ziele

haben.

SchlieBlich sind die Reaktionen der Adressaten

auch darauthin auszuwerten, ob weiterer Bedarf an

Information im Freizeitbereich besteht und welcher

Art dieser ist.

Die Untersuc]lung der Streuwege des Mediums und der

Einflusse flankierender Ma nahmen wurde ausge-

klarmert, da diese Maanahmen zum Zeitpunkt der

Untersuchung noch nicht voll angelaufen waren.

2. Methodische Anlage

2.1 Untersuchungsanlage

Die Untersuchung der o.a. Fragestellungen mu3 in

natiirlicher Situation erfolgen, d.h. die Personen

mussen Gelegenheit gehabt haben, sich in gewohnter

Umgebung und in gewohnt er Wei s e mit der Bro schiire

auseinanderzusetzen.

-4-
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Da die Broschure per Postkarte angefordert

werden konnte, bot sich die Grundgesamtheit
der Anforderer als Stichprobenbasis an. Diese

Personen wurden in relativ kurzer Distanz nach

Erhalt der Broschure befragt, und zwar in einem

ca. 1-stiindigen Interview.

2.2 Stichprobe

In der auf 14 Tage im Oktober/November 1978 be-

grenzten Feldzeit wurden insgesamt 125 vollstan-

dige und auswertbare Interviews realisiert.

Als Auswahlbasis hierfur stand die Grundgesamt-
heit von ca. 800 im Oktober 1978 auf Anforderung
mit der Broschure bedienten Adressen zur Verfu-

gung. Die zeitliche Distanz zwischen Erhalt der

Broschiire und Befragung b etrug im Durchschnitt

7 Tage.

Die demografische Struktur der Stichprobe ent-

spricht der demografischen Struktur der im

Oktober 1978 bedienten Anforderer. Da bis zu

diesem Zeitpunkt die Broschure noch nicht auf

breiter Basis angeboten wurde und die AbfluB-

zahlen somit noch gering waren, ist diese Stich-

probe maglicherweise nicht ganz typisch fiir die

Grundgesamtheit aller potentiellen Adressaten.

Analysen lassen jedoch darauf schlieBen, da B in

diesem speziellen Fall die Aussagekraft der Er-

gebnisse kaum durch diesen Faktor beriihrt wird

(vergl. Abschnitt I, 2.3).

Die uberwiegende Zahl der Anforderer wurde durch

die zu diesem Zweck in Tageszeitungen plazierten
Hinweise auf die Broschiire aufmerksam.

Wichtige Merkmale der demografischen Struktur

dieser Anforderer:

-5-
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Geschlecht:

Alter:

Personen

im Haushalt:

Berufstatigkeit:

0 Frauen

0  nner

0 bis 25 Jahre

0 26 - 35 Jahre

0 36 - 45 Jahre

0 46 Jahre und  lter

01-2 Personen

03 Personen

0 4 Personen

0 5 und mehr Personen

0 ganztags

0 halbtags

0 Hausfrau

o in Ausbildung

0 Rentner

78 %

22 %

13 %

34%

28 %

25 %

22 %

23 %

33 %

22 %

29 %

13 %

47 %

5%
6%

In weit iiberwiegendem MaBe waren es also Frauen

und Miitter in Familien mit Kindern, die im Oktober

die Broschure erhielten - und somit in der Befra-

gung erfaBt wurden (weitere freizeitrelevante

Stichprobenmerkmale in Abschnitt II, 1).

2.3 Aussagekraft der Ergebnisse

Ziel der Untersuchung war es, die Konzeption der

Broschure an einer den geplanten Streuwegen ent-

sprechenden Stichprobe zu iiberprlifen. Wie die de-

mografische Stichprobenstruktur zeigt, spiegelt
die Stichprobe - zumindest auf Haushaltstypen bezogen -

in etwa die Planzielgruppe wider. Es wurden iiber-

wiegend Familien erreicht. Andere Teilzielgruppen
wurden auch im Briefing insoweit eingeschlossen,
als gefordert war, daB auch diese Gruppen mit

einem Teil der Broschiireninhalte angesprochen
werden.
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Um abzusichern, inwieweit die Gesamtergebnisse
durch die festgestellten Stichprobenschwerpunkte
beeinfluat sind, wurden alle Ergebnisse nach den

Kriterien Alter, Geschlecht, Haushaltsgr6Be und

Haushaltsnettoeinkommen aufgegliedert. Dabei ist

ers:aunlich, wie stabil bzw. homogen die Ergeb-
nisse in allen Teilgruppen sind.

Fiir die Aussagekraft der Ergebnisse bedeutet

dieses Faktum zunichst, daa die Ergebnisse re-

lativ weitgehend fur die Planzielgruppe generali-
sierbar sind. Allerdings k8nnen, da es sich um

eine qualitative Studie handelt, einzelne Prozent-

zahlen nicht ohne weiteres auf die Gesamtbev61-

kerung hochgerechnet werden. Wenn auch die gene-

rellen Trends wohl ebenfalls in gr5Beren Stich-

proben wiederzufinden sein werden, so ist bei der

Betrachtung einzelner Prozentzahlen doch immer

die bei diesem Stichprobenvolumen vorliegende Ab-

weichungstolerenz zu berlicksichtigen.

II. ERGEBNISSE

1. Freizeitrelevante Merkmale der Stichprobe

Die Betrachtung einiger freizeitrelevanter Fragen

zeigt, daB die Stichprobe der Anforderer gegdnuber der

Gesamtbevalkerung uberdurchschnittlich problembewunt
ist. Auf die Frage "Bleibt Ihnen neben Ihrer Hauptbe-

schaftigung genugend freie Zeit, in der Sie machen

k5nnen, was Si e wollen ?" antworten 30 % der Befragten
1)mit "nein". In der Gesamtbevolkerung sind dies nur

18 %. Auch haben 32 % der hier Befragten das BedUrfnis

1) Die Vergleichsdaten stammen aus der Reprisentativuntersuchung
der BZgA: "Jahreserfolgskontrolle von Ma nahmen der BZgA"
(1977).
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nach Abwechslung oder neuen Ideen in ihrer Freizeit

(22 % in der Gesamtbev61kerung).

Besonders hohe Unzufriedenheitszahlen von ca. 40 %

und mehr sind in folgenden Untergruppen feststell-

bar:

0 36 - 45jdhrige
0 Personen aus Haushalten mit 4 und mehr Personen

0 Berufstatige

Verknapft mit der Information, daB fast 80 % der Be-

fragten Frauen sind, ergibt sich das aus anderen Un-

tersuchungen bekannte Bild der in Haushalt und Familie

stark belasteten Frau, deren Freizeitspielraum mehr-

fach eingeengt· sein kann; insbesondere, wenn noch Be-

rufst tigkeit hinzukommt, was bei 30 % der befragten

Frauen der Fall ist.

Dice in Frage - 27 - angegebenen 5 hhufigsten Freizeit-

aktivitaten spiegeln in etwa das tagliche "Freizeit-

bild" dieser gratten Subgruppe in der Stichprobe
widerl )

:

0 Zeitung, Illustrierte lesen (87 %/4%)
0 Radio horen (73 % / 14 %)

0 kochen (59 %/9%)
0 mich mit meiner Familie nett unterhalten (49 % / 23 %)
0 fernschen (45 % / 37 %)

Extrom selten sind aushdusige Aktivitaten und aushiiu-

sige Geselligkeit. In noch relevanten Hdufigkeiten

werden folgende Aktivitaten genannt, die u.a. erwiili-

nensweI·t sind, weil sie auch in der Freizeitbroschiire

angesprochen werden:

1 ) Frozentangaben fiir "tue ich regelmaBig jeden Tag" /
regelmiiBig mindestens lEal pro Woche ".

-8-

-9-



0 sich mit den Nachbarn unterhalten (23 % / 33 %)
0 mit der Familie uber memeinsame Probleme

sprechen (26 % / 34 %3
0 etwas mit Freunden oder Bekannten unternehmen

(4%/30%)
o mich um GroBeltern oder Verwandte kummern

(10 % / 37 %)
0 Gesellschaftsspiele (z.B. Karten) spielen

(6%/23%)
0 ein Buch lesen (24 96 / 25 96)

Diese Daten konnen selbstverstindlich nicht als bevol-

kerungsbezogene Ergebnisse gewertet werden, da die

Stichprobe in di eser Hinsicht ja nicht reprasentativ
sein sollte und konnte. Bezogen auf die Ziele der

Untersuchung sind sie jedoch klar zu interpretieren:

o Die Befragungsstichprobe reprasentiert in groBen
Teilen die mit der Freizeitbroschure tatsachlich

angestrebte Zielgruppe.

0 Der gegenuber der Gesamtbev6lkerung uberdurch-

schnittliche Problematisierungs- und Betroffen-

heitsgrad bedeutet, daB die Konzeption auch nicht

in einer "zu leichten" Gruppe getestet wird.

2. Erwartungshaltungen bei der Bestellung

Die Erwartungshaltungen der Besteller wurden uber zwei

sich teilweise iiberlappenden Fragen ermittelt. Die Er-

gebnisse sind in Abbildung -1- dargestellt. Die Er-

wart gshaltung en lassen sich in 3 inhaltlichen Ant -

worttypen zusammenfassen:

0 Konkrete Vorschldge und Tips: Darunter werden

sehr detaillierte Hinweise und Tips fur Einzel-

aktivithten gefaBt.

0 Anregungen: Darunter werden eher allgemeine Anre-

gungen genannt, d.h. es herrscht eine eher offene

Erwartungshaltung dahingehend vor, da B man etwas

fur sich Verwertbares findet.

-9-
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0 Freizeitproblematik: In di eser Kategorie werden

informatorische Bedurfnisse und Erwartungshaltungen

zusammengefaat; Freizeit und Freizeitproblematik

als Gegenstand des Interesses und der Information,

ohne daB unbedingt Konkretes und Verwertbares fur

das eigene Freizeitverhalten erwartet wird.

Insgesamt uberwiegt die Erwartung von Anregungen im b e-

schriebenen Sinne, wenngleich bei naherem Nachhaken

ein beachtlicher Teil der Befragten damit rechnet, auch

sehr konkrete Hinweise zu erhalten. In den Aufgliede-

rungen nach Untergruppen zeigt sich, daB jiingere Per-

sonen und Angehorige besonders belasteter Gruppen

(groBe Haushalte, Berufstiitige) ein leicht iiberdurch-

schnittliches Vorinteresse fiir die Kategorie Frei -

zeitproblematik aufweisen, wahrend altere Personen und

(Haus-)Frauen etwas uberdurchschnittlich Anregungen
erwarten.

Inwieweit diese Erwartungshaltungen subjektiv erfullt

oder entt uscht wurden, wird noch darzustellen sein.

Abb. 1: Erwartungshaltungen bei der Bestellung

Frage 4: Kdinen Sie mir eagen, weshalb Sie

diese Broschure bestelit haben?

Erwartung von:

1. Konkreten Vorschlagen und Infor-

mationen {"Tips") fur die Freizeit

2. Anregungen mr dieeigene Frei-

ze it

3. Informationen uber Freizeitproble -

malik
------

4. Andere und unspezifische Nennungen

Frage 5: Welche Erwartungen hatten Sie. als

Sie die Broschure bestellten? Was

glaubten Sie, was da drin stehl 7

1. Konkrete Vorschl ge und Infor.

to mationen ("Tips") fur die Freizeit

2. Anregungen fur die eigene Frei-

46 Zeit

3. Informationen dber Freizeitprobte
19 malik 9

-------------- ------

22 4. Andere und unspezifische Nennungen 15

Beispielhafte Nennungen fur:

1. Konkrete Vorsch Re ind 2. Anregun 1
Tips

0 dachte, daB Spietvorschlige • Anregungen far die Freizeit

abgedruckt waren
0 Anregungen far Familienbe-

e Veranstaltungen und Treff- schaftigung
punkte

. konkrete Vorachlage IQr Frei- • allgemeine Hilfe bei der Frel-

zeitgeataltung veitgeataltung

. Freizeitangebole in uneerer

Gegend
0 Tips gegen Langeweile

3. Informationen zg Freizeit-

problematik

0 Theme ioteressiert mich

0 Wollte wisem. was die Bun-

desregierung dazu sagt

0 Information eber Freizeit
der Frau

• um uber Freizeit mehr

zu erfahren

10 -

% %

42

31

1
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3. Der Umgang mit der Broschure

Lese- und Wahrnehmungsverhalten

Nahezu alle Befragten hatten trotz der kurzen Distanz

swischen·Erhalt der Broschure und Befragungszeitpunkt
die Broschure gelesen (69 %) oder durchgeblattert (29 %).

In 91 % der Falle war die Broschure noch vorhanden. 3 %

der Personen hatten sie weitergegeben und 6 % wegge-

worfen.

Sehr ausfiLhrlich parde Seite fur Seite ermittelt, welche

Seite wie intensiv gelesen wurde und wo die Befragten

interessante oder wichtige Informationen fanden.

Dabei zeigen sich zwei Ergebnisse, die sehr grundlegend

und typisch fiir diese Broschure im Vergleich zu anderen

untersuchten Broschuren sind

0 Die Leseintensitdt verteilt sich sehr gleichmdBig

uber alle Seiten. Im Durchschnitt ca. 60 % der

Befragten (diese Zahl entspricht in etwa der Ge-

samtzahl derer, die iiberhaupt angaben, die Bro-

schiire gelesen zu haben) haben alle Seiten

gelesen.

o In je·weils 40 - 60 % der Fille fanden die Befragten

"Interessantes" oder fiir sie personlich "Wichtiges"
in einem Beitrag.

Dies bedeutet, daB die Broschiire ziemlich gleichge-
wichtig aufgebaut ist und daB das Konzept der "Einzel-

beitrage" - im Sinne der pro Seite oder Doppelseite in

sich abgeschlossenen Teilthemen - far die gleichmaBige

Wahrnehmung sehr forderlich ist.

Dabei handelt es sich zun chst nur um die Beurteilung

konzeptioneller und gestalterischer Elemente, inwie-

weit diese den Einstieg in die Inhalte der Broschure

fordern und die Wahrnehmungswahrscheinlichkeit erhohen.

- 11
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4. Wahrnehmung der Inhalte, konzeptionelles Verstandnis

und persanliche Relevanz der Broschiire

4.1 Vorbemerkung zu Fragetechnik und Analyseaufbau

Das gesamte Interview gliederte sich grob in zwei

Sequenzen: In der ersten wurden Ruckerinnerungen,

Interessenschwerpunkte und bestimmte Bewertungen

ungestutzt erfragt; d.h. die Broschure lag nicht

vor und die Antworten beruhten auf der Ruckerin-

nerung aufgrund der relativ frischen Lekture.

In der zweiten Sequenz wurde die Broschure vorge-

legt und Seite fur Seite durchgegangen, um Einzel-

heiten zu erfahren und um weitergehende Fragen zu

stellen.

Dieser Hintergrund ist im vorliegenden Fall be-

sonders zu erwiihnen, weil gerade auch die Ergeb-

nisse der ungestutzten Fragen ungew6hnlich komplex

Sind: Es kamen viele und vielfdltige Ruckerinne-

rungen. Dies selbst kann bereits als ein uber-

greifendes Ergebnis bewertet werden.

Die inhaltsanalytische Auswertung  er offenen und

explorativen Fragen wurde so aufgebaut, daB vor-

handene Beziehungen zur Konzeption deutlich werden

k8nnen. Entsprechend den ubergreifenden Zielen und

konzeptiven Bezugen wurden die Ergebnisse zu In-

halten und Bewertungen so angeordnet, daB sichtbar

wird, in welchen Bezugen die Befragten reagierten:

0 Mit Bezug auf die Familie

Ein groBer Teil der Informationen u-nd Anregun-

gen bezieht sich auf die Freizeit im famili-

aren Bereich. Um die Resonanz hierauf sicht-

bar zu machen, wurden in der inhaltsanalyti-
schen Weiterverbreitung alle eindeutig hier

Zuzuordnenden Antworten gruppiert (z.B. Fami-

lienrat, gemeinsames Kochen usw.).

- 12 -
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0 Mit Bezug auf die Nachbarschaft

Das engere Wohnumfeld als Freizeitbereich und

hier insbesondere die·Intensivierung der Nach-

barschaftskontakte waren gleichfalls ein

klarer Schwerpunkt. Deshalb wurden auch dies-

bezugliche Angaben gruppiert (z.B. Nachbar-

schaftsfest).

0 Mit Bezug auf einzelne Aktivitaten

In diese Gruppe w·urden Antworten eingeordnet,

die sich auf einzelne in der Broschiire erwahnte

Aktivitaten bezogen, ohne in einem der oben

genannten sozialen Bezuge erfaBt zu sein (z.B.

Sport treiben).

0 Mit Bezug auf die generelle Freizeitproblematik
Hierunter fallen Ruckerinnerungen und Bewer-

tungen von Informationen wie Problemlage von

berufstatigen Mlittern, die Zeitbudgetproble-

matik usw.

Durch diese Einordnung von Einzelantworten in Ant-

wortgruppen wird erst die Priifung der konzeptio-

nellen Hypothesen moglich.

4.2 Prignante Inhalte und Interessenschwerpunkte

Die Leseintensitar war - wie in Abschnitt -3-

herausgestellt wurde - sehr gleichmaBig uber die

Gesamtbroschure hinweg. Das dies nicht nur ober-

flachig war, zeigt die Gegenuberstellung der Ergeb-

nisse verschiedener Fragen in Abbildung - 2 -. In

dieser Abbildung sind alle einzelnen Nennungen mit

Haufigkeiten ab 5 % in gruppierter Form darge-

stellt. Die eingekreisten Zahlen geben die Gesamt-

summe der Einzelnennungen (d.h. einschlieBlich

Nennungen mit weniger als 5 %) an. Durch Mehrfach-

nennungen kunnen 100 % uberschritten werden. In

der Frage nach der Ruckerinnerung an die Inhalte

der Broschiire entfallen z.B. 115 % auf die Ant-

wortgruppe mit Bezug auf die Familie. Das hei Bt,

- 13 -
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daB viele Befragte mehrere Dinge, wie Familienrat

und gemeinsames Kochen usw., angaben.

0 Der Bezug zur Familie wurde klar erkannt. Prag-
nant herausgestellte Aktivitdten und Anregungen

im Famili enbereich wurden stark riickerinnert,

am haufigsten als neu erlebt und als subjektiv
wichtigste Themen genannt.

0 In der Riickerinnerungsleistung (als kognitive
Reproduktionsleistung) dominieren noch spektakuldr

herausgestellte Einzelanregungen (Kochen, Spielen).
Bei qualitativer Gewichtung nach den Kriterien

Neuigkeit und Interesse steht jedoch konsistent

der Familienrat im Vordergrund.

0 Freizeit und Kontakt in und mit der Nachbarschaft

folgen in deutlichem Abstand zur Idee der Fami-

lienfreizeit. Hier zieht sich als konkrete Anre-

gung die Darstellung des Nachbarschaftsfestes

durch alle Antworten hindurch, wenngleich diese

Anregung (wie auch die zum gemeinsamen Kochen)
nicht unumstritten ist. Im abschlieBenden Urteil

wird, analog zum Familienbereich, die allgemeine

Anregung zu mehr Kontakt mit der Nachbarschaft

starker als wichtig herausgehoben.

0 Einzelne Aktivitaten im Verstandnis als isolierter

"Freizeittip" werden kaum genannt ; sicher eine

Folge der starken Einbindung aller in der Bro-

schiire genannten Tips in den Familien- und Nach-

barschaftskontext.

0 Im Bereich der Information und Problematisierung
stechen konsistent zwei Teilthemen hervor:

1. Die pragnante Zeitbudgetdarstellung, die uber

den reinen Informationswert offensichtlich auch

zur Reflektion anregt 4

2. die angesprochene Problematik der berufstatigen

Miitter.

-14-
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Abb. 2: P ragnante Inhalte und Interessenschwerpunkte
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Insgesamt ist hier festzustellen, daB, gemessen an

Pragnanz und Interessenschwerpunkten, insbesondere

ein Anliegen der Konzeption verdeutlicht wurde (vgl.
Punkt I, 1.1):

o Das Aufzeigen der Vielfalt bestehender Freizeitmog-
lichkeiten im familiaren Bereich und (etwas schwa-

cher) im engeren Wohnumfeld.

Die Aufnahme neuer Informationen im Sinne einer Er-

weiterung des Verstandrisses der Freizeitproblematik

sind ansatzweise feststellbar.

In den Aufgliederungen der Antworten nach Untergruppen

zeigen sich keine ubergreifenden Trends der Art, daa

man auf eine besondere Benachteiligung einzelner Gruppen

durch das inhaltliche Angebot der Broschiire schlieBen

k5nnte. Abgesehen von einigen sachlich plausiblen Un-

terschieden ist das Interesse aller Gruppen ziemlich

gleichmilig angesprochen; sei es durch personliche Be-

troffenheit, sei es durch Interessenweckung.

In der Frage zum pauschalen Gefallen (Frage - 10 -)
bestatigt sich, daE inhaltliches und thematisches In-

teresse die Gesamtwahrnehmung beherrschen. Bei ahnli-

chen Untersuchungen wurde bei "Gefallensfragen " in der

ungestiitzten Befragungsphase haufig primar mit Antworten

zur Gestaltung reagiert. In der vorliegenden Untersu-

chung wird uberwiegend auf inhaltlicher Ebene argumen-

tiert.

Insgesamt 58 % der Befragten gefiel die Broschii-re gut.

Weitere 25 % schrankten ein ( "es geht/teils-teils")
und 15 % der Befragten gefiel sie weniger gut.

Zur Stiitzung der positiven Beurteilung werden vor allem

die Inhalte (65 %) genannt: DaB gute Moglichkeiten und

Anregungen uberhaupt und far Familienaktivitaten insbe-

sondere aufgezeigt werden. Jeweils ca. 20 % der positiv

16 -
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eingestellten Gruppe nennen als Begrlindung noch das

generelle Anliegen der Broschure oder deren Aufma-

chung.

Auch bei der eingeschrankten und eher negativen Gesamt-

beurteilung ist in den Begriindungen die inhaltliche

Auseinandersetzung spurbar. Am stirksten wird kriti-

siert (84 %), dan die Broschiire zu allgemein und zu

wenig konkret ist, daB zuviel Selbstverstandliches und zu

wenig Neues gebracht wird. Auch noch stark (66 %)
wird in dieser Gruppe die Enttiuschung der Erwartungs-

haltung genannt, die sich iiberwiegend auf das zu ge-

ringe inhaltliche Volumen insgesamt und zuwenig Anre-

gungen bezieht.

Diese Einschrankungen und kritischen Punkte tauchen in

den weiteren Ergebnissen noch mehrfach auf und zeigen
deutlich die Leistungsgrenzen der Broschure.

4.3 Vermutetes Anliegen der Broschure

Der Absender der Brosehure ist den Befragten naturge-

m#B in der weit uberwiegenden Zahl bekannt: SchlieB-

lich haben sie alle die Broschiire mit Postkarte ange-

fordert. Das vermutete Anliegen der Brosch re wird in

enger Anlehnung an die rtickerinnerten und als subj ektiv

wichtig erachteten Broschureninhalte formuliert:

o MIT BEZUG AUF DIE FAMILIE (55 % der Nennungen)

- Gemeinsame Freizeitgestaltung, Aktivierung des

Familienlebens (28 %)

- Zus:ammenhalt der Familie starken (20 %)

- Aufbau von mehr Tolerenz (5 %)

0 MIT BEZUG AUF DIE NACHBARSCHAFT (3 %)

0 KIT BEZUG AUF EINZELNE AKTIVITATEN (19 %)

- Be,ruBtere Gestaltung der Freizeit (9 %)

- Bessere Ausnutzung der Freizeit (5 %)

- 17 -
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o MIT BEZUG AUF FREIZEITPROBLEMATIX (51 %)

- Vermittlung sinnvoller Freizeitgestaltung (30 96)

- Allgemeine Aktivierung im Freizeitbereich (13 %)

- Problem der wachsenden Freizeit (5 %)

Auswertung und Darstellung der Ergebnisse entsprechen

der Abbildung -2-in Punkt II, 4.2. So wird eine

vergleichende Bewertung maglich. Dabei fallen insbe-

sondere zwei Schwerpunktverlagerungen auf:

(1) Der Bezug auf allgemeine Freizeitproblematik und

hier das sehr allgemeine Anliegen zu mehr Akti-

vierung und "sinnvoller" Freizeitgestaltung
steigt stark und riickt gleichwertig neben die

im Familienbereich angesiedelten Anliegen.

(2) Der Bezug auf die Kontakte zur Nachbarschaft

nimmt in dr·amatischer Weise ab. Er ist hier

nahezu vollst&ndig verschwunden.

Dieses Abheben auf relativ abstrakte und allgemeine

Anliegen ist zunachst ambivalent zu bewerten: Einer-

seits konnte dies hei Ben, daB ein Transfer der kon-

kreten Inhalte auf Grundwert und Zielebene stattge-

funden hat (positive Wertung). Nicht auszuschlieBen

ist jedoch die pessimistische Wertung: Umformung
und Obertragung in Allgemeinplatze mit hoher sozialer

Wiinschbarkeit und geringer Verhaltensrelevanz.

4.4 Pers6nliche Relevanz und empfundene Defizite

Die Frage der personlichen Relevanz der Information,
wie sie in der Broschiire vermittelt wird, wurde zum

Teil bereits im Abschnitt zu prdgnanten Inhalten und

Interessenschwerpunkten (II, 4.2) angesprochen. Dort

zeigte sich ein deutlicher Schwerpunkt des personli-
chen Interesses bei Inhalten, die Bezug zur Familie

aufweisen.

-18-

- 19 -



In Abbildung -3- sind nun eine Reihe von weiteren

Indikatoren aufgefiihrt, die den Aspekt der persun-
lichen Relevanz niiher beleuchten. Personliche Rele-

vanz ist kein Begriff, der sich direkt iiber eine

einzelne Frage erschlieft. Seine Eingrenzung ge-

schieht vielmehr uber 3 Indikatorengruppen:

(1) Was wurde gesehen und als positiv akzeptiert ?

(2) Wo werden direkt oder mittelbar Defizite

artikuliert ?

(3) Wo warden Mangel in Art und Breite der Dar-

stellung gesehen ?

Zur Indikatorengruppe 1: Die Antworten auf die Frage
"... Haben Sie hier Hinweise und Ratschlage gefunden,
die Sie selbst bzw. Ihre Familie aufgegriffen haben

oder noch aufgreifen wollten ?" bestatigen die bis-

herigen Befunde; Anregungen mit Bezug auf die Familie

nehmen hier die eindeutige Spitzenposition ein: Der

Familienrat, gemeinsames Planen und gemeinsame Akti-

vitjten werden sowohl im konkreten Sinne als auch

als allgemeine Anregung zu mehr Gemeinsamkeit in der

Familie genannt. Nachbarschaftspflege und Nachbar-

schaftsfest fallen demgegeniiber bereits deutlich ab.

Offen bleibt dabei, ob und inwieweit diese Interessen

und Vorsatze tatsachlich in Verhalten umgesetzt warden.

Zur Indikatorengruppe 2: Daa zwischen allgemeiner

(und grundsatzlich akzeptierter) Anregung und der Um-

setzung in das eigene Freizeitverhalten noch eine Lucke

besteht, zeigt sich in den von 70 % der Befragten arti-

kulierten Defiziten. Diese lassen sich in zwei Gruppen

zusammenfassen:

0 Es sollten konkretere Tips, Hinweise, Vorschlige

gemacht werden. Dies ist eine Forderung allgemeiner
Natur.

0 Es sollte auf Probleme und Bedingungen in spezifi-

schen Gruppen eingegangen werden. Hier werden ins-

besondere Kinder und altere Personen genannt: Die

- 19 -
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Personenkreise, die die Mehrzahl der Befragten

(Frauen I) als aktuelle bzw. potentielle Frei-

zeitpartner hat.

Zur Indikatorengruppe 3: Diese Befunde werden besti-

tigt und weiter nuanciert durch die Fragen nach Wiin-

schen, was man anders oder ausfiihrlicher darstellen

wiirde. Auch hier kommt pri-m r der Wunsch nach mehr

und konkreteren Inhalten. Sch irfer formuliert wird

nun ein gewisses Unwohlsein, das sich durch zu allge-

meine und wiinschbare Darstellung ergibt. Ein Mangel an

Identifikationsangeboten fiir die individuelle Situa-

tion (-I konkreter; - Eingehen auf spezifische Gruppen)
und eine zu vereinfachte, teilweise schonfarberische

Darstellung werden bemiingelt.

Verfolgt man die subjektiv empfundenen Defizite in

einzelnen Untergruppen, so zeigen sich iiberdurch-

schnittliche Gefuhle dieser Art bei Gruppen, die in der

Tat nicht speziell angesprochen werden: Junge Menschen,

1 - 2 Personen-Haushalte, teilweise auch  ltere Per-

sonen. Neben den inhaltlichen Grenzen der Leistungsfd-

higkeit des Mediums werden hier auch die (allerdings
in der Planung beriicksichtigten !) Grenzen in der Ab-

deckung heterogener Zielgruppen deutlich.

Insgesamt gesehen ergibt sich bei der Frage zur person-
lichen Relevanz der Eindruck, daB mehr auf einen eher

allgemeinen DenkanstoB als auf verhaltensrelevante An-

stoBe zu Aktivitaten gerechnet werden kann. Zweifellos

findet eine iiberdurchschnittliche kognitive und stel-

lenweise emotionale Auseinandersetzung mit den Inhalten

der Broschiire statt. Im Verlaufe dieser Auseinander-

setzung werden -deren Zielrichtungen jedoch teilweise in

die Unverbindlichkeit allgemein (verbal !) akzeptierter

Werte abgedrangt. Als'Legitimation" hierfur gilt, daB

die Hinweise nicht konkret genug, nicht in der eigenen
Lebenssituation umsetzbar sind.

Wie dieser ProzeB im einzelnen vor sich geht, wird am

Beispiel einzelner Broschiirenteile in Abschni tt - 6 -

illustriert.

20 -
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Abb. 3: Indikatoren zur persdnlichen Relevanz und zu Defiziten der Broschure
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5. Der EinfluB der Gestaltun  und Darstellungsart

Der offene, aufgelockerte und deutlich gegliedert e ge-

stalterische Aufbau der Broschure ist zweifellos einer

deren starksten Punkte. Der Leseanreiz ist hoch, wie die

weiter oben zitierten Ergebnisse zum Umgang mit der Bro-

Schiire zeigten. Die Leser werden dadurch stark in die

Konfrontation mit den Inhalten einbezogen. Die auch in-

haltlich bezogen hohe Reaktionsintensitat der Befragten
beweist dies.

Ein erster Indikator fiir die generelle Akzeptanz des

grunds tzlichen Gestaltungsstils ist die Antwort auf

Frage - 25 -: 50 % der Befragten wiirden die allgemeine

Aufmachung der Broschure genauso machen, obwohl - wie im

vorhergehenden Abschnitt gezeigt - das Einverstdndnis

mit den Inhalten weniger gegeben ist.

Die gesamte Broschiire zeichnet sich durch ein hohes MaB

an subjektiver Verstandlichkeit (93 96) aus. Die Art der

Gestaltung erleichtert den "Eintritt" in Broschure und

Thematik.

In Abbildung -4- sind die wichtigsten Ergebnisse einer

direkten Frage zur Gestaltung gegeniibergestellt.

Das insgesamt ansprechende Aussehen wird primar durch

aufgelockerte Gestaltung unter Einsatz von Farbe, Bil-

dern und Grafiken erreicht. Diese Gestaltungskomponente
ist nahezu unumstritten positiv.

Die textliche Gestaltung muB unter zwei Aspekten gesehen
werden: Visuell ist die Textgestaltung gleichfalls ein

unbestritten positives Element. Wie schon in anderen

Broschiirenuntersuchungen erweist sich auch hier die

deutliche Gliederung durch oberschriften und Satzbild

als sehr forderlich fur Aufnahme und Verstandnis des

Textes. Eher ambivalent wird der Textstil gesehen, also

die Art und Weise, wie Dinge dargestellt werden. Einer-

seits gilt er als verstandlich, lebendig und naturlich;

andererseits wird ihm Schonmalerei und lebensferne Pau-

Schalisierung vorgeworfen: "Es geht nicht immer so lustig

zu wie in der Broschiire."
- 23 -
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Abb. 4: Die Bewertung einzelner Gestaltungselemente
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Dieser zweite, eher ambivalente Aspekt reicht jedoch

auch in die inhaltliche Bewertung hinein, ist also

kein reiner Indikator fur die Bewertung der Gestaltung.

Zusammenfassend sind folgende Punkte festzuhalten:

0 Die grafische Gestaltung der Broschiire entspricht

grundsatzlich dem Thema und den Ebpfindungen der

Befragten im Freizeitumfeld.

0 Der aufgelockerte und iibersichtliche Aufbau begiin-

stigt den Einstieg in die Broschiire, vermittelt

einen Leseanrei z und fiihrt zu hoher Verstkindlichkeit.

0 Wahrend die "Freizeitstimmung" in den iibergreifen-

den Gestaltungskomponenten unwidersprochen akzep-

tiert wird, wirkt die gleiche Ausrichtung im Text-

stil eher ambivalent.

Der Vorwurf der lebensfernen Schonmalerei, des Ver-

schweigens von Problemen und Schwierigkeiten wird

insbesondere durch Teilthemen provoziert, bei denen

die Befragten eigene (und teils negative) Erfahrungen

gemacht haben.

Wo dies im einzelnen geschieht, zeigt die folgende Ana-

lyse einzelner Abschnitte.

6. Analyse einzelner Abschnitte

Im seitenweisen Durchgehen einzelner Themen wurde nicht

nur die Leseintensitdt ermittelt. Es wurde auch jeweils

gefragt, was im einzelnen die Befragten als wichtig und

interessant empfanden. Wie weiter oben dargestellt,

wurden alle Seiten (= Teilthemen) nahezu gleich intensiv

gelesen. Auch die Angaben zu wichtigen und interessanten

Informationen sind quantitativ recht ausgewogen.

Die Titelseite gefiel der uberwiegenden Mehrheit der

Befragten (69 %). Der Titel gefiel einfach, wurde als

ansprechend und einpragsam empfunden; einige Befragte

- 24 -
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gaben an, er reize zum Oberlegen. Ausgesprochen negative

Stellungnahmen (10 %) bezogen sich nicht so sehr auf den

Titel selbst, sondern auf eine empfundene Diskrepanz

zum Inhalt: 1'Der Titel verspricht mehr als er halt. "

Die Einzelergebnisse der offenen Fragen zu einzelnen

Themen sind in Abbildung -5- dargestellt: Pro Thema

ist dort zunachst die Summe der positiven, neutralen/

ambivalenten und negativen Nennungen festgehalten. Als

Positiv oder negativ wurde eine Nennung nur dann ein-

gestuft, wenn aus dem Zusammenhang der AuBerung eines

Befragten eine klare Zuordnung maglich war. In der zu-

sammenfassenden Ubersicht der Einzelnennungen wird dem

Leser die Ursache fur die Einordnung einer AuBerung
nicht immer erkennbar sein, da diese aus einer Betrach-

tung der Gesamtstellungnahme jedes Befragten erfolgte.
Insbesondere bei den Kategorien "Positive Nennungen" und

"Neutrale Nennungen" kommt es oft zu scheinbaren Ober-

lappungen, die sich aus Nuancierungen ergeben. Diese

Kategorien werden in der Interpretation eher zusammen

gesehen und bewertet.

Unter dieser Summe der Nennungen sind jeweils charakte-

ristische Einzelnennungen mit ihren Hdufigkeiten zur

Verdeutlichung der inhaltlichen Stellungnahme angefiihrt.

0 Seite 2: Thema "Alle wiinschen sich mehr Freizeit"

Mit diesen Aussagen trifft man iiberwiegend auf Zustim-

mung und bewirkt ein "Sich-Wiedererkennen" der Adres-

saten.

- "Stimmt, jeder m6chte mehr"

- 43eder erstrebt Freizeit, nur wenn man sie tot-

schligt, ist das schlecht"

- "Wichtig ist, daB man trotz Arbeit Freizeit fiir

die Frau hat "

Negative Nennungen beziehen sich uberwiegend darauf,
daB diese Information als schon bekannt oder weniger

wichtig empfunden wird.
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Die Vorstellung der Familie fiihrt teils zu posi-

tiven Anmerkungen. Sie fiihrt offensichtlich nicht

zu negativen Effekten in dem Sinne, daB die Bro-

schiire als "nur fiir genau solche Familien passend"

empfunden wird.

0 Seite 3: Thema "Was an der Freizeit anders ist"

Die Beurteilungsstruktur ist ahnlich wie bei Seite

- 2 -. Die Information wird akzeptiert, fiihrt oft

auch zur Identifikation und zum Vergleich mit der

eigenen Situation:

- "Stimmt, alles ist wichtig fiir mich"

- "Wichtig, viele wissen nicht, was Freizeit ist"

Negativ wird von anderen Befragten vermerkt, hier

sei nichts Besonderes, nichts Wichtiges oder Neues

gesagt.

0 Seite 4/5: Thema "Wer hat wann Zeit fiir Freizeit"

Diese Doppelseite bietet von der Eindruckstiefe und

dem Aspekt des DenkanstoBes her zweifellos das meiste

im Subthemenbereich Information/Problematisierung.
- Wie in Abschnitt 4.2 dargestellt, ziihlt die Darstel-

lung der Zeitproblematik zu den pragnanten und in-

teressanten Wahrnehmungsschwerpunkten.

DaB hier - im Gegensatz zu den vorangegangenen Seiten -

zum ersten Mal eine starkere Auseinandersetzung ange-

regt wird, zeigt sich in der Polarisierung der Urteile.

Die "positive Gruppe" akzeptiert Schema und Aufgabe

als DenkanstoB, als "gute Frage". Die "negative Gruppe"

bemdngelt - wohl haufig aus MiBverstiindnis - das Nicht-

Zutreffen der Zeiteinteilung und den zu hohen Schwie-

rigkeitsgrad der Aufgabe. Aber auch dies ist ein Be-

weis dafiir, daB diese Doppelseite jene Befragten be-

schjftigt.

0 Seite 6: Thema "Mal j edem das Seine, mal alle unter

einem Hut"

Die iiberwiegend positive Beurteilung dieser Seite re-
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sultiert aus zwei Faktoren:

- Wunschbarkeit und Akzeptanz der Aussagenrichtung

("Gut, jeder kompt zu seinem Recht" ; "Gut, daB

man sich so abspricht ")

- Wiedererkennen des Problems ( "Sicher braucht j e-

der Zeit fur sich" ; "Ist ein groBes Problem bei

uns")

0 Seite 7: Thema "Freizeit allein hat nichts mit Ein-

samk eit zu tun"

Die Bewertung ist ebenso eindeutig positiv wie bei

Seite - 6 -. Die Grundaussage dieses Beitrages Wird

voll akzeptiert.

- "Ist richtig, wurde keine Einsamkeit empfinden"

- "Richtig, man muB auch mal alleine sein"

Mit diesem Beitrag wird offenbar eine Bestatigung und

Verstarkung zumindest latent vorhandener Meinungen
bewirkt.

0 Seite 8/9: Thema 'So gibt' s spielend Freizeit-SpaB
fiir die ganze Familie"

Wohlwollend neutrale und explizit positive Nennungen

uberwiegen. Das gemeinsame Planen und die gegenseitige

Berlick sichtigung der Wiinsche wird wahrgenommen.

Zu einer starkeren Polarisierung fuhrt die Idee des

Familienrates:

- Positiv: "Familienrat ist geeignet, um Probleme

ZU diskutieren. " "Spater wollen wir auch den Fami-

lienrat. "

- Negativ: "Familienrat ist zuwenig realistisch. "

"Das ganze ist gezwungan: nwird einige Male ge-

macht, dann wieder vergessen."

Bezeichnendist die Unterschiedlichkeit der Reaktionen

auf allgemeine Prinzipien (gemeinsam planen, Rucksicht-

nahme) einerseits und konkrete Realisierungsvorschlige

(Familienrat) andererseits.
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In den Seiten -6- und -7- fehlten solche kon-

kreten Vorschl ge. Dies machte es leichter, diesen

Meinungen pauschal zuzustimmen.

0 Seite 10/11: Thema "Ein Fest fiir die ganze Nachbar-

schaft - angeregt von Mutter"

Wie bei dem Vorschlag des Familienrates ist auch

hier eine starke Polarisierung zu vermerken. Die

Idee wird uberwiegend akzeptiert, aber schon bei

den Zustimmern sind Einschrankungen spiirbar ("...
aber hier nicht durchfiihrbar ").

DaB in diesem Bereich auch substantielle Gegenposi-

tionen bestehen, wird in den negativen AuBerungen
sichtbar:

- "Lehne ich ab, habe genug mit der eigenen Familie

zu tun*

"Will nichts mit der Nachbarschaft zu tun haben"

Bei der Betrachtung dieser Reaktionen erklart sich,

weshalb das Them Nachbarschaft hinsichtlich der

pers6nlichen Relevanz stark abfiel (vgl. Abschnitt

4.4).

0 Seite 12/13: Thema "Ein Festschmaus mit vier K6chen -

auf Vaters besonderen Wunsch"

Der All:£merksamkeitswert fur diese Doppelseite ist

sehr hoch. Das spektakuli:re und visuell Attraktive

dieses Tips steht allerdings in gewissem Gegensatz

zu den Realisierungsm6glichkeiten. Selbst in den po-

sitiven AuBerungen tauchen implizit bereits Ein-

schrankungen auf ( "ware mal was Besonderes ", ".. .

Witrde","... wenn").

In den neutralen und negativen luBerungen wird die

Idee konkreter in Frage gestellt.

- "Sch611 ware es, war aber bei uns nie der Fall"

- "Nur schlecht durchfiihrbar"

- I... nicht durchfiihI•bar ..."

- "Zu einfach, zu sch5n gef rbt, nicht praxisnah"
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0 Seite 14/15: Thema "Tina und Tim erfinden ein neues

Spiel gegen Langeweile. Vater und Mutter spielen mit."

Diese Spielidee wird distanziert positiv bewertet.

Zwar wird Interesse geauBert und grundsatzlich begruBt,
daB dies eine nette Anregung sei; das Spiel wird aber

sogleich "abgedrangt" in den Bereich der ausschlieB-

lich fiir Kinder geeigneten Spiele ( "gut, hauptsachlich

fiir kleine Kinder" 1 "nette Anregung, Kinder sollten

sich mehr Gedanken machen") oder in den Bereich des

unverbindlich Moglichen ( "konnte vielleicht gespielt

werden") .

Um die Wirkung in Siitzen der Oberschrift zu umschrei-

ben: Tina und Tim sollten ruhig ein neues Spiel er-

finden, aber Vater und Mutter spielen nicht mit.

0 Seite 16/17: Thema "Wenn Mutter berufstatig ist -

ein Hindernis ffir Freizeit ? "

An diesem Thema entziinden sich zum Teil Konflikte um

grundsatzliche Anschauungen, ob Miitt er b erufstatig
sein durfen oder nicht:

- "Unwichtig, lehne berufstatige Mutter ab"

- "Uninteressant, bin zu Hause"

- "Berufstdtigkeit der Mutter ist ein Hindernis'

(gemeint im Sinne des Vorwurfs)

Das Uberwiegen negativer luBerungen resultiert also

nicht so sehr aus der Art und Weise der Darstellung

oder aus dem Nicht-Akzeptieren der Losungsangebote als

vielmehp' aus der Tatsache, daB dieses Thema fur viele

Befragte ein Reizthema ist. Eine wahrscheinlich be-

troffene Minderheit akzeptiert die Wichtigkeit des

Problems und dessen Ansprache.

L6st man sich von der Vorstellung, daB nur Zustimmung
Positives bedeutet, so muB diese Seite als eine der

wichtigsten fiir die Problematisierung angesehen werden.

Wenn auch grundsdtzliclle Einstellungen zum Thema

"berufstatige Mutter" hier nicht beeinfluBt werden

k5nnen, so gelingt doch zumindest die Aktualisierung

und die Anregung zur Auseinandersetzung mit dem Problem.
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0 Seite 18/19: Thema "Wir k6nnen noch viel mehr zusammen

tun. Tun wir uns zusammen"

0 Seite 20/21: Thema "In dieser Nachbarschaft ist was

los ! Wie sieht es aus in Ihrer ?"

Diese zwei Doppelseiten sind von Inhalt und Anliegen

her zusammen zu sehen. Die Seite 20/21 stellt in ge-

wisser Weise die Konkretisierung der auf Seite 18/19

beschriebenen allgemeinen Zielrichtung dar. Wie schon

bei Seite 10/11 (Nachbarschaftsfest) schwanken hier

die Stellungnahmen zwischen wohlwollender bis neu-

traler Distanzierung einerseits und direkter Zuriick-

weisung andererseits.

Themen und Ideen werden im besten Fall als "interes-

sant" und "nett" bezeichnet: "Schon, wenn die Leute

auf solche Ideen kommen."

Demgegeniiber stehen aber klare Feststellungen ( "In

unserer Nachbarschaft gibt es nichts") und direkte

Di stanzierung ( "Ziemlich unrealisti sch. " "MuB man

denn unbedingt bei der Nachbarschaft Freu-nde suchen ?").

Anliegen und Ideen dieser Beitrdge werden sehr gut

verstanden. Personliche Relevanz und Umsetzungsmag-
lichkeiten sind aber kaum gegeben.

0 Seite 22/23: Thema "Noch mehr Interessantes fiir die

ganze Familie"

0 Seite 24: Thema "Wer zur Freizeit Fragen hat
. . .

"

Diese Seiten zum weiteren Lnformationsanreiz erscheinen

in der Beurteilungsstruktur nahezu identisch. Ca. ein

Drittel der Nennungen deutet auf Interesse an diesen

weiterfiihrenden Moglichkeiten hin. In einem weiteren

Drittel der Aussagen wird letztlich nur nochmals fest-

gestellt, daB diese Informationen hier angeboten wer-

den. Und im letzten Drittel der Nennungen wird per-

s6nliche Distanzierung und Desinteresse belcundet.
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Abb. 5: Analyse einzelner BroschUrenseiten

5eite 2 Scit, 3 Seile 4/5
I-

9,11/ wunschen fich ine!,r Freizeit Vas an der Frei,eit ande,·s ist : Jet hat wann Zeit fur FreizE

Po,itive Ges/n t: 24 605Dmt: 29 1 (k/anit:
*en•Ineen

0 stimmt, Jeder mochte niehr 9 0 wichti9, v,Cle vissell 0 liesonduls gut, weil ange-
0 Beispiele nicht, was Freiz/it ist 7 spiochen wird. wicviel

0 1 /ilion/usaimigins, tzing Frcizeit nian Uberhauptgot ang/,prochen 7 0 stiwit, alles i.t \.chtig hat 1
flir mich 6

0 inter/,sant zu erfah//n,
O illte Fragews slch die Lcute win o die Wahlmdglichleit finde

Ah/8 3 ish gut 5 0 9.t, 01*mhl id, F/:rzert
eigentlich nicht verplanen

0 interessant, was sic da-
will

i·Uber schre,ben 2
0 Zcitgratik ist ganz gut

0 Tabelle erleichtert die
Problematik der Freizeit-
gestaltung

N/utrale Gesamt: 37 Gesamt: 24 6/,anit:

Renningen D jediar erstrebt Freizeit, 0 habe ich nur uberflogen 2 0 vielleicht fOrs Wochen-
0 Beispiele nur wenn man Sie tot- ende

schlagt, ist das schlecht 5
0 erfreuen ohne Fantilien

druck 2 0 Dbereinstin ung in der
0 ub//1/gen jetzt schon, wie Familie

0 wollte wissen, was anders
vir Freizeit ausfullen.

ist 1 0 treizeit hat jeder, ist
wenn Kinder da sind 5

0 wird bew/Bt, daB Freizeit
ein Problem der Zukunft

0 weil es heute aktuellist,
viel Freizeit zu haben 4

die Zeit ist, die man fUr
gich hat 2

0 wir sagen auch, wir hatten
keine Zeit, sind aber nur

zu bequen 3

0 Wichtig ist, daB man trotz
Arbeit Freizeit fur die
Frau hat 3

tregative Geramt: 26 Gesamt: 24 Gesamt: 4
R ennut,9 on

D trifft fur mich nicht zu 5 0 sagt mir niches Ncues 6 0 Zeitspanne trifft nicht
0 Beispiele ZU 1/

0 bekannte Informationen 5 0 nicht wichtig, 50 etwas

weiB 11:an 5 0 ich habe imer Freizeit,
0 nichts wichtiges, mehr

d/shalb uniritcressant
/ine Einleitung 0 uninteressant, jeder hat

Freizeit und teilt sie
0 nicit wichtig. da ich

0 weniger wichti9, haben
ein. vie er mjchte 4 unsere eigene Freizeit-

viel mehr Freizeit er
einteil,ing

warte (kleine Kinder) 3 0 nichts besonderes 3
0 schwierig durch/ufuhren,

man kann nichit vo„ der

vorgegebenen Fami ie aus-

gehen
0 illusorisch
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Abb. 5: (Fortsetzung)
5:itc.6 52-ite 7 Se·ite 8/9
Mal j/dem dgs Seine,·mal alle Freizeit /11/in hat nichls mit So gibts spiclend Fre,zeit-Sp/B
imter einin Hul Eins/.ke.il z,u tui Ur die cai,/e lantilie

Positive Gesamt: 55 Gesdmt: 59 Gesamt: 34

Nennung/ti
0 gut, ki,wit je<le, m sei- 0 ist richlig, wur(le k/in, O schr gut 7

0 Beispicle nom Recht 21 [inigkeit empfiriden 22
0 Familientral ist geeignet.

0 gut, daft n,an sich so 0 richti9, man muB auch mal , um Probleme zi diskutie
absprRht 8 alleine sein 9 I ren 5

0 r,ian solltc sich aber 0 am besten hat mir gefalle,1, 0 spdter ptllen wir auch

auch atifraffer, um den d/8 mant sich besinnen den Familienrat 6
Winsch/. ander,r nach Soil .6
7 uko:i.ren 7

0 gut, Kinder sollten auch
0 sicher braucht jeder mal alleine sein 5

seine Zeit f ir sich 4
0 sicher sehr interessant 4

Neut/.1/ Gis/mt: 30 Gesamt: 17 Cewit: 42

Nennungen . 9.08.5 Problcin bei uns 12 ,] aui er les/n 9ibt es noch 0 h/ben wir inner schon ge-
0 8/ispiele ..hr 2 mach. 2

0 j/dem da, Seine ist
scliwie,-ig. alle zuram- 0 kein Problem 2 0 f,ir eine ramilk ja, fur

mm ist einfacher 3 mich unint/i'essant 2
0 stinant doch, was sollte da-

o nicht so vichtig, ist ran sowicht;9 vin 2 0 Freizeit,paB ist ein va-

normal 1 ger Begriff
o bin gern allein. kann

o das machen wir so 4 dani be,oide, s cut ab- D gut, wenn man alle WUr

'chalten 2 sche untereinander be-
0 mit Kleinkindkri niclt

rikksichtigt 18
magl ich 3

0 git, daB man rreizeit
plant /,

tegative 6/.amt: 16 Ge. emt 15 Gesan:t: 25
Hennungen

0 niclits Neues 5 0 uninteres:ant. Linsam- 0 Familienrat ist zuwenig
0 Heispicle keit kcnne ich nicht 8 realistisch 5

o alle sind nicht Inter

einen Ilut zu b, ingen 3 c das eigentliche Problcm 0 wird einige Mole gimacht,
fehlt. /5 gibt auch ande- dann wieder moessen 5

o Kinder sollt/• mehr
re Beschaftigui en

be,iicksichtigi werden 2
alleine 4

0 das 9anze ist ci·.,wungen 4

0 ich finite, das wider- o uninteressant, weiB ich

2
0 stin:,t ni,ht, :Frde ich in

spi·;Iht sich 6 ch 3
Frage st/11/n 1

0 Ausfuh-ungen zi du rft,9 2
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Abb.... 5:

Positive
Nennungen

0 Beispiele

Neutrale
Nennungen

D Beispiele

Negative
Nennungen

0 8/1.piele

(Fortsetzung)
Seite 10/11
Ein test fur dic gnze Nachbat
schaft, angeregt von der Matter

Gesamt: 60

0 wijrde mich schon anspre-
chen, aber hier nicht
durchfutrbar 25

0 1dee ist Qut 12

0 wirklich interessant, man

kommt sich ndher 10

0 Ide/ war new 5

Gesamt: 16

0 mit Kindern ja, ansonsten
wurde ich nur arheiten 2

0 Thema schon bekannt 2

0 ist be; uns sowieso so 4

Gesamt: 43

0 uninteressant 30

0 lehne ich ab, habe genug
mit der eigencn Familie
zu tun 8

0 wi31 nichts mit der Nach-

barsclia ft iu tun haben 1

0 Familie zu optimal 3

0 grave Theorie 3

5 .LE_ 1213 §1}31 HL!.4 Tina ui,d Tim er

[in le.slschn:us init vic, Kocher firidcii ['in neues Spiel gege
duf Vaters besoridiren Winscli Langeweile. Vater uW Mutte

spielen mit.

Gesamt: 42

0 ,$re mal was besonderes 10

0 finde das 9anz toll, wenn

jed/,· seinen Beitrag lei-

stet 10

0 gut, jeder hat seine Be-

schbftigung 8

0 auf die Idee konit man

kaum, wurde aber die Ge-
meinschaft fordern 4

0 gefiel mir besonders gut 2

Grsamt: 59

0 schon wdrc es, aber bei
uns nie der Fall 5

0 ist in den kleinen Kijchen
„tcht maglich JO

0 nur schlecht durchfuhr-
bar 7

0 will bei uns keiner 7

0 der Mann kann nicht kochen*

Gesamt: 12

D 1 Nst,9, vom Angebot her

nicht durchfuh,·bar

o alter Hut

0 liberflussig

0 es fehlen konkrete Re-

2epte

0 zu einfach, zu schon go-
f /bt, nicht praktisch 5

Gesamt

0 interes,ant

0 gut, hauptsachlich fur

kleine Kinder

0 nette Anregung. Kindcr so

ten s.ch mehr Godanken ma

chen

0 Spiele ausdenken ist eine

gute Beschaftigung

Gesamt:

0 kannte vielleiclit ge-
spielt werden

0 niehr Spiele

0 werde es abandern

0 Kinder Aind Achon zu groB

0 machen wir schon so

0 uns/re Kinder haben selbs

Spiele gemacht

Gcsamt:

0 spricht niich nicht an,
langeweile keme ich nich

9 Spiel ist nicht g/eignet

0 betrifft mich nicht

0 wenn das nicht langeweile
produziert

o fur mich nicht interessan
bin schon alter
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Abb. 5: (Fortsetzung)

Scite 16/17 Seite 18/19 Scite 20/21
Wenn Mlitter· berufstatig ist - Wir kbnnen noch viel mehr zu- 1'Hieseplachbarschaft ist was

ein Hind/rnis filr die Freizeit? saw.entin. Tun wir uns zusarmen! losi Wie sieht es aus in ihr?

Positive Gesamt: 25 gsaft: 28 Gesamt: 24

Nennungen
0.icht;g, we9cn der Arbeits- 0 interessant mit dem An- 0 sehr nett, was man mit

einte;lung 13 knupfungspunkt Gemein- Spielpldtzen machen kam 4
0 Beispiele schaft 12

0 In/n braucht mehr Zusacrlen- 0 Nachbarschafls- und Alten-
halt 7 0 Pflege von Kontakten ist hil fe wichtig 4

wichtig 8
0 ist kein Hindernis fur die 0 Schon. wenn die leute auf

F/eizeit 20 *icnti9, aber leider hier 30)che Ideen kompen 3

nicht miiglich 5
0 Flexibil iut At wichtig 2 0 gute Tips 3

0 sehr wichti9
0 Titel fordert zurn lesen auf 1 0 zwar interesse, aber schwie-

rig durchzuruhren 3

Neutrale Gesamt: 21 ;esamt. 40 Gesamt: 60
Nennungen

0 ist fraglich. ob die Fa- D schwierig Leute zu findan, o in unser·er Nachbarschift
0 Beispiele milie sich bcteiligt 5 die auf der gle,chen Wel- gibt es nights 28

lenlange schwimmen 4
o ware gut, wenn berufsm 0 unscre Nachbarschaft ist

tige Mutter noch Freizeit 0 verstehen uns qut mit den ausgezeichnet I 1
finden 3 Nachbarn, brauchen uns

nicht zusaninei,zitun 4
0 wollen nicits mit der

0 habe nur ein Minimuni ar, Nachbarschaft zu tun haben 3
Freizeil, obwohl ich die 3 wenn mehrere in einem Haus

3 0 nur Ko:itakte sollen sein,Ratschidge befolge 3 wohnen
sonst nichts 1

0 weia ich schon, war selbst u machte gerne Freunde, aber
0 habe dal·Uber nachgedacht,berufstatig 1 die Nachbars.haft kann man

mir ist nichts eingefalle,1 1sich nicht aussuchen /

3 Kindergarten und Grund-
Ehule groBe Kontakte zwi-
schen den Kindern, bei hohe-
ren Schullen kaum 3

Negative Gesamt: 55 :esamt: 21 Gdsamt: 19
Nennun9en

0 Bemist;itigkeit der Mutter 0 hat mich per,bnlich nicht G ziemlick unrealistisch 6
0 Beispiele ist ein Hindernis 18 angesprochen 4

o zu wenig [inriclitungen 2
0 uninteressant, lehne be- 0 kluB man denn unbedingt bel

rufs tatige Miitter ab 8 der Nachbarschaft Freunde
0 nicht wichtig, huben

genug Spielplitze 2
0 geht zu Lasten der Kinder

suchen? 3
0 Bezug zur Familie felilt 1in ihrer Freizeit 4 0 niemals mit der Nachbar

4 schaft, nur Arger 2 0 viel zu einfach 1
0 Scho.mal,rei

0 ist nicht 5/chedler Frei-
zeit 2

0 zu pei·56nlich dargestellt 2
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Abb. 5: (Fortsetzung)

Positive
Nennungen

0 Beispiele

Neutrale

Nennungen

0 Beispiele

Negative
Nennungen

0 Beispiele

Seite 22/23
Noch mehr Interessantes far die

ganze Familie

Gesamt:

Gesamt:

Seite 24

Wer zur Freizeit Fragen hat
.

25 Gesamt:

8 0 interessant,um zu wissen,

wo man nachfragen kann

4 0 wichtig

0 bietet gute Informationen
4

0 gut.hatte ich nieht alles ge-
Wuat 2

33 Gesamt:

0 kann man noch mehr anfor-

dern zum Thema 4

0 sicher gibt es noch eine

Menge Tips und Anregungen 4

0 Adressen kennen viele Leu-

te nicht 3

0 mua ich noch itberlegen, ob

ich et·was anfordere 2

o vielleicht ist es interessan-

ter 3

Gesamt:

0 keine speziellen Fragen

o Aufzahlung von Moglich-
keiten

o bei uns wird nicht viel an-

geboten

0 wir wissen.was wir in der

Freizeit anfangen 1

29 Gesamt:

8 0 unwichtig. da wir wissen,
wo wir Informationen er-

halten

o nichts Neues

o aberflassig

0 kann ich nichts mit an-

fangen

0 es werden die falschen
Leute angesprochen

27

0 interessant, kann man noch

etwas lernen
9

0 interessante Tips und Vor-

schlage 6

o Zur Information ftlr die Fa- 4

milie wichtig

0 interessant, werden wir spa-
ter aufgreifen 1

2:

f

34

o nichts Neues

o nicht informativ sind keine
11

genauen Themen angegeben 4

7I
o will die Broschure nicht an-

fordern 3 6I

0 diese Doppelseite ist um-

sonst 3 2I

o icann ich nicht viel mit an-

fangen 3 2
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Die Analyse einzelner Abschnitte besthtigt und diffe-

renziert die wichtigen ubergreifenden Ergebnisse. Be-

sonders auffallig ist auch hier die Reaktion auf die

Nachbarschaftsthemen. Weiter oben (vgl. II, 4.3)
wurde der erstaunliche Befund berichtet, daB diese

Themen in der Nennung des vermuteten Anliegens der

Broschure praktisch nicht auftauchten. Die Ergebnisse
zu Ruckerinnerung und hier dargestellten Bewertungen

zeigen jedoch, daB es keinesfalls an Pragnanz und

Hervorhebung mangelte.

Vielmehr ist hier eine auffitllige Zuriickweisung fest-

stellbar, die wohl aus der faktischen Situation und

der (bis auf Ausnahmen) geringen Kontaktbereitschaft

gegeniiber den Nachbarn resultiert. Ein ahnliches "Weg-

schieben" widerfahrt dem Thema "berufstiltige Miitter".

Gerade weil in solchan Fillen oberfldchige Wahrnehmungs-

und/oder Gestaltungsprobleme nachweisbar keinen nega-

tiven EinfluB ausubten, sind diese Reaktionen fur die

konzeptionelle Diskussion wichtig. Obwohl der Faktor

"Selektivitat der Wahrnehmung" durch die Gestaltung
zunachst "iiberspielt' wurde, findet die Verdringung aus

dem Wahrnehmungs- und BewuBtseinsfeld quasi, im zweiten

Schritt statt. Hier liegen wohl die Grenzen der Beein-

fluBbarkeit bei Themen in schwierigen und unbequemen
Problemfeldern.

In gleichsam milderer Form findet eine "Wahrnehmungs-
korrektur" bei den familienbezogenen Themen statt. Wenn

immer moglich, wird die konkrete Anregung grundsdtz-
lich akzeptiert, aber auf andere ubertragen (Prototyp:
Spiel gegen Langeweile) oder in den Bereich des "M5g-
lichen" verwiesen (Prototyp: Gemeinsames Kochen).

Diese Befunde sollten keinesfalls so bewertet werden,

daB die Konzeption der Broschiire "falsch" oder "erfolg-
los" ist. Die festgestellten Reaktionen wurden erst

m6glich, weil das Medium immerhin die ersten Wahrneh-
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mungsschranken durchbrach und die Leser hhufig in Aus-

einandersetzungen verwickelte.

Nach dem Ausschopfen der entsprechenden gestalteri-
schen Maglichkeiten werden die Grenzen der erreichbaren

Beeinflussung, der Einstellungs- und Verhaltensande-

rung im Verhaltensfeld Freizeit sichtbar.

7. Andere Freizeitpublikationen und weiterer Informa-

tionsbedarf

Auf die Frage nach der Bekanntheit anderer Freizeitpub-

likationen nannten nur erstaunlich Wenige (30 %) ein-

zelne Objekte, insbesondere Hobbybucher, vereinzelt

auch Broschuren. Dies, obwohl die Stichprobe nach ihrer

Merkmalsstruktur uberdurchschnittlich problembewuBt und

fur Informationen sensibilisiert war.

Der Frage nach einer vergleichenden Bewertung der vor-

liegenden Freizeitbroschure und anderen bekannten Ob-

jekten war somit die Basis entzogen.

Freizeitbezogener Informationsbedarf scheint demgegen-

iiber reichlich vorzuliegen. Nach den in Abschnitt II, 4.4

vorgestellten Ergebnissen haben ca. zwei Drittel der Be-

fragten Interesse an weiterer Freizeitinformation. Zwar

durfte diese Zahl durch die Wirkung der Befragung etwas

uberhmlt sein, die konkreten Wiinsche erscheinen jedoch

plausibel auf dem Hintergrund der Untersuchungsergeb-

nisse.

Vor allem wurde Interesse an einzelnen Tips fur konkrete

Aktivita·ten und Hinweisen fiir spezifische Gruppen (d.h.
auf deren Lebenssituationen zugeschnitten) bekundet.

Vor einem W6rtlich-Nehmen dieser verbal geduBerten In-

teressen mua angesichts der Ergebnisse jedoch gewarnt

werden. Eis auf wenige Ausnahmen gilt: Je konkreter und

direkter die Verhaltensanleitung, desto starker wurden
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die Vorbehalte und die M6glichkeiten, das Angebot als

irreal und nicht passend abzulehnen.

Es besteht wohl eine immanente Spannung zwischen

diesem "Mechanismus" einerseits und dem latent vor-

handenen Probl embewuBt Sein und Bediirfni s andererseits.

Die untersuchte Konzeption fiihrt auf BewuBtseins- und

Einstellungsebene zu Bewegungen, ist als Stimulus zur

Auseinandersetzung geeignet. Wie auf einer solchen

Basis weitergehende Effekte zu bewirken sind, konnte

u.a. aufgrund der vorliegenden Ergebnisse geplant
werden. Ein zu direktes und naives Vorgehen in diesem

sehr personlichen und psychologisch schwierigen Pro-

blemfeld wiirde wohl weniger erfolgreich sein als der

untersuchte konzeptionelle Ansatz.

8. SchluBfolgerungen

Im Vergleich mit den Anliegen der Konzeption (vgl. Ab-

schnitt I, 1) sind folgende Punkte nochmals festzu-

halten:

0 Das Aufzeigen der Vielfalt bestehender Freizeit-

muglichkeiten im familidren Bereich und (etwas
schwacher) im engeren Wohnumfeld gelingt bei der

Mehrzahl der Befragten.

0 Die Aufnahme neuer Informationen im Sinne einer

Erweiterung des Verstindnisses der Freizeitpro-
blematik ist feststellbar.

0 Die groBten Probleme ergeben sich hinsichtlich

der Aktivierung des Verantwortlichkeit sgefiihl s

fiir die eigene Freizeitgestaltung und Anregungen

zur Eigeninitiative, sobald diese iiber die ge-

wohnte Freizeit-Palette hinausreichen.

0 Es gelingt in der iiberwiegenden Zahl der Falle,
die Adressaten in die inhaltliche Auseinander-

setzung mit den Themen hineinzuziehen: Ein Er-

gebnis, welches angesichts der problematischen

-38_
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Ausgangslage und im Vergleich mit anderen Broschu-

renuntersuchungen hoch zu bewerten ist.

In diesem begrenzten Sinne erfullt die Broschure eine

wichtige und erfolgreiche Funktion als Medium. Es

sollte iiberlegt werden, welche erganzenden MaBnahmen

und Medien zur Verstirkung der Wirkung in solchen kon-

zeptionellen Zielfeldern notwendig sind, bei denen der

untersuchte Medientyp die Grenzen seiner Leistungsfa-

higkeit zeigt.

ANHANG

Allgemeine Hinweise

1. Unterschiede im Tabellenaufbau sind auf die zugrunde lie-

gende Fragentechnik zuruckzufuhren. Prinzipiell ist dabei

zwischen Tabellen zu geschlossenen Fragen und offenen

Fragen zu unterscheiden.

1.1 Bei geschlossenen Fragen wurden die Antworten gemaB
den vorgegebenen Kategorien ausgewiihlt, zusitzlich

wurde eine Kategorie KA gebildet, in der diejenigen

Befragten zusammengefaBt sind, die zu der Frage keine

Antwort gegeben haben bzw. sich nicht entscheiden

konnten.

1.2 Bei offenen Fragen sind solche vorgegebenen Kategorien

nicht vorhanden. Um die Antworten dennoch quantifi-

zieren zu kdnnen, wurden aus allen Fragebogen die Ant-

worten zu diesen offenen Fragen herausgeschrieben

und inhaltlich sortiert. Mit Hilfe der daraus ent-

wickelten "Schlusselliste" wurden die Antworten zu

den offenen Fragen vercodet bzw. manuell ausgezihlt.

Diese Schlussellisten enthalten wie eine geschlos-

sene Frage ebenfalls Kategorien, die sich iiber die

gesamte inhaltliche Breite der offenen Antworten er-

strecken.

- 39 -
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2. Alle Daten sind aus Vergleichsgriinden prozentuiert,

auch bei geringer Basiszahl. Die Basiszahl fur die

Gesamtstichprobe findet sich in der Spalte "Gesamt"

(N = ...), fiir alle Untergruppen sind diese Basis-

zahlen im Tabellenkopf jeweils mit der Bezeichnung

n =..." aufgefuhrt.

Bei Basiszahlen unter n = 50 sind die Prozentzahlen

mit groBer Vorsicht zu interpretieren.

Bei geschlossenen und offenen Fragen ohne Mehrfach-

nennungen summieren sich die angegebenen Prozentwerte

normalerweise auf 100 %; allerdings werden sich bei

genauer Uberprufung in einigen Fallen Abw eichungen bis

zu 12% ergeben. Diese Abweichungen resultieren aus

der Rundung der Zahlen. Fiir die Aussagefiihigkeit der

Resultate ist dies jedoch ohne Bedeutung.

3. Bei einigen Fragen waren Mehrfachnennungen moglich.

Infolgedessen erginzen sich die prozentualen Hdufig-

keiten in diesen Fillen nicht auf 100 % bzw. auf das

N (n) der Stichprobe.

4. Einige Fragen sind Folgefragen (Subfragen) auf eine

vorangegangene Frage (Filterfrage). In diesem Fall

geht in diese Folgefrage nur der Anteil der Befragten

ein, der die Filterfrage entsprechend beantwortet hat.

Spezielle Hinweise

Bei dem weitaus groBten Teil der Fragen sind die Er-

gebnisse nicht nur fiir die Gesamtstichprobe, sondern

auch fiir einzelne Subgruppen dargestellt. Als Splitkri-

terien wurden die demographischen Merkmale Geschlecht,

Alter, Anzahl der Personen im Haushalt, Berufstatig-
keit und monatliches Nettoeinkommen gewiihlt.

6. Dies gilt grundsdtzlich fur alle geschlossenen Fragen,
fur die offenen Fragen nur dann, wenn sie fiir die EDV-

- 40 -
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Auswertung verschlusselt und vercodet wurden. Alle

anderen offenen Fragen wurden manuell aufbereitet

und ausgezahlt, und zwar nur fur die Gesamtstichprobe.

Wegen der teilweise geringen Besetzungen der Katego-

rien enthalten diese Tabellen nur Absolutzahlen.

7. Bei den meisten offenen Fragen wurden die Einzel-

nennungen bei der Aufbereitung unter Oberkategorien

zusammengefaBt. Zus&tzlich sind in den Tabellen zu

den einzelnen Oberkategorien jeweils einige exem-

plarische wortliche luBerungen aufgefiihrt. Dabei

wurde in den meisten Fillen auf eine Angabe von H u-

figkeiten verzichtet, weil diese AuBerungen ausschlieB-

lich zur Verdeutlichung der Oberkategorien dienen.

8. Die Seitenzahlen der Tabellen im Anhang entsprechen

dem Originalbericht.
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Frage 2: K6nnen Sie sich an den genauen Titel der Broschure erinnern?

Nein, Broschure lag bei dieser Frage nicht vor.

in Freizeit ist mehr drin
...

Freizeit mit Familie, mit Tina und Tim

Vater, Mutter, Tina und Tim und irgend etwas mit Freizeit

was ist drin, Freizeit mit Tina und Tim

Freizeit fur Papa und Marna

mehr SpaS und Freizeit in der Familie

Familie und Freizeit

Freizeit in der Familie

Freizeit, Familie mit Tim

mehr Freizeit fur alle

Freizeit

Freizeitvorschlage

Freizeit, aber wie

irgend etwas mit Freizeit

Freizeit sinnvoller gestalten

wie gestalte ich meine Freizeit, Freizeitgestaltung

Freizeit, wie verbringt man sie

Freizeit, Ferien und so

Hobby und Freizeit

wei13 nicht mehr

KA

(abs.)

15

1

6

1

1

1

7

5

.1

2

5

1

1

14

2

5

3

1

1

5

1

N = 79



MON. NETTO.
GESAMT GESCHLECHT ALTER PWISONEN W MUS1141.T BERIFSTATIGKEIT

EINKOMMEN

bia 35 36-45 48 Jal,re 1-2 3 4 Purs. beruti- 1120- in Aur bis 2001 DM
Manner Frwen Jal,re Jihi·e ...1/er Pers. Pers, u.,nehr U'i,1 frau bilding, 2000 DM u.mel,r

Retainer

N· 125 n = 27 n = 88 ..59 n.35 31 1.27 n.20 n.(19 .•52 n .59 na 13 n• 40 I • 85

% %.% % % % % % 9, % % % % %

3. Woher haben Sie erfahren,
da13 es diese Broschure

gibt und daa sie auf Wunsd·

angefordert werden kann?

vom Fernsehen 3 4 3 5 3 7 7 2 3 5 3
£.

vom Rundfunk 4 5 3 6 3 4 3 4 2 7 3 6 'i

aus Tageszeitungen 70 67 71 71 63 77 74 62 72 69 69 85 72 69

aus Illustrierten 14 19 12 14 14 13 11 14 14 17 10 15 10 9

andere Informationsqu. 8 11 7 7 14 3 7 10 7 12 7 8 9

I



BERUFSTATI

5a. Welche Erwartungen hat-

ten Sie, als Sie die Bro-

schure bestellten? Was

glaubten Sie, was da drin

steht?

Konkrete Vorschlage und

Informationen ("Tips")
fur eigene Freizeitgestal-
tung

Anregungen fur eigene
Freizeit

Informationen ilber Frei-

zeitproblematik allg.

Keine spezifischen Vor-

erwartungen

Andere Erwartungen

GESAMT

N . 125

OESCHLECHT

Manner Frauen

ri . 27 n.98

ble 35 36-45 46 Jahre
Jahre J/hre u. alter

1.2 3 4 Pers.

Per . Pers. u.mehr
berufb- Hau i. li A--

latig /ra. bildung,
Rentner

n 89 ..52 n-59 n•13

MON. NETTO-
OKEtT

ElNKOMMEN

Wa 2001 DM

2000 DM u. mel,r

ALTEII PERSONEN IM I AUS LALT

,•59 n•35 n.31 n . 27 n.29 I . 40 n,85

% % % % % % % % % % % % % %

42 26 46 46 81 23 33 34 48 40 47 23 38 46

31 44 28 27 20 52 30 34 30 29 32 38 32 26

9 4 10 10 11 3 7 14 7 8 10 8 10 9

6 11 5 8 9 7 3 7 10 3 8 5 6

9 11 8 12 13 19 14 3 12 3 15 15 8



ALTER PER SONE N IM 1 LA USI LA LT BERUYSTAT

6. Haben Sie diese Broschure

mittlerweile schon gele-
sen oder durchgeblattert?

ja, gelesen

ja, durchgeblattert

nein

KA

V

6.1.1 Haben Sie die Broschil-

re eher flachtig oder

eher intensiv gelesen?

eher fluchtig

eher intensiv

KA

6.1.2 Wie oft haben Sie die
Broschure gelesen?

einmal

zweimal

3 - 5mal

GESAMT

N - 128

GESCHLECliT

Manner Frauen

n•27 n.98

67.

22

11

bli 35 36-45 46 Jahre

Jahre Jahre Amer

1-2 3 4 Per'

I'e - . Pers. u.mehr

berufs. Ale- MA#-

':,ir fra U bildung
Renmer

8 89 n.52 n • 59 (ls13

GKEIT
MON. NETTO-
EINKOMMEN

bl, 2001 DM
2000 DM u.mehr

n•59 n•35 n.31 n•27 n•29 n•40 n•65

% % % % % % % % % % % % % %

69 67 69 75 60 68 59 79 68 69 68 77 47 82

29 33 28 25 37 26 33 21 30 29 31 23 45 18

2 2 6 7 2 5

1 1 3 1 2 3

N. 86 18 68 44 21 21 16 23 47 36 40 10 19 53
W

12 17 10 11 10 14 19 4 13 14 8 20 11 11

40 44 38 32 57 38 44 30 43 50 35 20 21 43

49 39 51 57 33 48 38 65 45 36 57 60 68 45

70 71 73 71 62 81 61 70 72 67 70 74 66

26 26 27 14 33 19 35 23 19 32 20 21 28

5 3 14 5 4 6 8 10 5 6



14

EN.
ll£AMT GESCHLECHT ALTER PERSDIEN IM HAUSHALT BERUFsTAT G IT

El/KOMMEN

bM 35 36-45 46 Jahr/ ./ .Pera beru'l- ...'.-.. ... 200( DMI
MA,mer Fravii

Jabri Jahre u.iller Pera. Pera. u. ebr tilg frau bldang. 2000 IM u. mehr
Ren Der

N, 125 n . 27 .... ..„... . .=21 ..29 .. 69 n •52 ......„.... .•.5

* % % . % % % % %

7. Gibt es in Ihrer Finilie

sonst jemanden, derdie

Broachare gelesen hat?

nein 46 52 45 54 40 39 78 24 43 54 34 69 55 45

ja. und zw.r:

meine Matter 3 4 3 3 3 3 4 3 3 6 2 3 3

meinen Vater 2 3 3 3 3 3 2 3 3

meinen Mann 22 29 24 26 16 4 45 20 10 39 22 22

meine Frau 8 37 7 9 1D 7 12 17 8 8

.
meine Tochter 14 4 17 5 23 23 7 14 17 15 15 8 10 15

meinen Sohn /5 11 16 7 20 26 4 7 23 10 22 8 20 14

andere Personen 6 7 5 3 16 11 10 1 4 3 23 8 5

8. Haben Sie mit jemandem
uberdie Broschare oder

einzelne Dinge, die darin

stehen, gesprochen?

nein 58 63 56 56 63 55 63 45 61 63 53 54 50 60

ja.und zwar mit:

meiner Mutter 2 1 2 3

.meinem Vater 4 5 3 9 3 6 8 10 2

.
meinem Mann 18 22 24 17 6 4 34 16 6 31 8 22 17

.meiner Frau 6 30 2 6 16 11 3 6 /2 15 5 8

.meiner Tochter 7 4 8 2 14 10 4 7 9 8 7 8 5 6

.
.meinem Sohn 10 15 8 2 14 19 4 7 13 8 10 15 15 8

.Arbeitskollegen 2 2 3 4 1 2 8 3 2

. .
anderen Personen 7 11 6 8 13 19 10 / 10 3 15 10 6



MON. NETTO-
GESAMT GESCEIE „ECiI·r ALTWA 1'EliSONEN m liAUSI[ALT HER U F·STATIGKEIT

E[NKOMMEN

bie 35 34-45 413 Jahre 1-2 3 4 Pera. beruful Ilauu- jn Al.- bil 2001 DM
Minner Frauen

Jahre Jal,re u. Blter 1'In. Pers. u. mehr t811, fra„ bildung. 2000 DM u.niehr
Rentner

N • 125 n   27 8.98 n - 59 n=35 M - 3i .=27 A - 29 n . 89 n • 52 n.59 „.,3 n.40 I . 65

% % % % % % % 9' % % % % % %

10. Nun zu der Broschure

selbst: Wie hat Ihnen die-

se Broschitre zum The-

ma Freizeit im grogen
und ganze n gefallen ?

sehr gut 3 4 2 3 6 7 3 2 2 15 5

gut 55 48 57 · 54 57 55 30 66 61 52 64 31 47 58 i

1,
es geht/teils-tells 25 30 23 29 20 23 41 17 22 25 24 31 20 28

ID

weniger gut 13 22 10 12 17 10 19 14 10 21 5 15 20 11

uberhaupt nicht 2 3 3 3 3 3 3 8 3 3

KA 2 2 3 3 4 1 2 5
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Frage 10. 1: K6nnen Sie mir das etwas niher begranden?

Kategorie: "sehr gut/gut"

0 Nennungen mit Bezug auf das Anliegen der Broschure

man sollte Freizeit mehr unte r Kontrolle bringen

bessere Sell,stkritik

gut f(ir Familien. die unter Freizeit nur Fernsehen

verstehen

(abs.)

0 Nennungen mit Bezug auf die allg. Konzeption der Broschure 13

viele Themen werden angesprochen, vielseitig

FreizeitgenuB ohne schlechtes Gewissen

da B die Leute an der Spitze sich auch mit so etwas befassen

0 Nennungen mit Bezug auf die Aufmachung der Broschure

gut aufgernacht

Aufniachung
weil die Bilder etwas aussagen

Bilder mit der ganzen Familie

der Titel hat mir schon gut gefallen

0 Nennungen mit Bezug auf die Textgestaltung der Broschure

gutes Deutsch

a
im Niveau nicht zu hoch

sehr fit,ersichtlich

steht nicht so viel Kleingedrucktes drin

0 Nennungen mit Bezug auf den Inhalt der Bros chure

- allgemein
es werden Maglichkeiten aufgezeigt
genug Anregungen

- einzelne angesprochene Problemkreise der Brsochure (17)
besseren Kontakt zur Nachbarschaft

Familienrat als Anregung
das gemeinsame Kochen

Tabelle

0 Nennungen ohne spezifischen Bezug (Sonstiges) 12

hat mir halt gut gefallen

weil die Richtlinien, wie wir es gemacht haben, bestatigt
wurden

6

15

6

47

(30)

KA. 13

N = 73
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Frage 10. 1: Kannen Sie mir das etwas naher begriinden?

Kategorie: "es geht"/"weniger gut"/ "uberhaupt nicht" (abs.)

0 Nennungen mit Bezug auf die allg. Konzeption der Broschure 42

zu wenig Neues

zu viel Selbstverstandliches

zu oberflichlich, keine konkreten Vorschlage

Broschure ist zu allgemein gehalten

es werden kaum Probleme·angesprochen

zu idealistis ch

0 Nennungen mit Bezug auf die Aufmachung der Broschure 5

Aufmachung gut

Farben gut

Bilder ansprechend

0 Nennungen mit Bezug auf den Inhalt der Broschure 6

Inhalt

gewisse interessante Themen sind schon angesprochen

Freizeitvorschlage sind sinnlos

gemeinsames Beraten, Familienrat *

0 Nennungen mit Bezug auf die Erwartungen der Besteller 33

ich hatte mehr Anregungen erwartet

ich war enttauscht

ich hatte andere Erwartungen

die Broschure hat fur uns keinen groSen Gewinn

ich hatte mir die Broschure umfangreicher vorgestellt

Broschure eignet sich nur fur Leute ohne eigene Ideen

KA 4

N = 50



. M.
Frige 12 Wenn Sie die Broschihi jetzt einrnal in Gedanken durchgehen, welche Dinge waren neu fur Sie?

Inhalte mit Beng auf dil
Familie

Gemeinsames Plamen

Familieirat

Gemeingames Spielen

Gemeinsames Kochen

Sonstige Inhalte mit Be-

iug auf die Familie

Inhalte mit Bezug auf die

Nachbarachart:

Nachbarichiftshilfe allg.

Nachbaridaftsfeat

Sonstige Inhalte mit Be-

zug auf die Nachbar-

schaft

Inhalte mit BetuR auf /;81
I
zeke Aktiftaten:

0 Anregungen mit Bezu 
ad den Individualbe-

reich

0 Anregungen mit Bezug
auf sozial relevante

Aktivitwm:

Altenbetreuung
Sonstige Anregwgen
mit Bezug auf sozial re-

levante Aktivitaten

Inhalte mit Bezug auf die_
Freizeitproblematik gene-

rell / Allg. Wormationen

zur Freizeit:

Zeiteinteilung {Tab. S. 45)

Sonatige Inhalte mit Be-

zug zur gener*ellen Frei-

zeitproblematik

0 Sonitige neue Inhalte

1 0 Keine neuen Italte

0=Al'T G CHuCHT

..,- .... .."

AL:TXR

46 lihrl
..r. .... .....

0•31

.

PERSONEN M HAUSHALT

H

Pers. Per.. I. mebr

lilI ..„.."

BERUFSTATIKEIT
MON. NETTO-

beru.• ..... . Al- .1. Ill I}M

.,1* fr . bilm/. 3000 Ill a.mihr

Reemer

n• 52 ..Se 0*65

* *

2 4 Z 3 3 4 4 2 2

/0 7 10 8 9 13 11 7 10 8 12 8 i3 9

8 4 9 10 6 6 4 3 12 8 8 8 8 8

7 7 7 3 11 10 4 3 10 6 8 8 5 11

2 2 2 3 3

4 4 4 7 3 7 4 2 5 5

1 9 10 1/ 3 7 13 10 10 5 8

2 4 2 4 2 8 2

2 3 3 3 3 3 2 3 3 2

2 3 2 2

2 2 2

6 8 8 3 6 4 10 6 8 7 5 5

2 4 3 4 4 3 2

2 4 3 4 4 3 2

52 67 48 51 49 58 63 52 48 54 46 77 52 55
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Frage 13: Welche in der Broschure aufgefilhrten Dinge habe„ Sie persdalich gani besonders interess-kn 7

M(1#.
GEMBTT  GESCHLECHT ALTER PERSONEN IM HANSHALT BEHUFSTATICKEIT

EINK(O

bi 35 36 45 / Jahre 3 4 Per/.berufa- Hau/· / A//· b /
MNner Fraien

"hre ... u '*r pers Per8 ..m.r t t 1g frau b /lding 2000 DM

..nt...

.. 98 .IS. ...5 /•27 .." ., 69 ..52 ..„../, ..40

% . % %

Inhalte mit BezuR auf die

Fimilie:

Gemeinsame Freizeit ge-
meins.In nutzen 4 8

Gemeinsalnes Planen 9 7 9 16 10 9 12 15 8

Familienrat 17 4 20 17 11 23 26 14 14 10 22 23

Gemeinsames Kocben 5 5 9 7 6 6

Gemeinsames Spielen 6 7 14 3 4 10 6 8

Gemeinsarne Winder.n-

gen 2

Sonstige Inhalte mit Be-

sug auf die Familie 2 4 4 2

 te mit Bezue auf die

Nachbarschaft.

Mehr Kontah 5 6 3 3 4 3 6 4 5 8 8

Nachbarschaftshilfe ailg. 3 4 4 2 8

Nachbarschdtsfest 7 11 10 4 10 7 8 8 8

']nhalte mit BezuE auf ein-

zeine Aktivitaten:

to Anrequngen mit BezuK
auf den Endividualbereich·

Freizeit alleb verbrin-

ge. 4 7 3 5 10 3 8

Spiel gegen Langeweile 6 5 6 3 7 6

Sonstige .Anre ingen mit

Beaug auf den Individual-
bereich 2 3

0 Anregunien mit Bezug
auf sozial relevante Ak-
rivitaten:

Spielplatzgestaltung

Sonstige Anregungen mit

Bezug auf sozial relevan-

te Aktivitaten 2 4

inhalte mit 89202 auf die

Freizeitproblematik Rene-

rell-
Problematik dir berufs-

tmigen Mutter 4 3 4 4 B

Tabelle zur Zeiteintei-

lung (Tab. S. 4/5  11 7 12 17 11 14 10 15 8

Sonstige inhalte mit Be-

zug zur generellen Frei-

veitproblematik 2 4 4

0 Sonstige Inhalte

0 Nichts war intereesant 10 11 10 11 23 19 3 10 8 12 ]5 13

o Alles war interessant 6 15 4 4 15 10
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Frage 13: Welche in der Broschitre aufgefithrten Dinge habea Ste pers6nlich

uberhaupt nkat  nteressiert ?

MON. NET·¥0-
Gl lifT GESCNLECHT ALTER BERUFSTATICKEM

EINKOMMEN

....., '--
- = '..., 48 Jahre 1.2 3 4 Per'. ber//- Hame- MA'a. bl 200' [DM

...... Per*. Pm. u mehr Uttl -'. ".I'. 2/0/Il' I.m•/r
......

% % % % % % * % $ %

Inhalte mit Bezugauf die

Familie:

Gemeinsaines Kochen 6 8 6 3 4 10 6 4 8 8 8 5

Sonstige Inhalte mit Be.

Zug Id die Familie 7 7 6 16 11 10 4 4 8 15 8 8

Inhalte mit Bezug auf die

Nachbarschdt:

Nachbarschutsfest 7 4 8 7 S 6 7 10 4 12 10 5

Sons,ige Inhalte mit Be.

zug auf die Nachbar-

schaft 6 4 6 2 14 3 10 6 8 5 3 5

Inhalte mit Bezug auf ein-

zelne Aktivitaten:

0 Anrefmgen mit Bezug
a:lf den Individualbe-

reich:

Spiel gegen LangeweUe 2 3 3 3 4 3 1 4 3 2

Sonstige Anregungen mit

Bezug auf den Individual-

bereich 4 4 8 3

0 Anre Rungen mit BezuR
auf sozial relevante Ak-

tivitaten 2

Inhute mit Bezug auf die

Freizeitproblemadk gene-
rell:

E/6/terung der generel-
len Freizeitproblematik 4 2 3 3 1 4 3 2

Problematk der berufs-

tatigen Mutter 6 5 6 3 3 7 10 8 5

Schema zur Zeiteintei-

ling (Tab. S. 4/5) 8 8 6 3 7 10 4 8 5 8 3 9

0 Sonstige Iohilte 3 4 2 2

0 Nichts war interessant 11 li 11 14 11 6 7 14 12 17 13 9

0 Alles war interessant 6 5 5 6 6 4 7 6 2 7 15 10 5



Frage 17: Wir haben uns jetzt die ganze Zeit uber den Inhalt der Broschure

unterhalten. Sprechen wir doch einmal uber die Gestaltung, d.h.

uber die Zeichnungen, die Abbildungen, die Farben usw. Sagen
Sie mir doch bitte, was Ihnen davon gut und was Ihnen nicht gefal-
len hat?

30 -

Kategorie: "gut gefallen" (abs.)

0 Aufmachung allgemein 72

Aufmachung

F arben

optisch ansprechend

daBes etwas poppig aufgemacht ist

0 Bilder / Grafiken 69

daB Texte durch Bilder aufgelockert sind

Tabelle

Familienbilder

Fotografien und Zeichnungen

0 Visuelle Gestaltung des Textes 41

alles gut hervorgehoben

die gro8en Uberschriften

Schrift ist groa und deutlich

Einteilung ist ubersichtlich

0 Lnhaltliche Gestaltung des Textes (Stil) 20

verstandliche, nicht zu hohe Themen

lebendig gestaltet, sehr naturlich

das Aufgelockerte

gediegen, ganz gut gemacht

0 Sonstige Nennungen 3

das groBe Format

die Kurze der Broschure

0 Alles hat gut gefallen 9

0 Es hat eigentlich nur wenig gefallen 3

0 KA 8

N = 125
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Frage 17: Wir haben uns jetzt die ganze Zeit uber den Inhalt der Broschure un-

terhalten. Sprechen wir doch einmal uber die Gestaltung, d.h. uber

die Zeichnungen, die Abbildungen, die Farben usw. Sagen Sie mir

doch bitte, was Ihnen davon gut und was Lhnen nicht gefallen hat ?

Kategorie: "nieht gut gefallen"

0 Aufmachung allgemein

erinnert zu sehr an Werbeplakate

zu gro87.ugige Aufmachung

zu amerikanisch, kitschig

o Bilder / Grafiken

Grafiken sind zu schwierig

Tabelle auf S. 4

fur Altere zu bunt, zu viele Zeichnungen und Fotos

Bilder bringen nichts

es hatten mehr und kleinere Bilder sein sollen

0 Visuelle Gestaltung des Textes

Text ist nicht ausreichend gegliedert (Uberschriften)

0 Inhaltliche Gestaltung des Textes (Stil)

schablonenhaft

zu pauschal, nur Theorie

es geht nicht immer so lustig zu wie in der Broschure

zu viel Schanmalerei: etwas zu brav dargestellt

zu reiGerisch

0 Sonstige Nennungen

Broschure ist zu umfangreich

unhandliches Format

Format sollte kleiner sein

0 Mir hat alles nicht gefallen

0 Mir hat alles gefallen

0 KA

(abs.)

4

24

1

21

3

19

1

63

N = 125



Frage 20.1: Welche Punkte sollten denn Ihrer Meinung nach zum Thema

Freizeit noch aufgefuhrt werden?

0 AuBerungen hinsichtlich der allg. Konzeption der Broschure

neue Ideen, Anregungen fehlen

zu allgemein

es fehlt die Originalitat

Darstellung ist zu optimistisch

0 AuGerungen hinsichtlich weiterer Themenbereiche

Wandern, Ausfluge

Kultur

Gesundheit

das Musische fehlt, uber Sport steht immer was drin

Ratschlige fur den Haushalt

sportliche Betatigung

Problematik der Beeinflussung durch Medien u. Konsum

0 Au erungen hinsichtlich weiterer allgemeiner Anregungen

daa man mehr gemeinsam unternimmt

Anregungen zum Nachdenken

Alten- und Krankenbesuche

(abs.)

26

0 AuBerungen hinsichtlich weiterer konkreter Vorschlage ("Tips") 38

konkrete Spielvorschlage

Zeitplan, um gezielte Vorschlage bet'iicksichtigen zu kannen

mehr Tabellen zum Selbsterginzen

Rezepte zum Kochen

Tips fur Ferienhauser

konkrete Adressen von Freizeiteinrichtungen

Bastelvorschlage

0 Auserungen hinsichtlich weiterer Zielgruppen

Freizeitangebote fur Familien mit Kindern von 14-18 Jahren

Problem der Freizeitgestaltung mit kleinen Kindern

Vorschlage fur altere Leute

grone Familie und groGe Kinder sind nicht angesprochen

Freiveit der Ledigen

Freizeit der berufstatigen Frau und Mutter

Neuhinzugezogene

21

9

37

KA 1

.N 89
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Frage 25: Wenn Sie EinfluB darauf nehmen kannten, wie eine neue oder

veranderte Freizeitbroscheire aussieht, was wurden Sie ganz
anders machen und was warden Sie auf jeden Fall so machen

Wie in dieser Broschare?

„

Kategorie: "ganz anders

0 Allg. Konzeption der Broschure

mehr Identifikation mugte m6glich sein

mehr Aufforderungscharakter
von der Stadt ausgehen lassen. mit lokalen Angeboten
Broschure auf Bundesland beziehen
unterschiedliche Broschfiren fur Familien mit und

ohne Klnder herausgeben

0 Aufmachung der Broschure

keine Bilder

keine bunten Oberschriften
Bilder weniger plakativ
den Text besser gliedern
abersichtlicher

kleineres Format

0 Textgestaltung der Broschure

Broschure sollte auch fur Kinder lesbar sein

Text

umfangreicher, ausfuhrlicher

konkreter, nicht so allgemein
Sch6nmalerei vermeiden

0 Inhalt der Broschure

(abs.)

mehr Anregungen fur Nachbarschaftskontakte

Familienrat ist unrealistisch

Probleme der zwischenmenschlichen Beziehungen
andere Themen ffir altere Leute

mehr Spiele
mehr Einzelanregungen
mehr Tips fur die Mutter

Freizeit mit JugendEichen
Tabelle mit Freizeitm6glichkeiten und Bildern aufstellen

0 Sonstige Nennungen

6fter so ein Heft

wurde die Brosch[ire an Lehre r verteilen

0 Ich warde nichts anders machen

0 KA

23

19

12

75

2

3

40

N = 125
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Frage 25: Wenn Sie EinfluB darauf nehmen kannten, wie eine neue oder

verdnderte Freizeitbroschure aussieht, was wurden Sie ganz
anders machen und was wurden Sie auf jeden Fall so machen

wie in dieser Broschure?

Kategorie: "genau so" (abs.)

0 Aufmachung der Broschure 62

das Aussehen der Broschure

ganz gut das Bunte, auch ist Broschure ansprechend

aufgemacht

das Format des Heftes ist gut

Bilder und Illustrationen

Oberschriften gut

der Titel

groBe Schrift

0 Textgestaltung der Broschure 23

Text allgemein

Aufbau

die einfache Sprache (verstandlich fur alle)

Karze der Themen

genug Information

o Inhalt der Broschure 32

angesprochene Probleme

die gemeinschaftlichen Tiitigkeiten

generell sch6ne Anregungen

das gemeinsame Uberlegen in:1 Familienrat

Nachbarschaftskontakte

Spielvorschlage

die Definition von Freizeit findet man sonst nirgends

0 Bis auf einige Erganzungen so lassen 4

o Ich warde alle s so lassen 21

0 Ich warde nichts so lassen 3

0 KA 4

N = 125



Frage 27 Sie sehen hier eine Reihe von maglichen Freizeitbeschaftigungen: Mit velchen davon bes,haftigen Sie
sich normalerweise in Ihrer freien Zeit und wie ofttun Sie das?

Krenzen Sic blue bei leder Freizeitbeschiftiging die far Sie rutreffende Antwort an.

-54-

GESAMT
regelmileig regelrnieig. unregelmaeig.

regeln'14 mindestens aber selte-
fist Die

fenn sich
der KA

jeder Tag lmal ner als imal Gelegenheit
nie

pro Woche pro Woche bietet

% % % % %

Zeimng, Illustrierte lesen 87 4 2 4 3

ein Buch lesia 24 25 14 30 7

sich hardwerklich betatigen.
reparieren, handarbeiten 21 25 14 26 10 3

im Garten arbeiten 3 23 B 19 42 4

ins Kino gehen 2 6 21 67 3

24 34 33 6

aktiv Sport treibeo 6 41 14 10 29

Radio hdren 73 14 2 5 6

etwas sammeln 7 6 17 33 34 3

I kochen 59 9 3 13 14 2

au.gehei 7 25 12 36 18 2

sichmitden Nachbarn unterhalten 23 33 6 31 6

nichte tun, faulenzen. ausruhen 26 14 10 22 26 2

Fort- und Weiterbildungskurse
besuchen 2 l4 7 39 37 2

sich mit be/unichen Dingen be-

schaitigen 29 1B 11 10 30 2

Gesellschaftsspiele, z.B. Karten

spielen 6 23 18 38 14

am Verebleben teilnehmen 22 11 10 54 2

einen Einkaifsbummel machen 6 26 30 30 6

in die Wirtschaft gehen 8 13 36 42

Sportve ranstalmngen besuchen 10 6 26 55 2

einen Ausflug machen, Sehensiardig-
ketten besuchen 14 28 57

mich um Gro Beltern ader Veriandte
kummern 10 37 23 22 2

mich politisch betatigen 4 17 74 2

Theater, Oper, Komert besuchen 14 60 22

mit der Familie Ober gemeiniame
Probleme sprechen 26 34 18 18 2 2

fernsehen 45 37 12

etwas mit Freunden ader Bekannten
unternehmen 4 30 26 38 2

an Feiero oder Parties tellrebmen 5 14 56 25

mir nebenbei etwas Geld verdienen 5 10 11 69 6

mich mit meiner F-48 nett unter-

halten 49 23 11 12 3 2

mich mit Tieren beichiftigen 23 7 6 12 50 2

N = 125



28. Bleibt Ihnen neben Ihrer

Hauptbeschaftigung genu-
gend frele Zeit, in der

Sie machen k8nnen, was

Sie wollen?

ja

nein

GESAMT

N • 125

29. Sind Sie insgesarnt gese-
hen zufrieden mit dem,
was Sie in Ihrer Freizeit

tun oder haben Sie manch-

mal das Bedurfnis nach

etwas mehr Abwechslung
oder neuen Ideen?

sehr zufrieden

ganz zufrieden

Bedijrfnis nach

Abwechslung

noch nie daruber

nachgedacht

KA

GESCIi LECliT

Manner Frauen

n•27 n-OB

TICK[ IT
MON. NETTO-
EINKOMMEN

tn Aug ble 200 I DM

blldung 2000 DM u. nielir

ALTER PERSONEN IM liAUMMLT   BECUFSTA s
·

W, 35 36-45 46 Jal,ra 14 3 4 Pers berer Haul.

Jahre Jahra u.Utter Per•. Pers. u. mehr *W frau

lientner

n•50 n•35 n•M n•27 n.20 ..69 • 52 n.59 n.13 a.40 n.65

% % % % % % % % % % % % % %

70 67 70 71 57 81 78· 83 61 62 75 77 70 68

30 33 30 29 43 19 22 17 39 38 25 23 30 32

,W

19 ]9 19 14 14 35 33 24 12 15 20 23 20 23

46 44 47 53 37 45 59 48 41 46 42 69 50 38

32 33 32 32 46 16 7 24 45 37 34 8 30 34

1
1 2· -

1
2 2 3 3 1 3 3

1 4 3 1 2 2
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