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VORWORT

Vorwort

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA) fithrt Magnah-
men im Bereich der Gesundheitsbildung und praktischen Gesundheitserzie-
hung durch. Diese Mafinahmen haben zum Ziel, das gesundheitsgerechte
Verhalten des Einzelnen zu férdern, die Voraussetzungen hierfiir zu ver-
bessern und die Widerstandskraft gegen gesundheitsgefihrdendes Verhal-

ten zu verstirken,

Ziele, Konzeption und Methoden dieser Arbeit im primérprdventiven und
sekundirpraventiven Bereich miissen stindig dberprift und weiterentwik-
kelt werden, Bei der Planung, Durchfiihrung und Bewertung der Mafinah-

men stellen sich drei Kernfragen:

1. In welchen Bereichen, in Bezug auf welches Verhalten und in Bezug

auf welche Risikofaktoren sind MaBnahmen erforderlich?

2. Welche Mafnahmentypen und Vermittlungsstrategien sind hierfiir ge-

eignet und erfolgversprechend?

3. Welchen tatsichlichen Erfolg haben durchgefiihrte Mafnahmen? Wie
sind sie hinsichtlich ihrer Wirksamkeit zu beurteilen und wie sind sie

zu verbessern?

Zur Beantwortung dieser Fragen fiihrt die BZgA in systematischer und kon-
tinuierlicher Form Erfolgskontrollen durch. Die Untersuchung "Effizienz-
kontrolle von MaBnahmen der BZgA' (Jahreserfolgskontrolle) nimmt hier-

bei eine zentrale Rolle ein,

Der Hauptakzent liegt auf den Fragenkomplexen 2 und 3. Durch die sach-

lich notwendige Erhebung von Daten zu Gesundheitszustand, gesundheits-

relevantem Verhalten, Einstellungen, Wissen und anderen verhaltensrele-

vanten Einfluffaktoren wird jedoch auch der Fragenkomplex 1 berihrt.
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1)

Diese Reprisentativuntersuchung wird seit dem Jahre 1975 durchgefiihrt.
Seit der Systematisierung der Erhebungstatbestdnde und Methoden im Jahr

2)

1977 wurde auch der Aspekt des Lingsschnittvergleiches 'verstirkt berick-
sichtigt, um Entwicklungstrends und den Wandel im Feld der Gesundheits-

bildung sichtbar machen zu kénnen.

Der vorliegende Teilbericht prasentiert einen Ausschnitt aus der Gesamt-
heit der erhobenen Daten. Funktion dieser Zusammenstellung ist nicht die
erschépfende Berichterstattung, wie dies bei Erfolgskontrollen zu spezifi-
schen Ma@nahmen der Fall ist. Das Anliegen ist vielmehr, einen ersten

Einblick in das verfiigbare Material zu geben und die Daten so fiir die Pra-

xis verfligbar zu machen,

Die Gesamtheit des verfiigbaren Materials einschlieflich der Daten aus den
Vorjahren ist einem Lexikon vergleichbar. Die Uberblicke geben eine erste
Orientierung. Bei konkreten und spezifischen'Fragen kénnen aus den Ein-

zelergebnissen Antworten ermittelt werden.

Da es unmoglich ist, alle mdglichen Fragen in der Ergebnisdarstellung vor-
auszusehen, stehen alle Teilbinde sowie das Datenband fiir entsprechende
Analysen zur Verfiigung. Die Abschnitte A und B geben eine Einfiihrung in

das Gesamtspektrum und die Handhabung des Materials.

1) Da die Untersuchung sich jeweils auf die Mafnahmen bzw. die Situation
des Vorjahres bezieht, wird im Titel das Bezugsjahr der Untersu-
chung aufgefiihrt. Die im Frithjahr 1975 durchgefiihrte Untersuchung wird
dementsprechend als ''Jahreserfolgskontrolle 1974" bezeichnet. Die vor-
liegende, im Frithjahr 1979 durchgefithrte Untersuchung hat die Kurzbe-
zeichnung '"Jahreserfolgskontrolle 1978",

2) Der Begriff "Langsschnitt" wird hier fiir die Gegeniiberstellung von Er-
gebnissen identischer Fragen aus strukturgleichen Stichproben in unter-
schiedlichen Jahren verwendet,

L——
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A, DIE UNTERSUCHUNG:
ZIELE, THEMEN, METHODEN

1. Die Ziele

Ausgehend von den im Vorwort angefithrien Kernfragen bei der Planung,
Durchfithrung und Bewertung von Mafnahmen im Bereich der Gesundheits-
bildung, lassen sich folgende Teilziele der Jahreserfolgskontrolle benen-

nen:

1. Erfolgskontrolle einzelner Mafinahmen

Dieser Aspekt wird in zweierlei Hinsicht aufgegriffen, Fir bestimmte
MafBnahmen werden Daten zur Wahrnehmung der Medien erhoben. Ins-
besondere aber geht es darum, den aktuellen Zustand hinsichtlich Ver-
halten,” Wissen und Einstellungen zu ermittein. Hieran werden - auch
im Vergleich zﬁ Erhebungen in Vorperioden - Verianderungen, Ent-
‘wicklungen und Bewegungen erkennbar (z.B. Veréinderung der Raucher-

anteile in der Bevélkerung, Einstellungen zum Rauchen usw. }.

2, Planungshilfe fiir laufende Aktionen

Exemplarisch kann diese Funktion am Beispiel der seit dem Frihjahr
1978 laufenden Nichtraucherkurse dargestellt werden. In die vorliegen-
de Untersuchung wurde eine Schitzung fiir das mogliche Teilnehmer-

potential und dessen Struktur eingeschlossen.

3. Bereitstellung von Informationen fiir die Jahresplanung

In einzelnen Schwerpunktbereichen sollen Entwicklungen und neﬁe Trends
beobachtet und moglichst frithzeitig erkannt werden. Die hier erhobe-
nen Basisdaten zu Zielgruppengréfien und Voraussetzungen fiir gesund-
heitsbildende Mafinahmen kénnen im Rahmen der Jahresplanung der

BZgA Verwendung finden.
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4., Bearbeitung grundlegender Fragen zu Strategien,

Medien und Zielgruppen

Die Untersuchung fir sich und in Verbi;ldung mit den vorangegangenen
Studien bietet.ein Datenreservoir, aus dem bestimmte Grundfragen be-
antwortbar werden. So kann z.B. eire iibergreifende Analyse zur Bro-
schiirenwahrnehmung erkennbar machen, welche Teilgruppen der Be-
volkerung durch das bisherige Broschiirenspektrum erreicht bzw. nicht
erreicht werden. Ein anderes Beispiel: Das Nachverfolgen der Ant-
worten dlterer Menschen iiber alle Ergebnisbereiche hinweg ermég-
licht eine gesonderte Bestandsaufnahme dieser Bevdélkerungsgruppe

im Vergleich zur Gesamtbevélkerung.

Der Bezug auf grundlegende Aufgaben und aktuelle Ma@nahmen der BZgA
bildet einen wichtigen '"Filter' fiir die Auswahl der Erhebungstatbestande,
Andererséits kann - wegen der Breite des Aufgabenspektrums der BZgA -
festgestellt werden, dafl diese Datenbasis fiir nahezu alle im Bereich der

Gesundheitsbildung tédtigen Institutionen von Relevanz ist.

Die Aufgliederung des Datenmaterials in iilberschaubare Teilbinde soll die

Nutzung des Materials fiir die Praxis der Gesundheitsbildung erleichtern.
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2. Das Untersuchungskonzept

2.1 Ausrichtung auf Schwerpunkte der Gesundheitsbildung

Die quantitative Breite und inhaltliche Komplexitit gesundheitsrelevanter
Daten ist in einér einzigen Untersuchung nicht abzudecken, Andererseits
ist es aus sachlichen und 6konomischen Griinden nicht machbar, aufwendi-
ge Spezialuntersuchungen zu jedem interessierenden Thema durchzufithren.
Ein weiterer gravierender Nachteil von Spezialuntersuchungen: Die zwei-
fellos vorhandenen Verkm‘ipfungen zwischen einzelnen Verhaltensfeldern
kénnen nicht untersucht werden, Auch sind diese aus tkonomischen Grin-
den nicht in ganzer Breite periodisch wiederholbar, wie es in vielen F&l-

len angebracht wire,

Die Untersuchungsreihe ""Jahreserfolgskontrolle' hat nach den eigenstin-

digen Untersuchungszielen die Funktion, Bindeglied zwischen der Gesamt-
heit der in der BZgA durchgefiinrten oder verfiigbaren Untersuchungen zu

sein (vgl. Punkt 2. 2) und eine kontinuierliche Beobachtung in md&glichst

vielen Schwerpunktbereichen zu erlauben,

Dazu werden Indikatoren zu Verhalten, Wissen, Einstellungen, Information
und Kommunikation sowie zu wichtigen Zustandsmerkmalen erhoben (siehe

Abbildung).

Welche Indikatoren dies im Einzelfall sind, wird im Rahmen der Vorpla-

nung nach folgenden Kriterien entschieden:

¢ Grad der Abdeckung durch andere Untersuchungen:
Wenn zu einem Thema grundlegende und/oder periodische Untersu-
chungen der BZgA oder anderer Institutionen vorliegen, werden le-

diglich einzelne "Beobachtungsindikatoren' eingesetzt (z. B. Freizeit).
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Ubereinstimmung mit dem aktuellen Informations-
bedarf der BZgA: Bereiche, in denen erhéhter oder spezifi-
scher Informationsbedarf vorliegt, sind stirker bzw. intensiver re-

prasentiert.

Abstimmung von vorangegangenen Jahreserfolgs-
kontrollen: Von vielen Daten und Merkmalen ist bekannt, dafB
sie sich nur mittelfristig in fir Mafinahmen der Gesundheitsbildung
relevanter Weise verdndern. Hier ist ein kurzfristiges Wiederauf-
greifen nicht zwingend erforderlich. Der Bereich Erndhrung z.B.
wurde in den Vorjahren intensiver als in dieser Untersuchung be-
riicksichtigt. Die "alten'' Daten behalten aber dennoch ihre Gultig-

keit und Relevanz fiir aktuelle Magnahmen.
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Die Verbindung zu anderen Untersuchungen der BZgA ist durch das ''Ver-

zeichnis der abgeschlossenen Studien und Untersuchungen" sowie in Teil- -

bereichen iiber vorhandene Sekundiranalysen hergestellt.

Die Verbindung zu den vorangegangenen Jahreserfolgskontrollen ist aus

der Synopse der Erhebungstatbestinde in Punkt 3 erkennbar.

2.2 Verkniipfung mit anderen Untersuchungen der BZgA

Verkniipfungen der vorliegenden Daten mit anderen Untersuchungen sind in

mehreren Beziehungen maoglich:

1. Verkniipfungen mit vorangegangenen Jahreserfolgskontrollen: Diese
* Moglichkeit wird im Folgeabschnitt ndher erldutert.
\

2. Verkniipfungen mit bereits vorliegenden Untersuchungen: Im Beispiel
des Bereiches Rauchen liegt der BZgA eine Reihe von fundierten Ana-
lysen zu Motivationen, Verhaltensmustern, sozialen und psychologi-
schen Aspekten usw. vor. Diese Ergebnisse sind zum groBen Teil auf
die hier ermittelten Daten beziehbar. So gibt es z.B. gute Analysen
des habitualisierten Rauchens, in der Jahreserfolgskontrolle erkenn-

bar iiber den Indikator Rauchintensitit.

3. Verkniipfungen mit laufenden Erfolgskontrollen: Aus der vorliegenden
Untersuchung sind z.B. Gesamtipotentiale und Bereitschaftspotentiale
fiir die von der BZgA durchgefiihrten Nichtraucherkurse zu ermitteln;
gleichfalls deren Strukturmerkmale. Durch die Erhebung der gleichen
Strukturmerkmale in der Erfolgskontrolle dieser Maflnahme ist ein di-
rekter Vergleich méglich (Strukturvergleich, Ausschopfung, Bedarfs-

und Streuplanung usw. ).

T ——————————— 0o
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In der Schemaskizze sind diese Md&glichkeiten exemplarisch angedeutet.

Méglichkeiten der Verkniipfung mit anderen Untersuchungen der BZgA
SEKUNDARANALYSEN | pranung/ | |PATEN DER JAHRES- PLANUNG/ hmpg‘ggggggggi‘l‘q
EN w o - [ 3 - ;
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. haltensmuster ¢ Erklirung e Rauchintensitit Kurs
e Soziale und psycho- ?;:g'\-'erhe— . _._??‘jv_ _____________ Struktur- e usw,
}{’g‘s]‘i:: Nutzen des| o litative  |2. WISSEN/EINSTEL- Au‘;ili‘;‘f:‘ﬂ :
auchens Befunde fir LUNGEN plung ¢
e Entstehung des Mafnahmen- e Bekanntheit von .
Verhaltens plan Entwihnungsme- Gesamtpotential .'
Motivationen @ Benennung thoden o
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. ; .
susw. | e
- .
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..................... . .
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I J—

2.3 Langsschnittvergleich

Der Begriff Lingsschnitt wird hier fiir die Gegeniiberstellung von Ergeb-
nissen identischer Fragen aus strukturgleichen Stichproben in unterschied-
lichen Jahren verwendet. In Teil B ("'Zur Handhabung des Datenbandes')
wird der Aufbau der schon in dieser ersten Datenprasentation enthaltenen

Lingsschnitte erliutert.

"
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Damit sind die Méglichkeiten selbstverstindlich noch nicht erschopft. Auf
der folgenden Seite ist beispielhaft dargestellt, wie - chne Zuhilfenahme
von EDV-Analysen - aus den vorliegenden Tabellenbidnden beliebige Uber-
sichten manuell erstellt werden kénnen, Ziele dieser beispielhaften Zu-

sammenstellung waren:

e Darstellung der Entwicklung der Raucher- und Zigarettenraucher-

anteile von 1975 bis 1979.1)

e Differenzierung dieser Ergebnisse nach dem Merkmal Geschlecht,

e Ausweis der Zigarettenraucheranteile in unterschiedlichen Alters-

gruppen bei Ménnern und Frauen.

e Ausweis von "Gelegenheitsrauchern'' (bis zu 5 Zigaretten pro Tag)

und "starken Gewohnheitsrauchern' (iiber 20 Zigarétten pro Tag).

Zur Erstellung dieser Tabelle wurden nur die Tabellenbinde der jeweiligen
Erfolgskontrolle sowie - weil einige Altersgruppen anders als im Tabellen-
band zusammenzufassen waren - eine Tischrechenmaschine zur Neuprozen-

tuierung bené&tigt. Zeitaufwand: ca. 2 Stunden,

Erkenntnisse aus dieser Zusammenstellung: Der tendenzielle Anstieg des
Anteils der Zigarettenraucher ist insbesondere auf die VergréBerung der
Gruppe rauchender Frauen (1975: 23%; 1979: 28%) zurickzufiihren. Auch
der bei Frauen feststellbare Anteil starker Gewohnheitsraucherinnen stieg
relativ (1975: 26%; 1979: 30%) und absolut, weil sich die Basiszahl rauchen-

der Frauen stark vergriéflerte.

1) Wie schon erwihnt liegt der Befragungszeitpunkt fiir eine Jahreserfolgs-
kontrolle immer im Friihjahr des Folgejahres, d.h. die Befragungen der
Jahreserfolgskontirolle fanden im Marz 1979 statt.
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RAUCHERANTEILE ¥ DER GESAMTBEVOLKERUNG
A'il.‘rlinnar-.-\lter Fragen-Alter
Ges. Man- Frauen] 14-29 30-39 40-49 30-39% B0 J. [ 14-29 30-3% 40-49 30-39 30 J.
aer Jahre Jahre Jahre Jahre u. ilter] Jahre Jakre Jahre Jahre u.dltes]
% % % i % T K % i ] % Ta Ta
1975
* BAUCHER ~ as | 48 23
s ZIGARETTEN-
RAUCHER a1 41 23 30 43 39 43 28 40 30 22 17 T
» KONSUM BIS 2U §
ZIGARETTEN
PRO TAG 17 il 26
» KONSUM UBER 20 :
ZIGARETTEN N
PRO TAG 42 32 24
1977
+ RAUCHER kH] 43 13
¢ ZIGARETTEN- -
RAUCHER 33 ] 25 32 46 47 38 T4 43 30 2L 23 T
o KONSUM BIS ZU 3 [
ZIGARETTEN
PRO TAG 19 31 25
X + KONSUM LBER 20
ZIGARETTEN
PRO TAG 38 46 30
15735
¢ RAUCHER 37 3 28
o ZIGARETTEN- |
RAUCHER 34 41 28 |7 48 41 40 42 28 445 41 19 21 2
» KONSUM BIS ZU 3
ZIGARETTEN
PRO TAG E 21 ) 30
« KONSUM UBER 20
ZIGARETTEN
PRO TAG 39 13 i)
ANMERKUNGEN: i. Grundgesamtheit : Eprwachsene Bevdlikerung ab !4 Jahre
2. Stichorote : N + 200¢ iDie Erhebung ‘and jeweils irn Frihjahr stac)
3, "Raucher’ scaliedt auch Zigarren, Pleife usw. ain
4. Die Prozentuierung der Konsummenge arioigre auf der 3asis Zigarettenraucher.
Lesebeispiel: 1975 rauchten 17% aller Zigarstrenraucher 2is zu 5 Zlgaremen sro Tag

3
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Der Blick auf die Altersverteilung zeigt eine relativ konstante Verteilungs-

form bei Miannern (Maximum jeweils in der Altersgruppe 14-29 Jahre; star-
ker Abbruch ab 60 Jahren) und eine Verinderung der Verteilungsform bei

Frauen (sta_ke Erhshung auch in der Gruppe der 30-39jihrigen).

Verkniipfung mit anderen Untersuchungen der BZgA: In der reprisentati-
ven Studie ""Schiiler und Gesundheit' wurde Anfang der siebziger Jahre er-
mittelt, daf der Anteil rauchender Madchen mit dem der Jungen nahezu
gleichgezogen hatte. Diese Gruppe "wichst in die Verteilung hinein'', denn
wie in_derlSekundéranalyse "Zur Ersetzbarkeit von Motiven in verschie-
denen Bereichen' (1878) festgestellt, wird frith habitualisiertes Rauchen

beim Ubergang ins Erwachsenenalter meist beibehalten.

Dieses vereinfachte Erklirungsbeispiel soll verdeutlichen, daf und wie

tiiangsschnittvergleiche, evtl. erginzt durch den Bezug auf andere vorlie-
gende Untersuchungen, mit geringem Leseaufwand wichtige Erkenntnisse
bzw, Hypothesen ergeben konnen, In diesem Beispielfall: Der Anteil rau-
chender Frauen wird ohne Intervention im Kindes- und Jugendalter in den

kommenden 5-10 Jahren aller Voraussicht nach weiterhin stark zunehmen,
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3. Themen der Untersuchung

3.1 Gesamtiiberblick

Welche Fragen bzw. Erhebungstatbestinde in der diesjihrigen Untersuchung
enthalten sind, ist dem Fragebogen (Teil E) zu entnehmen. Dieser Frage-
bogen konnte aus methodischen Griinden (Linge, Belastbarkeit der Befrag-
ten) natiirlich nicht alle pro Themenschwerpunkt interessierenden Fragen
und Erhebungstatbesténde umfassen. Mit Prioritit wurden pro r?."‘hernen-

schwerpunki Fragen aufgenommen,

e die zur Beobachtung moglicher kurzfristiger Verénderﬁngen in je-
der Jahreserfolgskontrolle zu erheben sind (z. B. Raucheranteile,

Rauchverhalten);

o die als mogliche Analysekriterien immer verflighar sein miissen

(Zustandsmerkmale von Person und Umwelt);

e die aus aktuellem Anlaf einzubeziehen waren (Verkniipfung mit lau-

fenden Kampagnen, Daten flir die Planung usw. ).

Erginzende Daten aus den Vorjahren, die sich mit Sicherheit bzw. hoher
Wahrscheinlichkeit nicht oder nicht mafigeblich verindert haben, zdhlen
aber auch zu dem dem Lesef verfiigharen Datenbestand, so z. B. Wissen {iber
gesunde Ernihrung, Verwendung von "Hausmitteln", Erziehungsziele von

Eltern usw.

Die Synopse auf den folgenden Seiten gibt einen Uberblick iiber die aus 4
Untersuchungen verfiigharen Informationen. Daraus wird gleichfalls erkenn-
bar, wo und in welchen Zeitintervallen Jahresvergleiche mdoglich sind. Teils

sind diese erstmals auch im Datenteil integriert.

b - et e ——
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THEMA

TYP

ERHEBUNGSTATBESTAND

1974 1975 1376 1978

GESUNDHEIT
ALLGEMEIN

VERBAL.sN

Bewult gesundheitsgerechies Vernalien

Bewuft gesundheitaschddliches Verhal-
ten

Arzthbesuche in den letzten 3 Monaten

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Meinungen uad Dinstellungen zu Themen
mit Gesundheitsbezug

Subjektive Méglichkeiten zur Vorsorge vor
unterschiedlichen gesundheitlichen Be-
schwerden

Subjektiver Gesundheitszustand
Acaten auf die zigene Geasunchelr

Angst vor sesliscnen und kdroeriicnen 3e-
s{arrdicaiigungen a der Zulcands

[NTORMNATION/
KOMMUNIXATION

[nteresse und Wanrnesmung jesundheizs-
wezogener informationesn '

Sekanatneit und Nuizuag von 3ZgA-Madizn

{Broschiren, Svmbele, Plakate, Anzeigen)
Bekanntheit und Nutzung voa versciiedanen
Beratungsstellen

ZUSTANDS-
MERKMALE

Balastmung durch unterschiedliche Probie-
ne ’

Gesundheitliche Beschwerden

FREIZEIT

VERHALTEN

Mitgliedschalt in Vereinen, Clubs

Teilnahme an Weiterbildungsveranstal-
tungen

Freizeirverhalten

Saruflicher/privater Kontakt mit gesund-
heitlichen Problemen

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Subjektiv genigend und befriedigende
Freizeitgestaltung

Bediirfnisse nach inderungen

INFORMATION/
KOMMUNIKATION

Quellen fir Freizeitinregungen

ZUSTANDS-
MERKMALS

Anzahl freier Stunden pro Tag

Zait fiir Arbeit und andere notwendige
Titigkeiten an ‘Werkiagen

Urlaub i letzren Jahr

BEWEGUNG

YERHALTEM

Bewegungareiche Titigkeiien an Werk-
:agen oder Wochenenden

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Meinungen und Sinstellungen zu Aus-
sagen mit Bezug :ur Sewegung

Subjektiv ausreichende Bawegung in
Arbeit und Freizeit
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THEMA

TYP

ERHEBUNGSTATBESTAND

1974 1973 1978

1973

VERHALTEN

Teilnahme an Gemeinschaftsverpflequng
Hiufigkeit des Wisagens

Perséaliche Erfahrung und Ecfolge mit
Vorgehensaweisen zur Verminderung von
Ubergewicht

Achten auwf Kalorienangaben

WISSE N/
EINSTELLUNGEN

Beurteilung der CGameinschaftsverpilaqung
Subjektiv ricatige Vienge Nanrungszufuhr
Geschitzte tigiiche Kalerienzufunr

Subjektiv richtige Zufunr an Grundstorfen
der Ernghrung

Bereitschalt zur Gewicarsabnanthe
Sereitschart zur Tailnanme an Xussan :ur
YVerminderung des Uberzawichtes
Bekannthei: von Vorgehansweisen rur Ver-
minderung des Utergewiziies

3ekanatheit von 7ersc nen Grandsrof-

fen xmenscaiicher Trnihrin
Wissen iber Folgen von Ubargewicht

Zustimmung zu Aussagen zum Thema Er-

- afihrung

Achten beim Zinkauf von lLabensmittels

ZUSTANDS-
MERKMALE

Kérpergewicht
Karpergriie
Art und Anzahl Mahizeiten an Werktagen

RAUCHEXN

VERHALTEN

Art und Hiufigkeit des Tabakwarenkon-
sums {Raucher, frilhere Raucher)

Rauch inhalieren? (frihere Raucher
und Raucher)

Art der Raucherentwdhnung ({ruhere
Raucher)

Anzahl Zigaretten oro Tag (Raucher)

Versuche, das Rauchen aufzuhdren
(Zahl, Dauer)

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Grinde filr Rauchaufgabe

Wunsch, mit dem Rauchen auwfzunéren
3ubj. Schwere der Zigarertenmarke
Supj. Beeintrichtigung durch Rauchen

Bekanntheit von Nikotin- und Kondenaat-
werten

Bakanntheit von Rauchentvihaungsme-
thoden

Bareitschait zur Teilnahme an Ent-
wohnungskursen

Meinungen iy Rauchverboten in der
Otfentlicnkeit
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ERHEBUNGSTATBESTAND

1974 1975 1976 1373

RAUCHEN

ZUSTANDS-
MERKMALE

Zigarettenmarke

Alter oei Rauchbeginn

Subj. Schweregrad der sigenen Marice
Anzant Raucher im Haushait

Hiufigkeit passiven Rauchens

VERHALTEN

Hiufigkei: und Menge des persdnlichen
Alkonolkonsums {Bier, Wein, Soiri-
Tuosen)

Situationen mit Alkoholgenud

Simationen mit dbermildigem Alkonol-
genugd

Eimnaizen von Vorsdizena, ian aigenen

Alkohoikonsum zu verciagar:

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Sehwellepwerte fir gesunchei:sscnadi-
Jenden Alkoacixocsum

Kennwnrs gesundh ner Scndden
ibermaidligen Alkohoikonsums

Subj. EBinschirtzung des persdnlichen
Alkenoikonsums

Yorsitze zum xeatrcilierten Alkonel-
koasum

Bareitschaft zur Verminderung des
personlichen Alkoholkonsums

Bereitscharlt zur Teilnahme an Kursen
zur Verminderung des Alkoholkonsums

ZUSTANDS-
MERKMALS

Tag des ietzten Alkonolkonsums

Tag des letzten ibermdfigen Alkohol-
konsums

MEDIKA-
MENTE

VERHALTEN

Verwsndungsinteansitit von Medikamenten

Kau! von Medikamaenten mit und onne
Rezep:

Verschreiben auf eigenen Wunsch hin
Verwendung von "Hausmitteln"

Nichraufbrauchen von Medikamentan

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Subj. intensitit des eigenen Medikamen-
tenkonsums gegendher dem Vorjaar

Kennwnis alkoholunvertriglicher Medi-

kaments :
*

ZUSTANDS-
MEREKMALZ

Ixistenz von Kontraindikationen bei der
Einnanme von ¥edikamenten
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THEMA TYP ERHEBUNGSTATBESTAND 1974 1875 1976 1978
Parsédnlicher Drogenkonsum
1 h
VERHALTEN (Art, Zait ) . .
Bekanntheit von Dregenkonsumenten ] L]
Meinung zur Gefihrdung Jugendlicher
v 2
DROGEN ﬂﬁgig{_wmzn durch Drogen .
Bekanntheit von Programmen zur Ver- .
minderung des Drogenkonsums
GE-
SCHLECHTS- | ZUSTANDS- - . ) .
KRANK- MERKMALE Erkrankungen der Gaschlacatsorgane . . .
HEITEN
L TERE WISSEN/ i ungen imer interessen und
e TINSTELLUNGEN sopiemae ilierer lManachen * y
PREALTEN Taiinanme an Vorsorgeuntersuchungen . » . .
TORSORGT :-_ui.' ;:f;i an Vorsorgeuntersucnungen R . .
WISSEN/ Mainuag pro und contra Vorserge-
ZINSTELLUNGEN antersuciungen .
WISSEN/ Bekanntheit von 3eninderten .
- EINSTELLUNGEN Wissen Qber verschiedene Arten von
BEHIN- Behinderungen * ¢
DERTE
ZUSTANDS~ Existenz von Behinderten in der Fa-
MERKMALE milie ¢ ‘
Nutzung von verschiedenen Emplingnia- - . . .
verhitungsmitteln und -methoden
VERHALTEN Bisherige Schwangerschaftsabbricne .
FAMILIE Aufklirung der sigenen Kinder L
WISSEN/ Erziehungsziele .
EINSTELLUNGEN Altersschweller filr Medikation und .

Genulimittel
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THEMA TYP ERHEBUNGSTATBESTAND 1974 1975 1976 1978
STATISTI- ZUSTANDS- Auto-/Telefonbesitz . . . .
fs\CNFéiBEN MERKMALE Geschlecht . . ] .

Schulabschliul . L] . .
Alter . - - .
Famitienatand [ . - ]
Raligionszugehdrigkeit . ) . .
" Berufstitigkeit . . . .
Heruf . . ] .
Beruisbranche ) .
Anzahl Erwerbatitige in der Firma . .
Anzahl Personen imn Hausnait . . 3 .
Einkominen . . 3 .
Anzahl uad Aulteilung dér Personen
um Haushalt ¢ * * ¢
Wohnverhdltnisse ' . .
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3.2 Themen der Eirizelberichtsbéinde

Aus Griinden der Ubersichtlichkeit und Handhabbarkeit sind die Daten der
Gesamterhebung nach Schwerpunktethemen zusammengestellt und aufberei-

tet. In diesem Jahr wurden folgende Teilberichte erstellt:

A  Ubergreifende Ergebnisse zu Wissen, Einstellungen
und Verhalten im gesundheitlichen Bereich

B ERNAHRUNG

C VORSORGE UND FRUHERKENNUNG

D RAUCHEN

E ALKOHOLKONSUM

F MEDIKAMENTENKONSUM

G FREIZEIT UND BEWEGUNG

H FAMILIE

I VERSCHIEDENE THEMEN
(Drogen, Geschlechtskrankheiten, Behinderte)

Die Abgrenzung zwischen den einzelnen Themen ist naturgemifl nicht ganz
trennscharf. Die im vorangehenden Abschnitt dargestellte Synopse ermdog-

licht jedoch den Blick auf die Gesamtheit der verfiigbaren Daten.

Abschlieflend sei erwihnt, daf auch zielgruppenspezifische Teilbdnde mé&g-
lich wiren. So z.B. fiir die Gruppe ilterer Menschen, berufstitiger Frau-
en usw. Diese wiren - teils ohne Zusatzanalysen - durch einfache Zusam-

menstellung vorhandener Daten nach solchen Kriterien zu erstellen.

L E——




- XIX -

EFFIZIENZKXKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgaA 1378

| I —
A. DIE UNTERSUCHUNG:
ZIELE, THEMEN, METHODEN

4., Methode und Stichprobe

Methode der Untersuchung ist die miindliche Befragung. Das Interview
(sieche Teil E) dauerte ca. 60 Minuten und lag damit an der Grenze der Be-
lastbarkeit der Befrag‘ten. Diese Interviewdauer mit einem weitgehend stan-
dardisierten Fragebogen konnte angesetzt werden, weil ""Gesundheit" fir
die Mehrzahl der Befragten ein interessantes Thema und somit eine ent-

sprechende Motivation gegeben ist.

Da die vorliegenden Ergebnisse im Vergleich mit anderen Untersuchungen
gesehen werden sollen und kénnen, sind an dieser Stelle zwei grundsétzli-

che Anmerkungen zur Datenqualitit notwendig.

1. Die Methode der Befragung stiitzt sich auf Angaben der Befragten, Bei
Fragen, die auch Gegenstand anderer - vor allem medizinischer - Un-
tersuchungstechniken sind, kénnen durchaus Diskrepanzen, z.B. zu
Ergebnissen medizinischer Reihenuntersuchungen, entstehen. Solche
Diskrepanzen sind jedoch nicht als "Fehler' zu betrachten. Sie spie-
geln vielmehr den Unterschied zwischen "subjektiver Realitit" {im Er-
leben der Befragten) und "objektiver Realitdt" wider. Gerade solche
Diskrepanzen weisen hiufig auf Punkte hin, bei denen gesundheitliche

Aufklirung besonders vonnéten ist.

In diesem Sinne sollten die Untersuchungsergebnisse auch zum Nach-
denken anregen: dariiber, aus welchen Griinden gesundheitliche Ge-
fahren oft nicht erkannt werden und dariiber, weshalb eigenes gesund-

heitliches Fehlverhalten hiufig aus dem BewufBtsein verdringt wird.

Die hier aufgedeckten subjektiven Realititen in der Bevdlkerung sind

objektive Realititen fir die Planung gesundheitlicher Aufkliarung.

2. Die Stichprobe reprisentiert die erwachsene Gesamtbevélkerung ab
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14 Jahre. Andere Untersuchungen setzen gelegentlich erst ab 18 Jah-
ren an und/oder erfassen nicht Personen, die Gber 65 Jahre alt sind.
Im direkten Zahlenvergleich werden deshalb auf den ersten Blick star-
ke Diskrepanzen entstehen kdnnen, Beispiel: Der Zigarettenrau-
cheranteil in der erwachsenen Gesamtbevélkerung (unsere Stichprobe)
betrigt 34%. Eine gleichfalls reprisentative Untersuchung, die jeaoch
nur die erwachsene Gesamtbevélkerung zwischen 20 und 60 Jahren um-
faBt, miite den héheren Anteil von ca. 39% ergeben, Die Angaben zur

Stichprobe sollten deshalb immer verglichen werden,

Die Stichprobe der vorliegenden Jahreserfolgskontrolle umfagt als Grund-
gesamtheit alle wihrend des Befragungszeitraums in Privathaushalten le-
benden Personen ab 14 Jahren im Gebiet Bundesrepublik Deutschland und
Berlin (West). '

Die Auswahl der Befragungspersonen erfolgte durch eine geschichtete,
mehrstufige Zufallsstichprobe (Personenstichprobe) von insgesamt 2,018

Befragten.l)

Abschlieflend sei angemerkt, daf alle aus Stichproben gewonnenen Werte
eine Fehlertoleranz aufweisen, Ein in unserer Stichprobe ermittel-
ter Prozentwert von 30% hat eine statistische Fehlertoleranz von + 3,0%,
d.h. der "wahre' Wert liegt zwischen 27% und 33%. Die auf der Folgesei-
te reproduzierte Fehlertoleranztabelle erlaubt das Nachschlagen dieser
Spannbreiten fiir unsere und ggf. andere Stichproben, die gleichfalls durch

ein reprisentatives Auswahlverfahren ermittelt wurden.

_

1) Weitere Einzelheiten dieses allgemein iiblichen Auswahlverfahrens kén-
nen bei Bedarf erfragt werden.

]




Fehlertoleranztabelle

p-le LP Lpelo b = 2 ) Sicherheitsyrad 94, 7 % p = Merknalsamtef] in der Stichprobe (jn oy
— P = Merkmalsanteil in deq Geund- n = Stichprobenumian
T = v; vuf-?—-“ gesaintheit *
pa= 15 25 % ug 5% 10% 15% 208 25% so% 55% LT S L 50%
" 478 98%  97% 968 95% go% 85X 8ox 75% 70% 655 6of 55K 508
100 ®oaz,2 13,0 15,5 13,9 18,1 14,1
200 7.1 8.0 8.7 9,2 9.5 9.8 9.9 10,0
300 49 5.8 65 7.1 7.5 7.8 8,0 8.1 8.2
400 4.2 s,0 5.7 6,1 6,5 6,7 6,3 17,0 7.1
500 5.8 4.5 5,1 5.5 5.8 6,0 62 &3 6.3
600 3.5 4,1 §.6 5.0 5.3 5.9 3.7 5.7 5.8
00 2,3 5,2 1.8 LIS 4.6 b9 5,1 5.2 5,3 5.3
800 2,0 2,2 30 3,8 4,0 Y.’ 4.6 4.8 N9 5,0 5,0
900 1.8 21 2.6 .M 3,8 LN ] .3 LI N6 87 y.,7
1,000 (% 1.9 2,7 35,2 3,6 3.9 4,1 N3 .8 &N %5
1.100 1, 1,7 1.9 2,6 35,0 3.4 3.7 3.9 0, N2 M2 B3
1.200 1.4 1.6 1.8 2% 2.9 3.3 3.5 3.7 3.9 4,0 &1 b1
1.300 L3 1,5 1,7 2% 2.8 3,1 34 3.6 3.7 3.8 39 3.9
1.400 1,3 1,5 1,6 2,3 2.7 3.0 3.} 3.5 3,6 3.7 3.8 3.8
1.500 1,2 14 1,6 2,2 2.6 2,9 3,2 3.3 3.5 3.6 3.6 37
1,600 1,0 b2 1,4 1,5 2,1 2% 2.8 3.1 3,2 3.4 3.5 3.5 3.5
1.700 1,0 1,2 1,3 1,5 2.1 2.4 2,1 3,0 3.1 3,3 L4 34 3,4
1.800 0.9 1,1 1,3 1. 2,0 2,4 2.7 2,9 30 3.2 3.3 3.3 3.3
1.900 0,9 1,1 1,3 L4 E,9 2.3 2,6 2.8 3,0 3.0 5.2 3.2 3.2
2,000 0.9 1,0 1.2 1, 1.9 2,5 2,5 2,7 29 30 3.t 3 [2)
2,500 0.8 1,6 1.1 1,2 t,7 2,0 2.3 2.4 2.6 2.7 2,8 2,8 2,8
1,000 0.7 0,9 1,0 1.1 1,5 11,8 2.1 2,2 2.u 2,5 2,5 2.6 2.6
§_000 [ R 0,6 o8 o9 1,0 1,3 1,6 1,8 1,9 2.0 2.1 2,z 2.2 2,2
€.000 0.4 0,5 0,6 07 0,8 1,1 1,3 1,5 1,6 1,7 1,71 1,8 1.8 1.8
8,000 0,3 o4 o5 o6 o,7 0,9 1,1 1,3 1,4 1.4 1,5 1,5 1.6 1.6
10, 000 6.3 0.4 0,5 o6 06 08 1,0 1,t t,2 1,3 1,2 1,2 1% 1,4
15, 000 0.2 0.3 ok 5 05 o,7 0,8 0.9 1.0 1,1 1.1 .1 1,1 1,2
20.000 0,2 0,3 0,3 oM oM 0,6 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0 1,0
30.000 0,2 0,2 03 o3 o& 0,5 0,6 0,7 0,7 0.7 0.8 08 o8 08
k0,000 0,1 0.2 0,2 0,3 03 o4 05 0,6 0,6 0.6 0.7 0.7 0.7 0.7
50,000 a,l 0,2 0,2 0,2 0,3 o¢,% 0,5 0.% 0.% 0,6 0,6 0,6 o,6 0,6
60,000 0,1 0,2 6,2 0,2 0,3 0N 05 0.5 0,5 0.6 0,6 0,6 o6 0,6
70,000 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 03 04 0,4 0,5 o.5 0,5 0,5 0.5 0,5
80,000 0.1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,3 0,4 ] 0.4 0,5 0,5 0,5 0.5 0.5

Reispiel: Eine Stichprobe vom Umlfang n=2.000 lielere einen Anteil von 5o % Telefonbestizern. Aus der Tabelle entnimmt man
die Fehlergrenzen : 3,2% (II'IIIH.:EICI Wert), M elner Wahncheintichkeit von 95,5 % Uegl dann der wahre Anteil
in der Grundgesamtheit bel 50 % - 3.2 %, d.h, zwischen 46, F % und 53,2 %. '
Die niedrigen Anteflswerte aus kleinen Stichproben, bel denen kelne Fehlertoleranz angegeben ist, slad nur elngeschr 2kl inter-
pretieibar, well diese Fellerloleranzen mehr als die Halfte des Antellswertes belragen (2,8, ? B,5 %; n= loo und p = 10 %),

Kurve zur Hestimimung der Fehlenoleranzen
bef reduzicrtem Genauigkeitsanspruch,

Wahrschelnlichkelt

100 %
) 95,5 %
] Y0 %
/ 1
/| 80 %
Cl ] lns

/: 0 %

€0 %

50 %

0%

]
[}
'
]
i
i
i
/ i
(]
1 30 %
J
[}
[]
;
)
L)
3

20 %

10 %

0
0, [i3 047076 .8 1.0

Reduktionsfaktoren zu den In der Tabelle
ausgewiesenen Fehlergrenzen.

Belipiel: Elnem Sicherheitsnivean van 77 %
entspricht In der Grafik der R=duki{ons-
faktor 0,6 (vgl. gestrichelte Linie).

Das nebenstehende Beliplel Telefonbe -
sitzer lantet dann: M1 elner Wahe- '
scheinlichkeit von 77 % llegt der wahre
Anteflbel 50% 2 1,0% (3,2 % mal 0.6 =
1,8 %), d.h, zwischen 48, 1 % und 51,9 %,

v
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1. Uberblick iiber das Gliederungsprinzip

Die Gliederungsstruktur des Datenbandes entspricht der Grundgliederung
der Erhebungstatbestinde: Verhaltensmerkmale - Wissen und Einstellun-
gen - Information und Kommunikation - Zustandsmerkmale von Person und

Umwelt.

Die gelben Deckblitter stellen jeweils den Beginn eines Hauptabschnit-
tes dar. Hierauf wie auch auf weiteren Zwischendeckblittern sind nochmals

die jeweils folgenden Erhebungstatbestinde aufgefihrt.

1, VERHALTENSMERKMALE Thema 1 o Uberblicke
e Lingsschnitte
e Einzeltabellen
e Sonderauswertungen
Thema 2 .
. - wie oben
s USW,
2. EINSTELLUNGS- UND Thema 1
WISSENSMERKMALE ,
. Thema 2 - wie cben
.
L ]
® UsSW,
3. INFORMATION UND Thema 1
KOMMUNIKATION Thema 2 I~ wie oben
*
»
& USW,
4. ZUSTANDSMERKMALE VON Thema 1
PERSON UND UMWELT .
Thema 2 - wie oben
.
™ .
e uUsw,

Innerhalb jedes Teilthemas konnen folgende Tabellentypen erscheinen:

e Uberblicke, d, h. zusammenfassende Tabellen mit den Werten
aus Einzeltabellen, die einen schnellen Uberblick {iber die Werte-

verteilung in der Gesamtstichprobe erlauben.
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e Liangsschnitte, d.h. Uberblicke mit Vergleichszahlen aus vor-

hergehenden Jahreserfolgskontrollen, soweit solche direkten Ver-

gleiche moglich waren.

e Einzeltabellen, indenen alle Daten nach den Merkmalen Ge-
schlecht, Alter, Alter/Geschlecht, Soziale Schicht, Soziale Schicht/
Geschlecht gesplittet sind. Pro Frage gibt es 3 Tabellen.

e Sonderauswertungen, Zum Teil wurden analytisch neue Merk-
male {Indizes, Scores usw.) gebildet, in einzelnen Fillen wurden

beispielhaft iiber die Einzeltabellen hinausgehende Splits gerechnet.
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Einzelne Tabellentypen und Lesebeispiele

Die in Abschnitt 1 angesprochenen Tabellentypen Léngsschnitt, Uberblick,
Sonderauswertung und Einzeltabellen sollen im folgenden etwas ausfiihrli-

cher besprochen und mit Lesebeispielen versehen werden.

2.1 Uberblicke

Die Uberblicke unterscheiden sich von den Einzeltabellen und Sonderaus-
wertungen dadurch, da sie die Ergebnisse generell nur fiir die Gesamt-
stichprobe der zudem jeweiligen Tatbestand befragten Personen wie-
dergibt. Diese Uberblicke stehen meistens vor den entsprechenden Einzel-

tabellen zu einem Erhebungstatbestand.

Weitere wichtige Merkmale:

e Ein Uberblick kann mehrere Fragen darstellen.

e Ein Uberblick kann auch Fragestellungen oder Antwortkategorien
enthalten, die fiir das Thema dieses Tabellenbandes weniger rele-
vant sind, _

In diesen Fillen sind die relevanten Fragen oder Antwortkategorien

eingerahmt,
e Mehrere Fragestellungen auf einem Uberblick kénnen an unter-
schiedliche Ausgangsstichproben gestellt worden sein,

Dies betrifft sogenannte Subfragen, in die nur die Personen mit ein-

gehen, die die vorangegangene Filterfrage "richtig" beantwortet ha-

ben. Indiesen Fillen wurde mit einem Pfeil gekennzeichnet, welches

Sample die entsprechende Subfrage beantworten mufite.

e FEin Uberblick enthilt grundsétzlich nur Prozentzahlen.
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Tteses Proslem seraranigt TSR GEGE AILFK @
Fealeads darmoaie o der Famule |
Seawisripeuiea o Lisbe 3aer Ine B
Irriwouag iod AsdduUduag e Koer L2
SrMLE Mder Arger Bt JeA Nacaoara

Gaifal, 3 3er Fapulia ucar persear Jensmal
i wesgea

Felaarung 2urss 13 ANe Aw/gsoun i dec Timiar
Slzaeram: tes Artessolaizes

Brcaleme ing 3eiadPidqen 3 AT jAQUIINA aTIAU
oo Asmadadd

Hatze w8a §urean .3 alag
Aangel 1 urea Freunaen uod Jexsactea

Mangey 4 Eiife 3w redaiicaen Srosidmen
Nargnin

Angat o Zizaamionit A lealande

Saluss, ogendwie aerLLse U 4N 10a <nas
Auigase Tear i3 Sen

Mical geaug Tifoly Ju L40R IU Sa0en
Tinfani{aet 1es taglcnen Laanns

TANIGDEEASLI, V10 48 33 CEC egARN S JURGAT U0er-
ETAT IR I T L

Srosivme 1t 3am Allerwirain
Cevunansitiicas Progiddme

ANgst, 4l Aoderd AALIWINNANL Tu JALL
Fliadzieds Prosieme

AdfIt. 380 Ao Dica festeiloen Aoiordecdages scac
SEAC (eWacaBeR U INA

Frugeaieat:

Slemana Leod ondw Poobivme. Sinme aeugen Sie Je jecem er lolgenden Pripilame in,

s1p gtark Bim 3l Jerecruch ssuarzaigan

—h—. ZAUVDEZIAMTHETT Pavaonsn b b+ Jaar 14 2er 3RD 1aa West-Zeriz

Uberblicks

®

®

Dieses Feld kennzeichnet die
Tabelle als Uberblick (in Ab-
hebung zu anderen Tabellen-

typen)

Hier wird der Erhebungstat-
bestand umschrieben, auf den
sich der Uberblick bezieht.
Auflerdem wird die Fragen-
nummer aufgelistet, unter
der die Frage im Fragebogen
zu finden ist,

@ Bezeichnet das Jahr, fir das

® ©

dieser Tatbestand erhoben
wurde.

Erliufert die Antwortkatego-
rien, auf die sich die Prozent-

zahlen beziehen.

Antwortkategorien

LESEBEISPIEL:

6% aller befragten Personen
haben geantwortet, dafl sie
durch das Problem ''Bela-
stung durch zu viele Aufgaben
in der Familie' sehr stark
beunruhigt wiirden.

@ In diesem Feld ist der Fragentext wortlich aufgelistet, mit denen der

jeweilige Tatbestand im Fragebogen erhoben wurde.

Grundgesamtheit der Befragten,
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2.2 Lingsschnitte

Die Langsschnitte unterscheiden sich von den Einzeltabellen und Sonderaus-
wertungen dadurch, dag sie die Ergebnisse generell nur fiir die Gesamt -
stichprobe der zu dem jeweiligen Tatbestand befragten Personen wie-
dergibt. Von den Uberblicken heben sich die Lingsschnitte dadurch ab, daf3
sie nicht nur die Ergebnisse der Jahreserfolgskontrolle 1978 wiedergeben,
sondern auch von einer oder mehreren Jahreserfolgskontrollen fiir die Jah-

re 1974, 1975 und 1978,

Lingsschnitte sind nur dann ausgewiesen, wenn die Fragentexte und die Er-
hebungsmethoden in den verschiedenen Jahreserfolgskontrollen v&llig
identisch geblieben sind. Wenn diese beiden Bedingungen erfiillt sind,
aber zum Teil andere oder zusidtzliche Antwortkategorien existieren, dann
wurde das mit einem X 'fiir das Jahr in dem diese Kategorie nicht vorhan-

den war, ausgewiesen.

Weitere wichtige Merkmale: Analog zu den Uberblicken
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TYYIZIINIKONTAOLLE VvON WASSNAIMEN 2ER 3Zga 13179

Aufbau und Beschriftung eines

@ avesicHNiTT Srasague i Tasliages 1 Taeman A @ Lingsschnittes
] @ Dieses Feld kennzeichnet die
e 47 @ Tabelle als Lingsschnitt
A @ @ In diesem Feld wird der Er-
@ aran e b ot o Kesacon s, 5 53 . y hebungstatbestand umschrie-

ben, auf den sich der Liangs-
schnitt bezieht. Aulerdem
wurde die Fragennummer
aufgelistet, unter der die Fra-

e s nvesas s g e e, s ge im Fragebogen zu finden

it A A Ry ,_ @ ot

Faan ma o swsen seasma Zigareces s, 4t

’_:_'"‘_'G‘m“:":u;m;“ — ? N : @ Kennzeichnet die Jahre, zu

e i s “ ' denen dieser Tatbestand erho-

BT e mer e . ben wurde.

P whaat e () B

@ Erliutert die Antwortkatego-

@ T 1 et #10 (erpmeas saase, uaa “ " rien, auf die sich die Prozent-

S NI E AT IR _ _ zahlen beziehen.

@ i @ Antwortkategorien.

*T Fragentest: (o3 sabw e AAE ran M mma i AvalAges o Truges, (i omut ser nmuu
:umwn !Il angen Sia wos wARAAO flewer domia, 3 eed l:a-u Male Sya eawr
Acsdagh rustmme

SACUTCEIAMTHEIT  Perscasn re ca 147 IR0

ird West-3erlin

(6)| LESEBEISPIEL:

Im Jahr 1976 haben 23% aller befragten Personen geantwortet, daf} sie
der Aussage voll und ganz zustimmen, daf "eigentlich jede Ein-
nahme von Medikamenten ein schidlicher Eingriff in den Kérper sei'
1978 haben dies 4% mehr, nimlich 27% gesagt.

@ Diese Aussage wurde in der Jahreserfolgskontrolle 1876 nicht erhoben.

Fiir den vorliegenden Tabellenband (hier: B. ERNAHRUNG) sind die
Ergebnisse zu diesen beiden Items besonders interessant

@ Dieser Lingsschnitt wird auf der nichsten Seite fortgesetzt

In diesem Feld ist der Fragentext aufgelistet, mit denen der jeweilige
Tatbestand im Fragebogen erhoben wurde

@ Grundgesamtheit der Befragten

I I—
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2.3 Einzeltabellen

Alle Einzeltabellen enthalten in konstanter Reihenfolge:

1. Fragentext

2. Die Angabe, an welche Gfundgesamtheit die Frage gestellt wurde,.

3. ' Den Tabellenkopf mit der Bezeichnung der Befragtengruppen, fir die
die jeweiligen Prozentzahlen gelten (Gesamt, Minner, Frauen usw, ).

4, Die Basiszahl, d.h. die Gesamtzahl der Befragten in der jeweiligen
Befragtengruppe (2 018 Befragte insgesamt, 942 Minner, 324 Perso-
nen im Alter von 40-49 Jahren usw.).

5, Die Antwortkategorien zu der in 1 bezeichneten Frage.

6. Die auf ganze Zahlen gerundeten Prozentzahlen (78% aller Befragten
antworteten auf Frage 1 mit '"ja'’; 93% aller Personen im Alter von
70 Jahren und mehr antworteten hier mit "ja'").

\
* EFFIZIENZIKONTROLLE DER MASSMNAHMEM DER B 7 G 4 1978 + I

FRAGE | BLEINT IHNEN WEBEN [HAER HAUPTRESCHAEFTIGUNG GENUEGEND FREFE IEIT, IN DER SIE MACHEN KOEMNEN, WAS SIE wCLLEN?

*0

GRUNDGESAMTHEI T o» PERSONEN AB L4 JAHNE IN DER B R C UND WEST-8ERLIN

PAOEZENTWERTE [(5EMK,)

* GESCHLECHT » - * A L T E R @

@ GESANT SAENMER FRAUEN ‘815 19 20-29 30-38 AD-49 5C-59 60-69 TO JAWAE

JAHRE JAMRE JAWRE JAHRE JAHRE JAHRE U, AEL TER

@ 3AS1S GEW. 2018 942 10T 220 248 382 324 l6s 252 238
N @ ™ 0 T8 8y r 71 ro 10 ne %)
NETN 21 19 23 ’ 27 2 29 28 1 s
KEINE ANGARE 1 1 1 z 1 1 t 2 1 t
SUMME N 100 100 100 100 100 100 we 100 100 100
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Die Aufgliederungen nach Geschlecht/Alter, Sozialer Schichtzugehdrigkeit
sowie nach Geschlecht/Sozialer Schichtzugehérigkeit sind identisch aufge-

baut.

* EFFILIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN OER 8 ! G & 1978 ¢ 2

FRAGE 1| BLEIBT [MNEN MEGEN THRER HAUPTAESCHAEFTIGUMC GEMUEGEWD FREIE IEIT, [N DER S{E MACHEN KOENMEN, 445 SIE WOLLEN?

‘es G RUYUMOGES AMTHETLT &+ PERSONEN AR L4 JAHRE [N DER B R 0 UNO WEST-BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.) * " AENNER ALTERS®S ® FR AUEMN ALTER?
GESAMT B1s BIS
19 Z0-29 30-39 40-49 50-59 &0-69 10 J. 19 20-29 30-39 40-4% 50-59 &0~4% 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAWRE JAHRE U, 4.

BAS[S GEW. 2018 11s 179 a7 166 1z 98 as 112 170 (WL 31} L5+ 155 154
Ja ' T8 71 Tr T4 69 T4 7l Lk a7 a7 L1} T1 &6 Br 93
NE [ 21 ] a2 13 29 23 9 L] i1 31 32 % 32 12 L)
KETHE ANGABE 4 1 ¥ 1 2 3 L 1 2 1 1 - H 1 2
-
SUMME 00 100 100 L9 100 Loo 1ol 100 100 ” 100 too 100 to0 a1
® GEFF1IIENIKONTROLLE OER MASSNAHMEN DER 8 [ G A 1978 ¢ 3

FRAGE L BLEIST IMNEN MEBEN [HRER HAUPTOESCHAEFTIGLNG GENJEGEMND FAETE ZE1T. IN OER S1E MACHEN XOENMEN, WAS SIE WOLLEN?

* G R UNDGES A MTHETILT o= PERSONEN AD 14 JAHAE 1N DEN B R 0 UND WEST-QERLINM

PROZEMTWERTE (SEMK. )

® SOITALE SCHICHY & *mAENNER SDZIALE SCHICHT® SFNAUEN SOZIALE SCHICKWYR
GESAMT 1 2 3 GESaMY k 2 k] GESAMT i H 3
(OBEME

BASIS GEW. 2018 336 1131 331 982 15¢ 548 221 1974 sl 368 32"
Ja Ta T4 T? L1} 20 s L] a2 ts s 4 [ 1]
NE [~ 21 Fol 22 L7 19 23 v & 23 % 25 1T
KE[NE ANGARE 1 1 1 2 1 2 L] 2 i - 1 2.
Summg 19¢ 100 109 100 100 190 10 i90 100 100 100 ”,

. v
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Weiter sind folgende Besonderheiten zu beachten:

e Wenn die Summe aller Prozentzahlen geringfiigig von 100% ab-
weicht (siehe Beispieltabellen), so ist dies auf die automatische

Rundung zuriickzufiihren,

e Ein Strich (-) anstelle einer Prozentzahl bedeutet, daf3 kein einzi-

ger Befragter diese Antwort gab.

e Eine 0 bedeutet, daf weniger als 0,5% der Befragien diese Antwort

gaben (Abrundung auf 0).

e FEinige Fragen sind nur an Teilgruppen (z.B. an Nichtraucher) ge-
stellt worden. Welche Teilgruppe dies betrifft, ist jeweils hinter

dem Wort "Grundgesamtheit' ndher bezeichnet,

e Weiterhin ist zwischen sogenannten geschlossenen Fragen
(d.h. Fragen mit vorgegebenen Antwortkategorien) und offenen
Fragen (chne vorgegebene Antwortkategorien) zu unterscheiden.
Bei offenen Fragen, wurden die Antwortgruppen nachtréglich er-
mittelt. Wenn es sich um eine offene Frage handelte, so ist dies

hinter dem Fragentext vermerkt.

2.4 Sonderauswertungen

Soweit die Sonderauswertungen spezielle Kreuztabellen (Splits) betreffen,

entspricht der Aufbau dem der Einzeltabellen.

Weitere Besonderheiten (Indizes, Scores usw,.) sind jeweils dort erliutert,

wo sie auftauchen.
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Hinweise auf weitere Analysemdglichkeiten

gen

H

Die Uberblicke, Léngsschnitte und Sonderauswertungen zeigen beispielhaft,
wie - teils auch ohne weitere EDV-Analysen - die in den Tabellen enthalte-

nen Informationen weiter auszuwerten und ''zum Sprechen zu bringen' sind.

Weiterhin sei hier auf die in Abschnitt A 2 erwihnten Verkniipfungsmoglich-

keiten mit anderen Untersuchungen hingewiesen.

Der Grofiteil der fiir die Praxis, d.h. die Beantwortung konkreter Fragen
notwendigen Analysen wird durch manuelles "Data Handling' méglich sein:
Synopsen aus vorhandenen Zahlen, Nachvérfolgen der Antwortstruktur in

einzelnen Subgruppen (z.B. wie reagieren die 14-19jdhrigen bei den Fra-

Dariiber hinaus sind beliebige erginzende Analysen mit Hilfeder EDV moglich:

Uber Zugangsbedingungen und technische M&glichkeiten informiert die
thA bei Anfrage.

) — N—

zur Freizeit) usw.

e Grundsitzlich kénnen jede Frage und jede Antwortkategorie mit be-
liebigen anderen Fragen gekreuzt werden. Dies betrifft nicht nur
Aufgliederungen nach Zustandsmerkmalen (z. B, die Abh&ngigkeit
der Wiinsche nach anderer Freizeitbeschéftigung von Haustyp, Ge-
meindetyp usw.), sondern auch die Kreuzanalysen zwischen Fragen
(z. B. Welche speziellen Wiinsche nach anderer Freizeitbeschifti-

gung haben Personen, die subjektiv nicht geniigend freie Zeit haben).

e Durch relativ einfache Rechnungen kénnen auch komplexere Typen

gebildet werden, z.B. Familien mit Kindern im Vorschulalter usw.

e FEbenso sind statistische Testverfahren, Sonderzihlungen fiir Teil-

gruppen und komplexe Analyseverfahren moglich.
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Die in Teil D vorliegenden Tabellen stellen eine Art "Lexikon' dar, aus

dem Fragen zu beantworten sind, ggf. “auch durch weitere Auswertungen
und Analysen sowie durch Vergleiche mit anderen vorliegenden Informa-

tionen (siehe dazu Abschnitt A 2}.

Jeder Leser bzw. ''Verarbeiter' dieser Daten wird seine eigenen Fragen
und Interessen haben und in den Daten Bestdtigungen oder Anregungen su-
chen. In Erginzung der formalen Lesehilfen stellt dieser Kurzkommentar
quasi eine inhaltliche Lesehilfe dar. Er bezieht sich auf einige globa-
le und auffallende Befunde, also nicht auf die Gesamtheit der Einzelbefun-
de, und kann auf keinen Fall die eigene Lektiire, Interpretation und Analy-

se ersetzen.

' Zu diesem Teilband sind einige besondere Anmerkungen und Hinweise not-
wendig. Wihrend alle anderen Teilbinde sich an Verhaltensfeldern orien-
tieren, ist "Familie'" nur zum Teil in diesem Sinne zu begreifen, so z.B.
beziiglich Familienplanung, Erziehung, spezielle Einstellungen und Infor-

mationsverhalten im Hinblick auf die Familie,

Sieht man die Familie als die wichtigsté, durch explizite und implizite Er-
ziehungstechniken prigende Erziehungsinstanz an, so werden letztlich al-
le Themen und Teilbinde wichtig, Wenn wir z. B, wissen, daf} die Halfte
aller Haushalte Raucherhaushalte sind, so ist dies (negativés Vorbild,
nicht-verbales Lernen) fiir primirpriaventive Mafnahmen in der und iiber
die Familie ein ungemein wichtiges Faktum. Gleiches gilt fiir alle anderen
Verhaltensbereiche. Beziiglich dieser Themen und Ansatzpunkte ist des-

halb auf die iibrigen Teilbidnde zu verweisen.

Ein weiterer zentraler Teilaspekt umfaft die Erziehungstechniken, deren

Wahrnehmung und Wirkung. Hierzu wurden in inhaltlicher Abstimmung zu
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H. FAMILIE

den extensiven Erhebungen in der Untersuchung ''Schiiler und Gesundheit"

im Rahmen der Jahreserfolgskontrolle 1976 einige Daten erhoben.

Weiterhin sei auf die Untersuchungen im Rahmen der begleitenden Aktions-
kontrolle zur Farﬁilienkampagne verwiesen, innerhalb derer einerseits
die Erreichung der Bevolkerung differenziert analysiert wird, anderer-
seits auch qualitatives Material zur Situation, zu Problemen und Verhal-

ten in der Familie erhoben wurde.

Der vorliegende Teilband konzentriert sich auf direkt auf die Familie be-
zogene Einstellungen. Ein hier einzubringendes Restimee aus den ilbrigen
Ergebnisbereichen wire in kirzester Form so zu fassen: Die dort festge-
stellten Anteile von gesundheitsgeféh}dendem Verhalten von Eltern werden
einen mafgeblichen EinfluB auch im Rahmen der Kindererziehung haben.
Dies umso stirker, als die Verhaltensweisen teils nicht bewufit bzw. posi-
tiv legitimiert werden., Verschirfend hinzu kommen in einigen Bereichen
auffillig hohe Defizite in Wissen und Orientierung. Positive Motivationen
auf das Ziel Erhaltung oder Verbesserung der Gesundheit hin sind im Re-
gelfall nur im Sinne der unverbindlichen sozialen Wiinschbarkeit von Ge-
sundheit auszumachen. Der Umsetzung in konkretes Verhalten stehen ne-
ben gesellschaftlichen und milieubedingten Einfluffaktoren sicher auch die
Gewshnung und die Integration des Verhaltens in das tigliche Leben entge-

gen sowie vor Verinderung ''schiitzende' psychische Prozesse.

Die Einzelergebnisse zu speziellen familienbezogenen Einstellungen bezie-

hen sich auf Bewertungen und Einstellungen zu Familie und Familienleben:

e Nahezu alle Befragte sehen das gemeinsame Familienleben als das
"Wichtigste und Schénste im Leben'; Angehdrige unterer sozialer

Schichten {ibrigens noch expliziter als die Gesamtheit.

S —— e ——————————————————
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C. KURZKOMMENTAR ZU DEN
VORLIEGENDEN ERGEBNISSEN

|

H. FAMILIE

e Andererseits wird von jeweils der Hilfte aller Befragten durchaus

auch "Druck' auf die Familie empfunden: '"Heutzutage wird zuviel
Negatives und zuwenig Positives iiber die Familie gesagt und ge-
schrieben'; "'In unserem Staat wird zuwenig fiir die Familie und
'deren Zusammenhalt getan', Gerade dieser letzten Aussage wird
von Angehdérigen unterer sozialer Schichten auch wieder Uberdurch-

schnittlich stark zugestimmt.

e Die hohe Zustimmung zu der Aussage ''Stidte und Umwelt miissen
kinderfreundlicher werden, auch wenn es viel Geld kostet" [(tiber
80%) beweist einerseits die empfundene Aktualitit dieses Problems.
Die personliche Verhaltensrelevanz dieser Meinung sollte jedoch
nicht {iberbewertet werden, wie Untersuchungen und Beobachtungen

zur auch von Blirgern praktizierten Kinderfeindlichkeit zeigen.

e Teils wird dieser Gegenpol auch schon in weiteren Aussagen deut-
lich: Wenn iiber 50‘7; der Befragten d;er Aussage zustimmen, daf
auf die Wiinsche und Rechte der Kinder in den meisten Familien zu
wenig Riicksicht genommen wird und nur 40% der Eltern vorbehalt-
los sagen, "In unserer Familie wird auch das gemacht, was die
Kinder mochten'', so werden hier die Grenzen der Toleranz fiir Be-

diirfnisduBerungen von Kindern sichtbar,

e Im iibrigen spielen hier natiirlich auch Gegebenheiten in Umwelt
und Lebensrhythmus eine bedeutsame Rolle. Fehlende Freizeit-
méglichkeiten in der niheren Umgebung werden von 21% der Fa-
milien mit Kindern sehr stark bemerkt. Der auch in anderen
Freizeitanalysen festgestellte Mangel an gemeinsamer Freizeit fur
die Familie wird von 35% aller Befragten als Defizit empfunden.
25% der Familien mit Kindern empfinden diesen Mangel sogar sehr

stark.
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C. KURZKOMMENTAR ZU DEN
VORLIEGENDEN ERGEBNISSEN

H. FAMILIE

e Wie brisant solche Probleme und Situationen sind, mag daran deut-

lich werden, daf 27% der Befragten mit Kindern starke Zukunfts-
dngste vor dem Auseinanderbrechen der Familie angeben und 159,

vor Gefiinllosigkeit und Gleichgiiltigkeit in der Familie.

e Wihrend die iberwiegende Mehrheit der Befragten eine gewisse Ab-
neigung gegen direkte Hilfen in Form von Beratung u.&. duflert, ist
das Interesse fiilr Information relativ stark, insbesondere soweitl es

die Erziehung der Kinder angeht.

Diese Indikatoren stiitzen Jdie These, daB die Familie, d.h. vor allem die
Eltern, nicht alleine in ihrer Funktion als wichtigste Sozialisationsinstanz
zu sehen ist. Familienleben selbst kann Merkmale gestérten Verhaltens
aufweisen, so Problem sein und andere Probleme verstidrken. Die Suche
nach Verursachern und Strategien der Gesundheitsbildung in diesem wie
auch in den meisten anderen in der Jahreserfolgskontrolle erfaten Schwer-
pimkten kann sich nicht ausschlie@lich auf Persénlichkeitsfaktoren beschrén-
ken, sondern muf auch die Einflisse aus der Umwelt und den objektiven

Lebensbedingungen einbegreifen.

Die Voraussetzungen fiir Ansétze solcher Analysen sind in der Jahreser-
folgskontrolle insoweit gegeben, als im Teil "Zustandsmerkmale von Per-
son und Umwelt' ausfithrliche Informationen iiber diese Lebensbedingun-

gen (Arbeitsumwelt, Wohnumwelt, Zeitbudgets usw.) erhoben wurden.
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SEITE
I. VERHALTENSMERKMALE
o Teilnahme an Vorsorgeuntersuchungen fir Kind(er) S
o Bedirfnisse nach Anderungen in der Freizeitgestal- #
tung bei Familien ohne /mit Kind(ern) und bei Allein-
stehenden 27
o Anwendung von Empfingnisverhiitungsmitteln und
-methoden 31
o Bewuft gesundheitsgerechtes und bewullt gesundheits-
schidliches Verhalten 41
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Teilnahme an Vorsorgeuntersuchungen fir
Kind(er) (Fragen 34, 35, 37) 1)

LANGSSCHNITT

VORSORGEUNTERSUCHUNGEN 131'75 1?776 1?778
L] a (]

KIND(ER)

— Teilnahme an Vorsorgeuntersuchung:

ja 17 - 25 22
nein 82 T4 7
Keine Angabe ! 1 0

)

¥  Jahr der letzten Vorsorgeu.ntersuchungz :

[ 1979 19
1878 33

1877 11
1976 : 4
vor 1976 24
weifl nicht mehr 9
Keine Angabhe 1
v

Entdecken einer Beschwerde bei der letzten
Vorsorgeuntersuchung®’:

ja 11
nein 88
Keine Angabe 2
1) Frage 34: Sind Sie schon einmal mit einem Kind zum Arzt gegangen, ohne dag es krank war, also
auch nur vorsorglich?
Frage 35: Und in welchern Jahr haben Sie zum letzten Mal ein Kind vorsorglich untersuchen lassen?
Frage 37: Wurden dabei bei diesem Kind eine Krankheit oder Beschwerden entdeckt, die vorher nicht

bekannt waren?

2) Diese Fragen wurden 1975 und 1976 nicht bzw. anders gestellt,

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin ’ |
e




* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER

BZIGA

1978 »

FRAGE 34 SIND SIE SCHON EINMAL MIT EINEM KIND IUM ARZIY GEGANGEN, OHNE

¢ GRUNDGESAMNMTHETILT =*«

PROZENTWERTE {SENK.)

GESAMT

BASIS GEMW. 2018

JA 22
NEIN 17
KELINE ANGABE 0
SUMME 99

* GESCHLECHT »

MAENNER FRAUEN

942
14
[ )

1]

100

1076
a0
10

1

101-

PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B

81s 19
JAHRE

221

100

DASS ES KRANK WAR,

R © UND WEST-BERLIN

20-29
JAHRE

348
27
T2

0

99

* A L T E R »
30=39 40-49 50-59 60-6%
JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE

362 324 268 252
50 29 14 | ¥
49 71 88 a7

1 0 - i
100 100 100 100

ALS0 AUCH NUR VORSORGLICH?

T0 JAHRE
UAELTER

238
&
93

1

100

235
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FRAGE 34 SIND STE SCHON EINMAL MIT EINEM KIND ZUM ARZT GEGANGEN, OHNE DASS ES KRAKK WAR, ALSO AUCH NUR YORSCRGLICH?

% G A UNDGESAMTHETLT w5 PERSONEN 48 14 JAHRE IN DER B R C UND WEST-BERLIN

PROIENTWERTE (SENK.} s HAENNER ALTERS* - * FRAUEN ALTERT®
GESAMT BIS BIS
19 20~29 30-39 &0-49 50-59 60-6% T0 J. 19 20-29 30~39 &0-49 50-59% 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS EEH. 20t8 118 178 187 166 112 98 a5 112 170 1714 158 154 155
Ja 22 - 11 EL 19 7 3 1 1 44 o4 39 19 18
NE IN 77 99 89 63 80 93 9 99 99 55 a5 6l al a1
KEINE ANGARE ] 1 - 1 0 - 0 - - 1 1 - - 1

SUMME 99 100 100 100 99 100 9 100 100 100 1C0 100 100 100

154
8
S0
1

99
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FRAGE 34 SIND SIE SCHON EINMAL MIY EINEM KIND ZUM ARZIT GEGANGEN, OHNE DASS ES KRANK MAR, ALSO AUCH NUR YORSORGLICH?

** GRUNDCPGESAMTHETIT . PERSONEN AB 14 JAHRE 1IN DER

PROZENTWERTE ([SEMK.)

* SOZIALE SCHICHT *

CMAENNER SOZIALE SCHICHTe

B R C UND WEST-BERLIN

SFRAUEN SOZIALE SCHICHT#

GESANT 1 2 L]
(OBEN)
BASIS GEW. 2018 336 1131 551
JA . 22 32 22 17
NEIN . 7 67 17 83
KELNE ANGABE ] - 1 0 1

SUMME 99 100 99 101

GESAMT

942
14
86

1]

100

1

156
21
78

1

100

2

565
13

aé

29

3

221
11
aa

1

100

GESANT 1 2 3

1076 181 566 329
30 &2 31 Z1
TO 58 (1] 79

1 1 0 1

101 i01 99 101



* EFFIZIENIKONTAGLLE OER MASSNAHMEN DER B 1 G A 1978 +» 238

FRAGE 35 UND IN WELCHEM JAHR HABEN SIE ZUM LETITEN MAL EIN KIND VCORSORGLICH UNTERSUCHEN LASSEN?

** GRUNDGESAMTHETT #% PERSONEN, ODIE SCHON MIT EINEM KIND VORSORGLICH BEIM ARIT WAREN

PROZENTWERTE {SENK.)

* GESCHLECHT ¢ * A L T E R @

GESANT ;;E;;E;-;;;:JE; BIS 19 20-29 ao-;;- 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE

JAHRE  JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

BASIS GEd. 453 132 32t 1 95 106 94 ar 3l 14

1979 19 26 14 - 3s 23 5 15 5 -
1978 33 38 3l 100 48 38 zé 17 2 -
1977 11 11 11 - 9 16 13 - - -
1976 4 3 4 - 3 ') 5 - - -

VOR 1976 . 24 11 21 .- 2 15 34 s5 62 62
MEISS NICHT HMEHR 9 % 11 - 3 2 15 12 3l EL]
KEINE ANGABE 1 1 0 - 1 1 1 - - -

SUMME 101 . - 100 100 100 101 101 101 100 100 100

_0‘[-
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FRAGE 35 UND IN WELCHEM JAHR HABEN SIE ZUM LETZITEN MAL EIN XIND VGRSORGLICH UNTERSUCHEN LASSEN?

* GRUNDGESAMTHETILIT #& PERSONEN, DIE SCHON MIT EINEM KIND VORSORGLICH BEIM ARZIT WAREN

PRAOZENTWERTE (SENK,) * MAENNER ALTVTERS®» * FRAUEN ALTERSY
GESANT  BIS ' 8IS
19 20-29 30-39 40-49 S0-59 60-69 70 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 10 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 453 - 20 &8 32 7 3 1 1 76 112 62 30 28
1919 _ 19 - 31 0 3 - - - - 3% 13 & 18 s
1978 ' 33 - 58 3s 31T a0 23 - 100 &5 el 2 12 -
1977 1L - 5 16 10 - - - - 10 16 14 - -
197 4 - - - 1 - - - - 4 9 2 - -
VOR 1976 . 24 - - s 32 60 33 100 - 3 19 a5 564 &5
WE1SS NICHT HEHR 9 - ') - 1 - 44 - - 2 3 18 17 29
KEINE ANGABE - - 2 - - - - - 1 - 1 - -

SUMME 101 - 100 100 100 100 100 i00 100 101 101 99 101 59

13

59

41

100
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FRAGE 35 UND IN WELCHEM JAHR HABEN SI1E ZUM LETZTEN MAL EIN KIND VORSORGLEICH UNTERSUCHEN LASSEN?

#* GRUNDGES AMTHETILT »+ PERSONEM: DIE SCHON MIT EINEM KIND VORSORGLICH BEIM ARZT WAREN

PROZENTWERTE [SENK.)

* SOZIALE SCHICHT # SMAENNER SOZIALE SCRICHT® ®FRAUEN SOZIALE SCHICHTs
GESANT 1 2 3 GESANT ) 2 3 GESANT | 2 3

(OBEN) ;
34515 GENW. 453 108 252 92 132 23 T4 24 - 321 s 178 ¥
1979 19 14 24 11 26 12 38 8 16 15 18 12
1978 33 as 30 35 El ] 20 39 %9 al 42 2¢ 1
1977 11 13 13 3 11 25 T 4 11 7 15 3
1976 4 2 3 8 3 - 1 12 4 3 4 7
VOR 1978 24 22 23 30 17 30 9 23 27 18 29 32
WEISS MICHT MEHR 9 11 6 13 4 5 3 5 11 14 ] 15
KEINE ANGABE -1 - 1 - 1 - 2 - 0 - 1 -

SUMME ' 101 100 ioQ 100 . 100 100 9% 101 100 9 101 100
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FRAGE 36 WAS FUER EINE VORSORGEUNTERSUCHUNG WAR DAS? UND

** G RUNDGESAMTHETLT

PROZENTWERTE {SENK.)

BASIS GEW.

ALLGEMEINE VORSORGEUNTERSU~
CHUNGEN IN BESTIMMYEN AL-
TERSKLASSEN:

UNMITTELBAR NA{LH OER GE-
BURT DES KINDES {(Ul)

IWISCHEN DEM 5. UND 10.LE-
BENSTAG (uU2)

IN DER 2. BIS 6,LEBENS-
WOCHE (U3}

I% 3. BIS 4. LEBENSMDNAT
us)

iM 5. B1S B.LEBENSMONAT
{us)

I 9, BIS 12,LEBENSHONAT
s

IN 2, LEBENSJAHR (UT)
IMISCHEN ANFANG DES 3, LE-

BENSJAHRES UND ENDE OES
4. LEBENSJAHRES (uU8)

ALLGEMEINE VORSORGEUNTERSU-
CHUNG AB BEGINN DES 5, LE-
SENSJAHRES

INISCHENSUMME

L)

GESAMT

236

14

15

16

17

ar

PERSONEN, 01E IUM LETITEN MAL EIN KIND 1978 ODER 1979 HABEN WORSORGLICH UNTER-
SUCHEN LASSEN !

*

® GESCHLECHT #

MAENNER FRAUEN

13

17

14

19

85

151

15

14

17

16

BIS 19
JARRE

1

100

106

20~-29
JAHRE

79

11

28

1k

102

IN WELCHEM ALTER WAR DAS KIND DAMALS?

* A L T E R *»
30-39 40-49 50-359 6&60-69
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

111 31 12 2
& - - -
4 8 - -
1 - - -
F'y - - -
[ - - -
7 2 14 =

14 12 - -

20 18 12 -

23 16 ar -

ar 54 &3 -

T0 JAHRE
U. AELTER

-8'[._
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FRAGE 36 WMAS FUER EINE VORSORGEUNTERSUCHUNG WAR DAS? UND IM WELCHEM ALTER wAR DAS KIND DAMALS?

#+ G RUNDGESAMTHETILT w»s PERSONEN, DIE ZUN LETITEN MAL EIN KIND 1978 ODER 1975 HABEN VORSORGLICH UNFER-
SUCHEN LASSEN

PROZENTMERTE (SENK.)
* GESCHLECHT * *# A L T E R #

GESAMT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-5% 60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U, AELTER

34515 GEW. 236 as 151 1 19 111 31 L2 2 -

REIHENUNTERSUCHUNG BE1

SCHULKINDERN (UNTERSUCHUNG

DER ZASHNE, ROENTGEMUNTER-

SUCHUNGEN, UNTERSUCHUNG ZIUR

SCHULEINSTELLUNG, ZIUR SCHUL-

REIFZ, U.A.]) 15 11 18 - 4 15 32 40 100 -

ZUR SCHUTZIMPFUNG {Z.B.GEGEN

KINDERLAEHMUNG s POCKEN,

0.AE.) VON BEFRAGVEN ALS

VORSDRGEUNTERSUL HUNG GENANNT 15 16 i4 I - 11 12 26 33

-?‘[-

SONSTIGE YORSORGEUNTERSU-
CHUNG GENANNT . 9 15 (]

KEINZ ANGABE 4 5 3

SUMME 130 132 129 : 100 119 i3o 135 164 100 -
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TRAGE 36 WAS FUER EINE VORSORGEUNTERSUCHUNG WAR 0AS? UND IN WELCHEM ALTER WAR DAS KIND DAMALS?

** G RUNDGESAMTHETILT =+ PERSONEN,

SUCHEN

PROIENTWERYE €SENK.) L

GESANMT BIS

JAHRE

BASIS GEW. 236 -
ALLGEME INE VORSORGEUNTERSU-
CHUNGEN IN BESTIMMTEN AL-
TERSKLASSEN:

UNMITTELBAR NACH DER GE-
BURT DES KINDES tull 5 -

IMISCHEN DEM 5, UND 10.LE-
JENSTAG (u2) ] -

IN OER 2. 8IS &6,LEBENS-
WICHE (U3) 3 -

IM 3. BIS 4. LEDENSMONAT

(Us) 5 -
14 5. 815 B.LEBENSMONAT

w5 & -
IM 9. BIS 12.LZBENSHONAY

tus) 14 -
14 2. LEBENSJAHR (UT) 15 -

IWISCHEN ANFANG DES 3. LE-
BENSJAHRES UND ENDE DES
4.LEBENSJAHRES (uad) 16 -

LLLGEMEINE VORSORGEUNTERSU-
CHUNG AB BEGINN DES 5. LE-
BENSJAHRES 17 -

IW] SCHENSUMME 87 -

M AENNEHR

20~29 30~39 40-49 50-59 60-49
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

18

12

43

28

100

ALTERS®

51

11

10

13

16

19

84

13

26

22

38

93

18

18

10 J.
U, A,

243

DIE IUM LET2ITEN RMAL EIN KINC 1976 ODER 1979 HABEN VORSORGLICH UNTER-
LASSEN

* FRAUEN ALTERSH®

BIS
19
JAHRE

100

100

20-29 30-39 40-49 50-59 60-69
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

62

13

24

14

104

60

10

15

23

26

%1

18

11

24

16 -

43 -

17 -

70 J.
Ue Ao

-g‘[-
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FAAGE 36 WAS FUER EINE VORSORGEUNTERSUCHUNG MAR DAS? UND IN MELCHEM ALTER WAR DAS KIND DAMALS?

s+ GPRUNDGESAMTHETIT ++ PERSONEN, OIE ZUM LETZTEN MAL EIN KIND 1978 ODER 1979 HABEN VORSOAGLICH UNTER-
SUCHEN LASSEN

PROZENTWERTE (SENK.} S MAENNER ALTERS® * FRAUEN ALTERT®
GESAMT BIS aIs
19 20-29 30-39 4#0-49 50-59 60-69 70 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEM. 236 - 18 51 13 3 1 - 1 62 60 18 -9 1 -

REIHENUNTER SUCHUNG BEI

SCHULK INDERN [UNTERSUCHUNG

DER ZAEHNE, ROENTGENUNTER-

SUCHUNGEN, UNTERSUCHUNG IUR

SCHULEINSTELLUNG, IUR SCHUL-

REIFE, U.A.) 15 - - 10 26 - 100 - - 5 19 36 54 100 -

ZUR SCHUTZIIMPFUNG (1.B.GEGEN

KINDERLAEHMUNG, POCKEN,

0.AE.) VON BEFRAGTEN ALS

VORSORGEUNTERSUCHUNG GENANNT 15 - 37 9 20 - - - - 4 16 3o 44 - -

SONSTIGE VORSORGEUNTERSU~-
CHUNG GENANNT 9 - - 20 20 - - - - 3 & 18 11 - -

KEINE ANGABE 4 - - & - a2 - - - . 7

SUMME 130 - 137 127 159 100 100 - 100 116 136 117 186 100 -

-9‘[-
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FRAGE 36 WAS FUER EINE VORSORGEUNTERSUCHUNG WAR DAS? UND IN WELCHEM ALTER WAR DAS KIND DAMALS?

%+ GRUNDGESAMTHETIL T *+ PERSONEN, DIE ZUM LETITEN MAL EIN XKIND 1978 CODER 1979 MABEN VORSORGLICH UNTER-
SUCHEN LASSEN .

PROZENTHWERTE (SENX.)

* SOZIALE SCHICHT » SMAENNER SOZIALE SCHICHT® SERAUEN SOZIALE SCHICHT#
GESAMT 1 2 3 GESANT ) 2 3 GESAMT 1 2 3
(OBEN) .
BASIS GEM. 236 56 136 42 85 13 58 14 151 43 79 29
ALLGEMEINE VORSORGEUNTERSU-
CHUNGEN [N BESTIMMTEN AL—
TERSKLAS SEN? .
UNMITTELBAR NACH DER GE-
BURT DE§ XINDES (UL} 5 2 1 1 . 10 8 - 4 - 6" 2
ZWISCHEN DEM 5, UND 10.1E-
BENSTAG (U2} 6 2 & 9 3 - 5 - 7 2 7 14 !
[y
IN DER 2. B15 &.LEBENS- ~1
NOCHE (U3) 3 2 3 2 - - - - 4 3 5 3 \
IM 3. BIS 4. LEBENSMONAT .
Ty 5 7 4 6 5 15 2 & 5 4 5 &
IM 5. BIS B.LEBENSNONAT
tus) 6 3 7 s 1 - 10 - 'y 4 5 12
IM 9, BIS 12,LEBENSMONAT .
tus) 14 17 16 Iy 13 9 13 13 15 19 17 3
{4 2, LEBENSJAHR (UT) 15 12 13 27 17 14 .13 as 14 11 12 21
INISCHEN ANFANG DES 3, LE-
BENSJAHRES UND ENDE DES .
4, LEBENSJAHRES (U8} 16 26 13 11 14 9 13 21 17 3 13 6
ALLGEMEINE YORSORGEUNTERSU-
CHUNG AB BEGINN DES 5. LE-
BENSJAHRES 17 12 19 19 19 15 17 31 16 11 20 13

IWISCHENSUMME ar a3 a8 a9 a5 12 81 109 1) 835 %0 L1}
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FRAGE 36 WAS FUER ELNE VORSCRGEUNTERSUCHUNG WAR DAS? UND IN MELCHEM ALTER WAR bns KIND DAMALS?

** GRUMDGESAMTHETFT == PERSONEN, DIE 2UM LETZITEN MAL EIN KIND 1978 ODER 1979 HABEN VORSORGLICH UNTER-~
SUCHEN LASSEN

PROZENTWERTE (SENK,.)

# SOZIALE SCHICHT * SMAENNER SOZIALE SCHICHT* SFRAUEN SCZIALE SCHICHT#
GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESAMT 1 2 3
LOBENI

3A515 GEM. 238 56 136 43 [ 13 58 14 151 43 19 29
REIHENUNTERSULCHUNG BEI
SCHULK ENDERN [UNTERSUCHUNG
DER IASHNE, ROENTGENUNTER-
SUCHUNGEN, UNTERSUCHUNG 2UR
SCHULEINSTELLUNG, ZUR SCHUL-
REIFE, U.A.} 15 12 14 24 11 9 7 30 18 13 19 22
IUR SCHUTZIMPFUNG (2.8.GEGEN !
KIHNDERL AEHMUNG, POCKEN, -
0.4E.) VON BEFRAGTEN ALS [o+]
YORSORGEUNTERSUCHUNG GEMANNT 15 I} 14 22 18 14 13 30 14 10 15 19 ;
SONSTIGE VDR SORGEUNTERSU-
CHUNG GE NANNT 9 1l 11 3 15 21 15 9 'y 8 7 -
KEINE ANGABE . 4 3 - - S - T - 3 3 4 -

SUMME 130 120 132 138 ‘132 118 123 178 - 129 119 135 121
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.

FRAGE 37 WURDEN DABE] BE1 OIESEM KIND EINE KRANKHEIT ODER BESCHWERDEN ENTDECKT,

¥* GRUNDGESAMTHEILIT

PROZENTWERTE (SENK.)

BASIS GEW.
Ja
NEIN
WEISS NICHT

KEINE ANGABE

SUMME

L1

GESAMT

236
11
8é

2
o

99

PERSONEN,
SUCHEN LASSEN

8IG6A

® GESCH

1978 »

LECHT #

——— i

MAENNER

85
16
a2

1

1

100

FRAUEN

151
9

a9

101

BIS 19
JAHRE

100

20-29
JAHRE

19

91

100

30-39
JAHRE
111
14

as

1

1

101

DIE ZUM LETITEN MAL EIN KIND 1978 DODER 1979 HABEN

YORSORGLICH UNTER-

L E R *
40-49 50-59 &60-69
JAHRE JAHRE JAHRE

31 12 2
il 11 -
ar 69 100
3 20 -
1491 100 100

DIE VORHER NICHT BEKANNT MAREN?

70 JAHRE
U. AELTER

247

-61—



¢ EFFIZIENZKDNTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 Z G A 1978 * ' 243

FRAGE 37 WURDEN DABEI BEI DIESEM KIND EINE KRANKHEIT ODER BESCHWERDEN ENTDECKT, DIE VORHER NICHT BEKANNT WAREN?

2 G RUNDGES SAMTHETIEET ®8 PERSONEN, DIE JUM LETZTEN MAL EIN KINO 1976 ODER 1979 HABEN VORSORGLICH UNTER-
SUCHEN LASSEN

PROZENTWERTE {SENK.) * MAENNER ALTER®HS * FRAUEN ALTERG®
GESAMT BIS BIS
19 20-29 30-35 40-49 50-59 60-69 70 J. 19 20~29 30-39 40-49 50-59 60-6% 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 238 - 18 51 13 3 ! - 1 62 60 18 s i -
JA 11 - 16 14 15 43 - - - 6 .13 ] - - -
NEIN 86 - &4 82 85 ST 100 - 100 %3 ar es 13 100 -
WEISS NICHT 2 - - 2 - - - - - 1 - s 21 - -
KEINE ANGABE ] - - 2 - - - - - - - - - - -
SUMME 99 - 100 100 100 100 100 - 100 100 100 101 100 100 -

_Oz-



* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B Z G A 1978 +# : 249

FRAGE 37 WURDEN DABEI BE! DIESEM KIND EINE KRANKHEIT DOER BESCHWERDEN ENTDECKT. OIE VORHER NICHT BEKANNT WAREN?

#¢ GRUNDGESAMTHETLT #¢ PERSONEN, DIE ZUM LETZTEN NAL EIN KIND 1978 ODER 979 HABEN VORSORGLICH UNTER-
SUCHEN LASSEN

PRDZENTWERTE (SENK.}
* SOZTALE SCHICHT » SMAENNER SOZIALE SCFHICHT=® SFRAUEN SCIIALE SCHICHY»

GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESANT 1 2 3
{OBEN)
BASIS GEW. 236 56 136 43 85 13 58 14 151 43 79 29
JA 1 14 8 16 16 21 12 24 i 9 12 5 13
NE IN as 82 90 82 a2 19 84 76 a9 ¥ ] 94 as
¥EISS NICHT 2 4 1 2 1 - 2 - 3 s 1 2
KEINE ANGABE : 0 - 1 - 1 - 2 - - - - -
SUMME 99 100 100 100 100 100 100 100 101 106 100 100



*# EFFJIIENZKONTRCLLE DER MASSNAHMEN DER 8 2 G A 1978 »

ZUSAMMENFASSUNG AUS FRAGEN 30-3T3 ANGABEN ZUR TEILNAHPE AN VORSORGEULNTERSUCHUNGEN

250

-zz-

** GRUNOGES AMTHETILT *# PERSONEN 48 14 JAMRE JN DER B R C UNC WEST-BERLIN
PROZENTWERTE {SENK.)
* GESCHLECHT » ¢ A L T E R »
GESAMT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-29 40-49 50-59 60-69 7TO JAHRE
JAHRE JAHRE JANRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER
AASES GEw. 2018 942 107& 227 . 348 362 324 268 252 234
BEFRAGTE(R])
TETLNAHME AN VORSCRGE-
UNTERSUCHUNGEN GENERELL 57 52 62 42 51 -1 .3} 70 58 52
TETLNAHME 1973/79 42 35 49 31 36 51 41 51 7 7
AUFBECKEN FINER KRANK=-
HEIT 1978779, 4 3 4 3 3 5 5 4 2 5
VORSORGEUNTERSUCHUNG
IUR FRUEHERKENNUNG VON
KREBS GENANNT (1974/79) 24 12 as 3 14 35 33 39 22 18
KINDIER):
TEILNAHME AN VCRSORGE-
UNTERSUCHUNG GENERELL 22 14 ¢ 0 27 50 29 14 12 6
TEILNAHME 1978/79 12 9 14 0 23 k¥ 9 4 1 -
AUFDECKEN EINER
1 1 1 - 2 4 1 0 - -

KRANKHEIY 1978/79




* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER

B 1

G A

1978

IUSAMMENFASSUNG AUS FRAGEN 30-37: ANGABEN ZUR TEILNAHME AN VORSORGEUNTERSUCHUNGEN

251

¢ GRUNDGESAMTHETIT %+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R O UND WEST-BERLIN
PROZENTWERTE (SENK.) * MAENNER ALTERT® * FRAUEN ALTERGS
GESAMT  EIS BIS
19 20-29 30-39 40-49 50-59 $0-69 70 J. 19 20-29 30~39 4049 50-59 60-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE -JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
BASIS GEW. 2018 116 78 187 les 112 98 85 112 17¢ 174 158 154 155 154
BEFRAGTEIR)
TEILNAHME AN YORSORGE-
UNTERSUCHUNGEN GENERELL 57 47 5 45 51 66 59 62 31 59 as 72 73 19 &7
TEILNAHME 19T78/79 42 36 21 32 3l 48 42 47 27 s n 83 54 as 3
AUFDECKEN EINER KRANK-—
HEIT 1978/79 A 4 - 5 2 3 k] & 2 6 4 7 5 1 4
VORSORGEUNTERSUCHUNG
ZUR FRUEHERKENNUNG YON
KREBS GENANNT (1978779} 24 - 2 9 10 33 21 22 & 25 63 58 44 23 16
KINDIER) ¢
TEILNAHME AN VCRSORGE- .
UNTERSUCHUNG GEMERELL 22 - 1t 3e 19 7 3 1 1 44 64 39 19 18 8
TEILNAHME 1978779 12 - 10 21 [ 3 1 - 1 35 34 11 'y 1 -
AUFDECKEN EINER
KRANKHEIT 1978779 1 - 2 4 1 1 - - - 2 4 1 - - -

-8z -



* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 72 G A 1978 » 252

LUSAMMENFASSUNG AUS FRAGEN 30-371 ANGABEN JUR TEILMAHME AN VCRSORGEUNTERSUCHUNGEN

®* G RUNDGESAMTHETLT *% PERSONEN 4B 14 JAHRE IN DER B R D UKD WEST-BERLIN

PROLENTWERTE {SENK,)

* SOZIALE SCHICHT # SMAENNER SOZTALE SCHICHT® SFRAUEN SGZ1ALE SCHICHT#*
GESAMT 1 2 2’ GESANT 1 2 3 GESAMYT 1 2 3
10BEN)
8AS1S GEW. 2018 336 1131 %5} 942 156 Se5 221 1076 181 S6s6 329
BEFRAGTELR)
TEILNAHME AN VDRSORGE=
N TERSUCHUNGEN GENERELL 57 60 s8 52 . 52 55 53 46 82 6% &4 58
TEILNAHME 1978779 42 48 43 37 35 &2 34 30 49 53 52 41
AUFDSCKEN EINER KRANK- '
HEIT 1978/19 4 4 4 3 3 5 3 3 & 4 5 4
VORSORGEUNTERSUCHUNG
ZUR FRUEHERKENNUNG VON :
KREBS GENANNT (1978/7%9) 24 28 25 22 12 14 12 10 3s 39 Y] 29
KINDUER}:
TEILNAHME AN YDRSORGE- .
UNTERSUCHUNG GENERELL 22 32 22 17 14 21 13 11 30 42 3l 2t
TEILMAHME 1978/79 12 17 12 s 9 9 10 6 14 24 14 9

AUFJECKEN EINER
KRANKHELT 19Ta/179 1 2 1 1 1 2 1 1 1 3 1 1

-ﬁz-.
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I EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978

VERHALTENSMERKMALE INHALT

SEITE
Sonderauswertung: Bedirfnisse nach Anderungen in der
Freizeitgestaltung bei Familien mit/
ohne Kind{ern) und bei Alleinstehen-
den : 27




| EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

Bediirfnisse nach Anderungen in der Freizeitﬁestaltuhg bei Familien mit/
ohne Kind(er) und Alleinstehenden (F'rage 2)

SONDERAUSWERTUNG

Familien mit Familien ohne .
E
GESAMT Kinld(ern) Kind(er) Alleinstehende
% % Jo %o
BASIS gew. ' 2018 787 1014 2117
| Ich bin insgesamt gesehen mit dem, was
ich in meiner Freizeit so tue ...
ganz zufrieden | 68 73 63 71 =
]
habe Bediirfnis nach Abwechslung ‘
oder neuen Ideen 25 19 30 20
habe noch nie dariiber nachgedacht 7 ‘ 7 7 9
Keine Angabe 1 1 1 1

1) Fragentext: Sind Sie insgesamt gesehen zufrieden mit dem, was Sie in Ihrer Freizeit so tun oder haben Sie
manchmal das Bediirfnis nach etwas mehr Abwechslung oder neuen Ideen?

GRUNRGCESAMTHEIT @ Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
——— E— ———

VERHALTENSMERKMALE

Anwendung von Empfingnisverhiitungsmitteln und

-methoden

—_— — I—
Lﬁngséchnitt: Anwendung von Empfangnisver-
(1974 - 1978) hiitungsmitteln und -methoden 31
Einzeltabellen: Anwendung von Empfingnisver-

hiitungsmitteln und -methoden 33




- 31 -

_ _ _ #
EFFIZIENZKONTROLLE VON_ MASSNAHMEN DER BZgA 1978
pese—— ——
5 2 ‘ Anwendung von Empfingnisvarhitungamittein
LANGSSCHNITT und -methoden {Frage 90.2) 1!
1974 1975 1978 1978
% Ta Ts o
lch {(bzw. mein Partner) benutzen
zur Zeit Empféngnisverhitungsmittel
bzw. wenden Verhidtungsmethoden an
———— ja 40 42 43 34
nein, tue nichts 34 38 © 35 T
nein, habe keinen Partner ‘
{mehr) 15 15 16 20
Keine Angabe 12 3 6 9
v
" Anti-Baby- Pille" 63 60 59 61
Priservative (Kondome, ''Pariser”,
Gummis) 23 21 22 18
Coitus interruptus (unterbrochener
Geschlechtsverkehr, '"Aufpassen’’) 11 12 10 3
Methode nach Kaaus-Ogino (unfrucht-
bare Tage ausnutzen) 10 g 8 5
Chemische Verhiltungsmittel (Sprays, Tt
Salben, Zipfchen) 4 5 4
Gebirmautterpesaare 2 3 4 10
- Scheidenpessare 0 1 1 1
Temperaturmethode anwenden 1 1 2 2
Scheidenspilung {Frauendusche) 1 1 1 [}
Sterilisation der Frau {operative r
Unfruchtbarmachung) 2 : 2 3 3
Sterilisation des Mannes (operative
Unfruchtbarmachung) 1 0 1 0
Sexuelle Enthaltsamkeit (kein Beischlaf) 1 3 1
Keine Angabe . 1 1 1 1
1) Fragentext: Was tun Sie oder Ihr Partner dagegen?

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und Wes:-Berlin I



* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B Z G &4 1978 =» 570

FRAGE 90/1 BENUTZEN SI1E ODER §HR PARTNER ZUR IZEIT EMPFAENGNISYERHUETUNGSHMITTEL ODER WENDEN SI1E EMPFAENGNI SVERHUETUMGS-
METHODEN AN, DAS HEISST: TUN SIE IRGEND ETWAS, UM SELBST ZU BESTIMMEN, WANN UND OB SIE €IN KIND HABEN WOLLEN?

*¢ G RUNDGESAMTHETILT o PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.}

* GESCHLECHT #» * A L T E R ¢

GESAMT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 7O JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JANRE U.AELTER
BASIS GEW. 2018 942  107& 221 348 362 324 266 252 234
JA _ 14 38 3 23 70 67 40 9 1 1
HEIN, TUE NICHTS 37 Y} 3¢ 16 16 22 44 71 58 19

NEIN, HABE KEINEN PARTNER ,
{MEHR) 20 is 23 56 11 4 5 9 31 46
KETNE ANGABE 9 7 10 6 3 T 11 131 10 14

SUMME ‘ 100 Log 100 101 160 100 100 100 100 100

-‘88—



* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B8 2 G A 1978 » 5N

FRAGE 90/1 BENUTIEN SIE ODER I1HR PARTNER JUR ZEIT EMPFAENGNTSVERHUETUNGSMITTEL ODER WENDEN SI1E EMPFAENGNI SVERHUE TUNGS-
METHODEN AN, DAS HEESST: TUN SIE IRGEND ETwWAS, UM SELBST 2U BESTIMMEN, WANN UND OB SIE EIN KIND HABEN MOLLEN?Z

#* G RUNDGE S AMTHETIT *=¢ PERSONEN AB 14 JAHMRE IN DER B R O UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) *HMAENNER ALTERTS * FRAUEN ALTERES®
GESAMT BIS BIS
19 20-29 30-3% 40-4% 50-59 60-49 10 J. 19 20-29 36-39 40—49 50-39 069 70 4.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAWRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

3AS1S GEW. 2018 116 178 187 186 112 94 a5 112 170 174 158 154 155 154
Ja 34 23 63 70 44 L} 3 2 22 7 &4 36 9 o 0
NEIN, TUE NICHTS £l L] 16 20 &2 75 T4 59 26 15 24 46 67 47 28
NEIN, HABE KEINEN PARTNER
{MEHR) 20 67 18 4 4 8 12 27 45 4 4 & 10 43 57
KEINE ANGABE 9 4 3 5 10 L] i1 12 T 4 [ 13 13 9 15
SUMME 100 100 100 99 100 99 100 100 100 1060 100 101 99 99 100

N 4



% EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1978 = . : 5T2

FRAGE 9071 BENUTZIEN SIE ODER IHR PARTMER JUR ZEIY EMPFAENGNISVERHUETUNGSMITTEL ODER WENWDEN SIE EMPFAENGNISVERHUETUNGS-
METHODEN AN, DAS HEISST: TUN SIE JRGEND ETWAS, UM SELBST ZU BESTIMMEN, WANN UND DB SIE EIN KIND HABEM WOLLEN?

¢ G RUNDGESAMTHETLT &+ PERSONEM AD 14 JAHRE IN DER B8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE ISENK.)

* SOZIALE SCHICHT # SMAENNER SOZIALE SCHICHT# SFRAUEN SOZIALE SCHICHT#

GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 F R GESAMT 1 2 3

(0BEN} ‘ :

BASIS GEW. 2018 336 1131 551 942 156 565 221 1076 181 - 568 329
JA 34 48 38 19 38 48 42 21 31 48 34 18
NEIN, ‘TUE NICHTS _ 37 30 38 39 37 3% 36 42 36 20 39 36

NEIN, HABE KEINEN PARTNER :
(MEHR) 20 15 17 31 18 15 15 26 23 15 18 35
KEINE ANGABE 9 1 8 1 7 ) & 12 10 2 110 10

-gg-

SUMME 100 100 101 100 100 101 99 101 100 100 101 99



&« EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1978 »

FRAGE 90/2 WAS TUN SIE ODER EHR PARTNER DAGEGEN? {LISTENVORLAGE)

#* G RUNDGESAMNMTHETLT

PROZENTWERTE (SEMK.}

BASES GEM.
WANTI-BABY-PILLE®™

PRAESERVATIVE (XONDOME, "™PA-
RISER™,GUMMIS)

COITUS INTERRUPTUS (UNTER-
BROCHENER GESCHLECHTSVER-
KEHR + "AUFPASSEN™)

METHODE NACH KNAUS-0GIND
{UNFRUCHTBARE TAGE AUSNUT-
ZEN)

CHEMISCHE VERHUETUNGSMITTEL
(SPRAYS, SALBEN, IAEPFCHEN}

GEBAERMUTTERPESSARE
SCHEIDENPESSARE
TEMPERATURMETHODE ANWENDEN

SCHETDENSPUELUNG
t FRAUENDUSCHE)

STERILISATION DER FRAU (OPE-~-
RATIVE UNFRUCHTBARMACHUNG )

STERILISATION DES MANNES
{OPERATIVE UNFRUCHTBARMA-
CHUNG )

SEXUELLE ENTHALTSAMKEIT,
KEIN BEISCHLAF

KEINE ANGABE

SUHME

®& PERSONEN, DIE EMPFAENGNISVERHUETUNGSMITTEL OOER —-METHODEN VERWENDEN

GESAMNT

695

61

18

# GESCHLECHT ¢

o . e

MAENNER FRAUEN

357

59

23

338

&4

12

109

81s 19
JAHRE

51
63

23

27

120

20-29
JAHRE

243

73

12

¢ A L T E R
30-39 40-49 %50-59 &0-69
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

243 139 23 3
55 53 A0 n
18 23 41 -

8 4 - 13
] 10 4 -
4 2 3 -
12 9 12 -
1 - 5 -
1 - - -
4 4 - -
1 - - -
- 1 '] -
2 2 - 10
112 108 113

100

" 70 JAHRE
U.AELTER

2
58

42

100

-98-




* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 19780 »

FRAGE 90/2 WAS TUN S1E ODER IHR PARTNER DAGEGENT (LISTENVORLAGE)

*# G RUNDGESAMTHETILIT w+ PERSONEN, DIE EMPFAENGNISVERHUETUNGSMHITTEL

PROZENTWERTE (SENK.) *MAENNER ALTERSP®

GESANMY BIS
19 2029 30~-39 40-49 50-59 60-49 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
BASIS GEW. 695 26 113 132 13 9 3 1

‘WANTI-BABY-PILLE" . 61 48 T7 53 48 35 1] 44

PRAESERVATIVE [KONDDME. "“PA-
RISER®,GUNMLS) 18 21 22 21 27 45 - -

COITUS INTERRUPTUS (UNTER-
BROCHENER GESCHLECHTSVER- .
KEHR 3 "AUFPASSEN") 5 10 2 9 [} - 14 -

METHODE NACH KNAUS-DGINO
(UNFRUCHTBARE TAGE AUSNUT-

ZEN} 5 4 2 T 13 11 - -
CHEMISCHE VERHUETUNGSMITTEL .

ISPRAYS, SALBEN, IAEPFCHEN) & 7 1 L] 2 L] - -
GEBAERMUTTERPESSARE 10 - 9 12 n - - -
SCHEIDEMPESSARE 1 - - F - 12 - -
TEMPERATURMETHODE ANWENDEN 4 - 3 - - - - -
SCHE IDENSPUELUNG - '

(FRAUVENDUSCHE ) - - - - - - - -

STERILISATION DER FRAU (0PE-
RATIVE UNFRUCHTBARMACHUNG ) 3 - - 5 4 - - -

STERILISATION DES MANNES
(OPERATIVE UNFRUCHTBARMA-

CHUNG) o - - 1 - - - -
SEXUELLE ENTHALTSAMKE]T,

KEIN BEISCHLAF 1 - i - - - - -
KEINE ANGABE 1 - - i 3 - - 56

SUMME 113 123 117 117 114 111 100 100

574

ODER —METHCODEN VERMENDEN

-

FRAUEN ALTERSH®

als
19
JAKRE

25

78

18

16

114

20-29 30-39 4049 50-59 60-69
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

13} 111 57 ‘14 0
69 59 59 43 -

3 14 w3 -

3 7 2 - -
& s 6 - -
s 3 1 - -
1 1 & 19 -
1 1 - - -
] 1 - - -
2 4 5 - -
- 1 - - -
2 - 2 s -
0 2 1 - 100

110 108 100 i3 100

70 J.
U. A

100

100

- Lg-



* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B Z G A 1978 * 515

FRAGE 90/2 WAS TUN SIE ODER IHR PARTNER DAGEGEN? tLISTENVORLAGE)

#2 G RUNOGESAMTH E LT %% PERSONEN, DIE EMPFAENGNISVERHUETUNGSMITTEL ODER ~METHOOEN VERWENDEN

PROZENTWERTE (SENK.}

* SOZIALE SCHICHT # SMAENNER SOIJALE SCHICHT® SFRAUEN SOZIALE SCHICHT#
GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3
(0BEN)

BASIS GEW. 695 i6l 429 105 357 7% 237 46 338 a6 192 59
WANTJ~BABV-PILLE® 61 56 | &3 40 59 50 64 &4 &4 &2 61 13
PRAESERVATIVE (KONDOME, “PA-

RISER®, GUMMIS) 18 19 17 17 23 26 22 26 12 12 12 11
COITUS INTERRUPTUS (UNTER-

BROCHENER GESCHLECHTSVER~-

KEHR,™"AUFPASSEN™} 5 ] H 3 & 8 6 5 4 3 5 1
METHODE NACH KNAUS-OGINO

{UNFRUCHTBARE TAGE AUSNUT-

ZEN) 5 & [ 3 & 10 5 5 5 3 7 1
CHEMISCHE VERHUETUNGSMITTEL

(SPRAYS, SALBEN, ZAEPFCHEN) 6 5 ] L) [ ) L 6 9 5 & 6 -
GEBAERMUTTERPESS ARE 10 12 L] 11 9 12 8 it 10 11 9 11
SCHEIDENPESSARE 1 1 1 1 1 2 0 2 1 1 1 -
TEMPERATURMETHODE ANWENDEN 2 - 3 - 1 - 1 - 2 - 4 -
SCHE TDENSPUELUNG

(FRAUENDUSCHE) - - - - - - - - - - - -
STERILISATION DER FRAU {OPE-~

RATIVE UNFRUCHTBARMACHUNG) 3 4 2 2 2 6 2 - 3 2 3 4
STERILISATION DES MANNES

{OPERATIVE UNFRUCHTBARMA- -

CHUNG} 0 - 0 - [+ - 1 - 0 - 0 -
SEXUELLE ENTHALTSAMKEIT,

KEIN BELSCHLAF 1 0 1 - 0 - [ - 2z 1 2 -
KEINE ANGABE 3 1 1 2 1 - 1 3 1 2 1 2

SUMME 113 110 113 102 114 119 116 105 109 103 111 103

-88-
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

N |

VERHALTENSMERKMALE INHALT

SEITE
Bewufit gesundheitsgerechtes und bewuflt gesundheits-
schidliches Verhalten
—__,—_————-——-—-——-—.—
{Uberblick: Bewufit gesundheitsgerechtes und
" bewust gesundheitsschaidliches
Verhalten 41




- 41 -

MR
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1878
P— . ~ |
BewufBt gesundheitsgerechtes und bewufit gesundheits-
UBERBLICK schidliches Verhalten (Frage 8 und 9) 1)
gesundheits- gesundheits-
gerechtes schidliches
Verhalten Verhalten
%o Fo
SPORT, BEWEGUNG
Sport treiben {(allg.) 15 -
Spezielle Sportarten ) 10 -
Spazierengehen, Wandern, Radfahren 16 -
Gartenarbeit 2 -
Frische Luit 3 -
Gymnastik, Trimmibungen 5 -
Zu weni g Bewegung, zu wenig frische Luft, Sauerstoff 3 3
Zuviel Sitzen, Fernsehen - 1’
Sonstige Nennungen zu Sport, Bewegung gesamt 2 -
Zwischensumme ''Sport, Bewegung' 53 4
ERNAHRUNG
Kalorienbewuft, zuriickhaltend, malvoll essen;
fasten; Diit 13 -
Spezielle Erndhrung {Obst, Gemtise, Tee usw.) 2 -
Zuviel, falsch, einseitig essen - 2
Sonstige Nennungen zur Erndhrung 1 -
Zwischensumme "Ernshrung" 18 2
ALKOHOL
Keinen bzw. wenig Alkohol trinken ' g -
Alkohol, zuviel Alkochol .- 3
RAUCHEN
Nicht rauchen, Versuch damit aufzuhtiren 11 -
Rauchen, aktives Rauchen - 19
Passives Rauchen (wenn andere -auchen) - l 2
Zwischensumme "Rauchen' 11 21
Forts.
1
) Trage &: Konnen Sie mir bestimmte Lebensgewohnheiien oder auch Vorsorgemadnahmen nennen, die Sie
bewuflt lhrer Gesundheit zuliebe tun? Was tun Sie da?
Frage - Welche IThrer persénlichen Lebensgewohnheiten und Gegebenheiten in Ihrer Umwelt sind wohl
eher schéidlich fiir Thre Gesundheit?
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

_ﬂ
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1878
| o —
Bewuflit gesundheitsgerechtes und bewulit gesundheits-
UBERBLICK schidliches Verhalten (Frage 8 und 9) 1}
Forts. gesundheits- gesundheits -
gerechtes schidliches
Verhalten Verhalten
% L
VORSORGE
Arztliche Untersuchungen, Kontrollen 11 -
Teilnahme an Krebsvorsorgeuntersuchungen 10 -
Andere Vorsorgeuntersuchungen, Reihenuntersuchungen,
Impfungen ' . 4 -
Massage, Saune, kalt duschen 1 -
Heilbiider, Kuren 2 -
Medikamente/Arzneimittel nehmen 1 -
Zwischensumme ''Vorsorge" 29 -
ERHOLUNG, BELASTUNGEN
Miagig und ruhig leben 4 -
Viel schiafen, Erheolung, Urlaub 5 -
Stress, Hetze, Uberlastung, wenig Schlaf - 8
Arger, Kummer, Streit, Aufregung - 2
Schwere Arbeit, zu starke Arbeitsbelastung, Arbeits-
bedingungen - 3
Zwischensumme "Erhelung, Belastungen' 8 13
l UMWELT
Lérm (Strafe, Nachbarn, Diskothek usw.) - 8
Schlechte Luft, Industrieabgage - &
Umwelt, chemische Stoffe, Umweltverschmutzung allg. - 2
Zwischensumme "Umwelt" - 16
Sonstiges genannt 1 1
Tue nichts, weif nicht, keine, keine Angabe 26 55
GESAMTSUMME (ohne "keine, tue nichts, keine Angabe') 2 73 46 I
b Frage 8: Ké&nnen Sie mir bestimmte Lebensgewohnheiten oder auch Vorsorgemalinahmen nennen, die Sie
bewulit Threr Gesundheit zuliebe tun? Was tun Sie da?
Frage 9: Welche Ihrer persénlichen Lebensgewchnheiten und Gegebenheiten in Ihrer Umwelt sind wohl
eher schidlich fiir Ihre Gesundheit?
a . Anzuhl Personen, die iiberhaupt eine (oder mehrere) gesundheitsschidigende bzw, -gerechte Verhaltens-
weise genannt haben |

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab

14 Jahre in der BRD und West-Berlin

|
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H. FAMILIE
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o Meinungen und Einstellungen zu Themen mit

Gesundheitsbezug 47
o Angst vor seelischen und kérperlichen Beein-
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o Subjektive Moglichkeiten zur Vorsorge vor ge-
- sundheitlichen Beschwerden 85 '
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EINSTELLUNGS- UND
WISSENSMERKMALE

Meinungen und Einstellungen zu Themen mit Gesundheits-

bezug
Lingsschnitt: Meinungen und Einstellungen zu
(1976 - 1978) ausgewihlten Themen mit Gesund-
heitsbezug
Einzeltabellen: Meinungen und Einstellungen zu

ausgewshliten Themen mit Bezug
zur FAMILIE (Frage 47)

Sonderauswertung:  Meinungen und Einstellungen zu
' ausgewihlten Themen mit Bezug
zur FAMILIE bei Familien mit/
ohne Kindern und bei Alleinstehen-
den (Frage 47)

Einzeltabellen: - Meinungen und Einstellungen zu
ausgewdhlten Themen mit Bezug
zur FAMILIE (Frage 89)

Sonderauswertung: Meinungen und Einstellungen zu-
ausgewshlten Themen mit Bezug
zur FAMILIE bei Familien mit/
ohne Kindern und bei Alleinstehen-
den (Frage 89)
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47
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62a

63

73




- 47 -

— P e
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
— I ———
w Meinungen und Einstellungen zu Themen mit
LANGSSCHNITT Gesundheitsbezug (Frage 47) 1)
1976 1978
. %o %
Ich stimme dieser Aussage voll und ganz zu ...
Viele Leute lassen keine Vorsorgeuntersuchung durch-
fihren, weil sie Angst vor Krankheiten haben, die da-
bei entdeckt werden kénnten, a5 39
Wer keine Vorsorgeuntersuchung durchfithren 118t,
sollte die Kosten fiir die nicht rechtzeitig behandelten
Krankheiten selber tragen. 186 12
Eigentlich ist jede Einnahme von Medikamenten ein
- schidlicher Eingriff in den Kérper. 23 27
Man weifl eigentlich nicht so recht, wieviel Alkohol
man trinken kann, ohne seiner Gesundheit zu scha-
den, 14 18
Wenn man die neuen leichten Zigaretten raucht, ist
das gesundheitliche Risiko entscheidend herabgesetzt, 10 i1
Uber die Gefahren des Rauchens wird soviel Wider-
sprichliches gesagt und geschrieben, dafl man nicht
mehr weifl, ob Rauchen wirklich gefihrlich ist. 14 18
In meinem Bekanntenkreis beginnen immer mehr
Frauen mit dem Rauchen, 15 17
In meinem Bekanntenkreis beginnen immer mehr
Jugendliche mit dem Rauchen. X 24
Praktisch alle Leute, die Ubergewicht haben, sind .
selbst daran schuld. . 24 21 i
Durch das viele Gerede {iber gesunde Ernihrung, zu-
lussige Kalorien und Nihrstoffe, verliert man die Lust
am Essen. 7 7
Forts.
i) Fragentext: Ich habe hier eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit
zusammenhingen. Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem Mafle Sie jeder
Aussage zustimmen.

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
S “
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% Meinungen und Einstellungen zy Themen mit
LANGSSCHNITT Gesundheitsbezug (Frage 47} 1
A _ e
1976 1978
% To

Forts.

Ich stimme dieser Aussage voll und ganz zu ...

Richtig gesundes Leben ist leider auch immer mit
Einschrinkungen von Genuff und Lebens{reude.ver-
bunden. 29 25

Als Behinderter hat man es hei uns besonders schwer,
weil die meisten Menschen viele Vorurteile haben und
Behinderte geflihlsmifig ablehnen, 38 35

In meiner Umgebung gibt 3 nicht genug Mdglichkeiten
zur Freizeitgestaltung. x 18

Geburtenplanung ist eine der wichtigsten Vorausset- -
zungen fir eine glickliche und harmonische Familie. 41 40

Bei Preblemen in der Familie kdnnen auch spezielle

Beratungsstellen nicht helfen. 21 21
Das gemeinsame Familienleben iat das Wichtigste

und Schénste im Leben. x 87

Heutzutage wird zu viel Negatives und zu wenig Po-
sitives iiber die Familie gesagt und geschrieben, X 27

In unserem Staat wird zu wenig fiir die Familie und
deren Zusammenhalt getan. x 26

Auf die Winsche und Rechte der Kinder wird in den
meisten Familien zuwenig Riickajicht genommen. z 24

Stidte und Umwelt missen kinderfreundlicher wer-
den, auch wenn es viel Geld koatet, x 58

1 Fragentext: Ich habe hier eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundhei:

gusammenhingen. Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem Mafle Sie jeder
Aussage zustimmen.

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14}1 Jahre in der BRD und West-Berlin
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LANGSSCHNITT Meinungen und Einsiellungen zu Themen mit
Gesundheitsbezug (Frage 8%} b J
e
GESUNDHEITSBEZOGENE THEMEN 1?775 12]73
(] o
\

Diese Aussage trifft auf mich sehr gut zu

Ich hitte gerne mehr Kontakt mit neuen Freunden, )

Bekannten cder netten Nachbarn 9 8

Hiufig habe ich das Gefithl, da8l ich meine freie

Zeit zu langweilig und eintdnig verbringe. 6 6

Ich finde es richtig, da@ es jetzt auch gesetz-

liche Méglichkeiten zur Unterbrechung der

Schwangerschaft gibt. 37 25

Die Sterilisation von Minnern oder Frauen

d. h. die Unfruchtbarkeit fiir immer, halte

ich fiir schidlich und unverantwortlich. 17 18

Ichnehme Medikamente und Arzneimittel

grundsitzlich nur auf Verordnung des Arztes. 64 81

Ohne Schiaf- und Beruhigungsmittel knnte

ich nicht mehr auskommen, 2 3

Um leistungsfihig zu sein, brauche ich hin

und wieder ein Arzneimittel, 8 6

lch wilrde gerne weniger Medikamente einnehmen,

wenn ich nur wiiite, was ich anderes gegen meine

Beschwerden tun kann. x 14

Ich kann mir vorstellen, dafl ich eines Tages

geelisch krank werden kdnnte, 4 4

Ich schade meiner Gesundheit hiufiger durch

mein eigenes Verhalten. 6 5

An meinem Arbeitsplatz gibt es viele Unfall-

gefahren und Gefahren filr die Gesundheit. 10 10

Forts.
D Fragentexi: Ich habe hier eine Reihe von Aussagen, die auf eine Person mehr oder weniger gut

zutreffen ktnnen.
Kreuzen Sie bitte bei jeder Aussage an, wie gut diese auf Sie persdnlich zutrifft.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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y Meinungen und Einstellungen zu Themen mit
LANGSSCHNITT Gesundheitsbezug (Frage 8%) 1)
- e —
19786 1578

a
Forts. * °
Diese Aussage trifft auf mich sehr gut zu
Ich witrde es mir heute sehr {iberlegen, bevor
ich zu einer Vorsorge- oder Fritherkennungs-
unterguchung ginge. x 9
lch finde, dafl ich zu dick bin. 11 12
Es kommt vor, dal man mich zum Alkoholtrinken
animiert, obwohl ich es etgentlich nicht méchte. x 8
Ich wilrde meine freie Zeit gerne hiufiger
gemeinsam mit meiner Familie verbringen. X 20
in einer groferen Familie filhit man sich viel
geborgener als in einer kleinen Familie oder
zu zweit, x 22
Eigentlich wei ich ziemlich wenig von den
Wianschen und Problemen meiner Familienangehs-
rigen. x 4
In unserer Familie wird tiber alles gesprochen,
such wenn es mal Schwierigkeiten gibt. X . 52
In unserer Famijlie wird auch das gemacht, was
die Kinder gerne méchten. x 30
Meine perséfnlichen Winsche und Interessen werden
in meiper Familie zu wenig berlicksichtigt. x 4

S A . . . . . )
Fragentext: Ich habe hier eine Reihe von Aussagen, die auf eine Person mehr oder weniger gui
zutreffen kinnen. .
Kreuzen Sie bitte bei jeder Aussage an, wie gut diese auf Sie personlich zutriift,

I GCRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin |
_




* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSHNAHMEN DER B 2 G A 1978 - 329

FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN IU FRAGEN, DIE MIT CER GESUNDHEIT ZUSAMNENHAENGEN. BITTE
SAGEN SIE MIR ANHAND DIESER SKALA, IN WELCHEM WASSE SIE JEDER AUSSAGE ZUSTIMMNEN. (KARTENVORLAGE) L BEDEUTET:
wSTIMME GAR NICHT Zu®3 4 BEDEUTETS: WSTIMME vOLL UND GANI 1U™. DAZMISCHEN KOENNEN SEE WIEDER ABSTUFEN.

¢ GRUNDGESAMTHETTT #+& PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BR O UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)
* GESCHLECHY » ¢« A L T E R »

GESANT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

BASLS GEW. 2018 942 1076 227 348 82 324 266 252 238

GEBURVENPLANUNG IST EINE ODER
WICHTIGSTEN VORAUSSETIUNGEN
FUER EINE GLUECKL ICHE UKD
HARMONISCHE FAMILIE

STIMME GAR NICHT IU =1 13 12 13 17 13 7 10 14 12 22

19 21 17 12 18 18 20 17 26 23

27 21 26 33 23 26 26 27 28 2¢
STIMME VOLL UND GANZ ZU =% 40 38 41 38 45 49 42 29 32 25
KEINE ANGABE 2 2 2 - ° 1 2 4 1 4 "
SUMME 101 100 %9 100 99 1ol 100 101 99 160

BE! PROBLEMEN IN DER FAMILIE
KOENNEN AUCH SPEZILELLE BERA-
TUNGSSTELLEN NICHT HELFEN

STIMME GAR NICHT IU =1 20 21 20 24 23 20 18 16 23 19
0 32 28 ET) 33 33 32 25 22 26
26 24 21 22 24 2¢ 26 29 32 23
STIMME YOLL UND GANZ ZIU =4 21 21 22 17 20 20 21 21 19 28
KEINE ANGABE . 2 2 2 o o 2 3 4 "3 4

SUMME 99 100 99 99 100 101 100 101 99 100

-'[g-
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE RETHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEM IU FRAGEN, DIE MIT OER GESUNDHELT ZUSAMMENHAENGEM. BITTE
SAGEN SI1F MIR ANHAND DIESER SKALA, IN MELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE IJUSTIMMEN. (KARTENVORLAGE) 1 BEDEUTET:
“STIMME GAR NICHT ZU®; & BEDEUTET: ®STIMME VOLL UNO GANIZ IU". DAZWISCHEN KOENNEN SIE WIEDER ABSIUFEN.

= GRUMDGESAMTHETI1LT *¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN OER 28 R D UND WEST-BERLIN

PCOZENTWERYE (SENK.)
* GESCHLECHT # ' * AL T E R »

GESANT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-39 60-69 TO0 JAHRE
JAHRE JAWRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

BASIS GEW. 2018 942 1076 221 348 362 324 268 252 238

DAS GEME INSAME FAMILIENLEBEN
I1ST DAS MICHTIGSTE UND
SCHOENSTE IM LEBEN

STIMME GAR NICHT Iu =] 4 5 3 10 4 3 2 4 6 2
8 10 ? 13 i 4 ] 4 ] 4

20 23 18 24 27 22 21 11 13 14

STIMME VOLL UND GANI JU =4 67 &1 n 50 52 70 &8 a0 71 16
KEINS ANGABE 1 % 1 0 1 1 1 1 - 2

SUMME 100 100 100 99 100 100 100 100 100 100

_zg-
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN IU FRAGEN, DLIE MIT DER GESUNDHEIT ZUSAMMENHAENGEN. BITTE
SAGEN SIE MIR ANHAND DIESER SKALA, IN WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE IZUSTIMMEN. (KARTENVORLAGE) L BEDEUTET:
»STIMME GAR NICHY Zu%; 4 BEDEUTEY: =STIMME VOLL UND GANZ Zu*, OAXIM]SCHEN KOEMNEN SI1E WIEDER ABSTUFEN.

¢ GRUNDGESAMYHETIT #+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK, )
' * GESCHUECHT # * AL T E R ®

- ————

GESANT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-4% 50-59 &60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE ULAELTER

BASIS GEW. 2014 942 1076 227 348 362 324 266 252 238
HEUTZUTAGE WIRD ZUVIEL NEGA-

TIVES UND ZIUWENIG POSITIVES
UEBER OIE FAMILIE GESAGY UND

GESCHR IEBEN -

STIMME GAR NICHT 2u =1 16 i 15 17 22 13 14 13 14 17
26 28 26 40 28 23 22 21 20 27
29 30 27 28 28 33 32 29 28 20

STIMME VOLL UND GANI IU =4 21 26 29 17 22 28 29 34 29 31

KEINE ANGABE 2 1 2 1 o 2 3 X 1 s

SUMME 100 100 . 99 101 100 9% 100 100 100 99

IN UNSEREM STAATYT WIRD IuWE-
NIG FUER DIE FAMILIE UND DE-
REH ZUSAMMENHALY GETANM

STIMME GAR NICHT ZU =1 17 18 17 21 i1 14 17 19 17 19
21 21 28 35 21 21 29 25 20 26
27 27 28 25 33 21 27 23 26 27

A}

S!IHHE VOLL UND GANZ IU =4 26 27 26 18 27 30 26 31 25 i)

KEINE ANGARE 2 1 2 1 2 2 1 1 2 3

SUMME 9 100 101 100 100 100 100 101 100 9

-eg_
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN IU FRAGEN, DIE MIT DER GESUNDHEIT ZUSAMMENHAENGEN. BITTE
SAGEN SIE MIR ANHAND DIESER SKALA, IN WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE IUSTIMMEN. (KARTENVORLAGE) | BEODEUTET:
*STINME GAR NICHT ZIU®; 4 BEDEUTET: *STIMNE VOLL UND GANZ Zu=. OA2WISCHEN KOENNEN SIE WIEDER ABSTUFEN.

¢ GRUNDGESANMNTHETT »¢ PERSONEN AD 14 JAMRE IN DER B R 0 UND WEST-BERLIN

PROIENTWERTE {(SENK.}
* GESCHLECHT » * A L T E R o

GESAMT RAENNER FRAUEN 813 19 20-29 30-39 A0-49 50-5% 6069 T0 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAWRE U.AELTER

BASIS GEW. 2018 942 1076 227 348 362 324 266 252 230

AUF DIE WUENSCHE UND RECHTE
DER KINDER WEIRD IN DEN MEI-
STEM FAMILIEN ZIU WENTG
RUECKSICHY GENOMMEN

STIMME GAR NICHT IU =1 17 17 18 13 10 12 18 27 23 23
29 29 29 27 26 26 32 26 31 25
28 30 27 as 30 32 23 24 30 21 )
STIMHE VOLL UND GANI IZU =4 24 24 2s 25 24 30 23 21 15 16 o
KEENE ANGABE 1 1 ] - 0 1 1 2 1 4 !
SUMME 99 101 100 100 100 101 99 100 100 99

STAEDTE UND UMWELT MUESSEN
KINDERFREUNDLICHER WERDEN,
AUCH MENN ES VIEL GELD

"KOSTET

STIMME GAR NICHT IU =] 5 é L .3 3 F 7 [ 9 8
10 10 10 5 8 ] 12 10 13 13
25 26 2% 25 18 23 24 27 32 33

STIMME VOLL UND GANL IU =4 50 57 59 &7 49 [ 23 -1 54 43 43

KEINE ANGABE 2 1 2 - i i 1 2 3 4

SUNME 100 100 101 100 99 100 100 100 100 101
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FRAGE &7 ICH HABE HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UNO AUSSAGEN IU FRAGEN, O1E MIT DER GESUNDHELT TUSANMENHAENGEN. Blllé
SAGEN SIE MIR ANHAND OTESER SKALA, IN MELCHENM MASSE SIE JEDER AUSSAGE ZUSTIMMEN. (KARTENVDRLAGE) 1 BEDEUTET:
“CTIMME GAR NICHT ZU™i 4 BEDEUTET: ®STIMME VOLL UND GANL IU®, DAZuISCHEN KOENKEN S1E WIEDER ABSTUFEN.

** GRUNDGESAMNTHEIT o

PROZENTWERTE {SENK.}

GESAMT
BASIS GEM. 2018
GEBURTENPLANUNG IST EINE DER
WICHTIGSTEN VORAUSSETIUNGEN
FUER EINE GLUECKLICHE UND
HARMONISCHE FANILIE
SYIMME GAR NICHT ZU = 13
19
27
STIMME VOLL UND GANZ IU =4 40
KEINE ANGABE 2
SUMME 101 -
BEI PROBLEMEN IN DER FANILIE
KOENNEN AUCH SPEZEIELLE BERA-
TUNGSSVELLEN NICHT HELFEM
STIMME GAR NICHT ZU =1 20
30
26
STIMME VOLL UND GANZ IU =4 21
KEINE ANGABE 2

SUHME 99

*» #AENNER

PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER

ALYERS?®

B R D UND WMEST-BERLIN

aIs
19
JAHRE

L1&

17
as

s

100

29

36
19

16

101

20~29 30-3% 40-49 50-59 40-49 TO J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

178

13
25
17

45

100

17
25
22

100

187

23
30

40

21

as
23

100

166

23
28

Je

9

18
34
29

19

100

112

14
21
23

35

100

13

24
28

28

9

17
20
28

32

9

s

19
23

19

99

as

22
27

27

101

21

31
19

26

99

= FRAUEN ALTER®

Bis
i9
JAHRE

M2

17

1t

27

39

100

19

36
25

19

9

20-29 310~39 4049 50-359 60-4% 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

170

13
11
29

45

k4]

9

30
23

11

174

12
22

58

10

18
29

22

100

158

12
16
24

46

100

20

E) )
22

23

99

154

13
14
29

41

100

17

25
30

26

101

10
29

32

15

25
38

19

100

154

22
26

24

100

(1)

24
25

ze

-gg»
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN IU FRAGEN, DIE WIT DER GESUNDHEIT ZUSAMMENHAENGEN. BITTE
SAGEN STE MIR ANHAND DEESER SKALA, TN WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE TUSTIMMEN. IKARTENVORLAGE) 1 BEDEUTET:
BSTIMME GAR NICHT ZU™; & BEDEUTET: “STIMME VOLL UND GANI ZU%. DAIWISCHEN KOENNEN SIE WIEDER ABSTUFEN.

** GRUNDGE S AMTHETT oo PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER B R L UND WEST-BERLIN

PPOZENTHWERTE ISENK.) E HMAENNER ALTERS® *FRAUEN ALTERS®
GESAMY BIS : BlS )
19 20-29 30-39 40-49% 50-59 60-69 70 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 &0-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 2018 116 178 187 168 112 98 45 112 170 174 158 154 155 154

DAS GEMEINSAME FAMILIENLEBEN
IST DAS WICHTIGSTE UND
SCHOENSTE IM LEBEN

STIMHE GAR NICHT ZU =1 A 9 s 3 3 a 5 2 11 1 4 I 1 ¢ 2
8 24 20 5 6 4 s 5 s 1l 4 10 n ? 4
20 21 30 26 2% 1 2 17 27 24 10 17 13 11 15
STIMME VOLL UND GANZI IU =4 (-2} 43 42 66 &4 al 695 T4 56 &2 75 71 80 5 18 ;n
KEINE ANGABE t 1 - 1 1 0 - 2 - 1 1 1 1 - 1 &
1

SUHME 160 100 100 10% 99 100 29 100 100 ki L02 10C 99 99 100
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE REJHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN ZU FRAGEN, DIE MIT DER GESUNDHEINT ZUSAMMENHAENGEN. BITTE
SAGEN SIE MIR ANHAND DIESER SKALA, IN MELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE IUSTIMMEN. (KARTENVORLAGE) L BEDEUTET:
ST IMME GAR NICHT IUu™; 4 BEDEUTET: ®SYTWNME VOLL UND GANI U™, DAZMISCHEN WOENNEN SIE MIEDER AGSTUFEN.

¢ GRUNDGESAMUTHETLY ®¢ PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER B R D UND MEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.}

GESAMT
BASIS GEMW. 2018
HEUTZUTAGE WIRD ZUVIEL NEGA~
FIVES UND IUNWENIG POSITIVES
* UEBER O1E FAMILLE GESAGY UND
GESCHRIEBEN
STINME GAR NICHT IU =1 16
24
29
STIMME VOLL UND GANI 1IU =4 27
KEIME ANGABE 2
SUMME . 100
IN UNSEREM STAAT MIRD JUWE-
NIG FUER DIE FAMILIE UND DE-
REN ZUSAMMENHALT GETAN
STIMME GAR NICHT Iu =1 17
27
27
STIMME YOLL UND GANZ IU =4 26
KEINE ANGASE 2
SUMNE 99

* MAENNER ALTERSD

8IS
19
JAHRE

116

15
44
24

16

99

18

38
2&

19

101

20-29

178

24
27
20

21

100

22

19
33

24

99

3039 40-47% 50-5% 40-49 T0 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

187

18
25
32

24

101

13

-26
28

30

101

(Y1

L9
18
35

235

100

17

E] }
26

26

100

112

i0
18
34

35

18

20
24

a8

100

90

10
28
29

32

21
29
23
25

2

100

45

11
a0
23

33

100

19
28
26

25

100

¢ FRAUEN ALTER?

BIS
19
JAHRE

112

18
8

100

23

32
24

198

100

20-29 30-39 40-49 50-39 049 T0 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

110

19
28
28

4

100

12

22
»n

30

100

174

22
5

32

9

13

28
26

ED]

158

26
30

k¥4

17

28
27

25

ico

154

18
23
25

33

29
23

26

100

135

1é
28
21

27

"

14

31
28

24

100

154

21
25
19

30

20
24
20
24

L)

100

- zﬁg -
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE REIHE VON METNUNGEN UND AUSSAGEN IU FRAGEN, DIE MLV DER GESUNMOHEIT ZUSAMNENHAENGEN. BITTE
SAGEN SIE MIR ANHAND DIESER SKALA, IN WELCHEW MASSE SIE JEDER AUSSAGE ZUSTIMNMEN. (KARTENVORLAGE) | BEDEUTET:
"STIMME GAR NICHY JU™; 4 BEDEUTET: ®STIMME VOLL UND GANI IU®. DAIWISCHEN KDENMNEN SIE WIEOER ABSTUFEN.

*¢ GRUNDGESAMTHETILIT #»% PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER B R O UND MEST-BERLIN

PROLENTWERTE {SENK.) ¢ HMAENNER ALTERY * FRAUEN ALTERS®™
GESANT BIS [ 141
19 20-29 3039 40-49 50-59 40-69 10 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 40-6% 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHAE JAHRE U.A, JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U. A,

BAS)S GEW. 2018 116 179 187 146 112 28 85 12 170 14 154 154 155 154

AUF DIE WUENSCHE UND RECHTE
DER XINDER WIRD IN DEN MEI-~-
STEN FAMILLIEN IU WENLG
RUECKSICHT GENDMMEN

STIMME GAR NICHT U =]l 17 s 1l 12 17 25 21 24 11 9 12 20 28 4 23
29 24 26 29 34 18 1n 30 29 26 a2 30 25 3 a8
20 37 31 31 27 27 30 24 33 29 33 23 22 30 a0
STIMHE VOLL UND GANZ IU =& 24 23 32 28 21 20 17 18 26 3 a3 26 . 22 14 14
KEINE ANGABE 3 - 1 1 ] o o 4 - - [} 1 3 1 4
SUMME 9 9 101 " ” 100 99 100 99 100 100 100 100 100 99

STAEDVE UND UMMELT MUESSEN
KINDERFREUNDLICHER WERDEN,
AUCH WENN ES VIEL GELD

KOSTET

STIMME GAR NICHY LU =1 s 2 4 2 3 7 15 12 5 2 3 [ ] 7 [ 6
10 8 a 8 14 9 12 7 3 ] 7 9 10 13 14
2% 27 22 27 27 26 27 31 23 14 19 21 28 35 34

STIMME VOLL UND GANZI IU =4 58 63 &3 [ 33 57 42 48 T0 73 n 59 52 43 40

KEINE ANGABE , 2 - 1 2 0 1 3 2 - ) L] 2 2 3 4

SUMME 100 100 98 100 99 100 999 100 101 100 100 59 99 100 1a0

-.8(3-

~
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EENE RELHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN IU FRAGEN, OIE MIT DER GESUNDHEILT IUSAMMENHAENGEN. BITTE
SAGEN SEE MIR ANHAND DIESER SKALA, IN WELCHEM MASSE STE JEDER AUSSAGE IUSTIMMEN. (KARTEMVCRLAGE) 1 BEDEUTET:
»STIMME GAR NICHT Zu=; & BEDEUTET: =STIMME VOLL UND GANI Zu™. DAZWISCHEN KOENNEN SIE WIEDER ABSIUFEN.

** GRUNDGESAMTYHETIT #¢ PERSONEN AB L4 JAHRE IN DER B8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTHWERTE (SENK.)

* SOZIALE SCHICHY » SMAENNER SOZIALE SCHICHT® ~ eFRAUEN SOZLALE SCHICHT®
GESAMT 1 2 3 GESAMT H 2 3 GESAMTY 1 2 3
{OBEN)
BAS1S GEM. 2018 336 1131 551 942 156 565 221 1076 181 566 329
GEBURTENPLANUNG §ST EINE OER
MICHYIGSTEN VORAUSSETIUNGEN
FUER EINE GLUECKLICHE UND
HARMONISCHE FAMILIE
STIHME GAR NICHT IU =] 13 Il 12 15 12 T 13 kS 13 15 12 15
19 20 18 20 21 22 20 22 17 18 16 19
] 27 28 27 25 21 21 26 286 F{} 29 28 22
STIMME VOLL UND GANZ QU =4 40 &1 41 EY) 38 43 39 33 41 38 43 39
KEINE ANGABE 2 Q F4 2 2 1. 2 1 2 - 1 3
SUMME 101 100 100 99 100 14C 100 99 99 100 100 98
BE1 PROBLEMEN I[N DER FAMILIE
KOENNEN AUCH SPEZIELLE BERA-
TUNGSSTELLEN NECHY HELFEN
STIMME GAR NICHT Iu =] 20 21 20 20 21 19 * 21 24 20 23 20 7
30 39 a1 22 32 41 34 19 28 37 29 23
26 25 25 28 24 26 23 25 27 25 28 30
STIMME VOLL UND GARI IU =4 21 13 21 28 21 12 Fi4 29 22 [ L] 22 21
KEINE ANGABE 2 1 3 3 2 | | 3 2 2 1 2 3

SUMME 99 99 100 101 100 100 1c1 99 99 100 99 100

-69-
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN IU FRAGEN, DIE MIT DER GESUNDHEIT IUSAMFENHAERGEN. BIFTE
SAGEN SIE MIR ANHAND DIESER SKALA, [N WELCHEM NASSE SIE JEDER AUSSAGE TUSTIMMEN. (KARTENVCRLAGE) | BEDEUTET:
“STIMME GAR NECHT Zu™i 4 BEDEUTET: "STIMME VILL UND GANZI 2U™. DAIWISCHEN KUENNEN SIE WIEDER A4STUFEN.

*#* 5O Y HDSEZSAMNTHEIT #*¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 6 R O UND WEST-BERLIN

PROZENTHWERTE {SENK.)

+ SOZIALE SCHICHT » SNAENNER SOZEALE SCHICHT# SFRAUEN SDILALE SCHECKHT»*
GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3
(OBENI
BAS)IS GEwW. 2018 335 1131 551 942 156 565 221 1076 101 566 329
OAS GEMEENSAME FARILIENLEBEN
1ST DAS WICHTIGSTE UND
SCHDENSTE 1M LEBEN
STIMME GAR NICHT IU =1 4 5 4 'Y 5 5 5 5 3 'y 2 4
[ ] ] 9 7 10 a 11 10 7 ] 7 5
20 23 21 18 23 25 23 19 18 22 19 1% '
SYIMME YOLL UND GANT Zu =4 67 63 &5 71 [ LY 59 &4 T 64 71 T6 gg
KEINE ANGABE 1 0 1 1 1 - 1 1 1 1 1 1 )

SUMNE 100 9 100 L L 100 100 99 99 100 101 100 100
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FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN IU [FRAGEN, OLE MIT DER GESUNDHELT IUSAMMENHAENGEN. BITYE
SAGEN SIE MIR ANHAND OIESER SKALA, IN WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE JUSTIMMEN, {(KARTENVORLAGEY 1 BEDEUTET:
"STIMME GAR NJCHT Iu"; & BEDEUTEV: ®=STIMME VOLL UND GANZ IU". DAIWISCHEN KOENNEN, S1E WIEDER ABSTUFEN.

#+ G R UNDGESAMTHETILT &% PERSONEN ADB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

% SOZIALE SCHICHT * *MAENNER SOZIALE SCHICHT® *FRAUEN SOLIALE SCHICHTS
GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESART 1} 2 3
10BEN)
BASIS GEW. 2018 336 1131 551 942 156 sS85 221 1076 181 S&6 329
MEUTZUTAGE W1RD ZUVIEL NEGA-
TLVES UND ZUWENIG POSITIVES
UERER DIE FAMILIE GESAGT UND
GE SCHAIEBEN
STIMME GAR RICHT Zu =1 16 1 17 1 7 10 18 18 1S 11 11 s
26 0 26 24 26 29 28 21 26 32 25 28
29 33 26 30 30 35 28 32 21 31 25 130
STIMME VOLL UND GANZ IU =4 21 24 28 21 26 22 25 29 29 25 31 28
KEINE ANGABE 2 2 2 2 1 3 1 1 2 1 2 3
SUMME 100 100 99 99 100 99 100 10t 99 100 100 100
IN UNSEREM STAAT WIRO ZUME- '
HIG FUER DIE FAMJLIE UND OE-
REN ZUSAMMENMALT GETAN
STIMME GAR NICHT ZU =1 17 17 18 17 18 11 19 16 17 1T 16 ar
27 a1 25 28 21 29 28 25 28 33 24 30
21 N 2?25 21 - 33 21 24 28 30 28 26
STIMME VOLL UND GANI ZU =4 26 19 28 27 21 20 21 32 26 19 29 24
KEINE ANGADE 2 1 2 2 1 1 1 1 2 1 2 3.

SUMME 99 29 100 29 100 100 100 98 101 100 99 100

363
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FRAGE &7 ICH HA9E HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN ZU FRAGEN, OI1f€ MIT DER GESUNOMERT JUSAMMENHAENGEN. BITTE
SAGEN STE MIR ANHAND DLESER SXALAs IN MELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE JUSTIMMEN. {KARTENVCRLAGE) 1 BEOEUTFY:
wSY{MME GAR NICHY ZU"; 4 BEDEUTET: “SYIMME VCLL UND GANI JU™, DAINWISCHEN KOENNEN SIE WIEDER ABSTUFEN.

¢+ G R UMNDGESAMTHETILT »* PERSONEN AB 1% JAHRE IN DER 8 R O UND WEST-BERLIN

PROZEHNTHERTE (SEMK.}

* SOLIALE SCHICHY # SHAENNER SOZIALE SCHICHTS SFRAUVEN SOLIALE SCHECKHT#
GESANY 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESANTY i 2 3
(OBEN)
BASIS GEW. 2018 336 113) 551 942 156 565 221 1078 181 566 329
AUF D1E WUENSCHE UND RECHTE
DER KINDER WIRD IN DEN MEIL-
STEN FAMILIEN Iu MNEMIG
RUECKSICHT GENOMMEN
STIMHE GAR NICHE U =] 17 15 16 21 17 19 15 19 18 12 17 22
29 13 28 28 29 32 29 25 29 33 26 30
28 k) 29 26 3o 29 30 29 27 33 27 2%
STIMME VOLL UND GANI ZIU =4 24 20 26 23 24 i8 24 25 25 23 21 21
KEINE ANGABE 1 1 1 L 1 1 1 1 1 - 2 2
SUMME 99 100 100 9 101 100 99 9 100 101 99 99
STAEOFE UND UMMWELT MUESSEN
KINDERFREUNODLICHER WERDEN,
AUCH WENN 55 VIEL GELD
KOSTETY
STIMME GAR NICHT IU =] 5 4 5 1 [ 5 5 s 3 4 [ 5
10 10 9 10 10 9 10 ] 10 il -] 12
25 27 24 27 2¢ 25 27 25 r 4 29 21 28
STIMME VCLL UND GANZ IU =4 50 59 &0 53 57 [ 1} 57 54 59 57 83 52
KEINE ANGABE 2 Q 2 2 1 1 1 3 2 1] 2 2

SUMME 100 100 100 99 100 101 100 95 101 101 100 99

-zg-
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SONDERAUSWERTUNG

GESAMT Alleinstehende

Familien ohne Kind
bis 18 Jahre

Meinungen und Einstellungen zu Themen mit Bezug zur Familie bei Familien
mit/ohne Kind(ern) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Frage 47) 1)

Familien mit Kind(ern)
bis 18 Jahre

BASIS gew. 2018 217

787

1014

Ich stimme dieser Aussage
voll und ganz zu (Frage 47):

o In meiner Umgebung gibt es
nicht genug Mdoglichkeiten
zur Freizeitgestaltung 18 14

o Geburtenplanung ist eine der
wichtigsten Voraussetzungen
fiir eine gliickliche und
harmonische Familie 40 36

o Bei Problemen inder Familie
kénnen auch spezielle Bera-
tungsstellen nicht helfen 21 22

o Das gemeinsame Familien-
leben ist das Wichtigste und
Schénste im Leben 67 64

15

36

21

68

21

43

22

66 Forts.

1)

Frage 47: Ich habe hier eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit zusammen-

hiingen, Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem Mafle Sie jeder Aussage zustimmen,

GRUNDGESAMTHEIT : Perasovnen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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Meinungen und Einstellungen zu Themen mit Bezug zur Familie bei IFamilien
mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Frage 47) 1)

SONDERAUSWERTUNG

PForts.
. - Familien ohne Kind Familien mit Kind(ern)
GESAMT  Alleinstehende ;. 'y g fanre bis 18 Jahre
BASIS gew, 2018 217 787 1014
\\

Ich stimme dieser Aussage
voll und ganz zu (Fragr 47)
o Heulzutage wird zuviel Nega-

tives und zu wenig Positives

iiber die Familie gesagt und

geschrieben 21 29 29 26
0 In unserem Staat wird zu wenig |

flir die Familie und deren ‘

Zusammenhalt getan 26 127 24 28

{

0 Auf die Wiinsche und Rechte |

der Kinder wird in den mei- ;

sten Familien zu wenig Riick-

sicht genommen 24 25 19 28
o Stadte und Umwelt miissen

kinderfreundlicher werden, v

auch wenn es viel Geld kostet 58 50 51 65

- qg9 -

1 1 .
) Frage 47: Ich habe hier eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit zusammen-
hingen. Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem MaBe Sie jeder Aussage zustimmen.

GRUNDGESAMTUIELTL + Personen ab 14 Jahre in der BRI und West-Herlin
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FRAGE 89 TCH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, OIE AUF EINE PERSON MEHR ODER MENIGER GUT IUTREFFEN KOENNEN. KREUZIEN
SIF BITTE BEI JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF SIE PERSOENLICH IUTRIFFY. (LUSTENVORLAGE! 1 BEDEUTEY:
WTRIFEY AUF MICH UEBERMAUPT NICHY ZU®; & BEDEUTET: *YRIFFT AUF MICH SEHR GUT ZU%. UND DAIWISCHEN KOENNEN
SIE WIEDER ABSTUFEN.

+

#¢ GRUNDOGESAMTHETI T #5 PERSONEN AB 14 JAHAE IN DER 8 R 0 UND WEST-BERLIN

PRIZENTWERYE (SENK.)
* GESCHLECHT » *# A L T E n »

GESANT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 &0-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE ULAELTER

JASIS GEW. 20148 942 1078 2217 348 362 324 266 252 238

IN SINER GROESSEREN FAMILIE
FUEHLT MAN SICH VIEL GEBOR-
GENER ALS IN EINER KLEINEN
FAMILIE OOER U IMEIT

TRIFFT AUF MICH UEFBER-

HAUPT NICHT IU =l 34 34 33 it sl 30 26 33 a7 36
21 22 20 19 25 22 19 19 23 18
21 20 22 20 19 23 23 20 21 19

TRIFFT AUF MICH SEHR

GUT Zu =4 22 21 23 21 13 23 10 25 18 22

KEINE ANGABE 2 2 2 2 2 1 2 3 2 5

SUMME 100 %9 100 99 100 9s 100 100 tol 100

EIGENTLICH WE1SS ICH LIEM-
LiCH WENIG VON DEN WUENSCHEN
UND PROBLEMEN MEINER FAMI-

L TENANGEHOER IGEN

TRIFFT AUF MICH UEBER—

HAUPY NICHT U =1 b6 63 o8 52 [ 65 &7 12 15 &7
19 22 17 25 217 21 16 14 A% 17
9 10 9 18 1 9 12 7 7 9

TRIFFT AUF MICH SEHR

GuT Iu =4 4 3 4 & 3 3 4 5 4 4

KETNE AMGABE 1 1 2 1 2 2 | | 4 1 2

SUMME 99 99 100 100 100 100 100 100 101 99

—89-
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FRAGE 89 ICH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON MEHR ODER WENIGER GUT LUYREFFEN KOENNEN, KREUIEN
SIE BITTE BEI JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF SEE PERSOENLICH IUTRIFFT. (LISTENVORLAGE) | BEDEUTET:
“IRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT ZuU™; 4 BEDEUTET: STRIFFT AUF MICH SEMR GUT Rue, UND DAZMRSCHEN KOENMEN
SI1E WIEDER ABSTUFEN,

s GRUNDGESAMNTHETILT »+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND MEST-BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.)
* GESCHLECHT ¥ *« A L T E R »

GESANT MAENNER FRAUEN 815 19 20-29 30-39 40-49 50-39 &0-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

BASIS GEW. 2018 942 10716 227 348 o2 324 266 252 238

1CH FINDE ES RICHTIG, DASS
ES JETIT AUCH GESETILICHE
MOEGL ICHKEITEN ZUR UNTERBRE-~
CHUNG DER SCHWANGERSCHAFT

GIBT

TRIFFY AUF MICH UEBER- )

HAUPT NLCHT 2U =1 sl 4 40 37 30 29 35 “8 54 60
15 13 16 16 13 16 11 16 16 16
17 19 16 17 21 19 23 13 e 9

TRIFFT AUF MICH SEHR

GuT Zu =4 25 24 28 25 25 34 29 19 13 1

KEINE ANGABE 2 3 2 s 1 2 2 3 3 2

SUMME 100 100 100 99 100 100 100 99 100 98

DIE STERILISATION VON MAEN-
NERN DODER FRAUEN,; D.H. DIE
UNFRUCHTBARKEIT FUER IMMER,
HALTE ICH FUER SCHAEOLICH
UND UNVERANTWORTLICH

TRIFFT AUF MICH UEBER-

HAUPY NICHT U =] 46 43 48 46 48 41 41 48 48 51
19 18 20 17 23 24 21 1& 15 15
14 16 12 13 13 1é 15 14 17 11

TRIFFT AUF MICH SEHR

GUT v =4 18 20 16 20 [T 17 20 20 17 17

KEINE ANGABE 3 2 L] 4 1 2 2 3 4 5

SUMME 100 99 100 10¢ 101 100 99 101 101 55

_?g-




* EFFIZ1ENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B 2 G A 1978 » ‘ 535

FRAGE 89 [CH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON MEHR OOER WENIGER GUT JUTREFFEN KOENNEN. KREUZEN
SIE HITTE BEL JEOER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF SEE PERSOENLICH IUTRIFFT. (LISTENVORLAGE} 1 BEDEUVET:
"TREFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT Zu™; 4 BEOEUTET: STRIFFT AUF MICH SEHR GUT TUu™. UND DAZMISCHEM KOENNEN
SIE WIEDER ABSTUFENM. !

** (R UNDGESAMTHET]T =+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R 0 UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE {(SENK.)

* GESCHLECHT + * A L T E R =
GESAMT ;;E;;E;-;;:;E; BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-39 6&0-69 TO JAHRE
JAHRE JAHRE JAWRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER
l JAS1S GEW. 2014 942 1078 227 348 382 324 266 252 238
IN UNSERER FAMILJE WIRD R

UEBER ALLES GESPROCHEN, AUCH
WENN £S5 MAL SCHMIERIGKEITEN

GIBT

TRIFFT AUF MTCH UEBER-

HAUPT NICHT U =l 14 13 15 14 1s 10 9 12 10 21
12 14 1" 13 15 13 14 9 11 10
21 19 22 a3 19 16 20 17 20 24

TRIFFT AUF MICH SEHR )

Gurl U w4 52 53 51 40 49 Y50 LY &0 50 42

KEINE ANGABE 1 1 2 1 1 ] o 2 1 3

SUMME 100 100 101 101 LOO 100 100 100 180 100

IN UNSERER FAMIL1E WIRD AUCH
DAS GEMACHY, WAS DIE KINDER
GERNE MOECHTEN

TRIFFT AUF MICH UEBER-

HAUPT NICHT U =} 25 25 24 12 27 17 13 2% 43 "
14 15 13 16 15 12 is 13 14 11
27 29 26 36 27 29 33 28 i7 16

TRIFFT AUF MICH SEHR )

GuT Zu =4 3o 27 33 as 23 38 39 31 22 22

KEI4S ANGABE 4 4 4 1 8 4 1 3 4 7

SUMME 100 100 Lo00 100 100 100 101 160 100 100

-99-
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FRAGE 89 ICH HABE HIER EINE RETHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON WEHR ODER WENIGER GUT ZUTREFFEN KCENNEN. KREUZEN
SIE BITTE BE1 JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF STE PERSOENLICH ZUTRIFFT. (LISVENVORLAGE) 1 BEDEUTEY:
SYRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT IU=; 4 DEDEUTEYs STRIFFT AUF NICH SEHR GUT IU%. UND DAZIMISCHEN KOEMNEN
SIE WIEDER ABSTUFEN,

4 GRUNDGESANTHETIT o+ PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER B R 0O UND MEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)
* GESCHLECHT » * A L T E R =

GESANT MAENNER FRAUEN 815 19 20-29 30-39 40-49 50-59 &40-69 TO0 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAWRE JAMRE ULAELTER

BASIS GEW. 20i8 942 1076 227 348 362 324 266 252 238
MEINE PERSOENLICHEN WUENSCHE

UND INTERESSEN WERDEN IN
MEINER FAMILIE IU WENIG BE-

RUECKSICHTIGT

YRIFFT AUF MICH UEBER-

HAUPT NICHY U =1 o4 65 &3 55 63 56 59 72 10 18
2t 23 20 20 22 27 23 16 9 12
9 ] 9 10 12 il 11 5 & L]

TRIFFT AUF MICH SEHR

GUT 1V =4 4 3 & & 2 4 7 5 4 5

KEINE ANGABE 2 1 2 1 3 2 1 2 1 3

SUMME 100 100 100 100 102 100 101 100 100 100

ICH WUERDE MEINE FRENE Z2EIT
GERNE HAEUFIGER GEMEINSAM
MIT MEINER FAMILIE VERBRIN-

GEN

TRIFFT AUF MICH UEBER-

HAUPT NICHT IU =1 &4 46 43 42 41 6 34 49 54 3]
19 21 18 38 27 13 15 15 19 12
15 16 15 12 15 21 16 14 13 13

TRIFFT AUf MICH SEHR

6uT 1y =4 20 17 22 ] 15 2% 34 22 14 11

KEINE ANGABE 1 0 2 1 1 0 1 1 1 3

SUMHE 99 100 100 101 99 9 L00 ial 101 L1 T}

_99—
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FRAGE 89 ICH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON MEHR (ODER WENIGER GUT IUTREFFEN KOENNEN, KREUZEN
SIE BITTE BEI JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF S1E PERSOENLICH JUTRIFFT. (LISTENVORLAGElI | BEDEUTET:
*TRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT ZU%; 4 BEDEUTET: *TRIFFT AUF MICH SEHR GUT U™, UND DAIWISCHEN KOENMEN
SIE wiEDER ABSTVUFEN.

% GRUNDGESAMTHE]LT oo PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) * MAENNER ALTERS * FRAUEN ALTERS®
GESAMY ols als
19 20-29 30-39 40-4% 50-59 40-49 TO0 J. 19 2029 30-39 40-4% 50-59% 460-49 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHMRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 2018 116 178 187 166 112 98 [ H 112 170 174 158 154 155 154

1CH FINDE €S RICHTIG, DASS
ES JETIT AUCH GESETILICHE
MNOEGLICHKEITEN ZUR UNTERDRE-
CHUNG JER SCHWMANGERSCHAFT

Grarv
—— 1
TRIFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT NICHT Iu =] 41 40 32 34 37 48 53 40 35 27 24 34 4T 54 sl
15 16 12 17 9 14 13 13 17 i5 15 12 18 18 18 !
17 20 21 19 25 15 14 10 14 20 19 21 12 13 [} [=;]
FRIFFT AuUf MICH SEHR -3
GuT Iu =4 25 22 34 28 21 19 13 11 28 ar 40 1 20 13 12 T
KEINE ANGABE 2 2 1 2 F 4 4 5 4 T 1 2 1 2 2 2
SUMME 100 100 100 100 100 100 100 100 101 100 100 99 99 100 10t

DIE STERILISATIGN VON MAEN-
NERN ODER FRAUEN, D.H. DIE
UNFRUCHT BARKEIT FUER [MMER,
HALTE ICH FUER SCHAEDLICH
UND UNVERANTWORTLICH

TRIFFT AUF MICH UEBER-

HAUPT NICHT Qv =1 40 41 46 39 3a 50 47 49 51 49 43 44 46 48 53
19 15 23 21 19 10 11 [¥.] 18 24 24 23 20 17 13
14 15 15 20 19 14 17 [ § 1 [ 9% 10 12 12 13 17 12

TRIFFT AUF MICH SEHR

GUT v =4 18 27 15 16 21 24 21 19 13 1& 17 19 k6 14 16

KEINE ANGABE 3 z 1 i 3 2 . 2 7 1 4 ‘2 4 4 &

SUMME 100 100 100 99 160 100 100 49 100 100 100 10¢ 99 100 100
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FRAGE 89 ICH HABE HIER EINE REIHE VYON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON MEHR ODER WENIGER GUY IUTREFFEN KOENNEN. KREULZEN
SIE BITTE BE1 JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF SEE PERSOENLICH IUTRTFFT. (LISTENVORLAGE) 1 BEDEUTET:
“TRIEFT AUF WRICH UEBERHAUPT NICHT Zu*; 4 BEDEUTET: “YRIFFT AUF KICH SEHR GUYT ZU™. UND DAZWISCHEN KOENNEN
S1€ WIEDER ABSTUFEN.

¢« GRUNDGESAMTHETIT o» PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-DERLIN

PROZENTHWERTE (SENK.) * HAENNER ALTYERS® * FRAUWEN ALTERT®
GESAMT 81S aIs
19 20~-29 30-39 4049 50-59 40-69 70 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-0% 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE U.A.

BASIS GEM, 2018 | § ¥4 178 187 166 112 98 as 112 170 114 158 154 155

IN EINER GROESSEREN FAMILIE
FUEHLT MAN SICH VIEL GEBOR-
GENER ALS IN EINER KLEINEN
FAMILIE ODER QU ZWEIT

TRIFFT AUF MICH UEBER-

HAUPT NICHT IU =] 34 3a 42 28 26 37 EX 38 37 40 32 25 30 ° 37
21 19 26 23 22 17 33 14 20 24 21 17 21 14
21 10 14 F4) 21 21 i? 18 23 23 19 25 20 24

TRIFFT AUF MICH SEHR

GUT Iu =4 22 23 16 20 28 23 10 25 19 i1 26 3 27 23

KE INE ANGABE 2 3 2 4] 2 3 4 4  § 2 2 2 2 1

SUMME 100 101 100 98 "9 101 101 99 100 100 100 100 100 101

EIGENTLICH WEISS 1CH ZIEM-
LICH WEMIG VON DENM MUENSCHEN
UND PRODLEMEN MEINER FAMI-

LTENANGEHOERIGEN

TRIFFT AUF MICH UEBER-

HAUPT NICHT IU =] 68 46 39 56 &5 15 19 69 59 43 5 &9 10 T3
19 32 29 27 14 1?7 12 19 18 25 15 AT 12 4
9 15 8 12 15 4 [ 7 21 1 3 9 9 7

TRIFFT AUF MICH SEHR

GUT v =4 L 6 3 4 5 3 i 2 1 L] 3 4 [ 5

KEINE ANGABE 1 1 1 2 1] 1 1 2 1 3 2 1 3 ]

SUMME 99 100 100 101 9 100 100 55 100 102 100 100 100 100

154

EH
20
20

21

101

67
16
10

101

-89-



* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 197¢ = 550

FRAGE 89 ICH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON MEHR ODER WENIGER GUT ZUTREFFEN KDENNEN. KREUZEN
SIE BITTE BEI JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF SIE PERSOENLICH ZUTRIFFT, {LISTENVORLAGE) 1 BEDEUTET:
"TRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT JuU®; 4 BEDEUTET: *TRIFFY AUF MICH SEHR GUT ZU®™, UND ODAIWISCHEN KDENNEN
SIE WIEDER ABSTUFEN,

*% G RUNDGESAMTHETIT &% PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND MEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) *MAENNER ALY ERES ¢« FRAUEN ALTERG®
GESANT  BIS 8IS .
19 20-29 30-39 40-49 50~-59 40~-69 TO J. 19 20-2% 3C~39 40-49 50-59 60-49 TO J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U, A, JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 2018 116 178 187 166 112 98 as 112 1710 174 158 154 155 154

IN UNSERER FAMILIE WIRD
UEBER ALLES GESPROCHEN, AUCH
WMENN ES MAL SCHWIERIGKEITEN

GIaT
TRIFFT AUF MWICH UEBER- .
HAUPT NICHT Iu .l 14 14 6 9 .7 12 20 18 11 16 1 10 11 17 24
12 12 16 17 18 9 7 8 13 14 8 10 10 13 10 .
21 38 17 20 14 16 15 20 29 22 11 28 18 23 26 pues
TRIFFT AUF MICH SEHR o
GUT U =) 52 31 51 53 61 &0 58 52 43 46 68 53 56 45 36
KEINE ANGABE 1 - 0 o o 3 1 2 1 2 2 ¢ 2 1 3 !
SUMME 106 99 100 99 100 oo 101 98 100 100 100 99 100 95 99
IN UNSERER FAMILIE WIRD AUCH
DAS GEMACHT, WAS DIE KINDER
GERNE MDECHTEN ‘
TRIFFT AUF MICH UEBER- .
HAUPT NICHT Zu =1 25 12 30 23 13 26 A0 47 11 24 12 12 24 45 42
1% 18 18 13 14 16 17 5 14 13 11 15 1 12 14
21 21 2 36 36 28 17 20 45 27 20 30 30 17 14
TRIFFT AUF MICH SEHWR .
GUT Zu Y 30 42 18 22 3s 28 20 23 25 28 s &2 33 22 21
KEINE ANGABE . 1 8 5 1 3 s 4 2 a 3 1 2 3 9

SUMME : 100 100 100 99 99 99 99 9% 100 100 100 100 100 9% 100



» EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER 8 2 6 A 1974 = 551

FRAGE 89 ICH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, CIE AUF EJNE PERSON NEHR ODER WENIGER GUT IUTREFFEN KOENNEN. KREUZE“
SIE BITTE BE! JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF STE PERSOENLICH ZUTRIFFT. (LISTENVORLAGE} I BEDEUTET:
NTRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT ZU™; 4 BEDEUTET3: ®TRIFFT AUF MICH SEMR GUT ZUW. UND DAZWISCHEN KOENNEN

SIE WIEDER ABSTUFEN.

*¢ GRUNDGESAMTHETT ®x PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UNC WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) * MAENNER ALTERST® * FRAUEN ALTERH®™
GESAMT BIS ais
19 20-29 30-39 40-49 50-59 &0-69 TC J. 19 20-29 30-39 40-45 50-59 £0-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

3ASIS GEW. 2018 1186 178 187 166 112 98 as 112 170 174 158 154 155 154

MEINE PERSOENLICHEN WUENSCHE
UND INTERESSEN WERDEN [N
MEINER FAMILIE Il MENIG BE-

RUECKSICHTIGT
TRIFFT AUF MICH UEBER- .
HAUPT NICHT IU at 64 52 67 55 62 81 T3 15 59 58 57 56 65 &8 16

21 31 24 27 23 13 23 12 24 20 26 23 19 17 12

9 12 & 13 10 & 3 5 9 17 10 11 [ 8 &
TRIFFT AUF MICH SEHR !
GUT Zu =4 4 5 2 4 4 1 ] & 7 2 s 9 T 7 5 o
KEINE ANGABE 2 - 2 0 1 3 1 2 2 3 3 0 3 1 3 o

o

SUNHE . 100 108 101 99 100 100 100 98 10r 100 101 99 99 101 100 1
ICH WUERDE MEINE FREIE ZERT
GERNE HAEUFIGER GEME INSAM
MIT MEINER FANILIE VERBREN-
GEN )
TRIFFT AUF MICH UEBER-
MAUPT NICHY ZU =1 4% S0 42 35 29 ss 68 66 33 41 37 40 44 45 s

19 39 29 17 18 13 15 7 36 2% L ] 12 16 z1 15

15 5 19 23 16 12 10 16 18 12 19 16 15 15 11
TRIFFT AUF MICH SEHR
GUT 2u =4 20 5 10 24 37 20 6 9 11 20 as 3} 23 19 13
KEINE ANGABE 1 - 1 - - 1 1 2 ] 2 1 2 2 1 3

SUMME 99 99 100 99 100 101 100 100 99 100 101 101 100 101 100




4 EFFIITENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1976 556

FRAGE 89 ICH HABE HIER EINE REJHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON MEHR ODER WENIGER GUY ZUTREFFEN KOENNEN. KREUZEN
SIE BIYTE BEI JEDER AUSSAGE AN, MIE GUT ODIESE AUF SIE PERSOENLICH ZUTRIFFT. LLISTENVORLAGE) | BEDEUTET:
STREIFFY AUF MICH UEBERHAUPT NICHY Zu™; 4 BEDEUTET: "TRIFFT AUF MICH SEHR GUT IU™, UND DAZIWISCHEN KDENNEN
S1E WIEDER ABSTUFEN.

®¢ G R UNDGE S AMT HE LT *¢ PERSDNEN AB 14 JAHRE IN DER B R C UND WESY-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

* SOLIALE SCHICHT » SMAENNER SOLIALE SCHICHY® #FRAUEN SOZIALE SCHICHT®
GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3
{OBEN)
BASIS GEW. 2018 336 1131 551 942 156 S5&3 221 1076 181 566 329
ICH FENDE ES RICHTIG, DASS ;
ES JETZT AUCH GESETILICHE !
MOEGLICHKELTEN FUR UNTERBRE- !
CHUNG DER SCHWANGERSCHAFY |
GIer !
TRIFFYT AUF MICH dEBER— |
HAUPT NICHT IV *1 41 34 ] 47 S 37 40 ' a1 40 kT 37 47
15 14 15 15 © 13 14 14 12 16  -1S 16 16
17 14 18 16 19 18 19 19 16 14 17 13
TRIFET AUF MICH SEHR _
GuT fu . =4 25 29 27 20 24 28 25 18 26 30 20 21
KEINE ANGABE 2 3 2 3 3 3 2 4 2 F 2 2
SUMHE ) 100 100 100 101 100 100 100 100 100 99 100 99
DIE STERILISATION VON MAEN-
NERN ODER FRAUEN, D.H. DIE
UNFRUCHTBARKEIT FUER IMMER.
HALTE ICH FUER SCHAEDLICH
UND UNVERANTWORTL [CH )
TRIFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT NICHT JU -1 46 48 43 so 43 44 41 51 48 52 45 49
19 22 19 17 18 19 19 14 20 25 19 19
14 14 15 12 16 16 18 12 12 12 12 13
TRIFFT AUF MICH SEHR
GUT Iu =4 18 13 20 17 20 18 20 20 16 9 20 14
KEINE AMGABE 3 3 3 4 2 3 2 2 4 2 3 5

SUMME 1no 100 100 100 99 100 100 99 100 100 99 100

-69-



* EFFIZIENIKONTROLLE OER MASSNAHMEN DER B 1 6 A 1978 » 564

FRAGE 59 ICH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON MEHR ODER WENTGER GUY ZUTREFFEN KOENNEN. KREUZEN
SIE QITFE BEL JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT OIESE AUF SIE PERSOENLICH ZUTRIFFT. (LISTENVORLAGE) L BEDEUTET:
“IRIFFT AUF MICH UEBERHAUPT NICHT IU™; 4 BEOEUTET: ®TRIFFT AUF MICH SEHR GUT Zu",. UND DAIWISCHEN KOENNEN

S1E WIECER ABSTUFEN.

e GRUNDGESAMTHETILT o PERSONEN AB 14 JAHARE IN DER B R O UND WESY-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

* SOZIALE SCHICHT * CHAEMNER SOZIALE SCHICHT* SFRAUEN SOZLIALE SCHICHT+
GESANMT 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESANY | 2 3
(DBEN)
BASIS GEM. 2018 33 1131 551 942 158 5653 221 1076 101 See 29
IN EINER GROESSEREN FAMILIE
FUEHLT MAN SICH VIEL GEROR~
GENER ALS IN EINER KLEINEN
FAMILIE ODER U IMELIT
YRIFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT NICHT 2u =1 34 31 35 34 34 29 35 ar a3 a2 34 32
F4} 20 21 21 22 21 23 21 20 i9 19 21
21 25 20 20 20 20 20 19 22 29 20 21
TRIFFT AUF MICH SEHR
GUT LU =4 22 22 21 22 21 26 19 21 23 19 24 23
KEINE ANGABE 2 2 2 F 4 2 3 3 1 2 i 2 3
SUMME 100 100 99 29 99 99 100 99 100 oo 99 100
EIGENTLICH WEISS ICH ZIEM-
LICH WENIG WON DEN WUENSCHEN
UND PAOBLEMEN MEINER FANI-
L1ENANGEHDERIGEN
TRIFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT NICHT 1u =1 b6 a7 66 &5 &3 65 63 L1y &8 68 &8 69
19 26 18 7 22 21 22 22 17 2% 15 14
9 5 11 10 10 3 14 1 9 [ 10 10
TRIFFT AUF MICH 3EHR
GUT Iu =4 4 2 4 5 3 3 3 5 4 2 C 4 &
KEINE ANGABE 1 | 2 2 1 2 i [} 2 - 2 2

SUMME 99° 101 101 9 9 100 100 9 100 [1:}} 99 101

-OL-



+ EFFIZIENZIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1978 # 5&5

FRAGE 89 [ICH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PER5GM MEHR ODER WENIGER GUT IUTREFFEN KCENNEN, KREUIEN
SIE BITTE BEI JEDER AUSSAGE AN, WIE GUT DIESE AUF SIE PERSOENLICH JUTREFFV. (LISTENVORLAGE) | BEDEUTET:
SYRIFET AUF MICH UEBERHAUPT NICHT ZU®; 4 BEDEUTET: "TRIFFY AUF MICH SEHR GUT ZU™. UND DAZWISCHEN KOEMNEN

S1E WIEDER ABSTUFEN,
** GRUNDGESAMT HE ] T *¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R O UND WEST-BERLIN

PROIENTWERTE (SEMK.)

® SOIIALE SCHICKT # *HAENNER SOZIALE SCHICHT® *FRAUEN SOZLALE- SCHICHT®
GESAMY 1 2 3 GESAMI 1 2 | GESAMT 1 2 3
1 0BEN)
B8AS1S GEW. 2018 338 1131 551 942 156 565 221 1076 181 566 329
IN UNSERER FAMILLIE wIRD
UEBER ALLES GESPROCHEN, AUCH
WENN ES MAL SCHWIERIGKEITEN
GI18T '
TRIFFT AUF MICH YEBER-
HAUPYT NICHT ZU =1 14 11 12 19 13 14 11 16 15 8 14 21
12 11 13 12 14 4 15 11 il 9 11 13
21 20 20 22 19 15 1y 24 22 25 22 20
TRIFFT AUF MICH SEHR
Gur IV =4 52 57 54 A5 53 56 55 46 51 58 52 45
KEINE ANGABE 1 c 1 2 1 o o 2 2 - 2 2
SUMME 100 99 100 100 100 99 100 99 101 too 161 101
IN UNSERER FAMILIE MIRD AUCH
DAS GEMACHT, WAS DIE KINDER
GERNE MOECHTEN
TRIFFT AUF MICH UEBER-
HAUPT NICHT U =1 25 16 23 33 25 10 25 33 24 14 22 34
14 10 16 12 15 9 17 is 13 i1 14 11
2r 13 271 - 24 29 32 20 28 26 " 3% 26 21
TRIFFT AUF HICH SEHR .
GuT Lu =4 30 36 30 217 21 32 27 22 13 40 33 30
KEINE ANGABE 4 s A 4 4 1 4 3 [} 2 4 .

SUMME 100 100 100 100 100 98 101 100 100 101 99 100

-IL-



* EFFILIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DEA B I G A 1978 # 566

FRAGE 89 I1CH HABE HIER EINE REIHE VON AUSSAGEN, DIE AUF EINE PERSON NEHR CODER WENIGER GUT IUTREFFEN KDENNEN. KREUIEN
SIE BI1TTE BEl JEDER AUSSAGE ANy WIE GUT DIESE AUF SIE PERSOENLICH ZUTRIFFT. (LISTENVORLAGE) L BEDEUTET:
“TRIFFET AUF MICH UEBERHAUPT NICHT ZU%; 4 BEDEUTET: "TREFFT AUF MICH SEHR GUT 2U™. UND DAZWISCHEN KDENNEN
SIE WIEDER ABSTUFEN,

#¢ GRUNDGESAMT HEJT @& PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

* SOLLALE SCHICHT ®MAENNER SOZIALE SCHECHT# SFRAUEN SOZIALE SCHICHY*
GE SANT 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESAMT 1 2 3
(OBEN)
BASIS GEW. 2018 336 1131 551 K2 156 565 221 1076 181 %66 329
MEENE PERSOENLICHEN WUENSCHE
UND INTERESSEN WERDEN 1IN
MEINER FAMILIE ZU WENIG BE-
RUECKSICHTIGT
TRIFFT AUF HMI1CH UEBER-
HAUPT NICHT IU =l 64 62 63 &5 65 &b 64 &6 &3 59 62 65
21 22 22 19 23 21 2s Y] 20 23 20 19
9 e 9 9 8 5 9 10 ) 11 9 8
TRIFFT AUF MICH SEHR
GuT U =4 4 & 3 6 3 Fy 2 4 Fy 6 s 6
KEINE ANGABE 2 2 2 1 1 3 o 1 2 1 3 1
SUMME 100 100 99 100 100 101 100 99 100 100 °9 99
ICH WUEROE MEINE FREIE REIT
GERNE HAEUFIGER GEMEINSAM
MIT HMEINER FAMILIE VERBRIN-
GEN
TRLFFY AUF MICH UEBER~
HAUPT NICHT Zu =1 44 45 41 49 46 43 43 55 43 -6 40 46
19 18 20 19 21 16 23 20 s 21 1? 16
15 17 16 14 16 22 15 12 15 12 1s 15
TRIFFT AUF MICH SEHR
Gut v =4 20 20 22 17 17 19 19 12 22 21 24 20
KEINE ANGABE 1 - 1 1 ° - 0 % 2 - 2 1

SumME 99 10C 100 100 100 100 106 100 100 100 99 100

¢L -



r EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

b

SONDERAUSWERTUNG

mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Frage gg) 1

Meinungen und Einstellungen zu Themen mit Bezug zur Familie S)ei Familien

-~

Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
_ Yo Yo . % %
| BASIS gew. | 2018 217 787 1014
Diese Aussage trifft auf mich sehr gut zu: -
o Ich wiirde meine freie Zeit gerne h#ufiger
gemeinsam mit meinen Familie verbringen 20 12 : 15 25
o In einer grofileren Familie fiihlt man sich
viel geborgener als in einer kleinen Fami- .
lie oder zu zweit 22 23 15 : 27
\
o Eigentlich weifl ich ziemlich wenig von -
den Wiinschen und Problemen meiner Fa- ,
milienangehérigen 4 . 7 3 4
. FORTS.

1) Fragentext: Ich habe hier eine Reihe von Aussagen, die auf eine Person mehr oder weniger gut zutreffen kénnen,
Kreuzen Sie bitte bei jeder Aussage an, wie gut diese auf Sie persotnlich zutrifft.

GRNUNDGESAMTHEIT : Personen ab 14 Jabhre in der BRD und Wesl-Berlin

N

-SL—
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| EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DEIl BZgA 1978

S

Meinungen und Einstellungen zu Themen mit Bezug zur Familie ?ei Familien

SONDERAUSWHERTURG mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstéhenden (Frage 89)

FORTS.
Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
‘70 % 70 [70
BASIS gew. : 2018 217 787 1014
Dieée Aussage trifft auf mich sehr gut zu:
o In unserer Familie wird iiber alles ge-
sprochen, auch wenn es mal Schwierig-
keiten gibt 52 27 54 55
¢ In unserer Familie wird auch das ge-
macht, was die Kinder gerne moéchten 30 i8 21 40
o Meine persénlichen Wiinsche und Inter-
essen werden in meiner Familie zu
wenig beriicksichtigt 4 5 4 5

1) Fragentext: Ich habe hier eine Reihe von Aussagen, die auf eine Person mehr oder weniger gut zutreffen konnen,
Kreuzen Sie bitte bei jeder Aussage an, wie gut diese auf Sie persénlich zutrifft.

GRUNDGRESAMTHEIT < Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

-?L-
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978 __J
EINSTELLUNGS- UND
WISSENSMERKMALE INHALT
SEITE
Angst vor seelischen und kérperlichen Beeintrachtigungen |
in der Zukunft
Lingsschnitt: Angst vor seelischen und korper-
(1974 - 1978) lichen Beeintrichtigungen in der 77
Zukunft
Einzeltabellen: Angst vor seelischen und kérper-
lichen Beeintrichtigungen in der
Zukunft 78
Sonderauswertung:  Angst vor seelischen und koérper-
~lichen Beeintrichtigungen in der
Zukunft bei Familien mit/ohne
Kind(ern) und bei Alleinstehenden 81

—
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgh 1978
(— _ ——
LANGSSCHNITT Angst vor seelischen und kérperlichen Beeinirich-
tigungen in der Zukunft (Frage 91)
| 1974 1975 17976 1978
% T %o T
Ich firchte fir mich selbst besonders ...
Krebserkrankungen 59 49 ) 38 37
Herz- und Kreisiaufbeschwerden 40 31 32 29
Gesundbeitsschadliche Gewichtszunahme 10 8 10 8
Zuckerkrankheit (Diabetes) 11 9 14 14
Gelenk- und Wirbelsiulenschiden
(Rheuma, Bandscheiben, Arthritis uaw.) 28 23 25 22
Nachlassen der Leismngsf;i.bigkeit 28 22 21 20
Koérperliche Verschleiflerscheinungen 21 18 23 19
Nervliche Verschleiflerscheinungen x 13 18 18
Abh#ngigkeit von Medikamenten x x 7 9
Alkoholabhingigkeit 3 7 4 3
’ brcgenabhmgigkeit b 3 3 4
Schiden, die ich mir durch meine Lebens-
gewohnheiten gelbst zufige x x 8 7
Kérperliche oder geistige Behinderung x x 23 29
Seelische Krisen x x 16 14
Geflihisloaigkeit und Gleichgiltigkeit
in der Familie ’ x X X 12
Auseinanderbrechen der Familie x x x 21
Nichts davon g 11 17 17
Keine Angabe 1 2 0 1
1) Fragentext: Wenn Sie einmal an die Zukunit denken:
Was davon fiirchten Sie fir sich seibst besonders?
GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

St el



% EFFIZIENZINKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER B8 I 6 A

FRAGE 91 WENN SIE EVNMAL AN DIE ZUMUNFT DENKEM: WAS DAVON FUERCHTEN SIE FUER S1CH SELOST DESONDERS?T (LISTENVORLAGE)

1978 »

t

|
** G R UNDGE S AMTHEILT e+ PERSONEN AB 14 JAHRE INDER B R DO UND NEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK,)

BASIS GEW,

GEFUEHLLOSIGKE]IT UND GLEICH-
GUELTIGKEIT IN DER FAMILIE

AUSE INANDERBRECHEN DER FA-
MILLE

KEIMNE ANGABE

SUMME

GESANT

2018

12

21

306

® GESCHLECHY »

e .

MAENNER FRAUEN

942 1076
10 13
19 22

0 1

302 3ce7

als 19
JAHRE
227

21

30

344

20~29
JAHRE
348

15

29

il

* A L T E & »

30-39
JAHRE
362
ie

33}

40-49
JAHRE
324

10

19

307

50-59
JAHRE

266

1 ¥4

315

60-69
JAHRE

252

204

7O JAHRE
UL.AELTER

238

242

-SL_



% EFFIZIENZKONTROLLE DER 4ASSNAHMEN DER B 2 G &4 19718 591

FRAGE 91 WENN SIE EINMAL AN DIE ZUKUNFT DENKEN: WAS DAVON FUERCHYEN SIE FUER SICH SELBST BESONDERS? (LISTENVORLAGE)

¢+ GRUNDGESAMTHETI T ®¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R DO UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK. ) # M AENNER ALTERSH * FRAAUEN ALTER®

GESAMY B1S BIS
19 20~29 30-39 40-49 50-59 &0-69 70 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 80-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 2014 116 178 187 t66 112 98 a5 112 170 174 158 154 155
GEFUEHLLOSIGKEIT UND GLEICH- :
GUELTIGKEIT IN OER FANMILLE 12 17 12 12 a 5 5 1 25 18 22 1z . 10 8
AUSEINANDERBRECHEK DER FaA-~
MILIE 21 23 27 26 17 7 10 ] ar E) 35 21 16 16
NICHTS DAVON . 17 31 13 12 15 21 19 25 24 17 9 12 1o 13
KEINE ANGABE 1 - - 1 Q - 1 1 - - 1 ] - 3
SUMHE 3oe 3ls 310 332 320 2716 260 242 a7 37 a2t 292 343 269

MINDESTENS EINE KRANKHELY/
BESCHWERDE/PROBLEM GENANNT a3 69 ar aa 04 79 [.1] 73 16 83 91 ar S0 85

154

29

242

11

-GL-



% EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I 6 A 1978 » 593

FRAGE 91 WENN SIE EINMAL AN DIE ZUKUNFT DENKEN: WAS DAVON FUERCHTEN SIE FUER SICH SELEST BESONDERST (LISVENVORLAGE)

¢ CRUNDGESAMTIHETIT o+ PERSONEN AB 14 JAHRE [N DER B R D LUNO WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.}

* SOZIALE SCHICHT @ SMAENNER SOZIALE SCHILHY® SFRAUEN SOZIALE SCHICHT®
GESANMT 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESANT i 2 3
{OBEN)
BASIS GEW. 2018 336 1131 551 942 156 565 221 1076 181 566 329
GEFUEHLLOSIGKELT UND GLEICH~
GUELTIGKEIT IN DER FAMILIE 12 14 14 ] 10 10 11 [ 15 18 16 10
AUSE INANDERBRECHEN OER FA- ]
MILIE 21 25 23 14 19 17 21 13 22 a2z 24 15
NICHTS DAVON 17 11 16 23 18 9 16 20 16 12 15 19
KEINE ANGABE 1 1 1 4] 1] 1 Q 1 1 1 1 ]
SUMME 306 33 311 279 302 33é 3io0 2517 307 342 304 292

MINDESTENS EINE KRANKHELIT/
BESCHWERDE/PROBLEM GENANNT 83 89 as LA a1 90 83 T [ 1 a7 a4 81

-08-




r EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAIUMEN DER BZghA 1978 I

SONDERAUSWERTUNG Angsat vor seelischen und kérperlichen Beeintrichtigungen in der Zukunftﬁel I

Familien mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Frage 91)
Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
‘ bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% Yo %o %
BASIS gew. 2018 2117 787 1014
Krebserkrankungen - 57 43 58 59
| Herz- und Kreislaufbeschwerden 29 - 32 30 _ 28 '
Gesundhéitssch:idliche Gewichtszunahme 8 4 8 ‘ 9 T“o‘
Zuckerkrankheit (Diabetes) 14 8 16 13
Gelenk~ und Wirbelsiulenschéden |
(Rheuma, Bandscheiben, Arthritis usw.) 22 18 . 24 21
Nachlassen der Leistungsfihigkeit 20 26 - 23 17
Korperliche Verschleifierscheinungen 19 20 23 .16 i
Nervliche Verschleilerscheinungen 18 18 18 17
Abhangigkeit von Medikamenten 9 7 10 9
FORTS.
1) Fragentext: Wenn Sie einmal an die Zukunft denken: Was davon fiirchten Sie fiir sich selbst besonders?

GRUNDGESAMTHEI'T » Persounen ab 14 Jahre In der BIRD und West-HBerlin
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Angst vor seelischen und kérperlichen Beeintréchtigungen in der Zukunft be1

SONDERAUSWERTUNG Familien mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Frage 91)

FORTS.
Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
o/o o/o ‘70 %
BASIS gew. 2018 2117 787 1014
Alkoholabhingigkeit 5 2 4 6
Drogenabhingigkeit 4 - 2 6
Schiden, die ich mir durch meine Lebens-
gewohnheiten selbst zufiige 7 5 7 7
Korperliche oder geistige Behinderung 29 32 28 29
Seelische Krisen | 14 16 13 15
Gefithlslosigkeit und Gleichgiiltigkeit in
der Familie 12 6 11 15
Auseinanderbrechen der Familie 21 6 16 27 !
Nichts davon 17 23 16 17
Keine Angabe 1 - 1 -

1) Fragentext: Wenn Sie einmal an die Zukunft denken: Was davon fiirchten Sie fiir sich selbst besonders?

GRUNDGESAMTHEIT : Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

e —————————— e ————————tca S ——
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EINSTELLUNGS- UND
WISSENSMERKMALE

SEITE

Subjektive Maglichkeiten zur Vorsorge vor gesundheitlichen

Beschwerden

{berblick: Subjektive Moglichkeiten zur Vor-

sorge vor gesundheitlichen Be-

schwerden ) _ 85
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EFFIZIENZKONTRCLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1878
S E— ER—— —
. Subjektive Moglichkeiten zur Vorsorge vor gesund-
UBERBLICK heitlichen Krankheiten oder Beschwerden (Frage 22) 2
1978
Fo
*  Bei dieser Krankheit oder Beschwerde kann ich sehr viel
dazu beitragen, daB ich nicht davon betroffen werde ...
* Darminfektionen oder Durchiallkrankheiten ' 14
‘Verdauungsbeschwerden oder Verstopfung 32
Magenbeschwerden 235
Leber- und Gallebeschwerden 19
INDEX "VERDAUUNGSSYSTEM'" ' 46
Neue Zahnschiden, Zahnschmerzen 38
Grippe 24
Lungenentziindung 9
Bronchitis 9
Asthma 4
Hartnickiger Husten 16
t
INDEX "ATMUNGSORGANE" 34
Nierenbeschwerden 12
Blasenentzlndung, Harnrdhrenentzindung 13
Unterleibsbeschwerden g
INDEX "HARN- UND GESCHLECHTSORGANE" 21
Allergien 4
Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel und Flechten &
INDEX "HAUTLEIDEN" 8
Rheumatismus oder Gelenkentziindung 9
Bandscheibenbeschwerden 11 |
INDEX "SKELETT/MUSKELN" i6
Forts, I
1 Fragentext: Bei welchen dieser Krankheiten und Beschwerden.- unabhingig davon, ob Sie selbst deshaib
krank waren oder nicht - kénnen Sie Ihrer Meinung nach durch eigene Lebensgewohnheiten

troffen werden?

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
I N

I oder auch besondere Vorsorgemafinahmen sehr viel dazu beitragen, daf Sie nicht davon be-
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A I

UBERBLICK

Subjektive Moglichkeiten zur Vorsorge vor gesund-
heitlichen Krankheiten oder Beschwerden (Frage 22)

1)

1978

Forts. %o
Herzheachwerden 17
Kreislaufbeschwerden 28
Zu hoher Blutdruck 28
Krankheiten der Arterien (wie Arteriosklerose) 7
Bbmorrhoiden, Krampiadern oder andere Venenleiden 8
INDEX "HERZ-;/KREISLAUFBESCHWERDEN" 44
Diabetes (Zuckerkrankheit) 20
Stoffwechseliaankheiten 7
Driisenstorungen 2
INDEX "DRUSENBESCHWERDEN" 23
Nervenbeschwerden 8
Blutkrankheiten wie Animie 3
Hiufige Kopfschmerzen 11
Hartn#ciige Schlafstdrungen 15
Nervdse Unruhe 16
Abgeapanntheit oder Konzentrationsstérungen 18
Erschépfungs- und Schwichezustinde 15
Hiufige Ubelkeit 8
Beschwerden aufgrund von Wetterverinderungen 4
INDEX "MANGELHAFT BEZEICHNETE KRANKHEITEN" 36
Krankheiten oder Knochenbriche auigrund von Unfillen 8
Krankheiten oder Beschwerden sufgrund von Vergiftungen 12

' Augenkrankheiten 8
Ohrenkrankheiten 6
Krebserkrankungen 19
Mindestens eine Beschwerde genannt 6
Keine Beschwerde genannt 24

L Frageniext: Bei welchen dieser Krankheiten und Beschwerden - unabhéngig davon, ob Sie selbst deshalb

krank waren oder nicht - kénnen Sie lhrer Meinung nach durch eigene Lebensgewohnheiten
oder auch besondere Vorsorgemafinahmen sehr viel dazu beitragen, dafl Sie nicht davon be-

troffen werden?

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
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S
H. FAMILIE
SEITE
III. INFORMATION UND KOMMUNIKATION
o Gesundheitsbezogene Themen: Interesse und
Wahrnehmung 91
o BZgA-Medien: Wahrnehmung und Nutzung 107
o Bekanntheit und Nutzung von Beratungsstellen
1976 125




- 89 -

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

INFORMATION UND

KOMMUNIKATION INHALT

Gesundheitsbezogene Themen: Interesse und Wahrnehmung

W

Uberblick: Gesundheitsbezogene Themen -

Interesse und Wahrnehmung

Einzeltabellen: Interesse an gesundheitsbezogenen

Themen zur FAMILIE

Einzeltabellen: Wahrnehmung gesundheitsbezogener
Themen zur FAMILIE

Sonderauswertung: Interesse und Wahrnehmung gesund-

" heitsbezogener Themen zur FAMILIE

bei Familien ohne/mit Kind(ern) und

Alleinstehenden

91

93

99

102
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: Interesse und Wahrnehmung gesundheits-
UBERBLICK bezogener Themen (Fragen 10 und 11) 1)
L
1976 1978
Interesse- Interesse-
Wahrneh- Interesse 20T o irneh-
mung
mung 1976 mung
70 70 70 %
Anregungen fiir die Freizeitgestaltung - 8 23 22 + 1
Freizeitmé&glichkeiten in der Umgebung -1 27 16 +11
Mafnahmen zur Friherkennung von Krebs - 7 52 56 - 4
Mafinahmen zur Friherkennung von Zucker-
krankheiten (Diabetes) + 3 42 31 + 11
Magnahmen zur Friherkennung von Herz-
und Kreiglauferkrankungen +10 45 30 +15
Stellen, die Untersuchungen zur Vorsorge und
Friiherkennung von Krankheiten durchfihren + 11 38 23 + 15
Mittel und MaBnahmen, die Ansteckung durch
Geschiechtskrankheiten zu verhindern + 4 20 12 + 8
Schutzimpfungen, die man unbedingt durch-
tithren sollte + 8 37 25 + 12
Schiéden, die man sich durch seine Lebens- )
gewohnheiten selbst zufiigt + 4 26 21 + 3
Trinkregeln, um gesundheitaschidigenden
Alkoholkonsum zu vermeiden - 17 20 - 3
Vertrauenswiirdige Stellen, die einem helfen,
wenn man das Gefiihl hat, durch Alkohol, Me-
dikamente oder Drogen gefiirdet zu sein - 2 18 20 - 2
Ob gesundheitliche Schiden durch Krebsvor-
sorgeuntersuchungen entstehen kénnen - 35 34 + 1
Schidliche Nebenwirkungen von Arzneimittein ' + 4 31 28 + 3
Wie man ilbermifiiges Einnehmen von Arznei-
mitteln und Medikamenten vermeidet x 25 18 + 7
Erfolgreiche Moéglichkeiten, sich das Rauchen
abzugewohnen - 17 17 22 - 5
Wie man sich gesund ernshren kann, ohne zu-
viel dber Kalorien und Nihrstoffe lernen zu
miissen. - 32 35 + 3
Maglichkeiten, abzunehmen oder’das Uberge-
wicht zu vermindern x 23 29 - 6
Forts.
1 Frage 10: Wie stark sind Sie perssnlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes
dieser Themen ein.
_Frage 11: Und dber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehdrt oder ge-
senen?
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Bertin
L e
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
| _
Interesse und Wahrnehmung gesundheits-
UBERBLICK bezogener Themen (Fragen 10 und 11)
R _
1978 1 1978
Interesse- Interesse-
Wahrneh- Interesse W;h::eh- Wahrneh-
mung 1876 g mung
T %o %o %
Forts, }
Ursachen des Drogenkonsums und dessen
Verbreitung in der Bevéikerung - 8 - 28 35 - 12
Waelche Hilfen und Beratungsstellen es fiir
Behinderte gibt - 4 19 18 + 1
Welche Hilfen und Beratungsstellen es fur
gltere Menschen gibt x 24 19 + 5
Was Kinder Uber Gesundheit unbedingt
lernen missen +13 3l 15 + 16
Voraussetzung und Wege zur Schwanger-
schaftsunterbrechung - 7 18 24 - 8
Richtige Erziehung der Kinder + 9 a6 25 +11
An weiche Stellen man sich bei Problemen )
und Schwierigkeiten im Familienleben wen-
den kann x 13 13 0
Anregungen, wie man die eigenen Familien-
probleme besser ltsen kann x 14 10 + 4
Tips und Anregungen fiir hesseren Kontakt
mit der Nachbarschaft x 8 5 + 3
Beeintrichtigungen der Gesundhéit durch
die Umwelt x 31 34 - 3
|
1 Frage 10: Wie stark sind Sie persénlich an diesen Informationen interessierit? Stufen Sie bitte jedes
dieser Themen ein.
Frage 11: Und Uber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehort oder ge-
sehen?
GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin l
S
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FRAGE 10 WIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIOMEN INTERESSIERT? STUFEN SIE BIYTE JEDES DIESER THEMEN
EIN. tXARTENVORLAGE) | BEDEUTET:s "BIN UEBERHAUPT NICHT OARAN ENTERESSIERT®; 4 BEDEUTET: "BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSTERT®, DAZWISCHEN KOENNEN SIE FHR INTERESSE ABSTUFEN.

¢ GRUNDGES AMTHETIT »» PERSONEN AB L4 JAHRE IN DER 8 R D UMD WEST-BERLIN

PROZENTMERTE (SENK.)
* GESCHLECHT # ®* A L T E R »

GESANY MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 4A0-49 50-59 60-69 TO JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE ULAELTER

BASLS GEMW. 2018 942 1676 227 340 382 324 266 252 238

WAS KINDER UEBER
GE SUNDHE 1T UNBEDINGY
LERNEN MUESSEN

UEBERHAUPT NICHT

INTERESSEERT =] 30 : a2 28 25 26 11 20 32 49 61
15 15 13 15 16 12 16 16 19 15
22 20 23 24 24 24 27 2t 15 12

SEHR STARK

INTERESSIERT =4 31 n 32 34 36 47 35 24 Lé 10

KEINE ANGABE 2 2 2 1 1 ] 2 3 1 2

SUMME 100 100 100 99 100 99 100 100 100 100

VORAUSSETZUNG UND WEGE IUR

SCHMANGERSCHAFTSUNTER-

ARECHUNG

UEBERHAUPT NICHT

INTERESSTERTY =1 53 56 sl 43 31 19 55 64 T2 84
15 15 15 18 16 18 18 13 1% 4
14 14 14 17 25 19 11 10 7 3

SEHR STARK,

INTERESS IERT =4 16 13 18 20 27 23 14 10 5 4

KEINE ANGABE 2 2 B 1 1 2 1 2 T2 4

SUMME 100 100 100 99 100 101 99 99 100 %9

RICHTIGE ERZITEHUNG .

OER KINDER

UEBERHAUPT NICHT :

INTERESSFERT =] 33 35 32 33 20 14 24 41 52 66
11’ 13 10 10 10 i i3 13 14 1
18 19 18 21 18 19 22 18 14 9

SEHR STARK

INTERESSIERT =4 38 32 39 36 s 56 39 24 18 15

KE INE ANGABE 2 i 2 - 2 i 2 3 2 3

SUMME 100 1006 99 100 101 101 100 99 100 100

- 86 -
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FRAGE 10 WIE STARK SINO SIE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATVIONEN INTERESSIERT? STUFEN SIE BITYE JEDES DIESER THEMEN
€IN. (KARTENVORLAGE} 1| BEDEUTET: “BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERT"; & BEDEUTETs ®BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT®. DAZWISCHEN KOENNEN SIE IHR INTERESSE ABSTUFEN.

s GRUNDGESAMTHETIT w»¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UNC WEST-BERLIN

PROZENTYWERTE {SENK,.)
* GESCHLECHT # * A L T E R *

GESANY MAENNER FRAUEN 8IS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE WU.AELTER

BASIS GEW. 20t 942 1076 227 348 3e2 324 2686 252 238

WELCHE HILFEN UND BERA-
TUNGSSTELLEN ES FUER
AELTERE MENSCHEN GIBT

UEBERHAUPT NICHT

INTERESSIERY =] 28 34 24 39 35 0 26 21 20 26

21 22 2% 18 23 27 24 22 16 12

24 23 25 23 21 20 2% 27 3o 26 1
SEHR STARK .
INYERESSIERT =4 24 20 20 17 20 21 23 20 E L as ﬁ
KEINE ANGABE 2 2 2 1 i 3 2 2 2 1 !
SUMME 9 101 100 98 100 10l 100 100 98 100

AN WELCHE STELLEN MAN SICH
BEI PROBLEMEN UND SCHwIE-
RIGKEITEN 1M FAMILIENLEBEN
WENDEN KANN

UEBERHAUPT NICHT

INTERESS FERT =1 47 50 44 38 39 37 44 50 58 10
22 22 22 19 22 27 25 21 22 13 '
16 16 16 22 22 19 18 14 9 5

SEHR STARK

INTERESSIERT =4 13 10 16 19 17 15 11 12 ‘9 9

KE INE ANGABE 2 2 2 1 1 2 2 3 1 3

SUMME 100 100 100 99 10t 100 100 100 99 100

ANREGUNGEN, WIE MAN DIE
EIGENEN FAMILTENPROBLEME

BESSER LOESEN KANN .
UEBERHAUPY NICHT
 INFERESS IERT =1 46 50 43 39 EY | 32 46 46 61 T4
21 22 20 s | 22 ae 19 22 18 12
17 16 18 25 23 17 19 1s 11 4
SEHR STARK .
INTERESSTERT =4 . L4 10 17 117 7 18 14 13 a 6
KEINE ANGABE 2 2 2 1 1 3 2 3 i 3
SUMME 100 100 100 100 100 100 100 99 99 101



s EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER

FRAGE 10 WIE STARX SIND SIE PERSCENLICH AN DIESEN

B 7

G A

1978

INFORMATIONEN INYERESSIERT? STUFEN SLE BLYTE JEDES DIESER THEMEN

EIN. {KARTENVORLAGE} I BEDEUTET: “BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INVERESSIERT™; 4 BEDEUTET: ®"BIN SEHA STARK DARAN

INTERESSIERT™, DAIWISCHEN KOENNEN SIE IHR INTERESSE ABSTUFEN,

*¢ G R UNDGES AMTHETILIT w»* PERSONEN

PROIENTWERTE [SENK,)

GESAMT
BASIS GEM. z01a
WAS KINDER UEBER
GESUNDME 1T UNBEDINGT
LERNEN MUESSEN
UEBERHAUPT NICHT
INTERESS [ERT =1 30
15
22
SEHR STARK.
INTERESSIERT =4 31
KEINE ANGABE . 2
SUMME 100
VORAUSSETZUNG UND WEGE ZUR
SCHMANGER SCHAF TSUNTER-
BRECHUNG
UEBERMAUPT NICHT
INTERESSTERT =1 53
15
14
SEMR STARK
INTERESS IERT -t 16
KEINE ANGABE  ° 2
SUMME 100
RICHTIGE ERZIEHUNG
DER KINOER
UEBERHAUPT NICHT
INTERESS [ERT =1 33
11
18
SEHR SEARK
INTERESSIERT ws 38
KEINE ANGABE 2

SUMME 100

*# M AENNER

BIsS

AB 14 JAHRE IN DER

ALTERSH®

B R O UNG WEST-BERLIN

19 20-29 30-39 A0-49 50-59 4£0-69 T0 J,
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

JAHRE

11s

34,

17
20

28

100

57
18
14

100

42
12
16

31

10t

178

34
17
16

30

EH]
16
24

23

99

21
12
19

41

100

187

13
13
27

46

161

45
17
19

16

100

19
14
20

45

100

166

21
13
21

a7

101

54
18
12

i3

99

23
13
27
EX)

1
101

112

a9
17
18

25

99

Tl
15

99

48
12
19

17

98

50
21
i2

16

99

101

55
16
15

13

100

85

L1
12
12
14

101

100

22

100

* FRAUEN ALTERS?

19 20—-29 30-39 40-49 50-59 50-69 T0 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

JAHRE

112

A7
12
28

41

%8

28
19
21

3l

99

23
21

41

170

17
14
25

42

160

27
15
26

kD

100

14
16

3}

100

L4

11
ao
49

100

i1
18
19
ER)

100

[Y)

100

158

18
19
27

kL]

99

56
18
il

15

101

25
14
18

41

100

154

26
15
24

El |

100

40
12
13

13

101

36
14
18

29

100

155

47
17
1T

16

69
17

5C
16
12

154

&6l
16
13

(1]

o

"- -

11

100

-96-
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FRAGE 10 WIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DJESEN INFORMATIOMEN INTERESSIERT? STUFEN SIE BITTE JEDES DIESER THEMEN
EIN. {KARTENVORLAGE) ) BEDEUTET: *BIN UEBERHAUPY NICHT DARAN INTERESSIERT™; 4 BEDEUTEVT: *"BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT™. DAINISCHEN KOENNEN SIE ITHR INTERESSE ABSTUFEN.

*2 G RUNDGES AMTHETILT #¢ PERSOMEN AB j4 JAMRE IN DER B R 0O UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE [ISENK.) *HAENNER ALTERDYD ¢ FRAUEN ALTERS?®
GESAMY 8IS B1S
19 20-29 30-39 40~-49 50-59 60-69 70 J. 19 20-29 3039 40~49 50-39 40-69 T0 J.

JAHRE JAHRE JAHME JAMRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 2018 Ll& 178 187 1&6 112 9a 85 112 170 174 158 154 155 154

WELCHE HILFEN UND BERA-
TUNGSSTELLEN ES FUER
AELTERE MENSCHEN GIBT

UEBERHAUPT NICHT

INTERESSIERT =1 28 40 44 34 30 23 23 26 30 25 25 22 19 19 26

21 18 18 29 24 23 20 [y 18 29 25 24 17 14 14

24 23 24 18 21 21 29 30 24 19 21 29 a k)1 23 .
SEHR STARK )
INTERESSTERT =4 24 9 14 17 22 25 27 ETY 27 246 25 23 29 32 35 g

r h

KEINE ANGABE 2 2 - 3 3 (1] | 1 - 1 3 2 3 3 1 1
SUMNE 99 100 100 100 100 98 100 29 %9 100 99 100 99 99 99 .

AM MELCHE SYELLEN MAN SICH
BEI PROBLEMEN UND SCHMWIE-
RIGKEITEN IMN FAMILIENLEBEN
WENDEN KANN

UEBERHAUPT MICHT

INTERESS IERY =1 o7 42 49 4% 41 58 62 15 34 20 29 48 46 55 a7
22 20 21 24 26 21 23 13 ia 22 30 23 20 22 13
16 19 19 21 18 15 6 5 26 25 17 18 14 11 H

SEHR STARK

INTERESSTERY =4 13 1a 11 9 12 ] 9 & 21 z4 23 9 16 10 11

KEINE ANGABE 2 1 [ 2 3 1 - 2 - ] 2 1 4 2 4

SUMME .. 100 100 100 100 100 99 190 101 99 100 101 29 100 100 100

ANREGUNGEN, WIE MAN DIE
EIGENEN FAMIL [ENPROBLEME
BESSER LOESEN XKANNM

UEBERHAUPT NICHT

INTERESSIERT =1 L1 43 43 39 50 54 (1) Ia 34 E 1) 25 42 41 56 12
21 22 L) 29 1é 24 17 13 14 19 3 23 21 10 12
17 20 23 15 1Y 4 11 8 4 k) 23 18 20 1a 13 ]

SEHR STARK .

INTERESSIERY =4 i4 14 8 13 14 8 5 2 20 25 24 14 17 io 7

KEINE ANGABE 2 2 1 3 2 2 i 3 - } 2 1 3 2 3

SUMME 100 101 " 4 " *9 99 100 9 » 108 100 100 9 100




¥ ZFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B 2 G A 1978 = 112
'

FRAGE 10 WIE STARK SIND SI1E PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN INTERESSVERT? STUFEN SIE BITYE JEDES DIESER VHEMEN
EIN, (KARTENVORLAGE} | BEDEUTET: “BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERT=; 4 BEDEUTET: "BIN SEHR STARK CARAN
INTERESSIERT™, DAZWISCHEN KOENNEN S1E IHR INTERESSE AASTUFEN.

¢ G R UNDGESAMTHETT *» PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTHERTE §SENK,)

¢ SOZJALE SCHICHT = #MAENNER SOIIALE SCHICHTe SFRAUEN SOZTALE SCHICHY»

GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3
10BEN) f ‘
BASIS GEW. 2018 336 1131 551 '942 . 156 565 221 1076 181 566 329

WAS KINDER UEBER l

GESUNDHE [T UNBEDINGT |

LERNEN MUESSEN

UEBERHAUPT NICHT

INTEKESSIER Y -1 30 20 28 40 32 20 3 3 28 20 22 42
15 12 16 16 15 12 14 21 15 11 1713
22 22 23 20 20 15 20 20 23 .24 26 20

SEHR STARK - .

INTERESSIERT -4 1) as 31 23 31 47 10 23 32 44 32 24

KEINE ANGABE 2 1 2 1 2 1 2 2 2 2 2 !

SUMHE 100 100 to0 100 100 99 100 101 100 100 99 100

VORAUSSETZUNG UND WEGE ZUR

SCHWANGERSCHAF TSUNTER-

BRECHUNG

UEBERHAUPT NICHT .

INTERESS [ERT =l 53 49 S0 62 " 54 s3 b4 54 4% 4B 6l
15 15 15 15 15 13 I6 15 15 a1 14 15
14 13 16 11 14 12 15 11 14 14 16 il

SEHR STARK

INTERESSIERT = 16 22 17 10 12 20 14 B 18 24 20 12

KEIHE ANGABE 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2

SUMME 100 101 100 100 100 100 100 100 100 101 100 101

RICHTIGE ERZIEHUNG

DER XINDER

UESERHAUPT NICHT

INTERESS IERT 1 33 21 3 43 EL Y 12 42 32 23 29 42
1 . 10 11 12 13 11 13 14 10 10 10 1l
1@ 17 18 17 19 18 19 19 16 16 17 16

SEHR STARK -

INTEARLCSSYIERT =4 36 44 38 26 32 40 34 22 39 48 &2 30

KEINE ANGABE 2 2 2 1 1 1 2 2 2 3 2 1

SUMHE 100 1a¢ 100 99 100 101 100 oo 99 100 100 100

—LG-
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FRAGE 10 WIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEM INTERESSIERT? STUFEN SIE 8ITTE JEOES DIESER THEMEN
EIN. (KARTENVORLAGE) L BEDEUTEY: “BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERT®: 4 BEDEUTETs “BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSTERT®. DAIWISCHEN KOENNEN SIE IHR INTERESSE ABSTUFEN,

¢ CRUNDGESAMTHETLT »+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R C UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.}

* SOZIALE SCHICHT # SNAENNER SOZTALE SCHICHT® SFRAUEN SOZIALE SCHICHT+
GESAMT 1 2 3 GESANY ) 2 3 GESANT 1 2 3
toREN)
¥
BASTS GEW. 2018 336 1131 551 942 156 585 221 10T6 181 566 329
WELCHE HILFEN UND BERA- i
TUNGSSTELLEN ES FUER |
AELTERE MENSCHEN GIBY | .
- N I
UEBERHAUPT NICHY
INTERESSTERT %1 29 27 28 31 34 33 33 3 24 22 22 21
21 23 22 10 22 26 21 21 21 20 23 17
24 24 23 26 23 17 23 21 25 30 24 25
SEHR STARK
INTERESS1ERT =4 24 24 25 23 20 24 22 14 28 25 20 29
KEINE ANGABE 2 2 2 1 2 1 2 2 2 4 2 1
SUMME 99 100 100 99 101 1oL 101 100 100 101 99 99
AN WELCHE STELLEN MAN SICH
BEI PROBLEMEN UND SCHWIE-
RIGKEITEN IM FAMILIENLEBEN
WMENDEN KANN
VEBERHAUPT NICHT
INTERESSLERT =i 47 43 A6 50 so 47 49 54 44 39 43 48
22 22 22 22 22 20 22 22 22 23 21 22
16 18 16 15 16 16 16 16 16 20 17 14
SEHR STARK :
INTERESSIERT =4 13 15 14 1" 10 15 11 6 16 16 17 15
KEINE ANGABE 2 2 2 2 2 2 2z i 2 3 2 2
SUMME 100 100 100 100 100 100 100 99 100 101 100 1ol
ANREGUNGEN, WLE MAN DIE
E1SENEN FAMILIENPROBLEME
BESSER LOESEN KANN
UERERHAUPT NICHT
INTERESS1ERT al 46 39 46 51 50 A7 50 55 %3 33 43 48
21 22 21 20 22 22 22 20 20 22 20 19
17 19 16 18 16 1] 15 15 18 19 17 19
SEHR STARK ‘
INYERESSIERT =4 14 18 14 10 10 11 11 7 A7 24 10 12
KEINE ANGABE 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2
c WM|” sAn 100 Qa 101 100 100 100 100 loq 100 100 100

-86-




¢ EFFIZIENZIKONTAOLLE DER MASSNAHMEN DER 8 2 G A 1378 * - . 120

FRAGE 11 UND UEBER WELCHE DIESER THEMEN HABEN SIE IN LETITER ZEIY ETMAS GELESEN. GEHOERT ODER GESEHEN?

s G RUNDGESAMTHE ] T »¢ PERSONEN AB L4 JAHRE [N DER B8 R D UND MEST-BERLIN

PROIENTWERTE (SENK.)
= * GESCHLECHT » . . * A L T E R ¢

GESANT HAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60~69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JARRE ULAELTER

SASIS GEW. ° 2018 942 1076 2217 348 62 324 266 252 238

GEHOSRT, GELESEN, GESEHEN

WAS KINDER UEBER GESUNDHEILT

UNBEDINGT LERNEN MUESSEN 15 13 1r 15 19 21 16 10 9 8
VORAUSSE TZUNG UND WEGE IUR :

SCHWANGERSCHAFTSUNTERBRE-

CHUNG 24 22 26 29 41 3l 2% 17 11 9
RICHTIGE ERZIEHUNG DER
KINDER 25 24 26 25 34 37 29 16 11 12

SCHEN GIBT 19 18 19 9 17 19 19 | 1 23 20

WELCHE HILFEN UND BERATUNGS-
STELLEN €S FUER AELTVERE MEN-

AN WELCHE STELLEN MAN SICH
BE] PROBLEMEN UND SCMIERIG-
KEITEN IM FAMILIENLEBEN
WENDEN KANN 13 12 13 13 19+ 17 12 7 10 9
ANREGUNGEN, MWIE MAN DLE
EIGENEN FAMILIENPROBLEME

10 [} 11 13 15 12 8 & & ¢

A

TIPS UND ANREGUNGEN FUER

BESSEREN KONTAKT MIT DER

NACHBARSCHAFT 5 4 6 4 5 4 5 3 5 6

SUMME *GEMOERT, GELESEN, : : .
GESEHEN® 640 633 645 624 795 125 FYY 585 518 448

- 66'...



* EFFIZIENZIKONTROLLE DER MASSNAHWMEN DER B I G A 1978 » 123

FRAGE 11 UND UEBER WELCHE OIESER THEMEN HABEN SIE IN LETZTER ZEIT E£TWAS GELESEN: GEHOERT ODER GESEHEN?

*+ G RUNDGESAMTHETITT oo PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) *MAENNER ALTERSYS *FRAUEN ALTERS®
GESANT B1sS a8is
19 20-29 30-39 40-4% 50-59 60-469 70 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-39 &0-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A,

BASIS GENW. 2018 e 178 147 146 112 99 a5 112 170 174 158 154 155

GEHOERT, GELESEN, GESEHEN

154

WAS KINDER UEBER GESUNDHELY

UNBEDINGT LERNEN MUESSEN 15 10 14 21 34 & ] 6 20 24 22 19 13 10
VORAUSSETZUNG UND WEGE IUR

SCHHANGER SCHAFTSUNTERBRE~

CHUNG 24 19 37 26 28 13 7 1 a9 46
RICHTIGE ERIIEHUNG DER

KINOER 25 18 30 F1] 23 it 9 12 22 a9 . 2As i1 12

&

20 19 14

10

10

2

WELCHE HILFEN UND BERATUNGS-

STELLEN ES FUER AELTERE MEN-
SCHEN GIBT 19 12 L7 21 19 12 20 3l 5 18 17 19 20 £3

rd-

— AN WELTHE STELLEWN AAN STCA
BE]1 PROBLEMEN UND SCWIER§G-
KEITEN 1M FAMILTENLEBEN
WEMDEN KANN 13 1é 12 16 13 L 9 10 9 26 17 1 7 n
ANREGUNGEN, WIE MAN DIE
EIGENEN FAMIL JENPROBLEME
BESSER LOESEN KANN 10 12 10 1l 8 & 3 4 14 20 13 3 & . 8

TIPS UND ANREGUNGEN FUER
BESSEREM KONTAKY MIT DER
NACHBARSCHAFTY 5 4 k] 5 4 3 4 3 4 9 3 & 4 [

SUMME *GEHOERT, GELESEN,
GESEHEN" 640 583 7132 J08 [ Y]} 558 472 526 &60 asd 743 651 -5 550

405

- 001 -




* EFFIZIENZIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER

BIGA

1978

FRAGE 11 UND UEBER WELCHE DIESER THEMEN HABEN SIE lNlLETlIER ZELT ETWAS GELESEN, GEHOERY ODER GESEHEN?

#¢ GRUNDGESAMTIHEILT

PROZENTWERTE {SENK.]

e

PERSONEN AB L4 JAHRE EN DER

* SOZ1ALE SCHICHT +

et e s e S S g

SMAENNER SOLIALE SCHICHTe

B R O UNC WEST-BERLIN

SFRAUEN SOZTALE SCHICHT»

GESANT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESAMT 1} 2 3
[OBEN)
BASIS GEW, 2018 336 1131 551 942 156 565 221 1076 18l 566 329
GEHOERT, GELESEN., GESENEN
WAS KINDER UEBER GESUNDHELY
UNBED INGT LERNEN MUESSEN 15 21 15 12 13 23 12 e 17 19 17 15
VORAUSSETZUNG UND WEGE IUR
SCHWANGER SCHAFTSUNTERBRE-
CHUNG 24 34 25 18 22 33 23 14 26 34 28 20
RICHTIGE ERIIEHUNG DER
K INDER 25 32 27 18 24 a1l 24 16 24 33 29 19
o G5S=
STELLEN ES FUER AELTERE MEN-
SCHEN GIBT 19 2118 18 16 25 18 14 19 13 18 20
AN WELCHE STETLEN WAN SITH
BE! PROBLEMEN UND SCWIERIG-
KEITEN IM FAMILIENLEAEN
WENDEN KANN 13 1& 13 10 12 AT 13 9 13 L6 14 12
ANREGUNGEN, WIE MAN DIE
EIGENEN FAMIL LENPROBLEME
BESSER LOESEN KANN 10 15 9 8 8 15 7 [ 11 16 11 9
]
BESSEREN KONTAKT MIT DER .
NACHBARSCHAFT - & 5 4 4 [ & 2 [ 5 & &
SUMME *GEHOERT, GELESEN,
GESEHEN® &40 7906 649 526 833 797 657 473 645 795 650 566

- 10T -



EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

IR, SR — _
Interesse und Wahrnehmung gesundheitsbezogener Themen zur Familie
bel Personen mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden
(Fragen 10 und 11) !

SONDERAUSWERTUNG

. SR
Familien Familien
GESAMT Alleinstehenda ohne Kind mit Kind{ern) I
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% %o % %o
BASIS gew. 2018 217 787 1014
o Anregungen fiir die Freizeitgestaltung
sehr stark interessiert | 23 . 15 19 28
in letzter Zeit gelesen, gehdrt, gesehen 22 17 23 22
o I'reizeitmoglichkeiten in der Umgebung |
sehr stark interessiert 27 17 24 32
in letzter Zeit gelesen, gehort, gesehen 16 12 15 18
o Was Kinder {iber Gesundheit unbedingt
lernen mussen
sehr stark interessiert 31 11 : 23 42
in letzter Zeit gelesen, gehdrt, gesehen 15 8 11 20

-.g0T1 -

FORTS.

1) Frage 10: Wie stark sind Sie persdnlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes dieser
Themen ein,

Frage 11: Und iiber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehort oder gesehen?

GHUNDGERSAMTHEST « Personcn ab L4 Jahre In der BDHRD und Wesl-Herlin




EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

Interesse und Wahrnehmung gesundheitsbezogener Themen zur Familie

SONDERAUSWERTUNG bei Personen mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden
(Fragen 10 und 11} 1)

FORTS. . ' Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% % % %
BASIS gew,. 2018 217 787 1014

o Voraussetzung und Wege zur Schwanger-
schaftsunterbrechung

gehr stark interessiert 16 9 12 21

in letzter Zeit geleéen,gehért,gesehen 24 14 19 31
o Richtige Erziehung der Kinder

sehr stark interessiert ] 36 : 156 25 49 -

in letzter Zeit gelesen, gehort, gesehen 25 13 , , 17 34

o An welche Stellen man sich bei Problemen
und Schwierigkeiten imn Familienleben wen-

den kann
sehr stark interessiert 13 9 13 14
in letzter Zeit gelesen, gehori, gesehen 13 . 10 12 14

FORTS.

1) Frage 10: Wie stark sind Sie personlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes dieser
Themen ein,

Frage 11: Und iiber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehdrt oder gesehen?

GRUNDGESAMTHEIT : Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

- €801 -



EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA i878
e ——

Interesse und Wahrnehmung gesundheitsbezogener Themen zur Familie
bei Personen mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden
(Fragen 10 und 11) })

SONDERAUSWERTUNG

FORTS.
Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% % % %
BASIS pew. 2018 2117 787 1014
o Anregungen, wie man die eigenen Fami-(_
lienprobleme besser lésen kann
sehr stark interessiert 14 8 { 11 17
in letzter Zeit gelesen, gehért, gesehen 10 5 8 12
o Tipse und Anregungen fiir besseren Kontakt
mit der Nachbarschaft
sehr stark interessiert 8 9 ¥ 9
in letzter Zeit gelesen, gehort, gesehen 5 T ) 4

1) Frage 10: Wie stark sind Sie persdnlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes dieser
Thermen ein,

Frage 11: Und iiber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehort oder gesehen?

GRUNDOGESAMTIHRIT + Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Herlin
-

- ¥01 -
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1973

PES——— R
INFORMATION UND
KOMMUNIKATION INHALT
SEITE
BZgA-Medien: Wahrnehmung und Nutzung
e ——— ]
Uberblick: BZgA-Medien: Wahrnehmung und
Nutzung 107
Einzeltabellen: Wahrnehmung und Nutzung von BZgA-
Broschiiren/Faltblidttern zum Thema
FAMILIE 108

Sonderauswertung: Wahrnehmung und Nutzung von BZgA-
g: g g 4

Broschiiren/Faltblittern zum Thema
FAMILIE bei Familien ohne /mit Kind(ern)
und Alleinstehenden 118




- 107 -

— — I
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
p—— - AR m—
UBERBLICK BZ.gA-Medien-Waitsrnehmung und Nutzung
(Fragen 92 - 94}
Gelesen, Interes-
Schon
esehen durchge- santes
. " g blittert gefunden
BROSCHUREN/FALTBLATTER . o, a, @,
Familienbilder 11 5 3
Familienferien 15 .9 5
Fragespiele fir die ganze Familie 7 3 2
Stiilp 7 3 2
Alkohol - Wie? Wann? Wo? Wieviel? 19 10 6
Alkohel einmal anders gesehen 12 6 4
Alltagsdrogen und Rauschmittel 13 8 5
15 Sekunden zum Nachdenken 17 10 7
Kalorienfahrplan . 28 21 14
Essen und trimmen, beides muf stimmen 14 8 5
Mufi-Ehen mufl es nicht geben 16 8 8
Jedes Kind hat ein Recht, erwiinscht zu sein 19 il 7
Jede werdende Mutter hat ein Recht auf Hilfen 13 8 6
Sicherheitsfibel ' 10 7 5
In Freizeit ist mehr drin 9 5 3
Das Baby ‘ 22 12 7
Kopfliuse - was tun? 8 5 4
Der rote Faden {gro} 11 ki 5
Nichts davon 40 57 61
Keine Angabe i 1 1
P v Frage 92: Ich habe hier eine Reihe von Titelblittern, von Faltblittern und Broschiren iiber verschiedene
Themen aus dem Bereich der Gesundheit. Welche davon haben Sie schon einmal gesehen?
Bitte legen Sie die, die Sie noch nie gesehen haben, zur Seite,
Frage 93: Welche davon haben Sie selbst in der Hand gehabt und gelesen bzw. durchgeblittert?
Bitte legen Sie die, die Sie noch nicht selbst in der Hand hatten, beiseite.
Frage 94: In welchen dieser von [hnen gelesenen bzw. durchgeblitierten Broschiiren haben Sie etwas ge-
funden, was Sie persénlich interessiert?

Ich denke dabei an irgendwelche Informationen, Neuigkeiten, gute Ratschldge und dhnliches.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin



¢ EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 I G A 1978 =*

FRAGS 92,93 UND 94: BEKANNTHEIT,

s GRUNDGESAMHNTHEILT

PROZENTWERTE (SENK.)

BAS1S GEW.
FAMILIENFERIEN
SCrON GESEHEN.
GELESEN, DURCHGEBLAETYERY

INTERESSANTES GEFUNDEN

FAMIL IENBILDER
SCHOM GE SEHEN
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT

INTERESSANTES GEFUNDEN

FRAGESPIELE FUER DIE GANIE

FAMILIE

SCHON GESEHEN
GELESEN, DURCHGEBLAEVTERT

INTERESSANTES GEFUNDEN
Y

SYuclLP

SCHIN GESEHEN
GELESEN, DURCHGEBLAETTERY

IKTERESSANTES GEFUNDEN

MINDESTENS EINE DER VIER
BRNSCHUEREN:

SCHON GESEHEN

GELESEN, DURCHGEBLAETTERY
INTEQESSANTES GEFUNDEN

LESEN

GESANT

2418

11

25
[ R

ENUTIUNG ),

PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER

* GESCHLECHT »

MAENNER FRAUEN

942 1074
15 14
9 9
5 'y
11 10
5 'y
3 4
6 7
3 3
2 2
7 T
3 4
1 2
25 24
14 14
8 9

Bls 19
JAHRE

227

20-29
JAHRE

348

10

10

21
10

INTERESSE AN INHALTEN VON BROSCHUEREN

B R D UND WEST-BERLIN

596

30-29
JAHRE

362

19

14

10

12

as
22
14

40-49
JAHRE

324

20

12

11

a0
17

20

10

13

10

10

31
16
10

60-69 TO JAHRE
JAHRE U.AELTER

252 238
12 9
7 5
s 3
1 ]
s 3
4 2
7 o
4 3
2 1
4 s
3 2
1 2
21 13
14 6
9 4

= 80T~



* EFFILIENZKONTROLLE DER MASSNAMWEN DER 8 I G A 1978 » 806

FAAGE 92,93 UND 9451 BEKANNTHEIT, LESEN (NUTZUNG}, INTERESSE AN INHALTEM VON BAOSCHUEREN

4 GRUNDGESARTHETILT ¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BEALIN

PROZENTWERTE (SENK.) * AENNER ALTER®Y * FRAUEN ALTERR®
GESANT Bls 8is
19 20-29 30-39 40-49 50-39 60-46% 10 J. 19 20~29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BAS1S GEMW. 2018 116 178 a7 166 112 94 as 1z 170 174 158 154 155 L54
FAMILIENFERIEN
;E;!:-EE;E_I-IE;— 15 7 10 2] 19 18 16 & 8 10 17 21 21 0 11
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 9 5 8 14 12 L] 8 2 [ & 13 12 12 7 [
INTERESSANTES GEFUNDEN 5 3 4 10 5 3 7 z 4 4 10 7 7 4 4

FAMIL [ENBILDER

SCHON GESEHEN 11 2 6 18 11 4 17 7 [ 13 13 11 13 7 T
GELESENs, DURCHGEBLAETTERT 5 - 2 8 5 & 2 2 é [ 3 9 4 6 6 3
INTERESSANTES GEFUNDEN 3 - 1 5 3 4 5 2 4 4 . 2 4 4 2

FRAGESPIELE FUER DIE GANIE

FAMILIE

SCHON GESEHEN i} 7 1 7 ) 7 10 9 3 6 L4 - ] 11 5 7
GELESEN, DURCHGEBALAETTERT 3 - 2 3 -2 ] T 1 4 2 2 4 5 2 4
INTERESSANTES GEFUNDEN 2 - 0 1 2 4 3 ) } 3 3 1 2 3 2 2
STUELP

;E;;;-GESEHEH 1 7 4 10 7 9 T 4 [ 3 14 7 11 3 H
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 3 2 2 5 2 3 5 2 2 1 7 3 a 2 2
INTERESSANTES GEFUNDEN 2 - - 4 i i 3 1 1 1 3 2 4 - 2
MINDESYENS EINE DER VIER

BROSCHUEREN:

SCHON GESE;E; 25 15 20 34 28 3z 26 10 14 22 ELH 32 30 17 15
GELESEN, DURCHGEBLAETVERT 14 & 9 20 17 16 18 4 9 1l 23 17 16 12 i
INTERESSANTES GEFUNDEN 9 3 5 13 8 9 12 3 [ 4 9 16 9 10 8 5

= 011~



¢ EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1978 »

FRAGE 92,93 UND 94: BEKANNTHEIT, LESEN (NUTIUNG), INTERESSE AN INHALTEN VON BROSCHUEREN

¢ GCRUNDGESAMNTYT HETT *¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWMERTE [SENK.])

* SOIIALE SCHICHT # OMAENNER SOZTALE SCHICHT# SFRAVEN SOZIALE SCHICHT®
GESANT 1 2 3 GESAMT 1 2 i GESAMT 1 2 3
{OBEN)

BASIS GEN. 2018 33é& 1131 551 942 L5& 565 221 L1076 18} 568 329
FANIL IENFERTEN
SCHON GESEMEN 15 S I TR § 15 19 15 10 14 15 16 12
GELESEN, DURCHGEELAETTERT 9 10 10 7 9 10 10 P 9 g 10 s
INTERESSANTES GEFUNDEN 5 7 6 . 58 6 3 o s 6 5
FAWNILIENBILDER
;EGS;_EEEE;E;- _ 1 13 1 9 1 10 11 10 10 15 10 s
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 5 7 5 4 s 4 . & 6 9 5 4
INTERESSANTES GEFUNDEM 3 S 3 3 3 3 3 3 4 7 4 3
FRAGESPIELE FUER DIE GANIE
FAMILILE
SCHON GESEHEN T ) s 7 T & s 1 s 7 T 6« - 8
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 3 3 3 A 3 3 ) 4 3 3 4 3
INTERESSANTES GEFUNDEN 2 3 2 2 .2 3 X 3 2z 3 3 1
STUELP
SCHON GE SEMEN 7 5 7 [ 7 5 T 7 7 5 ) 8
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 3 2 s 3 3 2 4 2 A 3 4 3
INTERESSANTES GEFUNDEN 2 1 2 2 1 i 2 1 2 ' 2 3
MINDESTENS EINE DER VIER . ’
BROSCHUEREN: .
SCHON EESEHEN 25 28 25 21 25 26 26 20 24 31 F47 21
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 14 16 15 10 1 13 15 11 14 18 15 10

IMYERESSANTES GEFUNDEN 9 13 o 7 8 1l 7 7 9 15 9 7

111 =



* EFFILIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER © Z G A 1978 @ 601

FRAGE 92,93 UND 94: BEKANNTHELT, LESEN INUTZIUNG), INVERESSE AN INMALTEN VON BROSCHUEREN

e GRUNDGESANI’HEI' o+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B AO UND WEST-BERLIN

PROZSNTWERTE (SENK.) i
# GESCHLECHT » + A L T E R ¢

e i - ey 0

GESANT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 A0-49 50-59 60-69 70 JAWAE
SAHRE JAHRE JAMRE  JAnRE JAHRE JAWRE U.AELYER

BASIS GEM. 201§ 942 L0T6 221 ELY ) 362 324 264 252 238

JEDES KIND HAT EIN RECHT ER-
WUENSCHT Tu SEIN

SCHUN GESEHEN 9 17 20 22 25 27 16 15 10 10
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 11 ] 12 16 146 16 a [ L] 4
INTERESSANTES GEFUNDEN 7 5 9 13 12 11 4 2 . 2 2

JEDE WERDENDE MUTTER HAT EIN
RECHT AUF HILFE

SCHON GESEHEN 13 10 15 il 20 16 12 1z [ T
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT a L) 1 s 14 10 T & 4 &
INTERESSANTES GEFUNDEN 6 3 8 4 12 L] 3 3 3 4

MUSS-EHMEN MUSS ES NICHT GE-

BEN -

;E;;;—;E:;;E; -------------- 16 15 14 19 21 24 14 14 & 5

GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 8 7 9 13 11 13 5 [ ] -3 1

INTERESSANYES GEFUNDEN [ 5 L 11 & 9 3 3 3 1

OAS BABY

;E:ll;T’—]: SENEN 22 21l 24 | § ] a2 34 24 23 (X4 7

4ILESIN, DURCHGEBLASTTERT 12 9 14 s 20 21 [ 9 9 3

INTECESSANTES GEFUNDEN 1 5 1o : 4 14 As 4 s 3 3

MINDESTENS EINE DEW VLER ;

RROSCIIERENS |

oo stvEsen 73 34 38 L 30 50 s0 34 3 25 1a

GELESEN. DURCMGEBLAEFTERY 21 18 24 .23 33 32 16 14 14 [
| 19 26 23 10 ? 7 6

!NlERES_’\SAN'IES GEFUNDEN 15 11 L8

A



* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER

FRAGE 92,93 UND 94: BEKANNTHEIT, LESEN

*f G R UNDGESANTYTHEILTY =+

PROZENTMERTE (SENK.)

BASIS GEM.,

JEDES KIND HAT EIN RECHT ER-
AUENSCHT ZIu SEIN

SCHON GESEHEN
GELESEN, OURCHGEBLAETTERTY

INTERSSSANTES GEFUNODEN

JEUE WERDENDE MUTTER HAT EIN
RECHT AUF HILFE

SCHON GESEHEN
GELESEN, ODURCHGEBLAETTERT

INTERESSANTES GEFUNDEN

NUSS~EHEN MUSS ES NICHT GE-
BE

SCHON GELESEN
GELZSENy ULURCHGEBLAETTERT

INTERESSANTES GEFUNDEN

DAS QABY

SCHON S£ SEHEN
GELESEN, OUFCHGEELAEYTERY
PNTTRESSANTES SEFUMDEN

MINJESTENS £INE DER V]ER
BROSCHUEFEN:

SCHON LTLESEN

SELESEN, DURCHGEBLAEYTERT
INTERESSANTES GEFUNDEN

GESAMY

28

19

13

16

22

12

36
21
15

BIGA

INUTZUNG ),

*MAENNER

als

1918 .

INYERE SSE

PEASONEN AD )14 JAHRE IN DER

ALYERS®

AM INHALTEN VON BROUSCHUEREN

B R D UNC MEST-BERLIN

19 20-29 30-3% 40-49 30-%9 40-469 70 J.
JAHRE JAHRE JAHAE JAHRE JAWRE JAHRE U.A.

116

14

13

26
13

178

17

10

20

10

28

13

43
23
15

187

29
15
12

1&

28
12

31
18

13

50
28
24

166

12

12

25

33
15
7

112

11

12

i3

21

29
10
5

17

¥}

23

[

85

10

411

* FRAUEWN ALTERS?®

B1S
19
JAHRE

112

29
F4)

19

24
19

7

17

13

49
EL]
29

20-29 30-39 40-49 50-3% 40-69 10 J.
SJAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

110

33
25

20

n
25

21

22

13

3¢
27

22

L]
A4
EL]

114

23
18

11

7

21

1

37

25

15

49
a3
23

158

20

10

16

23

34
18
13

154

1a

13

16

24

11

iz
17
12

155

20

10

26
12

154
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* EFFIIIENZRONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 I G A 1978 » 621

FRAGE 92493 UND 94: BEKANNTHEERT, LESEN (NUTIUNG), INTERESSE AN INHALTEN VON BROSCHUEREN

*¢ GRUNDOGESAMTHETILT #+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE [SENK.}

* SOLIALE SCHICHT * SMAENNER SOINALE SChICHT® *FRAUEN SOZIALE SCHICHT»
GESANT 1 2 3 ;;;:;I i --; 3 GESANMT 1 2 -;_-
{QBEN)
3ASIS GEW. 2018 336 1131 351 942 156 565 221 1076 18} 566 329
JEDES KIND HAT EIN RECHT ER-
WUENSCHT Zu SEIN
;EQEL-EE;E;E; -------------- 19 29 18 14 17 28 18 11 20 29 19 16
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 11 19 9 8 L] 16 7 5 12 22 12 9
INTERESSANYES GEFUNOEN 7 12 6 H 5 11 4 3 9 14 9 [
JEDE WERDENDE MUTTER HAT EIN
RECHT AUF HILFE
52;5;-6555u5~ T 13 14 13 12 10 1 11 12 15 19 15 12
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 8 10 9 & é 4 7 4 11 16 11 T
INTERESSANTES GEFUNDEN .6 é & L] 3 2 4 2 8 10 9 5
MUSS-EHEN MUSS ES5 NICHT GE-
BEN
SchON GELESEN 16 19 17 10 15 16 18 8 6 2 u u
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 8 10 ] & 7 7 7 5 9 i3 10 7
INTERESSANTES GEFUNDEN ] 17 5 5 5 5 5 4 7 9 [} &
DAS BaBY
;E;J;—EESEHEN 22 20 23 18 21 24 22 L4 24 33 23 21
GELESEN, DURCHSEBLAETTYERT 12 14 12 1c 9 10 o 1 14 18 4 12
INTERESSANTES GEFUNDEN T 9 a 5 S T 3 2 10 [ P4 10 T
MINDESTENS ELINE DER VIER
BROSCHUEREN:
;E;;;_EE:;;E; ——————————— 36 47 37 29 34 43 3 24 k1] 50 3e 31
GELESEN, DURCHGEBLASTTERT 21 28 21 17 18 23 18 [ ¥4 2% 32 24 20

INTERESSANTES GEFUNDEN 15 20 15 12 11 17 | ¥} -] 18 23 i9 14

- PIT -



¢ EFFIZIENIXONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 I G A

1978 »

FRAGE 92,93 UND 94: BEKANNTHEIT. LESEN [NUTIUNG), INTERESSE AN INHALTEN VON BROSCHUEREN

#* GRUNDGESANMTHEILT

PROZENTWERTE ([SENK.)

** PERSONEN AB 14 JAHRE 1IN DER

B R 0O UND MEST-BERLIN

® GESCHLECHT o ¢« A L T E R =

GESANT ;:E;;E;-;;:;;; BIS ig 20-29 30-39 40-49 50-59 &60-69 70 JAHRE

) JAHRE  JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

BASIS GEM. 20‘8 942 1076 227 348 342 324 266 252 ’ 238

SICHERHEITSFIBEL

;E;a;-ggggag;--- 10 10 11 3 12 17 12 12 T 3

GELESEN, DURCHGEBLAETTERT T T 7 1 ‘9 13 8 7 5 1

INTERESSANTES GEFUNDEN 3 5 5 1 4 10 5 3 4 1
DER ROTE FADEN (DIN A 4}

;EQEE_GESEHEN o 11 11 10 & 7 10 11 15 13 13

GELESEN: DURCHGEBLAETVVERY 7 7 [ 3 4 [ [ 10 11 8

INTERESSANTES GEFUNOEN 5 5 5 1 3 4 4 8 a ?

- STT -



+ EFFILIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B 7 G A

1978 »

FRAGE 92,93 UND 94: BEKANNTHEIT, LESEN (NUTZUNG). INTERESSE AN INHALTEN VON BROSCHUEREN

¢ GRUNDGESAMTHETILIT *+ PERSOMEN AB 14 JAHRE IN DEA 8 R O UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK, )

s WMAENNER ALTERS

614

* FRAUEN ALTERT™

GESANT B81s ] &
19 20-29 30-39 40-49 50~59 &0-6% 70 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 10 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.h.

BAS1S GEW. 2013 116 178 187 166 1z 98 a5 112 170 174 158 154 135 1354
SICHERHEITSFIBEL
SCHDON GESEHEN 10 1 7 1s 13 10 | ¥ 1 3 4 17 19 9 14 4 2
GELESEN, DURCHGEBLAETTERY 7 1 & 12 10 [ 9 1 2 i2 14 ] 8 2 2
INYERESSANTES GEFUNDEN 5 1 1 10 1 3 & - 2 7 10 3 4 2 2 .
DER ROTE FADEN (DIN A &)
SCHON GESEHEN 11 [ 5 12 9 18 22 11 & 10 7 13 14 L} 14
GELESEN, DURCHGEBLAEYVERT 7 1 2 9 4 14 18 7 5 & 3 T a [ 8
INTERESSANTES GEFUNDEN s - F 4 ] 4 10 14 7 2 4 3 3 [ 5 B

- 911 -



» EFFI1IENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8B I G A 1978 »

FRAGE 92,93 UND 941 BEKANNTHEIT, LESEN INUTZUNG), INTERESSE AN INHALTEN VON BROSCHUEREN

** GRUNDGESAMTHEILT

PROZENTWERTE (SENK.)

PERSDNEN

A8 14 JAHRE IN DER

# SDZIALE SCHICHT =

CHAENNER SOINALE SCHICHTe

8 R D UND WEST-BEALIN

624

SFRAUEN SOZIALE SCHICHTe

GE SAMT i 2 3 GESANT 1 2 3 GESAMT 1 2 3
(OBEN)

BASIS GEW. 2018 336 113} 551 942 iss 565 221 1076 181 566 129
SICHEAHEIVSFIBEL
;E;B;-EE;E;E;--_ 10 13 12 & 10 12 il 6 11 13 12 &
GELESEN, DURCHGEBLAETTERT 7 9 ] 2 7 T 9 3 7 10 8 3
INTERESSANTES GEFUNDEN 5 4 [] 2 H 3 [ F4 5 4 ] 3

]

DER ROTE FADEN {DIN A &) [
;E;DN GESEHEN It 12 il 9 11 14 1 9 1 i0 11 1o :;
GELESEN, DURCHGEBLAETYERT 7 & T [ 7 ] ] é & 3 7 6 !
INTERESSANTES GEFUNDEN 5 5 5 5 5 [ 3 [ 5 4 H 5



EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAIIMEN DER BZgA 1978 : |

Wahrnehmung und Nutzung von BZgA-Broschiiren zum Thema Familie bei 1)I

SONDERAUSWERTUNG Familien mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Fragen 92-94]
Familien IFFamilien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind{ern)
' bis 18 Jahre bis 18 Jahre
‘70 ‘70 70 %
BASIS gew. 2018 217 187 g 1014
IFamilienbilder:
schon gesehen . 11 T 11 11
gelesen, durchgeblittert 5 4 5 6 '
Interessantes gefunden 3 3 3 4 -
v ©o
Familienferien: '
schon gesehen 15 11 15 16
gelesen, durchgeblittert 9 5 8 11
Interessantes gefunden 5 4 4 7

I'ragespiele fiir die ganze Familie:

schon gesehen ) 8 T 6
gelesen, durchgeblittert 3 3 2 4
Interessantes gefunden 2 2 1 3 FORTS.

1) Frage'fJ'Z: Ich habe hier eine Reihe von Titelblittern, von Faltblittern und Broschilren iiber verschiedene Themen
aus dem Bereich der Gesundheit. Welche davon haben Sie schon einmal gesehen?

Frage 93: Welche davon haben Sie selbst in der Hand gehabt und gelesen bzw, durchgeblatiert?

f'rage 94: In welchen dieser von Ihnen gelesenen bzw, durchgeblitterten Broschiiren haben Sie etwas gefunden, was
Sie personlich interessierte? . '

CGHUNDGFSAM THE LT Personen ab 14 Jahre In der BUD und West-Berlin




EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978 ]
o —

Wahrnehmung und Nutzung von BZgA-Broschiiren zum Thema Familie bei Fa-
SONDERAUSWERTUNG milien mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Fragen 92- 94) 1
FORTS. i Familien Familien
GESAMT: Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% ! %o % %
BASIS gew, 2018 2117 787 1014
1 Jede werdende Mutter hat ein Recht auf Hil- ‘

fen:  gchon gesenen | 13 8 10 16

gelesen, durchgeblittert 8 5 6 11 '

Interessantes gefunden - 6 5 4 7 =

Lo

Sicherheitsfibel: v

schon gesehen 10 6 8 13

gelesen, durchgeblittert 7 3 3 9

Interessantes gefunden 5 3 3 6
In Freizeit ist mehr drin:

schon gesehen 9 7 7 10 i

gelesen, durchgeblittert 5 4 4 6

Interessantes gefunden 3 3 2 4

FORTS.
1) Frage 92: Ich habe hier eine Reihe von Titelblittern, von Faltbliattern und Broschiiren itber verschiedene Themen
aus dem Bereich der Gesundheit. Welche davon haben Sie schon einmal gesehen?

Frage 93: Welche davon haben Sie selbst in der Hand gehabt und gelesen bzw. durchgeblittert?

Frage 94: In welchen dieser von Ihnen gelesenen bzw. durchgebliitterten Broschiiren haben Sie etwas gefunden, was
Sie persoénlich interessierte?

GRUNDGESAMTUEIT : Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin




EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNANMEN DER BZgA 1878

I —— T o
~ Wahrnehmung und Nutzung von BZgA-Broschiiren zum Thema Familie bei Fa-
SONDERAUSWERTUNG milien mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Fragen 92-94) 1)

|
FORTS. Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% % % %o
BASIS gew. 2018 217 7817 1014
Stiilp:
schon gesehen . T 7 6 8
gelesen, durchgeblittert 3 2 3 4
Interessantes gefunden 2 2 2 2
Mufi-Ehen mufl es nicht geben:
schon gesehen 16 9 13 18
gelesen, durchgeblittert 8 6 5 11
Interessantes gefunden 6 4 3 8
Jedes Kind hat ein Recht erwiinscht zu sein:
schon gesehen 19 13 i4 23
gelesen, durchgeblidttert 11 6 7 156
Interessantes gefunden 7 5 : 3 11
‘ FORTS.I

1) Frage 92: Ich habe hier eine Reihe von Titelblattern; Faltblittern und Broschilren iiber verschiedene Themen aus
dem Bereich der Gesundheit. Welche davon haben Sie schon einmal gesehen?

Frage 93: Welche davon haben Sie selbst in der Hand gehabt und gelesen bzw. durchgeblittert?

Frage 94: In welchen dieser von Ihnen gelesenen bzw. durchgeblitterten Broschiiren haben Sie etwas gefunden, was
Sie persoénlich interessierte?

GRUNDGESAMTHELT : Personen ab k4 Jahre in der BRI} und Wesl-Berlin

- 021 -



EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
——— -

Wahrnehmung und Nutzung von BZgA-Broschiren zum Thema Familie bei Fa-

E
SONDERAUSWERTUNG milien mit/ohne Kind{er) bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Fragen 92-94)
FORTS. '
BT . Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind{ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% i %o %o
BASIS gew. 2018 217 787 1014
Das Baby:
schon gesehen 22 12 20 27
gelesen, durchgeblittert 12 5 9 16 L
Interessantes gefunden 1 3 5 10 &
1

1) Frage 92: Ich habe hier eine Reihe von Titelblattern, von Faltbldttern und Broschiiren iiber verschiedene Themen
aus dem Bereich der Gesundheit. Welche davon haben Sie schon einmal gesehen?
Frage 93: Welche davon haben Sie selbst in der Hand gehabt und gelesen bzw. durchgeblaftert?

In welchen dieser von Ihnen gelesenen bzw. durchgeblatterten Broschiiren haben Sie etwas gefunden, was

Frage 94:
~ Sie personlich interessierte? o

GRUNDGESAMTHEIT = Pérsonen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin




- 123 -

——————
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1878

INFORMATION UND

KOMMUNIKATION INHALT

SEITE

Uberblick: Bekanntheit und Nutzung von S

Beratungsstellen 1976 | 125
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgaA 1978

UBERBLICK
1978

Bekanntheit und Nutzung von Beratungsstellen
(Fragen 78 und 79 der Effizienzkontrolie 1978}

1}

BERATUNGSSTELLEN Bekanntheit Nutzung
1976
%o P

Erziehungsberatungsstelle, Schulpsycholo-
gischer Dienst, Heilpidagogische Beratungs-
stelle 42 -2
Eltern- und Jugendberatungsstelle 51 2
Sozialberatungsstelle 56 .2
Beratungsstelle fir werdende Mitter, fiir
Schwangerschafts- und Schwangerschafts-
konfliktberatung, fir Familienplanung 48 2
Ausbildungsberatungsstelle 54 )
Suchtkranken- und Drogenberatungsstelle 34 1
Beratungsstelle bei Problemen mit Alkohol 31 . 0
Beratungestelle fiir Familienfragen 38 0
Beratungsstelle fir Erbgesundheitafragen
und Genetik ____ 14 0

" Beratungsstelle fiir Behinderungen 34 1
Beratungsstelle flir Verbraucher 34 3
Beratungsstelle fir allg, gesundheitliche
Vorsorge 33 1
Beratungsstelle fir Sexual- und Eheiragen 25 0
Beratungsstelle fiir Geschlechtakrankheiten 21 0
Evangelischer oder katholischer Beratungs-
dienst 417 1
Telefondienst fir aktuelle Gesundheitsfragen 21 1
Sonetige Beratungsstelle 1 0
Keine davon 6 51
Keine Angabe 17 34

1)

Frage 78: Hier ist eine Liste mit Beratungsstellen. Sagen Sie mir bitte, welche dieser Stellen es
lhrer Kenntnis nach in lhrer Stadt bzw, in der Umgebung gibt?
Frage 79: Haben Sie selbst ..

. innerhalb des vergangenen Jahres aufgesucht bzw, angerufen?

GRUNDGESAMTHEIT: Persconen ab 14 Jahre in der BRPD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

INHALT

IV. ZUSTANDSMERKMALE VON PERSON UND UMWELT

o Gesundheitliche Beschwerden in den letzten 3 Monaten

-

o Belastung durch Probleme

o Ausgewihlte statistische Merkmale:

- Geschlecht, Alter, Familienstand, Religions-
zugehorigkeit

- Haushalt und Familie
- Berufstitigkeit und Beruf
- Bildung und Ausbildung

- Berufliches oder privates Engagement im
gesundheitlichen Bereich

- Einkommen und Besitz
- Wohnverhiltnisse

- Regionale Aufteilung

SEITE

131

135

147

148

149

151

152

153

155

158




- 129 -

B

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
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N

ZUSTANDSMERKMALE

VON PERSON UND UMWELT INHALT

Uberblick: Gesundheitliche Beschwerden in

den letzten 3 Manaten 131
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1878

| —————— — N

UBERBLICK

Gesundheitiiche Beschwerden in den letzten
3 Monaten (Frage 21) :

GESUNDHEITLICHE BESCHWERDEN 1978

%o

Darminfektionen oder Durchfallkrankheiten 8
Verd‘alungsbescnwerden oder Verstopfung 14
Magenbeschwerden - 13
Leber- und Gallebeschwerden 7
INDEX "VERDAUUNGSSYSTEM" 29
Neue Zahnschiden, Zahnschmerzen 15
Grippe 28
Lungenentzindung 1
Bronchitis - 8
Asthma . 2
— Hartnickiger Husten 10
INDEX "ATMUNGSORGANE" : 37
Nierenbeschwerden 4
Blasenentziindung, Harnréhrenentzindung 3
Unterleibsbeschwerden 4
INDEX "HARN- UND GESCHLECHTSORGANE" 10
Allergien ' 5
Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel und Flechten 5
INDEX "“HAUTLEIDEN" ' 9
Rheumatismus oder Gelenkentzindung .15
Bandscheibenbeschwerden 15
INDEX "SKELETT, MUSKELN" 25

Forts.

1) Fragentext: Auf diesen Kirtchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden. Bitte sehen Sie
sich die Kirtchen nacheinander durch uad sagen Sie mir, welche dieser Krankheiten und
Beschwerden Sie in den letzten drei Monaten hatten,

‘GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRED und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON

MASSNAHMEN DER BZgA 1978

Gesundheitliche Beschwerden in den letzten

UBERBLICK 3 Monaten (Frage 21)
1978
Forts. %
Herzbesachwerden 16
Kreislaufbeschwerden 26
Zu hoher Blutdruck 12
Krankheiten der Arterien (wie Arterioskierose) 2
Himorrhoiden, Krampfadern oder andere Venenleiden 11
INDEX "HERZ- /mISLAUFBESCHWERDEN" 40
Diabetes {Zuckerkrankheit) 5
Stoffwechselkraniheiten 3
Drilsenstérungen 2
INDEX "DRUSENBESCHWERDEN" 8
Nervenbeschwerden 7
Blutkrankheiten wie Andmie 1
Hiufige Kopfechmerzen 17
Harinfickige Schlafstdrungen 10
Nervsse Unrube 18
Abgespanntheit oder Konzentrationsstdrungen 17
Erschdpfungs- und Schwichezustinde 10
Huufige [belkeit ' 3
Beschwerden aufgrund von Wetterveranderungen 21
INDEX "MANGELHAFT BEZEICHNETE KRANKHEITEN" 44
Krankheiten oder Knochenbriiche aufgrund von Unfiillen 3
Krankheiten oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen 0
Augenkrankheiten 7
Ohrenkrankheiten 3
Krebserkrankungen 1
Mindestens eine Beschwerde genannt 82
Keine Beschwerde genannt 18

B2 Fragentext: Auf diesen Kirtchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden. Bitte sehen Sie
sich die Kirtchen nacheinander durch und sagen Sie mir, welche dieser Krankheiten und
Beschwerden Sie in den letzten drei Monaten hatten, I
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin |
——————— :
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZg4 1978
eesnn————
ZUSTANDSMERKMALE
VON PERSON UND UMWELT

INHALT

Belastung durch Probleme

Uberblick: Belastung durch Probleme 135
Einzeltabellen: Belastung durch familienbezogene
Probleme 136

Sonderauswertung: Belastung durch familienbezogene

Probleme bei Familien ohne/mit

Kind(ern) und Alleinstehenden 142

Sonderauswertung:  Intensitit der Problembelastung bei

Familien ohne /mit Kind(ern) und

Alleinstehenden 143




EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978
P — S— — ——

. 1
UBERBLICK Belastung durch Probleme (Frage T}

PROBLEME 1978

" Dieses Problem beunruhigt mich sehr stark

Fehlende Harmonie in der Familie i6
Schwierigkeiten in Liebe oder Ehe . 13
Erziehung und Ausbildung der Kinder L ©o12
Streit oder Arger mit den Nachbarn 7
Gefiibl, in der Familie nicht gerecht behandelt -
zu werden 8
- Belastung durch zu viele Aufgaben in der Familie 6
Sicherheit des Arbeitsplatzes 12
Probleme und Belastungen in der tiglichen Arbeit/
Schule /Ausbildung 8
Hetze und Stress im Alltag 12
Mangel an guten Freunden und Bekannten 5
Mangel an Hilfe bei persdnlichen Problemen und
Notfillen 6
Angst vor Einsamkeit und Isolation 10
Gefihl, irgendwie Uberfliissig zu sein und keine .
Aufgabe mehr zu haben . 8
Nicht genug Erfolg im Leben zu haben 4
Eint#nigkeit des téglichen Lebens 7
Unsicherheit, wie es in der eigenen Zukunft Uber-
haupt weitergeht 9
Probleme mit dem Alterwerden 5
Gesundheitliche Probleme 13
Angst, auf andere angewiesen zu sein o1z
Finanzielle Probleme 7

Angst, den an mich gestellten Anforderungen nicht
mehr gewachsen zu sein 8

H Frégentext: Niemand lebt ohne Probleme. Bitte kreuzen Sie bei jedem der {olgenden Probleme an,

wie stark sie Sie persdnlich beunruhigen.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und Wesi-Berlin




* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER

FRAGE 7T NIEMAND LEBT GANI OHNE PROBLEME. BIYTE KREUZEM SIE BEL JEDEM DER FOLGENOEN PROBLEME AN, WIE STARK

BIGA 1978 »

PERSOENLICH BEUNRUHIGEN, (LISTENVORLAGE) 1 BEDEUTET: S*BEUNRUHIGT MICH UEBERHAUPT NICHT**;

4 BEDEUTET: WBEUNRUHIGT MICH SEHR STARK®™, MIT DEN MERTEN DAIWISCHEN KOENNEN SIE ABSTUFEN.

* G RUNDOGE SAMTHE

PROIZENTWERTE | SENK.)

BASIS GEMW.

FEHLENDE HARMONIE IN
DER FAMILIE

BEUNRUNIGT MICH
UEBTRHAUPT NICHT =1

BEUNRUHIGT HICH

SEHR STARK =4
KEINE ANGABE

SUMME

SCHWIERIGKEITEN IN

LIEBE IJDER EHE

BEUNRUHIGT MICH
UEBERHAUPY NICHT =1

BEUNRUHIGT MICH
SEHR STARK =4
KEINE ANGABE

SUMME

ERZIEHUNG UND AUSBILDUNG

NEP. KI'DER

BEUNRUHIGT MICH
UEBERHAUPT NICHT =1

BEUNRUHIGT MICH
SEHR STARK =4

KEINE ANGABE

SUNHE

GESAMT

2018

60
14

16

100

[ 1]

13

100

55

17
11

12

100

* GESCHLECHT =

o

HAENNER FRAUEN

942

60
15
1o

14

100

63
13

13

100

100

1076

60
14

18

101

&5

10

13

100

54

17
12

13

100

BlS 19 20-29
JAHRE JAHRE

227

&5
15

14

101

[ 1)

10
10

11

99

&6
12

349

46
146
15

22

99

46
16
13

23

100

50

15
10

17

9

30-39
JAHRE

362

38
1%

20

100

40
i2
10

101

39
26
18

15

100

PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

AL T E R
40-49 50-59 60-69
JAHRE  JAHRE  JAHRE

324 266 252
57 6 a7
17 12 14
11 s 7
15 12 12

1 1 0

101 99 100
43 &9 3
12 9 11

9 10 7
14 7 6
2 4 2

100 99 99
37 60 7
26 13 13
15 12 7
18 1 4

4 5 5
100 101 100

£ E SIE

TO JAHRE
U.AELTER

238

LR -]

[ 31

99

100

@
w0

i0l

22

- 9€T -




* EFFIILIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN OER B I G A L1978 »

FRAGE 7 NIEMAND LEBT GANI OHME PROBLEME. BITTE KREUIEN SIE BEIL JEDEM DER FOLGENDEN PROBLEME AN, WIE STARK STE SIE

PERSOENLICH BEUNRUHIGEN. (LISTENVORLAGEY )} BEDEUTET: *"BEUNRUHLIGT MICH UEBERHAUPT NICHT*4;
4 BECEUTET: "BEUNRUHIGY MICH SEHR STARK®™. MIT DEN WERTEN DAZIW)SCHEN KOENNEN SIE ABSTUFEN.

*»» 6 2 UNDGE S AMT HETILIT #v¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PRCIENTWERTE ([SENK.}

* GESCHLECHT » *« A L T E R

GESANMT MAENNER FRAUEN 815 19 20-29 30-39 40-49 50-59
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

3ASIS GEW. 20148 942 107% 227 340 362 324 266

STRE1T DDER AERGER MIT
OEN NACHBARN

BEUNRUHIGT MICH

UEAERHAUPT NICHT =1 67 &7 &7 72 ¥ b4 &l 12
17 17 17 18 Z4 18 19 11
7 a & ] 6 10 1 &

SEUNRUHIGT MICH

SEHR STARK =4 7 L] ] 3 8 5 1 ]

KZ[NE ANGABE 2 i 2 2 1 2 2 2

SUMMZ 100 9 100 101 101 99 100 99

SEFUEHL, IN DER FAMILIE
NICHT GERECHT BEHANDELT

IU WERDEN

SEINRUHIGT MICH

JEBERHAUPT NICHT =1 &5 &7 63 53 53 63 o7 13

14 12 16 16 20 17 15 9

- 10 12 9 14 13 13 a 1

BEUNRUHIGT MICH )

SEHR STARK -t 8 7 10 14 13 5 a ]

KEINE ANGABE 2 2 2 1 2 2 2 2

SUMME 99 100 100 100 10l 100 100 99

SELASTUNG DURCH IU VIELE
AJFGABEN IN DER FAMILIE

BEJNRUHIGT MICH

JERCRHAUPT NICHT =1 &0 &4 57 63 50 52 56 &3
21 21 21 22 29 28 22 17
1t 19 12 13 [ ) 11 13 ]

BE INRUHIGT MICH

SEHR STARK =4 & 3 T8 2 5 7 T [

KEINE ANGABE 2 2 2 - 2 1 3 2

SUMME 100 100 100 100 100 99 101 98

60-69
JAHRE

252

7L

15

100

100

10
15

100

70 JAHRE
UJ.AELTER

238

12
12

100

-y
LU RN

99

18
10

23

- LET -



® EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER

FRAGE

81

G A

1978

PERSDENLICH BEUNRUHIGEN. (L 1STENVORLAGE) 1 BEDEUTETs **BEUNRUHIGY MICH UEBERHAUPT NICHTH*3
“BEUNRUHIGY MICH SEHR STARK®, MIT DEN MERTEN DAZWISCHEN KOENMEN SIE ABSTUFEN,

4 BEDEUTETY:

*# G RUNDGESAMNMTHEILT

PROZENTWERYTE [SENK.)

BASIS GEMW.

FEHLENDE HARMONIE IN

DER FAMILIE

BEUNRUHIGT MICH
UVEBERHAUPT NICHT

BEUNRUWIGY HWICH
SEHR STARK
KETHE ANGABE
SUMME

SCHWIERIGKEITEN IN
LIFEBE DDER EHE

BEUNRUHIGY MICH
UEBERHAUPT NICHT

BEUHRUMIGT MICH
SEHR STARK
KETNE ANGARE

SUMME

ERZIEHUNG UND AUSBILDUNG

BER KINDER

BEUHRUHLGT MICH
JESERHAUPTY NICHT

BEURAUHIGT MICH
$EHR STARK
KEI*IE ANGABE

SUMME

=1

=4

=4

=4

4

GESAMT

2018

&0
14

16

100

6%

11

13

170

35

L7
11

12

100

* MAENNER ALTERSY®

81S
19
JAHRE

1té

62
22
10

101

(1]
13
11

102

T0
11

99

20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 10 4.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

178

L1
17
21

17

99

46
L7
i1

23

99

56
13
Ly
10

100

127

38
13

20

100

59
13
14

L4

L00

43

25
18

10

101

L86

57
14
15

100

62

11

| &

9

7

32
12

15

100

112

~
R ¥-]

11

28

98

63
11

12

T2

19

99

15
il

99

T4
11

100

85

70
14

101

100

100

* FRAUVEN ALTERST®

BIS

PERSONEN AB 14 JAHRE INM ODER B R 0 UND WEST-BERLIN

7 NIEMAND LEBT GANI OHNE PROBLEME. BITTE KREUZEN SIE BE] JEDEM OER FOLGENDEN PROBLEME ANy WIE STARK SIE SEE

19 20-29 30-39 40-49 50-59% 60-69 TO J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

JAHRE

1z

o
om®

18

100

67
10

is

100

(Y4

14
1

[}

102

1710

48
18

27

100

4“6
15
1%

23

1090

45

18
15

17

1400

174

50
16

19

61
10

22

35
27
15

20

180

158

57
20

99

63
13

13

100

3
19
19

20

100

154

63
15
13

]
99

68
o
14

100

57
14
14

10

100

155

L% ]
11
10

16

100

12
12

100

T 89

16

154

100

-]
R ™

100

-
W p

100

- 88T -



* ZFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1974 » 33
1

-
FRAGE T NIEMAND LEBT GANI OHNE PROBLEME. BIYTE KREUZEN SI1E BE! JEDEM OER FOLGENDEN PROBLEME AN, WIE STARK SIE SIE
PERSOENLICH BEUNRUHIGEN, (LISTENVORLAGE) L BEDEUTET: **BEUNRUNIGT MICH UEBERHAUPT NILCHT®*;
4 BEDEUTET: =BEUNRUHIGT MICH SEHR STARK®. M]T DEN WERTEN DAIWISCHEN KOENNEN SEE ABSTUFEN.

¢ GAUNDGESARTHETTY *+ PERSONEN A8 L4 JAMRE IN DER B R D UND WEST-BERALIN

PROIENTHERTE (STNK.) * M AENNER ALTERSHS * FRAUEN ALTERSY
SESAMT B81s ’ Bis ..
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69% 10 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 T0 J4.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 2018 11¢ 178 187 166 112 98 45 112 110 174 158 154 155

SIREET ODER AERGER HIT
OEN NACHBARN

BEJINRUNIGT MILH

JEBERMAUPT NICHI al 67 15 61 &5 85 76 12 73 70 se 6% &7 70 70
17 15 21 la 21 8 14 14 20 21 1?7 17 14 15
r 4 8 12 8 & 9 ? 5 4 9 6 6 7

BEUNRUHIGT %ICH
SEHR STARK =4 T & & 4 13 & 2 & 1 12 & 10 9 7
KEINE ANGABF 2 - a 1 3 3 2 2 4 1 3 ' 1
SUMME 100 100 100 100 100 99 99 100 100 100 99 101 1406 100

GEFUEHL, IN DER FAMILIE
NICHT GEREZHT BEHANOELY

IU WEROEN '

SEUNRUHIGT “ICH ~

UEBERHAUPT NICHT =] 65 57 53 &3 a7 19 a3 az 49 52 (%) &l &9 (3}
1% 12 I8 16 13 4 & ] 20 21 17 7 12 14
10 19 15 L& ] 5 9 4 13 1l 9 [] ] a

BEUNRUHIGY MICH

SEHR STARK 4 8 12 1l 3 9 ] 1 1 17 14 L 7 9 ]

KEINE ANGABE 2 - 3 2 3 2 1 5 1 [} 2 1 2 2

SUMME 99 100 100 160 100 S8 1co 100 100 29 99 100 100 99

BELASTUNS DURCH Iu VIELE

AUFGAREY Iy OER FAMILIE

BEUNRUHIGT MICH -

UEAT AHAUPT NICHT =] [ 4] 57 54 59 bl 14 .11} 79 &9 45 45 50 56 &4
21 26 21 26 20 19 9 12 18 1] 29 23 | R 18

i 11 [§1 14 9 11 1 I 4 12, 14 14 [T 14 10

SEUNRUHT 5T “ICH

SEm STARK w4 & -2 2 5 3 2 2 1 2 9 10 10 13 5

KL INE AMGABE 2 - 2 1 4 3 1 3 - [} 2 1 1 2

SuHuE 100 100 99 100 99 95 99 99 101 100 100 100 101 99

154

12
10

12

10}

-
roN

101

100

- 6€T -



s EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 I G A

1978 =

FRAGE Y NIEMAND LEBT GANZ OWNE PROBLEME. BITTE KREUZEN SIE BEL JEDEN DER FOLGENDEN PROBLEME AN, WIE STARK SIE SIE

PERSOENLICH BEUNRUHIGEN. fLISYENVORLAGE) 1 BEDEUTET: **BEUNRUHIGY MICH UEBERHAUPT MICHT®*;

4 BEDEUTET: ®BEUNRUHIGT MICH SEHR STARK®,. MIT DEN WERTEN DAIWISCHEN KOENNEN SIE ABSTUFENM.

¢ GRUNDGESANTHEILT

PROZENTWERTE {SENK.}

BASIS GEw.

FEHLENDE HARMONIE IN
DER FAMILIE

BEUNRUHIGT MICH
UEBERHAUPT NICHY =1

BEUNRUHIGTE MICH

SEHR STARK =4
KEIME ANGABE

SUMME

SCHWIERIGKELTEN IN
LIEBE ODER EHE

— et e e e e

BEUNRUHIGT MICH
UEBEARHAUPT MICHT =}

BEUNRUHIGT MICH
SEHR STARK =4
KEINE ANGABE

SUMME

ERZIEHUNG UND AUSBILDUNG

DER KINDER

BEUNRUILGT MICH
UEBERHAUPT NICHT =1

BEUNRUHEGT MICH
SEHR STARK a4

KEINE ANGABE

SUMME

GESAMT

2018

60
i4

16

100

64
11

13

100

55

17
11

12

100

PERSONEN AB 14 JAHRE IM DER B8 R D UND WEST-BERLIN

* SOITALE SCHICHT #

SHAENNER SOZIALE SCHICHT#

SFRAUEN SOZI1ALE SCHICHT®

]
{0BEN}

336

58
14

19

99

&1
13
11

14

100

50

16
13

14

99

1131

60
14

1&

100

b4

11

14

100

54

A7
10

13

99

3

551

62
14

13

100

(1)

1

11

100

60

i6
10

GE SANY

942

60
‘10
14

100

63

13

13

100

56

17

i 3 )

1

154

57
13

20

"%

59
15
12

14

iol

33

14
11

15

100

2

565

38
14
11

13

9

[-1]

12

13

100

55

18

il

100

3

221

&5
14

10

100

&4

i2
10

101

62
17

101

GESANT

1076

60
14

Lok

&5

10

54

i?
12

13

100

1

181

50
13

19

&3
il
10

14

C 99

49
18
14

14

100

2

566

6l
13

18

101

&5

10

14

100

53

17
12

14

100

329

&0
14

16

100

68

1o

11

100

59

15
10

10

9

- 091 -



* EFFLITENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1978 » 43

FRAGE T NIEMAND LEBT GANI OHNE PROBLEME. AITTE KAFUZEN SIE BEI JEDEM DER FOLGENDEN PROBLEME AN, WIE STARK SIE SIE
PERSOENLICH BEUNRUHIGEN. {LISTENVORLAGE) 1 BEDEUTET: **BEUNRUHIGT HICH UEBERHAUPT NILHY®*;
& BEDEUTET: "BEUNRUHIGT MICH SEHR STARK™. MIT DEN WMERTEN DAIWISCHEN KOENNEN SI1E ABSTUFEN.

¢ G RUNDGESAMTHETT #¢ PERSONEN AB 14 JAHRE JH DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROIZENTFWERTE (SENK.)

* SOLIALE SCHICHT ® SHAENNER SOZIALE SCHICHT# *FRAUEN SOZTALE SCHICHT*
GESAMT 1 2 3 GESAMNT I 2 3 GESANT 1 2 3
(OBEN)
BASIS GEW. 2018 336 1131 551 982 156 585 221 1076 181 S84 329
STREIT OOER AERGER MIT
OEN NACHBARN
BEUNRUHIGT MICH
UEBERHAUPT NICHT =1 61 69 o6 &8 a7 69 66 &9 67 69 YRS |
17 16 18 15 17 'Y 17 16 17 16 19 14
1 ¢ 7 T 8 6 9 7 Py 7 5 7
BEUNRUHIGT MICH
SEHR STARK =4 7 5 T 8 6 6 Py 5 . ° 4 8 10
KEINE ANGABE 2 3 1 2 1 2 1 3 2 3 2 1
SUMME 100 a9 99 100 99 100 %9 100 100 99 100 99
GEFUEHL, IN DER FAMILIE
NICHT GERECHT BEHANDELY
1U WERDEN
BEUNRUHMIGT MWICH
UEBERHAURT NICHT =] &5 o4 o4 67 o7 66 66 67 83 &3 62 66
14 18 15 1n 12 14 14 ¢ 16 21 16 12
- 10 s - 11 10 12 9 11 14 9 0 10 7
BEUNRUHEGT MICH - -
SEHR STARK =4 8 7 ) 10 7 8 1 7 10 " 10 12
KEINE ANGABE - 2 2 2 3 2 3 1 4 2 1 3 2
SUMME 99 100 3100 101 100 100 99 100 100 39 101 99
BELASTUNG DURCH ZU VIELE
AUFGABEN IN DER FAMILIE
SEUNRUHI GT WICH
UWEBERHAUPT NICHT =] 60 59 59 &3 &4 b4 b4 b4 57 55 55 63
21 25 22 18 21 25 22 1] 21 25 22 L8
1" 13 11 10 Lo 9 9 1 12 15 12 9
BEUNRUHIGT NICH
SEHR STARK =4 6 2 6 Py 3 - 3 3 8 4 9 a
KEINE ANGABE 2 1 2 3 2 F 1 4 2 - 2 2

SUNME 100 100 100 100 100 100 99 100 10¢ 9 100 100

- I%1 -



EFIFIZIENZKONTROLLE VON MASSNANMEN DER BZgA 1978

i e

— —— Belastung durch familienbezogene Probleme bei Familien mit/ohne Kind(er)
SONDERAUSWERTUNG bis 18 Jahre und Alleinstehenden (Frage 7)

Familien Familien
GESAMT Alleinstehende ohne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% : o/“ % %
BASIS gew, 2018 216 788 1013
Dieses Problem beunruhigt mich sehr stark:
o FFehlende Harmonie in der Familie 16 12 15 18
o Schwierigkeiten in Liebe oder Ehe 13 8 11 15
o Erziehung und Ausbildung der Kinder 12 5 8 16
o Streit oder Arger mit den Nachbarn 17 8 7 7
o Gefiihl in der Familie nicht gerecht behan-
delt zu werden 8 10 6 9
o Belastung durch zu viele Aufgaben in der
Familie 6 3 5 7

1) Fragentext: Niemand lebt ganz ohne Probleme. Bitte kreuzen Sie auf dieser Liste an, wie stark folgende Probleme
Sie personlich beunruhigen,

GHUNDGESAMTIRIT @ Persouco ab 14 Jabre in dey BRD und West-Berlin

L A ——— !
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1968
IS = S
SONDERAUSWERTUNG: Intensitit der Problembelastung
(Frage 7)
(1) ZIEL DER SONDERAUSWERTUNG (2) METHODE
In Frage 7 werden verschiedene Indikatoren Es wurden pro Person die Punktwerte fiir jeden
zur Problembelastung vorgegeben. Dabei konn- Indikator aufaddiert. Fiir die Antwort ''beunru-
ten die Befragten auf einer 4-Punkte-Skala je- higt mich dberhaupt nicht'" wurde dabei der
weils angeben, wie stark sie subjektiv durch Wert 0 gerechnet, fir die Antwort ''beunruhigt
jeden einzelnen der vorgegebenen Indikatoren mich sehr stark'' der Wert 4. Da insgesamt
belastet sind. 21 Indikatoren vorgegeben waren, bewegt sich
der Gesamtpunktwert (Score) zwischen 0 (21 x 0)
" iel der Sonderauswertung war nun zu ermit- und 84 (21 x 4). Eine Person, die den Gesamt-
teln, wie stark jede befragte Person insgesamt, punktwert (Score) von 0 hat, leidet also unter
d.h. lber alle Indikatoren hinweg betrachtet, iberhaupt keiner Problembelastung. Eine Per-
von Problemen belastet ist. son, die den héchsten Wert 84 erreicht, hat bei
jedem der 21 Indikatoren angegeben, sie werde
dadurch sehr stark beunruhigt.
{3) AUSSAGEKRAFT DER SONDERAUSWERTUNG

Dieser Wert sagt aus, wie stark eine Person durch eine Vielzahl von Problemen belastet ist. Hohe Werte
lassen auf eine gesundheitliche Beeintrichtigung psycho-sozialer Art schlieen. Von welchem Punktwert
an eine gesundheitliche Beeintridchtigung vorliegt, ist nicht exakt zu sagen, da es sich hier nicht um ein
diagnostisches Verfahren handelt, Auf jeden Fall kann aber davon ausgegangen werden, da@ Uberdurch-
schnittliche hohe Werte Beeintrichtigung und Leidensdruck signalisieren,

Fiir die Detailinterpretation ist der Blick in die Einzeltabellen zu empfenlen, da hier die Quellen des
Gesamtpunktwertes sichtbar werden. Diese Quellen kénnen in verschiedenen Untergruppen durchaus un-
terschiedlicher Natur sein.

Fir Analysen bezogen auf bestimmte Probleme sei auf die Einzeltabellen verwiesen, in denen fiir alle
Indikatoren der Prozentwert fiir die Antwort "'beunruhigt mich sehr stark' ausgewiesen ist (die Gesamt-
verteilung liegt in der Grundauswertung vor).

(4)

GESAMTVERTEILUNG

In den folgenden Tabellen sind die Punktwerte (Scores) in gréferen Intervallen bereits zusammengefait.
Die folgende Abbildung zeigt die Gesamtverteilung in Einzelschritten,




EFFIZIENZKONTROLLE VON

MASSNAHMEN PLER BZgA 1978
——

SONDERAUSWERTUNG

und Alleinstehenden (Frage 7)

Intensitit der Problembelaatun% )bei Familien mit/ohne Kind(er) bis 18 Jahre

Familien Familien
GESAMT Alleinstehende chne Kind mit Kind(ern)
bis 18 Jahre bis 18 Jahre
% % % % :

BASIS pgew, 2018 216 788 1013
geringe Problembelastung <
(Punktwert 0 - 6) 27 27 28 26
Punktwert 7 - 13 ’ 22 22 24 ' 20
Punkiwert 14 - 23 19 18 19 20
Punktwert 24 - 39 17 19 16 16
sehr hohe Problembelastung
(Punktwert 40 - 84) 16 14 13 18

1) Fragentext: Niemand lebt ganz ohne Probleme. Bitte kreuzen Sie auf dieser Liate an, wie stark folgende Probleme
Sie personlich beunruhigen, '

GRUNDGESAMTHELT

~ Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

_—

-

- ¥P1 -
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgaA 1978

ZUSTANDSMERKMALE

VON PERSON UND UMWELT INHALT

Ausgewihlte statistische Merkmale (Uberblick)

o Geschlecht, Alter, Familienstand, Religiohs-
zugehdrigkeit _ 147

o Haushalt und Familie
(Anzahl und Aufteilung der Personen im Haus- .
halt nach Alter und Geschlecht) 148

o ‘Berufstitigkeit und Beruf ' ' 149

o Bildung und Ausbildung -
(Schulbildung, Teilnahme an Weiterbildungs-
kursen) ) : 151

o Berufliches oder privates Engagement im gesund-
" heitlichen Bereich _ ' 152

o Einkommen und Besitz
(Anzahl verdienender Haushaltsmitglieder,
Haushaltsnettoeinkommen, Haushaltsnettoein-
kommen nach Abzug der Miete, Auto- und
Telefonbesitz) ‘ 153

o Wohnverhiltnisse
(Miete /Eigentum, Artund Anzahl der Wohn-
riume, Trimmgeriate in der Wohnung, Zufrie-
denheit mit der Wohnungsgrofe, Zugang zu
privatem Garten, Larmbeeintrichtigung, Wohn-
etage, Existenz eines Aufzuges, Haustyp, Wohn-
lage) 155

o Regionale Aufteilung
i (Bundesland, Regierungsbezirk) 158




STRUKTUR

DEMOGRAFISCHE

- 147 -

GESCHLECHT,
RELIGIONSZUGEHORIGKEIT

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgAa

ALTER, FAMILIENSTAND,

1378

1378

g

GESCHLECHT
DES (DER)
BEFRAGTEN:

ALTER:

FAMILIENSTAND:

RELIGIONS-
ZGGEHBORIGKELIT

minnlich

weiblich

<18 Jahre
20-29 Jahre
20-39 Janre
40-48 Jahre
50-59 Jahre
§0-69 Jahre

70 Janre und ilter

ledig

verheiratet

verwitwet
geschieden/getrennt lebend

keine Angabe

evangelisch
katholisch
andere/keine Konfession

keine Angabe

47

83

11

11

13

16

13

13

12

22

635
10

GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und West -Berlin
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F N
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1878
P A
DEMOGRAFISCEE
STRUKTUR HAUSHALT UND FAMILIE
1978
T
ANZABL eine Person 11
PERSONEN
INd HAUSHALT: zwei Personen 28
drei Personen ' - 20
vier Personen 23
finf Personen 10
sechs und mehr Peraonen 7
minnl. weibl,
AUFTEILUNG Kinder unter einem Jahr . 2 2
DER PERSONEN
IM HAUSHALT Kinder von 1 - 2 Jahren 3 3
NACH ALTER
UND GESCHLECHT: Kinder von 3 - 5 Jahren 5 5
Kinder von 8 - § Jahren 8 g
Kinder voz 10 - 14 Jahren 14 13
Kinder /Erwichsene von 15+ 18 Jahren 14 17
Erwachsene von 19 - 24 Jahren 14 16
Erwachsene von 25 - 39 Jahren 34 32
Erwachsene von 4-:0 « 59 Jahren 45 45
Erwachsene von §0 - 74 Jahren 17 15
Erwachsene ilter als 74 Jahre 5 4
ANZAHL zwei Personen 38
PERSONEN
IM HAUSHALT drei Personen 21
GBER 14 JAHRE
{AUSGENOMMEN vier Personen 14
EIN-PERSONEN- -
HAUSEALTE]: fin{ Personen 8
sechs Perscnen und menr 2
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Beriin
- R —— - T
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e
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978
P R MR
DEMOGRAFISCHE . + . .
STRUKTUR BERUFSTATIGKEIT LIL\D BERUF
' 1978
Ta
BERUFSTATIGKEIT ja, voll berufstitig 37
DES (DER)
BEFRAGTEN: ja, nur teilweise berufstitig
in fremdem Betrieb (ohne Lehrlinge) 8
ja, nur teilweise berufstidtig
in eigenem Betrieb (ohne Lenrlinge} 2
vordbergehend arbeitslos 2
nein, nicht berufstitige Rentner,
Pensionire, im Ruhestand i8
nein, in Berufsausbildung einschlieflich
Fachschulen fiir gewerbiiche Berufe
und Lehrlinge . 3
Jnein, in Schulausbildung einschliefilich
_Universitit, Hochschule, Akademie 10
nein, nicht berufstitig, z. B. Hausfrauen
chne Berufsausiibung 23
BERUT: SELBSTANDIGE 6
Kleinere Selbstindige 5
Mittlere Selbstindige 1
Grofere Selbstindige 0
ANGESTELLTE 34
Ausfithrende Angestellte (z. B. Verkiufer} 15
Qualifizierte Angestellte (z. B. Buchhalter) 14
Leitende Angestellte (z. B. Ingenieur} 5
BEAMTE 6
Untere Beamte 1
Mittlere Beamte 4
Hdhere Bearnte . 1
Foris.
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD uad West-Berlin
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EFFIZIENZKXONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgaA 1978
———— o
DEMOGRAFISCHE . "
STRUKTUR BERUFSTATIGKEIT UND BERUF
1978
Forts. &
ARBEI™ "R (auch landwirtschaftliche 25
- Arbeiter) ’
Ungelerate Arbeiter ‘ _ 5
Angslernte Arbeiter 7 |
Gewdhnliche Facharbeiter 10
HSchstqualifizierte Facharbeiter 3
SELBSTANDIGE LANDWIRTE -
Freie Berufe, selbstindige Akademiker 1
In Berufsausbildung 3
Nicht berufstitig, und noch nie
berufatitig gewesen 16
Keine Angabe 5

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

A S
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M
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
b I
DEMOGRAFISCHE .
STRUKTUR BILDUNG UND AUSBILDUNG
N 1978
SCHULBILDUNG Volksschule ohne abgeschiossene Lehre
DES {DER) oder Berufsausbildung 28
BEFRAGTEN
Volksachule mit abgeschlossener Lehre
oder Berufsausbildung ) 37
Mittelschule, Oberschule ohne Abifur,
Fach-, Handelsschule 25
Abitar 5
Y
" Hochs chule, Universitit 4
KA 1
TEILNAHME AN Volkshochschule 8
KURSEN ODER
WEITERBILDUNGS- Gewerkschaften und Arbeitgeberverbinde
VERANSTALTUNGEN oder Beruisverbinde 3
IM LETZTEN JAHR:
Blrgerinitiativen, Parteien oder fhnliche
Institutionen 2
Bildungsakademien, Stiftungen oder ihn-
liche Institutionen 2
Fachschulen, Fachhochschulen 4
Wissenschaftliche Institutionen und"
Organisationen 2
Caritative [nstitutionen wie Rotes Kreuz,
Johanniter, Malteser usw. 2
Kirche oder Gemeinde 4
Offentliche Institutionen von Bund, Land
oder Stadt 2
Andere Vereine/Verbinde , 4
Fernlehrgang v
Fernseh- oder Rundfunklcurs 0
Nein, keine Teilnahme 75

I GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und West-Beriin I
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1278
i
Berufliches oder privates Engagement im
UBERBLICK . gesundheitlichen Bereich {Statistik 12 und 13) H
1978
o
p—— 9
nein g1
Keine Angabe 1
——p A. Berufliche Titigkeit
Lanratigkeit in Schulen, Hochachulen,
Fachhochschulen usw. . 11
Lehrtitigkeit im Bereich der Erwachsenen-
bildung (z.3. Volkshochschule) 3
‘ Arztberule 3
Nicht-arztiiche Heil- oder soostige Gesund-
heitsberufe (z.B. Krankenpflege, Hebammae,
Orthopide, Masseur, Apotheker usw.) T
Sozialarbeit, soziale Dienste, Beratung 18
Sonstige berufliche Titighkeit, die mit gesund-
heitlichen cder sogialen Problemen zu tun hat 16
B. Ebregnamtliche Tatigkeiten, Privatinitiative,
Selbsthilfe, usw,
Mitarbeit io der freien Wohifahrtspilege,
icirchlich organisierte Gruppen, ihnlichen
Verbianden und Vereinen 35
Mitarbeit in privaten laitiativen, Selbsthilfe-
gruppen, usw, 7
Sonstige ehrenamtliche Titigkeit, Privatini-
Hative, Selhsthilfe usw., die mit gesundheit-
lichen oder sozialen Problemen zu tun hat 20
Nichta davon 91
Keine Angabe 1
1) Frage S.12: Haben Sie in [hrem Beruf cder auch ehrenamtlich z.3. 1n caritativen Vereinigungen,
orivaten Initiativen, Selbsthilfegruppen o.4. mit gesundheitlichen und sozialen Problemen ’
zu twn?
Frage 5.13: Und um welche Titigkeit handelt es sich dabei?
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Janre in der BRD und West-Berlin
sses—————————
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgad 1978
____ |
DEMOGRAFISCHE .
STRUKTUR EINKOMMEN UND BESITZ
1978
%
Forts.
HAUSHALTS- unter 200 DM 3
NETTO- »
EINKOMMEN 200 bis unter 400 DM 4
NACH ABZUG
DER MIETE: 400 bis unter 600 DM i 4
800 bis unter 300 DM g
800 bis unter 1.000 DM - 7
1,000 bis unter 1.250 DM 8
1,250 bis unter 1.500 DM 9
1.300 bis unter 1,750 DM 10
}.750 bis unter 2.000 DM 8
2.000 bis unter 2.250 DM 8
2,250 bis unter 2.500 DM 8
~ 2.500 Dpis unter 3.000 DM 7
3,000 DM und mehr ' 7
Keine Angabe 12
TELEFON- Ja mn
BESITZ:
Nein . 28
Keine Angabe 1
BESITZ Ein Pkw im Haushalt 55
EINES AUTOS:
Zwei Pkw im Haushalt 13
Mehr als zwei Pkw im Haushalt 3
Kein Pkw im Haushalt 28
~ Keine Angabe 1
-
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre inder BRD und Wes{-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgai 1978
b L E—
DEMOGRAFISCHE
E N ESITZ
STRUKTUR EINKOMMEN UND B I .
1978
%
ANZAHL eine Person 47
VERDIENENDER ]
HAUSHALTS- zwel Personen 38 I
MI’I‘QEEDER
drei Personen 11 |
vier und mehr Personsn 4
HAUSHALTS- bis unter 200 DM 0
NETTO-
EINKOMMEN 200 bis unter 400 DM 0
400 bis unter 8§00 DM 1 .
! re——————  $00, bis unter 800 DM : 3
800 bis unter 1.000 DM 4
1.000 bis unter 1.250 DM L)
1.250 bis unter 1.500 DM ]
1.500 bis unter 1.750DM 8
1.750 bis unoter 2.000 DM 12
2.000 bis unter 2,250 DM 10
2.250 bis unter 2.500 DM 10
2.500 bis unter 3,000 DM 13 I
3,000 DM und mehr 22
Keine Angabe 3
Forts. l
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
L L - ; et
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» EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

e

DER BzgaA 1978

WOHNVERHALTNISSE

1978
Ta
MIETE/ zur Miete, Untermiete 51
EIGENTUM:
Eigentum 46
Keine Angabe ' 3
VORHANDENSEIN Wohnzimmer 96
FOLGENDER
. RAUME IN DER Wohn-Schiafzimmer 16
WOHNUNG:
Efzimmer, E0diele 33
Schlafzimmer 32
Kinderzimmer 63
Arbeitszimmer 21
Gistezimmer 25
Badezimmer 88
Separates WC 43
Separate Dusche . 13
Kochecke, nicht von der Wohnung
abgetrennt 4
Kleine Kiiche, Kochkiiche 40
Grofe Kiche mit Efplatz 53
Raum f(r Freizeit, Hobby, Parties 19
Sauna . 1
" Swimmingpool, Schwimmbad 1
ANZAHL ein Raum 4
WOHNRAUME: .
zwei Riume 13
drei Riume 27
vier Riume 22
finf Riume 15
sechs Riume . 10
mehr als sechs Raume g

Forts.

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

DEMOGRAFISCHE

STRUKTUR WOHNVERHALTNISSE

1978
%
Forts,
TRIMM - Kraft-/Muskeltrainer (Expander,
GERATE Spiralen, &hnliche Gerste) 12
INDER
WOHNUNG: - Hanteln 4
Boxbirne . 1
Sidwedler 0
Sprossenwand 0
Turnmatte 1
Rudergerit 1
Trimmifahrrad, Heimtrajner 5
Heirxmsonne, Hdnensonne 10
Solarium 1
Massagegerite 4
Sonstiges 3
i ' Nichts daven 70
Keine Angabe 3
BEURTEILUNG zufriedenstellend Y.
DER
I WOHNUNGS- : lieber grédere Wohnung 21
GROSSE:
lieber kieinere Wohnung 3 I
Keine Angabe 1
ZUGANG ZU ja 65
PRIVATEM
GARTEN: nein 34
Keine Angabe 1
Forts,
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

A—— - |
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgaA 1978
——— - —
DEMOGRAFISCHE «
NV h
STRUKTUR WOHNVERHALTNISSE
1978
%o
Forts.

LARMBEEIN- sehr stark - g

TRACHTIGUNG: stark . 17
weniger stark 49
{iberhaupt keinen LArm 25
Keine Angabe 1

WOHNUNGS - Einfamilienhaus 33

ETAGE: Tiefgeschol, Erdgeschof 23
1. Etage : 24
2. Etage 12
3. Etage 7
4. Etage und hoher 3
Keine Angabe ' 1

AUFZUG ja 4

YORHANDEN: nein 93
Keine Angahe 3

HAUSTYP: Hochhaus, gréferer Wohnblock 8
Mehrfamilienhaus 37
Zwei- und Einfamilienhaus 54
Keine Angabe 1

WOHNLAGE / Dorf 25

STANDQRT DES . - ,

HAUSES. Landliche Gegend &
Kleinstadt 17
Stadtrandgebiet, Vorort 31
Neubausiedlung, Satellitenstadt 1
Villenvorort 1
Innerstidtischer Bereich, Innenstadt 19
Keine Angabe 1

-~
GRUNDGESAMTHEIT: Fersonen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
S ——— -
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgaA 19738
p—— Sammenun A ——— p——
SD,?Q”UOKGTRUARFISCHE REGIONALE VERTEILUNG
MERKMAL 13178
T
BUNDESLAND West-Berlin 3
TND |
REGIERUNGS~ Schieswig-Holstein 4
BEZIRK:
Hamburg -3
Niedersachsen: 12
Haanover 3
Eildesheim _ 1
Laneburg 1
Stade 2
Osnabriick 1
Aurich 1
Braunschweig 1
Oldenburg o 1
Bremen 1
Nordrhem-W;sdllln: 28
Dasseldort 8
Kain T
Aschen -
Minster 4
Detmoid 3
Arnsbarg 5
Hessen: 9
Darmstadt 7
Kasgsel 2
Rheinland-Pfaiz/Saar: 8
Koblenz-Montabaur 2
Trier 1
Rheinhessen-Pfalz 3
Saarland 2
Forrs.
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Janre in der BRD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER 3Zgza 1978
p—
DEMOGRAFISCHE . - - -
STRUKTUR REGIONALE VERTEILUNG
1973
T
Forts,
Forts. i
BUNDESLAND Baden-Wirttemberg 13
UND .
REGIERUNGS=- Stuttgart 6
BEZIRX:
Karisruhe i 5
Freiburg 2
Tibingen ) 2
Bayern: 13 '
Oberbayerz 8
Niederbayert 2
Cherpfalz i
Ob.;‘!ra.nknn 2
Mitrelfraniken 2
Untarfranken. 2
Schwaben 2
GEMEINDE - : . untsr 2.000 Einwonnern T
GROSSEN:
2.000 bis unter 3,000 Einwochnern 6
5,000 bis unter 20.000 Einwohnern 14
20.000 bis uater 350.000 E{inwchnern 1
50.000 bis unter 100.000 Einwohnern 3
100.000 b%is unter 500.000 Einwonnern 18
500.000 Eiawohner uand mehr 47
GAUNDGESAMTEEIT: Personen ab .4 Jaare ia der 3RD und West-Serlia
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 193738

H. FAMILIE

E. FRAGEBOGEN




Infratest GmbH & Co KG

Marktforschung und Sozislforschung

8 Miinchen 21

Landsberger Strafle 338

Telex 5 212 689

Projekt- Nr.

TB/4920

Bille lreuzen Sleso O odersn B3 ant

Febevar 1979

Allg Rechiy

Milglied des Arhaitskraised

Frageniormulierung und Dx

Fragebogengesiattung V.
bei Infratest

hew WAark torschumge

Karte 2

Nr.

Frage

Antwort

Weniar
L]
Frage

Wis [wen zut Zelt ¢ine Umiiage Sber
Gesumdlietlrprobleme und Elnslaliungen
der Bevdlkerung zu gesundheitilchen
Fragen dusch,

Pitte beanlwniten Sie ung dazu einige
fragen,

glelh! thnen neben Nuer Hauptbe-
wchiftigung gentigend frele Zeft, tn
der Ste machen knnen, was Ste
wallent

Nein
24

o

Sind Sle Intgesami gesehen zufrieden
mit dem, was Sie In Threr Frelzell 3o
tun odesr haben Ste manchimal das Be-
digfnls nach etwas mehr Abwechilimg
oder neven kigen?

Ganz zufrieden

Bedtrinit nach Abwechslong oder
neuen Idesn

24 Noch nie dartiber nachgedacht

oo

Avch wenn man mil selner Frelzelt
elgenilich ganz zuftleden lat, gibt es
doch manches, was man gerne hdufiger
oder anders machen mochte,

Wie ist das bel lhnen:

Was machien Sle In llwer Frelzell gesne
hiulliges odes anders aly bisher tun?
Allelne oder mil anderen zusammen,

I
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25/28/27

52100010

0/ 4920 -2~ Kmrle 2
L]
Nr. Frage : Antwort
]
4, Sind Sie Mitglied lo cinem dHeser : Ja, wnd zwart
Vercine, figanisationen oder Clubs? |
. ; [ ]
' Gewetlschall
| Lide A vorlegen! I ' Polltische Partel (]
: Dikgesinitiative, potlibsch engagleries
1 Vereln ) [ am ]
1 Berulsorganisation, Berufavarband [ - |
1 Soziale oder catliative Vereinlgung (mm ]
! Sportvcrein (]
1
1 Geeltighelisvercln a
: Privater Club (Kegeln, Skal usw,) (] 5
1 Selbathilfegrappen, . B, Allohod,
: Rauchen, Ubergewicht, Franen u, s, [ ]
I Andese Verelne, Clibs vnd thgani-
1 watlonen, ved zwent [}
L]
1
i
|
1 | —
1 28/29 Neln [ ] 6
! | o
$. Sind Ste dorl aldives oder passiver | u
Milglled? : Akilives Mitglied [ | g
o
Mchw [a chnennungen 1 Fassives Mitglled [mm ] :‘5
moglichl :
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Kaue 2

1874920
_ ikt
[
M. Frage Antwort el
LR Haben 3te sclbal lancthadl Jer kedzlen Ja, und Lwan
12 Mondle, abw sdl , |, 1F1H an
ettt wdat mehicien Voitedges, Kuicn Val lubocluchuls

wder Welbubildiggaverantaliungen
1ilgeputinien )

Wann 14, welche latitutdua, welches
vacin hat e voianstlalicl?
sagen She o3 anir Litte nach Jleser Lisle,

| Liste B vodegenl I

Gewerluchafica uad Asbeligeborves=
pilnde wdct Bciwfiverblinde

i geitaitlatives, Parlclen oder sha-
liche lastitutbones

Biidungsa kadewmica, Sitituagen oder
hulichc lusitntioncn

Fachwchule, Fachhochschul

Wisscnscha filiche Instimtioncs wnd
Organisationcn

Cailiative lnstimilonca wic Rotey
Kicuz, Johaoniter, Mallescr uiw,

Kliche oder Geselada

Oticutliche nitutionca von aad,
Land odat Stadi

Andcie Vereine

Audere Verblnde
Fenlchigang

Femsch- oder Nundfunblun

Neln

O oopoO0s DO O 0D O D O

02100080

a0 cd=
N WA
M. Froye Antwort e
9. Mliciad 1ol gaanz vlne Publcme,

bitlc bacuzen She bal gedons deg fulges-
den Problcue ah, wic dach Sie sle pra-
sonbloh bemmubigen,

§ budiutcts " Beoniubigh uich deslabapd
ulohn”

4 Ledewlels “Bomnhigl mibch whe
Mark”,

MU den Worten dazwischon bimscs tle
alotulcn.

Fagcbugen v dea
Bubiaglen legon wd
Liste G won bohagten
actlal sualubicu Jascul
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bitle lecuzen Sle %0 oder 0 B} ant

Fehlende Jisrmonie Ln der Faniile

Schwietighellen in Llebe oder Fhe

Erziehung vnd Ausblidung der Kinder

Strelt oder Azger mil den Nachbarn

Gefiihl, fn der Famille nlcht gerecht behandelt zo werden
Delastung durch zuviele Aufgaben in des Famlille
Sicherhelt des Arbedlsplatzes

Prableme und Belasiungen in der taglichen Arbelt/
Schule/ Avibildung

Hetze und StieB Im Alltsg

Mangel an gelen Freunden und Bekaanten

Manget an 1tlife bel perstnlichen Probtemen und Notf3llen
Angst vor Etnsamkeil und Isolation

Gefhl, trgendwie therflindg  sein und keine Aufgabe
mehr 20 haben

Hicht genuy Erjolg im Leben zu haben
Elntonighett des tiglichen Lebens

Unsicherhell, wie es in der eigenen Zulmit Uberhaupt
weflergeht

Probieme mit dem Alterwerden
Gemndhelillche Probleme

Angs\, auf andere angewlesen zu sein
Flnlnzlcllla Probleme

Angi, den an nvich gesteliten Anfordesungen nicht meby
gewachsen zu seln .

Karle 2 33 - 43

Beunruhigl
mich
tberhaupt
nlcht
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tehr stark

00000000

googog@a

0

8]

0 oo0o6a

0

C

g2To00sco

78/4920

-5 -

Karte 2

Nr.

Frage

Antwort

ATWl
Frage

Konnen Sle mibr bestlimmite Lebens-
gewolnhellen ofer auch Vorsorgema 8-
nahmen nennen, die Sle bewuBt Thier
Gesundhelt zullebe tun?

Was tun Ste da)

44/45/48

Tue nichts

notohen L eb -

Und welche thier p
gewohnhelten und Gegebenhellen n
fiwes Umiwelt sind wohl eher schidlich
fir Thie Gesendhedt?

-
I
|
i
(
;
|
]
1
I
]
'
!
!
i
|
1
|
I
[
|
1
|
I
|
|
|
L]
|
|
I
|
!
|
1
1
|
1
|
|
|
1
1
t
|
|
: 41448
|
|
|
|
|
I
|
]
|
|
]
}
!
|
{
|
|
|
|

Wel8 nicht

Kelne

00

g2106090




T fawto

Kutle 2

Wie starh sind She pesanlich an dlcsen Sulonmationen lnlcresalor ¥
Stufen Ste bilte judes Jleset Themen cin,

Zusdizlich Skale 1 voalegent

Welbep Katdensatz antschcn und vorlegonl

1 budeuiclz “00n Uberhiaupt wicht daan tnlercasked™)
Dagwlschon kiinen Sic Na nloasse abstulen,

anceguagen [ dic Fclzellgelafioeg
Frckzeltmogiichketicn o dea Umngobung
Maiisabinen 2 6 Ohot kewang von Kicbs

Matoabincn zue Frohoeth mng vou Zuchen-
haanddect les {DUalactes)

Pladeridiomen zud Eziaen kenouing von Herz = wd
Raonlaulos bathingen

Stcllon, dbe Lhaensuchungen s Vo s g und
tathics Kenomng v haanbliciicn dorchitiuca

Kl und MaBiahasien, dlc gusleckung Jurch
Geschileshbabanllacticn wa vatliindui

Scbutzhuiphingen, Jie man unbodngt durch-
filiven sl
Schadan, die tan sich dwich selue Lebens=

goveluicnien scltad eulfigl

Tituhicgelu, win gusuadheibshidigeaden
Albabiabhnunt 2 vennckdcn

Vo Hascnaiddge Stellen, die chsem helicn,
woni titan das Gelidd bat, duch Atkabol, Me-
dikamentc wiu thogoeu galdndel o sl

sehdicle Nebonwd ingen von Avzactinillein

Ehlgroiche Misglichkaiion, el das Rauclen
abicaguwioluich

Wi on sleh gesand conilocn Ko, whure
zuvle) Ml Kalotbon and Hahsletle leihen
£U s

Furhaet g nib bale Seita:l

& bedeulcts "ia sche stack daran Inlcscssical™,
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Kacte 2

Fostichzung vou Fage 10 vad 11

28,

11,

L

a1,

Er S

a4,
43,
1)

a1,

13 -

Uasachieu det Diogenhonsuss uad denca
Verbicitung fn der Bovilhenng

Weilche Hilfca und Becalungsatellen es e
Behiuderic gibd

Wat Klides ubcr Gesundhell uabedlagt
lcinen intiacn

vorausict zing uad Wege zur Schwasger=
schailwntarbicchsag .

Richifge Erzicluag dor Klades

Welche Hilicu uinl Bersepguaicilen oo il
altcrie Meawhen gibt

Mogichieticn, abzunelincn ades das [ P
gewicht zu vennindan

An welche Siclien man sich bel Prolismen
uad Schwicrighelicn b Falliionichen wendea
hann

Anteguagen, wie wan e clgonca Famitiea=
poldcnie beaser 10sca hann

Tips wid Antegungen (6 beucrca Konta bt
wild Jer Nuchibarschaft

Ueelutrbehitlgungen der Geaunlhell durch
dls Lhnwell

Ob genundbcliliche Schiden duch Krcha=
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Wie man b Bt ges Elnnchiien von
Avarelmiiteln und Mollkaicalon vesmebdet
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TR/ 4020 -f - Karle 2
: [T
e
Nr Frage " Amtwort Rl
|
12, | Nebusen Sle pevsaalich regetmdnlg an : Ja, wnd zwar:
gluer Gemelschaflsverpllegung lell? ]
1 Kantine in Pclrich, 11ama [ |
> Woenn ja, was 1l clne Form der Ge= !
1 shillch 1§ {1
metnschaflyverpiicgang kst dan? : Kantine ln Ausblldungntiite o 13
Sagem Sle 3 mdr bitte snband dieser 1 Gemelnschaltsver pllegung (i Bliere Menschen
Liste, 1 ¢ Essen aul Ridern™ w, 1) [ |
|
| Liste 0 vorlegen! I I Andere Formen der Gemelinschaltsverpllepung [om }
: Meln, bch nehme an kelner Gemelnschalts~
) verpflegung tell [n ] 14
[
- ] -
1, Welche der fofgenden Ausssgen Irciffen : A Das Essen Il prefewert [}
auf Twe Kanline bzw, Gemelowchafly- ’ 1 R Pas Essen entspricht i wosenflichon
verpfivgung 2ut ] melnem Geschriach [ ]
Liste E vorlegen! l « Das Essen {st sppelifitch zubeseitet (o= ]
M_‘;":I"f'l“"‘""“gc“ : D Dar fasen It meinem Bndruck nach
moglch I gewndhcitigeeech (=]
I E n der Kantine hesrschi eine angenehmie
: Almosphire [ ]
| F Mit dem Essen Bin ich inagesami sehr
] Tufileden (=)
|
i
| 1 Nichis davon [ ]
1 4
14, Glawben $le, daB Sie normalerwelse = :
# cher zvlel, :
e puiade dic richiige Mcnge  oder h Eher zuviel a
* cher enlg | Gernde tichtig | |
Nalirung zu slch nelimen? : Ehver zuwenig (= ]
Mit Haltung micinen wit alle Mahlzel- |
len, Zwischcminaldzeiten, Knabbereien |
und Gelrtnke, die Sie zu sich nehmen, | o8
| ——
15, Wicvicl Kilogramim wiegen Sie otne :
Belleldung? 1
|
Wenn nur Angaben mit : kg
Beklciding wiighich: 1
1 kg abzichen! |
Pfundangaben by kg win- | Schitzmg [ ]
rectmen, also halblercn! i
Wenn Gewlchl prbekanst, i
bitle sichIzen bassenl ] R
"
i, Wic gro# snd Ske vhne Schhe? :
1 em
|
221
|

g21000ad

Karte 2

78/4920 -9-
T W
Nr. Frage : Antwort "
]
17T, Wenn man sbnehmen will oder sein :
Mergewichl vermindem machte, gibt 1
e verschledene Yooschidge, DiBtformen, |
Therapien und andere Vorgchenswelsen, |
Nennen Sle mvir bitte alle Vorschlige :
und Moglichkeilen, die Ste k 1
|
|
|
|
1
|
|
|
1
175/16
1 ——
18, Haben Sle perstnlich schon mal ver- | Ja, elnmal [ }
sucht, tich nach wlchen Votschilgen, |
Diltiornien odet andesen Vorgeheni~ 1 1a, mehsmals und zwart 19
welsen zu tichten? :
b mal
Wenn Js, war das einmal oder mehw- 1 BEaR
wakt? Wie oft stwa? ) Nein o 20
|1‘1f15
19. Und wie erfolgreich waren Hese Ver~ Daveshaflen Esfolg [ma )
:':::: .: ste damit - N larzzeltigen Erfolg o
Hicht erfolgrelch [mm B
o daverhaflen Bbolg,  Habe nichl durchgehalicn (]

& nwr korzzeftigen Erfolg  odet
» waren diese Yersuche nicht
erfoigreich?

Spontane Avsapgen:

T
]
1
|
|
|
t
]
I
]
|
]
|
i
|
]
|
I
]
t
1
|
|
]
|
1
I
I
!
i
1
|
]
|
I
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KCTRCE] - - Kale 2
) N [
Mi. Fraye Antworl .".:._‘
2, Scil clulyger £elt gibl ca auch ke, In
dunon man beamen kg, wie naan el A Feli windie chicn sobchen Kive awf julea
Pt ge il ver Fall besschen (o
. W dicacn Buesen whid gelomd, wWie man
Guich ciguie Kontolle nut sovicl 166 uwd [] Ieh winde clucn swichen Kins pur daun
Nink, wic man witklich bauchl, besuchen, wan der Erfolg auch sicka
IHew Bune dausm niclicre Woclicn und whic fon ]
wllsun 1opelmdig besachi wirden,
C leh witrde elnen wbchea Koy wali=
Wene chy wbcher Ko ap lacin Walgost schclulich uichd begchen [ ]
angeboten wide, «, B, von du Volba-
hochachube, viner Kiankenhase odes 4} b witide clcn wibchen Kuds sul Yelocn
chuer slddlischa Blurichilung, whe god Fall besschicn [ ]
whic I dntescsse au elucr Tepbalane?
Sagen She o il btte antuand dicies
bilste,
[ Lise ¢ vorbcganl I
-1}

'
|
'

|
!
i

[ o —— - ——— e - ———

n2TpooTT

Karle 3

T8/ 4820 T
Nr.
21, Aut dlcscs Klilchicn stehan verschicdens Keankhollan wnd Sexchrerdes.
Blile sehen Ste seh dle Kiichon machcivandes durch wnd sagea Ste mibi, wetche dicser Kiandiciten und
Beachweaden Sle by den Jelzien diel Mopaten hatica.
r twicn Kartensatz milchon wad woulegenl I
o, et wekchaon diesct KranKiclica wad Boxchwerdea - waabhliaglg davou, ob Ste sctbal desialb laank waren odes

plcht - kunca 51c Sucr Melnuag asch dusch sigens Lebenagewolmbelicn odes auch besidere Voisorge=
na tuabitien schi vic) daan belisagos, dad Sle nicht devom betioffea weiden?

e

[ Raten Karlemsats esmaall Gidschen uad variegeal

|

D e fe bl

oded Duichiailinanblicilca

Verduumpibeachwerden oder Veestopfung
Magcabeichwesdon

Leber= und Gallebeschwarden

Newe Zabmuchidon, Zabmechincrzea
Grlppe

Linigenenizimbung

Bonchilly

Astsiva

Marlalc Mges Inston
Hicreabeschwerdon

bias tzthdung, Hamedhe Exthid

Unitcrletbsbeschwenden

Atlcaglen

tauilchlen wie Ehucsse, Furmabcl wed Flechicn
H tl odus Gielembantztand

Bandscholbasbeschwerden
Herzboichweiden
Kecliauibeschwenlca

Zu bukior Mukimck

Fudlzctoung ndchate Sclic)

3p. Wi 14713

3 Mopalen

poogoooDODCOOOODODODOOGD

Frage 22

Sela vicl
dazu
belliagen

poooo0OpDODOOODDODOODDDOD

pDz100021
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5210001

18/49%0 -13-
T wn-u-.l
Nr. Nr. ’ Frage : Antwort o
7 ]
Forlselzing von Frage 21 und 22 1 Flage 21 Frage 22 2, In welehen MaBe achicn Se im Hg- : A Ich achie schr anl melne Gepmrdliesl,
lichen Leben aul Hlve Gemindhell? | Dinge, die der Gesundhel schaden
In den Selw viel Sagen Ske es mbs bitte nach dHeser ' Winnten, vermeide ich grondsiiziich, [m]
. '
::::::Ie :::. o tste. Y B ich achle Im aligemcinen anl melne
" gen . . | Gesindhelt, Allexdings tue Ich manch-
Hale G vurdegon ! mal such Dinge, dic vicllet=it nich! o
Nw cine Nenwung! : gut or meine Gesundhelt sind, a
21, Krankheiten der Asterlen (wie Arteriosiderose) (=] 4w} | € Ichachie wenlger suf melne Gesndhelt
| bel dem, was ich so tue, o
12, Himonholden, Kiampladem ode: andere Venentelden o [
| D Ich tue, wat nli geiBIIt und achie nicht
23.  Dlabeles (Zuckerrankhelt) o a I daraut, ob ex melaer Gesondhed! pitzt
24 Stolfwechsellnankhelten [ ] o} - | odes schadet, ('}
25, Drisenstirungen o (| L s
6. Netvenbeschwerden o o 25, T alliSgtichen Lcben kane es Frobleine :
21, Plutlzankhelten wie Animie [ o | [ ] verschledensier Art geben, z. B, im i
Beruf, in der Ausbildung, durch llelze
8.  MHiafige Koplschmerzen o o wnd Sted, in der Famiile, Im freundes- Sehe stark o
20.  HarinSckdge Schlsfstoamgen (o} o lacls usw, ! Stark (i
Wie stark fthlen Sie sich lnsgesami |
0. Netviue Unruhe o = durch wiche Pmbicrie belasfet? : Weniges slark o
a,  Ab thett oder Konzentrationset (] ] Ka
i N & Sehr stark, | m o
32, FschSpfungs- wed Schwichezustinde [} [ } . stack, : Oherhaup! nleht ]
3. Haufige Ubelkelt [} o § o s wenlger Hark, '
w ¢ kanm  odo \
a4, Bexchwerden anfgrund von Weltterves inderungen = (e g o Dberhaupt nichl? I
15, KranMhellen vder Knochenbetiche aofgrund von Unfiten [mm ] a E :
n
38,  Krankheiten oder Beschwerden sufgrund von Ver- o I 20
giftongen o o ]
a, Augenkankhelten o [mm) :
38, Chienkianbhelten a [ve ) ]
a9, Krebserkran bingen o o :
{
sp. 12/13 16/11 =
1
n, Wie wiwden Sle Im groBen imd ganzen I Skalenwest }
theen Gesmdheltzuntand bescheetbent | !
Sagen Sle es mir bitte aphand dieser ! 1 o |
Shala, ' ! l
| 2 (] ;
I Skala 2 vorlegenl I : 3 Y ]
{ |
1 bedeulels “Sehs schiechter Gemmd- | 4 o |
heltszustand™; | s o ]
6 bedeutel: “Sehr guler Gesundhelis- | 1
Tustand™. ! 8 o 1
Die Werte dazwischen dlenen zut Ab= : )
stufung, 1 :
| I
! !
| — |
I .
L l
1
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Kasin 3

Nr¢.

24,

Anzulgen § L 10
vorkegen uind b
Frage 27 Hegendanaal

Dicse Ancalgen waten b Lanle des
letzicn halbea Jadugs o verscldede =
nen Zollungen und Blusbilerlen
schen,

Sagen Sle wi doch bitle bel jedes
Ancclge, ob Sie debi Jasdn clbanem,
dlese Anzelge -

* jonaucs angeschaul oder
gedesen zu habon,

» ub Slc dicse Anzelge aue
hikhiy geachen haben

wdad

e ob Stealel an dicse Anzclge
tbcalianpt el cringen
Kotuien.

Lusdlebich LI M
vutdegent

21 - U

Anzelge

P 8 =2 ®m et e oW

Genauer
ange-
whawl
asdar
gebcica

poooooBoOG

Huwr
Niclity
gewchco

popoopoDboODDBED

Kelne
Rih: -
crlauciong

gpoooogoo0oD

.

Sle haben sun atle Anzelgen {noch)
cluiad kunz o det Hand gehaby,
Sagen Ste e doch bitty, welche
dieses clvzelncn Aneelgen bizw,
Thewcn Sle pastulich bdccalucn
und welche davon Sle paoradalich

wondyer Jnlaientacn,

—— e e A e . ———— — i S — ———  ——

zefef e

Auzclge

E = = s B ok B W e

Inileres-
et
pessda-
lich

-

coopOoObDODDO

Interes=
slest
wealget

copooDDBOOD
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! Wk
Nr. Froye : Antwort s
B |
b, Wenn Sk uun clunal as dic gauze 1
Ancchganacile denhon, wis ganben Slc, :
bl sl doscu Anselpgon earciokt }
woadou ) ] B
Waa st Mt Anslchi wach dic wich= ¢
tyaten Aullcgen dicscr Ancelgonld : _
1
i
i
|
|
|
)
i
|
i
]
i3
— i —
2, Wobchon dot klgepden Molsungen Sber : A Lok lnde oo gul, dad b dlcar Weli
diew: Auzchgumciic winley Sl posalin- 1 offcatiich tway zum Thone
Seh casiiamend | Fanillle gesagh witd, o
[Leote 1 voncgon | e i .
i ung::::l"; veas danil] clgentilc a L
1 Twe . g
J € Die Themen und Inhalic diesa Anzclgea 2
: dud Yebenminh ausgewhit und dusge= g
selll, (M ]
: [1] Pes Staat sollic dch aus diesen Thenics,
{ dic In den Anzetgen angespaochen weidon,
] Mebor ganz heraushallen, [ ]
1 E Ich flhube ci gub, wean noch el An-
i selgen mil Ml lchen T und -
halice e1schiclucn, [ou ]
¥ Fitr salch sclbal shod gauz andcic Duge
wichtly, alydic b dun Anzclpgon snge~
sprochenca Micinen il Poblcnic, [ |
3
I — — | -
S, Shnd Sle sclun clubnal cain Arzt ge= :
gangon, i sk wel buoa zu lamxs, la [mm] 3
obae dad Sl kunk waren oder dek f——
brank tilslicn, abw Wwansigen s s Hulu [ ] 34
wnglicht
i
1
|
]
| -
o |
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T Vianier
Nr, Frage : Antwort el
- |
2, | Und in welchem Jahr haben Sie sich :
rum letzten Mal vorwotgilch unter- i 19719 O
michen Jassen? : 191 o 2
4 — ] I
1 1917 [ in )
1
] 1978 [ ] 3[.
: Vor 1916 (]
l h he
: ) WelS nicht mel [mt }
v l—1
2 Was fir cine Vorsntgeuntessuchuang war 1 Ganz sligemelne Vorsorgeuniermchung,
das? 1 regelmiB(ge Mexiliche Konwolle a
! Voursorg, wag nx Friherb g von
Antwnrien picht vor I guebs o
lesen, nur entsprechend ]
ankreuzen! | Vorworg ung 2w Frithesh g von
| Hez-und Kielstsulerkranlungen [ |
]
. ] v geunt hisng zur Fritherk g von
| Zockerleankhelt [}
I Uplersuchung der Zlhne jus ]
i L]
| schwangeren-Unlermchung o
|
| Rethenunterschungen i beslimmic Personen=
{Wehipllichtige, Sludenlen w.a.) [}
| guppen -
: Vorsrg hungen Im 2 hang
| mitBerufreintrit, Lebensversicherungen u. 4. [0 ]
: Schutzimphmg (3.0, gegen GHippe) a
: Sons-lign. und Twar: [on )
|
|
|
|
I
|
| 24s3s
1 —
33, | Wunlen dahel bel lhnen cine Krankhelt : ! a a
ader Beschwerden entdecki, die vothes | Neta o
nicht bekannl warent =
¢
| 36 WelB nicht | am ]
! ——
24, Sind Sie schon elnmal mit einem Kind | Is O 38
zum Arzt gegangen, ohne dad es laank | e
war. alss auch nus varsorglich? 1 Mein = ) 3 8
1
|
I 2
|
1
I
|
|

02100041

8 /4920 -17 - Karte: 3
: Whaar
Nr. Frage i Antwort I"'”':""
|

a5, Lhul in welchem [ale haben Sle zum ;
letzien Mal el Kind worsnsglich uniee= | 1919 [an ]
wchen lassen? l 1978 o el

[}
] 1977 (=]
|
I 1418 [n )
: Vor 1976 [ ] 38
|
] - Weld nicht mchr O
1 _—
a6, Was {iv elne Vorsorgeuntermching war : Allgemelne Vorsorgeuntersichungen in be~
das? i siimmien Allenldassen:
Und in welchem Aller war day Kind 1
damals? | Unnvttelbat mach der Geburl des
| Kindes (U1} [ ]
Antworica mlcht wo: ! Zwitehen dem B, und 10, Lebens-
lesen, nor entsprechend | L e o
ankeuzenl : g (U2
| In det 2, bls 8, Lebenswoche (U o
| Im 3, bis 4. Lebensmonat (U 4) I
{ im 5, Hs 8, Lebenamonat (U%) (]
J Tm 9, bis 12, Lebensmanat (116) (o= ]
I
|
] Im 2, Lebensjale (U7) [om ]
: Zwischen Anfang des 1, Lebensjabres
1 wnd Ende des 4, Lebensjahres (118} O
1
| Aligemcine Vorsug tang b Heginn
|  der s, Lebenslahres [}
1 Relhenuntermchung bel Schwilndem (Unter-
} suchung der ZBhae, Rontgenuntenchungen,
( Untersuchung zur Schulelnstellumg, zw
| Scheieetiews.) L=
| Zw Schulzimpiung (z, B, gegen Windesi Ah-
: mung, Pochen o, 1,) [ )
: Sonatiges, und zwart g
|
1
1
! 38/39 -

37, | Wurden dabel bel dlesem Kind eine ! Ia (]
Krankhelt oder Beschwerden entdecht, f Neta o
die vores nicht bekannt waten? : i

: WelB nichl Lo |
|l
I

G270009T




TR AL 18 - Karle 3
Ne. . Frage Antwort ;:_
38, et das Fur und Wida vea Vurssige- Sprichl da bt

untersuchungen wuide Lin letzich Jals
viel gosululcben und geragt.
BLthe sagen Ste il was Ducr peadn-

Meben Mednumg nach s dic
an Volsugeunlenuchungen spichl und

sas dagepon spdchl,

Spieht ddgepen:

A 4L 4B /4

‘a0 1%«
- Wk
LT Foage Antwort L
[
49, As wobGhou V ot sunch Gaaz sligcoclac Vorso goun o sschung,

CzI0006eY

Ksiic 3

- -
solllon Persanen Mues Altas sl joden
Call cilnchinen 2

Aslworbon pdobl vor~
leson, aw sulspiechend
ankacuzenl

S ————————————————— AP Py A g Dl et b sl s b Rty

segelmitige Lziliche Konholle

Vorsorgeuntciuchung sus Fohoriiconing von
Ksehs -

Votsorgeuntcnuchung zur Ivihcrkennung voa
therz- uld Kiclslaudesduankuigen

Vorssrgeumntcisuchuug a1 isher kennuuy vaa
Zuckerigankbell

Unlerslung Jor £ ibnc
Schwanguroa -Unlcrachung

Relhenuplersuchangen i bestibunte Pawao
FYppca {Wetapliichibge, Studcaten w.a.)

Vorspegeuntcnsuclungeu Lin Zuammcohaug mh
Serufsciuntilit, Lebensvenich oa,

Schstchinplung {2, 0. gegea Gilppe)

Soastiges, uud wwart

Wellh nicht

An b fuer

45/t

ooo0 D 00D 0O 0 O

u

0eTooaG




T8/4920 - 20 - Karle 3
Nr.
40, Ich habe Wer etne Liste mit Medikamenten,

I Litte K vorlegen und bis Frage 45 liegen lassen!

Welche dieser Medihamente haben Sle in den vergangenen drcl hMonalem vetwendet?

Bflle sagen Sle mir gleich dazu, wle hiufig Ste diese eingenommen haben,

Q 0 ® =

l ZusStzdich Liste L vorlegen!

Schmezzmittel
Herz- wnd Krelslaulmittel
Rhenmamlltel

Erkegihungamiliet, Grippemiliel

Aufputschmiitel, Anregungwniilel
Arzneten fie Magen, Leber und Galle
Verdauungs~ md Abfulwmitiel
Beruhigungsmitiel

Vitaminpripacate

Schlan khelisps Eparate

Schiafmiktiel

Statmngsmiilel, AufbaupeIperete
Mittel gegen Altersbeschwerden
Arthmamittel

Mittel gegen Allerglen

tlormanpe Aparate (ohne Antibabypllle)

oopoocoO0ooOcO0b0oopooO00OO

Regel~
migig,
aber nicht
Jeden Tag

googogooooooooo0O0GaO

Hur zelt-
welise

goQo0oBooo0o000a800D0CDO

Uberhaupt
nicht

gpooogcooocogoo0o0O0@

g2100012

T8/ 1020 -] - Kale 3
: Whann
i
Nr. Frage ) Anmwort Vg
1
a1, | Wicolt haten Sie (v ddch selbat in |
den Ictzics 4 Wochien In cines Apolheke | mal 42
Avancimiltel init Rezepl gekanfl oder | —
vorn Arzt el Medikamen! belommen? : 36 Kelnmal in den letzlen 4 Wochen a [;3
‘ ' -
42, Weléle Mcdikamenle waren das? : A Schmerzmiticl [ = )
Sagon Ste ep inle bille anhand dieser | » Merz- uod Krebstavfnitiel o
Liste, ’
: C  Rhcumamitie] (o}
Liste K wotlegent
k 1Li} t 1
Meln [achaennvagen : 4] ErkSTtungsmitiel, Grlppemittel o
miglicht I E Aufpatschimlitcl, Anrcgmgseniltel (o ]
| -
Falls dat Medikeiment slcht auf der | F Arznelen i Magen, Leber und Gatle [}
Liste anfgefubet 1sd, sagen Sle es mic [ G Verdawengs- und Abfshrmitiel [ ]
e, d ¥ ich
bitte, dumld fch €1 nottesen haun, : H Beruhtgungamittel [ ]
{ ] Vitamlnprdparate o ]
i K Schiankheltspriparate [ ]
1
| L Schiafimiitel (s ]
: M SiMlungsmitiel, AufbauprSpacale [em )
[ Mittel gegen Alicisbeschwerden o
: ] Arthmamiitel [ e |
| I Mitfel gegen Allerglon o
|
P @ HotmonpeApasale (ohne AnHbabypiiie) [ ]
!
] Sonstiges, und zwart [ ]
|
|
|
|
| 56/67
| —
I
0, End wic oft haben Sie In deg Jetaten |
4 Wochen ik sch sclbet Medikamente | mal 44
gime Rezepl gekanf? | —‘j
[ Kelnmal In den tebzten 4 Wachen o |45
|
[}
[}
]
I
| 58
1
|
|
|
|
|
N
!
l

iy
L17)

421000
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H/4920 gl -
: i Y : j o
M. Fioye | Antwort ol N Frage H Antwoil ot
- I _— e — = T
1, | Welcbe Malllamate warcn das? : 4o | b en i don Joteten dicl Mouaten voe= : Io, wad swars
Sagen Se er il bitte Juband divace i Schunerziniiiel [ pebunimca, dab cin Avct s anf |
Liate, ] i . Mucn clyencs Winsch blo vl beallmam- A Schamerzniiied =
¢ 8 Here= und Keclioufintttel a tes Mudikatncat vosschulcbon bt i
— H . i [ ] Horz- wed Kicldawhnhl fm ]
iide K vorleyonl ' C Kheuwinainittel (] I
. r . Wena Ja, was ik Medibaincalc warah [ Micunamitic)
Melu td-;.l'mclmungui ' op Erkii luagamitied, Golppemiiiel = ] dast ' b y o
gl 1 t ErhMiuaganditel, Gilppemitic) o
i F Aufputschindiicl, Anieguagimiitel o I
s das Med I Lhle K vordegenl i fputschmdilel, A o
Falls das Medikament aleld aul ded | F Avneten il Mageo, Leber uad Galle o et tat :. " ] 3 g
Liske aulgetat b, agen de e mis | y huciuary i P Arzoehon o Magen, Lobce und Galle o
Binns, daimbl kb < aolleen Kand, | verdauungs= uad Abliwmittel [} ntighichi : e
i G Vordawuga- upd Ablilamiticl a
o bcrublgunguniticl [ ] Falls das Modikanscat uhchl aud dos [ " sl puagsititcl )
| i Vitamuinpipasa te e Lise aufgelihel tal, sagcn Sl o8 mic I guaguiiite
| Wue (wicda), daudd Ich e solicica I 3 Vitanke peliparalc [}
K Schiankic Hape Spaais ?
: ¢ peipu = Yann. 1 K Schlsnldicllapiparsic (o)
L Sqhiba fdne) (=] [
| L Schlafuditch [pa
I M Staclamgamiticl, Aufbaupriparale [wn ] !
i [ Stickaganditcl, Aulbaup dpaiale s}
N Mifel Abtsnbeschwerden '
: o o (= ' Miltc) gegen Allenbeschwerdon (o }
43 Asthanamiitel
: b " o : Q Avlpuasuiniel (= ]
[ Mittcl gegen Allcigica
| L & = I Millel gegen Allesgicn [ |
Q Uormonpcdparate {ohne Auliba le]
: i dparate folne bypiite) = } Q@ Mormospiperatc (hue Antlbabyplile) P
Sonstiges, wod '
: natiges, T [} i Suasliges, und zwat a
n
e |
: o 1
a 1
| [=]
i e i
] |
i =
I i
I : Nedn, o pickt voge oiinicn (ou ]
: | Gadue
| bu/u D 1 ]
| A, W Ste chonal Bhealeges, wic hiufig
| buw, wie vicie MoHkanale Sle i | Wealges
Ietelom Ralir b ol
: ';l::: alet Dsagesdind grasddnitich Glalek vic) [
i Haben Sle das Golild, dads Sie b 1 Melu o
1 lebalcn dabe, alo 118 - 1
l
: o wailger, Mabe woder vodier noch jetal Mudl-
i o glebch vicl ol i hamicale clugcnommich [ |
. a duchr
I o .
i Medikasmcite als i fabe zuvos clage- Well micht, kaus (s wlbl scliatec 8
] [T T PO
I .
: 1
1
: (]
|
|
l —
: _. i
|




T8/4920 - 24 - Karte J
Nr,
41. | 1ch habe hier eine Relhe von Melnmgen und Austagen zu Fragen, die mit der Genndlielt zuammenhingen.

Pitie wagen Ste nilt anhamd dleser Skata, in welchen Mabe She jeder Aunsage zustiinmen,

1 bedeutets “Stlmine gar michl zu”s
Dazwischen Wnnen Sle wieder sbstulen,

4 bodeutetr ~Slimme voll und ganz z0”.

Blanen Kartensalz mischen und zusamimen mit

L)

Skals 3 vorlegen!

Viele Leute lassen kelne Vorsorgevntermchung durch=
fotwen, well sie Angst vor Krankhelien haben, die
dabel entdeck werden Winnten,

Wer kelne Vormugeunicrsuchung dchitheen 1M,
wliie die ¥osten Itr die nichi rechizeitig behandelten
Krankhellen setber agen.

Elgenllich 13t jede Ennshme von Medikamenten el
schidiiches Eingrill In den Kiwper,

Man wel Bt efgentlich nichi i recht, wieviel allwhol
man hinken kann, ohne sciner Gesandbelt zu
schaden,

wWenn wan die neven lelchien Zigareiten raucht, Ist
das gemndheltiiche Ristko entscheldend herab t

{her die Gelsheen des Rauchens witd soviel Wider-
sprtichiiches gesagt und geschrieben, dal man nichi
mehi wel®, ob Rawchen wirkdich geflialich fsf,

In melnem Belannienkaels beglanen Immer mehs
Trauen mit dem Rsucheri.

t ek tonbeals b ot

In Immer maw

Tugendiiche nit dem Rsichen,

Frakiisch alle Leule, die ﬂretgewichl haben, slnd
seitat darsn wchuld,

Durch das viele Gesede fiber gesunde Exnlhiung,
ullissige Kalorlen und NBhustoffe, verller! man die
Lust am Essen,

Richlig gemmden Leben Ist lelder such Immer mil
Binsche Snlampgen von Geno® ind Lebensfrevde ver-
bunden,

Als Behindertes hal man e» bel uns besonders schwer,
well die metsten Menschen viele Vorurteile haben
und Behinderle gefthlsmislg sblchnen,

totlstzung nlchite Seitel

64 - GO

o0 O

0 86 0O

0

g 0 0 O

Skatenwert
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00 oo O

0

g

0
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Karte 30 )

Ne.

Fotlselzupg von Frage 47! Skalenwert
\ 2 a 4
N In melner Ymgebung glbl es nichl genug Mogich-
heiten zur Freizeitgesialtung ] o aQ [}
o Geburtenplanung ist eine der wichligsten Vocaws-
selzungen ftr eine gibckllche und hagmonische
Famille o [ (o) o ]
P Nl Problemen In der Familie honnen anch spezlelle
Beratungwiellen nichl helfen (o= [ ] D [on ]
Q Das gemelmame Famillenteben ist day Wichiigs
B L
und Schomte Im Leben a 0 a [an}
r MHeutzutege wird 2w viel Negatives und zuweniy
Positives ther dle Famille gesngl und geschrieken a s} [} [ )
H in wmetem Staal whid zuwenig [tc die Famille wnd
deren 2usammenhslt getan an} [ | [ ] o
T Aul dle Winsche und Rechte dec Kinder wird in den
melsten Familien tuwenlg Ricksicht genommen a o o (o
v Sthite und Umwel miksen kindech eundlicher
wenden, auch wenn &3 viel Geld kosted joa | s} o [ ]
-1
49, Nen elnige Fragen 2u Tilnkgevohn- I
hellen: |
Regelmanig, tiglich =3
Bitle sagen Sle mir, wie hhuflg Sle eaeiminle, gt
(L] lllg!melmn Bler rinken. ' Regelminilg, mehimals in der Woche (]
Regelminig, etwa einmal In der 17
Liste L 1 vorlegenl | 3 .
und bis Frage 52 Waoche o
Negen lassent I Gelegentlich [ve ]
1 Nur sellen oder 70 bestimmten
a
Nur elne Henmung I Anlisen
maoglichl I Nle o 50
' 10
49, Wieviele Gllaer bzw. Fisschen Bier '
ulnken Sie elwa durchschnlttlich pio l Cliser Typ A .. 0,21
Tag bzw. o tinewr bestlmmien An-
1200 I Glhwer Typ B 0,41
K Jeichen “Bler” l Glher TypC o1
votlegen|
Nwe ulreilende I Flaschen Typ D ’ 0.5t
Anzabl einiragen,
nichi addieien, i
T ! 1
I v-a
!
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: hos
- L]
Nr. Fraye . Antwort ol
]
i
o, tind wic oft trinken Sle b sllgemcinen |
Wein bew, Sehi i I HegelaidBiy, 13ghuk [ ]
i
i Regelnaplg, mehinais in des Wocke = ]
a 1
Nui sine Nonmag 1 MegelmBilg, civa cinnal ta det
moghctd ] Wocls o | L1
i
I Gelegcmilich (o]
I N seliew odes 2u bestlimnien
I Aunkticn a
|
i Nis a
' 14 52
—— = t H——t
an, Whid wic vicke Gller, bzw. Flaachen I .
Weln sder Scht trhuken Sie etwa durch- | Glluer Typ A PR N Y
swhobtthch pro Tag bew. 2w clucin be- | .
Himnden Anlan} : Lllszs Typ ¥ '__,___O.il ]
K Mlchen “Weln/Seki™ : balbe Flashen ’ __‘,”_ .31
verdegen 1 Typ L i
Hut zuichende Iur_uhl i Flischen Typ B N X 1)
clutia e iichl addizicot ] _— . r—ry _
I
ys-n1 v p— |
[ F | |
he. wic hlubg tiken Sle bpuituca, «I.h.: heygelinbulg, (aglich | e ]
Whiaky, klace dehnapac, oy d
by, hlags avhudpae, fopnae ul | Hegelmbbig, nchimals in des Wocke [ ]
autichea d ]
] Hegelmdilg, chvwa clminsl ta e 83
Huw clie Mehnung : \ Wache =
maghchi 1 Gelegoullich [ = |
B - I Hur scllen oics zu besli maden
i Aublysen [om ]}
I
i i
{ 18 B o SL
p———— - m m— - ‘l .
D, Wivvieh Gl Wikshy, klaee Sclinapse, |
Cughad oo 3hntiche Spiitmacn | Gilber Typ & Bocm
J— —
ninken Ste chva durahehnbithich o I Stampci/helch
Fag baw, zu cluco besdlinndca LY } Glaer [yp b 2 cem
balb b A E— TR
| Sciiweaben
K gchen “Spliitumcn® I Glley Typ C 4 ccm
vurlegen i Longdituk/ ’
Hue zuticllcnde Anzahl ! Whilsky
chitgagen, el addlercn) ‘ "
Call - - . N
Falbh “Doppelic Buu.:nl i ccm
werden, Anzalil dea Glinet ] W—
verduppeint )
i
i
1
i
: (R ]

S

n/un -2 - Karle 4
Ne.
M, Bel welchen dor fulgendon Golegenhelica Winkica Sie Im aligemelnen aifololtiche Gebr whe?
itk sagen Ste o1 nus i dic Gelegenhielion, dis bol Bacn vorkotiines.
I Liie M wuricges wed b Frage 65 Megealasical I
56, ud bel wokchen dlcic Golcgonhelicn Ninkien Sie schon mal eim blBches zuvicl?
Frage §4 Frage 85
Titnhe Tilake
1o alb- whon mak
gemelinen clu biBchen
auviel
. A Zum Millagenea [ ] (o }
N Zum Alcadsssca =] o
C Bctm Femuchen (- ] (-}
0 Bolin Atlolnscin, e Balspannuag (i | [em )
E Abcads, belom Zussmesansiizon ln der Famitic [an ] (o ]
F Wenn Sesuch hommit [ fon }
G Bel Felom, Pasiys wew, mit viclea Glilcn a o
H  Zwischendwich, wean ich gende Lud dazu hale a [ws ]
1 el tobly, Lesin, Mk Meca wew. (] O
K Regclmubfigs Tiaffan mit Frevmden Zam shal, Manuncc
wa, [an ) [ ]
L Belan Bossch was Sieuniicn, Bckapaten, V. m
In desen Wokammyg (e ] o
bel Felem, Partys waw, bel sadcsen [ ] [am
b Vercln ader Club { Kegeln, Fetball, Gesangvercin
i, } [ ) [
[} I Stamdnbobal, s GastsBliles {Ticffon mit Frouwdcen,
Skal waw. ) (] (]
P Belo Exsen bn GaslatBite, Restaurant a a
Weun lch susgahe (Kino, Theatcs waw, ) [} o
] Bcim Ticlicn wil Geschifiskosnden, Mcpsteswen™ uiw, O (um]
H) I det Hona (Bilsg, Bolleb), wena ciner clncn auagtln (=] fom ]
¥ Nach der Abelt, st Kollcgen [ | a
u telon Belricbaausfug a [ma )
—
Trlake kelnen Albohol [ ] 56

021000k
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- ¥ Whine
I
Nr. Frage ; Aniwort |'.::,.,
|
56 Was glauben Sje eigentlich, wieviel 1
Glder oder Flaschen Nler man pro Tag | . .
trinken daif, ohne daf s gesmmlbedts- | — Gllser Typ A 0.
schidigend i1 : .
" \ Gliser Typ B 0,41
K ¥richen "Bies” | ) G
ement vorlegen| | e Tl —— L0
Nicht addierenl !
| Flaschen Typ D 0,651
| -
I \
boug - 29
i |
. Und wieviel tilliser hzw, Flaschen Weln ;
oder Sekl datl nan pro Tag wobl (rinken ¢ildiser Typ A o1
ahue dad es pesindhedlschbligend 113
| Gliyer Typ 8 0,281
Karichen “Weln/Sekt” |
emneut vorlegent | halbe Flaschen 0,361
Nicht addierent I Typ G
t
] Flascher ~yp D 0,11
L} .
|
: 8 - 30 U———
T —
§B. Uind wicvie) Gliser klare Schnipse, |
Cogmac o. ¥, Spirluosen dacl nan wobl | Glser Typ A 2 cém
o Tag tilnken, obne Jad s gesund- | Stamiper /Kelch
helbssehXdigend bst y ! .
\ Gliser Typ® 2 cem
K Irichen "Splalivasen™ ! Schwenker
ernent voskegen| : Giker Typ G 2 ccm
Falls *Doppelle” genanm I Longdiink/ .
wenlen, Anzshl der Whisky
Gliser verdoppeind t . cem
Hicht sddierent : .
| a3z
! ]
59, wenn Slc pon einmal an Ihre ganz all- : Ja, Blter [ o )
Beneinen Tiinkgewohnbelien denken: i Ja, manchnwsl /<inmal o 50
taben Sie sich [n der lelzien Zelt |
schon cinmsl vorgenonunen, Insgesamt | Neln an }
weniger Alkohol zu trln hen? ] 1
Trinke kelnen Atkohol jm ]
o 63
! b
I
80, | wenn sle mit Freumden, tn der Familie, | Ja, Imimeg a
i Arbeftskollegen nder allelne elwa i I, melstens o
Akoholisches teinken, haben Sle Jann 1
tn dey Hegel feste ForvMze dartiber, 1 Ja, matichmal | e ]
wleviel Sie hitchaens {rinken waollen? 1
] Meln =]
]
3
1
|
!
|

g21000k2

Kacle 4

/4920 -29 -
T Wi
I '
Nr. Frage \ Antwort .-,':,,,
]
61, Wenn Sle sich voigenotminen haben, :
nur eine besiliinle Menge Alkohol zv | A Ich halle mich immer an meine Vor-
irinken, halten Sle sich dann darsn sder | sitze ', [t }
filmken Sle mehr abs Sie sich vouge - : ] Ich halte mich meistens an meine Vor-
nommen haben? ' oz O
Sagen Sle es mie bitte anhiand dieser ' o rtnke A -
Liste, 1 [od T e hiufger doch mehs, als Ic
| mir vorgenommen habe =}
!
Lide N vorlegen? I D ichnehme mh nichts vor o
!
| a4 Well nicht (v ]
1 L]
8%, Selt elnlger Zelt gibt es auch Kurse, in {
denen Tips und honlzete Anregungen | A lcb wikde elnen solchen Kurs auf Jeden
gegeben werden, wie man es am ehesten | Fall beruchen | o |
schaflen kann, selien Alkohollonmum |
3u vertingem bzw, wie man keinesislls | B Ich wiwde einen solchen Kury nur dann
[ fhelinchidliche M frinkt, | besichen, wenn der Erfolg auch sicher
Diese Kurse davern mehrere Wochen : wike [}
wod M gelmitlg bemcht werden,
: [ Ich wirde einen michen K wahe-
Wenn eln solches Kurs an threm Weha- 1 schednlich nicht besuchen [ow]
ort angeboten winde, 2. B, von der
vollshochschule, einer Krankenkase } D Ich wirde einen solchen Kurt auf kelnen
oder elner sthdtischen Einrichtung, wie | Fall besuchen [ ]
grof wite Hu Intesesse an elnes Tell- )
nahme? |
Sagen Sle es mir bitte anhand dleser |
Livle, :
|
! as
} —
(R wir haben uns jetzt einlge Zelt Dbes i Trinke -
den Alkohollonwim miterhalten, 1
Wis beuricllen Sle elgenilich thren | grundsitziich keinen Alkohol O
hoho! ?
m:‘;:‘ Alhobol bonmm : sehr wenig Allohol (o]
: wenig Alkohol o
+ gruadsltzlich keinen Alkohol,
rel ]
o sl wenig Alhohol, : durchachatttiich viel Alkohol o ]
» wenig Allohol, i viel Allehol =
o durchschnitilich viel, ] 2 viel Alkohal o
o viel oder ‘
« zuviel Allohol? i
I
|
| 34
I
1
!
|
1
|
t
|
!
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M.
GD Walihic Valbakwaten tauchon 3le - : Regel- Gole - Mie
mildig fent-
& scgelimBibiyg, | |1
v welche gelegentlich uad '
& welche wle? l
|
‘Fabakwaten ¢lizch | Zigarcicn inl Filler [ o= | [ ] [ =]
bt
ablrugent | iguctcn viwe Fiti o o [
|
j  Seibugedickic Zigaichiea o o O 3
: Zigaticn jm ] [t | o
I Zigariilos/ Stutipen fom | (o} (v}
: Peife o (om O
[] ———
I
I Bia Nlchibrsucher (] '3
[}
booat - oy
—f— —— — e —— _— - —— - '
@ Welche Tabakwasen haluen Sie : Hegel - Gele- Nie
s - i m.“‘ “"-
1 ch
» repchindiig, l
o welehu getegentiich und 1
o welch nle gersochi ]
1 Ligasellca it Filtes (] [} (wm ]
Mt haben Ste auch fithe |
- t“ ct b a;“b'h. auch tither | Lhgareticn ohue Hiter o O o
(111 h'LIJIII:
]
| Scilalgedeehte Zigarcilen [ ] [ | e |
:::‘uh“;c“ cluzeln ! Liganen o o O
db'l.‘ll
: Zigaiiloe/ Stupen [ ) [ ] (]
| Flulic [ - -] [ ]
]
}
I Nic goraucht o 85
i
U -
e e —
|
G, Bl andgcuzen 41, f tetilies Zigascticn gorsuchla ,
Teaps i ;
. ] i Is O L
]
T Nein o B
T S, . 85
[ Wolche figarcitcoigibe balan Sle :
anlelal ilbervlogend gesuchi i L.
LI E PR TN
—_— - - R R { - —
ul, Wit alt waien Sie, als 3c angelangen i
Babwn 2y tavchend l falc
|
i
duf4

GETLODTE

Karie 4

/45 -3 -
1 Wt
M Frage : Antwaort F'_';_
[}
(1'% Upd wie bange teuchen Sic sun choa :
nlclat suchy & | Mugale
]
1 Jalue
R
70, | Weaih baboy sie cigentiich st dem : Awm gemndlcitilchen Grindea (Asztverbol) o
: n
Ranchen aulgehon? ™ ficllliches Getuden [clgener Enl=
Antwurica piclhl v~ | o €
3 l - — v . P e e v B W ww e = - -
tescu, wus caliprechend §  Awe Snsazleilen Githiden o
ankcugend 1
Mk laclmcnainges | |[Kelacon Geschmack, Geond wichs daran gehabl [om ]
. moglicht | wuaech sder i ‘ngen von sadescu (Famdlic,
ML dor plediigilon 2w ¥ Kadl ) a
telicaden Hagenuamiies i s
wallctiragend ] Scrufliche Giiinde [ |
: gy, well Ich vom Rauchea athidugly bin (] 72
: Sopstiges, uad zwati |
1
|
|
)
)
|
1
I 5
—_— + —
11, | Und welihe Grtde odar Beschuerdea 1 Gemmdhelttiche Gitinde wder Beltechitungen
warci Jdas s cinzchneni : {allgemein) O
" .. Gestnge Auslavers bzw, Lelstungsfahighelt bel
Autwurtcn —-"'"‘: ! m:l " ] Sorperbiches Beanspuchung (bel Spat, Splel,
feten, nui calspiechen ‘ Tre cigea, Arbeth usw, P
ankcuzcal i P
Mohrtachnennungen { Kaszatmlghelt, Alenoot, Alemubeichwerden,
gl kv i bekicmnuay [ )
) ‘ Chsonischer Hustey, Mawchorbatanh, rauhet
I tal O
| Seomchitls o
l Stechen oder Schnieszen n Haz oder Bl [ ]
: Hetz- wt Krelstaufcachw eiden O
l Mukdruck (e}
] Arlerioslderose, Schlagaafell (o]
i Magea-, Dacmbeschwerden, Geschwike (o]
| zmae, Zahaftctsch angeyriffen o
: Schachi fe, Schvermbycn fon |
: Kicbe, Keebagefalu fon
J Schmerzes odes Zhchen In dew Glicdoin o
! Hanchesbeln o, 8, [ ]
I
s2/53 : Wegen Schwanganhail a
) i {  Somstige Leldcn genaant (o]

O2TDoodzE
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- : Wik
N . A ]
r rage \ ntworl Vo
1
1% Es gibt §a ganz unifurschicdliche Vor- :
gehenswelsen, Methoden vnd Therapien, | Aus cigenem Wiltea sofost suflioven [am ]
wle mam dat Kanchen am ehesten ein= | Aur efgenem Willen allmEliich aufwiren
siclien hann. | : . .
Wic habun Sle es geschaflt, sich dag : seduzleren o
Hauchen shzupewihnen? | S-Tage-Kuy ]
t
Antworlen plcli vore I 1¢-Wochen-Kurs, Nichiraucher In 10 Wochen o ]
lesen, nw malsprechond | Andere Karse und Kuren zor Fntwihoung a
antcuzenl I Al pun kiue [} 85
|
Falls " Kuns” gemanmi
’ Medlha t
bllle nachfingen, welche : edllamente a
spezlellen Kise ge- | Andere Melhoden, wnd zware o
melnt sindt |
| .
|
|
|
I
1
1
Pl
J— 1 —
™. Mlte anfaevzen M, : Zigareiten werden gevauchiy
Frage H In [ - ] 14
re € ' .
! 85
Netn o
1]
i | —]
t
T, Wie vicle Zlgarelien rauchen Ste durch= |
schollitich o Tag? :
Wieviel Stikck? [ Zigaretien t3glich
Pachungen lp Stiick :
unwechnent besst
i, ! ——
75, Wie alt waren Ste, als Sle mit dem !
Zigareltenrauchen angefangen haben? IP"/-"“ Jahee
14, Welche Zigarelienmsrke rauchen Ste
zwr Zell Uberwicgend?
/61
. Kennen Sle cigentlich - ahne suf dic
Verpachung schauen za milssen - den la, Nikotngehalt, und zwar:
Nilotingchall und Kondensatwerl dieser
Marke? 1a, Kondenmiwerl, wnd zwar:
Wenn ja, wie dnd dic Werte? Nein, weder noch [ }

Spontane Antworlent

z

— i —— ———— T ———— ——— g o o — —

Karte 4

8/ 4920 -39 -
T Whnper
Nr. Frage : Antwort Jeme,
|
8. Glauben Ste, Jal dle Zigareiten, die :
Sle Uberwlegend rauchen, cher - \ Sehr lelcht [}
' Lelcht [om ]
o i leicht, i
* telcht, i Nosmst /durchachntitlich sark o
o startk  odes ) Shark o
o sehr stark wnd? |
| Selr stark (o= ]
I
| Weld nicht [ ]
|6
L}
19, Wie oft haben Sle bisher schon ves- 1
wncht, mit dem Rauchen ganz avfm- | M1t dem Rsuchen sufzuhtren: mal 80
bien bzw, weniger 2u rauchen? : —————— ————— e b =
i Weniger zu rauchen: mal
Mehr{achnennungen I
moglich! | Weder versucht mit dem Rauchen anfzuhidren 81
ML der nlediigsten oa- | noch versucht, wenliger zu rauchen i ]
trellenden Fragenummer \
1
welteriragen! | eases
1
20, Pitte denken Sle elnmal sn Thren letzien |
Versuch, mit dem Rauchen suizuhdeen, \ Elne Woche (oder bis 7 Tage) 3
| 8l1 zwel Wochen {oder A bly 14 Tage) (=)
Wie lange, wieviel Tage, Wochen, |
:_3 Monale oder Jahre, hatten Sle dabel | Bis drel Wochen{oder 15 bis 23 Tage} [
] Erfolg? : 81z vier Wochen (oder 22 bis 30 Tagey] O3
[=]
Lot Wenn Jahte genanmt, ! Monate
o bitle wnbedingt in
Monste wmrechnent :
) |
4 |
|
: 86/61/88
s, Mochlen Ste zw Zelt geme mil dem : Ganz sulhdren [ |
Rauchen ganz aufhdren oder wenliger 1 Wentger rauchen o
rauchen als bisher? ]
} Neln ©
|
1
}
o
|
!
|
|
1
|
i
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wabits boindich phelil Bew, auld hebien
Fall busnclican?

Taf4u2y - B4 - Karig 4
e o e e I —
Ne Fiage : Antwort y
— e - e - = - i —

o, Wi tan adibecn will 2o 1auchen :

wder dis Hauchon shischilhen michle, | Aus cigencis Willea solort aufubccn [}
bt w1 vetschiedoag Vutgehenswelsen, : Aus cly Witles I o
Muothoden und ‘Theiaplen, ' reduzies o o
Walche Vougehaewelsen, Motludon : s-Taye-Kurs [ e |
wid Mhciapicn stod Hinen pensstich 1 10-Wochen-Kurs (Kickinsachas bn 18 Wocken) o
hekanal b i
| Auduic Kaiec wid Keca s Eatwilosng o
Artwan lui whe il vos- | Abaspun kit o
tescn, nur cspechnd ]
anbkicuzant I Modi kanicate [ ]
I
talts "Run” gonanud, | Andore Methoden, wul 2w fum |
bt nachibagen, wolche ]
s abillen Kuwse ge= |
skl slidl ] =
sl I
. —
|
[}
[}
]
: Kenuc ketne bestbimiie Methode o
gt Anlger Lebt ikl 3 HRamchentwih~ : '_.-—1
oungshiie, b deocn man lanl, dweh A 1ch wirde ¢ines solchen Kuds suf Jeden
clyune Kondralle Jas Rauchen vollatln- ] Lall beswchen = |
g “r,‘us‘:bu"' : [} Lib wiside choen slchon Ky aur depn 85
Phicac Buise davcon wcheuse Woohon - | uch dehes
vnd pubsen e lniditly beschd wasdean, : l::::hm' weia dor Brfuly & o
Wenn an e Walaorl el sl her : o Lch witde cluce wicken Kufs walisckele
Eua van der Volkshochachule, Rianbes + i L1k michi beswchon O
Kasag odin vine st @3dtbchen Eblehiuny i s
angoboten wikde, wie gt whic He | [H] Ich wikde cluca salchien Kuse aul
Nlaresse dn cinet Fellnabmiz i | keluen tult besschen )
tagen Sle s i bitle anbiuad dicicr 1
[N I
e — \
l Liste F vudcgend I i
_— T T 1
i
B4, Warkns widen e clnen sbichen Kins )
I
]
i
i
I
i
|
|
|
|
I
|
|

DToO0SE

Karie 4

Ta/dnio -3 -
: W
. i
Nr. Frage i Anyworl il
|
[ 1N Wic vich: #eimgen (bel Rancherns Sly :
schbal ausgenuainen), 1auchen el gont- i Kelaa [
bich L Wwem Haashialh michs odes ] 1 Petsca o
weulgel tegelmiblgl ]
: 2 Perwnen (= ]
: A Peimpen a
| 4 und mehr Passonen (om )
i
l 1 Wobme sllcln [ ]
i ]
e, Stnd Sic haufiy Loptbes odcr abeads , fa, bBufig abonds O
iclucsc Studen lang W clacin Raum,
huflg tagiuber
i dem vou andeicn Leulon sask ge- = ] 4 ta gt a
sauchl wind? i Ja, tagstiigs win abeidi [ ]
: Sclica [ |
[RL) Heln [mm]
", 0l es Sle - Sk [ ]
Weul tark
» sack, culger wtar =]
o wenlger Wark  oder Gar pici (o}
o garalcht,
1 untenchiediich [}
wenn sideie in Buer Gegeowast
awchient
”

e . P - — Y S— i S S — A e S S S Sk e S S A A S —

£

g=10009




18/4920 -38 - Katle 4 78/4920 -a7 - Karle 5
T T
WA Wineer
| it 1 i
Nr. Frage ) Antwort Voot Nr, Frage . Antwort Frag
1 i
AB, In der telzien Zelt wwde hiufl ges : In des Elsenbahn 1'% Ich habe hier elne Reilse von Awsuagen, :
dathher gespochen, dat Rauchen an 1 die suf elne Porson mehr odet weniger |
bestlimmten Stellen zu verbleten nder | A Generelles Rauchyrrbot [ s } gut zuireflen Ronnen. |
' a! Hichissw: |
Raucher von Nichlrsuchern 2z lrenoen, [ B VergriiGerung der Zahl der Nichinaugher- Kreuzen Sle hitle bel Jeder Aurage an, !
& g !
Wie sehon Ste perstmiich dazo? | abicile o wie gut diese auf Sle persalich mutrlétt,
ien persinlic ™ Y '
Welchen der hier dieser 1Lhsungs= | [ Zahl der Nichiraucherablelie wie bisher | o | 1 bedeuizl: “Tilift auf mich Ghetuopl )
vorschiEgen wivden Sle zustimmen? | nicht zu™; ] '
[z : In Rcstaurants wnd Speiscgasiatitien 4 bedeutet: “TrilH suf mich sehe gut |
.| Uste & voulegen ", |
: D Geperelles Rauchverbol {om ] " | Und dazwisctien Wijonen Sle wieder |
t E Eingexchelinkies Rauchverbol, £. B, wih- abstufen, |
| rend des llen oder gel b :
Tische fir Raucher und Nichirauches o Fragehogen vor den
|
1 Befragten legen und I
| Kelnertel Buchriakmg fr Rauches o Liste P rom Behagten :
seltat ausfillen lazmsent
: Bel ifenttichen Veramialyngen in !
| Silen bzw, geschlossaien RBumen )
]
: G Generelles Rapchveshol [ o } :
| Raucliverbol, wenn anwesende Nichi- , !
| raucher dles wihachen o :
: ! Keinerlcl EinscheBntumg for Raucher (=] - 1
!
| Aim_Arbeltsplatz |
| w |
| ~3
K Generelles Rauchverbol auBerhalb des = |
| =]
) Fausenzel ten [ ] [=] :
=
: L Rauchverbot, wena Nichirsucher In g I
1 denselben ArbeltmBumen dles whnachen [} ]
1 M Keinerlel Elnschrlinbung (tr Raucher [ } |
I 1
I I
b oqas1s |
i |
I |
| |
| |
| N
1 |
| |
I |
| )
| t
| [}
! I
1 |
1 |
] I
[} L}
| |
1 |
| 1
i _ |
[ ' '
! { Sp. 10 - 19
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Blike kicuzen Sle w B odar w B3 anl

teb haite geme mels Kontaki it ncucn Freunden,
bekannten odor neticn Hackbam,

Hlaufly habe ich das Geflhl, daB ich nclne brele Zeld
#u Jangweiilg wid chutniy verbeinge,

eh e s ey, dall g1 jetzt auch geschaliche
Mogllchkellcn 2 Unterbiechuug dos Schwangeischat
gkl

Ble Stedlisatian von Manncin oder Flauen, d, b, He
Uk huchilaskolt 1o dmuics, Laltc leh (v schadiich und

vt antbwot Ll

Ich nctine Modikanicite und Arznchinlitel grund-
satztich nue aul Vesordnung des Aszlcs,

ke Schilad- und beiubigungsiaine konnts ot alchit
ingla duskoinnned,

U e stungat @iy 2o s, Boauchs teh litn und v eader
ehy Adznchultie]

Lot warde gome wenbyes Moedikasmiente ctanclinen,
woith Ll nw wiBle, Was loh andeces gegon meline

Boachweidan tun ki,

ot kaom ke vorsleilca, daB lch clnea Tages seedinch
hanh wedcn kounle,

el suhade melper Gosundhell haudiger duich mcia
chycues Voibalten.

An mglgein Arbeltsplade gibt ca viele Unlatlgetalucn
und Gclabien il dic uosmdiedl,

Il wiwde o3 e hende seln dbailegen, bevor beh zu
clugs Vorurge- ade I'lllnuaIwmnmg!unlamclun‘ glags.

led hale, Jdadh lch s dick b,

s ot voe, dats man lch o Albkotwlisinken
autinbeid, obwoll [l g3 clgentiloh aiclit mochic,

Fudse bz giciole Scliel
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it cuivq Sic o O oderw B and

Ich wibde mclue ficle Zelt getac hufiger gemainmm
bk e Famlile verivlagen,

b chisct grOBcron Faimitlc fuldi man sich vicl gebor-
genct als ta chner Kelucn tawlllc odes 30 xwell,

Hgeutlich weid lcl zicmiich vealy von dea Wiksschicn
uad Froldciicn wiciuer Fandlicaapgohbrigen.

e mascier Fainllle wind Mxr alles gespochen, anch
scun oo ual Schwierighelicn gibd,

I tscses Famible wied such das gemaud, was die
Kludof gome wibchica,

Mlne penstatichen Winscdic usd Inlcicscn worden in
wiluer Fandile oo wenly berficha cltigh,
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Nr. Frage Antwort I'.":‘w
90, Hiet baben wit poch efnige Fragen zu

Ningen, tber die manche Mensclien
mcht geme sprechen,

Bitle f@icn Sie diesen kwzen Teage~
bogen deshalb selbst sus,

Fi wird dann bn efnen verschlossenen
Unschiag geslieckt und hie Anlworten
blelben volllg anonym.,

Lisie Q und Kuvert
wilegent

HNach tnde des Inter-
views MHe an ITage-
bugen helent

J21000Th

174920

Q

Nr.

Renmlzen Sle oder Thr Pariney zur Zelt Empl3ngniyverhilungsinillel
nder wewlen Sie Etpfingnisverhifungynelhoden an?

s heit: Tun Sie Ilgeml elwat, um selhst zu hestiiminen,

waun wnd ob Sle eln Kjnd lahen wollen?

Neln, tue pichis

Nein, habe keinen Faciner

{meh)

Was lon Sle oder I Patlnes dagegent

20/

“Anlt-Haby-Pllle”

Priservat|ve (Kondome, “Parlser™, Gumuds)

Codtus Interruplus funierbrochener Geschiechliverkele, “Antpassen™

Methode pach Knaus-Ogine {uniruciibare Tage aunmizeny
Chemische Verhtongsinitlel Spays, Salben, Z3pfchen)
GehInimterpessare

Scheidenpessare

Tempetaturimel hode anwenben

Scheldemplilung (Fravendusche)

Slecilisallon der Fraw (opesative Linfruchibarmmchung)
Steefitsatlon Jes hannes (operstive Unfruchibatime chivng)

Sexvelle Enthaltsandeeit, hein Beischiad

Umer welchen der folgenden Erkrankungen der Geschlechtiorgane
hatien Sie innevhalb des betzicn Jahrer zu beiden)

23/24

Brennen behm Wasserlsgsen

AuslTuB aus Harmidwe und Scheide
Narnreenentztidung/~katlawh
Prostatacrkrandung

Itoden~ odes Nebenhodenen sindung
Ent ziimbing der Ellelier oder Elesstiche
Enl zindungen der Schelde
Tuchomonaden

Schanker

Gonorrhoe (Frlpper)

Syphifls

Ich hatte ine ket zien Jabr helueried Entelindungen oder
Beschwenlen lm Bereich det Geschlechtzorpane

g0

0

gcooo0ooogoo06080

oocoooooo0a0o00

0

Bille weiler
el Frage 2

Bitle welter
Pt Frage 3

a3

[
(=]




Q
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Nr,
4. Pt 514 selbsl wihon figendwann ciwal

tgendwetehe Dogen prublel ader auch

clue Zelllaig genemrncn t

la, clae Lelllang
sc.nnnnnu

1a, probicrt

Huln

Welkchy Dugen warch daad

Haschich / sy lhiss pa
5

U

Mucphituin ' Oplui
Kuokdln
Schadchstulle

Supmdiges (Liite augeben):

K n 3le g ongotibn angeben, wani

e dicaer Phugen gensninen b}

Sie das Iclzic Ml

fimiedhalb doy ketziou 4 Woches
Vos 3 s D Mhatea
Vor 4 bis 12 Abmalen
Vol ) bis 2 abaen
Vil J by 3 Jalucn

Vo 6 bia U pabica

Schu Huged e

Wil feb sichi e

DO

0

0 DbO0DDO

0 0oDBbodQ02d

i

Welles put
Fage b

7

Stechken Ste bie dom dugen i das huvert wd venchlicticn Sie e |
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Nr. Frays : Antwort Kol
]
", Wonn Ste clnmal an dic Zulual :
denkens 1 A Kesbeas laanlamgen )
Was davon furchicn Sle fin sch sclbat s thora- ued Krcistaulbeschwerden a
Lasudori? ]
! C Gempdhicliuchbdilche Gewlchtizeashme (an ]
Lhte B voilegent '
pe Bt | s 1 (Dlabc
bclu factucnuages 1 D Zuckesigankhett (Dlabetcs) [an]
midghichl j} B Geleak- uad Whikclilutenschidea
] (Mhewmna, Bandschelben, Asluitls usw, ) (. ]
= [ MNachassen der Letstmugatdidgheli [ |
§ G Kpesliche VeeschiciBerchelnungen [}
! u Hesvliche VetachlctBerscheinunyen [ )
| L
: [} AbSugighelt voa Medlkamcntcn (]
{ &  Allcholabhlagighels fe
: . DsogenathBogighelt (w ]
I M schaden, de ich mir dusch Ticine Lebens-
: gewobubcltcn scibut zufuge o
Kimpesliche oder gelutije Sclfidesun
: pesbiche odet gelulg g ©
1 (] Sexllache Kilsen (om ]
I ¢ Gefthsosighett wnd Gletchytutlghedt
: tn des Famifllc a
I Q@  awelasndesbeechan dot bamdlle o
[
i
i Hichis Javoa [ §
|
|
|
]
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)
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}
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18 /4920
T st
Nr. Nr. Frage : Antwort p
] 1
¥ Tilelselien wrlegen! 95, Broschike “1er rote : Ich habe diese Brnxchtre m und
, Faden™ (kiein, DIN AS) | wer =
Ich liabe hier efne Rellie van Titelbhdttern, von Fallblditem sind Wroschlren tiber verschiedene Themen aus vorlegen und bis Frage 98 t
., | dem Beselch det Gemndheit, Itegenlassen| 1 A wie fle Im Postamt suslag o
Welche davon haben Sle schon elnmat gesehen? !
Und wie It es mil dieser Broschine, die
Bitte legen Sle die, die Ste noch nic gerchen habon, 2ur Selte, denselben Namen \rigl, wie eine der : » auf elpees Plakat L Postamt o
93, ‘ gerade votgelegten Broschiven? )y € bel Bekannten, Verwandien o
. Bel allen geschenen roschiken welterhagent Haben Sle dlese Broschive “Der vole | In der Zeltu im E h o
D n der Zeltung, im Fermachen
welche davon haben Sle sclbl in der Hand gehabt und gel bzw. durchgebl L Faden” In den lefzien eln ba zwel | B
elche davon € s er Ha gehabt und gelesen bzw, durchge Atel? 1 L dwo pesehen, erhatien
Bitle Yegen Ste die, dle Sle noch nichl selbst in der 11and hallen, belscife, ::::.n:l"lg::::;mmsr 4 : E an znderen Stellen, und zwarn o
| |
o, I fur allc geleseaen/durchgeblBiterten Moschiven welterfiagen: Blite mgen Ste nir anhsnd dleser Liste, 1
d wie e dlese Boschive ge- |
In welchen dleser von llwen gelesenen baw, ducchgelifitierten Broschiren haben Sle etwss gefunden, war Sle :::: elh:l’l:n o;er mllgeuorn:nen ]
potsdalich Interenlerles . haben oder ab Sle diese Broschie Uber- | 96
fch denke dabel an lrgendwelche Informationen, Neufgkeiten, gute Ratschibige und Thatiches. b nicht hen haben |
baupt nock nichl gesehen ' {  Tch habe diese Beoschive echalten bzw, milge-
nommen, und zwarr
Fiage 92 Frage 93 Frage 94 ZuMzlich Liste § 1 -
2lapge T& Tage Trage M4
scho el . \ vorlegen| : E  selbat im Postarmt mifgenommen o
chon Gelesen, ercssaniee
geset huclig gefund | G selbit mit Postharte angefordert O
bisttent : H  von Verwandten ethallen, mitgebracht
i behommen [
Famlllenblilder [va ] (o= ] (] : I von Freunden, Belannlen erhalten, mit- o
t belomm
Famillenferien o [ } = ] & | geixach me
leagespiele fir dic ganze Famille [an ] 3 (wm ] S : 14 von and Stellen mitg bw,
(=]
Stukp (] [} (] o : erhalten, und zwar: [ |
Alkohol = Wiel Wannt Wo?i Wievield [m] [ ] (e ] e 1
Alkohol elninal anders gesehen | = [ ] :
Alltagsdrogen vad Rauschmiitel [ma ] [ ] [ | |
15 Sekunden zunt Naclhdenken fom ) I
o o ] Wel8 nicht [n }
Katorlen falrplan (= ] o (=) | _9“5"
Exsen und tHimmen, beldes mu8 siimmen (= ] [ on | [ | I 38/37 Noch nle geschen o
MuB-Ehen nwé es nicht geben [ | [on ] [ | 1
Jedes Kind hat cin Rechl, crifscht 24 sel o o o 96, | Haben Sie dicse Broxchize schon ge= | Jo, gelesen o
s Kin ein Rechl, exwinschi 2u seln
lesen oder durchgebiXtiert? 1 Ja. durchgebAlitert o
Jede werdende Muller hal ein Recht auf 1illfen ca [ | (o] | o |
SlcherbeltsNbel [ ] o [ ] | 28 Neln, wedes noch [am ] 98
In Frelzell Isl smiehr deln [} o [am ] H
1723 Pa mn, Haben Sle in dieser Broschire clwas | 1a [ }
a3 Baby 0 a o gefnden, was Ste persdnlich Inlerer- I Neln o
Kopfituse - wat ton? o () (m sleste? I Spontal gen:
ne Anmeriingen:
Ich denke dabel an Irgendwelche Infor- |
Der role Faden (grof) DIM A4 = } o fom tmationen, Neulgheiten, gute Rat- |
I- scilSge und Bwliches, :
Hichts davon l l [ ] ]
|
Weitcr mit Frage 95 |
a0 - 35 :
: »
|
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0 -8 - Karle &
- _A__-‘—Q_—‘ Whnhat
Ni. F iy Anlworl I::p

TR e pdel sbeh dlvac oschiis " Dor 1ot Ja, dic Moschike befindct sich noch 1

Faden” cw Zebt (noch) lu Hucm Lau- Mandall [ o |
hared Heln, oh habe die oschiie woandesa (tn dos
: i1 Pusd, bel Ve Jica/Nchunatcn usw. ) gesch
niwutlon uted nkcht milgenoinue [ = ]
lesen, nul cnbiprechand
ankcwzend Nein, fch babe dle oschive Wollcigegebea [ =]
) T Ncin, dic Muschiie winde weggewasicn (=}
Sonsliges, wud TWATS [ = ]
w0 Wil nicht [ ]
b3, Und s Jub deb aoch clulge dytibule Esscn und Ulniinen, beldes mal sitaen (om ]
¢ ; Suin dig Gesund -
und Symbaolfiguicn, dle b dig Gesun N Flaschen Jonmmer voll scln o
hicll wasbon,
—— Gulen Molgen - a
Symdulbic cyund I
..AZ._'.:._".::'_I‘_'!LL Bine X Danks =
Welchic davon habon 3le schon cinmal Tetnk ml Veostand [ ]
cachicn §
geaden Jeder lat cly Tell des Ganzen =3
Fit - stait - lelt | ]

027000 h

Kafte 8

/42 -4 -
Ni.
100, ﬁulhnq nninchcn wid st Liste T varlcgen)

Aul dicsco Klikchen sehca chac Relba vou Zeltschaliten und Blustricilen.
Wetche deser Zoltschriitca Rlvatdciicn hobon Ste bt betzicn balbca Jalu regotmadiy, Jd L. Jede Woche goloaent

Welche davon haben Ste bluliger gelasan, d. b stva alle 34 Tagei

Und welche davon nw sclicaes wd welchs berhanpt alchi}

TV Horcn und Schea
Goug

Bunic Nivstriesls

Wi wad Funk

Scin

(L -

iNd am Sounlag

Dic Zell

Spleged

tlldzeliung

Hegel -
midlg,

Wocke

pooooopoooD

Hauflger, Sellenet
alle
14 Tage

gopoopooDOOD
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I Weller mit 3ltiatiky
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TRAAT0 Siatistih - 1 - Kayle 1
: Wik
mit
Nr. Fiage | Antworl Rl
1
1, aul deh Sie noch v elnige slatlstl - |
whe Avgahen billen: : Ja f oot |
Resdizen Sic ¢lnen pidvaten Felelon-
|
. amahiuf) |20 Neln o
'} P
2. Besttzen Ric odee jemand bn Jhrem : Eln PKW Im Hausla B ©9
laushall =} ole ire: L
aushall einen oder melirere PKW 1 Zwel FKW 4 ltaushaht O
tch melue auch Fahrrenge, e Sie 1
Wamllg zor Verfiigeng habten, | et als zwel PKW Im FHaushall O
| Keln PKW im Itsnshalt fon]
RL
4 H-—T1
a. Sind Ste hler die hanshalll fuende ; " =
Peeson fifle Nansfraw), slso liw 1
Finkaulen, Kochen usw. zustindigy | 20 Nein O
] —_—
4. Sind Sic hles dey 1sushalsvorstandy s o
!
[ Meln [am ]
1
Sietlen Sle die folgenden Fragen bilte fin den Relrsglen wnd ] l
den laushaNivorstamd vl tisgen Ske de Antworlen in Je
entsprechemden K ¥schen efn, Refagier Hathalts- ‘
{el tand
wenn der Belragle gholchzeillg dJder Hausha Msvoestand §st {Zlelpenon) vort

{11, Frage 4) sietlenSle bitle diese Fragen nur der Zlelpesson
und Uherlragen die Antworlen auch gitlch in die emsprechen-
den K¥stchen [0r den Nausha Hsvorsiand |

LT

o

S [ ]

A Beteagten Minnlich [ ) [am |
] Haushaltsvorstamd Weiblich [ am ) [ }
/72
6, Welche Schule wurde Enld zU hesuchi, Yolksschule ohne ahgeschlossene
A Ich mieine, welclien Schulabschlug 1ehie oder Berulzansbiidung o | [ ]
haben Sle
volksichule nill abgeschlossener
1.eiwe oder Berubaushikdung | [
Mitielschule, Oberschule ohne
Haben § : ! !
aben Sle elne ahgeschlovene Lele Abflur, Fachichule, Handelsschule [ | | = )
odor Rernlsaushildung 3
Ahltng o= ] [ )
lchen S n
b Welchen Schulabschlu hal Jer Hochschule, Universii® O o

1mushaltsvocsland 7

Wenn Volkschule:

Hat des lisvshaltiverstaml elne slge-

schlussene Letue wiles Bernlsaushildung?

23/24

e o —— — T ———— i — —— e S — ——— — ]

021000kh
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TR/4920 Statisiik - 2 -
! Be fragter Hauthaly- [Wor
Nr. Frage : Aatwort (Zielpecson) vortand F:‘gc
]
1, { R
A Wie al1 sind Sled :
B Wie alt st der Haushalts - 1 | shre
voruand? : 25-208
'
8. Datl Ich [eagen, sind Sie ]
A tedig, vetheltater, verwhti- ) Ledig [ | (=)
wet oder geschleden/getrennt ]
lebends | Verhelratet o 3
War uifit zu? ) .
1 Verwitwat [ v ] O
» Und der Haushaltsvorstandy |
Wan ulfft suf tha zur : Geschleden / getrennt lebend [ ] (a0 ]
t
! 29/30
1
]
9. Welcher Religion odes |
A welcher Konlesstion gehoren : Evangetisch o [om)
$te a2 ) Katholisch o o
] Und der Hiawhalisvorstand) : Andere / heloe Konfession
]
! n/I2
[
4
10, Sind Sle bernbulnig: 1
A Wan von dieser Line wilft zu!: Is, voll berufnaug {ohne Lehtllnge) [ ] jom |
! 18, nur tellwetse becufslieig In fremdem
e 1 voregen: : Betrieb (ohne Lehnlinge) o o
Bltte beachten: 1
Lehriinge werden als In | 1a, nu teilwelse berufsuitig tn elgenem
Betufisusbl Idung beflnd - 1 Betrieb (ohne Lebxlinge) [ ] (]
lich betrachter, auch ]
wenn sle ganzisgs be- 1 Vorfibergehend arbeiulos (=] o]
schBfuigy sind! !
: Nefn, nicht berufitdtige Rentner,
] Pensionlite, lm Ruhestand fons | 0
L] Und der 1iaushaltsvorsiand? 4
] Heln, In Bernhaushildimg einschifefich
| Fachschulen [ gewerbliche Berufe
: wnd Lehrlinge o o
: Neln, in Schulsusbildung elnschileBlich
t Universitlt, Hochschute, Akademle [} [ }
: Meln, nicht berufsidtig, z.8, Hawfraven
l ohine Berufsswobung [} o
1
]
|
1
]
|
|
; 33/24
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WAV

Nr.

Frage

Antwort

sclagian
{clelpensun}

thamdia iy
vl

Welchen Beral uben S1e 2ur Lclll
au, biw, welchen del Waben !
Sie zubehad amgrubl b |

dhud dos Bausha g otstand §

Uctragles:

Vhasslialts vorstand;

berel des Belisgicn
dos Vlawbialiavod -
Mandes €l po gedan

akd oy aukicuzen )

Stchlung les hiagien '
Ianghaltsyuostamdes

W Jetrigen bow . deahier
ampeubicn ol

|
1
[
!
1
|
wile inughich nolieicn ]
|
1
|
|
|
i
|
|
i

I
I
I
i
I
1
'
1
]
|
i
I
[
!
I
I
|
|
|
|
1
!
|
I
I
|
|
|
I
|
l

*

L]

SLEUSTANUNGE
Klcingie Selbstbndigs (<. 8. Einzeladice
witl ki m Gewehdiln, diamdwerker)

Altthcre Seibstlodlge (2.6, Einzeihbadler
mit gropiesn Geschiift, lisupl verlictes)

Leditcre Sellnt dmdige (2,8, Eabrikboibiuci)
AMGES TELLVE

Avsliluende Angestellie (2.8, Kowlocist,
Verkduled)

Lualificlote Angedeliic (e, B, Suchbalicr,

Kanigice)

Leilende Angedeilie {.B. Ableilomgslclics,
Pruokutist, bugvotcwr, IHeekiog

hA MTE

1hleic Beande (s Obcockiclde chchl, )

we (bis Andsnn uid
by

hallae

Aaswiaed

{luheic Buande (ab Regicrungual ehuchb. g

ARUEITER
faudl landw letscha il liche Arbeilor)

Ungelerntc Arbeiter

Angelenic Arbenley
ewohobiche Vaoharbeiles

T histgualilicaedtc Fachanbeitcr

SEVHST A NTHOE LARDWINEE

Kicluc il wdcd Bhe,' 20 hhoigea}

Allere { 3 ha $u horgen bis walcq
2 hd B hbpgeEn)

Laollc (20 Ba B0 Murgei wing wicla)
NATIGE

licte Besule, selbstmlige Ahadeadher
Ju Begulsaushilduny

Nicht henubtang i st wic berulst iy

gernon

00

opoao oo 0

D

0

0O

0o

o

00D

pooo

0

0

00
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' g
(T8 Frage : Antwort o
- - T
12 Habca Sie i inrem Besul  oder awch ] 13
clucaaunlich & ¥, in caitativen Ver | " o
ciniguugen, peaavaten butialiven, &M'l
Wllcgiuppen o, N, il geswmbhciilickes § Hein ©
wind sustaicn Problenecs v tunl (™ u.
' —
1
1, Und umt webclie UBigheit handcH on 1 A Serwithche Tauyghcit
sk dabehd ]
Lehpritigkelt tn Sclulem, Hochschulen,
%
Sages S ¢ mu bidle avhand disxt | Fachhockichulea unw, o
th"_ E Lehaustighedt im Bercich dor Erwactacncn®
- Bibduag (. B, Volluhockschiske o
Liske 2 vorlegenl [} = slc)
Mehlachue noug : Aszsbacuic o
maghhl § Michi- Mztliche Held: oder sumiige Gesind-
| dctubecuie (2. 5. Kisnkcuplicge, Hobaininc,
|  Oakophde, Mawseur, Apothckes ww, ) (=]
l Sozialachelt, woziabe Dicnste, Boralung o }
b Somitige becufliche Taighett, die it
i gesuadhcltliches oder wiizlen Problicnien
{ = tan hat a
: 4 1y
| itipsive, Sclnthilfs, wiv,
|
] Stiagbetl in det bl cu Wukilslutaplicys,
| kisckiich veganisicric Gruppen, ahalichs
| PP
= Veibinden wnd Veicinca (]
| MK abeit ls peivaten nitiativen, Scitnhille-
1 gruppen. wiw. {u=]
: Sonuige chienamitiche Taughelt, Privat”
| inltistly  Sclbsthitic wsw. dic il gesund-
i “hllllch wer wzlalen Problemca Zu lun hat a
1
L3
M, I webcher Brauche s Ste 13tgS Baugewerbe/Beigbau/ Sledne /Liden/ Enncrgic 0
waicw 3be zubebzl M8ligh Che < Industste =
Holz/Papice/ Tentil o ]
Ehan- wnd Motall/ Stabl/ Mawchincn a
Ebcharotcchath [ws ]
[H]
| Land~ und Funtwirncheit/Natsuugs” wid
b Geunlsmitict (==
Hande 1/ Vechelit/ Dot le stungcu o
Organbistionco/ Bchdeden [ a )
Sunstlges, wid Twar:
[ow]

[
-

i
|
|
|
| Nie berufstilig geweseu
i
|
|
I

p2T00GES




TR/4940 Statistik - § - Kanle |
Waign
N, Frage Antwort Voo
15. Wie viete Erwerbsi Mige beschfifgt bls ® Peschifiigte [ ]
etwa der Belrleh (die Fitia, Hehdrde,
u. A} in dem) Sie arhelten/zoletzt 10 bis 18 Reschitigre =
- gearheilel hahent 20his 49 Reschiliigte o
50 Ms 99 Beschif Igte jam}
100 bis 199 Beschilligte o )
200 bis 499 Beschllitigle o
H90 his 599 Reschiltige [}
600 his 999 Beschifligte (o ]
1. 000 bis 1599 Beschifigte | = ]
2,000 bis 4.999 PeschMligie  u |
a2/ 5.000 wnd mehe BeschMiiigie O
16, Wiz iniichiten nun witten, wieviel A FUr den Weg zot Arbeitsst Mte /petileh/
Zell Sle am einem noemalen Werklag, Aushiidungssi Jite hendllge kch im
also von Monlag bis Freliag, i Durchchnitt, ..
Arbell umd andere nolwendige T3lig- Minulen
keften benitigen.
R Uinweg
Bitte sagen Sle es mir anhand dieser
Liste, Helinweg
B Melne 13gliche Arheliszelt hetrigl
{Hautitauen bile schitzen)
Stamden
Bel Personen in Ausblldung, —

Schul« bzw. Studienzell
chnschlletlich Arheit zuhanse
Iu Kategorle 8 elidragen,

kel fteninern: Wenn ketne
Telizeltarbell, ouy Kate-
gotle C susiilien

C Fis andere nolwendige THighelten,
31z {oe mich kelne Freizelt vind,
hendtige ich, .,

Stunden
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Nr. Frage : Antwort it
\
17, wie vielt Pessonen in Ihwem llaushall 1
haben ein elgeney regelminiges Ein- |
hommen liber DM 100, -- monatiich ¥ : Personen
Das heift: Wie viele Perwonen ver- ] )
dienen selbst oder haben ein Eln- |
komiten sus Repten, Penslonen, 1
Minsten und dergleichen? : 54
18, Weon Sie elnmal slles zusammen= ! Frage 18 Frage 18
rechnen: Wie hoch (st dann etwa das [ Einkommen ! Hleibt Uheig
monatliche Netio-Einkommen, das :
Sle slle zusamimen haben, nach
N 1 200
Abzug der Stevern und der Sodal- } A bis wnter DM = «Q
wetticherung d ] L] 200 bls unler 400 DM [} | [ |
| 400 Bls unt 50 D
Welche Gruppe dieser Liste trdfft-zur | < s unter 600 DM o 1 o
{0 800 bis wnier 800 DM o | : [om )
Lisie 4 vorlegen und bis : E BOO bis vhter 1,000 DM [ o=} l [am ]
Feage 19 lMegentasien| { F  1.00° bls unier 1,250 BM O i O
wenn Sle durch Nachfisgen | 1
“elne Angabe” erhalten, | G 1.250 bl unter 1.500 DM ] 1 o
I
schizen Sie bilte selbd | | M 1,500 bis unier 1,750 OM s T T
1
| er 2,000 DM o
19.{  Wievicl blelbt Waig, weanSte dle | ) 1.750 bls wnler 2,000 o
monatliche Mete und die Helzkosten ) K 2.000 bis unter 2.250 DM (=) | (o ]
i llwe Wolinung davon sbziehen? 1 L 72.250 bls unter 2,500 DM o : o
| M 2.500 bis unter 3.000 DM O : D
: N 3,000 DM und mehs [ | i (]
1 |
| Spontane Anworl (o= |
: Schitzung des Befragien [} !
| Schitzung des Interviewers O I
| 55/58
}
20, wie viele Perionen leben stindlg l 23
tn hrern Hswlalty i 1 Person D
' 21
i 51 Personen
}
2).] Und wlevi¢l Personen davon sind !
14 Jahee oder Nltert | Personen
1
|
| sa
|
¢
!
1
|
|
|
|
J
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Ni. Frayu : Antwort -
RN ——— e ;
]
we, Wi Wilon sich alle Pehuncu, Sie i WelbMeh sBalick
ac ihist clusu.n:lhuul. Ju e s Haw - ]
badt aul I Klder upice b jaka
" sagtn Sk ok bille die Zalih anhaied :
diset Lisie wd sugen Sk oty glelch Kindes vour | - 2 Jalucn
duzu, welches Gesbibecht Slese 1
rennonch habca, i Kiodes von 3 - 5 Jaduch
i
ol i -
[ Piste & vurlegent l 1 Kiuwdes von 6 - @ faluen —_— ———
| Kisder von 10 = )4 jalacs
|
i Klnder/Erwschscne von 15-18 Jadsen
{ Erwaginene vua 19 - 24 Jlice
: Erwaclaene vun 2 = 39 jalecn
: Eiwachscue von 40 - 58 Jabaca
1
1 Erwachsene von 60 - T4 Jalwcs
| [ ——
| Erwachsene BHer abs T4 Jahic
| 900
S S — t
2g, | Wounen Sie mies 2 mcte er 4 Zw Mcte/Untcralcte a
die Wolnwny biw, day flaus i i -
Figentum 3 i 10 geatuin Q
—_— IR i —
24, wWelche ot ulgenden Roune gibl &3 Wohi et [aa ]
e Mabisaug bos, i e dlaus) : Woli-S chilatzhmes o
—v:ug.ni.:ﬁ Litie vorlesen I:I | Edzinmer, Eddicle a
’ - : Schiladeb ey o
| Kluderzh ey o }
|
| Adbeltazd i a
l GRatezd st (o ]
| Ba dod wwsner a
: Scpuraies Wi [ ]
: Scparale Dasche O
l Kochubahe, Kochecks, die nicht vou
i den Wolinung abyoscant L a
i Klelue Kliche, Kochiiche ]
| Grose Kikche mh Edplatz [m=
] Hawns [0¢ Froizelt, [hobbys wink Partys c
|
i Sauna [ ]
: Swimniugpool, S chwismbad (o ]
|
|
|
| ayee
|
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Nr. Fuoage i Anlwaort Kol
1
1
25.[  Wic vicle Wolut bunse bat lhss ]
Wuhuung/il Haus (olhise B3d, WC, ]
Flag, Kiche umd Abstelbauwim) = Woha by me
1
Bel Unicsnidele aa [}
clgeuc Wohivwdume ) '
ta
| [ ]
26. | 1t die Grote dicier Wohaung/dlasect : Zulyledenitellend
Hauses clgemlich suftiedemislicad,
wler bMieu Sic Meber clac grofere : Liebes gratese Wohouig ©
wlcs cluc kicinere Woknung } | 14 Ueher kicincic Wohaung O
! —
2. Welche der {ulgeinken Gedlte sum = Kanda-/MukeNrainer (Expander, Spliaden,
Teluunca und sich 11t au halien | Mhaliche GerMe) a
g1k s dn Duer Wolwung bzw, In ] Henteln o
Hacm Hausi i
: Bonbline (o
e -
: Sprosscawand [ ]
i Toamatie [
: Budarges B [
l Trimmiaiwiad, Helmtslner [}
| tHelnuonns, Hohensannc et
: Solarium a
= Massageger Me jm}
: Somdtiges, und zwar:
)
“ml davon [om |
8, Habow She Zugaog xu clacm pilvalen, la
utchi tin die Offcutbiclhheit zuglag- peln o

lichen Gasten, den Sic Tae Bvelzelt~
sucche il 2on hiiucu, Glet WO HaE
auch Klsics spie e laswh hana

[§)
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T Wase
Nr. Frage : Antwort -
!
J
29. Wie stack Ist Iu Theer Wohnung /ibiesn Sehw stark [ ]
Haws Im Regelfall die Beciotrdehl(- Statk O
gong durch £ m von sutien: I
B : Wenlger slzrk [ ]
: T:'::I“*‘ : [Werhaupt kein Lim [m ]
b L
. wenigee satk, odetr ]
. gl o8 hecdanpt kelnen Lame | 18
| ]
0. |
Fragen 30 - 23 bitte i Einfa millenhain o
lnlocmel] elviragen: | Tlelgeschod/Erdgeschod [
1
| 1. Etage [ |
v wekchem Slockwerk keht der | 2. Etage o
Beleagie I
. | 3. Etage (e ]
|
19 4. Etage wnd hoher o
1 S—
an, 15l it Haus eln Anfaug vorhsndeny : n o
: " Meln =]
t —
az. Welchem Hanslyp Ist das Hauy | llochhaus, groBer Wohnhlock (mm ]
d
Fuznordnen? : Mehefs miltenhavs o
| 2 Zwel- und Einfamilienhaus [mm ]
| .
T
a4,  Wo sieht das Hsus? ] Dotf [
l: Lindliche Gegend, aufethzlb gelegen a
i Kletmtadt (=]
: Stadlrandgeblet, Vorod [ ]
: Neubausiedlung, Saleliitensiadl o
{ Villenvoron )
i , Innecst Kitlscher Beceich, 1 dt 5
P
/| ———
)
. : Befragler it - mianlich (o }
: : it
ACHTUNG IN : welblich o ldrn
m
Linbedingt hier nochnals I Hausha ltsvorstand o 1.
elnhagent N
Darl auf kelnen Fadl vn- ; nicht 1laushaltsvoriand — -
|
1
|
]
|
1
[
i
i
|

ausgeith hlelben!
Wichtig e CDC-Lesrs-
kontrolle !
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Katle 1

Nr.

Il - 15 16 - 18
Liden~Nr. Lid, Wi, Abrechnungt-Nummer
Ont Datom

Ich bestMiige die karrekle Durchithrung des Inderviews

Unterschrilt des Interviewers
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