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VORWORT

Vorwort

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklirung (BZgA) flihrt. Mafinah-
men im Bereich der Gesundheitsbildung und praktischen Gesundheitserzie-
hung durch. Diese MaBnahmen haben zum Ziel, das gesundheitsgerechte
Verhalten des Einzelnen zu férdern, die Voraussetzungen hierfir zu ver-
pessern und die Widerstandskraft gegen gesundheitsgefihrdendes Verhal-

ten zu verstirken.

Ziele,. Konzeption und Methoden dieser Arbeit im primérpriventiven und
sekundirpriventiven Bereich miissen sténdig iberprift und weiterentwik-
kelt werden. Bei der Planung, Durchfithrung und Bewertung der Mafgnah-

men stellen sich drei Kernfragen:

1. 1In welchen Bereichen, in Bezug auf welches Verhalten und in Bezug

auf welche Risikofaktoren sind Mafinahmen erforderlich? '

2. Welche Magfnahmentypen und Vermittlungsstrategien sind hierfiir ge-

eignet und erfolgversprechend?

3.  Welchen tatsichlichen Erfolg haben durchgefithrte Mafnahmen? Wie
sind sie hinsichtlich ihrer Wirksamkeit zu beurteilen und wie sind sie

zu verbessern?

Zur Beantwortung dieser Fragen fithrt die BZgA in systematischer und kon-
tinuierlicher Form Erfolgskontrollen durch. Die Untersuchung "Effizienz-
kontrolle von Mafinahmen der BZgA' (Jahreserfolgskontrolle} nimmt hier-

bei eine zentrale Rolle ein.

Der Hauptakzent liegt auf den Fragenkomplexen 2 und 3. Durch die sach-
lich notwendige Erhebung von Daten zu Gesundheitszustand, gesundheits-
relevantem Verhalten, Einstellungen, Wissen und anderen verhaltensrele-

vanten EinfluBfaktoren wird jedoch auch der Fragenkomplex 1 berihrt.
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VORWORT

1)

Diese Reprisentativuntersuchung wird seit dem Jahre 1975 durchgefiihrt.
\ Seit der Systematisierung der Erhebungstatbestédnde und Methoden im Jahr
1977 wurde auch der Aspekt des L'a'.ngsschnittvergleichesz)verst'ai.rkt beriick-
sichtigt, um Entwicklungstrends und den Wandel im Eeld der Gesundheits-

bildung sichtbar machen zu kdnnen,

Der vorliegende Teilbericht prdsentiert einen Ausschnitt aus der Gesami-
heit der erhobenen Daten. Funktion dieser Zusammenstellung ist nicht die
erschépfende Berichterstattung, wie dies bei Erfolgskontrollen zu spezifi-
schen Maf@nahmen der Fall ist. Das Anliegen ist vielmehr, einen ersten

Einblick in das verfiighare Material zu geben und die Daten so fir die Pra-

xis verfiigbar zu machen.

Die Gesamtheit des verfiigbaren Materials einschliefilich der Daten aus den
Vorjahren ist einem Lexikon vergleichbar, Die Uberblicke geben eine erste
Orientierung. Bei konkreten und spezifischen-Fragen kénnen aus den Ein-

zelergebnissen Antworten ermittelt werden.

Da es unmdglich ist, alle méglichen Fragen in der Ergebnisdarstellung vor-
auszusehen, stehen alle Teilbinde sowie das Datenband fir entsprechende
Analysen zur Verfiigung. Die Abschnitte A und B geben eine Einfiihrung in

das Gesamtspektrum und die Handhabung des Materials.

1) Da die Untersuchung sich jeweils auf die Mafnahmen bzw. die Situation
des Vorjahres bezieht, wird im Titel das Bezugsjahr der Untersu-
chung aufgefithrt. Die im Friihjahr 1975 durchgeflihrte Untersuchung wird

dementsprechend als "Jahreserfolgskontrolle 1974" bezeichnet. Die vor-
liegende, im Frithjahr 1979 durchgefiihrte Untersuchung hat die Kurzbe-
zeichnung ''Jahreserfolgskontrolle 1978".

2} Der Begriff 'Lingsschnitt” wird hier fiir die Gegeniiberstellung von Er-
gebnissen identischer Fragen aus strukturgleichen Stichproben in unter-
schiedlichen Jahren verwendet.

h
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A, DIE UNTERSUCHUNG:
ZIELE, THEMEN, METHODEN

1. Die Ziele

Ausgehend von den im Vorwort angefithrten Kernfragen bei der Planung,
Durchfithrung und Bewertung von MaBnahmen im Bereich der Gesundheits-
bildung,' lassen sich folgende Teilziele der Jahreserfolgskontrolle benen-

nen:

1. Erfolgskontrolle einzelner Maflnahmen

Dieser Aspekt wird in zweierlei Hinsicht aufgegriffen. Fir bestimmte
Mag@nahmen werden Daten zur Wahrnehmung der Medien erhoben. Ins-
besondere aber geht es darum, den aktuellen Zustand hinsichtlich Ver-
halten, Wissen und Einstellungen zu ermitteln. Hieran werden - auch
im Vergleich zu Erhebungen in Vorperioden - Verinderungen, Ent-
‘wicklungen und Bewegungen erkennbar (z.B. Ver#nderung der Raucher-

anteile in der Bevélkerung, Einstellungen zum Rauchen usw. ).

2. Planungshilfe fir laufende Aktionen

Exemplarisch kann diese Funktion am Beispiel der seit dem Friihjahr
1978 laufenden Nichtraucherkurse dargestellt werden. In die vorliegen-
de Untersuchung wurde eine Schitzung fiir das mogliche Teilnehmer-

potential und dessen Struktur eingeschlossen,

3. Bereitstellung von Informationen fiir die Jahresplanung

In einzelnen Schwerpunktbereichen sollen Entwicklungen und neue Trends
beobachtet und méglichst frithzeitig erkannt werden. Die hier erhobe-
nen Basisdaten zu Zielgruppengrdfen und Voraussetzungen fir gesund-
heitsbildende MafBnahmen kdnnen im Rahmen der Jahresplanung der

BZgA Verwendung finden.
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A. DIE UNTERSUCHUNG:
ZIELE, THEMEN, METHODEN

4, Bearbeitung grundlegender Fragen zu Strategien,

Medien und Zielgruppen

Die Untersuchung fir sich und in Verbindung mit den vorangegangenen
Studien bietet.ein Datenreservoir, aus dem bestimmte Grundfragen be-
antwortbar werden. So kann z.B. eire ibergreifende Analyse zur Bro-
schiirenwahrnehmung erkennbar machen, welche Telilgruppen der Be-
vilkerung durch das bisherige Broschiirenspektrum erreicht bzw. nicht
erreicht werden. Ein anderes Beispiel: Das Nachverfolgen der Ant-
worten dlterer Menschen iiber alle Ergebnisbereiche hinweg ermog-
licht eine gesonderte Bestandsaufnahme dieser Bevdlkerungsgruppe

im Vergleich zur Gesamtbevdlkerung.

Der Bezug auf grundlegende Aufgaben und aktuelle Mafnahmen der BZgA
bildet einen wichtigen ''Filter" fiir die Auswahl der Erhebungstatbesténde.
Andererséits kann - wegen der Breite des Aufgabenspektrums der BZgA -
festgestellt werden, da@ diese Datenbasis fiir nahezu alle im Bereich der

Gesundheitsbildung tétigen Institutionen von Relevanz ist.

Die Aufgliederung des Datenmaterials in iberschaubare Teilbdnde soll die

Nutzung des Materials fiir die Praxis der Gesundheitsbildung erleichtern.
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2. Das Untersuchungskonzept

2.1 Ausrichtung auf Schwerpunkte der Gesundheitsbildung

Die quantitative Breite und inhaltliche Komplexitit gesundheitsrelevanter
Daten ist in einer einzigen Untersuchung nicht abzudecken. Andererseits
ist es aus sachlichen und Skonomischen Griinden nicht machbar, aufwendi-
ge Spezialuntersuchungen zu jedem interessierenden Thema durchzufiihren,
Ein weiterer gravierender Nachteil von Spezialuntersuchungen: Die zwei-
fellos vorhandenen Verkniipfungen zwischen einzelnen Verhaltensfeldern
kdnnen nicht untersucht werden. Auch sind diese aus Skonomischen Griin-
den nicht in ganzer Breite periodisch wiederholbar, wie es in vielen Fal-

len angebracht wire.

Die Untersuchungsreihe "Jahreserfolgskontrolle' hat nach den eigenstén-

digen Untersuchungszielen die Funktion, Bindeglied zwischen der Gesamt-
heit der in der BZgA durchgefiihrten oder verfiigbaren Untersuchungén zu

sein (\}gl. Punkt 2. 2) und eine kontinuierliche Beobachtung in méglichst

vielen Schwerpunktbereichen zu erlauben.

Dazu werden Indikatoren zu Verhalten, Wissen, Einstellungen, Information
und Kommunikation sowie zu wichtigen Zustandsmerkmalen erhoben (siehe

Abbildung}.

Welche Indikatoren dies im Einzelfall sind, wird im Rahmen der Vorpla-

nung nach folgenden Kriterien entschieden:

¢ Grad der Abdeckung durch andere Untersuchungen:
Wenn zu einem Thema grundlegende und/oder periodis‘che Untersu- #
chungen der BZgA oder anderer Institutionen vorliegen, werden le-

diglich einzelne '"Beobachtungsindikatoren' eingesetzt (z. B. Freizeit). l

I — E—
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e Ubereinstimmung mit dem aktuellen Informations-
bedarf der BZgA: Bereiche, in denen erhohter oder spezifi-
scher Informationsbedarf vorliegt, sind stirker bzw. intensiver re-

priasentiert.

¢ Abstimmung von vorangegangenen Jahreserfolgs- r

kontrollen: Von vielen Daten und Merkmalen ist bekannt, dafl

sie sich nur mittelfristig in fiir Mafinahmen der Gesundheitsbildung
relevanter Weise verindern. Hier ist ein kurzfristiges Wiederauf-
greifen nicht zwingend erforderlich. Der Bereich Ernshrung z.B.
wurde in den Vorjahren intensiver als in dieser Untersuchung be-
riicksichtigt. Die "alten'' Daten behalten aber dennoch ihre Giiltig-

keit und Relevanz fiir aktuelle Mafinahmen.
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Die Verbindung zu anderen Untersuchungen der BZgA ist durch das "Ver-
zeichnis der abgeschlossenen Studien und Untersuchungen' sowie in Teil-

bereichen iiber vorhandene Sekundiranalysen hergestellt.

Die Verbindung zu den vorangegangenen Jahreserfolgskontrollen ist aus

der Synopse der Erhebungstatbestinde in Punkt 3 erkennbar.

2.2 Verkniipfung mit anderen Untersuchungen der BZgA

Verkniipfungen der vorliegenden Daten mit anderen Untersuchungen sind in

mehreren Beziehungen mdéglich:

1. Verkniipfungen mit vorangegangenen Jahreserfolgskontrollen: Diese

Moglichkeit wird im Folgeabschnitt niher erliutert,

2. Verknipfungen mit bereits vorliegenden Untersuchungen: Im Beispiel
des Bereiches Rauchen liegt der BZgA eine Reihe von fundierten Ana-
lysen zu Motivationen, Verhaltensmustern, sozialen und psychologi-
schen A spekten usw, vor, Qiese Ergebnisse sind zum grofBen Teil auf
die hier ermittelten Daten beziehbar. So gibt es z.B. gute Analysen
des habitualisierten Rauchens, in der Jahreserfolgskontrolle erkenn-

bar tiber den Indikator Rauchintensitit.

3. Verkniipfungen mit laufenden Erfolgskontrollen: Aus der vorliegenden
Untersuchung sind z.B. Gesamtpotentiale und Bereitschaftspotentiale
fiir die von der BZgA durchgefiihrten Nichtraucherkurse zu ermitteln;
gleichfalls deren Strukturmerkmale. Durch die Erhebung der gleichen

Strukturmerkmale in der Erfolgskontrolle dieser Mafinahme ist ein di-

rekter Vergleich méglich (Strukturvergleich, Ausschépfung, Bedarfs-

und Streuplanung usw. ).

s ——— —
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In der Schemaskizze sind diese Moglichkeiten exemplarisch angedeutet.

~

Maglichkeiten der Verkniipfung mit anderen Untersuchungen der BZgA

SEKUNDARANALYSEN| | pranuncy | |PATEN DER JAHRES-| [ pranuncy bﬂF&ggﬁ%ﬁ;ﬁng
RAUCHEN USW. VERGLEI- ERFOLGSKONTROLL YERGLEI- WOHNUNGSK URSE
CHENDE CHENDE
r ANALYSEN * ANALYSEN F
e Langfristige Ent- * z.B. Bereich Rauchen i o Rauchintensitat
wicklungstrends 1. VERHALTEN Bisher erreich- | YOTM*F
e Differenzierte Ver- e Raucheranieile tes Potential » Erfolg nach dem
haltensmuster e Erkldrung ¢ Rauchintensitit Kurs
» Soziale und psycho- L;l::!gver“e' __‘._I_IS_\'V_' _____________ Struktur - ® USW,
;{’glsﬁzﬁ Nutzen des| o itative  |2. WISSEN/EINSTEL- Au"ses:il;‘l?:n .
auchens Befunde filr LUNGEN plung | ¢
e Entgtehung des Mafinahmen- » Bekanntheit von :
Verhaltens plan Entwihnungsme- Gesamtpotential o
o Motivationen e Benennung ) thoden o
von For- e Bereitschaft zur
e Gesundheitliche schungs - Teilnahme an Ent- :
Aspekte liscken wahnungskursen .
. * usw.
3 usw. N e aaha LR LR S R *
. .
. .
] ‘.
3, ZUSTANDSMERK - *
MALE VON PER- |} Bedarfs-und |°
50N UND UMWELT Streuplan .
o Demografische {1e Demografische
Struktur Faktische Struktur
e Regionale Vertei- ||Bedarfsdeckung||e Regionale Vertei-
lung lung
_ e Ortsgrifen usw, e Ortsgréfien usw.

2.3 Liangsschnittvergleich

Der Begriff Lingsschnitt wird hier fiir die Gegeniiberstellung von Ergeb-
nissen identischer Fragen aus strukturgleichen Stichproben in unterschied-
lichen Jahren verwendet. In Teil B ("'Zur Handhabung des Datenbandes'’)
wird der Aufbau der schon in dieser ersten Datenprisentation enthaltenen

Lingsschnitte erliutert.
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Damit sind die Méglichkeiten selbstverstidndlich noch nicht erschopft. Auf

der folgenden Seite ist beispielhaft dargestellt, wie - ohne Zuhilfenahme
von EDV-Analysen - aus den vorliegenden Tabellenbdnden beliebige Uber-
sichten manuell erstellt werden kénnen. Ziele dieser beispielhaften Zu-

sammenstellung waren:

e Darstellung der Entwicklung der Raucher- und Zigarettenraucher-

anteile von 13875 bis 1979.1)

e Differenzierung dieser Ergebnisse nach dem Merkmal Geschlecht.

e Ausweis der Zigarettenraucheranteile in unterschiedlichen Alters-

gruppen bei Minnern und Frauen,

e Ausweis von "Gelegenheitsrauchern' (bis zu 5 Zigaretten pro Tag)

und "'starken Gewohnheitsrauchern' (iber 20 Zigarettéd pro Tag).

Zur Erstellung dieser Tabelle wurden nur die Tabellenbédnde der jeweiligen
Erfolgskontrolle sowie - weil einige Altersgruppen anders als im Tabellen-
band zusammenzufassen waren - eine Tischrechenmaschine zur Neuprozen-

tuierung benstigt., Zeitaufwand: ca. 2 Stunden.

Erkenntnisse aus dieser Zusammenstellung: Der tendenzielle Anstieg des
Anteils der Zigarettenraucher ist insbesondere auf die Vergréflierung der
Gruppe rauchender Frauen (1975: 23%; 1979: 28%) zuriickzufiihren. Auch
der bei Frauen feststellbare Anteil starker Gewohnheitsraucherinnen stieg
relativ (1975: 26%; 1979: 30%) und absolut, weil sich die Basiszahl rauchen-

der Frauen stark vergréflerte.

1) Wie schon erwihnt liegt der Befragungszeitpunkt fiir eine Jahreserfolgs-
kontrolle immer im Frithjahr des Folgejahres, d.h. die Befragungen der
Jahreserfolgskontrolle fanden im Mirz 1979 statt.
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RAUCHERANTEILE N DER GESAMTBEVOLKERUNG

Lasebeispiel:

“ " Manner-Alter Frauven-Alter
Ges. | ° ‘2- Frauen| 14-29 30-319 40-49 350-3% 60 J. §14-29 30-39 40-49 50-53% 50 J.
ne Jahre Jahre Jahre Jahre u, ilterj Jahre Jahre Jahre Jahre a.ilteq
T % T T % T i) % i) T kK bl

1978
¢ RAUCHER 38 | 48 23
¢ ZIGARETTEN-

RAUCHER 31 41 23 30 43 39 $3 26 40 30 22 17 T
+ KONSUM BIS ZU 5

ZIGARETTEN

PRO TAG 17 11 26
« XONSUM UBER 20 '

ZIGARETTEN ’ .

PRO TAG 2 32 26
1977
+ RAUCHER 15 43 25
s ZIGARETTEN-

RAUCEER 33 43 25 32 45 47 38 14 43 30 2t 23 T
o KONSUM BIS ZU §

ZIGARETTEN R

PRO TAG 18] 14 28
« KONSUM CBER 20

ZIGARETTEN

PRO TAG 39 4§ 30
1875
s RAUCEER a7 3 28 '
s ZIGARETTEN-

RAUCHER 34 41 28 45 43 40 42 23 5 41 19 21 12

....... timesavasmmsmradecsecrebarssracancadroccoccsucsssossenenannsmmnmrmrietasaaccmmcaeccmamcmcmacm—enna

» KONSUM BIS ZU §

ZIGARETTEN

PRO TAG 21 12 39
« KONSUM UBER 20

ZIGARETTEN

PRO TAG 38 43 o
ANMERKUNGEN: 1. Grundgesamtheit : Erwachsene Bevdlkerung ab 14 Jahre

2. Stichprobe : N = 2000 iDie Erhedung fand jeweils im Frihjahr st

. "Raucher’ achliedt auch Zigarren, Pleile usw. 2in

. Die Prozentuierung der Konsummenge eriolgie aul der Basis Zigarettenraucher.
1973 rauchten 17% aller Zigarettenraucher 5is zu 3 Zigareusn pro Tag
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Der Blick auf die Altersverteilung zeigt eine relativ konstante Verteilungs-

form bei Mannern (Maximum jeweils in der Altersgruppe 14-29 Jahre; star-
ker Abbruch ab 60 Jahren) und eine Verinderung der Verteilungsform bei

Frauen (starke Erhshung auch in der Gruppe der 30-39jdhrigen).

Verkniipfung mit anderen Untersuchungen der BZgA: In der reprisentati-
ven Studie "Schiiler und Gesundheit' wurde Anfang der siebziger Jahre er-
mittelt, daB dér Anteil rauchender Midchen mit dem der Jungen nahezu
gleichgezogen hatte. Diese Gruppe ''wichst in die Verteilung hinein'', denn
wie in der Sekundiranalyse ''Zur Ersetzbarkeit von Motiven in verschie-
denen Bereichen' (1978) festgestellt, wird friih habitualisiertes Rauchen

beim Ubergang ins Erwachsenenalter meist beibehalten.

Dieses vereinfachte Erklarungsbeispiel soll verdeutlichen, da@ und wie

Langsschnittvergleiche, evtl. erginzt durch den Bezug auf andere vorlie-
gende Untersuchungen, mit geringem Leseaufwand wichtige Erkenntnisse
bzw. Hypothesen ergeben kénnen. In diesem Beispielfall: Der Anteil rau-
chender Frauen wird ohne Intervention im Kindes- und Jugendalter in den

kommenden 5-10 Jahren aller Voraussicht nach weiterhin stark zunehmen.
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3. Themen der Untersuchung

3.1 Gesamtiiberblick

Welche Fragen bzw. Erhebungstatbestinde in der diesjihrigen Untersuchung
enthalten sind, ist dem Fragebogen (Teil E) zu entnehmen. Dieser Frage-
bogen konnte aus methodischen Griinden (Linge, Belastbarkeit der Befrag-
ten) natiirlich nicht alle pro Themenschwerpunkt interessierenden Fragen
und Erhebungstatbestdnde umfassen. Mit Prioritit wurden pro Themen-

schwerpunkt Fragen aufgenommen,

+

e die zur Beobachtung moglicher kurzfristiger Veridnderungen in je-
der Jahreserfolgskontrolle zu erheben sind (z. B. Raucheranteile,

Rauchverhalten);

e die als mogliche Analysekriterien immer verfiigbar sein missen

{Zustandsmerkmale von Person und Umwelt);

e die aus aktuellem Anlafl einzubeziehen waren {(Verkniipfung mit lau-

fenden Kampagnen, Daten fiir die Planung usw.).

Erginzende Daten aus den Vorjahren, die sich mit Sicherheit bzw. hoher
Wahrscheinlichkeit nicht oder nicht ma@geblich verindert haben, z&hlen
aber auch zu dem dem Leser verfiigharen Datenbestand, so z. B. Wissen iiber
gesunde Ernghrung, Verwendung von ""Hausmitteln', Erziehungsziele von

Eltern usw,

Die Synopse auf den folgenden Seiten gibt einen Uberblick iber die aus ¢
Untersuchungen verfiigbaren Informationen. Daraus wird gleichfalls erkenn-
bar, wo und in welchen Zeitintervallen Jahresvergleiche méglich sind. Teils

sind diese erstmals auch im Datenteil integriert.




- XIII -

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga

S

18978

— e ]

A. DIE UNTERSUCHUNG:
ZIELE, THEMEN, METHODEN

THEMA TYP ERHEBUNGST'ATBEST.-&ND 1974 1975 1976 1978
Bewult gesundheitsgerechtes Varhalten . . . .
VERHALTEN Bewult gesundheitaschiddliches Verhal- . .
ten
Arztbesuche in den letzten 3 Monaten . .
Meinungen und Einsteilungen u Themen
mit Gesundheitsbezug * * * *
Subjektive Mdgilchkeitan zur Vorsorge vor
GESUNDHEIT | WiSSEN/ unterschiedlichen gesundheitiichen Be- » .
ALLGEMEIN | EINSTELLUNGEN schwerden
Subjektiver Gesundheitszustand . . . .
Achten auf die migene Gesundheit ] . (] L]
Angst vor seelischen und kdrzerlichen Be-
N c o s . . 3 - * L] [ ]
aintrdchtigungen in der Zukunit
interesse und Wanrneamung gesundheiis-
bezogener [nformationen * * * ¢
INFORMATION/ Bekaantreit und Nutzuag von 3ZgA-Mediea
KOMMUNIKATION | (Broschiren, Symboie, Plakate, Anzeigen)| ° * * *
Bexanntheit und. Nutzung von verschiedanen
Beratungsstellen .
! iti i P -
2 USTANDS- S:elastung durch unterscihiedliche Proble R .
MERKMALE
Gesundheitiiche Beschwerden . . L3 .
Mitgliedschaft in Vereinen, Clubs . .
. Teilnahme an Weiterbildungsveranstal-
VERHALTEN fungen . .
Freizeitverhalien . )
Beruflicher/privater Kontakt mit gesund-
heitlichen Proolemen * ¢
. Subjektiv geniigend und befriedigende
WISSEN/ Freizeitgestaltung * * * *
FREIZETT EINSTELLUNGEN .
B Bedirfnisse nach Anderungen .
INFORMATION/ N
KOMM UNIKATION Quellen ftir Freineiranregungen .
Anzanl {reier Stunden pro Tag .
ZUSTANDS- Zait fir Arbeit und andere notwendige
MERKMALE Tatigkeiten an Weritagen .
Uriaub im letzten Jahr .
YERHAL TEN Beweg’ungsx"eict.xe Titigkeiten an Werk- o R o
:agen oder Wochenenden
BEWEGUNG Meinungena und Einstellungen zu Aus- -
WISSEN/ sagen mit Bezug tur Bewegung
EINSTELLUNGEN N . ;
Subjektiv ausreichende Beweguag in
Arbeit und Freizeit *
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THEMA

TYP

ERHEBUNGSTATBESTAND

1974 1975 1976

1973

ZR

A

AHRUNG

YERHALTEN

Teilnahme an Gemeinschaltsverpflegung
Hiutigkeit des Wiegens

Persdoliche Erfahrung und Erfolge mit
Vorgehensweisen zur Verminderung vono
Thergeawiche

Achten auf Kalorienangaben

L
* .

L]

SLLUNGEY

. Beurteilung der Gemeinschaltsverpilegung

Subjektiv richtige Meage Nahrungszufurr
Gaachgtzee tigliche Kalorienzutunr

Subjekriv ricatige Zufuar an Grundstolfan
der Zraghrung

Jareitscnadt ur Gewichrtsabnanm

Zareizschait zur Telnanme an

Varminderung des UDergewichias

Sekannrhei: von Yorgehenswaisan tur W
minderung jes Lhargew

Rakanameir von verscaiedenen Grindsiel-
‘an mensgcniicner Zrm

Wissen iber Folgen von Ubergewicn:

Zustimmung 3u Aussagen zum Thema Er-

- adhrung

Achten beim Zinkauf von Labensmiiteln

ZUSTANDS-
MERKMALE

Koérpergewicht
Kérpergrodae
Art und Anzan! Mahizeiten an Werktagen

RAUCHEN

VERHALTEN

Art und Haufigkeit des Tabakwarenkon-
sums (Raucher, irihere Raucher)

Rauch innalieren? (frithere Raucher
und Raucher)

Art der Raucheprentwonnung {frihere
Raucher}

Anzahl Zigaretten oro Tag (Raucher)

Versuche, das Rauchen auifzuhdren
{Zahl, Dauer!

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Grinde fiir Rauchaufgabe

Wunsch, mit dem Rauchen aufzuhdren
Subj. 3chwere der Zigaretteamarke
Subj. Beeintrichiigung durch Rauchen

Bekanntheit von Nikotin- und Kondensat-
werien

Bekannthei: von Rauchentwihnungsme-
thoden

Sereitschaft zur Teilnahme an Ent-
wohnungskursen

Mainungen zu Raucaversoten in der
) T . L
Otfentlicnkeit

|
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THEMA

TYFP

ERHEBUNGSTATBESTAND

1374

1975 1976 1378

RAUCHEN

ZUSTANDS-
MERKMALE

Zigarsttenmarke

Alter bei Rauchbeginn

Subj. Schweregrad der eigenen Marke
Anzahl Raucher im Haushalt
Hiufigkeit passiven Rauchens

. ALKQHOL

YERHALTEN

Haufigkeit und Menge des persénlichen
Alkoholkonsums (Bier, Wein, 3piri-
uoesen)

Situationen mit Alkoholgenud
Sitzationen mit dbermidigem Aixonoi-
genui

Tiahalten von Vorsdizen, den 2:genen
Alkoholkoasum zu verringern

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Schaweilenwer:s ir zesundheligsenzdi-
Jenden Alkoheikonsum

Kennwnis gesundheiziicher Scndden
ibermaifigen Alkonolkeasums

Subj. Tinschitzung des personiichen
Alkonolkonsums

Vorsitze.zum kontroilierten Aikonol-
konsum

Bareitschaft zur Verminderung des
personlichen Alkoholkonsums

Bersitachart zur Teilnahme an Kursen
zur Verminderung des Alkoholkonsums

ZUSTANDS-
MERKMALZ

Tag des letzten Alkoholkonsums

Tag des lerzten dbermadigen Alkonhol-
fonsums

MEDIKA-
MENTE

YERHALTEN

Verwendungsintensitit von Medikameaten

Kauf von Medikamenten mit und ohne
Rezept

Verschreiben auf eigenen Wunsch hin
Verwendung von "Hausmittein’

Nightaufbrauchen von Medikamenten

WISSEN/
EINSTELLUNGEN

Subj. intensitit des eigenen Medikamen-
;ankonsums gegenilbber dem Vorjanr

Kennatnis ajkcholunvertrigiicher Medi-
kamente . ’

ZUSTANDS-
MERKMALS

Zxistenz von Kontraindikaiionen hei der
Einnahme von Medikameniea
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THEMA TYP ERHEBUNGSTATBESTAND 1974 1975 1976 1978
Persdnlicher Drogenkonaum
VERHALTEN (ATt, Zeitpunkt) . .
Bekaantheit von Drogenkonsumentesn . .
- Meinung zur Gefihrdung Jugeodlicher
WISSEN/ .
DROGEN SINSTELLUNGEN durch Drogen
Bekanntheit von Programmen zur Ver- .
minderng des Drogenkonsaums
GE-
SCHLECHTS. | ZUSTANDS- . .
KRANK- ME AKMALE Erkrankungen der Gescalechtsorgane . * .
HEITEN
qr mmoe WISSEN/ Yarmumungen sber lnteressen und
ALTEZZE mprmamEe T rems - . ]
ZINSTZILLUNGEN Probieme ilterer Manschen
CTALALTEN Teilnanme an Vorsorgeuntersuchungen . . . .
. - Ta:inanme an Vorsgrgeunmersuenungen
JORSORGE sir Xinder . . *
WISSEN/ Meinung pro und cootra Vorsorge-
ZINSTELLUNGEXN uantersuchungen o
WISSEN/ Bekanntheit von Seninderten .
. CINSTELLUNGEN Wissen (ber verschiedene Arten von
BEHIN- Behinderungen * ¢
DERTE
ZUSTANDS- Existenz voa Behinderten in der Fa-
MERKMALE milie * .
Nutzung von verschisdenen Empiingais- . - . .
veraitungsmitteln und -methoden
VERHALTEN Bisnerige Schwangerschaftsabbriche .
FAMILIE Auiklirung der eigenen Kinder .
WISSEN/ Erziehungszitle .
EINSTELLUNGEN Altersschwellen fir Medikation und

Genufimittel
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THEMA TYP ERHEBUNGSTATBESTAND 1974 1875 1978 IEF
STATISTI- ZUSTANDS- Auto- /Telefonbesitz . . . .
i(;{téﬁBEN MERKMALE Geschlecht . . . .

Schulabschlufl ] . . .
Alter . . L] 3
Familienstand . L] . .
Religionszugehdgrigkeit . . . . "
Barufscitigkelit . L - .
Beruf . . . .
Beruisbranche : . [
Anzahl Erwerbastitige in der Firma . .
Anzahk] Personen im Hausnalt . . . .
Einkommen . . . .

Anzahl und Aufteilung der Personen
im Haushalt

Wohnverhdlinisse . L
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3.2 Themen der Einzelberichtsbinde

Aus Griinden der Ubersichtlichkeit und Handhabbarkeit sind die Daten der
Gesamterhebung nach Schwerpunktethemen zusammengestellt und aufberei-

tet, In diesem Jahr wurden folgende Teilberichte erstellt:

A Ubergreifende Ergebnisse zu Wissen, Einstellungen
und Verhalten im gesundheitlichen Bereich

B ERNAHRUNG

C VORSORGE UND FRUHERKENNUNG

D RAUCHEN

E ALKOHOLKONSUM

F MEDIKAMENTENKONSUM

G FREIZEIT UND BEWEGUNG

H FAMILIE

I VERSCHIEDENE THEMEN
(Drogen, Geschlechtskrankheiten, Behinderte)

'

Die Abgrenzung zwischen den einzelnen Themen ist naturgemif nicht ganz
trennscharf, Die im vorangehenden Abschnitt dargestellte Synopse ermdog-

licht jedoch den Blick auf die Gesamtheit der verfiigbaren Daten,

Abschliefend sei erwdhnt, dafl auch zielgruppenspezifische Teilbinde mog-
lich wiren, So z.B. fiir die Gruppe dlterer Menschen, berufstitiger Frau-
en usw, Diese wiren - teils ohne Zusatzanalysen - durch einfache Zusam-

menstellung vorhandener Daten nach solchen Kriterien zu erstellen.

_ . i
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4, Methode und Stichprobe

Methode der Untersuchung ist die miindliche Befragung. Das Interview
(siehe Teil E) dauerte ca. 60 Minuten und lag damit an der Grenze der Be-
lastbarkeit der Befragten. Diese Interviewdauer mit einem weitgehend stan-
dardisierten Fragebogen konnte angesetzt werden, weil "Gesundheit" fir
die Mehrzahl der Befragten ein interessantes Thema und somit eine ent-

sprechende Motivation gegeben ist.

Da die vorliegenden Ergebnisse im Vergleich mit anderen Untersuchungen
gesehen werden sollen und kénnen, sind an'dieser Stelle zwei grundséatzli-

che Anmerkungen zur Datenqualitit notwendig.

1. Die Methode der Befragung stiitzt sich auf Angaben der Befragten. Bei
Fragen, die auch Gegenstand anderer - vor allem medizinischer - Un-
tersuchungstechniken sind, kénnen durchaus Diskrepanzen, z,B. zu
Ergebnissen medizinischer Reihenuntersuchungen, entstehen. Solche
Diskrepanzen sind jedoch nicht als "Fehler" zu betrachten. Sie spie-
geln vielmehr den Unterschied zwischen "subjektiver Realitat" (im Er-
leben der Befragten) und ''objektiver Realitit' wider. Gerade solche
Diskrepanzen weisen hiufig auf Punkte hin, bei denen gesundheitliche

Aufklirung besonders vonndten ist,

In diesem Sinne sollten die Untersuchungsergebnisse auch zum Nach-

denken anregen: dariiber, aus welchen Griinden gesundheitliche Ge-

fahren oft nicht erkannt werden und dariiber, weshalb eigenes gesund-
heitliches Fehlverhalten hiufig aus dem Bewuftsein verdridngt wird.
Die hier aufgedeckten subjektiven Realitdten in der Bevoélkerung sind

objektive Realitdten fiir die Planung gesundheitlicher Aufklirung.

2. Die Stichprobe reprisentiert die erwachsene Gesamtbevdlkerung ab

_
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14 Jahre. Andere Untersuchungen setzen gelegentlich erst ab 18 Jah-

ren an und/oder erfassen nicht Personen, die iiber 65 Jahre alt sind.
Im direkten Zahlenvergleich werden deshalb auf den ersten Blick star-
ke Diskrepanzen entstehen kénnen. Beispiel: Der Zigarettenrau-
cheranteil in cier erwachsenen Gesamtbevélkerung {unsere Stichprobe)
betrigt 34%. Eine gleichfalls représentative Untersuchung, die jedoch
nur die erwachsene Gesamtbevdlkerung zwischen 20 und 60 Jahren um-
fa@t, miite den héheren Anteil von ca. 39% ergeben. Die Angaben zur

Stichprobe soliten deshalb immer verglichen werden,

Die Stichprobe der vorliegenden Jahreserfolgskontrolle umfa@t als Grund-
gesamtheit alle wihrend des Befragungszeitraums in Privathaushalten le-
benden Personen ab 14 Jahren im Gebiet Bundesrepublik Deutschland und
Berlin (West),

Die Auswahl der Befragungspersonen erfolgte durch eine geschichtete,
mehrstufige Zufallsstichprobe (Personenstichprobe) von insgesamt 2,018

Befragten.l)

Abschliefend sei angemerkt, da@ alle aus Stichproben gewonnenen Werte
eine Fehlertoleranz aufweisen. Ein in unserer Stichprobe ermittel- i
ter Prozentwert von 30% hat eine statistische Fehlertoleranz von + 3, 0%,
d.h. der "wahre' Wert liegt zwischen 27% und 33%. Die auf der Folgesei-
te reproduzierte Fehlertoleranztabelle erlaubt das Nachschlagen dieser
Spannbreiten fiir unsere und ggf. andere Stichproben, die gleichfallé durch

ein reprisentatives Auswahlverfahren ermittelt wurden,

1) Weitere Einzelheiten dieses allgemein iiblichen Auswahlverfahrens koén-
nen bei Bedarf erfragt werden.

——————————
PEE




Fehlertoleranziabelle

prie £P Lp-le t = 2 2 Sicherheilsgrad 45,5 % p = Nerknabanlell in der Sllchp«obe(i.. L5}
P = herkimalsantet] in der Grund - n = Stichprobenumiang
" " Too-P)
o =2 p oo gesamiheit
n

p- 1£ 25 3% “ 5% 108 15% 204 25% sof 355 wof  u5% 50%

" 99% 9B 978 96 958 go¥  BsK  Bok 754 Fof 656 60% 558 508
100 12,2 15,0 13,5 13,9 14,1 14,1
200 7.1 Ao 8.7 9,2 9.5 9.8 9.9 10,0
300 49 5.8 65 T.1 7. 7.8 8.0 8, 8,2
400 “,2 5,0 S.T 6.1 6.5 6.7 6,9 T.0 7.1
500 3,8 M5 5,1 5.5 5.8 6.0 6.2 6.3 6.3
600 3.5 W1 6 5.0 5.3 5.5 5.7 5.7 5.8
100 2,5 32 .8 L 4,6 4.9 5.1 5.2 5.3 5.3
8oo zo0o 2,2 30 3,6 "0 b3 4.6 4.8 8,9 5,0 5,0
900 1,B 2,1 2,8 3% 3.8 N1 4.3 N5 N6 w7 w7
1,000 1.7 1,9 2,7 3,2 3,6 5,9 41 u,3 N4 e 4.5
1.100 1,5 1,7 L9 2,6 3.0 3.4 3,7 3.9 W, u,2 w2 b,y
1.200 e 1,6 1,8 2% 2.9 3.5 3.5 3.1 3.9 o b1 .l
1.300 1,3 }5 1,7 % 2.8 3.1 3.4 3.6 5.7 3.8 319 3.9
1.400 1.3 1.% 1,6 2,5 2.7 3,0 3.3 3.5 3.6 3.7 3.8 3,8
1.500 1,7 t4% 1,6 2,2 2.6 2.4 3.2 3.3 3.5 3.6 3.6 3.7
1.600 1,0 1,2 1% 1,5 2,0 2.5 2,8 3,0 3,2 3.4 3.5 S 3.5
1,700 1,0 1,2 1,3 1,5 2,1 238 2.7 1,0 3,1 3,3 3Lk 3. 3,h
1,800 0,9 11,y 1,8 20 2. 2.7 2,9 3.1 3,2 3.3 3.3 3.3
1.900 0.9 1.1 1,3 1,6 1,9 2,3 2.6 2.8 3,0 3.1 3.2 3.2 3.2
2.000 0,9 e 1,2 1,8 1,9 2.3 2.5 2.7 2.9 3,0 ¥y 3.1 @
2.500 0.8 1,0 1,1 1,2 1,7 2,0 2,3 2.4 2,6 2.7 2.8 2.8 2,8
3.000 0,7 0.9 1,0 1,1 t,% 1,8 2,1 2.2 2.4 2.5 2,5 2.6 2.6
4. 000 0,4 0,6 o8 o©¢,9 1,0 1,3 1,6 1.8 1,9 2,0 2. 2,2 2,2 2,2
6_000 o,u 0,5 0,6 0,7 08 1,1 1,3 1,5 1,6 1,7 1.7 1.8 1.8 1,8
8.000 0,5 0.4 0,5 0,6 0,7 0,9 1,1 1,3 1.4 1,4 1,5 1, 1,6 1,6
10, 000 0,3 [N o5 6,6 0,6 08 1,0 1,1 1,2 1.3 1,2 1,2 1.,k 1,8
15,000 0,2 0,3 o4 05 0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,1 1,1 1,v 1,1 1,2
20,000 0,2 0,3 0,3 04 oM 0,6 0,7 0,8 0,9 0,9 1,0 1,0 1,0 1,0
30.000 0,2 0,2 0,3 ©0,3 o4 0,5 0,6 0,7 0,7 0,7 o0,B o8 0,8 o,B
40,000 0,1 0,2 0,2 0,3 0,3 ok 0,5 0,6 0.6 0.6 e.7 0.7 o.7 0,7
50,000 0,1 0,2 0,2 0,2 0% 04 0,5 0.5 0.5 0,6 0,6 0,6 0,6 0,6
60000 0,1 0,2 0,2 0,2 0,3 o4 0,5 0,5 0.5 0,6 o6 0,6 0,6 [/
70,000 0,1 0,1 0,2 0,2 0,2 0,3 OMN o4 0,5 0.5 0,5 0,5 0,5 0,5
80.000 0,1 0,1 0.2 0,2 0,2 0,3 0N a4 0,4 0,5 0,5 0,5 0.5 0.5

Belspiel: Eine Stichprobe vom Umfang n=2.000 liefere einen Anleil von 50 % Telelonbesitzern. Aus der Tabelle entnimint man
die Fehlergrenzen pd 3,2 % (markierter Werl), Mt einer Wahrschelnlichkeit von 95,5 % liegi dann der wabre Antctl
in det Grundgesamibelt bef 50 % ! 3,29%, d.h, zwischen 46, f % und 33,2 %,
IMe niedrigen Anteilswerle aus klelnen Stichproben, hel denen keine Fehlertoleranz angegeben Ist, sind nur elngeschrdnkt inler-
pretiechar, well diese Fehlertoleranzen mmehir als die 1131fle des Antellswerles betragen (z.8. 18.5% n= locund P Loy,

Kurve zur Bestimmung der Fehlenoletanzen
bel reduzieriem Genanigkeilsampruch.
Walirscheinlichkell

100 %
95,5 %
Pa 90 %
] '
/) B0 %

A

60 %

50%

40 %

20 %

20%

10%

~—]

4]
0, [} 047078 4] .0

Reduktionsfaktoren zu den In der Tabelle
ausgewlesenen Fehlergrenzen,

Belspicl: Elnem Sicherheitsiveau von 17 %
entspricht in der Graflk der Raduktions-
faktor 0,6 (vgl. gestrlchelte Linle).

Das nebenstehende Belsplet Telefonbe-
sitzer laulet dann: M1t elnet Wahe=
schetnlichkeft von 77 % llegt der wahre
Antell bef 50% 2 1,9% (3,2% mal 0.6 =
1,9 %), d.h. zwischen 48, 1 % und 51,90 %,

>

NIAOHIIW ‘NIZWIHL ‘HTHIZ
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gLe!l
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B. ZUR HANDHABUNG DES
DATENBANDES

1. Uberblick iiber das Gliederungsprinzip

Die Gliederungsstruktur des Datenbandes entspricht der Grundgliederung
der Erhebungstatbestinde: Verhaltensmerkmale - Wissen und Einstellun-
gen - Information und Kommunikation - Zustandsmerkmale von Person und

Umwelt,

Die gelben Deckblitter stellen jeweils den Beginn eines Hauptabschnit-
tes dar. Hierauf wie auch auf weiteren Zwischendeckblidttern sind nochmals

die jeweils folgenden Erhebungstatbestinde aufgefiihrt.

1. VERHALTENSMERKMALE Thema 1 s Uberblicke
¢ Lingsschnitte
e Einzeltabellen
e Sonderauswertungen
R B Thema 2 .
e - .wie oben
® USW,
2. EINSTELLUNGS- UND Thema 1
WISSENSMERKMALE .
. Thema 2 - wie oben
L ]
[ ]
® UsSw.
3. INFORMA TION UND .| Thema 1
KOMMUNIKATION Thema 2 - wie oben
.
.
e USW,
4. ZUSTANDSMERKMALE VON Thema 1
PERSON UND UMWELT .
Thema 2 — wie cben
.
® )
® USW,

Innerhalb-jedes Teilthemas kénnen folgende Tabellentypen erscheinen:

e Uberblicke, d.h. zusammenfassende Tabellen mit den_. Werten
aus Einzeltabellen, die einen schnellen Uberblick iiber die Werte-

verteilung in der Gesamtstichprobe erlauben. -




- XXIII -

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgaA 13738

B. ZUR HANDHABUNG DES
DATENBANDES

e Lingsschnitte, d.h. Uberblicke mit Vergleichszahlen aus vor-
hergehenden Jahreserfolgskontrollen, soweit solche direkten Ver-

gleiche md&glich waren.,

e Einzeltabellen, in denen alle Daten nach den Merkmalen'Ge-
schlecht, Alter, Alter/Geschlecht, Soziale Schicht, Soziale Schicht/
Geschlecht gesplittet sind. Pro Frage gibt es 3 Tabellen.

rd

¢ Sonderauswertungen., Zum Teil wurden analytisch neue Merk-
male (Indizes, Scores usw.) gebildet, in einzelnen F#llen wurden

beispielhaft iiber die Einzeltabellen hinausgehende Splits gerechnet.

P———— - A
e




- XXIV -

s

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978

— A ——— —

B. ZUR HANDHABUNG DES
DATENBANDES

2. Einzelne Tabellentypen und Lesebeispiele

Die in Abschnitt 1 angesprochenen Tabellentypen Lingsschnitt, Uberblick,
Sonderauswertung und Einzeltabellen sollen im folgenden etwas ausfiihrli-

cher besprochen und mit Lesebeispielen versehen werden.

2.1 Uberblicke

Die Uberblicke unterscheiden sich von den Einzeltabellen und Sonderaus-
wertungen dadurch, da@ sie die Ergebnisse generell nur fir die Gesamt -
stichprobe der zu dem jeweiligen Tatbestand befragten Personen wie-
dergibt. Diese Uberblicke stehen meistens vor den entsprechenden Einzel-

tabellen zu einem Erhebungstatbestand.
Weitere wichtige Merkmale:
e Ein Uberblick kann mehrere Fragen darstellen,

e Ein Uberblick kann auch Fragestellungen oder Antwortkategorien
enthalten, die fiir das Thema dieses Tabellenbandes weniger rele-
vant sind.

In diesen Fillen sind die relevanten Fragen oder Antwortkategorien

eingerahmt,

e Mehrere Fragestellungen auf einem Uberblick kénnen an unter-

schiedliche Ausgangsstichproben gestellt worden sein.

Dies betrifft sogenannte Subfragen, in die nur die Perscnen mit ein-
gehen, die die vorangegangene Filterfrage ''richtig' beantwortet ha-
ben, Indiesen Fallen wurde mit einem Pfeil gekennzeichnet, welches

Sample die entsprechende Subfrage beantworten mufite,

e FEin Uberblick enthilt grundsitzlich nur Prozentzahlen.
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Aufbau und Beschriftung eines

UATRBLICK @
—

Bausmag durca Proaleme  Frage 7

Diadas P00ed JOUAFULES Jica Hang 1000y @

Tetisede durmaaie 2 der Tamile
Jeswiarpeuies n Liske saer The
Irpemuag an ausslduag ler Kdr
Sireic saeF Arger 31t 180 Nacaoerd

Selal, A ser Tamile ucot gereeal IenAsaal:
T2 swrzen

slasrang furta 11 cieie AuGaR 4 Ter Fixmite
Stcaerzeit 200 ArBeLISTIALINS

Fronjame g Jelaamiagen L3 TAT AgUCIRE arZdE .
osuie. ausagsuag

Eaize a0 diTeam .m Al
!Mangel aa gucen T ryunded uod IksAsten

slangu @ 4UI8 3. pertenisaan Proslamen s
lacalen

Angat rar Slapameeic waa lsolauaa

Gedims, ppenawis loarflseig U saia i oot
Aurgaoe mwar i1 28080

Higa: jeuuy Drfolg ~m Leuwa ra casen
Tiotoageeit Jee 1hgiidAda Laaans

“asicoerneit, % &8 A dar egEnan Zuaualt oer-
eupt =argae

Proolets Dt Jem Alisrwwrden

—
Sovunabsiilicss Fmaiema
AdgeT, Ay ARGEFS 1AgRESAD Zu el
Flasaziele Frenieme

Angsc. dem ad mien jeswallcen dnporde mangea ucac
mear pewachastd i e

- .... sl drark 119 3le Tervoauch teudruALes.

Fragentagt: Nlamasa .anr anos Broblemd. 314 reyien 3ie o0 jecam fee Jolgenden Propieme an,

—‘I—. CAUNDGESAMTMETT  Preands 18 L+ Jaare @ 24r SAD ind Westr3vico

Grundgesamtheit der Befragten.

Uberblicks

@ Dieses Feld kennzeichnet die
Tabelle als {Jberblick (in Ab-
hebung zu anderen Tabellen-

typen)

@ Hier wird der Erhebungstat-
bestand umschrieben, auf den
sich der Uberblick bezieht.
Aufierdem wird die Fragen-
nummer aufgelistet, unter
der die Frage im Fragebogen
zu finden isft.

@ Bezeichnet das Jahr, fir das
dieser Tatbestand erhoben
wurde.

Erliutert die Antwortkatego-
rien, auf die sich die Prozent-
zahlen beziehen.

®

@ Antwortkategorien
®

LESEBEISPIEL:

6% aller hefragten Personen
haben geantwortet, dafl sie
durch das Problem ''Bela-
stung durch zu viele -Aufgaben
in der Familie" sehr stark
beunruhigt wiirden.

@ In diesem Feld ist der Fragentext wortlich aufgelistet, mit denen der
jeweilige Tatbestand im Fragebogen erhocben wurde.
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2.2 Liangsschnitte

Die Lingsschnitte unterscheiden sich von den Einzeltabellen und Sonderaus-
wertungen dadurch, dafl sie die Ergebnisse generell nur fiir die Gesamt-
stichprobe der zu dem jeweiligen Tatbestand befragten Personen wie-~
dergibt. Von den Uberblicken heben sich die Lingsschnitte dadurch ab, da@
sie nicht nur die Ergebnisse der Jahreserfolgskontrolle 1978 wiedergeben,
sondern auch von einer oder mehreren Jahreserfolgskontrollen fiir die Jah-

re 1974, 1975 und 1976.

Lingsschnitte sind nur dann ausgewiesen, wenn die Fragentexte und die Er-
hebungsmethoden in den verschiedenen Jahreserfolgskontrollen véllig
identisch geblieben sind. Wenn diese beiden Bedingungen erfiillt sind,
aber zum Teil andere oder zusitzliche Antwortkategorien existieren, dann
wurde das mit einem X fiir das Jahr in dem diese Kategorie nicht vorhan-

den war, ausgewiesen.

Weitere wichtige Merkmale: Analog zu den Uberblicken




- XXVII -

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

B. ZUR HANDHABUNG DES

I3 it
5 %

43 MuEEe aeeer Auseape Ty ise [V g .. @

@

risie Laure Lagsec caoe rﬂnwﬂlmu( u.ra
Mnren, swd e dagst e KAuLGHIE Aa0e

Zionaame rsd Mediaecin i3
ggzasilizaer Tt Ll lef NiSRer,

Iigemunza i lesa

‘TanA AAa I1¢ 20ues LaSatAn Lliaremrz cwedas, A
ek pen Ares aee w3

Tanr tie Geraarea aes Rauciwia vt el Taar-
apracalicaen geaagt uod (eNCArYAen, 1ad Tha I
meas weul. 30 dascown wirulida pIARSILER T4, R

13 meinem J4raAdidaaT AL JAIAASA LSEAr JeAr

Frwea B 4o Laucaen, 2]
ia asAem NAKAASTNASTYLS JEYIARNL JEmer Denr

Jagendiicse @) 1em lauazen.

a1 anmeart FHEIHN COANTRS, 13 i

Prucnscs e Leuch, il Dyeryewncat caned, Al
1eibat 3aran scowid. 4
Surea daw vielu Sorddd 34T jetundd Toaunruag, fd-
tissige Nalorien upd NIRFAGIME, odTlaie? DA d Laat
un Sisen,

@_.

fT Frageatest:  (oa yane
unn-naunn Iler
Aussage rustmamen.

+104 ‘1.ll.lll ¥od Mauiunyen <nd Aul lnqu :u TIENA. e mit D
sagun i:¢ mis wonand fleser diaia, 1o esicnem Made S

ar uuul.nl'.:

idee

SAUIDCTSAMTHEIT: Parsossa an L laare ca e

¢ JRD nd Vadz-Tecla

DATENBANDES
menl
I TFTIZIENZKONTROLLE 7GON #MASSNAHMEN JER 3Z4a )73 Aufbau und BeSChriftung eines .
@ LANGSECHNITT bl tefy :”:"e';:":“. Framan @ LéngS's chnittes
@ | @ Dieses Feld kennzeichnet die

Tabelle als Liangsschnitt

In diesem Feld wird der Er-
hebungstatbestand umschrie-
ben, auf den sich der Lidngs-
schnitt bezieht. Aulerdem
wurde die Fragennummer
aufgelistet, unter der die Fra-
ge i Fragebogen zu finden
ist.

®

Kennzeichnet die Jahre, zu
denen dieser Tatbestand erho-
ben wurde.

Erliutert die Antwortkatego-
rien, auf die sich die Prozent-

zahlen beziehen.

@ Antwortkategorien.

LESEBEISPIEL:

Im Jahr 1976 haben 23% aller befragten Personen geantwortet, dag sie
der Aussage voll und ganz zustimmen, daRf "eigentlich jede Ein-
nahme von Medikamenten ein schidlicher Eingriff in den Korper sei"
1978 haben dies 4% mehr, namlich 27% gesagt.

@ Grundgesamtheit der Befragten

-

@ Diese Aussage wurde in der Jahreserfolgskontrolle 1976 nicht erhoben.

Fiir den vorliegenden Tabellenband (hier: B. ERNAHRUNG) sind die
Ergebnisse zu diesen beiden Items besonders interessant

@ Dieser Lingsschnitt wird auf der nichsten Seite fortgesetzt

@ In diesem Feld ist der Fragentext aufgelistet, mit denen der jeweilige
Tatbestand im Fragebogen erhoben wurde
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2.3 Einzeltabellen

Alle Einzeltabellen enthalten in konstanter Reihenfolge:
1. Fragentext
2. Die Angabe, an welche Grundgesamtheit die Frage gestellt wurde.

3. Den Tabellenkopf mit der Bezeichnung der Befragtengruppen, fir die

die jeweiligen Prozentzahlen gelten (Gesamt, Minner, Frauen usw. ).

4. Die Basiszahl, d.h, die Gesamtzahl der Befragten in der jeweiligen
Befragtengruppe (2 018 Befragte insgesamt, 942 Ménner, 324 Perso-

nen im Alter von 40-49 Jahren usw.).
5. Die Antwortkategorien zu der in 1 bezeichneten Frage.

6. Die auf ganze Zahlen gerundeten Prozentzahlen (78% aller Befragten
antworteten auf Frage 1 mit "ja'"; 93% aller Personen im Alter-von —-~

70 Jahren und mehr antworteten hier mit ""ja''}.

# EFFIZIENIXONTROLLE OER MWASSNAHMEN OER 8 1 G & 1978 = i

®

ERAGE 1 BLELBT [HWNEN NEBEM [HRER HAUPTBESCHAEFTIGUNG GENUEGEND FRELE IE1T, Im DEM SIE WACHEN KDENNEN, WAS SLE wCLLEN?

# GRUNDGESAMTHE I'I *e PERSOMEN AB 14 JAHRE IN DER 83 R C UND wEST-8ERLIN r

®

PROZENTWERTE {SENK.]

» GESCHLECHT + e A L T E R ®

@ CESANT  reEwwEn FRAUEN  BIS 19 20-29 30-39 A0-49 5C-59 60-69 70 JAWAE

JIHRE SAMME JAWRE JAWRE JAMRE JAHRE UL AEL TER

@ AASTS GEW. 2018 942 1074 221 348 362 d2e 86 232 238

@ m @ 1 s 16 9 1”2 T 10 10 T T

NEIN 2 19 23 ) 2r 28 29 28 11 .

XEINE ANGABE 1 1 1 z 1 1 1 2 i 1

SUMNE 100 100 100 100 100 106 100 160 100 100
——— M
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Die Aufgliederungen nach Ges chlecht/Alter, Sozialer Schichtzugehorigkeit

sowie nach Geschlecht/Sozialer Schichtzugehérigkeit sind identisch aufge-

baut.

% EFFILIENIKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER 8 I 6 & (978 » ' 2

FRAGE 1| BLEIBT IWNEN NEBEN IHRER HAUPVBESCHAEFTIGUNG GEMUEGENO FREIE ZE1T, I[N DER SI1E MACHEN KOENNEN, WAS S1E WOLLEN?

s G RUNWNOGESAMTHET!? T s= PENSONEN AB L4 JANRE [N OER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE ISENK.] * M AENNER 4 LTERH® * FRAUEN ALTERS®

GESANT 8IS BiS
19 20-29 30-39 40-49% 30-39 &0-49 70 J. 19 20-29 30-39 40=-49 50-59 &0-89% 70 J.

TJAHRE JAMAE JAHRE JAHRE JAHRE JANRE U.A. JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHMRE U.A.

BASTS GEW. 2018 Llé 178 ar Y.1.] 112 98 83 112 170 LT4 (&1 L5% 155 154

Ja ’ 18 o1 17 T4 &9 T4 9 93 a7 [ 14 &T n L1 ar 93

NE1N 21 L] 22 23 29 23 9 & 11 n LH 19 a2 12 &

KETNE ANGABE 1 1 T 1 2 3 L 1 H 1 1 - 2 1 2

SUNNE 100 100G 100 100 Lo0 Lo0 101 100 100 " 100 100 oo 100 118
# EFFILIENIKONTROLLE OER MASSHAMMEN OER 8 I G 4 L1978 # 3

FRAGE 1 BLEIST THNEM NEBEN 1HRER HAUPTOESCHAEFTTGUNG GEMUEGEND FAETE [EIT, IN OER SULE WACHEN KOEMNEN, WAS STE WOLLEM?

% G RUNDGE S AMNTHETT =+ PENSOMEN AB 34 JAHAE 1N DER B R D UND ¥EST-BERLIN

PROIEMTWERTE {SEMK,)

¢ SOZTALE SCHICHT » *HAENNER SOITALE SCHICHT® SFRAAUEN SOZIME ICHICKHTS
GESAMT 1 H 3 GESAnT 1 2 3 ;;llﬂ i z 3
{0BEN]

BASIS GEW. e 33e 1M 350 42 158 b1 n 1074 181 S5é4 s

Ja . 5 124 a "0 75 L1 L] Ts 3. T4 L
NE 1™ 21 4 22 L7 Ls 3 (L] 14 23 23 25 17
REEYE ANGAQE L] i 1 2 i 2 1 2 1 - % 2.
SummE 100 100 100 100 oo 109 100 108 Loo 100 100 ”
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Weiter sind folgende Besonderheiten zu beachten:

2.4 Sonderauswertungen

Wenn die Summ e aller Prozentzahlen geringfiigig von 100% ab-
weicht (siehe Beispieltabellen), so ist dies auf die automatische

Rundung zurtickzufithren.

Ein Strich (-) anstelle einer Prozentzahl bedeutet, dafl kein einzi-

ger Befragter diese Antwort gab.

Eine 0 bedeutet, daf weniger als 0,5% der Befragten diese Antwort

gaben (Abrundung auf 0).

Einige Fragen sind nur an Teilgruppen (z.B. an Nichtraucher) ge-
stellt worden. Welche Teilgruppe dies betrifft, ist jeweils hinter

dem Wort "Grundgesamtheit' néher bezeichnet.

Weiterhin ist zwischen sogenannten geschlossenen Fragen
(d.h. Fragen mit vorgegebenen Antwortkategorien) und offenen
Fragen (ohne vorgegebene Antwortkategorien) zu unterscheiden.
Bei offenen Fragen, wurden die Antwortgruppen nachtriglich er-
mittelt. Wenn es sich um eine offene Frage handelte, so ist dies

hinter dem Fragent'ext vermerkt.

L.

Soweit die Sonderauswertungen spezielle Kreuztabellen (Splits) betreffen,

entspricht der Aufbau dem der Einzeltabellen.

Weitere Besonderheiten (Indizes, Scores usw,.) sind jeweils dort erléautert,

wo sie auftauchen.
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3. Hinweise auf weitere Analyseméglichkeiten

Die Uberblicke, Lingsschnitte und Sonderauswertungen zeigen beispielhaft,
wie - teils auch ohne weitere EDV-Analysen - die in den Tabellen enthalte-

nen Informationen weiter auszuwerten und ''zum Sprechen zu bringen" sind.

Weiterhin sei hier auf die in Abschnitt A 2 erwihnten Verkniipfungsmdoglich-

keiten mit anderen Untersuchungen hingewiesen.

Der Grofiteil der fiir die Praxis, d.h. die Beantwortung konkreter Fragen
notwendigen Analysen wird durch manuelles "Data Handling" méglich seir;:
Synopsen aus vorhandenén Zahlen, Nachverfolgen der Antwortstruktur in
einzelnen Subgruppen (z.B. wie reagieren die 14-19jidhrigen bei den Fra-

gen zur Freizeit) usw,

Dariiber hinaus sind beliebige erginzende Analysen mit Hilfe der EDV mdglich:

e Grundsitzlich kénnen jede Frage und jede Antwortkategorie mit be-
liebigen anderen Fragen gekreuzt werden. Dies betrifft nicht nur
Aufgliederungen nach Zustandsmerkmalen (z. B. die Abhéngigk;.it
der Wiinsche nach anderer Freiieitbesohé.ftigung von Haustyp, Ge-
meindetyp usw.), sondern auch die Kreuzanalysen zwischen Fragen
(z. B. Welche speziellen Wiinsche nach anderer Freizeitbeschafti-

gung haben Personen, die subjektiv nicht geniigend freie Zeit haben).

e Durch relativ einfache Rechnungen kénnen auch komplexere Typen

gebildet werden, z.B. Familien mit Kindern im Vorschulalter usw.

e Ebenso sind statistische Testverfahren, Sonderzihlungen fiir Teil- .

gruppen und komplexe Analyseverfahren méglich.

Uber Zugangsbedingungen und technische Méglichkeiten informiert die
BZgA bei Anfrage.
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Die in Teil D vorliegenden Tabellen stellen eine Art "Lexikon' dar, aus dem

Fragen zu beantworten sind, ggf. auch durch weitere Auswertungen und Ana-
lysen sowie durch Vergleiche mit anderen vorliegenden Informationen (siehe

dazu Abschnitt A 2),

Jeder Leser bzw. "'Verarbeiter' dieser Daten wird seine eigenen Fragen und
Interessen haben und in den Daten Bestitigungen oder Anregungen suchen. In
Erganzung der formalen Lesehilfen stellt dieser Kurzkommentar quasi eine
inhaltliche Lesehilfe dar, Er bezieht sich auf einige globale und auffallende
Befunde, also nicht auf die Gesamtheit der Einzelbefunde, und kann auf kei-

nen Fall die eigene Lektiire, Interpretation und Analyse ersetzen.

Die Reihenfolge der Kommentare orientiert sich im wesentlichen an der Rei-
henfolge der Fragen im Datenteil (D). Die Seitenangaben beziehen sich eben-

falls auf den Datenteil,

+

In diesem Band sind die Ergebnisse zu drei Teilbereichen zusammengefaft,
die in den Vorjahren stirker beriicksichtigt waren, in dieser Jahreserfolgs-

kontrolle nur mit einigen Indikatorfragen reprisentiert sind.

Einzelergebnisse zum Thema Drogen

o 3 -4 % aller Befragten gaben an, selbst schon irgendwann einmal Drogen
probiert oder eine Zeitlang genommen zu haben (Seiten 5 ff.), und zwar

vor allem
- jiihgere minnliche Personen (20 - 29 Jahre: 14 %);
- 20 - 29jdhrige Frauen 10 % (1976: 6 %).

Die hdchsten Werte konzentrieren sich 1978 nur auf die Gruppe der 20 -

29jahrigen, wahrend 1976 auch die 14 - 19jdhrigen haufiger vertreten waren.




- XXXII -
M

ZFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1973
—
I. VERSCHIEDENE THEMEN

C. KURZKOMMENTAR ZU DEN VOR-
LIEGENDEN ERGEBNISSEN

Mit der hier gestellten Frage konnten nicht die harten Potentiale der Siich-

. tigen erfaft werden, da diese Gruppen wegen ihrer spezifischen Lebens-
bedingungen kaum in eine normale Bevélkerungsumirage geraten. Die Zah-
len sagen also eher etwas aus iber das ehemalige und aktuelle Einzugspo-

tential fiir den harten Kern der User.

o Der angegebene Konsum liegt in der Mehrzahl.der Fille schon langer zu-
riick: 26 % der eingestandenen Drogenkonsumenten sagen, diese innerhalb
der letzten 2 Jahre genommen zu haben. Nahezu die Halfte dieser Drogen-
konsumenten hat nach eigenen Angaben im letzten Vierteljahr Drogen ein-

genommen,

o Die Furcht vor Drogenabhingigkeit ist in der Gruppe der 14 - 19jdhrigen
gegeniiber 1976 gestiegen, 20 % fiirchten Drogenabhangigkeit (Seiten 28 ff.).

Einzelergebnisse zum Thema Geschlechtskrankheiten

o Die Erfassung und Bekidmpfung von Geschlechtskrankheiten wird wesent-
lich erschwert durch unzureichende Informationen iiber die Betroffenen
und insbesondere auch unzureichende Information iiber das Potential der

Gefihrdeten.

- Die offizielle Statistik iiber meldepflichtige Geschlechtskrankhei-
ten bietet nur wenige Beschreibungsmerkmale, die einen Riick-

schluf auf die wahre Struktur der Gefihrdeten zulassen.

- Experten aus der Praxis wissen, daB die offizielle Statistik fehler-

behaftet sein mufl, z.B.

- weil Nicht-Melden oder auch Doppelerfassungen nicht auszu-
schlieflen sind,

- weil insbesondere bei Frauen die Symptome relativ haufig nicht
erkannt oder fehlgedeutet werden.
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- SchlieBlich ist anzumerken, daB - auf Verhalten und Verursachungs-

struktur bezogen - auch nicht meldepflichtige Krankheiten wie Tri-

chomoniasis eigentlich zu den Geschlechtskrankheiten z#hlen.

Diese Bedenken hinsichtlich der vorliegenden Zahlen werden gewd&hnlich

als das ""Dunkelzifferproblem' beschrieben.

o Die in der vorliegenden Untersuchung ermittelten Informationen sind sicher
nicht geeignet, dieses Dunkelzifferproblem eﬁtscheidend aufzukldaren. Sie
geben jedoch erweiterte Auskunft iiber das Potential derer, die von Erkran-
kungen der Geschlechtsorgane betroffen sind sowie iiber einige relevante

Einstellungsmerkmale.

o Die Frage nach Erkrankungen der Geschlechtsorgane wurde den Befragungs-
personen zusammen mit anderen Fragen zum Intimbereich in einem Brief-
umschlag dberreicht, den die Personen nach Ausfiillen verschlossen zuriick-
gaben. Dabei wurde nicht nur direkt nach Gonorrhde, Schanker, Syphilis
und Trichomonaden gefragt, sondern auch nach anderen Erkrankungen bzw.
Symptomen. Die Angaben zu "'Brennen beim Wasserlassen", "Ausflul aus
Harnrdhre oder Scheide' beziehen sich auf Symptome, die insbesondere auf

Gonorrhte oder Trichomoniasis hindeuten kdnnen (nicht miissen!).

o Die Ergebnisse (Seiten 79 {f.) bieten ein qualitativ und quantitativ differen-

ziertes Bild:

- Insgesamt 12 % aller Befragten gaben iberhaupt Erkrankungen der
Geschlechtsorgane an (Manner 7 %, Frauen 16 %). Erstaunlich hoch
sind bei den direkt genannten Geschlechtskrankheiten die Angaben
zu Trichomoniasis, Schanker, Gonorrhée und Syphilis. Sie wurden
iiberwiegend von Frauen genannt (insgesamt 5 %). Diese Geschlechts-
krankheiten werden von jeweils weniger als 0,5 % der Manner ge-

nannt.
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Obwohl die Betroffenenzahlen in absoluter Hohe (gliicklicherweise !) nicht

allzu hoch sind, diirften sich hier weitere prizisere Analysen mit nicht
gerundeten Prozentzahlen als lohnenswert erweisen, so etwa Aufgliede-
rungen nach Bundesland sowie weiteren Einstellungs- und Verhaltensmerk-
malen.

Im Rahmen der Jahreserfolgskontrolle 1976 wurden bereits erste Zusatz-

analysen zu Schwerpunkten der Gefihrdung durchgefihrt und angeregt.

o Interessant ist, daf das Informationsinteresse an 'Mitteln und MafBnah-
men, die Ansteckung durch Geschlechtskrankheiten verhindern", (20 %
"sehr stark'', weitere 15 % '"stark’) in Relation zur faktischen Betroffen-
heitsquote erstaunlich hoch liegt. Hoher ﬁt;rigens als der Prozentsatz de-
rer (12 %), die "in letzter Zeit etwas dariiber gelesen, gehort oder gese-
hen'" haben (vgl. Seiten 61 ff.). Hier herrscht ein Informationsdefizit von

8 % vor, das grofier ist als 19786.

Einzelergebnisse zum Thema Behinderte

o Anzumerken ist, daB Fragestellungen zum begrifflichen Verstiandnis von
korperlicher und geistiger Behinderung, zum Verstindnis von "seelischer
Krankheit'' und zu persénlichen Kontakten mit Behinderten in den vergan-
genen Jahreserfolgskontrollen 1975 und 1976 vorliegen. Da hier keine
grundsitzlichen Anderungen im Ablauf von 2 weiteren Jahren zu erwarten

waren, wurden diese Fragen 1978 nicht wiederholt.

o Die Einstellungen zur Behinderung sind durchaus ambivalent. Behinderung
ist ein bekanntes und vielfach prisentes Problem. Unter den angstbesetz-
ten Beeintrichtigungen wird ""korperliche oder geistige Behinderung' mit

29 % (gegeniiber 23 % in 1976) relativ haufig genannt (vgl, Seite 95 ff.).
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Dennoch ruft Behinderung offenbar zunichst noch immer Unsicherheit her-

vor. Dies zeigen klar die Antworten auf eine entsprechende Einstellungs-
frage (Seiten 88 ff.). Diese Unsicherheit erscheint als Resultat der nicht
bewsltigten Konfrontation mit einem '"abweichenden Erscheinungsbild"
einerseits und €iner - vom mdglichen Vorurteil wahrscheinlich losgeldsten -

Verhaltensunsicherheit andererseits.

o Wiahrend Behindérungen korperlicher Art relativ leicht erkennbar und er-
fafbar sind, sind starke seelische Belastungen weniger leicht einzugren-
zen. Als Anhaltspunkt (also keinesfalls als Diagnose oder Bedarfsermitt-
lung) fur die Ausprigung starker seelischer Belastungen in der Bevolke -
rung kénnen die auf den Seiten 133 {f. dargestellten Ergebnisse zur Bela-

stung durch verschiedenartige Probleme gewertet werden.




EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

I. VERSCHIEDENE THEMEN

DROGEN

I. VERHALTENSMERKMALE

o Einnahme von Drogen

o Bewuflt gesundheitsgerechtes und
bewuflt gesundheitsschédliches
Verhalten

Seite

11




EFFIZIENZKONTROLLE VOK MASSNAHMEN DER BZgA 1978

VERHALTENSMERKMALE

Seite
DROGEN

EINNAHME VON DROGEN
Lingsschnitt: Einnahme von Drogen 5
(1976 - 1978)
Einzeltabellen: Einnahme von Drogen 6
Einzeltabellen: Art der verwendeten

Drogen 9
Finzeltabellen: Zeitpunkt des letzten

Drogenkonsums 12




-5 .

—— L L P ————
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
| I e S
« 1
LANGSSCHNITT Einnahme von Drogen (Frage $0.4 - 90. 6) )
1976 1978
EINNAHME VON DROGEN . o, )
Ich habe seibst auch schon einmal Drogen
probiert oder eine Zeitlang genommen
ja, eine Zeitlang genommen 1
— PRl s
ja, probiert 3
nein 90 a8
Keine Angabe 7 9
\ 4
PERSONEN, DIE SCHON MAL DROGEN
GENOMMEN HABEN:
Art der Drogen: Haschisch/Marihuana 66 80
L3D 11 25
Heroin 1 .3
Morphium/Opium 6 4
Kokain 6 1
Schniiffelstoffe 4 6
Sonstiges - 1
Keine Angabe 14 8
Ich habe das letzte Mal Drogen genommen:
innerhalb der letzten
4 Wochen 6 7
vor 1 bis 3 Monaten - 3
vor 4 bis 12 Monaten 3 7
vor 1 bis 2 Jahren 14 7
vor 3 bis 5 Jahren 24 21
vor 6 bis 10 Jahren 19 41
schon linger her 21 ki
welill ich nicht mehr 2 -
Keine Angabe 12 3
1
) Frage 90. 4: Haben Sie selbst schon irgendwann einmal irgendwelche Drogen probiert
oder auch eine Zeitlang genommen?
Frage 90.5: Welche Drogen waren das? (Listenvorlage)
Frage 90.8: Kdnnen Sie mir ungefihr angeben, wann Sie das letzte Mal eine dieser
Drogen genommen haben? (Listenvorilage)

l GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
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FRAGE 90/4 HABEN SIE SELBST SCHON IRGENDMANN EINMAL INGENDWELCHE DROGEN PROBIERT OUER AUCH EINE iEl'LANG GENOMMEN?

** G R UNDGESANTHEILT o= PERSONEN AB 14 JAHRE IN OER B8 R 0 UND WESY-BERLIN

PROIENTWERTE (SENK.}

& GESCHLECHT » : ¢ A L T E R »

GESAMT ;:E;;E;-;;:I-IE; BIS 19 20-29 30-39 40-4% 50-5% 60-69 7O JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER
BASIS GEMW, 2018 942 1074 227 340 362 324 266 a2 239

JA, EINE IElYLANG
GENOMMEN 1 1 0 . ] 2 1 1 - o -
JA, PROBIERT 3 4 2 2 10 . 4 Q 0 - -
ME [N L1 a8 ae 93 [ £} [ ] ] as a8 29 a7
KEENE ANGABE 9 8 10 ] 4 T 13 12 11 13

SUMME 101 101 100 100 100 100 100 100 108 100 i
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FRAGE 90/4 MABEN SIE SELBST SCHON IRGENDWANN EINMAL IRGENOWELCHE DROGEN PROBJERT ODER AUCH EINE ZEITLANG GENOMMEN?

% G RUNUOGESAMTHETLY =+ PERSONEN AG 14 JAHRE IN DER B R 00 UKD WEST-BERLIN

PRGZENTWERTE (SENK.) *» M AENNER ALTERGTH * FRAUEN ALTERS®

GESAMT BIS 8IS .
19 20~29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J. 19 20-29 30~39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEMW. - 2018 ile 178 187 166 112 98 as 112 170 114 158 154 155 154
JAs EINE ZE1TLANG
GENDMMEN 1 - 3 1 - - 1 - 0 e . 1 1 - - -
JA, PROBIERT ) . 3 2 11 6 - Q - -- 1 10 1 1 - - -
NEIN : -1} 96 a1 as a8 89 ' aa 86 . %0 ar 90 [ }-] as a9 86
KEINE ANGABE : 9. 2 4 7 12 10 n 11 8 3 8 14 12 11 4

SUMNE ] 101 100 %9 100 100 9 100 100 99 100 100 101 100 100 100
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FRAGE 90/4 HABEN SIE SELBST SCHON IRGENOWANN EINMAL IRGENOWELCHE DROGEN PROBIERT ODER AUCH EINE IEITLANG GENOMMEN?

¢ GRUNDOGESAMTHETILT s PERSONEN AB 14 JAHRE IN OER B R D UNC WEST-BERLIN

PROZENTWERTS {SENK.)

* SOITALE SCHICHF » SMAENNER SCZIALE SCHICHTS SFRAUEN SOZEALE SCHICHT®*
GESANT 1 2 3 GESANT 1 2 ‘;-“ GESANT 1 4 3
{OBEN}

BAS1S GEMW. 2018 336 1131 551 942 156 565 221 1076 181 566 329

JAs EINE ZEITLANG
GEHOMMEN 1 1 1 0 3 1 1 - . 0 1 0 1
JA, PROBIERT 3 3 3 3 4 4 3 4 2 2 2 1
NE IN as 89 89 84 1] 90 a9 al as as as 86
KEINE ANGABE 9 3 8 13 a 6 [ 14 10 9 9 11

SUMME 101 101 101 100 101 101 99 99 too 100 95 99
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FRAGE 90/5 WELCHE DROGEN WAREN DAS? (LISTENVORLAGE}

*¢# GRUNDGESAMYHETLT o PERSONEN, DIE SCHON DROGEN PROBIERT DDER GENOMMEN HABEN

PROZENTWERTE (SENK.)

* GESCHLECHT » 4 A L T E R »
GESANT ;E;;E;”;;A—UE; BIS 19 20-29 30-39 40-49 50—59—;0-—69 70 JAHRE
) JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER
BASIS GEM. &7 42 25 4 42 16 3 - 1 -
HASCHISCH/MARITHUANA a0 80 19 100 a4 16 - - 100 -
LSD 25 33 13 - 16 55 - - 100 -
HERO IN 3 3 4 - - 7 - - 100 -
MORPHIUM/OPI UM 4 3 & - 1 7 - - 100 -
KOKAIN 1 - L] - 2 - - - - -
SCHNUEFFELSTOFFE [ 3 10 - 7 T - - - -
SONSTIGES 1 - 3 - 2 - - - - -
KEINE ANGABE ] 5 13 - ] - 100 - - -

SUMME | ¥4 127 132 160 118 152 100 - 400 -
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FRAGE 30/5 WELCHE OROGEN WAREN DAS? (LISTENVORLAGE)

** GRUNDGESAMNMTHETILIT %% PERSONEN, DIE SCHON DROGEN PROBIERYT ODER GENDMMEN HADEN

"PROZENTWERTE {SENK.} *MAENNER ALTERES® * FRAUVEN ALTERSH®
GESANT B1S BIS
19 20~-2% 30-39 40~49 50-5% 40~6% 10 J. 19 20-29 30-39 40-49 58-59 40469 70 J.

JAHRE JAHRE JAHAE JAMRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. o7 2 25 13 - - i - 2 17 4 3 - - -
HASCHI SCH/MARTHUANA a0 100 a3 70 - - 100 - 100 8 100 - - - -
LSO 25 - 19 &2 - - 100 - - 13 30 - - - -
HEROIN 3 - - - - - 100 - - - 30 - - - -
MORPHIUM/OPLUN 4 - - - - - 100 - - 3 30 - - - -
KGKAIN 1 - - - - - - - - 6 - - - - -
SCHNUEFF ELSTOFFE 6 - s - - - - - - ? 30 - - - -
SONSTIGES 1 - - - - - - - - 5 - - - - -
KEINE ANGABE 8 - ] - - - - - - 3 - 100 - - -

SUMNE 128 100 115 132 - - 400 - 100 125 220 100 - - -

_OI-
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FRAGE 90/5 WELCHE DROGEN WAREN DAS? (LISTENVORLAGE)

** GRUNDGESAMTYHETILIT #*+ PERSONEN, DIE SCHON OROGEN PROBIERT ODER GENOMMEN HABEN

PROZENTWERYE {SENK,)

® SOZIALE SCHMICHT e SMAENNER SOZIALE SCHICHT® SFRAUEN SOZTALE SCHICHT
GESAMT 1 - 2 3 GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3
{OBEN)

BASES GEW. 67 12 38 17 a2 T 24 10 25 s 13 7
HASCHI SCH/MARTHUANA so 96 83 sl 80 100 86 51 19 90 11T T
LsD 25 18 29 23 3 16 45 15 13 171 - 35
HERDIN 3 - 3 'y 3 - H - 4 - - 15
MORPHIUM /0P I UM 4 - 3 10 3 - 5 - » 6 - - 2
KOKAIN 1 - - 6 - - - - 4 - - 14
SCHNUEFFEL STOFFE 6 - & 15 3 - - 14 10 - 12 15
SONSTIGES 1 7 - - - - - - 3 a7 - -
KEINE ANGABE ) 4 a 20 5 - - 20 13 10 11 20

SUMME 128 : 122 126 141 127 116 141 100 132 134 100 196
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FRAGE 90/6 KDENNEN SIE MIR UNGEFAEHR ANGEBEN, WANN SIE DAS LETITE WAL EINE DIESER DROGEN GENOMMEN HABEN? (LISTENVORLAGE)

#* GRUNDGESAMTHETILT =% PERSONEN, DIE SCHON DROGEN PROBIERY ODER GENOMMEN HABEN

PROZENTHERTE [SEKK.)

* GESCHLECHT # *# AL T ER ®
GESAMT WAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAWRE JAMRE JAMRE JAWRE U, AELTER
BASIS GEW. a7 42 25 4 42 16 3 0 1 -
INHERHALB DER LETITEN .
4 WOCHEN. 7 10 2 - T 4 - - 100 -
VOR 1 ~ 3 MONATEN i H - 13 12 4 7 - - - -
VYOR & — 12 MONATEN T :] - &0 5 - - - - -
VOR 1 - 2 JAHREN 7 7 ] ' 1 - - - - -
VOR 3 - 5 JAMREN 21 26 15 - 23 25 17 - - -
VOR & - 10 JAHREN ' al 41 s 22 43 50 - 100 - -
SCHON LAENGER HER 7 9 4 - 5 1S - - - -
MEISS NICHT MEHR - - - - - - - - - -
KEINE ANGABE 5 - 14 - 2 - 83 - - -

SUMME : 100 101 100 - 100 100 101 100 100 100 -
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FRAGE 9076 KDENNEN SIE MIR UNGEFAEHR ANGEBEN, WANN SIE DAS LET2ZTE MAL EINE DIESER DROGEN GENOMMEN HABEN? {LISTENVORLAGE)

** G RUNDGES AMTHEIT

PROZENTWERTE (SENK.)

BASIS GEM.

INNERHALB DER LETITEN
4 WUCHEN

VOR 1
VOR 4
VOR 1
vOR 3
VYOR &
SCHON
WEISS
KETNE

SUNMME

=~ 3 MONATEN
= 12 MONATEN
- 2 JAHREN
~ 5 JAHREN
= 10 JAHREN
LAENGER HER
NICHT MEHR
ANGABE

e

* M AENNER ALTERH®

GESANT ets

19

JAHRE

67 2
7 -
5 -
7 87
7 13
z1 -
41 -
T -
5 -
100 100

20~29 30-39 4049 50-59 60-49 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRE

25

11

L}
11
3t
s

10}

13

23
58
19

100

JAHRE JAHRE U.A.

100

100

i00

PERSOMEN, DIE SCHON OROGEN PROBIERT (ODER GENOMMEM HABEN

*FRA

ais

UEN ALTYERT®

19 20-29
JAHRE JAHRE

24
34

17

11

i1

13

50

100

30-39 A0-49 50-59
JAHRE JAHRE JAHRE

16

30

31
23

100

100

60-69
JAHRE

70 J.
Uahe

-S'[-
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FRAGE 90/6 KOENNEN SIE MIR UNGEFAEHR ANGEBEN, WANN SI1E DAS LETIVE MAL EINE DIESER DROGEN GENOMMEN HABEN? (LISTENVCRLAGE)

#* GRUNDGES AMTHETILT »% PERSONEN, DIE SCHON DROGEN PROBIERT OOER GENOMMEN HABEN

PROZENTWERTE {SENK.]

* SOITALE SCHICHT ¥ SMAENNER SOZIALE SCHICHT® SFRAUEN SOZIALE SCHICHT*
GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3
{OBEN)

BASIS GEW. 67 12 38 17 a2 1 24 10 25 5 13 7

INNERHALB DER LETITEN
4 WOCHEN 1 - 9 7 10 - 14 7 2 - - 8
VOR 1 - 3 MONATEN 5 - 3 12 - - - - 13 - s 31
VOR 4 - 12 MONATEN 1 - a1z - Y - 12 - 5 - 9 -
VaR | - 2 JAHREN 7 11 - 21 7 18 - 17 - 7 - - 26
VOR 3 - 5 JAHREN 21 8 22 1e 26 30 24 21 15 26 18 -
YOR & - 10 JAHREN 41 61 37 as 41 51 as 50 40 16 40 14
SCHON LAENGER HER 7 - n 3 " - 14 - . - 4 7
WEISS NICHT MERHR - - - - - - - - - - - -
KEINE ANGABE 5 - 7 6 - - - - 14 - 13 13

SUMME 100 100 101 101 101 99 100 101 100 100 9" 99

- pI -
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. . Bewuflt gesundheiisgerechtes und bewufit gesundheits-
UBERBLICK schadliches Verhalien (Frage 8 und 9) 1)

_ S —
gesundheits- gesundheits-
gerechtes schidliches
Verhalten Verhalten

%o %o
SPORT, BEWEGUNG
Sport treiben (allg.) 15 . . -
Spezielle Sportarten . 10 -
Spazierengehen, Wandern, Radfahren 16 -
Gartenarbeit 2 -
Frische Luft 3 -
Gymanastik, Trimmiibungen 5 -
Zu weni g Bewegung, zu wenig frische Luft, Sauerstoff 3 3
Zuviel Sitzen, Fernsehen - 1
Sonstige Nennungen zu Sport, Bewegung gesamt 2 -
Zwischensumme 'Sport, Bewegung' 53 4
ERNAHRUNG
Kalorienbewuflt, zuriickhaltend, mafivoll essen;
fasten; Diit 13 -
Spezielle Erniihrung {Obst, Gemfiise, Tee usw.) . 2 -
Zuviel, falsch, einseitig essen - 2
Sonstige Nennungen zur Ernéhrung 1 -
Zwischensumme "Ernihrung” 16 2
ALKOHOL
Keinen bzw. wenig Alkohel trinken 9 -
Alkchol, zuviel Alkohol - - k]
RAUCHEN
Nicht rauchen, Versuch damit aufzuhdren 11 -
Rauchen, aktives Rauchen , - 19
Passives Rauchen (wenn andere ratuchen) - 2
Zwischensumme ""Rauchen" 11 21
Forts.
1 , . . : .
Frage 8: Koénnen Sie mir bestimmte Lebensgewohnheiten oder auch Vorsorgemafinahimen nennen, die Sie
bewuflt [hrer Gesundheit zuliebe tun? Was tun Sie da?
Frage 9: Welche Threr persénlichen Lebensgewohnheiten und Gegebenheiten in IThrer Umwelt sind wohl
eher schédlich fiir Ihre Gesundheit?
GRUNDGESAMTHEIT: Persconen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

| SRR A —

-



-18 -

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAEMEN DER BZgA 1978
| = -
Bewuflt gesundheitsgerechtes und bewuflt gesundheits-
UBERBLICK schidliches Verhalten (Frage 8 und 9) !}
. R e ]
Forts, gesundheits- gesundheits-
gerechtes schidliches
Verhalten Verhalten
To %
VORSORGE
Arztliche Untersuchungen, Kontrollen 11 -
Teilnahme an Krebsvorsorgeuntersuchungen 10 -

Andere Vorsorgeuntersuchungen, Reihenuntersuchungen,

, Impfungen 4 -
Massage, Sauns, kalt duschen 1 .
Heilblider, Kuren 2 -
Medikamente/Arzneimittel nehmen 1 -
Zwischensumme ""Vorsorge' 29 -
ERHOLUNG, BELASTUNGEN
Mi#dig und ruhig leben 4 -
Viel schlafen, Erholung, Urlaub 5 - |
Stress, Hetze, Uberlastung, wenig Schlaf - g
Arger, Kummer, Streit, Aufregung - 2
Schwere Arbeit, zu starke Arbeitsbelastung, Arbeits-
bedingungen - 3 ‘
|
Zwischensumme "Erholung, Balastungen" 9 13
UMWELT ) l
Lirm {Strafle, Nachbarn, Diskothek usw.) - 8
Schiechte Luft, Industrieabgase - )
Umwelt, chemische Stoffe, Umweltverschmutzung allg. - 2
Zwischensumme '"Umwelt" - 16
Sonstiges genannt 1 1
L Tue nichts, weif nicht, keine, keine Angabe 26 55 |
GESAMTSUMME (ohne "keine, tue nichts, keine Angabe') 2 73 46

1 Frage §: Kénnen Sie mir bestimmte Lebensgewohnheiten oder auch Vorsorgemalinahmen nennen, die Sie
bewufit IThrer Gesundheit zuliebe tun? Was tun Sie da?
Frage 9: Welche Ihrer persdnlichen Lebensgewohnheiten und Gegebenheiten in Ihrer Umwelt sind wohl
eher schidlich fur Ihre Gesundheit?
2)

= Anzahl Personen, die iiberhaupt eine (oder mehrere) gesundheitsschidigende bzw. -gerechte Verhaltens-
weise genannt haben

GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und Wesi-Berlin
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Subjektive Méglichkeiten zur
Vorsorge vor gesundheitlichen
Beschwerden

Seite

23
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Subjektive Méglichkeiten zur Vorsorge vor gesund- )
heitlichen Krankheiten oder Beschwerden (Frage 22)

UBERBLICK

1978
To
Bei dieser Krankheit oder Beschwerde kann ich sehr viel
dazu beitragen, daf ich nicht daven betrofien werde , ..

Darminfektionen oder Durchfalikrankheiten 14
Verdauungsbeschwerden oder Verstopiung 3z
Magenbeschwerden 25
Leber- und Gallebeschwerden 19
INDEX "VERDAUUNGSSYSTEM" 46
Neue Zahnschiden, Zahnschmerzen 38
Grippe 24
Lungenentzindung 9
Bronchitis 9
Asthma 4
Hartnickige'r Husten : 16
INDEX " ATMUNGSORGANE" - 34
Nierenbeschwerden 12
Blasenentziindung, Harnrshrenentziindung 13
Unterleibsbeschwerden 9
INDEX "HARN- UND GESCHLECHTSORGANE" 21
Allergien 4
Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel und Flechten ]
INDEX "HAUTLEIDEN" 9
Rheumatismus oder Gelenkentziindung 9
Bandscheibenbeschwerden 11
INDEX "SKELETT/MUSKELN" 18

Forts.

1

Fragentext: Bei welchen dieser Krankheiten und Beschwerden - unabhingig davon, ob Sie selbst deshalb
krank waren oder nicht - kénnen Sie Ihrer Meinung nach durch eigene Lebensgewohnheiten
oder auch besondere Vorsorgemafnahmen sehr viel dazu beitragen, daf Sie nicht davon be-
troffen werden?

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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Subjektive Moglichkeiten zur Vorsorge vor gesund-
UBERBLICK heitlichen Krankheiten oder Beschwerden (Frage 22) b
et
1978
Forts. %
Herzbeschwerden 17
Kreisiaufbeschwerden 28
Zu hoher Blutdruck 29
Krankheiten der Arterien (wie Arteriosklerose) 7 '
Homorrhoiden, Krampfadern oder andere Venenleiden . 8
INDEX "HERZ-/KREISLAUFBESCHWERDEN" 44
]
Diabetes (Zuckerkrankheit) 20
Stoffwechselkrankheiten 7
Driigenstsrungen 2
INDEX "DRUSENBESCHWERDEN" 23
Nervenbeschwerden 8
Blutkrankheiten wie Animie 3
Haufige Kopfschmerzen 11
Hartnickige Schlafstdrungen 15
Nervdse Unruhs 18
Abgespanntheit oder KonzentrationsstSrungen 18
Erschiptungs- und Schwiichezustande 15
Huufige Ubelieit J
Beschwerden aufgrund von Wetterverinderungen 4
INDEX "MANGELHAFT BEZEICHNETE KRANKHEITEN" 36
Krankheiten oder Knochenbriiche aufgrund von Unfillen 8
Krankheiten oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen 12
Augenkrankheiten 8 I
Ohrenkrankheiten 6
Krebserkrankungen 18
Mindestens eine Beschwerde genannt 76
Keine Beschwerde genannt 24
1 Fragentext: Bei welchen dieser Krankheiien und Beschwerden - unabhéngig davon, ob Sie selbst deshalb
krank waren oder nicht - kénnen Sie Ihrer Meinung nach durch eigene Lebensgewohnnheiten
oder auch besondere Vorsorgemafnahmen sehr viel dazu beitragen, daf Sie nicht daven be-
troffen werden?
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
E— - T W
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Angst vor seelischen und kérperlichen Beeintréch-
tigungen in der Zukunft
Lingsschnitt: Angst vor seelischen und kdrper-
lichen Beeintréchtigungen in der

(1974 - 1978) Zukunft 27
Einzeltabellen: Angst vor seelischen und kérper-

lichen Beeintrichtigungen in der
Zukunft ' 28
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Angst vor seelischen und kérperlichen Beeintrich-
tigungen in der Zulunit (Frage 51)

LANGSSCHNITT

1974 1975 1978 1978

To % % T

*
_ - ___ R
R
Ich flirchte fiir mich selbst besonders ... ‘

Krebserkrankuagen ' 59 49 58 57
Herz- und Kreislaufbeschwerden 40 31 3z . 29
Gesundheitsschidliche Gewichtszunahme 10 8 10 8
Zuckerkrankheit (Diabetes) 11 8 14 14
Gelenk- und Wirbelaiulenschiden

{(Rhewrna, Bandscheiben, Arthritis usw.) 28 23 25 22
Nachlassen der Leistungsfihigkeit ' 23 22 21 20
Kdrperliche Verschleiflerscheinungen 21 18 23 18
Nervliche Verschleiferscheinungen x 13 lg 18
Abhdngigkeit von Medikamenten x x 7 g
Alkoholabhingigkeit 5 7 4 3
brogenabh:.ngigkeit 3 5 3 4
S;:hiden. die ich mir durch meine Lebens-

gewohnheiten gelbst zuliige x x 8 7
Kérperliche oder geistige Behinderung x x 23 29
Seelische Krisen " x x 16 14

Gefiihlslosigkeit und Gleichgiiltigkeit

in der Familie x x x 12
Auseinanderbrechen der Familie x T x x 21
Nicpts davon 9 11 .17 17
Keine Angabe - 1 2 o i

L Fragentext: Wenn Sie ¢inmal an die Zukunft denken:

Was davon {iirchten Sie fiirr sich seibst besonders?

GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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FRAGE 91 WENN SIE ETNMAL AN DIE KAMUNFT DENKEN: WAS DAVON FUERCHYEN STE FUER SICH SELBST BESONOERS? (LISTENVORLAGE)

¢t GRUMNDGESAMTHEILT ¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND MEST-BERLIN

PAOLENVYWERTE ¢SENK.)

» GESCHLECHT # * A L T E R ¢

GESANT MAENNER FRAUEN 8IS 19 20-29 30-39 40-4% 350-39 40-69 7O JAHRE

JAHRE JAHAE JAHRE JAHRE JAHAE JAHRE U AELTER

BASIS GEW. 2018 942 1076 227 348 382 324 266 252 238

KREBSERKRANKUNGEN EY 53 &0 52 63 (1] 6l &0 54 a5

HERZ- UND KRE]SLAUFBESCHWER-

DEN 29 . a3 26 9 19 33 34 3 32 29
GE SUNDHE TTSSCHAEDLICHE ’

GEWMICHTS ZUNAHME ] T 9 13 9 9 9 10 3 3

ZUCKERKRANKHELT {DIABETES) 14 15 12 13 11 13 s 18 11 12

GELENK- UND MIRBELSAEULEN-
SCHAEDEN (RHEUMA .BANDSCHE -

BE ARTHRITIS USW. )} 22 23 20 20 17 24 26 27 21 Ls
NACHLASSEN DER LEISTUNGS-

FAEHIGKELY 20 21 20 | ¥4 18 18 23 27 20 23
KOERPERL ICHE VERSCHLELSSER-

SCHE INUNGEM 19 22 17 10 18 21 19 22 10 25
NERVYLICHE WERSCHLEISSER-

SCHE INUNGEN 18 7 ia 12 22 17 18 21 3 15
ABHAENGIGKELY WON MEDIKAMEN-

TEN 9 [ ] 10 18 7 8 & 12 9 &
ALKOHOL ABHAENGIGKEIT 5 - 5 18 5 -] 3 3 1 -
ORNGENABHAENGIGKERY -, 4 & 3 20 2 F 1 2 R -

SCIAEDEN, DIE ICH MIR DURCH
MEINE LEBENSGEWOHNHEITEN

SELBST ZUFUEGE T 9 5 11 14 9 ] 4 2 1
KNEQRPERL ICHE ODER GEISTIGE

BEHTNODERUNG 29 r{ 3 33 E1] 3l 28 23 an F{
SEEL1SCHE KAISEN ) 14 12 17 1% 17 16 17 13 2 10

. IMISCHENSUMME 255 255 253 266 252 212 264 280 230 201

-88-
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FRAGE 91 WENN STE ELNMAL AN OIE ZUKUNFT DENKENST WAS DAVON FUERCHTEN SIE FUER SICH SELBST BESONDEAST (LISTENVORLAGE)

¢ GRUNDGESANT HEI[ T o+ PERSOMEN AD 14 JAHRE [N DER 8 RO UND WEST-BEARLIN

PROZENTMERTE (SENK.} *# HAENNER ALIERS®?® * FRAUEN ALTERTY®
GESAMT 81s% a1s
19 20-29 30-39 40-49 50-39 60-69 T0 J. 19 20~29 30-39 40—-49 50-39% &0-49 10 J.

JAHRE JAHRE JAHAE JAHAE JAHRE JAMRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

4AS1S GEW, 201a 114 178 187 1646 12 98 85 112 170 L4 158 154 155 154
KREBSERKRANKUNGEN 7 40 59 63 56 53 44 30 55 (13 70 (23 43 59 7
HERI- UND XKREISLAUFBESCHWER-

DEN 29 18 21 s 48 40 3a 30 21 17 30 20 37 28 28

GE SUNDHE L TSSCHAEDL ICHE

GEWICHTS TUNA HME s’ ] & 9 7 a 4 5 19 12 10 10 n 3 2

FUCKERKRANKHELT {DIABETES}) 14 15 12 14 22 11 L 21 12 11 i 10 23 11 a

GELENK- UND WIRBELSAEULEN-

SCHAEDEN TRHEUMA, BANDSCHE I-

BE ARTHRITIS UsW.} 22 19 21 27 30 19 25 18 20 13 21 21 32 19 15

NACHLASSEN OER LEISTUNGS-— ,

FAEHIGKE IT 20 12 21 22 24 23 20 20 12 16 1% 22 30 2] 24

KOERPERLICHE VERSCHLEISSER-

SCHE INUNGEN 19 14 20 26 23 zl 28 25 5 16 14 14 23 13 25

NERVLICHE VERSCHLEISSER-

SCHE INUNGEN 18 15 21 L4 19 21 15 12 9 24 19 17 21 15 16

ABHAENGEIGKEIT VON MEDIKAMEN-

TEN 9 1s 8 8 5 L] L 6 21 1 1 L] 14 10 7

ALKONOLABHAENG IGKELT 5 14 T 5 3 k) - - 22 4 4 2 4 2 -

DROGENABHACNGIGKENT 4 18 3 3 1 2 - - 22 i | 1 S 2 -

SCHAEDEN, DIE ICH MIR DURCH

MEINE LEBENSGEWOHNHE ITEN

SELBST IUFUEGE I 18 [ ¥ 1 3 5 2 2 4 12 ¥ 4 4 2 -

KOERPERL ICHE ODER GEISTIGE

BEHINDERUNG 29 24 26 3l 26 20 24 30 42 34 71 3 26 s 24

SEELISCHE XRISEN 14 a 17 13 13 9 1 10 21 18 9 21 I5 s 11
197

IW1SCHEN SUHME 255 247 258 281 280 243 225 209 285 251 240 241 307 233

-sz—
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FRAGE 91 WENN SIE EINMAL AN DIE ZUKUNFT DENKEN: WAS DAVON FUERCHYEN SIE FUER SICH SELBSY BESCNDERS? {LISYENVORLAGE)

¢ GRUNDODGE SAMTHETILT % PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)

* SOZIALE SCHICHT # SHAENNER SOITALE SCHICHT® SFRAUEN SOZIALE SCHICHTs
GESANT 1 2 3 GESANY 1 2 3 GESANT - ) 2 3
{OBEN)

BASIS GEW. 2018 336 1131 551 %42 156 S8 221 1076 181 566 329
KREBSERKRANKUNGEN 57 &2 59 49 53 62 54 40 &0 63 62 55
HER I~ UND XREISLAUFBESCHMER-

DEN 29 27 30 3o 3 37 34 28 26 19 25 31
GE SUNDHE I TS SCHAE DL ICHE

SEM1CHT STUNAHME s 11 s 7 7 7 1 3 9 14 s 9
ZUCKERXKRANKHELT (DIABETES) 14 12 14 13 15 17 16 12 12 s 12 14
GELENK—- UND MIRBELSAEULEN-

SCHAEDEN {(RHEUMA,BANDSCHEI-

BE ARTHRITIS USM.) 22 25 23 18 23 28 24 10 20 22 21 18
NACHLASSEN DER LEISYUNGS-

FAEHIGKEIT 20 21 21 19 21 24 21 18 20 19 20 20
KOERPERL ICHE VERSCHLEISSER- '

SCHE INUNGEN 19 20 20 17 22 FT 22 21 17 A7 1s 15
NERVLICHE VERSCHLEISSER-

SCHE [NUNGEN 18 20 16 19 17 20 17 17 1e 20 16 20
ABHAENGIGKEIT VON MEDIKAMEN-

TEN 9 9 9 10 . s 9 9 10 13 9 10
ALKOHOLABHAENGIGKELY 5 ? s 4 s 10 s 1 s s 4 3
DROGENABHAENGIGKEIT 4 [ 3 4 & ? 3 ] 3 L3 3 LY l
SCHAEDEN, DIE ICH MIEK DURCH

MEINE LEPENSCENOMNHE ITEN

SELBST ZUFUEGE 7 9 1 5 9 8 10 & s 10 4 4
KOERPERL ICHE ODER GEISTIGE )

BEHINDERUNG 29 39 28 25 26 as 246 20 31 43 30 27
SEELISCHE KRISEN 14 17 14 14 12 14 1 12 17 21 16 18

I I SCHENSUMME 255 285 257 234 235 299 262 209 253 219 248 249

_08-
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. Interesse und Wahrnehmung gesundheits-
UBERBLICK bezogener Themen (Fragen 10 und 11) 1}
'm
1976 1978
Interesse- interesse-
Wahrneh- Interesse ' o0iPeRT o irneh-
mung
mung 1876 muhng
Yo To %o %o
Anregungen fiir die Freizeitgestaltung - 9 23 22 + 1
Freizeitmbglichkeiten in der Umgebung -1 27 16 + 11
Magnahmen zur Friherkennung von Krebs - 7 52 36 - 4
MaBnahmen zur Friherkennung von Zucker-
krankheiten (Diabetes) + 3 42 31 + 11
Mafnahmen zur Fritherkennoung von Herz- :
und Kreislauferkrankungen + 10 45 30 + 15
Stellen, die Untersuchungen zur Vorsorge und
Friiherkennung von Kraniheiten durchfihren + 11 38 23 + 15 .
Mittel und Mafnahmen, die Ansteckung durch
Gescnlechtskrankheiten zu verhindern + 4 20 iz + 8
Schutzimpfungen, die man unbedingt durch-
fihren solite + 8 37 25 + 12
Schiden, die man sich durch seine Lebens-
gewohnheiten selbst zufiigt + 4 26 21 + 5
Trinkregeln, um gesundheitsachiidigenden
Alkonolkonsum zu vermeiden - 17 20 - 3
Vertrauenswiirdige Stellen, die einem helfen,
wenn man das Gefiihl hat, durch Alkohel, Me~
dikamente cder Drogen gefihrdet zu sein - 2 18 20 - 2
Ob gesundheitliche Schiden durch Krebsvor-
sorgeuntersuchungen entstehen kénnen - 35 34 + 1
-
Schidliche Nebenwirkungen von Arzneimitteln + 4 3l 28 + 3
Wie man ilbermiBiges Einnehmen von Arznei-
mitteln und Medikamenten vermeidet X 25 18 + 7
Erfolgreiche Maglichkeiten, sich das Rauchen
abzugewdhnen -7 17 22 - 5
Wie man sich gesund ern#hren kann, ohne zu-
viel Uber Kalorien und Nihrstofie lernen zu
milseen - 32 35 + 3
Moglichkeiten, abzunehmen oder das Uberge- -
wicht zu vermindern x 23 29 - 6
Foris.
1 Frage 10: Wie stark sind Sie persénlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes q
dieser Themen ein.
Frage 11: Und iber welche dieser Themen haben Sie in letzier Zeit etwas gelesen, gehort oder ge-
sehen?
GRUNDGESAMTHEIT: Persocnen ab 14 Janre in der BRD und West-Berlin
e N -
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UBERBLICK

Interesse und Wahrnehmung gesundheits-
bezogener Themen (Fragen 10 und 11) 1

R

1976 1978
Interesse- Interesse-
Wahrneh- Interesse Wah:;:eh— Wahrneh-
mung 1976 mung mung
% %o % %o
Forts.
Ursachen des Drogenkonsums und dessen
Verbreitung in der Bevdlkerung - 8 23 35 - 12
Welche Hilfen und Beratungsstellen es for
Behinderte gibt - 4 19 18 + 1
Welche Hilfen und Beratungsstellen es fir
dltere Menschen gibt x 24 19 + 5
Was Kinder dber Gesundheit unbedingt
lernen miijssen +13 3l 15 + 16
Voraussetzung und Wege zur Schwanger-
schaftsunterbrechung -7 16 24 - 8
Richtige Erziehung der Kinder + 9 36 25 + 11
An welche Stellen man sich bei Problemen
und Schwierigkeiten irn Familienleben wan-
den kann x 13 13 0
Anregungen, wie man die eigenen Familien-
probleme beaser ldsen kann x 14 10 + 4
Tips und Anregungen f{ir besseren Kontakt
mit der Nachbarschaft X 8 5 + 3
Beeintrachtigungen der Gesundheit durch
die Umwelt xz 31 34 - 3

1)

Frage 10:
dieser Themen ein,

Frage 11:
sehen?

Wie stark sind Sie persdnlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes

Und Uber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gélesen, gehoért oder ge-

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

.
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Zusammenhiinge zwischen Interesse und
Aktualitit bezilglich gesundheilsbezoge-

ner Themen:

Amnerkung:

Diese Durslellung zeigl die Ergebnisae
der Fragen 8 und 8 pro Thema in grafi-
gcher Form. Die gestrichelten Linien
markieren div durchschnittliche Akloa-
litdit,

Bei den Themen in Feld A isl das "schr
slarke” Interesse grobur als die Aktua-
INETR

Bei den Themen in Feld B ist die Akiua-
Jildt grofer als das "schr slarke" Inleres-
B,

Aug Durstellungsgriinden beginnen Abs -
tigse und Ovdinate erst bei 5 %,

-—LS-

- 1 ir BTt
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FRAGE 10 MWIE STARK SIND SEE PERSOENMLICH AN DIESEN INFORMATIONEM INTERESSIERT? STUFEN SIE BITVE JEDES OLESER THEMEN
EIN. IKARTENYVORLAGE) 1| BEDEUYET: “BIN VESERHAUPT NICHY DARAN INTVERESSIERTY®{ 4 BEDEUTETs ®BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT®. DAZWISCHEN XKOENNEN SIE JHR INVERESSE ABASTUFEN.

¢ GRUNDGE S AMTHEI LT #s PERSONEN AB 14 SAHRE IN DER B R D UND MEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.)
* GESCHLECHT » * A L T E R ¢

GESAMNT MAENNER FRAUVEN als 19 20-29 30-39 40-49 350-39 40-69 70 JAHRE
JAHAE JAHRE JABRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

JAS]S GEM. 2018 942 1074 227 348 62 324 264 252 238

VERTRAUENSWUERDIGE SVELLEM,
O1E EINEM HELFEN, WENN NAN
DAS GEFUEML HAT, DURCH ALKO-
HOL, HMEDIKAMENFE ODER DROGEN
GEFAEHRDETY IU SEIN

UEBERHAUPT NICHT .
INTERESSEERT =1 50 49 50 39 39 43 45 53 58 14

17 Le 16 11 17 17 21 17 22 10

13 14 13 18 19 14 is i0 [ ] T '
SEHR STARK
INTERESSIERTY =4 ia ) 17 20 31 24 22 18 14 [ 1] ] g
KEINE ANGABE 2 2 2 [} 1 2 2 3 2 2 !

SUMME 100 100 10} 9 100 100 101 " 100 101
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FRAGE 10 WEIE STARK SIND SEE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMAVIONEN INTERESSIERT? SYUFEN SIE BITYE JEDES DIESER THEMEN
EIN. (KARTENVORLAGE) I BEDEUTEY: “BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERT™; 4 BEDEUTET: *BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERY®, DAZWISCHEN KOENNEN SIE JHR ENTERESSE ABSTUFEN.

¢ GRUNDGESAMNTYT HE I T #+ PERSUNEN AB L4 JAWRE IN DER B R D UND WESY-BERLIN

PROZENTWERTE {SENRK.) * MAENNER ALTERSH® *FRAUEN ALTERS®
GESANT 81s . 8ls
19 20-29 30-39 40-49 50-5% 40-69 10 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60469 T0 J.

JAHRE JAHRE JAMRE JAHAE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEM. 2018 11s 178 187 146 112 9a as 112 170 174 158 154 1535 154

VERTRAUVENSWUERDIGE STELLEN,
DIE EINEN HELFEN, WENHN MAN
0AS GEFUEIML HAT, DURCH ALKO-
HOL, MEDINAMENTE OOER DRDGEN
SEFAEHRDEY IU SEIN

UEBERMAUPT NICHT

INTERESS VERY =1 50 54 39 52 39 40 55 &2 23 EL ] 39 5l 32 [Y} [}

17 10 18 i3 28 19 18 17 13 15 19 7 13 25 &

13 12 23 13 14 11 9 14 25 16 15 1s 10 1 3 !
SEHR STARK ) (%)
INTERESSLEAT =4 19 24 20 19 20 ] 15 & 3a 28 25 1é 18 [ 9 w
KEINE ANGABE 2 1 0 2 2 1 4 2 - 2 2 1 5 [} 1 '

SUNNE 100 101 100 iol 101 99 101 10l 99 100 100 100 100 100 100
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FRAGE 10 WIE STARK SIND S1E PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN INTERESSIERY? STUFEN SIE BITTE JEDES OIESER THEMEN .
EIN. IKARTENVORLAGE) 1 BEDEUTET: ™“BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERT®; 4 DEDEUTET: "BINM SEHR STARK DARIN
INTERESSIERT™, DAZWISCHEN KDENNEN SIE [HR INTERESSE AASTUFEN.

** LR UNDGESAMTYHETT #¢% PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R © UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.|

* SOIIALE SCHICHY » SMAENNER SOZIALE SCHICHT® CFRAUEN SOZIALE SCHICHT#
GESANT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3
fOREN) .
8AS1S GEW. 208 336 1131 551 942 1%& 565 221 1076 181 568 329

VERTRAUENSMUERDIGE STELLEN,
DIE EYNEM HELFEN, WENN MAN
OAS GEFUEHL HAY, DURCH ALKO-
HOL, MEDIKAMENTE ODER DROGEN
GEFAEHRDET ZU SEIN
UEBERHAUPT NICHT ' .
INTERESSIERT =1 50 [¥3 49 55 49 49 49 £} S0 40 49 57 |

17 17 18 19 18 15 17 22 16 19 15 15

[ %1 14 15 10 14 11 17 10 13 17 12 10 L
SEHR STARK ] o
INTERESS JERTY =4 18 23 19 15 17 23 16 16 20 23 21 15 i
KEINE ANGABE 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 1 3

SUMME 100 9% 101 100 100 99 ol 100 101 10 98 100




¢ EFFIZTIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G &4 1978 »

FRAGE 10 MIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN ENTERESSIEART? STUFEN SIE BITYVTE JEDES DIESER THEMEN
EIN. (KARVENVORLAGE)} 1| BEDEUTEY: =8IN UEBERHAUPT NICHY DARAN INTERESSIERT®; 4 BEDEUTET: “BIN SEHR SYAAK DARAN
INTERESSIERT®, DAIWISCHEN KOENNEN SIE ITHR INTERESSE ABSTUFEN.

% GRUHNHDGES ANTHETLY ¢+ PERSONEN AP 145 JAHRE IN OFR B R 0 UND WEST-BERLIN

PROZENTWERYE (SENK.])
® GESCHLECHT » * A L T E R o

GESANT MAENNER FRAUENW 8IS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 TO0 JAHAE
JAHRE JAHRE JSAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER

BASIS GEMW. 2018 942 1016 227 348 362 324 286 252 238

URSACHEN DES DROGENKONSUMS
UND DESSEN VERBREITUNG IN
DER BEVOELXERUNG

UEAERHAUPT NICHT

INTERESSIERT =] 42 42 42 31 3l 33 gL 48 54 &7
18 20 14 20 18 17 23 18 18 13
16 17 15 19 20 17 17 12 14 7

SEHR STARK .

INTERESSIERTY g 23 20 25 20 30 31 20 20 13 13

KEINE ANGABE . : 1 1 H 1 1 1 1 1 ] 0

SUMNE 100 100 99 99 100 99 100 99 100 100

-If-
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FRAGE 10 WIE STAAK SEND S1€E PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN INTERESSIERT? STUFEN SIE BITTE JEDES DIESER THEMEN
EIN. (KARTENVORLAGE) | BEDEUTET: "BIN UERERHAUPY NICHT DARAN INVERESSIERTI®™; 4 BEDEUTET: “BIM SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT®. DAZMISCHEN KOENMEN SIE IHR INTERESSE ABSTUFEN.

*¢ GRUMNDGESAMTHETILT #+ PEARSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) * MAENNER ALTERS® * FRAUVEN ALTERS®
GESANTY 8IS .1 81
19 20-29 30-39 40-49 50-59 6£0-49 10 4. 19 20-29 30-39 40-49 50~-59 60-49% 70 J4.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A, JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAMRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 2018 116 118 107 146 1z 9% 85 112 110 174 158 154 155 154

URSACHEN OES DADGENKDNSUMS
UND DESSEN VERBREITUNG IN
DER SEVOELKERUNG

UVEBERHAUPT NICHT

INTERESS 1ERT =1 42 40 32 34 37 48 62 1) 22 29 3n 41 50 50 72
18 22 20 18 21 23 11 16 19 16 15 19 14 22 il
1é 20 21 19 16 14 13 10 18 1 18 19 1t 14 H
SEHR STARK
INTERESS [ERT =4 23 17 27 2% 20 15 14 16 19 34 3 20 24 12 11 1
KEINE ANGABE 8 1 1 - 2 0 1 - ] ] 2 [} 1 2 2 1 'S
]

SUMME 100 100 100 100 100 99 100 100 98 100 10} 100 101 100 100
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FRAGE 10 WIE STARK S!ND SIE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN INTERESSIERT? STUFEN SIE DIVVE JEDES DIESER THEMEN
EIN. (KARTENVORLAGE) | BEDEUTET:s "BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INVERESSIERY®; &4 PEDEUTET: "pIN SEHR SYARK DARAN
INTERESSIERT™, DAZWESCHEN KOENNEN SIE ITHR UINTERESSE ABSTUFEN.

*¢ GRUNDGES AMTHETIT #*¢ PERSONEN AB L4 JAHRE IN DER B R 0 UND NESY-RERLIN

PROZENTMERTE {SENK.)

* SOZLALE SCHICHT * *MAENNER SOZUALE SCHICHT'\ *FRAUEN SUllliE SCHICHT*
GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESAMT 1 2 E]
(OBEN)
BASIS GEW. 2018 336 1131 551 942 154 565 221 1076 181 5646 329
URSACHEN DES5 DROGENKONSUMS
UND DESSEN VERBREITUNG IN
DER BEVOELKERUNG
UEBERHAUPT NICHT .
INTERESSITERT =1 42 27 41 54 42 30 L]} 52 42 25 41 55
18 19 18 17 20 19 20 21 L6 9 16 15
16 21 17 9 . 17 17 9 11 15 24 15 a
SEHR STARK
INTERESSIERT 4 23 32 22 19 20 34 19 14 25 31 26 21
KEINE ANGABE 1 G 1 1 1 - -1 1 1 1 2 1}

SUMME 100 99 9 100 100 to0 100 99 9 100 100 99

—8?-




* EFFILTENIKONTRULLE DER MASSHNAHMEN DEN

8 1GA

L1978 o

FRAGE 1) UND UGBER WELCHE DIESER THEMEN WABEN SIE IN LET2ZVER ZEIT EVWAS GELESEN, GENOERY OOER GESEHEN?T

s GRUNDGES AT NnEI T o PEASONEN

PROZENTWERFE (SENK.)

GESANT

3AS1s GEM, 2018

GEHOERT, GELESEN, GESEHEN

AB L4 JANRE 1IN DER

® GESCHLECHT +

e O )

MAENNER FRAUEN

942

1076

8is 19
JAHRE

221

20-29
JARRE

348

30-39
JAMWRE

3e2

B RO UNC WEST-BERLIN

40-49 50-59 60-69 TO JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTEA

324 r{13 252 238

VERTARAUENSWUERDIGE STELLEN,

OIE EINEN HELFEN, WENN MAN

DAS GEFUEML HAT, DURCH ALKO-

0L, HEDIKAMENTE DOER DROGEN

GEFAEMADEY XU SEIN 20

21

19

20

34

25

16 13 12 11

SCHAEDL ICHE HEBENWIAKUNGENH

VON ARINEIMLITTELN 28
WIE HAN UEBERMRAESSIGES EIN-

NEHMEN VON ARINEINMITTELN UKD
MENIKAMENYEN VERNEIDETY i8

ERFULGREICHE MOEGLICHKEIVEN
SICH DAS RAUCHEN ABIUGEWOEH-
NEN 22

WIE MAN S1CH GESUND ERNAEH-

REN KANN, OUNE ZUVIEL UEBRER

KALORIEN UND NAEHASTOFFE

LERNEN IU MUESSEN 35
MOEGLICHKE] TEN, ABIUNEMMENM

ODER DAS UVEBERGEMICHY iU

VERM]NDE RN 29

7

25

] §

28

28

20

kY

30

24

20

28

30

n

s

26

30

36

31

3o

(X

24

40

30 26 25 i1

\9 is 1y 12

23 18 14 [

42 7 30 22

3% 33 19 17

UHSACHEN DES DHROGENKONSUMS
UND DESSEN VERBRETTUNG IN

37

33

41

43

44

38 20 22 20

_DEK 4EVOELKERUNG .. 35
WELCHE (IELFEN UND BERATUNGS-

STELLEN ES FUER BEHINDERTE
Glet 1)

IMISCHENSUMNE 205

"7

204

2u

208

24

218

22

251

21

234

15 BT 14 15

214 (1)) 153 120

—b%-—
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® EFFIZIENIXKDNTROLLE DER MASSMAHMEN DER 8 I G A 1978 # 122

FRAGE L1 UND UCBER WELCHE DEESER THEMEN HABEN SIE IN LETIVER ZE1T ETWAS GELESEN, GEMDERT OOER GESEHEN?

s¢ CRUNDOGESANT HEIT T e PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.} * HAENNER ALTYTERG® * FRAUEN ALTERSY
GESANT BIS Bis
19 20-19 10-39 40-49 50-39 40-49 70 J. 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.

JAMRE JAHRE JAHRE JSAMRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U,A.

BASIS GEM, 2018 11s 170 187 188 112 98 as 112 170 174 150 154 155

GEMUERT, GELESEN, GESEHEN -

154

YERTARAUENSWUERDIGE STELLEN,

DIE EINEM JIELFEN. WENN MAN

DAS GEFUEIL HAT, DURCH ALKO-

HOL, MEDINAMENTE ODER DROGEN

GEFAEHRDET IV SEIN 20 23 4 4 10 9 14 10 18 35 23 15 13 11

SCHAEDLICHE HEBENWIRKUNGEN

VON ARINEEIMITTELN 28 23 34 35 28 22 17 20 26 37 25 1 29 3o
WIE MAN UEBERMAESSIGES EIN- F
NEHMEN VON ARINEIMITTELN UND

MEDIKAMENTEN VERMEIDETY . 10 17 24 17 20 13 1& 15 23 28 15 17 18 18

ERFOLGREICHE MOEGL ICHKEITEN
S1CH DAS RAUCHEN ADIUGENOENR-
NEN 22 32 27 29 27 20 16 10 25 L 26 19 16 13

WIE MAN SICH GESUND ERMAEH-

REN NANM, OHNE IUVIEL UESER

KALORJEN UND NAEMRSTOFFE

LEANEN U MUESSEN 35 25 32 33 » 35 27 F4 3 41 A7 44 38 32
MOEGLICHKEITEN, ABIUNEHMEN

ODER DAS UEBERGEWICHT [U

VERMINDERN 29 23 26 28 Je 34 i 19 a7 37 35 33 33 19

(1.3

1

22

15

URSACHEN DES DROGENNONSUMS
UND DESSEN VERSREITUNG IN
DER BEVOELKERUNG 35 42 43 48 3e 29 16 30 4l 44 40 39 za 26

15

WELCHE HILFEN UMD BERATUNGS-
STELLEMN ES FUER BEHINDERTE
G18Y 18 20 21 18 i6 11 ] 17 28 22 23 s 20 117

LUl SCHENSUMME 205 207 241 232 224 173 132 142 234% z21e 236 214 157 166

15

109

-gb-
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FRAGE 11 UND UEBER WELCHE DIESER THEMEN HABEN SIE TN LETITER IEIT €TWAS GELESEN, GEHOERY ODER GESEHEN?

** GRUNDGESAMTHETIT #& PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R [ UND MEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.) \

# SOZIALE SCHICHT = PMAENNER SOIIALE SCHICHTe SFRAUEN SOZIME SCHICHTS

GESANT 1 F4 3 GESANT 1 2 3 GESANT 1 2 3
(OBEN)

BASIS GEM. 2018 336 1131 551 92 156 565 221 1078 18l 586 329
GEHOERT, GELESEN, GESEHEN
VERTARAUENSHWUERDIGE STELLEN,
DIE EINEM HELFEN, WENN MAN
DAS GEFUEHL HAT, DURCH ALKD-
HOL, HEDIKAMENTE ODER DROGEN
GEFAEHRDEY JU SEIN 20 26 19 17 21 25 21 17 19 26 18 17

SCHAEDLICHE NEBENMIRKUNGEN

VON ARINEIMITTELN 28 36 28 21 27 38 26 22 28 34 3l 21
WIE MAN UEBERMAESSIGES EIN-

NEHMEN VON ARINEINITTELN UND

MEDIKAMENTEN VERMEJCET 10 21 19 15 18 19 20 14 19 23 19 16

ERFOLGREICHE MOEGLICHKEIYEN

SECH OAS RAUCHEN ARJUGEWOENW-
NEN 22 27 22 19 25 3 25 21 20 24 20 17

WIE MAN SICH GESUND ERNAEN-

REN KANN, OHNE ZUVIEL UEBER

KALOR JEN UND NAEHRSTOFFE

LERNEN IU MUESSEN 35 43 as 29 n 43 32 2) 7 42 3e 34
MOEGLICHKEITEN, ARIUNEHMEN

ORER DAS UEBERGEWICHT Iu

VERMI NDERN 29 39 1 2c 28 7 31 4 30 41 30 24

URSACHEN DES DROGENKONSURS
UND DESSEN VERBREITUNG IN
DEA PEVOELKERUNG E 1 52 35 5 37 56 37 25 3 47 32 25

'MELCHE HILFEN UND BERATUNGS-

STELLEN ES FUER BEHINDERTE
G1avy 10 23 18 16 17 23 15 15 20 23 2c 17

IMI SCHENSUMME 2C3 267 206 162 204 272 207 149 2046 260 2¢s 171

-9?-
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INFORMATION UND
KOMMUNIKATION INHALT

Seite
DROGEN
BZgA-Medien: Wahrnehmung und Nutzung
Uberblick: BZgA-Medien : Wahrnehmung
und Nutzung 49

Einzeltabellen: Wahrnehmung und Nutzung von
BZgA-Broschiiren/Faltbléttern
zum Thema DROGENKONSUM 50
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1378
- S L
UBERBLICK BZgA-Medien-Wﬂrnehmung und Nutzung
(Fragen 92 - 94)
Schon Gelesen, Interes-
esehen durchge- santes
i , g blittert gefunden

BROSCHUREN/FALTBLATTER . 7, %, %
Famiiienbilder 11 5 3
Familienferien 15 9 5
Fragespiele fir die ganze Familie 7 3 2
Stilp 1 3 2
Alkohol - Wie? Wann? Wo? Wieviel? 19 10 6
Alkohol einmal anders gesehen 12 6 4
Alltagsdrogen und Rauschmittel 13 8 5
15 Sekunden zum Nachdenken 17 10 7
Kalorienfahrplan 28 21 14
Esgsen und trimmen, beides mufl stimmen 14 8 5
Mufi-Ehen mufl es nicht geben 16 8 6
Jedes Kind hat ein Recht, erwinscht zu sein 19 11 7
Jede werdende Mutter hat ein Recht auf Hilfen 13 8 6
Sicherheitsfibel : 10 7 5
In Freizeit ist mehr drin 9 5 3

. Das Baby ‘ 22 12 7
Kopfliuse - was tun? . 8 5 4
Der rote Faden {grof) 11 7 5
Nichts daven 40 57 61
1
Keine Angabe 1 1 1
N Frage 92: Ich habe hier eine Reihe von Titelblittern, von Faltblittern und Broschiren iber verschiedene
Themen aus dem Bereich der Gesundheit, Welche davon haben Sie schon einmal gesehen?
Bitte legen Sie die, die Sie noch nie gesehen haben, zur Seite,
Frage 93: Welche davon haben Sie selbst in der Hand gehabt und gelesen bzw. durchgeblittert?
Bitte legen Sie die, die Sie noch nicht selbst in der Hand hatten, beiseite,
Frage 94: In welchen dieser von lhnen gelesenen bzw, durchgeblitterten Broschiiren haben Sie etwas ge-

funden, was Sie personlich interessiert?
lch denke dabei an irgendwelche Informationen, Neuwigkeiten, gute Ratschlige und dhnliches.

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
I #




* EFFILIENIKONTROLLE OEA MASSNAHNEN OER 8 1 C A 1978 » 598

FRAGE 92,93 UND 943 BEKANNTHEEIT, LESEN (MUTZUNG), ENVERESSE AN TNHALTEN VCM BROSCHUEREN

8 GRUNOGESAMTHEILT s PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER @ R O UND wEST-BERLIN

PROZENTWERTE (5ENK.)

® GESCHLECHT » ¢ A L T E A o

GESANTY :I:E;;E;-;;:;;; 8IS 19 20-29 30-39 40-49 350-59% 60-69% T0 JAMRE

JAHRE JAHRE JAHAE JAHMRE JAHRE JAHRE U AELTER

BAS1S GEW. 2018 942 1076 227 348 382 324 264 252. 233
ALLTAGSDROGEN UND RAUSCHAMIT-

TEL

;E:nu GESE;!;;’—” ) 13 15 12 21 17 10 13 13 [ ] 3

GELESEN, DURCHGEBLAETTERY ] : 9 7 21 L L] 7 7 4 2

INTERESSANTES GEFUNDEN 5 ] 4 e 5 4 5 4 F 4 2

-Og-.




¢ EFFILIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I 6 A 1978 ¢ . ' 608

FRAGE 92,93 UND 941 BENANNTHEIT, LESEN (NUTIUNG). INTERESSE AN INHALYEN VON BROSCHUEREN

¢ GAUNDGESARTHETLT e peasonén AB 14 JAHRE IN DER 8 R 0 UND WEST-BERLIN

PROZENTHERTE (SENK.) s MAENNER ALTERS * FRAUEN ALTERSD

GESAMI 81s 81s
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-4% J0 J. 19 20~29 30-39 40-49 50-39 &0-49 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE U.A.

BASES GEW. 2018 11 178 187 1606 112 94 as 112 i70 174 i5a 154 155 154
ALLYAGSDAOGEN UND RAUSCHMIT-
TEL
;E;la;—-ﬁ.;;;}-l;; -------------- 13 24 r4} 12 15 12 9 4 30 14 ? i1 13 7 2
GELESEN, DURCHGEBLAEVTERT 8 19 1l 8 10 - 7 4 2 23 5 ) H 7 4 2
INTERESSANTES GEFUNDEM 5 13 L T T 4 1 2 19 2 2 4 3 2 2

-'[g-
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FRAGE 92,93 UND 94: BEKANNTHEIT, LESEN ¢NUTIUNG), INTERESSE AN INHALTEMN VOGN BROSCHUEREN

*% G R UNDGESANTHETILIT o» PERSONEN AB 14 JAHRE [N DER P R D UND WEST~BERLIN

PROZENTWERTE (SENK,)

* SOZJALE SCHICHY ¢ SHAENNER SOZLALE SCHICHTS *FRAUEN SOZIALE SCHICHT»
GESANY 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESANT 3 2 3
{OREN)
BASIS GEMNW. 2018 336 113} 551 942 136 se85 221 1076 181 368 329
ALLTAGSORDGEN UND RAUSCHMIT-
TEL
;CHDN GESEHEN T 13 13 13 [ ¥4 15 14 15 15 12 12 12 10
GELESEN, OURCHGEBLAETTERT o S 9 1] ? 1L 10 L] 7 7 ] &
INTERESSANTES GEFUNDEN 5 ] & 4 & 9 & 3 L] 3 5 3

—zg-
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Uberblick: Bekanntheit und Nutzung von
Beratungsstellen 1976 55
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
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UBERBLICK ’ Bekanntheit und Nutzung von Beratungsstellen 1

1976 . (Fragen 78 und 79 der Effizienzkontrolle 1976) 1)

BERATUNGSSTELLEN Bekanntheit Nutzung

1976
Yo Ta
Erziehungsberatungsstelle, Schulpsycholo-
gischer Dienst, Heilpiddagogische Beratungs-
stelle 42 2
Eltern- und Jugendberatungsstelle 51 2
Sozialberatungsetelle 58 2
Beratungsstelle fir werdende Miitter, fir
Schwangerschafts- und Schwangerschafts-
konfliktberatung,' fiir Familienplanung 48 2
Ausbildungsberatungastellt‘a 54 3
Suchtkranken- und Drogenberatungsstelle 34 1
Beratungsstelle bei Problemen mit Alkohol 3l 0
Beratungsstelle fir Familienfragen .38 ) ]
- Beratungsstelle fir Erbgesundheitsiragen
und Genetik 14 0
Beratungsstelle {iir Behinderungen 34 1
Beratungsstelle fiir Verbraucher 34 3
Beratungsstelle {iir allg. gesundheitliche
Vorsorge 33 1
Beratungsstelle {ir Sexual- und Ehefragen 25 0
Beratungsstelle fiir Geschlechtskrankheiten 21 0
Evangelischer oder katholischer Beratungs-
dienst 47 1
Telefondienst flir aktuelle Gesundheitsfragen 21 1
Sonstige Beratungsstelle 1 0
Keine davon ) 6 51
Keine Angabe 17 34
1) Frage 78: Hier ist eine Liste mit Beratungsstellen. Sagen Sie mir bitte, welche dieser Stellen es
| Ihrer Kenntnis nach in Ihrer Stadt bzw. in der Umgebung gibt?

Frage 79: Haben Ste selbst ... innerhalb des vergangenen Jahres aufgesucht bzw, angerufen?

I GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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1. VERSCHIEDENE THEMEN INHALT

Seite
GESCHLECHTSKRANKHEITEN
III. INFORMATION UND KOMMUNIKATION
o Gesundheitsbezogene Themen:
Interesse und Wahrnehmung 61

o - Bekanntheit und Nutzung von Beratungs-
stellen 1976 73
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INFORMATION UND
KOMMUNIKATION

INHALT

GESCHLECHTSKRANKHEITEN

Wahrnehmung

Gesundheitsbezogene Themen: Interesse und-

Uberblick:

Einzeltabellen:

Einzeltabellen:

Gesundheitsbezogene Themen -
Interesse und Wahrnehmung

Interesse an gesundheitsbezogenen
Themen zu GESCHLECHTSKRANK-
HEITEN

Wahrnehmung gesundheitsbezogener
Themen zu GESCHLECHTSKRANK-
HEITEN

Seite

61

65

68
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UBERBLICK

Interesse und Wahrnehmung gesundheits-
bezogener Themen (Fragen 10 und 11) by

1976 1978
Interesse- Interesse-
Wahrneh- Interesse Wa.l"xlrnehv Wahrneh-
mung 1976 mung mung
%o %o %o %
Anregungen fiir die Freizeitgestaltung - 8 23 22 1
Freizeitmoglichkeiten in der Umgebung -1 27 lg +11
Mafnahmen zur Fritherkennung von Krebs - 7 52 56 - 4
Maginahmen zur Fritherkennung von Zucker-
krankheiten (Diabetes) + 3 42 31 + 11
Malnahmen zur Friherkennung von Herz- *
und Kreislauferkrankunien + 10 45 30 + 15
Stellen, die Untersuchungen zur Vorsorge und
Frilherkennung von Krankheiten durchifdhren +11 38 23 +15
Mittel und Mafnahmen, die Ansteckung durch
Geschlechtskrankheiten zu verhindern + 4 20 12 + 8
Schutzimpfungen, die man unbedingt durch-
filhren sollte + 8 37 25 + 12
Schiiden, die man eich durch seine Lebens-
gewohnheiten selbst zufiigt + 4 26 21 + &
Trinkregeln, um gesundheitaschidigenden
Alkcholkonsum zu vermeiden - 17 20 - 3
. Vertrauenswiirdige Stellen, die einem helfen,
wenn man das Gefiihl hat, durch Alkohol, Me-
dikamente cder Drogen gefihrdet zu sein - 2 18 20 - 2
Ob gesundheitliche Schiden durch Krebavor-
sorgeuntersuchungen entstehen kénnen - 35 34 + 1
Schidliche Nebenwirkungen von Arzneimitteln + 4 31 28 + 3
Wie man ilbermifiiges Einnehmen von Arznei-
mitteln und Medikamenten vermeidet x 25 18 + 7
Erfolgreiche Mdglichkeiten, sich das Rauchen
abzugewdthnen -9 17 22 - 5
Wie man sich gesund ernihren kann, ohne zu-
viel iper Kalorien und Nihrstoffe lernen zu
miissen - 32 35 + 3
Moglichkeiten, abzunehmen oder’das Uberge-
wicht zu vermindern b's 23 29 - 8
Forts,

1)

Frage 10:

Frage 11:

Wie stark sind Sie persénlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes

diegser Themen ein,

Und iber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehort oder ge-

sehen?

RUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

[__crumomsumm rersren
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: Interesse und Wahrnehmung gesundheits-
UBERBLICK bezogener Themen (Fragen 10 und 11)

1976 1978
Interesnse- Interesse-
Wahrneh- Interesse oBTRENT o hrnen-
mung
mung 1876 mung
% To % %
Forts.

Ursachen des Drogenkonsums und dessen
Varbreitung in der Beviélkerung - 8 23 35 -12
Welche Hilfen und Beratungsstellen es fir
Behinderte gibt - 4 19 ls + 1
Welche Hilfen und Beratungestellen es fir
dltere Menschen gibt x 24 19 + 5
Was Kinder iiber Gesundheit unbedingt
lernen miissen +13 3l 15 +18
Voraussetzung und Wege zur Schwanger-
schaftsunterbrechung -7 18 24 - 8
Richtige Erziehung der Kinder + 8 36 25 +11
An welche Stellen man sich bei Problemen
und Schwierigkeiten im Familienleben wen-
den kann x 13 13 0
Anregungen, wie man die eigenen Familien-
probleme besser lusen kann x 14 10 + 4
Tips und Anregungen fiir besseren Kontakt ‘
mit der Nachbarschaft B 4 § 5 + 3
Beeintriachtigungen der Gesundheit durch
die Umwelt x 3 34 - 3

b Frage 10: Wie stark sind Sie personlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes

dieser Themen ein.

Frage 11: Und iber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehdrt oder ge-
sehen?

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I




’ |

55 il . . TPl
seln starkoes Interesse’ (%)
fues tur Frin vou Kok | @
50 - I
FELD A |
B wr Friherh vaa Herz-
15 [ | O Lo krosteviscirsiongea _l Zusammenhiinge zwischen lnteresse und
Aktualitiit beziglich gesundheilshezoge-
fuia P T e T ner Themen:
| q_‘gauuun ID:’-::::“-.I - puckar e
Anmerkung:
10 - . - Diese Darstellung zeigl die Brgebnisse
Tietlex. T Datersachuaysa sur Yarsarge u der Fragen 8 und 89 pro Thema in grali-
['a::-....m-. Uie man wakedings ..,.._] scher Form. Die gestrichelten Linien
. markieren die durchischnittliche Akiua-
litiit,

gesucdheniiiche Schaden durch Krebavor-
Psurgruniecsuchungen snisiands koinen

Bei den Themen in Feld A st dus "schr
starke' Interesse grofer als die Aktua-

To chaa sich gosund srndhrso kana, W‘ “.N“.
@10, sear Kiataried und Nabrmathy hraan o Bei den Themen in Feld B ist die Aklua-

[Ricacige Eraisnuay dar Kiader |
N | #

{3snddiiche Nebanwirkunges voa Arzaeimiat 1" "
| r ® Tobligungan dar Gamendmatl ¢mn_| ittt grofer als das “schr slarke” Inleres-
. '8 Kinder Jbar Gesundheit uabadla
3 - Iarned tiodson Hse.
Aug Darstollungsgrinden beginnen Abs -
| zisse und Ordinate erst bei § %
[V"l""lﬂ-'lh'-'“'"“ L L ““‘i"“"‘% niden, 4iv men Nch durch sasae Labans-
8 Wt AR IS LBAL Jultign I — —_ — — ——— — —_— — — —id
iy . T 7
) s mas vbarmadiges Clanahuual voa Arnael-
) miftelo und Medikamenten rermadet
|w. * Hilien und Serstuagsnalica sn lI.IrP Fln.mu-u--. ahtusanmen vder dus Dbarge-
jace Munscnio ek wichi 1w varausders 1
F ¥ % ur dta Fraizetigsacal l L reschen dow Drogankoasamy uad deess FELLD B
wliong 18 der Bavelheru J .
/ | o
20 Walcna Hillen und Bersiungastailen ea {62 w
Mitiel aod Melnshmaa, die Rasisciuag durc Beuindenie gl
it Bluin) dkEanhhaslen fu verhuulsca Vaciracasawardigs Sislisa, die sinsm hetfun 1
ana maa dov Gottnd bae, dursh Alkapal, 3s |
» wuar Drogen jefdnedes zu sau
U riolgreiche il‘b(llnnlnun. “Tick dee ImcnclJ
SLZude winaen
15 afeusdeizung und Wege tur :‘cn-mu-J
* Anregungan. wie an 41d Siganea Femiliea~ scualtbunte (B ecauny
pruwlanid Udeasr 1Sveu kana J a . . .
I In letzter Zeit gehért,
gelesen oder gesehen'
walchs Stalles maa sica bey Problemsa I (%)
i Svawierigheiien im Famibianlaban wen-
10 [
flp‘ wnd ) |
it baf Hachbarscnail
5 / L l 1 i 1 ' ¥ ?

- 1 i un in 30 b 40 46 b 6O 6o



® EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN OER B I G A 19780 » ' .1}

FRAGE 10 WIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN INTERESSIERY?T STUFEN S1E BIVIE JEDES OTESER THEMEN
EIN. I(KARTENVORLAGE) 1 BEDEUTET: "BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERT™; 4 BEDEUTEV: "BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT®, DAIWISCHEN MOENNEN STE IHR INTERESSE ABSTUFEN.

¢ GRUNDGES AMTHETIT ws PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R O UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK.}

* GESCHLELHT » * A L T E R #

GESAMNY MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 &60-69 70 JAHRE
: JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE ULAELTER

BASIS GEM. 2018 942 - 1078 227 348 362 32 266 252 238

STELLEN: DIE UNTERSUCHUNGEN
Z. VORSORGE U, FRUEHERKEN-
NUMG V. KRANKHEITEN DURCH-

FUEHREN

UEBERHAUPT NICHT

INTERESSIERT =1 20 23 17 27 19 18 13 14 19 33
17 19 15 22 17 12 18 15 20 14
23 22 24 23 23 23 19 28 25 27

SEHR STARK -

INTERESSIERT =4 38 34 42 26 40 46 48 43 » 235

KETNE ANGABE 2 2 1 1 1 2 1 1 3 1

SUMME 100 100 99 99 Loo0 1ol 9 99 100 L00

MITTEL U, MASSNAHMEN,
DEE ANSTECKUNG DURCH GE-
SCHLECHTSKRANKHE ITEN U

VERHINDERN

UEBSAHAUPYT NICHT -

INTERESS TERY =] 46 44 44 29 29 a7 43 52 [+ 17
18 21 16 19 23 19 21 7 17 9
15 15 14 25 18 117 15 12 a . 7

SEHR STARK

INTERESSIERT =4 20 19 2k . 27 29 27 20 18 7 &

KEINE ANGABE 1 1 1 - 0 i L 1 3 |

SUNME 100 100 100 100 99 101 100 100 100 100

SCHUTIIMPFUNG, DIE MAN UN-

BEDINGT DURCHFUEHREN SOLLTE -

UEBERHAUPT NICHT

INTERESSIERT =] 24 24 24 20 12 11 19 27 32 57
17 L7 17 11 14 15 1] 17 28 1]
21 23 20 26 25 21 21 22 18 i3

SEHR STARK

INTERESSIERT =4 . a7 35 28 41 47 50 41 33 19 13

KEINE ANGABE i
SUMME 100 100 100 99 99 99 100 59 99 101

-gg-
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FRAGE 10 WIE STARK SIND S1E€ PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN INTERESSIERT? STUFEN SIE BITTE JEDES DIESER THEMEN
EIN. (XARTENVORLAGE) 1 BEDEUTET: *BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN EINTERESSIERT™; 4 BEDEUTET:s *BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT®, DAIWISCHEN XOENNEN S1E IHR INTERESSE ABSTUFEN.

** G R UNDGESANTHETILT &+ PERSOMEN AB 14 JANARE IN DER 8 R 0 UND MEST-BERLIN

PROZENTHERTE {SENK,) *HMAENNER ALTERY * FRAUEN ALTERGT
GESAMT 81s 81S
19 20-29 30-39 40-4% 50-59 40-469 70 J. 19 20-29 310~-39 40-4% 50-59 60-49 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE FAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U, A,

AAS]S GEW. 2018 116 178 187 166 112 98 a5 112 170 174 158 154 155 154

STELLEN, ODIE UNTERSUCHUNGEN
I. VORSORGE U. FRUEHERKEN-
NUNG V. KRANKHEITEN DURCH-

FUEHREN
UESERHAUPT NICHT
INTERESSIERY =1 20 34 28 23 10 20 19 21 19 9 131 17 10 19 r

17 29 17 14 23 18 14 15 15 134 10 1 14 24 14

23 15 24 22 19 22 32 25 32 22 24 19 29 20 28 )
SEHR STARK
INTERESSIERT =4 38 20 30 38 44 39 E] 32 32 51 54 53 46 34 20 EE
KETNE ANGABE 2 2 1 3 2 2 4 1 - 1 ] - 1 3 1 1
SUMME 100 100 100 100 100 99 100 100 98 100 100 100 g 100 100

HITTEL U. MASSNAHMEN,
DIE ANSTECKUNG DURCH GE-

SCHL ECUT SKRANKHEITEN IU pd

VERHIHNOERN

UVEBERHAUPT NICHY

INTERESSIERT =] 44 39 k) 39 39 46 82 T4 18 28 s 47 56 (1} T9
18 21 24 16 26 24 146 10 19 19 22 17 12 17 9
13 14 20 20 15 13 7 & 36 16 13 14 10 a 7

SEHR S5TARK

INTERESSIERY =4 20 2¢& 21 24 18 15 11 9 28 36 32 22 20 5 4

KEINE ANGABE 1. - 1] 2 2 - 4 1 - 0 1 1 1 2 1

SUMME 100 100 100 100 100 98 100 100 9 99 101 101 99 99 100

SCHUTZIMPFUNG, DIE MAN UN-
BENINGT DURCHFUEHREN SOLLTE

UEBERHAUPT NILCHT

INTERESSIERT =1 24 26 15 14 19 " 30 34 47 14 9 8 20 24 3 62
17 11 4 16 18 22 26 15 12 15 (L] 17 14 a0 la&
21 29 27 23 26 17 16 1e 23 23 20 ) 26 20 10

SEHR STARK

INVERESSIERT =4 7 s 43 45 37 30 20 19 49 52 57 43 38 19 10

KELNE ANGABE 1 1 0 3 0 - 4 ik 1 1 i 1 - G 2

SUMME 100 102 99 101 100 9 100 100 99 100 100 99 100 100 100
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FRAGE 10 WIE STARK SIND SIE PERSUENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN INTERESSIERT? STUFEN SIE BITYE JEDES DIESER THEﬁEN
EIN, (KARTENVORLAGE) 1 BEDEUTET: "AIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERY®; 4 BEDEUTEYz %BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT®. DAIWISCHEN KOENNEN SIE THR INTERESSE ABSTUFEN.

**# GRUNDGESAMTHETIT s PERSONEN AB L4 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE (SENK:)

® SOZEIALE SCHICHT ¢ SMAENNER SOZJALE SCHICHTe SFRAVEN SOITALE SCHICHE»
GESANT o1 2 3 GESAMT 1 2 3 GESANT [} 2 -2
{OBEM)
BASIS GEW. 2018 338 1131 551 942 156 545 22 1076 181 566 329
STELLEN, DJE UNTEARSUCHUNGEN
I. VORSORGE U. FRUEHERKEN-
NUNG V. KRANKHEITEN OURCH- *
FUEHREN
UEBERHAUPT NICHT
INTERESSIERT =] 20 18 18 24 23 24 21 26 17 12 15 23
17 15 16 19 19 16 1e 22 15 15 14 16
23 20 24 24 22 19 23 22 Z4 20 25 25
SEHR STARK
INTERESSTERT =4 3s8 45 40 32 34 kL) 36 28 42 50 44 35
KEINE ANGABE 2 2 | 2 2 2 2 4 1 2 1 1
SUMME 100 100 99 101 100 99 100 100 99 100 99 100
MITTEL Us MASSNAKMEN,
DIE ANSTECKUNG DURCH GE- -
SCHLECHTSNKRANKHELITEN 2U
YERHINDERN
UEBERHAUPT NICHY
INTERESSIERTY al L 1] 46 41 56 44 46 40 - 33 48 46 42 58
18 21 19 15 21 24 21 18 16 17 17 13
15 11 17 [ § 1 15 L] 18 13 14 13 117 10
SEHR STARK
INTERESSEERT =4 20 23 21 16 19 22 20 15 21 23 23 17
KEINE ANGABE . 1 1 | 1 1 - 2 1 1 1 1 1
SUMME 100 102 99 99 100 100 101 100 100 100 100 . 99
SCHUTZIMPFUNG, DIE “AN UN-
BEDINGT DURCHFUEHREM SOLLTE
UEBERHAUPT NICHT
INTERCSSTERT =1 24 16 21 34 24 19 20 5 24 14 21 34
\7 16 i7 17 17 16 18 15 17 15 17 18
21 21 21 21 23 24 23 24 20 19 20 19
SEHR STARK .
INTERESSIERY =4 37 47 39 27 s 41 EL 24 38 52 40 29
KEIHE ANGABE 1 - -1 1 1 1 i 1 1

- 2 -
SUMME 100 10C 99 100 100 10¢ 100 1C0 100 100 99 101

-Lg-




* EFFIZIENIKONTROLLE UDER MASSNAHMEN DER B I G A 1978

FRAGE L1 UND UEBER WELCHE DIESER THEMEN HABEN SIE IN LETITER ZEJT ETMWAS GELESEN, GEHOERT OOER GESEHEN?Y

*% G RUHNHDGESAMTHETILT w#»¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R [ UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.)
¢ GESCHLECHT » * A L T E R @

GESAMT MAENNER FRAUEN 815 19 20-29 30-39 40-49 50-5% 60~69% TO JAHRE
JAHRE JSAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAMRE U.AELTER

BASIS GEM. 2018 42 1076 227 340 362 324 F{1] 252 38

GEVWOERY, GELESEN, GESEMEN

ANREGUNGEN FUER OIE FREI-

TEITGESTALTUNG 22 22 22 3 31 20 L8 24 1s 1a
FREJZEITHOEGLICHKEITEN IN
DER UMGEBUNG 16 18 13 23 24 la 15 10 io 13

MASSNAHMEN IUR FAUEHERKEN-

NUNG YON KREBS 54 54 59 45 57 59 &0 59 (1} 20
MASSNAHHEN IUR FRUEHERKEN-

NUNG VUN ZUCKERKAANKHE LTEN :

(DIABETES) 3t 3o 31 21 26 3 33 35 kY 32
MASSNAMMEN JUR FAUEHEAKEN-

NUNG VON HERZ- UND KREIS-

LAUFERKRANKUNGEN 30 30 a0 je 28 31 3z ] 1 3

STELLEN, DIE UNTERSUCHUNGEN

ZUR VDRSORGE UND FRUEHER-~

KENNUNS VON KRANKHEY TEN

DURCHFUEHREN 23 20 23 T 26 24 5 27 20 18
HITTEL UND MASSNAHMEN, DIE

ANSTECKUNG DURCH GE-

SCHLECHISKRANKHEITEN IU VER-

HINDERN 12 12 12 1& 21 13 10 [} 1 &
SCHUTITNPFUNGEN, OTE MAN UN-
BEDINGT DURCHFUEHREN SOLLTE 23 23 23 23 34 32 26 23 17 13

0B GESUNDHEITLICHE SCHAEDEN
DURCH KREBS~VORSORGEUNTER-
SUCHUNGEN ENTSTEHEN KUOENNEN 34 EL) az 26 ar 3 40 34 33 25

SCHAEDEN, DIE HAN SICH DURCH
SETNE LEBENSGEMOHNHE ITEN

SELBST IUFUEGT 21 21 20 19 32 23 1a 21 14 14
BEEINFRAECHTIGUNGEN DER GE-
SUNDHE 1F DURCH DIE UMMELT 34 38 Iz 36 42 38 17 a5 28 20

TRINKREGELN, UM GESUNDHEITS-
SCHAEDIGENDEN ALKOHOLKONSUM ’
U VERNEIDEN 20 22 18 22 29 23 20 16 18 16

INISCHENSUMNE 324 328 321 298 37 348 334 322 %0 250

-89-




* EFFIZIENIKONTROLLE OER MASSNAHMEN DER B I G A 1978 ¢ 121

FRAGE 1) UND UEBER WELCHE DIESER THEMEN HABEN SIE IN LEVZTER IEIT EVWAS GELESEN, GEHOERY ODER GESEHEN?

#¢ G RUNDGESAMNTHETLT T ¢ PERSONEN AB )14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTAERTE ([SENK,} * MAENNER ALTERS . * FRAUEN ALTERS®
GESAMY BIsS Bl1S
19 20-29 30-39 40-49 50-59 &0-69 70 J. 19 20-29 30-39 4A0-49 50~39 &0~89 10 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASIS GEW. 2018 116 178 187 166 12 % 85 112 110 174 158 154 155 154

GEMIERT, GELESEN, GESEHEN

ANREGUNGEN FUER DIE FREI-

LESTGESTALTUNG 22 29 29 19 21 19 19 19 EL 33 21 18 21 14 17
FREIZEITMOEGLICHKEITEN IN

DER UMGEBUNG 16 30 23 16 16 10 9 18 [X ] 25 16 14 Il 11 10
MASSNAHMEN [UR FRUEHERKEN- . .

NUNG vON KREBS 56 39 56 53 45 38 (Y4 56 50 59 &b 45 60 6l 46

MASSNAHMEN IUR FRUEHERKEN-

NUNG VON IUCKERKRANKHEITEN

IO1ABETES) 3l 18 24 29 33 35 34 47 23 28 34 34 35 9 23
MASSHAHHEN IUR FRUEHERKEN-

. NUNG VON HERZ- UND KREIS-

LAUFERKRANKUNGEN 30 19 26 29 32 34 28 43 19 29 33 2 ar 33 24

-69-

' N u
ITuR YORSORGE UND FRUEHER-
KENNUNG VOM KRANKHEITEN .
DURCHFUEMR EN 23 15 22 20 25 21 18 17 20 30 28 25 at 22 18
MITTEL UNG HASSNAMMEN, DIE
ANSTECKUNG DURLCH GE-
SCHL ECHTSKRANKHE ITEN IU VER-

HINDERN 12 15 19 16 12 ] 4 [ ] 18 24 15 9 [ 9 5
SCHUTITHPFUNGEN, GYE MAN UN-
BEDINGT DURCHFUEHREN SOLLTE 25 17 34 n 28 16 17 19 28 315 33 25 28 18 10

08 GESUNDHEITLICHE SCHAEDEN
DURCH KREBS-YORSORGEUNTER-
SUCHUNGEN ENTSTEHEN KDENNEN - 34 23 a5 37 42 40 EX) 33 29 39 35 £l 29 31 21

SCHAEDEN, DIE MAN SICH DURCH
SEINE LEBENSGEMOWNHETTEN

SELBST ZIUFUEGT 21 19 3l Fe1 20 21 12 | X 20 33 26 15 21 15 12
REEINTRAECHTIGUNGEN DER GE- ’
SUNDHE LT DURCH DIE UMWELT . 38 39 40 41 43 42 23 22 32 44 34 3l 29 30 19

TRINKREGELN, UM GESUNDHEITS-
SCHAEDIGENDEN ALKORDLKONSUM
U YERME JOEN 20 22 29 24 5 14 17 | ¥4 z2 29 22 (% 14 A5 9

IW I SCHEHSUMME 324 285 3o8 334 352 122 280 3t0 311 408 383 319 322 298 214




¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B 2 6 A 1978 ¢ 124

FRAGE 11 UND UEBER WELCHE DIESER THEMEN HABEN S1E IN LETZITER ZEIYT ETWAS GELESENs GEHUERY DOER GESEHEN?

** G R UNDGESAMTHETIT =5 PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.)

* SOZIALE SCHICHT »= SHAENNER SOZTALE SCHICHTS ¢FRAUEN SOZIALE SCHICHTe
GESANMT 1 2 3 GESANT |} 2 3 GESANT 1 2 3
(0BEN}

BASIS GEM. 2018 33 113t 551 942 158 565 221 L0786 181 366 aze
GEHOERY, GELESEN, GESEHEN
ANREGUNGEN FUER DIE FREIL-

ZEITGESTALTUNG 22 27 23 ia 22 29 23 18 22 25 23 A9
FREIZEITMOEGLICHKEITEN IN

DER UMGEBUNG 16 22 i6 13 18 17 20 14 13 26 13 12

MASSNAHMEN IUR FRUEHERKEN- ’
NUNG VON KRESS 56 51 53 52 54 5t 59 44 59 &2 s8 58
MASSHAHMEN IUR FRUEHERKEN-
NUNG VON ZUCKERKRANKHEITEN
{DIABETES) -3 a7 31 26 30 38 k¥ 21 31 a b1 30
MASSNAHMEN IUR FRUEHERNEN-

NUNG VYIN HERI- UND- KREIS-

LAUFERKRANKUNGEN - 30 33 3L 26 30 20 32 25 30 38 29 27
STELLEN, DIE UNTERSUCHUNGEN
IUR VORSORGE UND FRUEHER-
KENNUNG YON KRANKHEITEN
DURCHFUEHREN 23 27 24 19 20 26 22 13 25 27 26 24
MITTEL UND MASSHAHMEN, DIE

ANSTECKUNG OURCH GE-

SCHLECHTSKAANKHEITEN JU VER-

HINDERN 12 1@ 12 1o 12 17, 13 » 12 1% 1o
SCHUT ITRPFUNGEN, OTE HAN UN=
BEDINGT DURCHFUEHREN SOLLTE 25 31 25 22 25 33 26 18 235 29 25 25

0B GESUNDHEIYLICHE SCHAEDEN
OURCH KREBS-VCRSORGEUNTER-
SUCHUNGEN ENTSYEHEN KOENNEN 3% EL] 34 30 36 37 38 30 32 40 31 a0

SCHAEDEN, OIE MAN SICH DURCH
SEINE LEBENSGEWOHNHMELITEN

SELBST IUFUEGT 21 208 22 15 21 26 23 13 20 F 22 18
BEEINTRAECHTIGUNGEN DER GE~-
SUNDHE1T DURCH DIE UMMELT 34 45 35 27 38 47 aa 31 32 44 32 25

YRINKREGELN, UM GESUNDHEITS-
SCHAEDIGENDEN ALXOHOLKONSUM
1u VERMEIDEN 20 23 20 18 22 26 23 20 18 20 18 17

IWISCHENSUMHME 324 384 I 276 328 s 349 255 323 n 3ls 294

-OL_
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R
EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1878
e R R
UBERBLICK Bekanntheit und Nutzung von Beratungsstellen 1
1976 (Fragen 78 und 79 der Effizienzkontrolle 1976) !
IR -]
BERATUNGSSTELLEN Bekanntheit Nutzung
1976
Yo %o
Erziehungsberatungsstelle, Schulpsycholo-
gischer Dienst, Heilpidagogische Beratungs-
stelle 42 2
Eltern- und Jugendberatungsstelle 51 2
Sozialberatungsstelle 56 2
Beratungsstelle fiir werdende Mitter, fur
Schwangerschafts- und Schwangerschafts- .
konfliktberatung, fir Familienplanung 48 2
Ausbildungsberatungsstelle S4 5
Suehtkranken- und Drogenberatungsstelle 34 1
Beratungsstelle bei Probiemen mit Alkchol 31 R ¢
Beratungsstelle fiir Familienfragen 38 0
Beratungsstelle fiir Erbgesundheitsiragen
und Genetik 14 o
Beratungsstelle fiir Behinderungen 34 1
Beratungsstelle fir Verbraucher 34 3
Beratungssatelle fiir alig. gesundheitliche
Vorsorge 33 1
Beratungsstelle fir Sexual- und Ehefragen 25 0
Beratungsstelle fir Geschlechtskrankheiten 21 0
Evangelischer oder katholisacher Beratungs-
dienst 47 1
Telefondiensat fiir aktuelle Gesundheitsfragen 21 o1
Sonstige Beratungsstelle 1 0
Keine davon 6 91
Keine Angabe i 34
|
1 Frage 78; Hier ist eine Liste mit Beratungsstellen. Sagen Sie mir bitte, welche dieser Stellen es
Ihrer Kenntnis nach in Ihrer Stadt bzw. in der Umgebung gibt?
Frage 79

Haben Sie selbst ... innerhalb des vergangenen Jahres aufgesucht bzw. angerufen? l

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
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I L

ZUSTANDSMERKMALE VON
PERSON UND UMWELT

INHALT

GESCHLECHTSKRANKHEITEN

Erkrankungen der Geschlechtsorgane innerhalb
der letzten 12 Monate

Uberblick: Erkrankungen der Geschlechts-
organe innerhalb der letzten
12 Monate

Einzeltabellen: Erkrankungen der Geschlechts-
organe innerhalb der letzten
12 Monate

Seite

79

80
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978

Erkrankungen der Geschlechtsorgane innerhalb

UBERBLICK der letzten 12 Monate (Frage 90.3) 1)

1878

%
Brennen beim Wasserlassen 3
Ausfluf aus Harnroéhre und Scheide : 4
Harnréhrenentzilndung/-katarrh 1
Prostataerkrankung ’ 2
Hoden- oder Nebenhodenentziindung 1
Entziindung der Eileiter oder Eierstscke 2
Entziindungen der Scheide 2
Trichomonaden 1
Schanker 1
Gonorrhoe ( Tripper) 1
Syphilis ' : 1
Ich hatte im letzten Jahr keinerlei Entziindungen oder .
Beschwerden im Bereich der Geschlechtsorgane 70
Keine Angabe 18

1} Frage 90.3: Unter welchen der folgenden Erkrankungen der Geschlechts-
organe hatten Sie innerhalb des letzten Jahres zu leiden ?

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin




¢ EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAMMEN DER

BIGA 1978 ¢

FRAGE 90/3 UNTER WELCHEN DER FOLGENDEN ERKRANKUNGEN DER GESCHLECHTSORGANE HAYTEN SIE INNERHALB DES LEVITEN JAHRES
Zu LEIDEN? (L1STENVORLAGE] :

#* GRUNDGESAMTIHEIT

PROZENTWERTE (SENK.}

BASIS GEwW.
BRENNEN BEIM WASSERLASSEN

AUSFLUSS AUS HARNROEHRE UND
SCHE I DE

HARNRDEHRENENTZUENDUNG /
~-KATARRH

PROSTATAERKRANKUNG

HODEN- JDER NEBEYHODENENT-
ZUENDUNG

ENTZUENQUNG DER EILEITVER
ODER EIERSTOECKE

ENTIUENDUNG DER SCHE IDE
TRICHOMONADEN

SCHANKER

GONORRHOE (TRIPPER)

SYPHILTS
IWl SCHENSUMME

HAYTE KEINERLE® ENTIUENDUN-
GEN ODER BESCHWERDEN IM BE-
REFCH DER GESCHLECHTSORGANE
IN LETITEN JAHR

KEIHE ANGABE

SUMME

MINDESTENS EINE ERKRANKUNG
DER SESCHLECHYSORGANE GE-
NANNT

L L]

GESANT

2018
3

19

10

18

107

12

PERSONEN AB L4 JAHRE IN DER

» GESCHLECHT #

MAENNER FRAUEN

942 1078
3 4

1 1

1 1

3 1

1 1

0 3

1 4

0 2

o 1

0 1

Q 1
10 26
15 &6
18 14
103 110
7 15

BIS 19
JAHRE

221
5

79

12

20-29
JAHRE

348

3

N

z4

&9

14

107

7

8 RO UND MEST-BERLIN

AL YT E R »

30-39 40-49 50~59 60-69 TO0 JAHRE
JANRE  JAHRE U.AELTER

JAHRE
362

2

N W N

21

69

18

108

V2

JAHRE
324

3

e 8 = N N

-

15

67

23

105

268
3

S & = = W W

19

b4
24

107

12

252
2

17

15

16

108

23a

5

26

10

18

12

—08-




» EFFLIIENIKONYROLLE DER MASSNAHMEN DER

FRAGE 90/3 UNTER WELCHEN DER FOLGENDEN ERXRANKUMGEN DER GESCHLECHTS

IU LEIDEN? (LTSTENVORLAGE)

% GRUNDGESAMTHEILDT o

PROZENTMERTE 1SEHK.)

GE SANT
BASIS GEM, 2018
BRENNEN BEIN WASSEALASSEN 3
AUSFLUSS AUS HARNKOEHRE UNO
SCHE1DE ‘ 8
HARNRO EHRENENT ZUENDUNG /£
—KATARRH ]
PROS TATAERKR ANKUNG 2
HOOEN- DDER NEBENHODENENT-
IUENDUNG A
ENTIUENDUNG DER EILEITER
O0ER E1ERSTOECKE 2
ENTZUCNOUNG OER SCHE JDE 2
TR [CHOMONADEN 1
SCHANKER 1
GONORAHOE LTREIPPER) 1
SYPHILIS 1
IM] SCHENSUMME _ 19
HATTE KEEMERLEL ENTZUENDUN-
GEN ODER BESCHWEROEN 1M BE-
REL{CH DER GESCHLECHT SORGANE
14 LETITEN JAHKR 70
KEINE ANGABE 18
SUMME 107

MINDESTENS E1NE ERKRANKUNG
DER GESCHLECHTSURGANE GE-
NANNT 12

[ J

s HMAENNER ALTERS?®

G A

1978

PERSONEN AB 14 JAHRE IN OER

BR D UND MEST-BERLIN

aIs
19
JAHRE

| § 4

5

as

100

20-29 30-39 A0-49 50-39 &40-69 10 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JANRE U.A.

178

2

14

103

187

1

15

21

105

146

3

12

25

105

1t2

]
=

13

F4 )

100

98

3

13

N N NN

33

&1

19

7

a5
5

21

&6

15

102

19

s FRAUEMN ALTERS®

BIS
i9
JAHRE

112

4

T2

17

99

11

ORGANE HATTEN SIE INNERHALE OES LEVIVEN JAHRES

517

20-29 30~39 40~-49 50-39 049 10 4.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHAE JAHRE U.A.

170

17

40

55

15

29

174
s

10

[ 4 '

34

63

15

21

158

4

N W W

2%

63

2

1409

15

134

3

- N s

29

57

26

112

17

155
1

a3

15

101

154

4

N N NN W N

28

12

19

-18-



* EFFILIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B ZI G A 1978 » 5T8

FRAGE 90/3 UNTER WELCHEN DER FOLGENDEN ERKRANKUNGEN DER GESCHLECHTSORGANE HATTEN S1E INNERHALB DES LETZTEN JAHRES
IU LEIDENT (LISTENVORLAGE)

** G RUNDGESAMTHETLIT #*¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENYMERTE [SENK.}

® SOZIALE SCHICHYT » OHAENNER SOIEALE SCHICHT® *FRAUVEN SOZIALE SCHICHT»
GESANT 1 2 3 GESANT ) 2 3 GESANT 1 2 3
{OBEN}

BASIS GEW. 2018 336 1131 551 942 15 565 221 1C76 18} 566 329
BRENNEN BEIM WASSERLASSEN 3 1 4 4 3 0 4 2 4 2 4 LY
AUSFLUSS AUS HARNRODEHRE UND
SCHEIDE 4 4 5 4 1 1 1 2 7 [ 9 5
HARNROEHRENENT ZUENDUNG /

-KATARARH 1 | 1 1 ) | - 2 1 1 2 1 1
PROSTATAERKRANKUNG 2 1 2 2 3 2 4 s 1 - 1 0
HODEN- ODER NEBENHODENENT-

TUENDUNG 1 (1] 1 0 1 [ 1 0 1 - 1 0
ENTIUENDUNG DER EILEITER

ODER E1ERSTOECKE 2 ] 2 2 ] o (1] a 3 2 4 3
ENTZUENDUNG DER SCHEIDE 2 2 3 2 1 1 0 0 4 2 5. 3
TR ICHOMONADEN 1 ] 1 1 [ 2 0 - 2 1 2 1
SCHANKER il (/] | | 1 ] 0 [\ - | - 1 1
GONORRHOE {TRIPPER) 1 0 1 0 0 ¢ 1 - 1 - 1 1
SYPHILYS 1 [ 1 (1] [} 0 0 - 1 - 1 1
W [ SCHENSUMME 19 11 22 17 10 7 13 10 28 [ 1] 30 21
HATTE KEINERLEI ENTIUENDUN-

GEN ODER BESCHMERDEN IM BE-

REICH DER GESCHLECHT SORGANE

1M LETILTEN JAHR T0 69 T 710 5 T2 16 73 (Y3 b 65 68
KEINE ANGABE i8 22 17 18 ia 23 i6 19 1@ 22 18 18
SUMME tor 102 110 105 103 182 105 102 110 103 113 107

MINDESTENS EINE ERKRAMNKUNG
DER GESCHLECHTSORGAMNE GE-
NANNT 12 9 12 12 7 5 8 8 15 12 17 |

-88-
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o  Subjektive Mdglichkeiten zur Vorsorge vor
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
EINSTELLUNGS- UND
WISSENSMERKMALE INHALT
Seite
BEHINDERTE
Meinungen und Einstellungen zu Themen mit
Gesundheitsbezug
Léngsschnitt: Meinungen und Einstellungen zu
ausgewihlten Themen mit Gesund-
(1976 - 1978) heitsbezug ‘ 87

Einzeltabellen: Meinungen und Einstellungen zu
ausgewdhlten Themen mit Bezug
zum Thema BEHINDERTE
{Frage 47} 89
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
- I I
, . Meinungen und Einstellungen zu Themen mit
LANGSSCHNITT Gesundheitsbezug (Frage 47) 1}
1976 1978
%o %
Ich stimme dieser Aussage voll und ganz zu ...
Viele Leute lassen keine Vorsorgeuntersuchung durch-
fithren, weil sie Angst vor Krankheiten haben, die da-
bei entdeckt werden kdnnten. 35 39
Wer keine Vorsorgeuntersuchung durchfidhren ligt, |
sollte die Kosten fir die nicht rechtzeitig behandelten
- ) Krankheiten selber tragen. 16 12
Eigentlich ist jede Einnahme von Medikamenten ein
schidlicher Eingriff in den Kérper. 23 27
Man weif eigentlich nicht so recht, wieviel Alkohol
man trinken kann, ohne seiner Gesundheit zu scha-
den. 14 ig
Wenn man die neuen leichten Zigaretten raucht, ist
das gesundheitliche Risiko entscheidend herabgesetzt. 10 11
Uber die Gefahren des Rauchens wird soviel Wider-
spriichliches gesagt und geschrieben, dad man nicht
mehr weill, ob Rauchen wirklich gefihrlich ist. 14 16
In meinem Bekanntenkreis beginnen immer mehr
Frauen mit dem Rauchen. 15 17
In meinem Bekanntenkreis beginnen immer mehr
Jugendliche mit dem Rauchen. x 24
Praktisch alle Leute, die Ubergewicht haben, aind
selbst daran schuld, 24 21
] Durch das viele Gerede iiber gesunde Erndhrung, zu-
lyssige Kalorien und Néhrstoffe, verliert man die Lust
am Essen. 7 7
Forts.
iR Fragentext: Ich habe hier eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit
zusammenhingen, Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem Mafe Sie jeder
Aussage zustimmen.

GRUNDGESAMTHEIT: FPersonen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1878
| ———
+ Meinungen und Einstellungen zu Themen mit
LANGSSCHNITT Gesundheitsbezug (Frage 47) 1
1976 1978
% %
Forts.
Ich stimme dieser Aussage voll und ganz zu ...
Richtig gesundes Leben ist leider auch immer mit
Einschrinkungen von Genu8 und Lebensfreude ver- I
bundan. 29 25
Als Behinderter hat man es bei uns besonders schwer,
weil die meisten Menschen viele Vorurteile haben und
Behinderte gefihlamiBig ablehnen. 38 33
In meiner Umgebung gibt es nicht genug Moglichkeiten
zur Freizeitgestaltung. X 18
Geburtenplanung ist eine der wichtigsten Vorausget- .
zungen flir eine glickliche und harmonische Familie, 41 40
Bei Problemen in der Familie kdnnen auch spezielle
Beratungsstellen nicht helfen, 21 21 I
Das gemeinsame Familienleben ist das Wichtigste
und Schdnste i Leben. x 67
Heutzutage wird zu viel Negatives und zu wenig Po-
sitives iber die Familie gesagt und geschrieben. X 27
In unserem Staat wird zu wenig fiur die Familie und
deren Zusammenhalt getan. x 26
Auf die Wiinsche und Rechte der Kinder wird in den
meisten Familien zuwenig Rilcksicht genommen. x 24
Stidte und Umwaelt miissen kinderfreundlicher wer- I
den, auch wenn es viel Geld kostet. X . 58

2 Fragentext: Ich habe hier eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit

zusammenhingen, Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem Mage Sie jeder
Aussage zustimmen,

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin




& EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I 6 A 1978 * 327

FRAGE A7 ICH HABE HIER EINE REIHE VON MEINUNGEN UND AUSSAGEN It FRAGEN, DIE MIT DER GESUNDHEEIT IUSAMMENHAENGEN. BITTE
SAGEN SIE MIR ANHAND DYESER SKALA, IN WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE IUSTIMMEN. IXKARTENVORLAGE) 1| BEDEUTET:
wSTIMME GAR NICHT Zu™; & BEDEUTET: ®STIMME VOLL UND GANI IUu*. DAIWISCHEN KOENNEN SIE WIEDER ABSTUFEN.

¢ GRUNDGESAMNTHETT o¢ PERSONEN AP 14 JAHRE IN DER 8 R D UND MEST~BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.]
* GESCHLECHT +» *# A L T E R »

GESAMT MAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 &60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE WU.AELTER

BASIS GEW. 2018 942 1076 227 348 362 324 266 . 252 238

ALS AEHINDERTER HAT MAN ES
BEI UNS BESONDERS SCHWER, -
MEIL DIE MEISTEN MENSCHEN I
VIELE VORURTEILE HABEN UND
BEHINDERTE GEFUEMLSMAESSIG

ABLEHMNEN
STIMME GAR NICHY IU =1 14 12 18 10 9 11 12 20 20 21
21 22 20 16 20 21 26 20 22 18 '
28 3 25 23 27 25 28 27 a1 34 ™
(e}
STIMME VOLL UND GANI IU =% 35 33 ar 51 42 41 3l 32 24 24 ,
KEIME ANGABE 2 1 2 - 2 2 3 - 1 2 2

SUMME 100 99 100 100 100 100 100 100 99 99



# EFFIZIEN2ZNONTROLLE OER MASSNAHMEN DER B 1 G A 1978 » . 343

FRAGE 47 ICH HABE HIER EINE RETHE VON METNUNGEN UND AUSSAGEN ZU FRAGEN, DIE MIT OER GESUNDHEIT ZUSARMENHAENGEN. BITIE
SAGEN SIE MIR ANHAND DIESER SKALA, IN WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE ZUSTINMEN. (KAATENVORLAGE) 1 BEDEUTET:
WSTIMME GAR NICHT ZU™; & BEDEUTET: SSTIMME VOLL UND GANIZ IU®, DAZMISCHEN KODENNEN SIE MIEDER ABSTUFEN.

¢ GRUNDGESANTHETLT ¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN OER & R D UND WEST-BERLIN

PROZENTMERYE (SENK.) *MAENNER ALTER®S * FARAUEN ALTERS®
GESANT Bls . als :
19 20~29% 30-39 49-49% 50-39 60~6% T0 J. 19 20-29 3039 4049 30-59 &0-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE U.A.

BASIS GEM. 2018 116 178 187 146 112 98 a5 112 1710 174 138 154 155 154

ALS BEHINDERYER HAT MAN ES
BET UNS BESONDERS SCUHWER,
METL DIE MEISTEN MENSCHEN
VIELE VORUATEILE HABEN UND
BEHINOERYE GEFUEHLSMAESSIG

ABL EHNEN
STIMME GAR NICHY U =] 14  J & 10 11 18 22 13 12 11 12 12 z1 19 25
21 19 13 23 32 20 20 18 12 22 19 19 21 4 19 '
28 31 30 27 9% 20 - 3% 48 15 24 22 27 27 29 26 ©
STIMME VOLL UND GANRLI IU =4 33 41 44 a8 26 33 20 21 [ 31 40 43 37 3 27 26 ©
]
KEINE ANGABE 2 - 1} 2 1 ) 3 1 - 2 2 4 0 1 3

SUMME 100 100 b 100 9 100 99 10} 100 % 100 99 100 100 99




* EFFVZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 & 6 A 1978 ¢ . . 359

FAAGE 47 I1CH HABE HIER EINE REIHE VON HEINUNGEN UND AUSSAGEN ZU FRAGEM. DIE MIT DER GESUNDHEIT JUSAMMENHAENGEN. BITTE
SAGEN STE MIR ANHAND DIESER SKALA, I[N WELCHEM MASSE SIE JEDER AUSSAGE IUSTIMHMEN., {KARTENVORLAGE) L BEDEUTET:
“STIMME GAR NICHT ZU®; & BEDEUTET: ®STIMME VOLL UND GANI IU". DAIWISCHEN WOENNEN SIE WREDER ABSTUFEN.-

s+ G RUNDGESAMTHETILIT »+¢ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER 8 R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERTE {SENK.)

* SOZIALE SCHICHT ¢ SHAENNER SOZIALE SCHICHT® SFRAUEN SOZIMLE SCHICKTS
GESANTY 1 2 3 GESANY 1 2 3 GESANT ) 2 3
LOBEN) '
0ASIS GEN. 2018 336 1131 551 942 156 5e5 221 1076 181 566 329
ALS BEHINDERTER HAT MAN ES
BEI UNS BESONDERS SCHUWER,
WEIL DIE METSTEN MENSCHEN
VIELE VORURTEILE HABEN UND
BEHINDERTE GEFUSHLSMAESSIGC
ABLEWNEN
STIMAE GAR NICHT 2y -1 14 13 18 1S 12 10 13 s 16 15 15 18
21 23 20 2 22 28 20 23 20 19 1% 20
28 29 29 25 31 37 a1 28 25 22 26 24 ,
STIMHE VOLL UND GANZ U =4 as 33 36 38 33 22 3 239 3T 43 3T 34 0
. Y
KEINE ANGABE : 2 1 2 2 1 2 2 0 2 0 2 3 '

SUMME 100 99 101 99 99 9 100 9 100 9 99 99
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Seite

Angst vor seelischen und kérperlichen Beeintréch-
tigungen in der Zukunft
Lingsschnitt: Angst vor seelischen und kdrper-

lichen Beeintréchtigungen in der
(1974 - 1978) Zukunft : 85
Einzeltabellen: Angst vor seelischen und kérper-

lichen Beeintrédchtigungen in der

Zukunft 96
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
M ——— S
LANGSSCHNITT A_.ngst vor seelischen und kérperlichﬁx Beeintrich-
tigungen in der Zukunft (Frage 91)
1974 1975 1876 1978
% T To %o

Ich farchte fir mich selbst besonders ...
Krebserkrankungen 59 49 58 57.
Herz- und Kreislaufbeschwerden 40 31 32 29
Gesundheitsschidliche Gewichtszunahme 10 8 10 8
Zuckerkranicheit (Diabetes) — 11 9 14 14
Gelenk- und Wirbeladulenschiden
{Rheuma, Bandscheiben, Arthritis usw.) 28 23 25 22
Nachlassen der Leistungsfihigkeit 28 22 21 20
Kérperliche Verschleiferscheinungen 21 18 23 i9
Nervliche Verschieiferscheinungen x 13 13 18
Abh4ngigkeit von Medikamenten x x T g
Alkoholabhingigieit 5 7 4 5
Drogenabhiangigkeit 3 5 3 4
Schiden, die ich mir durch meine Lebens- .
gewohnheiten selbst zufige b x 8 7
Kérperliche oder geistige Behinderung x x 23 29
Seelische Krisen ' x X 16 14
Geftthislosigkeit und Gleichgaltigkeit
in der Familie X x X 12
Auseinanderbrechen der Familie x b x 21
Nichts daveon 9 11 17 17
Keine Angabe ) 1 2 0 1

/
b Fragentext: Wenn Sie einmal an die Zukunft denken:
Was davon fiirchten Sie fir sich selbst besonders?
GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

R e e =



® EFFIZIENIKONTROLLE OER WMASSNAHMEN DER 8 2 G A 1978 * 588

FRAGE 91 MENN SLE EINMAL AN DIE IUKUNFT DENKENI WAS DAVON FUERCHYEN SIE FUER SICH SELBST BESONODERS? {LISTENVORL AGE)

#* GRUNDGESANTHETLT ®¢ PERSONEN AB L4 JAHAE IN DER B R D UND MEST-BERLIN

PROZENTWERTE §SENK,)

s GESCHLECHT » e A L T E RN ®

GESANT NAENNER FRAUEN BIS 19 20-29 30-39 40-49 350-59 40-69 70 JAHAE

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE - JAHRE U AELTER

BASIS GEW. 2018 92 1078 221 348 382 324 266 252 238

KREBSERXRANKUNGEN 57 53 60 52 63 66 61 60 54 35
HERZI- UND KREISLAUFBESCHMWER-

DEN 29 33 26 19 19 33 34 LT 32 29

GESUNDHE ITSSCHAEDL ICHE
GEW I CHT S TUMAHME [ ] T 9 13 9 9 9 10 3 3
IUCKERKR ANKHEIT (DIABETES) 14 15 '12 13 i1 13 - 16 18 n 12

GELENK~ UND WIRBELSAEULEN-
SCHAEDEN (RHEUMA,BANDSCHET-

BE ARTHARITIS USW,.} 22 23 20 20 7 24 26 27 21 113
NACHLASSEN DER LEISTUNGS-

FAEHIGKEIY 20 21 20 12 10 18 23 27 20 23
KOERPERL ICHE VERSCHLEISSER-

SCHE INUNGEN 19 22 17 10 18 21 19 22 10 ) 25
NERVLICHE VERSCHLEISSER-

SCHE INUNGEN 18 17 i 12 22 17 18 21 15 15
ABHAENGIGKEIT VON MEDIKAMEN-

TEN 9 a8 10 ia T ] 6 mw 9 [}
ALKOHOLABHAENGIGKEIT 5 5 5 18 - 5 3 3 1 -
DROGENABHAENGIGKEIT 4 4 3 20 2 2 1 2 1 -

SCHAEDEN, DIE ICH MIR DURCH
MEINE LEBENSGEWOHNHELTEN

SELBST [UFUEGE 7 9 5 11 14 9 3 * 2 1
KOEAPERL ICHE ODER GEISTIGE

BEHTNDERUNG 29 26 31 33 30 3l 20 23 31 26
SEFL1SCHE KRI1SEN 14 [ ¥4 17 15 17 16 17 13 12 10

IWISCHENSUMME 255 255 253 266 252 212 264 200 - 230 . 201

—96-




+ EFFIZIENINONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A 1978 » , 590

FAAGE 91 MENN STE ELNMAL AN DIE IUKUNFT DENKEM: MAS DAVON FUERCHTEN SIE FUER SICH SELAST BESONDERS? (LISTENVORLAGE}

¢ GAUNDGESAMTY HETIL Y ¢¢ PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER B R D UND MESY-BERLIN

PROZENTMERTE 1SENK. ) * M AENNER ALTERSH? ¢« FRAUEN ALTER®
GESANT a1s al1s
19 20-29 30-39 40-49 $50-539 60-469 10 4. 19 20-29 30-39 40-49 50-39 60-49 10 J.

JAHARE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

BASYS GEM. 2018 1ls 178 187 16s W12 98 85 112 170 134 158 154 155 154
KREBSERKRANKUNGEN 57 48 59 63 56 53 46 30 55 66 10 66 65 59 37
HERZ~- UND KREISLAUFBESCHMER- -

DEN 29 1a 21 35 48 40 38 30 21 1Y 3 20 37 28 28
GE SUNDHE 1TSS CHAE DL JCHE

GEWICHYS TUNA HNE s " 6 9 7 s 4 5 19 12 10 1@ 1} 3 2
ZUCKERKRANKHETT (DIABETES) 14 15 12 14 22 L1 1n 21 12 1 1 1o 23 1 8
GELENK— UND WIRBEL SAEULEN-

SCHAEDEN {RHEUMA,BANDSCHE I-

BE ARTURITIS USW.) 22 19 21 21 30 19 25 18 20 13 21 21 32 19 15
NACHLASSEN DER LETSTUNGS~

FAEHIGKE 1T 20 12 21 22 2+ 23 20 20 12 16 16 22 30 21 24
KOERPERL | CHE VERSCIM EV1SSER-

SCHE INUNGEN 19 14 20 26 23 21 26 25 5  1s 16 L& 23 13 25
NERVLICHE VERSCHLE]SSER-

SCHE INUNGEN 18 15 2 14 12 21 15 12 24 19 o2 15 16
ABHAENGIGKEIT VON HEDIKAMEN- .

YEN  ° s 16 s B 5 s 1 6 2L 1 ] PR VY 10 7
ALKOHML A BHAENG I GKELT s 14 ) 5 3 3 - - 22 4 4 2 4 2 -
DROGENABHAENG LGKEL T 4 18 3 3 1 2 - - 22 1 1 2 2 2 -
SCHAEDEN, DIE ICH MIR DURCH

ME INE LEBENSGEWOHNHE LTEN

SELBSI IUFUEGE 7 18 16 i 3 5 2 2 4 12 7 4 4 2 -
KOERPERL TCHE ODER GE ISTIGE

BENINDERUNG 29 24 26 31 26 20 24 30 42 36« 231 E1 26 35 24
SEELESCHE KRISEN s s 17 13 13 9 1 10 21 18 1921 15 15 1
IMISCHEN SUMME 255 247 258 281 200 243 225 209 285 251 260 247 307 235 A9¥

-LG-



* EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 I 6 A 1978 ¢ . . 592

FRAGE 91 WENN S1E EINMAL AN DIE ZUKUNFT DENKEN: WAS DAVON FUERCHTEN SIE FUER SICH SELAST BESCNDERST {LISTENVORLAGE)

% GRUNDGESAMTHETILT o6 PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER A R D UND WEST-BERLIN

PROZENTMERTE (SENK.}

* SORZTALE SCHICHT » PRAEMNER SOZTALE SCHICHT® SFRAUEN SOLIALE SCHICHT®
GESANT 1 2 3 GESAMT 1 F 3 GESANT i 2 3
(OBEN)

BASIS GEW. 2018 336 1131 551 942 156 563 221 1078 i 566 329
KREBSERKRANK UNGEN 57 62 39 49 53 &2 58 40 &0 43 62 35
HERZ~ UND KREISLAUFBESCHWER-

DEN 29 27 30 30 33 7 34 28 26 19 25 3l
GESUNDHE ITSSCHAEDL | CHE

GEWICHTSIUNAHME L] 1 ] T 7 7 8 3 9 14 ] 9
TUCKERKRANKHELY (DEABEYES) 14 12 14 13 15 17 18 12 ’ 12 L g 12 14
GELENK— UND WIRBELSAEULEN-

SCHAEDEN {(RHEUMA,BANDSCHEIL- '

BE ARTHRITIS USW.} 22 25 23 18 23 20 24 18 20 22 2% 18
NACHLASSEN DER LEISTUNGS-

FAEHIGKEILT 20 21 21 19 21 24 F43 18 20 19 20 20
KOERPERL ICHE VERSCHLEISSER-

SCHE INUNGEN 19 20 20 17 22 23 22 21 17 17 18 15
NERVLICHE VERSCHLEISSER-

SCHE INUNGEN 18 20 16 19 17 20 17 17 ts 20 16 20
ABHAENGIGKEIT VON MEDIKAMEN-

TEN 9 9 9 10 [ ] 3 9 9 10 i3 9 10
ALKOHOLABHAENGIGRENT 5 ? 5 4 3 10 5 1 3 5 4 &
DROGENABHAENGIGKEILT 4 6 3 4 4 71 3 4 3 3 3 4
SCHAEDEN, DlE ICH MIR DURCH

MEINE LEBENSGEMOHMHEITEN

SELAST IUFUEGE 7 9 L 5 9 a 10 [ 5 10 4 4
KOERPERL ICHE ODER GEISTIGE

BEHINDERUNG 29 39 28 23 26 3 26 20 31 43 K14 217
SEELISCHE KRISEN 14 17 14 14 12 14 11 12 17 F4) 16 16

IM] SCHEN SUMME 255 285 257 234 255 299 262 209 253 219 240 249

-86-
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1878
_ I
Subjektive Maglichkeiten zur Vorsorge vor gesund-
UBERBLICK heitiichen Krankheiten oder Beschwerden (Frage 22) )
1978
%o
Bei dieser Krankheit oder Beschwerde kann ich sehr viel
dazu beitragen, daf ich nicht davon betroffen werde ...
: Darminfektionen oder Durchiallkrankheiten 14
'Verdauungsbeschwerden oder Verstopfung 32
Magenbeschwerden 25
Leber- und Gallebeschwerden 19
‘ INDEX "VERDAUUNGSSYSTEM" 46
Neue Zahnschiden, Zahnschmerzen 38
Grippe 24
Lungenentziindung g
Bronchitis 9
Asthma 4
Hartniickiger Husten 16
. []
INDEX "ATMUNGSORGANE" 34
Nierenbeschwerden 12
Blasenentziindung, Harnrdhrenentzindung ) i3
Unterleibabeschwerden 9
INDEX "HARN- UND GESCHLECHTSORGANE" 21
Allergien 4
Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel und Flechten [
INDEX "HAUTLEIDEN" 9
Rheurnatismus oder Gelenkentzindung 8
Bandacheibenbeschwerden ‘ 11
INDEX "SKELETT/MUSKELN" 16
Forts.
L Fragentex:: Bei welchen dieser Krankheiten und Beschwerden - unabhdngig davon, ob Sie selbst deshalb
krank waren oder nicht - kénnen Sie Ihrer Meinung nach durch eigene Lebensgewohnheiten

oder auch besondere Vorsorgemaflnahmen sehr viel dazu beitragen, daB Sie nicht davon be-
troffen werden?

GRUNDGESAMTHEIT: Persconen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin

e
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978

UBER

BLICK Subjektive Méglichkeiten zur Vorsorge vor gesund-
heitlichen Kranlkheiten oder Beschwerden (Frage 22)

1)

1878
Forts. T
Herzbeschwerden 17
Kreislaufbeschwerden 28
Zu hoher Blutdruck 29
Krankheiten der Arterien {wie Arteriosklerose)
Hbmorrhoiden, Krampfadern oder andere Venenleiden 8
INDEX "HERZ- /KREISLAUFBESCHWERDEN'" 44
Diabetes (Zuckerkrankheit} 20
Stoffwechselkrankheiten 7
Driisenstérungen 2
INDEX "DRUSENBESCHWERDEN'" 23
Nervenbeschwerden 8
Bluikrankheiten wie Animie 3
Huufige Kopfschme::zen 11
Hartnickige Schlafstérungen 15
Nervise Unruhe 16
Abgespanntheit oder Konzentrationsstdrungen 18
Erschéptungs- und Schwiichezustiinde 15
Hiufige Ubelkeit
Beschwerden aufgrund von Wetterverinderungen 4
INDEX "MANGELHAFT BEZEICHNETE KRANKHEITEN' 36
Krankhejten oder Knochenbriiche aufgrund von Unfdllen 8
Krankheiten oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen 12
| Augenkranicheiten 8
Ohrenkxranicheiten 6
Krebserkrankungen 19
Mindestens eine Beschwerde genannt 76
Keine Beschwerde genannt 24
b Fragentext: Bei welchen dieser Krankheiten und Beschwerden - unabhéngig davon, ob Sie selbst deshalb

krank waren oder nicht - konnen Sie Ihrer Meinung nach durch eigene Lebensgewonnheiten
oder auch besondere Vorsorgemafinahmen sehr viel dazu beitragen, daf Sie nicht davon be-

troffen werden?

GRUNDGESAMTHEEIT: Perscnen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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INFORMATION UND

KOMMUNIKA TION INHALT

Seite
BEHINDERTE

Gesundheitsbezogene Themen: Interesse und
Wahrnehmung
Uberblick: Gesundheitsbezogene Themen -

Interesse und Wahrnehmung 107
Einzeltabellen: Interesse an gesundheitsbezogenen

Themen zu BEHINDERTE 111
Einzeltabellen: Wahrnehmung gesundheitsbezoge-

ner Themen zu BEHINDERTE 114
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EFFIZIENZKONTRCLLE VON MASSNAHMEN DER BZgi 1978
| . R ___
. Interesse und Wahrnehmung gesundheits-
UBERBLICK bezogener Themen (Fragen 10 und 11) })
1976 1978
Interesse- Interesse-
Wanrneh- Interesse ' ATRERT  wrohrneh-
mung
mung 1976 mung
%o % % T
Anregungen ftir die Frejzeitgestaltung = 9 23 22 + 1
Freizeitméglichkeiten in der Umgebung -1 27 18 : + 11
Mafnahmen zur Friherkennung von Krebs -1 52 56 - 4
Mafnahmen zur Fritherkennung von Zucker-
krankheiten (Diabetes) + 3 42 3 + 11
Mafnahmen zur Friherkennung von Herz-
und Kreiglauferkrankungen +10 45 30 + 135
Stellen, die Untersuchungen zur Vorsorge und .
Fritherkennung von Krankheiten durchfiihren +11 38 23 + 13
Mittel und MaBnahmen, die Ansteckung durch
Geschlechtskrankheiten zu verhindern + 4 20 12 + 8
Schutzimpfungen, die man unbedingt durch- .
fahren sollte + 8 a7 25 +12
Schiden, die man sich durch seine Lebens-
gewohnheiten selbst zufigt + 4 26 21 + 3
Trinkregeln, um gesundheitsschidigenden
Alkoholkonsum zu vermeiden - 17 20 -3
Vertrauenswiirdige Stellen, die einem helfen,
wenn man das Gefiihl hat, durch Alkohol, Me-
dikamente oder Drogen gefahrdet zu sein - 2 18 20 - 2
Ob gesundheitliche Schéiden durch Krebsvor-
sorgeuntersuchungen entstehen kdnnen - 35 34 + 1
Schidliche Nebenwirkungen von Arzneimitteln + 4 3 28 + 2
Wie man ilbermidiges Einnehmen von Arznei-
mitteln und Medikamenten vermeidet x 25 18 + 7
Erfolgreiche Moglichkeiten, sich das Rauchen
abzugewdhnen - 1 17 22 - 5
Wie man sich gesund ernihren kann, ohne zu-
viel iiber Kalorien und Nihrstoffe lernen zu
missen - 32 35 + 3
Mé&glichkeiten, abzunehmen oder das Uberge-
wicht zu vermindern x 23 29 - &
Forts.
ol Frage 10: Wie stark sind Sie personlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitre jedes
dieser Themen ein,
Frage 11: Und iiber welche dieser Themen haben $Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehdrt oder ge-
sehen? i

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
S,




- 108 - : .

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

; Interesse und Wahrnehmung gesundheits-
UBERBLICK bezogener Themen (Fragen 10 und 11) !

1976 1978

Interesse- Interesse-

Wahrneh- Interesse Wah:neh- Wahrneh-

mung 1876 mung mung

% % % %o
Forts.

Ursachen des Drogenkonsums und dessen
Verbreitung in der Bevilkerung - 8 23 35 -12
Welche Hilfen und Beratungsstellen es fiir I
Behindarte gibt - 4 19 is + 1
Welche Hilfen und Beratungsstellen es filr
dltere Menschen gibt x 24 13 + 5
Wase Kinder Uber Gesundheit unbedingt
lernen milssen +13 3] 15 + 16
Voraussetzung und Wege zur Schwanger-
schaftsunterbrechung -7 16 24 - 8
Richtige Erziehung der Kinder ) + 9 36 25 + 11
An welche Stellen man sich bei Problemen I
und Schwierigkeiten im Familienlehen wen- )
den kann x 13 13 ¢
Anregungen, wie man die eigenen Familien-
probleme besser i%sen kann x 14 10 + 4
Tipe und Anregungen f{ir beaseren Kontakt
mit der Nechbarschaft x 8 5 + 3
Beeintrichtigungen der Gesundheit durch
die Umwelt x 31 34 - 3

1 Frage 10: Wie stark sind Sie persdénlich an diesen Informationen interessiert? Stufen Sie bitte jedes
dieser Themen ein.

Frage 11: Und iiber welche dieser Themen haben Sie in letzter Zeit etwas gelesen, gehort oder ge-
sehen?

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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¢ CSFFIZISNIKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER 8 .G A 1978 = ’ 75

FRAGE 10 WIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIONEN INVERESSIERT? STUFEN S1E BITTE JEDES DIESER THEMEN
EIN, C(KARTENVORLAGE) )| BEDEUTET: "BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERT®; 4 BEDEUTET: “BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT®,. DAIWISCHEN KOENNEN SYE IHR INTERESSE ABSTUFEN.

e G R UMNDGESAMTHETIT ¢+ PERSONEN AB L4 JAHRE IN DER B8 R D UND MEST-BERLIN

PROLENTWERTE (SENK.)

¢ GESCHLECHT » * A L T E R »

GESANT MAENNER FRAUEN 81S 19 20-29 30-39 40-49 50-59 &60-69 TO0 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHMRE JAHRE JAHRE JAHRE U AELTER

BASES GEW, 2018 942 1076 227 348 382 324 2686 252 238

HELCHE HILFEN UND BERA-
TUMGSSTELLEN €5 FUER
BEHINDERTE GIBT

UEBERHAUPT NICHT

INYERESSIERT =1 39 4l 38 34 32 34 39 41 43 59 ,
21 22 20 20 22 25 23 19 23 12
19 17 20 24 24 18 18 18 18 13
SEHR STARK : !
INTERESS LERT =4 19 18 20 20 21 23 19 19 16 16 -
p—t
KEINE ANGABE 1 1 1 - 1 2 1 2 1 0 =
[]

SUMHE 99 9 99 se 100 100 100 9 101 100



¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B 2 6 A 1978 * : 93

FRAGE 10 WIE STARK SIND SIE PERSOEMLICH AN DIESEN INFORMNATIONEN INFVERESSIERT? STUFEN SIE BIVTE JEDES DIESER THEMEN
EIN. [(KARTENVORLAGE) 1 BEDEUTET: "BIN UEBERHAUPT NICHY DARAN INTERESSIERT®; 4 BEDEUTET: ®BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSTERT™, DAIW]ISCHEN KDENNEN SIE IHR INTERESSE ABSTUFEN.

#¢ GRUNDGESAMTHETT #& PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROIENTWERTE (SENK.) * MAENNER ALTEARS® * FRAUEN ALTERST
GESANT als als
19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J. 19 20-29 30-39 40~-49 50-59 60-69 70 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHAE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

8A51S GEW,. 2018 (§ 1) 178 187 s 12 98 as naz 170 174 158 154 155 154

WELCHE HILFEN UND BERA-
TUNGSSTELLEN ES FUER
BEHINDERTE Gl1aT

UEBERHAUPT NICHT

INTERESS 1ERTY =1 39 46 35 39 38 kL 45 57 22 28 30 42 43 4l 60
21 22 22 24 23 26 24 14 19 21 24 23 14 23 11
19 20 25 15 18 14 14 11 29 24 17 19 22 19 14
SEHR STARK ]
INTERESSIERTY =4 i9 12 17 20 22 19 11 18 29 25 26 16 18 15 15 [y
—
KETNE ANGABE [ } - 1 3 1 1 - o - F 4 2 0 3 | 1] oo
1

SUMME 99 160 1900 10X 100 98 100 100 99 100 101 100 100 99 100




* EFFIZIENZKONTROLLE DER MASSNAHMMEN DER B 7 G A 1978 » 111

FRAGE 10 WIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DTESEN INFORMAVIONEN INTERESSIERT? STUFEN SIE BITTE JEDES DIESER THEMEN
EIN. {NARTENVORLAGE) 1 BEDEUTET3 “BIN UEBERHAUPT NICHT DARAN INTERESSIERT™; 4 BEDEUTET: "alIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT® . OAZWISCHEN KOENNEN SIE THR INTERESSE ABSTUFEN.

o GRUNDGES ANTHETLIT o» PEdSOMEN AB L4 JAHRE IN DER 8 R © UND WEST-BERLIN

PROZENTMERTE {SENK.)

& SOFTALE SCHICHT * SHAENNER SOZIALE SCHICHT® SFRAUEN SUZIALE SCHICHT»
GESAMT 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESAMNT 1 2 3
{0BEN)
\
BAS1S5 GEM. 2018 336 1131 351 942 156 565 221 1076 181 1.1} 329
MELCHE HILFEN UMD PERA- '
TUNGSSTELLEN ES5 FUER
BEHINDERYE GIAT
UEBERHAUPT NICHT
INTERESSIERTY =1 319 34 as 46 41 3a 40 44 kY 31 16 LY
’ 21 24 22 18 22 25 23 20 20 23 21 14
19 17 21 18 17 15 18 17 20 19 23 15
SEHR STARK .
INTERESSIERY =4 19 24 1] 20 18 23 17 18 20 25 18 20 [
H
KEINE AMGABE [} 1] 1 1 1 - 1 1 | [ 8 1 1 w
’ 1

SUMMHE 99 99 100 1ol 99 101 99 100 9 99 99 99



* EFFITIENIXONTROLLE DER MASSNAHMEN DER B I G A

1978 »

FRAGE 11 UND UEBER WELCHE ODIESER THEMEN WABEN SIE IN LETZTER JEEFT ETMWAS GELESEN, GEHOERY ODER GESEHEN?

¢+ GRUNDGESaAaNTHEIT

PROZENTWERTE (SENK.)

3ASIS GEW.

GEHOERTY, GELESEN, GESEHEN
VERTRARAUENSHUERD IGE STELLEN,
DIE EINEM HELFEN, WENN MAN
DAS GEFUEHL MAT, DURCH ALKOD-
HOL, MEDIKAMENTE OOER DROGEN
GEFAEHMRDEY IU SEIN

SCHAEDL ICHE HEBENWIRKUNGEN
vON ARINEIMITTELM

MIE MAN UEBERMAESSIGES EIN-
NEHMEN VWON ARINEIMITTELN UND
MEDIKAMENYEN VERMEIDET

ERFOLGREICHE MOEGLICHKEITEN
SICH DAS RAUCHEN ABIUGEMOEW-
NEN

WIE MAN SICH GESUND ERNAEH-
REM KANN, OHNE IUVIEL UEBER
KALOREEM UMD MNAEHRSTOFFE
LERNEN IU MUESSEN
MOEGLICHKELNTEN, ABTUNEHNEN
ODER DAS USBERGEWILHT IUu
VERMINOERN

URSACHEN DES DROGENKONSUMS
UND DESSEN VERBREITUNG IN
DER JEVIELKERUNG

L1

GESANT

2018

20

rq

22

35

29

5

¢ GESCHLECHT »

MAENNER FRAUEN

942

21

27

18

25

EH

28

37

1076

19

28

1%

20

37

3o

33

ai1s 19
JAHRE

227

20

24

24

28

30

31

41

20~29
JAMRE

358

34

35

26

30

36

31

43

30-239
JAHRE

32

25

i

16

28

40

44

PERSOMEN AB L4 JAHRE IN DER 8 R 0 UKL WEST-BERLEN

A L

E R

40-49
JAHRE

324

16

30

19

23

42

a5

38

50-59
JAHRE

266

13

26

¥

10

ar

33

20

6049
JAHRE

252

¥4

25

L7

is

o

& ]

22

T0 JAHRE
U.AELTER

238

i1

7

12

22

1?7

20

MELCHE HILFEN UND BERATUNGS-~
STELLEN ES FUER BEHINDERTE
G187

R

20

4

22

21

i5

s

15

IWISCHENSUMNE

205

204

206

218

257

236

ray

187

20

- BIT -



¢ EFFLZIIENIKONTRDLLE DER MASSNAHHEN DER 8 Z G A 1978 ¢ 122

FRAGE L1 UND UEBER WELCHE DIESER YHEMEN HABEN SIE [N LETITVER ZEIT ETMWAS GELESEN, GEHUERF ODER GESEHEN?

e GRUNDGESAMTHETI T #s PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B8 A 0 UND WEST-BERLIN

PROZENTMERTE (SENK.) * MAENNER ALTERSH™ * FRAUEN ALTERZ®*
GESAMT BIS als
19 20-29 30-39 40-49 50-59 40-49 16 J. 19 2u-29 30-39 40-49 50-59 40-69 10 J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JANHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHAE U.A.

BASES GEwW. 2018 lie 178 187 166 112 920 a5 12z 170 174 150 154 155 154

GEHOERT, GELESEN, GESEHEN.

VERTARAUENSWUERDIGE STELLEN.

OLE EINEM HELFEN, WENN MAN

DAS GEFUEML HAT, DURCH ALKO-

MOL, MEDIKAMENTE ODER OROGEN :

GEFAEHRDET IU SEIN 20 23 3% 24 e T 14 10 18 35 25 15 15 1} 1

SCHAEDL ICHE NEBENWIRKUNGEN

VON ARINEITMITTELN 28 23 34 s 28 22 L7 20 26 7 25 33 29 30 16
WIE MAN UEBERMAESSIGES EIN- ’

NEMMEN VON ARINETMITTELN UND

MEDIKAMENTEN VERMEIDETY . 10 17 24 17 20 13 (¥ 15 23 286 15 17 18 18 11

- C11 -

ERFOLGRE 1CHE MDEGLICHKEITEN

SICH DAS RAUCHEN ABIUGEWQENW-
NEN 22 32 27 29 27 20 1s 10 25 34 26 19 14 12 4

MEE MAN S1CH GESUND ERNAEW-

REN KANN, OHNE TUVIEL UEBER

KALORTEN UND NAEWRSTOFFE

LERNEN IU MUESSEN 35 25 32 33 EL 35 27 21 a6 41 47 44 38 32 22
MOEGLICHKEITEN, ABIUNEHHEN

O0ER DAS UEBERGEWICHT IU

VERMINDERN 29 25 26 20 38 EL 18 19 37 37 3as 33 EX ) 19 15

URSACHMEN DES DROGENKUONSUMS
UND DESSEN VERSREITUNG IN
DER BEVOELKERUNG 35 42 43 48 3a 29 16 30 41 44 40 39 24 26 15

MELCHE HILFEN UND BERATUNGS-

STELLEM ES FUER BEHINDERTE
GlaTt 18 24 21 18 186 11 a 17 28 22 23 14 20 17 15

IWl SCHENSUHME 205 207 241 232 224 V73 132 142 234 2718 236 214 157 1éb 109



# EFFI2Z1ENIKONTROLLE DER HASSNAHMEN DER B I G A 1978 » . - 116

FRAGE 10 MIE STARK SIND SIE PERSOENLICH AN DIESEN INFORMATIOMEN INTERESSIERT? STUFEN SIE BITYE JEDE: DIESER THEMEM
EIN. (KARTENVORLAGE) | BEDEUTET 3 *BIN UEBERHAUPT NICHY DARAN INTERESSIERT™: 4 BEDEUTET: ™BIN SEHR STARK DARAN
INTERESSIERT™,. DAIWISCHEN KOENNEN SEE 1HR INTERESSE ABSTUFEN.,

¢ GRUNDGESAMTHETIT #*+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R D UND WEST-BERLIN

PROZENTWERYE (SENK.}

& SOLIALE SCHICHT ¢ SMAENNER SOZIALE SCHICHT® *FRAUEN SOZLALE SCHICHT+
GESAMTY 1 2 3 GESANT 1 2 3 GESANT 1 2 3
{0BEN)

BASIS GEMW. 2018 33 11131 551 942 1586 565 221 1076 11 11 546 329
SEHR STARK INTERESSIERT
VERTRAUENSWUERDIGE STELLEN,
DIE EINEM MELFEN, WENN MAN
DAS GEFUEHL HAT, DURCH ALKO-
HOL, MEDIKAMENTE ODFR DROGEN
GEFAEHRDEY IU SEIN 18 23 19 15 17 23 16 [ 1] 20 23 21 15

SCHAEOLICHE NEBENWIRKUNGEN

VON ARINEIMITTELN 3 39 33 24 28 EL 28 22 34 40 k1) 25
MIE MAN UEBERMAESSIGES EIN-

NEHHEN VON ARZNEIMITTELN UND

MEDIKAMENTEN VERMEJDET 25 a3 26 21 24 24 25 20 27 37 27 22

ERFOLGREICHE HOEGLICHKEITEN,

SICH DAS RAUCHEN ABZUGEWOEH-
NEN 17 17 17 15 17 16 18 18 186 10 184 14

WIE MAN SICH GESUND ERNAEH-

REN KANN, OHNE IUVIEL UEBER

KALORIEN UND NAEHRSTOFFE

LERNEN LU MUESSEN 32 7 33 25 26 36 27 18 36 kL 40 30
MOEGLICHKEITEN, ABIUNEHHEN

ODER DAS UEBERGEWICHT IU

VERMINOERN 23 27 26 17 20 25 22 12 26 29 29 20

URSACHEN DES DRODGENKONSUHS .
UND DESSEN VERBREITUNG IN
DER BEVOELKERUNG 23 . 32 22 15 20 34 19 14 25 31 26 21

WELCHE HILFEN UKD BERATUNGS-

STELLEN £S5 FUER BEHINDERTE
GIBT 19 24 18 20 18 23 17 18 20 25 18 20

IM I SCHAENSUMME 188 230 194 156 170 219 172 136 204 242 214 167

- 911 -
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN

I I,

DER BZgA 1978

_ I
UBERBLICK Bekanntheit und Nutzung von Beratungsstellen L
1976 {Fragen 78 und 79 der Effizienzkontrolle 1976) 1)

BERATUNGSSTELLEN Bekanntheit Nutzung
1976
% %o

Erziehungsberatungsstelie, Schulpsycholo-
gischer Dienst, Heilpiddagogische Beratungs-
stelle 42 2
Eltern- und Jugendberatungsstelle 51 2
Sozialberatungsstelle 56 2
Beratungsstelle fir werdende Mitter, fdr
Sehwangerschafts- und Schwangerachafts-
konfliktberatung, fir Familienplanung 48 2
Ausbildungsberatungsstelle 54 5
Suchtkranken- und Drogenberatungsstelle 34 1
Beratungsstelle bei Problemen mit Alkohol 31 o
Beratungsstelle fir Familienfragen 38 0

" Beratungsstelle fir Erbgesundheitsiragen
und Genetik 14 0
Beratungsstelle fiir Behinderungen 34 1
Beratungsstelle fiir Verbraucher 34 3
Beratungastelle fir allg, gesundheitliche
Vorsorge 33 1
Beratungsstelle fur Sexual- und Ehefragen 25 0
Beratungsstelle fir Geschlechtskrankheiten 21 0
Evangelischer oder katholischer Beratungs-
dienst 47 1
Telefondienst fir aktuelle Gesundheitsfragen 21 1
Sonstige Beratungsstelle 1 0
Keine davon 6 51
Keine Angabe 17 34

1)

Frage 78: Hier ist eine Liste mit Beratungsstellen. Sagen Sie mir bitte, welche dieser Stellen es
Ihrer Kenntnis nach in Ihrer Stadt bzw. in der Umgebung gibt?

Frage 79: Haben Sie selbst ... innerhalb des vergangenen Jahres aufgesucht bzw. angerufen?

L

GRUNDGESAMTHEIT: Persconen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978
|
UBERBLICK BZgA- Medien-Wthrnehmung und Nutzung
: (Fragen 92 - 94) '
Gelesen, Interes-
Schon
esehen durchge- santes
. ) g blittert gefunden
BROSCHUREN/FALTBLATTER . 7, a, @
Familienbilder 11 5 3
Familienferien 15 9 5
Fragespiele fiir die ganze Familie T 3 2
Stulp 7 3 2
Alkohol - Wie? Wann? Wo? Wieviel? 19 10 8
Alkonol einmal anders gesehen : 12 6 4
Alltagsdrogen und Rauschmittel 13 8 ]
15 Sekunden zum Nachdenken 17 10 T
Kalorienfahrplan 28 21 14
Essen und trimmen, beides mufl stimmen 14 8 5
Mug-Ehen muf es nicht geben 16 8 ]
Jedes Kind hat ein Recht, erwinscht zu sein 19 11 7 -
Jede werdende Mutter hat ein Recht auf Hilfen 13 8 6
/ Sicherheitsfibel : 10 7 5
"In Freizeit ist mehr drin 8 5 3
Das Baby 22 12 7
Kopfliuse - was tun? 8 5 4
Der rote Faden (grof) 1l 7 5
Nichts davon 40 37 81
Keine Angabe 1 1 1
1) Frage 92: Ich habe hier eine Reihe von Titelblittern, von Faltblittern und Broschiiren ilber verschiedene
Themen aus dem Bereich der Gesundheit. Welche davon haben Sie schon einmal gesehen?
Bitte legen Sie die, die Sie noch nie gesenen haben, zur Seite.
Frage 93: Welche davon haben Sie selbat in der Hand gehabt und gelesen bzw. durchgeblittert?
Bitte legen Sie die, die Sie noch ntcht selbst in der Hand hatten, beiseite,

Frage 94: In welchen dieser von lhnen gelesenen bzw. durchgeblitterten Broschiren haben Sie stwas ge-
funden, was Sie persdnlich interessiert?
Ich denke dabei an irgendwelche Informationen, Neuigkeiten, gute Ratschlige und ihnliches.

| GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin




& EFFIZIENIKONTROLLE DER MASSNAHNEN DER B8 7 G A 1978 » ) 638

FRAGE 99 UND HIER HABE ICH NOCH EINIGE SYMBOLE UND SYHBBLF!GUREN. DIE FUER DIE GESUNDHEIT WERDEN, MELCHE DAVON HABEN
SIE SCHON EINMAL GESEHEN?

¢ GRUNDGESAMNMTYTHETILT ®% PERSONEN AB L4 JAHRE IN DER 8 R 0O UND WEST-BERLIN

PRDZENTHERTE (SENK,.)

® GESCHLECHT » * A L T E I_ L
GESANT ;;E;;E;-;;:;;; 81S 19 20-29 30-39 40-49 50-59 &0-69 TO JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE U.AELTER
BASIS GEW. 2008 942 1076 227 348 362 324 268 252 238
ESSEN UND TRIMMEN BE|DES
MUSS STIMMEN 60 62 59 52 49 T4 [1} o8 52 33
NUR FLASCHEN MUESSEN [MMER
vOLL SEIN 24 30 18 38 34 28 23 23 12 &
GUTEN MORGEN 13 19 9 22 20 11 17 13 [ ] 5
BITTE X DANKE 44 53 39 62 59 51 47 45 28 18
TRINK MIT VERSTAND 24 30 18 34 33 21 22 22 11 10
JEDER IST EIN TEEL DES GAN-
ZEN 8 11 ] [ £ 13 & [ 9 4 3
FIT - STATT - FETY 20 21 18 23 19 23 23 24 14 7
IWM 1 SCHENSUMME 195 226 167 254 247 220 199 204 127 82
KEINE ANGABE 20 16 23 18 il [} 16 14 30 50
SUMME 215 242 190 212 258 220 215 218 157 132

MINDESTENS EIN SYMBOL BE-
KANNT 80 84 77 ¥ a9 92 [ 1] o~ 70 50

- el -
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FRAGE 99 UND HIER HABE ICH NOCH EINIGE SVYMBOLE UND SYMBOLFIGUREN, DIE FUER DIE GESUNDHEIT WERBEN. MELCHE DAVON HABEN
SIE SCHON EINMAL GESEMEN?T

*¢ GRUNDGESAMTYHETLT +x PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER B R I UNO MEST-BERLIN

PROZEMTMERTE (SENK,) *+ MAENNER AL TYERS *FRAUEN ALTERS®*
GESANMT 8Is 8IS
19 20-29 30-39 40~-49 50-59 60-46% 10 J, 19 20-29 30-39 40-49 50-59 40-49 70 J. .

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A,

BASIS GEW. 2018 116 [ ¥} ] 187 166 112 928 as 112 110 174 150 154 155 154
ESSEM UND TRIMMEN BEIDES
HUSS STIMMEN 60 47 70 T4 59 69 55 44 57 &8 73 b4 &7 50 27
NUR FLASCHEN MUESSEN JMMER
voLL SEIN 24 as 47 3 30 25 14 9 40 21 22 16 21 11 4
GUTEN MORGEN 13 24 29 13 23 16 9 7 19 11 ] [ ] to E 3
BITTE X DANKE 4 59 &7 35 57 53 39 22 &5 31 47 7 40 22 s
TRINK MLT VERSFAND 24 39 43 35 26 25 16 12 36 22 19 17 19 a 8
JEDER IST EIN TEIL DES GAN- .
LEN a 22 20 & a L] 9 3 18 & 5 5 10 1 2
FIT -~ STATI - FETT 20 20 21 22 26 28 19 ] 27 18 23 21 22 10 7
INISCHENSUNME 195 244 297 234 231 222 161 105 260 197 197 160 189 a7 &7
KEINE ANGABE 20 18 ? ] 15 (¥} 21 42 i 1 1) 9 18 17 3 53
SUNME 215 264 304 246 2406 233 188 147 2718 213 206 186 208 138 120

HINDESTENS EIN SYMBOL BE-
KANNT 80 8z 93 92 85 a9 . T3 56 82 as 91 82 a3 69 47

Ge1
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FRAGE 99 UND HIER HABE [CH NOCH EIMIGE SYMBOLE UND SYMBOLFIGUREN, DIE FUER DIf GESUNDHEIT WERBEN. WELCHE DAVON HABEN
SIE SCHON EINMAL GESEHEN?

¢ G R UNDGESAMTHETILT w#»e PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER 8 R O UND WEST-BERLIN

PROZENTMERTE ESENK.}

* SOLTIALE SCHICHT » SNAENNER SOIIALE SCHICHT *FRAVEN SOLEALE SCHICHTY*
GESAMY 1 2 3 GESANY 1 2 3 ) GESANY 1 H 3
{0BEN)

BASIS GEw. 20180 33s 1131 551 %2 156 565 221 1076 18k 564 29
ESSEN UND TRIMMEN BEIDES
MUSS STIMMEN &0 [T 63 50 62 &4 65 52 59 &9 &1 48
NUR FLASCHEN MUESSEN IMMER -
vOoLL SEIN 24 28 24 20 30 38 29 28 18 20 20 15
GUTEN MORGEN 13 14 14 12 19 18 20 17 9 10 9 8
BITTE X DANKE 46 55 48 35 53 62 56 41 39 50 40 EY ]
TRINK MIT VERSTAND 24 23 26 20 30 0 a2 27 18 17 20 15
JERER KST EIN YEIL DES GAN-
LEN 8 T io & 11 a 13 7 [ [ 3 T 4
FIT - STAYT - FETT 20 19 21 16 21 16 24 19 is 22 19 15
IMISCHENSUMME 195 212 206 159 226 236 239 192 167 1% 178 136
KEINE ANGABE 20 13 17 29 18 12 12 24 23 13 21 32
SUMME . 215 225 223 188 242 240 252 216 190 207 197 168

MINDESTENS EIN SYMBOL BE-
KANNT a0 a7 83 71 84 8a at 14 T ar 79 &8

- 9271 -
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
I. VERSCHIEDENE THEMEN
Seite
IV. ZUSTANDSMERKMALE VON PERSON UND
UMWELT
o  Gesundheitliche Beschwerden in den letzten
3 Monaten 131
0  Belastung durch Probleme 135
o) Ausgewéihlte' statistische Merkmale:
- Geschlecht, Alter, Familienstand,
Religionszugehérigkeit 139
- Haushalt und Familie 140
- Berufstitigkeit und Beruf 141
- Bildung und Ausbildung 143
- Berufliches oder privates Engagement im
gesundheitlichen Bereich © 144
- Einkommen und Besitz 145
- Wohnverhéltnisse ' 147
- Regionale Aufteilung 150 '
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Uberblick: Gesundheitliche Beschwerden in
den letzten 3 Monaten
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978
I ——— __ __ E—
- Gesundheitliche Beschwerden in den letzten
UBERBLICK 3 Monaten (Frage 21)
GESUNDHEITLICHE BESCHWERDEN 1878
%o
Darminfektionen oder Durchfallkrankheiten 8
Verdauungsbeschwerden oder Verstopfung 14
Magenbeschwerden 13
Leber- und Gallebeschwerden 7
INDEX "VERDAUUNGSSYSTEM" 29
Neuye Zahnschiden, Zahnschmerzen 15
Grippe 28
Lungenentzindung 1
Bronchitis 8
Asthma 2
Hartnickiger Husten 10
INDEX "ATMUNGSORGANE" a7
Nierenbeschwerden 4
Blasenentziindung, Harnrdhrenentzindung 3
Unterleibsbeschwerden 4 .
INDEX "HARN- UND GESCHLECHTSORGANE" 10
Allergien 5
Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel und Flechten 5
INDEX "HAUTLEIDEN" 9
Rheumatismus oder Gelenkentzindung 13
Bandscheibenbeschwerden 15
INDEX "SKELETT, MUSKELN" 25

Forts. l

1) Fragentext:

Auf diesen Kirtchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden. Bitte sehen Sie
sich die K4rtchen nacheinander durch und sagen Sie mir, weiche dieser Krankheiten und
Beschwerden Sie in den letzten drei Monaten hatten,

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin




- 132 -

EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

N Gesundheitliche Beschwerden in den letzten
VBERBLICK 3 Monaten (Frage 21) 1)

1978
Forts. %
Herzbeschwerden 16
Kreislaufheschwerden 26
Zu hoher Blutdruck 12
Krankheiten der Arterien (wie Arteriosklerose) 2
Hiémorrhoiden, Kramp{adern oder anders Venenleiden 11
INDEX "HERZ-/KREISLAUFBESCHWERDEN" 40
Diabetes { Zuckerkrankheit) ]
Stoffwechselkrankheiten 3
Drisenstérungen 2
INDEX "DRUSENBESCHWERDEN" 8
Nervenbeschwerden 7
Blutkrankheiten wie An#mie 1
Huufige Kopfschmerzen 17
Hartmlq.ge Schlafstorungen i0
Nervdse Unruhe 18
Abgespanntheit cder Konzentrationsstrungen 17
Erschdpfungs- und Schwichezustinde 10
Haufige Ubelkeit 3
Beschwerden aufgrund von Wetterverinderungen 21
INDEX "MANGELHAFT BEZEICHNETE KRANKHEITEN" 44
Krankheiten oder Knochenbriiche aufgrund von Unfillen 3
Krankheiten oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen 0
Augenkranknheiten 7
Ohrenkrankheiten 3
Krebserkrankungen 1
Mindestens eine Beschwerde genannt 82
Keine Beschwerde genannt 18

1)

Fragentext: Auf diesen Kirtchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden. Bitte sehen Sie
sich die Kiartchen nacheinander durch und sagen Sie mir, welche dieser Krankheiten und
Beschwerden Sie in den letzten drei Monaten hatten,

1
L GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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" ZUSTANDSMERKMALE VON
PERSON UND UMWELT

INHALT

Seite

Uberblick: Belastung durch Probleme 135
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

UBERBLICK

Belastung durch Probleme (Frage 7) 1

PROBLEME 1978
Dieses Problem beunruhigt mich sehr stark
Fehlende Harmonije in der Familie 16
Schwierigkeiten in Liebe oder Ehe 13
Erziehung und Ausbildung der Kinder 12
Streit oder Arger mit den Nachbarn 7
Geffihl, in der Familie nicht gerecht behandelt
zu werden 8
Belastung durch zu viele Aufgaben in der Familie 6
Sicherheit des Arbeiisplatzes 12
Probleme und Belastungen in der tiglichen Arbeit/
Schule/Ausbildung 8
Hetze und Stress im Alltag 12
Mangel an guten Freunden und Bekannten 5
Mangel an Hilfe bej persénlichen Problemen und
Notfallen 6
Angst vor Einsamkeit und Isolation 10
Gefiihl, irgendwie Uberfliissig zu sein und keine
Aufgabe mehr zu haben 8
Nicht genug Erfolg im Leben zu haben 4
Eintsnigkeit des tiglichen L.ebens 7
Unsicherheit, wie es in der eigenen Zukunft iber-
haupt weitergeht 9
Probleme mit dem Alterwerden 5
Gesundheitliche Probleme 13
Angst, auf andere angewiesen zu sein 12
Finanzielle Probleme 7
Angst, den an mich gestellten Anforderungen nicht
mehr gewachsen zu sein 6

)

1)

Fragentext: Niemand lebt ohne Probleme. Bitte kreuzen Sie bei jedem der folgenden Probieme an,

wie stark sie Sie persdnlich beunruhigen.

| GRUNDGESAMTHEIT: Persoconen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

— - |

ZUSTANDSMERKMALE VON
PERSON UND UMWELT

INHALT

Seite

Ausgewihlte statistische Merkmale (Uberblick)

o]

Geschlecht, Alter, Familienstand, Religions-
zugehsrigkeit 139

o Haushalt und Familie
(Anzahl und Aufteilung der Personen im Haus-
halt nach Alter und Geschlecht) 140

o

Berufstitigkeit und Beruf 141

o Bildung und Ausbildung
(Schulbildung, Teilnahme an Weiterbildungs-
kursen) 143

o Berufliches und privates Engagement im
gesundheitlichen Bereich 144

o Einkommen und Besitz
(Anzahl verdienender Haushaltsmitglieder,
Haushaltsnettoeinkommen, Haushaltsnetto-
einkommen nach Abzug der Miete,
Auto- und Telefonbesitz) 145

0o  Wohnverhéltnisse
(Miete/Eigentum, Artund Anzahl der Wohnré&ume,
Trimmgerite in der Wohnung, Zufriedenheit mit
der Wohnungsgrifle, Zugang zu privatem Garten,
Lirmbeeintréchtigung, Wohnetage, Existenz ﬁ
eines Aufzugs, Haustyp, Wohnlage) 147

o Regionale Aufteilung
(Bundesland, Regierungsbezirk) 150
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978
M
DEMOGRAFISCHE GESCHLECHT, ALTER, F.‘-\MILIEZ\-’STAN’D.
STRUKTUR . RELIGIONSZUGEHORIGKEIT
1978
%
GESCHLECHT mannlich 47
DES (DER)
BEFRAGTEN: weiblich. 33
ALTER: -19 Jahre 11
20-29 Jahre ’ 17
30-.39 Jahre 13
40-49 Jahre 16
50-39 Jahre : 13
§0-69 Jahre 13
70 Jahre und dter 12
FAMILIENSTAND: ledig . 22
verheiratet 85
verwitwet 10
geschieden/ getrennt lebend 3
keine Angabe 1
RELIGIONS- evangelisch 50
ZUGEBORIGKEIT )
katholisch 43
andere/keine Konfession 7
keine Angabe 1
CRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West -Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON

MASSNAHMEN

A —

DER BZga 1978

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

HAUSHALT UND FAMILIE

1978
%
ANZAHL aine Person 11
PERSONEN
v HAUSHALT: zwei Personsn 29
I drei Personsno 20
vier Personen 213
{inf Personen 10
sechs unxi mehr Personen 7
mannt . weibl,
AUFTEILUNG Kinder unter einem Jahr 2 2
DER PERSQNEN
IM HAUSHALT Kinder voz 1 - 2 Jabren 3 k|
NACH ALTER
UND GESCHLECHT: Kinder von 3 -« 5 Jahren 5 5
Kinder von 8 - 9 Jahren 8 9
Kinder von 10 - 14 Jaihren . 14 135
Kinder /Erwachsene von 15-18 Jahren 14 17
Erwachsene von 19 - 24 Jahren 14 16
r Erwachsens von 25 - 39 Jahren 34 a2
Erwachsene von 40 - 58 Jahren 45 45
Erwachsene von 60 - 74 Jahren 17 15
Erwschsene ilter als 74 Jahre 5 4
ANZAHL zwei Personen 36
PERSONEN
IM HAUSHALT drei Personen 21
UBER 14 JAHRE
({AUSGENOMMEN vier Personen 14
EIN-PERSONEN-
HAUSHALTE): finf{ Personen 6

sechs Personen und mehr

_

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
———————————— I —
DEMOGRAFISCHE % . .
STRUKTUR BERUFSTATIGKEIT UND BERUF
1978
%o
BERUFSTATIGKEIT ja, voll be. .[stitig 37
DES (DER)
BEFRAGTEN: je, nur teilweise berufstitig
in fremdem Betrieb (ohne Lehrlinge} 6
ja, nur teilweise berufstétig
in eigenem Betrieb (ochne Lehrlinge) 2
vorilbergehend arbeitslos 2
nein, nicht berufstitige Rentner,
Pensionire, im Ruhestand 18
nein, in Berufsausbildung einschliefllich
Fachschulen fiir gewerbliche Berufe
und Lehrlinge 3
.nein, in Schulausbildung einschlieflich
_Universitit, Hochschule, Akademie 10
nein, nicht berufstitig, z. B. Hausfrauen
ohne Berufsausiibung 23
BERUF: SELBSTANDIGE 6
Kleinere Selbstindige 5
Mittlere Selbsténdige 1
Grafere Selbstindige 0
ANGESTELLTE 34
Ausfihrende Angestellte (z. B. Verk#ufer) 15
Qualifizierte Angestellte (z. B. Buchhalter) 14
Leitende Angestellte (z. B. Ingenieur) 5
BEAMTE 6
Untere Beamte 1
Mittlere Beamte 4
Hohere Beamte ) 1
o
Forts.

I GRUNDGESAMTHEIT; Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

BERUFSTATIGKEIT UND BERUF

1978
Forts. %
ARBEITER (auch landwirtschaftliche 25
- Arbeiler)
Ungelsrnte Arbeiter ' 5
Angelernte Arbeiter 7
Gewdhnliche Facharbeiter 10
Héchstqualifizierte Facharbeiter 3
SELBSTANDIGE LANDWIRTE -
Freie Berufe, selbstéindige Akademiker 1
In Beruifsaugbildung )
Nicht berufstiitig, und noch nie
berufstitig geweaen 16
Keine Angabe 5

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin I
R
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga

BILDUNG UND AUSBILDUNG

1978

S

1978

TEILNAHME AN
KURSEN ODER
WEITERBILDUNGS-
VERANSTALTUNGEN
IM LETZTEN JAHR:

Volksachule ohne abgesc-hlouene Lehre
oder Beruisausbildung

Volkaschule mit abgeschloasener Lehre
oder Berufsausbildung

Mittelschule, Oberschule ohne Abitur,
Fach-, Handelsschule

Abitur
Hochachule, Universitit

KA

Volkshochschule

Gewerkschaften und Arbeitgeberverbinde
oder Beruisverbinde

Birgerinitiativen, Parteien oder dhnliche
Institutionen

Bildungsakademien, Stiftungen oder ihn-
liche Institutionen

Fachschulen, Fachhochschulen

Wissenschaftliche Inatitutionen und-
Organisationen

Caritative Institutionen wie Rotes Kreuz,
Johanniter, Malteser usw,

Kirche oder Gemeinde

Offentliche Institutionen ven Bund, Land
oder Stadt

Andere Vereine/ Verbinde
Fernlehrgang
Fernseh- oder Rundfunkkurs

Nein, keine Teilnahme

28

37

25

75

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und-West-Beriin I
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1378

UBERBLICK

o —

Berurliches oder privates Engagement im
gesundheitlichen Bereich (Statistik 12 und 13)

1978
%
ja 9
nein 91
Keine Angabe 1
=—p A. Berufliche Titigkeit
Lanrtitigkeit in Schulen, Hochschulen,
Fachhochschulen usw. 11
Lehrtitigkeit im Bereich der Erwacnsenen-
bildung (z.B. Volkshochschule) 3
. Arztoerifs 3
Nicht-drztliche Heil- oder sonstige Gesund-
heitsberufe {z.8, Krankenpflege, Hebammae,
Orthopide, Masseur, Apotheker usw,) ) 7
Sozialarbeit, soziale Dienste, Beratung 18
Sonstige berufliche Titigkeit, die mit gesund-
heitlichen oder soziaien Problemen zu tun hat 18
B. Ehrenamtliche Titigheiten, Privatinitiative,
Selbsthilfe, usw,
Mitarbeit in der freien Wohlianrtspilege,
kirchlich organisjerte Gruppen, dbnlichen
Yerbinden und Vereinen 35
Mitarbeit in privaten [nitiativen, Selbsthilfe-
gruppen, usw. 1
Sonstige shrenamtliche Titigkeit, Privatini-
tiative, Selhsthilfe usw., die mit gesundheit~
lichen oder sozialen Problemen zu tun hat 20
Nichts davon 91

Keine Angabe

1)

1)

Frage $,12; Haben Sie in lhrem Beruf oder auch ehrenamtlich z.3. in caritativen Vereinigungen,
privaten Initiativen, Selbstilfegruppen o.4. mit gesundheitijchen und sozialen Prfblemen '

zu tun?

Trage 5,13: Und um welche Titighkeit nandeit es sich dabei?

h——

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und Wes:-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
DEMOGRATFISCHE

h ND E
STRUKTUR EINKOMMEN UR B‘ SI’I'.Z
1978
T
ANZAHL eine Person 47
VERDIENENDER
HAUSHALTS- zwei Personen 38
MITGLIEDER
drei{ Personen 11
vier und mehr Perscnen 4
HAUSHALTS- bis unter 200 DM 0
NETTO-
EINKCMMEN 200 bis unter 400 DM 0
400 bis unter 600 DM 1
600, bia unter 800 DM 3
800 bis unter 1.000 DM 4
1,000 bis unter 1,250 DM §
1.250 bis unter 1,500 DM 3
1.500 bis unter 1.75%0 DM 8
1.750 bis unter 2,000 DM 12
2.000 bis unter 2,250 DM . 10
2.250 bis unter 2.500 DM . 10
2,500 bis unter 3.000 DM 13
3.000 DM und mehr 22
Keine Angabe 3 y
Forts.
GRUNDGESAMTHEIT:. Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

EINKOMMEN UND BESITZ

1978
To
Forts.
HAUSHALTS- unter 200 DM 3
NETTO-
BEINKOMMEN 200 bis unter 400 DM 4
NACH ABZUG
DER MIETE: 400 bis unter 800 DM 4
600 bim unter gooDM 8
800 bis unter 1.000DM 7
1.000 bis uater 1.250 DM 8
1,250 bis unter 1.500 DM 9
1.500 bis unter 1,750 DM 10
1.750 bis unter 2.000 DM 8
2.000 bis unter 2.250 DM 8
2.250 bis unter 2.500 DM 6
2.500 bis unter 3.000 DM 7
3,000 DM und mehr ' 7
Keine Angabe 12
TELEFON- Ja n
BESITZ:
Nein 28
Keine Angabe 1 I
BESITZ Ein Pkw im Haushalt 55
EINES AUTOS:
Zwei Plew im Haushalt 13
Mehr als zwei Pkw im Haushalt 3
Kein Plw im Haushalt 28
Keine Angabe 1
{

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab i4 Jahre in der BRD und West-Berlin
_ “
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| —— |
DEMOGRAFISCHE " .
STRUKTUR WOHNVERHALTNISSE
1978
%o

MIETE / zur Miete, Untermiete 31
EIGENTUM:

Efigentum 46

Keine Angabe ' 3
VORHANDENSEIN Wohnzimmer 96
FOLGENDER ' .
RAUME IN DER Wohn-Schiafzimmer 16
WOHNUNG:

Efzimmer, EQidiele 33

Schlafzimmer 92

Kinderzimmer 63

Arbeitszimmer 21

GAstezimmer 25

Badezimmer 88

Separates WC 48

Separate Dusche 13

Kochecke, nicht von der Wohoung

abgetrennt . 4

Kleine Kiiche, Kochkiche 40

Groge Kiiche mit EQplatz 53

Raum f{ar Frejzeit, Hobby, Parties 19

Sauna 1

Swimmingpool, Schwimmbad 1
ANZAHL ein Raum 4
WOHNRAUME :

zwei Riume 13

drei Riume 21

vier Riume 22

tint Riume 15

sechs Riume 10

mehr als sechs Riume 9

Forts.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin |
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EFFIZIENZKONTROQOLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978

DEMOGRAFISCHE

STRUKTUR WOHNVERHALTNISSE

1978
T

Forts.

TRIMM- Kraft«/Muskeltrainer (Expander,

GERATE Spiralen, #hnliche Gerite) 12

iN DER

WOHNUNG: - Hanteln 4
Boxbirna 1 I
Sidiwedler 0
Sprossenwand 0
Turnmatte 1
Rudergerit 1
Trimmiahrrad, Heimtrainer 5
Heimsonne, Héhensonne 10
Solarium 1
Massagegeriite 4
Sonstiges 3
Nichts daven 70 |
Keine Angabe 3

BEURTEILUNG zufriedenstellend 78

DER .

WOHNUNGS - lisber graGere Wohaung 21

GROSSE :
lieber kieinere Wohnung 3
Keine Angabe 1

ZUGANG ZU ja . 65

PRIVATEM

GARTEN: nein 34
Keine Angabe 1

Forts,
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Beriin

I— _ - ]
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
I
E,IE,;‘UOS,I’,‘UARFISCHE WOHNVERHALTNISSE
1978
Yo
Forts.
LARMBEEIN- sehr stark . 9
TRACHTIGUNG: stark 17
weniger stark 49
{iberhaupt keinen Lirm ) .25
Keine Angabe 1
WOHNUNGS - Einfamilienhaus 33
ETAGE: Tiefgeschol, Erdgeschol 23
1. Etage 24
2. Etage 12
3. Etage 7
4, Etage und hoher 3
Keine Angabe 1
AUFZUG ja 4
VORHANDEN: nein 93 |
Keine Angabe 3
HAUSTYP: Hochhaus, grbferer Wohnblock 8
Mehrfamilienhaus 37
Zwei- und Einfamilienhaus 54
Keine Angabe 1
WOHNLAGE / Dorf 25
%%D:E_P_QE_S, Lindliche Gegend &
Kleinstadt 17
| Stadtrandgebiet, Vorort 31
Neubausiedlung, Satellitenstadt 1
Vilienvorort 1
Innerstidtischer Bereich, Innenstadt 19
Keine Angabe 1

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
— — -
S MOSRAFISCHE REGIONALE VERTEILUNG
MERKMAL 1978
Ta
BUNDESLAND West-Berlin 3
UND
REGIERUNGS~ Schleswig-Holstein 4
BEZIRK:
Hamburg 3
I Niedersachsen: : 12
Hannover 3
Hildesheim 1
Lianeburg 1
Stade 2
Osnabrick 1
Aurich 1
Braunschweig ’ 1
Oldenburg | 1
H . Bremen 1
Nordrhein -Wt;stfalen: 28
Dusseldorf 8
Kéin ki
Aachen -
Minster 4
Detmold 3
Arnsberg 5
Hessen: 9
Darmstadt 7
Kassel 2
Rheinland - Pfajz /Saacr: 3
Koblenz-Montabaur 2
Trier 1
Rheinhessen-Pfalz 3
Saarland 2
Forts.
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der BRD und West-Berlin
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZga 1978
S S -
DEMOGRAFISCHE .
STRUKTUR REGIONALE VERTEILUNG
v 1978
%
Forts,
Forts,
BUNDESLAND Baden-Wiirttemberg 15
UND
REGIERUNGS- Stuttgart 8
BEZIRK:
Karlsruhe 3
Freiburg 2
Tibingen 2
Bavern: 18
QOberbayern 8
Niederbayern 2
QOberpfals 1
Oberfranken 2
Mittelfranken 2
Unterfranken 2
Schwaben : 2
GEMEINDE - unter 2.000 Einwchnern 1
GROSSEN:
2.000 bis unter 3.000 Einwobnnern 8
5.000 bis unter 20.000 Einwohnern 14
20.000 bis unter 350,000 Einwohnern 7
50,000 bis unter 100,000 Einwohnern 3
100.000 bis unter 500,000 Einwohnern 16
5§00.000 Einwohner und mehr 47
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Janre ‘n der BRD und West-Berlin
#
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EFFIZIENZKONTROLLE VON MASSNAHMEN DER BZgA 1978
- a——

1. VERSCHIEDENE THEMEN

E. FRAGEBOGEN




Infratest

GmbH & Co KG

Mark tlorschung und Soziatforschung
8 Minchen 21

Landsberger Stralle 138

Telex 5 212 689

Prajekt- Nr.

SR/4vL0

BHle lweuzen Sle o @ oder i B3 anl

Febinar 1919

At Rechie fix
Eragentormutisning und

Mitgtied des Arbaitih roivs

Fragwbogangastaliung v,

bei inlratest

Karte 2

Deyscher Mark liaeschargainmitute

Nr.

Frage

Antwort

Whnanr

Frage

Wir fidwen zue Zell ¢ine Umfrage liber
Gesundlieltsprobleme und Einsicllung
der Bevdikerung zu gesundhel Hichen
Ftagen durch,

Pltte beantworten Ste uns dazu einfge
Fragen.

Melbi Thnen neben lwer Haupibe-
schiftigung genfigend frele Zelt, In
Jder Ste machen kdanen, wat Sle
wollen?

24

Nein

0

Sind Sle tnsgesami geschen zufieden
mit dem, was Sle in Hwer Freizell so
lun oder hahen Sle manchimal das Be-
difals nach etway mehr Abwechslimg
oller neven Ideen?

Ganz zofrieden

Bed rfnis nach Abwechsiung oder

neuen ldeen

24 Noch nle dartber nachgedacht

0d

Auwch wenn man mit seimer frelzet
elgenllich ganz zufiieden bsh, gibl e
doch manches, was man gerne hivfiger
oder andern machen mochie,

Wie G5l das bel thaen:

Was michten Sle in fheer Frelzeil gesne
haufiges odes anders aly bishes tum?
Alelne oder mit anderen zuiamimen,

28/76/23

g21t000140

18/4920 -2- Karte 2
Vann
Nr. Frage Antwort ..
4, Sind Ste Mitgiled In elnem dieser Ja, und twart
veaelne, (rganisationen odet (Clubs?
) Liewerlochadl [ ]
| Liste A vorlcgenl l Potittsche Partel [ |
Picgerinitlative, poblllsch cngaglerlel
Veretn a
Bernismgantation, Berulyverband [wn ]
Soziale nder carltalive Vereinigung [ |
Sporivereln [ ]
Gescllighelisvercin a
Privater Club {Kepgeln, Skat wew, ) (s} 5
Selbsthilfegruppen, 2. B, Allohol,
Rauchen, Uhergewlichl, Framen w.a. (o }
Andere Vereine, Clabs tind (wganl-
satonen, wnd Lwar: [am )
28/29 Meln [ 6
3, Sind Ste dort aktives odes possives
Mitglled? AKtives Mitighled o
Melw fachnennungen Passives Mitglied (wu]
maglicht

'Y

¥
|
|
|
!
|
]
!
|
|
|
i
|
[
|
!
|
]
i
|
|
|
1
|
]
|
1
1
|
|
|
|
1
!
T
I
|
|
|
]
|
|
]
i
1
|
|
!
I
]
|
|
1
'
!
|
|
|
1
|
]
!
1
I
|
|
|

gstoa6aaa



Kane 2

/4920 -u -
) Viknbpt
el
T8 Fraye Antwort Kol
g, Itaben Sle achbat luncihalb Jou Lelzten Jo, und zwacs
12 Monate, slw sl | T
e vdat clucien Vourtidgen, Kunen Valkshochschule

odet Weltos Lildin gaveeanals ungen
egenoditicn?

Wenn fa, welche lstimtlon, webcher
Vacln bat aic veranstaltel b
dayen Sle ea wnlr Lile nauh dicsei Liste,

[ Line 8 voileyent I

1YY

Goweskschafien vad Asbellgcberves*
biudc wes Berufiverbimie

bl gertnbilatives, Pactcien oded Sha~
tlche Institultones

-l 1. ¥ wads aob. 9. FTY 8 m'ﬁ
Asudiche ladimdoncn

Fachschule, Faghhochschulen

W lsscnschafiliche lastitulionca ud
Ocganisationcn

Caritative lnstisilonca wis foles
Kreuz, Jubaaalles, Maltcwr wiw,

Kirchie oder Gemelade

Oilcutliche lnnituticaen vou bund,
Laud uder Stadt

Amdaie Versine

Amdese Verbiinde
Fomlchrgang

Femeh= ades Ml klory

D ooooo OD D OD O O B

kTR e
e ¥ Wk
Ni. Frage : Antwort s
[N U g

1. Hiciuaud ol game oline Foblese. :

p2T0DDED

Bitle Wcugan Sic bel rden Jer halgen-
den Prableie au, wic sark Sie e pei-
atublols beunshigen,

ulohi™y

4 bedewlcls " Hemmubdgl mich schy
stuk”,

Mit den Woiten dazwischen ben Slc
abatufen,

Fagvhbugen vor des
Bclragion legon umd
Lisle € ol Bolagion
aclbal ausiolien lassenb

]
1 bodeutcti "L hig) nilch Mscibawpt )
|

- —— —— — T — ————— - -

0D30nE

-
L




T8/ 4920

Bltte Wieuzen Sieso B odersn B3

Fehlende Harmonle in des Fanidlie

Schwieiighelten in Liebe oder Fhe

Eatehung und Ausblidung der Kinder

Siteit odet Arges mit den Nachbarn

Gefihl, In der Famille nicht gerecht behandelt zu werden
Nelastung durch zuviele Aulgaben ln der Famiile
Sichethel(l des Arbeltsplatzes

Piobiere und Belastungen tn det 13glichen Arbelt/
Schute/Ausblidung

Hetze und Stred Im Alltag

Mangel an guien Freunden und Bekannten

Mangel an Niife bei persdnlichen Problemen und Notfallen
Angsl voi Elnsamkel! und isolaton

Gefthl, irgendwie Dberfissig zu setn wnd kelne Avlgabe
mehr zu haben .

Hichl genug Erfolg Im Leben zu haben
Elntonighetl des 13glichen Lebens

Unsichethell, wie es In der elgenen Zubunfl Obechaupt
wellergeld N

Probleme mit dem Alterwerden
Gesandhettllche Probleme

Angst, aul sndere angewlesen zu sein
Flnanzltl'le Frobleme

Angst, den an mich gesteltien Anforderungen nichl mehr
gewschien i icin

Knile 2 30 -4

Falich 1 =

Beumruhigt Bennruhigt
mich mich
Uberhaupl vehr slark
nlcht
1 2 3 4
ww = o ()
a o [ a
a (=) () o
= o O {4
o a [} (mm)
o ) [} a
a O 0 o
(o= o a ()
o o a a
o O o a
[} a 0 c
o a o s
o o o} a
o () =) O
(o} o (mm) [}
o o [ o
e } o () o }
Qa o ] 23
a Lo} a o
o o [am ] a
o Q o o

02100050

T8/4920

Karie 2

Nr.

Frage

Antwort

Waawer
mwl
Feage

Knnen Ste mils bestlnunte Lebens-
gewohnhetl en oder auch Vorsoegemaf-
nahmen nennen, die Sle bewudt threr
Gesundhell zullebe tun?

Was tun Ske da?

44/45/486

Tue nichis

Und welche Threr perstnlichen Lebens-
gewohnhelten und Gegebenheiten In
et Umwelt sind wohl eher sch¥dtch
fi thie Gesundhelty

41/48

Welb nicht

Kelne

(I

g2100a9a




TR

20,

Kaitw 2

Wie stark stid Ste peosaolieh an disien formatloncn Indcreasdeni }
Stuben She bitle jodvs dicaer Theman sl

ZusBizlich 3kata 1 wilegond

WeiBen Kartcnsstz mibschicn und vorleges)

1 bodeutel: Ul Mbethaupd lohil datap intercasl erl™y
Dazwhwhen konmen She B Wlaicne abstulen,

A cgungen ik die helzeligestalivg
rictzcitmoglichheitcs b der Hingeluug

M bl

i gue Pt kennuug von Kicbs

Mabiahuncn 2w P8 hennung von Zuches =
kaan Wit bci {DLsbeles)

MaBeraliancn 2w Fallict kg von Hices - wod

[NYRTS PYT Y TR FTTITE

siciben, dic Dulersasbaugon 2w Yorwge wnd
Frader i vin hanthiciica durchitiay

Rlitied wpd Matialinien, dle Avdccling Jutch
Geschlechishianhlicticn sw vethiuden

Subutzimpfungen, Jdlc tas unboding! dush-
Ilucn mllic

Schdon, dle wian sich doib sclic Lebons=
guwulmberton sclbal culiigl

Tiinkicgeln, uti suaun-llmzilawhldlgundun
Alkobobhimae gu vedincidon

Voshaucnawiidige Stallcn, dic ducm heblen,
st das Gelihl bat, duich Alkolol, Me-
dibunomte odut Do gelidudet zu aln

wchadliche Nebonwi hngun vou Asancinbilcin

Frtatgsctehe Mogichbkenten, steh day Kaschen

abozuge wiaieh

Wic man slch gestond cindlu kann, uluic
zuvic) Bl Faduilon and Htluatodle Joomen

FIT T (YR

B oo nllhale atbel

4 bodvutels “tia scle stack dacan lntcicsilet™,

c o000 o o0 00D

DD

D

Hage 18
lemwerl
2 3
[ s ] [ ]
[ [ u }
o (]
[t | [ma ]
[ ] Qa
] o
(s ) (]
(o= ] a
[ s ] [ ma ]
o a
[} o
a o
o (s ]
o = ]

Und bur welche diescr Thenion haben St b betates Zell elwas gelenn, guivoch odey geschenl

B D 0O0ODDO O ODOOD

oD

8!

Hage 11

In Istntes
Zelt gelcsen,
geleiel udes
geschen

0 00D DD DD DDOODO

oo

0210000

Kate ¥

C21000%0

/40 -7-
Ni.
Shaleawert In letzler
Lell gelccn,
1 2 3 4 gehoct odes
geachicn

2, thsachen des Drugenk und denea

Verlaeltuuy ln der Bevilhenag Qo ao a o am |
24, Welche Liilfcn upd Becammgutelion o3 i

Behindesie giba [mm ] (-] o [ ] (=
1. Was Kinder ber Geoundbell uabedingl

Jormen Witssen [os ] a =] (o } o
2, Vorpussclzing wad Wege za Schusager=

scha ftamtorbrochung - =] o (=} [ ] [am ]
9, ichilge Erzlchung des Kindes [we ] (== ] o o (=]
a0, Welche Hilien und Beramngasicllon ¢o (i

Miere Menschen gibl = (=] o o (]
30, Mogiichicincn, sbzuaelusan oder das Dber-

gewichl zu varinbsden o } [ [wn ] o o
a2, An welche Stclicn man sich el Proliemen

wnd Schwlcrighelicn tm Famillculchon weaden

hann a [ws] [ ] [ ] [ ]
ELR Anregungen, wic man die cigonc Familicn-

proldcimne bcascs lascn bann o o - ] =] o
3 Tipewnd Aprcguagen (W besssren Komta b .

ol des Hackbarudalt a [} (s ] (o ] c
38, veelnlichilgungen der Geauulliolt duich

dic Uniwacit () s ] [ ] [} s ]
a6, b gesmdbciiliche Schbden dusch Kache-

v‘““o 1 k 2 ™ [ . D D D D D
. Wie man uberan 8l ges Elunchicn von

Avzpeliiteln wnt Molikamauten vormebdct [ ] [ } [ ] o o}

4 - w2 63 - b




TR/49IN - - Karle 2
T
Nr. Frage : Antwort
- ]
12, Nelonen Sie persbabich regelmitig an : Js, wed zwrar:
eher Cemcloschallsverpfleping tell? |
| Kantine I Belrich, flrma fam |
f Wenn ja, wat lIX elne Fonm dor Ge= t
1 sh 1} L]
tucinscha lsverpflegng lal das? : Kantlne In Aushildungsstitte a 12
Sagen Sle e niir bilte anhand dicser ) Gemelnscha tsverpllegung (e Nllere Menschen
Liste, 1 {"Essen aul Rikfern™ v, 1) [}
e 1
i
| Liste B vorlogenl I I Andere Formen der Gemednschaltavorpliegung [ o |
- I Neln, ich nehme an kelner Gemelnschafis-
| verpflegung tell 0 14
S - I |
L, Welche der folgondin Aussagen treflen | A 1at Essen ksl prelswert [ = )
B & ¥ ol
1hee Kanl ¢ semelnschafls-
:::m':__e i “::;: baw, tiemelmchafls 1 » Daz Enen entipricht I weseaflichen
HpRegung | metnem Geschmack [un ]
Lisle E woilegent l © Das Ensen 1ot appetlllich zoberellet o ]
“M;:::‘:;:l'mmmmgcn : 24 a8 Exsen 1st meinem Eindruck pach
t gesundhel tagerecht o
ok In der Kantine herusciit elnc angenehime
: Abmosphilre a
y F Ml dem Essen bin Ich Insgeramt sehr
] tulrleden [mm )
I
1
I g Michis davon o
1 |4
1, {anben Rlc, 428 Sle normalerwelse - :
o cher mvlel, :
e gerade dle richiige Mohge oder i Eher zuvich [ ]
» cher zuwenlg i Gerade richilg o
|
Halirung 2u sleh nchmen? 1 ther aweniy [ |
Mit Haluung mcinen win alle Mahlizel- i
ten, Zwlhichcninaldzelten, Knabberelen i
and Getrfnke, dic Sie zu sich nchmen, | -
] -
15, Wievicl Kllogramm wlegen Sle olne {
Pekleidung? I
:
Wenn o Angaben mill ' kg
Bekiridung mbgltch: 1
1 kg abzlehent |
Plundangaben Tn g ume- I Schiitzung (o]
recimen, alo halbleren! |
Wenn Gewlchi vnhckannd, 1
bltle schiizen lassen] 1 o8-
— I ' ——a
16, Wie go8 sind Sle vhne Schuhe :
1 cm
|
| ?2-M
1

0210000

78/4920

Karte 2

Nr.

Frage

Antwort

W
"yt
Frage

11,

Wenn man abnehmen will oder seln
(bergewicht verniindem mbchie, gibt
e venschiedene Vorschldge, Diitlormen,
Thesapien tmd andere Vosgehenswelsen,
Mennen Sle mir bitie alle Vorschlige
und Moglichkeilen, die Ske kennen,

L
|
|
]
1
'
1
]
|
1
i
|
1
|
|
|
|
1
1
I
|
|

15/18

Haben Sle persnlich schon mal ver~
sicht, sich nach michen Vorschiigen,
D dtfornaen odes spderen Vorgehens-
welsen zu richien?

Wenn Ja, war das elnmal oder mehr-
majs? Wie ol etwai

1
|
|
|
|
|
[
/
]
|

/18

Ia, elnmal
Ja, mehrmals und zware

Nein

19,

Upd wie erfolgrelch waren dlese Ver-
suche?
Hallen Sle damil -

o dauethaflen Erboly,

nur lurzzeitigen Erfolg  oder

o waten dlese Vermache nicht
esfolgrelch?

5

Daverhaflen Friolg

N lawtzeitigen Erfolg
Nichl erfolgrelch
. Habe nicht durchgehalfen

tane Aussapen:

gooo 0

02100001




[LTEVEL “10 - Kaue 2
H ek
Ni. Fraye : Anlworl |::.|..
PN P ——— - - i
2, Sl elnlger Lol gitd s auch Kuae, :
dunon s bcinen kani, wie nias sebn i A Lch wiirde cinen solchen Kiva auf julca
“l.n;luuulcm vernshpdest, ] rall beschoen [ ]
ty Wlcasn Ko wiad gelewl, wie man ]
duteh chgene Koabolle w wvish 16t und : B b winde clucs ulichea Kius wor dans
Blnkt, wic pas whikdch blaocht, ' Lesochou, wans der Erfolg such scha
My Koane daucin sichicte Wochen wd wikc (o }
iillasen pegclm Bl Lasachi weiden, ]
C ol witide clnca wichen Kues wabe-
Wenn el sobcher Kurs an ucm Wohaort sehclulich nicli besschen [ = ]
angebuten winde, @B, von det Volle-
Iwtdehde, clict Kiankepkasie sde 4] Jeby wikide cluca slchen Kure aufl keluon
clies stadiiwhias Enslcblung, whe god Fall bosuchis (= |

wiic I latercase an ¢huct Tetlualaue
Sagen Sle <3 il blile anland deae
Liste,

I Liste 11 voilogenk

‘——————_-—..-.-.-._..___..-.__———__—_.-...__—__—_—-.-—___-.-_—._____.._—._—

pEIDoDTY

Kane 3

T0/4920 =1 -
Nr,
21, Aul diusen Kiistchen sichca lbcdens Krankhelten wd Beaxchwesd:

Bitte sehicn Sie sich die Kirichon nachelaandss dusch und sagen Ste mits, welche dleser Kianblieticn upid
Muschwerden b s doy Jetzicn dogt Mugptop hatica,

r Woica Kartenaty mlachen uad
et welchen dbesce Kiaubielics und Beadwerdon - wnabhlugly davon, 0b Sle wlbal deshialb kiank waren oder
atchil - Bounea St Bucr Meinong nach duich sigens Lebensgewolmbiclicn oder auch besandeie Vororge=
antuakisics, sclu_vig) daa beltsagen, dad Sis aickt davon betiolfc wesden?

[t varcaats ement s vt wtegat |

u Jden Scle viel
letzten dazu
3 Mugaten | beltragen
1, Dassinfc Mioasn odes Durchialllmanbiciica [ ] (=]
ES Verdawagibcschwerdon odes Yerstophung [} [ ]
3, Magenbeichwerden o) (]
4, Leber= wnd Gablebuschwerden (= ) (o=}
5. Neue Zabaschilen, Zaknichmicizes [am ] (=}
4, Gelppe D [ ]
1. Lumgcacaiziwieng (e [ ]
[ B Sonchlils [ ] o
9 Autlaua 0 (=]
10, Hasmichiyer Huston | [}
1, Hicenboschuenlia c O
12, Hascacalzfudung, Hamsdhecacalztiudong () (]
13, Unterietbabeachwetidcn o o
4 Allcigicn a [}
A5, Iuuticiden wic Ekzane, Faruabcl vad Rcchica (=] O
18, Mscasna s obey Gelenbeatzndung [ ] [ ]
11, Bamdachclbonbesiwend (o ] [}
., Heszbeschwesdan 8] |
1, Kichlaufbeshwerden o a
20, Zus boher Matdoasck [ ) [wa }

Fortsctzuny adciole Selict

Sp. Lo/ 14715

ggtoooet




Karte 3

TR/4920 -12 -
Nr.

Fortsetzung von Frage 21 und 22 ¢ Frage 21 Frage 22
In den Selir viel
letzten dazu
3 Monaien beltragen

21, Kranlhelien der Arterien (wie Arterlosderose) [ o | ' [ |
22, Himontholden, Ksampiadern oder andete Venenlelden = ] )
. Dlabeies (Zuckesfwan khelt) [ } [ }
24, Stolfwechsellasnkheliten [ } a
25, Th tsenstdrungen o= ] a
26,  Nervenbeschwerden o [mm)
27, Blutloankheiten wie Anlmie [ | [om }
28.  Hiufige Kopfschmerzen o jan’
8. fartndcKge Schiafstorungen 2 [ ]
a0, Nervdse Unruhe [ ) )
3. Abgespannthelt oder Kon Honmtdrang o o
32. Erschiphungs- und Schwichezustinde a o
3, Hiufige Ubethell o o
34,  Beschwerden suigrund von Welterverinderungen (=) [}
s, Kran Whieften oder Knochenbrtiche aufgrand von Unfifllen jom } [on }
36, KranWielien oder Beschwerden suigrand von Ver-

giftungea (o ] o
a1, Augenlaankheiten [ ) O
33,  Olueniankhellen jm) o
39, Erebserlmanlingen (o=} [ |

Sp. 12/13 18717
23, | Wie widen Sle Im grofen wnd ganzen ‘ Skalenwest

Ihven Gesndbeltszustand beschreiben? 1

Sagen Sle es mis bitte anhand diesec } 1 o

Shkala, !

: 2 (=]
Skala 2 vorlegenf J : 3 o

1 bedeutel: “Sehr schiechter Gesand- | 4 [am)

hellszustand"s ] s o

& bedeutet: "Sehn guter Gesundhells~ |

sustand” | 8 [ ]

Me Werle dazwischen dienen zur Ab= :

stufung, 1

]
1
|
!
H [E]
1

g2TOOCET

T8 /4920 -13 - farte
Wik
Nr, Frage Antwort ."‘,:"'"_
24, Inn webchern MaBc achien Sle Im tig- A Ich achte schu aul metne Gesmdhell,
lichen Leben suf llwe Gesimbbelt? Diuge, die der Gesndheit schaden
Sagen She e it bitte nach dieser konaten, vermehde fch grundslizilch, [ ]
Lisfe. ] Ich achle lm atigcmetnen sul metne
Liste G 1 ) Gemindhiell, Allerdings tue 1ch manch-
}:" < l, v: cgen ) mal auch Dinge, dic vielletzht nichl w
w chng Heniwng gt e meine Gesundhelt tind, [ ]
C Ich achle wenlgcr sul meine Geswnithelt
bel dem, wai ich o lue, [ |
D Ich tue, was mir gefitH ond achte nlciht
daraul, ob et melner Gesumlhielt nlitzt
oder schadel, o
19
2%, im alltdglichen l.cben kann es Probleme
venschiedensier Avt geben, 2. B, Im
Berul, In des Ausblldung, durch lletze
und Siref, In der Famllle, im frendes~ Schw slark o
rcls usw,
- Staek
Wie slark (thilen Sie deh fnsgesamt 2* o
durch miche Pinblcnre helastet? Wenliger stath [ |
& Sehr stark, Kaum =
» slark, Therhaupt nicht (om ]
o wenlges stark,
o kanm  oder
o Bhethanpt nichi?
20

GE100da%
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Kaste 3

Nr.

26,

Anzutgen b bl 10
vurlogen und bas

Frage 27 licgentasenl

Blesw Anzchyon waren i Ldule des
telehen halbicu fahics In vecscldede=
nen Zchiungen uiwd Dlualibeston a
schon,

Sagen Slc mi doch btz bel jeder
Anzelge, ob Sic deh daran erlunesn,
dicse Anzclge -

e genauer angeschaut odet
getesen zu haben,

& ub Sl dicae Aunzelge nu
Hhthtig geachan haben

ude

s ol Ste sich an dlcic Anzelge
Whcihanpl adeh] citnnctn
konnei.

Zwidtzlich Liate #

wuilegenl

Anzelge

w R - & oA e

2% - 2%

Cicnaues
ange-
schaut
odes
gelcica

pooooogoOBDO

Hur
Auchtly
geschen

popoooooOoODOOD

Kelue
Rt k-
erintcrung

oppooobooODO

Sl haben sun atle Anzelyen (noch)
el kure o dse Hand gelubl,
Sagen sle tnir doch bitie, welchic
dlesei chnzelnen Anzelguy biew,
Thcacn Sle puscnlich bdvicssdeicn
wid welche davun Sle parsiubich
wonlges Jnteicnlacn,

- w— a  —— —— i —— i — = S . — —— ——

2ufelifee

Anzclge

S ® & =2 & B & L 0 -

Inleres-

peisla -
lich

ppoooopooGOooO

lalercs~

wenlget

poooocpBoOQDODO

D2Too0sT

0/ 4000 - 18 - Karte D
I Whok:r
Ni. Froga : Antwort o
. 1
2u, | Weon S pun clumal an dle ganza :
Anzchgouscile dunbun, wis gaubicn Sls, i
soll b divsen Anaalgen essclehl i
wuady ¥ ] R
Wat sl Huet Alchil wach dic wich- ¥
Wpstcn Anblegon desd Andclyenl : i,
]
i
I
]
I -3
—\ | |
v, | Welchen dos bilgenden Melnuoges iber : A ek Ande s gul, dad lo dicser Welse
dles Anzelgomerle wisden Sle posptin- 1 difentiich ctwas zum Thena
L PP TRTTINS | ) Famille gex gt wind, (]
I vime 1 gt I : §  Wenn han dicic Angelyen sichl, wold
i nian gae michl, was damil clgentiich ;-:
i bezwecht wind, [ | g
| c Die Themen und lhalic dicses Anzed gen B
] wad Lebenmal susgewdlibt und ducge- n
: scil, (= ©
i D Dea Staal willc goh avs dlcaen Thensa,
] dic In den Azeigen angespochen woiden,
] licber gany hetsusbialicn, [}
! E beh §de o8 gut, wonn noch incla An-
wehgen mit Bl kchen Thcinen und -
hallen erschiclucn, [wn]
¥ For milch scibst shid gauze andere Dinge
wichilg, she die bn dun Anzcigen soge~
sprochenca Thcina ud tobleme, (=]
2
| |
1
il Sud He winsn clusnal i Azl ge=
gangen, win ok untcrseclion e lassen, Ja (wn} R ]
olae dad Sic Wk warcy oder dch ——1
ank licy, Sho weNsigan me vor- HNelu O 34
unplichi ]
I
]
|
] .
i
i
| a2 _
|
I S R — |
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: W
HTnp
Nr. Frage . Antwort P
1
31, | Und in welchem Jahs haben Sie sich :
zum letzien Mal vorsorglich unter- 1 1979 [ ]
wnichen Jasten? : 1978 o 32
N e — L]
| 1911 o
f
' 1978 (e} 31‘
: Vor 1978 o
1
| 2 weld nichl mehs jom ]
I | —
]
32, | Was fir clne Vorsorgeuntesyuclung war | Ganz allgemet B hung,
das? il tegeimiBige Mzillche Kontiolie [om ]
i Vormegetmtersuchung zur Friherkennung von
Antworten nicht vor- | Krebs o
lesen, nat entsprechend |
anlieuzent |  Vorsigenniersuchung zw Friherkennung von
I Herz~ und Kiclslaufeskanlungen (=]
1
. 1 Vorsmorgeun hung zur Friher$ g von
I Zuckerloankhelt [mm
: Unternichung der Z2hne [am |
| Schwangeren-Unternichung o
|
|  Rethenuatessuchungen itk bestimmte Pessonen~
| gwuppen (Wehipflichtige, Studeaten v.a,) a
: Vorsorgeuntersuchongen im Zuss mmenhang
j  mit Berufseintriti, Lebensversdcherngen v, a, [an )
: Schutzimpfung (z, B, gegen Giippe) [ s |
: Sonstiges, wnd zwar: [ ]
|
|
|
|
|
|
[ assas
i | —
33, wurden dabei bel thnen chne Keankhelt : ! 1] a
odet Beschwerden entdeckt, die vorhes |
nicii bekannt waren? = Neln o
; a6 Welb nicht (o
[ ——|
L)
34, | Sind Sie schon elnmal mit elnets Kind | N o as
zum Arzt gegangen, ohne daf es loank | |——v
war, als.o such mur vorsorglich? | Nein o 3 8
|
!
I ag
|
I
t
|
|

Q2100041

1874020 “17- Kaste 3
: Wk
MNr. Frage ) Antwaorl "'I:n
T 1
as, Iind In welchem Jatw hahen Ske zum :
ledzlen Mal ein Kind worsorglich unter- | 1979 [ ]
hen 1. H
suchen 1assen : o718 o 368
' [ — N
: 1977 Lo |
1 1878 (]
. : Vor 1978 a [38
{
i - WeiB alcht mche [ ot |
| |
a6, Was (v eine Vorsovgeunterruching ware ! Allgemetne Vorsargenntermichun in be-
4 8 | B B Ron
L1} slimmien Allersiasen:
Und in welchem Alter war das Kind {
danalks? I Unmittelbar nach der Geburl der *
| Kindes {UT) [ e }
Aniworle -
ntworten pichl vt | Zwischen dem 5, und 10, Lebens-
1esen, pur entaprechend |
anlecuzent | tag (U =
; In der 2, bls 6, Lebenswoche (U13) o
| Im 3, bls 4. Lebeoimonat (U 4) (]
: im B, bl 8, Lebensmonat (UH) (]
: Im 9_ bis 12, Lebentinonat (178) o
1
1 Im 2, Lebenshalr  (U7) [um }
: Zwischen Anfang des 1, Lebens]ahres
| nd Ende des 4, Lebensjahres {118} o ]
|
| Aligenieine Vorsirgeunicrsuchung sb Reginn
| des 5, Lebensjahres e }
: Reitienuntersuchung bel Schulkindem (Unler—
i suchung der ZShne, Riinigenunlersuchungen,
| Unl hung zue Schulelnsellung, zur
Schulreile u, a,) jom |
| -
| Zw Scholzimphmg (2, B, gegen Kindec kh-
: mung, Pocken o, 1.) [ )
: Sonstiges, wnd zware O
1
1
i
! 38/99 -
37, | Wourden dabet bel diesem Kind eine ' I (1 }
KranWiell oder Beschwerden entdeckt, 1 Nek
die vocher nicht bekannt waren? : ein =
: WelB nichl [ o |
|
44
l

02T0009T
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Wt
Mi. . Frage Antwort ;:_
iy, Ober Jas For uad Wider voa Vorsorge - Spadahl dafim:

aidersuctiungen wurde in Lledzien Jals
viel gesctulcben uad gesagl.

Bltte sagen Sle mis, was Ouer penda-
Hehen Melaung nach (W die Tellnalune
an Vornotgeuntessuchungen sjulchl und

was dapopen spelahb,

/a0 /44

0210001

Kt 3

/4920 -18 -
| LY
Ni. Feage Antworl Lo
1ot
au, An wolchen Vo 1 b Ganx allgemeine Vorsorgeunlcimehang,

L ly
sobbicn Posaoncn Wuus Alless aul juden
bl letbnchiben ¥

Aulworlun ulebl var=
Nesen, pwr entiprachced
anbaeuzenl

e - S ——— i — —— ————— — - - - 0 S S e s e S S S S ke S

segelmilige Arziliche Konholle

Vororgeuntenuctuny il Fihcrkennung voan
Kiehe .

Vorsorgeunlcasuschung s Friberkenung von
Nere- wd Kiclslauferleanlangon

Vorssgeuntesechuny wur Filberlounsag von
Lwckoalmankhcll

Undcrmchung dor 2 Mue
Schwangesca-Untcrschug

Sk t huagen i bostbnnnte Pelsncn-

Fuppcn (Waaplichige, Studeniea u,a,)

Vi goual lsngen b Z hapg will

e farlntdtl Ll PN
.

R
gen o 4.

Schutzbinplong (2. B, gogen Gilppe)

Somtiges, wed zwar;

Welth nichd

An beluct

48/46
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Karle 3

Nr.

40,

1ch habe hler ¢lne Liste mit Medlkamenten,

I Lisle K wotlegen und bis Frage 45 ltegen lassen! ]

Welche dieser Medikamente haben $le In den vergangenen drel hlonaten verwendet?y

Bille sagen Sle mir glelch dam, wie haufig Sle diese elngenommen haben.

o O =

G

a=® 0oz =

[ Zusaiziich Liste L vorlegenl

Schmerzmittet

Herz= und Krelslaufmittel
Rheamamitled

Exk3liungsmittel, Grippemittel
Aufputschmitiel, Antegungsmittel
Arznelen fir Magen, Leber und Galle
Verdaumgs- wnd Abflilumittel
Berohigungsmittel

Vitaminpripatate

Sciankheltsgs Iparate

Schiafmitlel

Starlungsmiilel, AufbsupeIpsrale
Mitel gegen Altersbeschwerden
Avihmamiitel

Mittel gegen Allergien

Bormongx dparale {(ohne Antibabypllle)

Regel-
mifg
tagilch

gooogogo00O0O000O00CQCO

Regel
midlg,
abes nicht
jeden Tag

oooogcogoQooocogoQQO0G

Nor zell-  Ubethaupt

wekse nicht
[ow | o
o [ )
O [ ]
jma) e ]
[sa} L)
o a
o [mm)
(v | o
o a
[} [ ]
[} 0o
= | i |
(=) [mm )
a a
(= a
o= ] [mm)

gz21opnte

T8/ 1920 -2 - Kale )
: ™
Nr. Frage ' Antwort ""i:e
- [l
qa, Wic olt haben Sle fil slch selbt ln :
den letzign 4 Woclun In ciner Apothoke | mal L}
Al a 19ch mit Rezepl gekandt ader 1 ——
vomn Attl gin Medikament belommen? : 55 Kcinmal n den bedzlen 4 Wochen [ ] 143
! —
. Welche Modlkanrente waren das? : A Schmerzmittel )
§ Sle L] .
::::'E" e &0 ir bitte anhand dieser | Herz- vnd Krelslaufinlitel [ ]
} C Rhcumamlitel [ |
Liste K wvordlegen!
D L1 (£} 1
Metw [achnennungun { ErkMimmgsmittel, Golppemitiel 0
magiicht ' E Aufputschmittel, Anrcgengimitiel [ ]
! § .
Fatls das Mcdiksnent nicht auf der | F Arznelen [ Magen, Leber and Galle =]
L4ste anfgelulnl isf, sagen Sle e mie ] G Verdavongs= und Ahfilumiitel (o]
hilte, damit 2 .
I1e, damit Ich cs noHeren kann, : H Beruhigmsgsmillel ©
I Vitaminge Spasate [ ]
1
1 K Schian kheltspriparate O
]
L Schaimiitel o
: M Siuhungimitict, Aufbavpelpirale o
| N Miliel gegen Attersbeschwerden (=}
: o Arvihmamittel [ |
| L Miltel gegen Allegien (= ]
)
| Q Hormonpe Bparate (ohne Antlbabypille) [ ]
1
1 Sonstiges, und Zwar: [ ]
|
|
|
]
| ses51
! |
I
<, Und wle oft haben Sle 1n dey letzten |
4 Wochen 1w sich sclbst Medikamente mal a“
olne Rezept gokaufl? | —
| Kelnmal In den Iclzien 4 Wochen (] 45
1
1
|
t
I
|
| 58
1
|
|
i
1
|
A
|
!
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{ e
- pr
Nr, Froge 1 Antwon Rkt
B i
4, Welche Mollkamchis watcn Jast :
Sagen 3o ca il bitte anband diescs ] A Schiieszaitiel =
Liste. ' esz- uad Kicidsufmdiiel o
Liaste K wurleguent : C Khewsamnbited [(ma ]
Melu fachnenungen 1
[+ Eakaid niltel, Gel [
waghlchil ] Siuagsniitel ppemiticl o
I £ Aufputschmitiel, Anreguogunditel (am |
Falls das Medibauicnt nlchi auf der | F Arzachen fr Magen, Leber uad Galle a
Listc aulgeiuiul i, smgen Sle cx mis ]
bikte, Jandl Leh ca notleien kann, I G Verdauungs= uesd AbiUhrmitiel a
1 H Setublgungsmiiiel [ ]
: ] VilaminpSpacais [ |
I K Schianidwitspsaparate (= |
: L Schilabtmitich (]
I Y] Stackungamiticd, Aufbaupripaiale (=]
I N MiNel gegen Allerbeschwersden a
1
i V] Asthmamitiel [om ]
: [ Miltc) gogen Allcigiea [an ]
I 9 lhurisonpt Ipatale folne Antibabypiiic) o
]
i Sonstiges, umd Twass (o= ]
1
|
|
|
]
]
|
|
|
L —
I Su/6l
|
|
|
|
i
|
|
|
|
t
]
i
i
i
I
1
1
|
i
|
I
|
|
q

o21000E2

Kalc 3

W/ -3 -
¥ Vst
TR Frin b -t
e e H Anlworl l-'uw ,
]
b, 1ot g by dou belialon deec) Monaics vor= : Ba, wad xwast
geluuunen, ded cle At lmew ™
Hucu chponess Winsch biln cie buslinen- A Schuncrzaitch [am ]
bes bcdbbuicut vondulcbon hatd . Herz- und Kactuiauiniticl o
Wean ja, was it Modblacutle waren ' C Wicunamibilc) [wn ]
dast : D Elaguniitel, Gilppemiticl (i
e K worlegenl L3 fpubschimditel, Anrcgangunilic) o
Muht lachucimmgen .
e F Arznclen fik Magen, heber und Galle [m ]
G Vesdauun s~ und Abltleuilict (]
Falls das Metibkacnt alctl suf dat
Rerubl 1
Lisic aulgeiut Ial, sagen Slc oo wild " puaguniiicl o
bltte (wicadus), damll ich cs nollcren 1 Vilamlapripanate o
banes. K SchisudbcliypBpuiale ()
1 L Schda fultic) (mm ]
I M Silbupguniticl, Aulbaujpsdparalc [}
]
P N Mittcl gegen Allenberbwenden =)
: [ Astnamitict -}
i » Millel gegen Allesgicn [
: Q Hotmonps Bpasate (wbne Antthalby pltlc) [ ]
1
] Somstiges, wed xwan: a
|
I
1
]
I
i
: Neln, I nichit vooge hatnmnen O
) [5¥, >
- —_ i | —
-, Wonn Slc clumal Bedcgus, wic biullg ]
bow. wic viche Modthaawale Sic s l Wealges [om |
Iutclou baba Insgeaaml gouoiiiica 1
- ) Gleleh vic) [}
Malea Sle das Gelunl, Jdad Ste b : Mol [ }
letzicy Jalu, als 1T16 - 1
1
o wanlger, l Mabe wodes vorhict noch jelel Modi-
s glelch vicl vl i kaniente cingenonucy o0
& auchr 1
l Welt micht, kann lch ol schllzon [}
|
]
i
]
]
d
]
i
|

Mudihaunatc als 101 lale 2uvs Blﬂf:-
wiinincy baboa?

027D00ne
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Nr.
4, Ich habe hler eine Relhe von Melnungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesndhell zusammenhAngen,

Ritie sagen Sle mis anhand diescr Skala, in welchoin MaBe Sle jeder Ausaage zustinwnen,

1 bedenteds " Sthnne gar nichl 2u™g

Dazwischen hunm Sle wicdet sbatufen,

64 -

dabel entdeckt wesden knnten,

Keankhellen selber fragen,

schidiicher Eingrbff in den Kmper,

schaden,

Tiauen mit dem Rauchen,

Tugendiiche mil dem Rauchon,

selbal daran chuld,

Lust am Essen,

bunden,

Mauen Kart 1z mtschen und mit
Shkala 3 voclegent

1
Viele Leute Iagten kelne Vorsorgeuntersuchung durch-
fiMwen, well sle Angsl vor Krankhelten haben, die

[mm )
Wer keine Vorsorgemntersichung durchithren 11,
sollle die Korlen (e die nicht rechizeltig betandelten

)
Eigentlich st jede Elnnahme von Medlkamenien el

[ ]
Man welD elgenilich nichl ; rech, wicviel Alkolol
man binken kann, ohae seiner Gesundhel! zu

o
Wenn man dic neuen Jelchlen Zigareiten mocht, in
das gemmdheltiiche Rko entscheldend herabgesetzt, O
Uher die Gefahren des Rauchens wird soviel Wider~
spetichliches geaagt und geschdeben, daBd man nichi
mels welB, ob Rauchen wividich gelliwiich lat, [ ]
In melnem Bekanntenlaets beginnen Immer mebs

[om )
In meinem Bekanntentucls beginnen Immer melu

o
Prakitsch slle Levle, de (bergewicht haben, sud

o
Durch das viels Gerede Bhes gemmde ErnBhoung,
willssige Kalorlen und HBhrsiofle, verllert man die

[vu ]
Richtig gemmdes Leben it 1eider auch immes mil
Elnachr Snlungen von Genu B und Leberafreude ves-

= ]
Als Behinderter hat man es bel uns besondess schwer,
well die meltien Menichen viele Vomielle haben

o

und Behinderle ge(dhlsmIplg sblehnen.

tortseizung nichate Seltel

]

4 hedeutets “Stimme voll und ganz o™,

Skalenwer!

2 3
[ } o
o a
o
O o
[ ) o
o O
(=] o
o (o |
a O
[ =) o ]
=] o
o am)

8!

0

0 0 0 O

gstoaase

TH/ A2

S9N .

Kl do b

Nr,

Fortsedzung von Frage A7) dkalcawen
1 2 N h]
N 1n meiner Umgebung gibl s nlckt gerug Mogllch-
kellen zur Frelzeligesialiong [ ] [ma} =] o }
o Gemulznpianung lnt elne dec wichtigsten Voraus-
setzongen fin eine glikckliche und hagmonische
Familie Q o [} o
r pel Moblemen In der Famille kisnnen auch spezielle
seratungsitellen nicht helfen e ] o [ ) [ ]
Q Das gemefnsame Familienleben i day Wichiigu:
und Schonsie Im Leben a [an ) o o
R Meutzutege wird tu viel Negattves und zuwenly
Potltives liher die Familie gewsgt urnd geschrieben Qa [am} [ma} o
s In unserem Slaat wivd zuwenig e Jie Familie und
deren Zuss mmenhall gelan jm] o (= ] o
T Avul dle Wihsche und Rechte der Kindes wird Im den
melsten Famillen zuwenlg Richsicht genommen [ | [ } [am ] o |
U Sthite und Umwell milssen kinderireundlicher
wenlen, auch wenn es viel Geld hostel [ | jm | [} [mm ]
-1
43. Nun einige Fragen zu Trinkgewohn-
helten:
i Rregelmifig, t¥glich
Ritte sagen Sle miy, wie hiufig Ste epeimitig L o
im sligemeinen Aler ieinken. Regeimifig, mehrmals in der Woche [ om |
Usie L3 e \ Regelmitlg, etwa einmal in der L]
ne L1 vorlegen Woch
wnd his Frage 52 oche o
Negen lassen) Gelegeatiich [ ]
Nut selten oder zu bestimmien
(o=}
HNur eine Nemung Anlissen
moglich! e e 50
10
19, Wievlele Gllser bzw. Fiaschen Bler

irinken Sle etwa durchschnittlich pro
Tag bzw. zu tinem bestimmien An-
1afy

K 3sichen "Bler”
rotlegent

Nur zotrellende
Anzahl eintragen,
nichl addieren,

-

Glises Typ A
Gllser TypB
Gliswer TypC

fFlaschen Typ D




T8/4920 -2 - Kute 4
N F : An -
r. riay t ot
ye i WOt Vi
]
i
ho Und wie uit Gluken S16 T aligomclocn §
Webn biaw, Schi} i Hegelmabig, 18glch [}
i
| Regelindiitg, et ks 8 day Wacka a
[}
Nt ging Newmng 1 uegclmbilg, ciwa cinmab 18 des
mtglichl [l Wocks | o | b
I
i Gelegestlich =
i Nur schicn odey zu bestlmmien
| Anlhaca a
|
| Hic o |
i
I I 62
¥
by, Und wie viche Gliher, bzw, Flaschen | . .
Weln wder Seht tadiken S ebwa dusch- | Glbser Typ A (X
— YP [
swohinitblich pro Tag biw, 2u elisin bes | -
Weisde i Anbang : Glaer Typ® 8,31
K Mlchon “Woln/Seh” : halbe Flaichen i B 3810
voulcgend M Typ & o
Hup zubiclizisle Angahl ] . =y
Flaschen T .
cinhiagennichl addiciend ] _——, u. reb L 811
| .
| ws-11 e ——— !
———fe— = i ——
by, Wic Bdulig Hinken S1c dpuituasen, d,h.! hegchmanlg, tighich [ ]
Whiahy, hlae Schnape, agnac wid i
Al ' Regelmailg, mohaah o des Wocke e |
_ | pegehmanlg, ciwa elnoal In des 83
M glue Nonnung : \ Woche o
wdghshl ! Gelegeutlich [ ]
T ] Hul solica oder 23 besli mavden
] Auldsca o
]
| M
| e 2 o |s4
——— - o e 1 b —_—
ha, wivviel Gliser Whinky, klase Schnispue, | .
gt wdes @nliche S pintusicn | Gl Typ A % com
tanhen 3ie ctwe dogcloschinitthich pro 1 Stampesfhelol '
Tag bzw, tu clicin Lastimintcn An- : Glawer Typ ¥ 3 cem
8 — -
i . I Schwenkes
K &tchen “Sphiitussen” I Ghler Typ C 2 ccm
valegen ' Longdduk/ ’
Hur zudscHemle Anzahd i Whisky
clulzagen, Eﬁ!l_l_iddlr.l:lll ————
Falls "Dappelie™ genamm l of com
weplen, Anzahl dey Ghdheg ! Arm—— i
veidoppecind i
)
I
I
]
t (TR
|

|
|
;
1
|
\
!
i
.
'
1
.

T/ d0te -7 - Katle 4
MNi.
B4 Bet welchen Jed fulgendun Gelegenheld lnbiea 5is Im sligerucinen atholwllche Geli duke?
Wile aagen Sle oo nw (i dic Gelegeniiellon, Ha bul Baen vorkommen.
r Lislc M wtugen und Ms Fage 88 Vegealancnl I
E tnd bel weschen desa Gacgoahelien Minkes Sis ochon mal cln blbcicn zuviel?
Frape 54 Frage 53
Tilnks Tihe
T alt- schwn mal
gemelacn cin bléclicn
awvhel
A Zum hilitagence a [ ]
] Zumy Abcademca c a
C  &im Femuchen (o] a
[} Bcim Allcinscin, oo Dnlspanaung o ] [am ]
£ Abends, belm 2 slizen ln des Famiile [ | [
[ Wenn Bewch homa O [ ]
G el Folem, Pautys mv, mit viclea Glitcn a (]
H Zwischendurch, wenn kch gerade Lust dazu hutc (o ] (s ]
[] Bet Bobly, Lesen, Mustk hoscs wew, [} O
K Scgelmibige Traflm ol freanden zum Shatl, Ronivee
wa [ (]
L Bebm bewich v Frovaden, Belaantes, Verwandica
i deren Wohneay : o (wn ]
M Bel Felem, Partys wiw, bet apdercn [ ] a
N I Vesela oder Clwb (Kegela, Fulball, Gesangveichn
uw. ) ‘ o ]
1] ha Stamndoksl, la Gaststliten { Treffen mit Frcuden,
Shat wsw, ) [ ] a
P Selm Essca bn GastslBite, Acslawsant [ ] O
0 Wena lch ausgehe (Kino, Theales miw, ) (s ] [}
] Bobin Ticfica mil GaschBfiskeunden, lcadicncu” uww, [ ] [ ]
H In des Floma (Mo, Belbed), womn efnee cinen ausglbt (mm | (on}
T Hach des Arbail, sl Kollegea — o
u belm kul¢Mh‘ [ ] [wm]
Tumke kelneu Albuliol o 56
P P NP |

T

=
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- 1 Wi
Nr. Frage ! Antwort R
|
56, Was glauben Sie elgenttich, wieviel 1 .
Glicer oder Flaschen Mer man o Tag, | . ) .
Irinken darf, olne das ex gesumihelts- | —_— Gliser Typ A — bz
schidigemd st ? ! .
“ : Gldser Typ B 11
Kirtchen “Hled™ i : Gliker Typ C
erncul votlegen | 1 —UlwerTye — Lo
Nlsht addierent !
1 ___Flnclten Typ A1
|
! i
: 5 - 27
. t
5. Und wiewiel fldser hzw. Flaschen Weln 1
oudes Seki darl nan pro Tag wohl trinken CGider Typ A o1l
I ] ] YP .
olue dath ey gesmndheftschidigend 1ty
] Gliser Typ 0,261
Kisdchen “Wein/Sekt” ] i
ernent vorlegen| [} halhe Flaschen s = 0,351
Micht addietent ! Ty C
I
| Flascher ~yp P 0,11
!
|
: % - W ——-——l
: .
5B, Uind wievie! Gliser klase Schakpse, |
Cogiac o, ¥, Splciiuocen darf man woll § Gl¥ser Typ A 2 cém
o Tag trinken, ohne Ja® es gesund~ | Stamper/Kelch
e B B i pe
letsschXHgend 151y . .
\ Gliser Typ & 2 ccm
K Arichen “Splitlisasen™ ! Schwenher
erocut vorlegen | : Cliser Typ € 2 dem
Fahis "Doppelie” geaannt | Longdilak/
werden, Anzahl der Whisky
Gl%ser vepdoppeln| ! . ccm
Hicht sddiereni :
| 3traz
] |l
T
59, wenn Sle on etnmal an Ibve ganz abl- I Ja, biter [am |
gemeinen ‘Trinkgewolmhellen denkrn: : ja, manchmal,=inmal o 0
tiaben Sle sich In der letzien Zeit b ‘ h
schon ebnial vargenommen, insgesamt 4 Neln [ }
weniger Alkohol zu {dnkeny | -
Trinke kelnen Athohnl a .
| 2 63
} —]
"o, Wenn Sl¢ mit Frenmden, (n der Famille, l Ja, Tmmer [}
it Arheliskollegen oder alleloe elwas ' Ja, melstem o |
Akohiolisches lrinken, haben Sle dann | .
lu der Regel fesle Frns¥ze dariiber, 1 ja, manchmal [ow ]
wleviel Sle hiichstens Irlnken wollen) )
1 Nein [ |
I
3
|
|
|
1

g21000k¢8

Karie 4

m/ 4920 -9 -
Wnpes
Ne. Frage Antwort F'::M
61, Wenn Sie sich voigenomimen haben,
nur zine bestiminte Menge Alkohol zuv A Ich haite mich imnier an melne Voi -

trinken, halten Sle sich dann daran oder
trinken Si¢ mehy 2ks Sle sich voege -

ilze '

)

T
|
|
]
3
I
|
|
: B Ich halle mich meistens an melne Vor-
nammen hahen} N ize
i:gen Skc £1 mis bitte anband dleser ) c 1eh binke hauiger doch mebe, als fch
sle. | ch trinke ct doch mehr, als ic
| mir vorgenommen hibe
Lite N vodegen! I o Ich nehme mix plchts vor
§
|
1 34 WeiBnicht
1
|
62, Selt elnlger Zelt gibt es auch Kurse, In |
denen Tips und bonlrete Anregungen | A jch winde elnen sotchen Kias suf jeden
gegeben werden, wie man es am chesten | Fall besuchen
schaffen kann, selien Alkohothonwm |
20 vertingem bzw, wie man kelnesfalls | | ] Ich wixde einen solchen Kurs nuc dann
gesundhellaschidliche Mengen tinkt, | besuchen, wenn des Friolg auch sicher
Dlese Kumse dauem meliere Wochen : wike
und milssen regelmidtg besucht werden. ' . b K "
C Ich wikde elnen solchen ¥urs wahr=
Wenn ¢ln solcher Kues an Threm Wohn- : whelplich nicht besuchen
oif angeboten winde, £ B, vou der
Vollshochschule, einer Krankenkase : b Ich wikde elnen michen Kuis auf keinen
oder elner siSdtischen Elntichtung, wie | Fall besuchen
gob wire hr Interesse an einer Tell-
nahme} |
Sagen Ste e3 mir bitte anhand dieser |
Llste, :
|
L5
t
83, wir haben uns jetzt einige Zeit Ober | Trinke -
den Alkoholbonmm unterhalten, ]
wie bewrteilen Sle elgenilich Uwen | grundsfiizlich kelnen Athohot
2',;.':::':::' Atlohothonsum? : sehr wenig Atlohol
1 wenlg Alhohol
o grumdsbtztich keinen Allohol,
L] 1 Allohal
« sehe wenlg Alkohol, : durchschnitilich vie
« wenig Allohol, I viel Alfohol
o durchischnlttiich viel, ]
o el oder I m viel Alhohol
+ zaviel Alhohol? )
|
|
| 36
3
'
1
1
|
1
|
1
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Ni.
Gﬂ Webohe Vabukwaien rauchen Ste - : kegel- Gele~ Nie
iy genl-
& cgeliidiig, b ch
- o welche gulegentilch wod '
o welche nlei [
I
Fabu kwaicn clnzehy l Zigarctica sl Fllle (o= ] [ ] ]
Lhrag
Abhagenl | zigacics ouc Hlla (] o o
1
| Selalgedichie Zigarciiea (o] () ) n
: Ziganen o [ ] [ ]
i i garitlos/ Siuanpen o a a
: Plelic o o (o}
)
|
| biu Hichtnauches 0 [
]
bour-u
I P e 1
@ Woelche Tabakwatun labon Sle : Regel- Gele~ Nie
Bt = | mlldly genl~
i 1ich
s degeliag, i
o wulehe gobegendlich vl ]
o walche ple gerauchs? i
] Ligarcibea mil Filler [ | (o | [}
Mer haten S A et |
¢ (‘ < I‘b:'l;“::lc e frles i igarciten olwe Hives o [} [}
s gurang i‘
I Sclbugodichic Zigarctien o | (= (|
Tabuakwaten cinzlin ] ZLiganen P o O
abhagenl i
: Ligaditius/slumpen O = ] [}
\ Plelle [ ] [ ] o
]
I
1 Nie geranciu [ | 85
]
Voo
.
e e }
tidi, UG unkicuzen I, | Frtther Zigasetien 5;-.nu¢lm
Flage B ;
S A — : n o @
]
. Hela o [
L K]
N ' _ 85
ul, Welihe Zigacticnmai ke babuy Sle :
sobotet Whciwicgend govaachl i o
i a4/an
— - . m— e e -—.__...l ——
ul Wi all wasen Sie, ala Sle anpgelangen i
habas 2u vasndicw? i Jalue
i
|
' w4

G21000%E

Kage 4

m/ a2 «3 -
: Wt
. nwl
Ni. Froge 1 Antwort ot
[
o4, Uad wic lange rauchen Sic wua schon : .
el mcla b | WMuaale
i
] Jalue
P -8
+ |
70, | Wealialb babcu S ctgentiich mit dem : Avs guuadhetilichen Grimdea (Arztverint) fim
i 1
hauchen sutgelit) | Ave gesmdbcltiichen Genden (clgenct Eals T
| when [ ]
Andworicn plold war~ P e e e e e — — - —— = — .
tescu, s enliprechendt Ast Raagzlclien Gitnden -
ancuzcnd
Mulu schneunungen Kelnan Geschinachk, Genuts ekt darin gehabl O
mbglkchl
- Wensch odez L 'ngen voo suderen (Fanilic,
MU der adedibgsten 2u-
uclicadén Hageaummes Kallsgon uu.? o
wallcs i geal Boruftiche Grimde a
dugotr, wetl ich vam Rauchca 3lhlaglg bin [}
72
1 Somsliger, umd Twass [we ]
)
|
i
i
i
[}
|
[}
+ _—
0, Und welche Gitide odes Seschuerdes | Gesamdicitiiche Grtinde oda Bolthchiungea
waren dus lin cluzciocald : (atigemein) [
4 | Geilage Ausdauce bzw, Letitungslihiykeil bel
:M“m:‘m !_____nl:"l‘vo: nd | hospesdicher Beanspuchuny (bel Spuct, Spicl,
[ 115} [ ] ech
* o Igen, Arbelt .
ankieuzenl . : cppensicigen ) =
Ml bachescnuungan ) Kwzabmlghedt, Al 1, Memboschwardan,
wagllchl | Bekicmmung a
| Clwosisches Hastca, Mauchorkatsnb, avhar
: Hals [}
| Seoachits [ ]
: Stechen oder Schmeszon dn Meig oder boust a
: Hers= wnd Kaeldaufbeschwesden o
l Mutdruch a
] Atlerloshlcrose, Schiagaafall a
i Magen=, Darmbeschwerden, Geahwbe (]
| Zmme, ZahaDeisch angeprilicn o
i Sebuchislc, Schvenmigen a
: Keubs, Krchagefal o
} Schmer zen oder Zlchen I Jen Glledem (]
: Nauchesbeln o, A (]
az/s3 : Wegen Schwangerschalt O
| Sowsige Leiden genanat [ L_

g21o002s
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: W
.t
Nr. Frage . Antwort a'u-m
7 1
2. Es gl Ja ganz unterschicdllche Voo :
Rehenswedsen, Melloden ud Thevaplen, | Aut clgenemn Willew smforl anfhbren [ }
§ das Kauchu hest In-
::c'I:I:.:m::_ pchen sin elicsten £l : Ael‘l; (':gl:ncm Wilicn alimBhlich auibieen,
Wic haben Sle e geschalit, stch das : reduzieren o
Hauchen shzugewtimen? t  5-Tage-Kun o
|
Antwosten nlchl vor= i 10-Wacken-Kuars, Nichteaucher In 10 Wochen [ }
lcsen, nur enlsprechend Andere Kurse wnd Kuien zie Entwihnun e |
bl B
anhrevzent
Falls * Kurs™ t : Almpentocr o 85
ally “ Kars”™ genannt,
Medi ha t
blile pachhagen, welche : edihamente O
spezlellen Kirse ge- | Andere Methoden, wnd 2wai: [
melnt sindl ]
| .
!
]
i
!
t
L]
P
— ! |—
T, Mite anloeuzen N, I Zlgaretien werden gerauchis
Frage : : Ja ] L
! 5
Neln
L e o @8
t -—
T4 Wie vlele Zigarelien wsuchen Se durch- |
schaithich gro Tag? :
Wieviel Stilck? [ Zigstetten tiglich
Paclimgen bn Stikck :
umrechnenl besst
=| b, |
T8, Wie all waren Sle, alz Sie wiilt dem |
Zlgareitensauchen angelangen Taben? L“mg latwe
14, Welche Zlgareticnimatke rauchen Sle
2z il Uberwlegend?
0/ 61
_—
. Kennen Sle cigenllich = olme awf dle
Verpaclung schauen zu miissen - den ¥a, Nikotingehall, wnd zwar:
Niltingehalt und Kondensatwert diese
Marke? Ia, Kondenmiwcrt, vnd zwar:
Wenn |a, wie tind dle Werte? Nein, weder noch | =]

Spontane Antwotlent

027200

Karle 4

T8/ 14920 -33 -
T W
t et
Nr. Frage : Antweont | Pl
1
18, Glauben Sie, JaB die Zigateilen, die :
Sle Uberwlegend tauchen, eher - | Sehr 1eicht (]
! Lelcht o
» selw lelcht, t
o lelcht, : MNormat/durchechniltlich stark [ |
s ftark  ode i stark o
» sche ttark sbnd? 1
1 Sehe atark o
|
| WelB nlcht [
| 8
T
19, Wie oft hahen Sie bisher schon ver- 1
socht, mit dem Rauchen ganz swlzu- | Mt dem Rauch fruhtcent mal 80
horen bzw, weniger zu tauchent } —————————————————— et - =
|  Wenlger zu rauchen: mal
Melrlachinenmingen } —
. méglichl 1 Wedes vesmcht mlt dem Rauchen sufzuhtren 8]
Mit der niedrigrten - 1 noch versuchl, wenlger ru ravchen [mm]
helfenden Aagenummer I
welterfragen| 1 84765
!
I
", Bitte denken Sle einmal an Thren letzien |
Versuch, mit dem Rauchen sufzuhdeen, \ Eine Woche (oder bis 7 Tage) (o= ]
| Bis zwel Wachen (oder 8 bit 14 Tage) =
Wle lange, wieviel Tage, Wochen, |
Monale oder Jahee, hallen Sle dabel ] Bis drel Wochenioder 15 biv 21 Tage) = ]
Erfolg? : #is vier Wochen {oder 22 bis 30 Tage} D
Wenn Jalue genanm, t Monate
bitte unbedingt In
Monale umrechnen| :
) i
|
|
! 686/67/60
I —
", MOchten Ste zut Zell geme mit dem | Ganz aufhdren jom |
Rauchen ganz aufhiwen oder weniger i Weniger rauchen o
rauchen als blshert |
i Nein fom |
b
I
!
]
I
! o
L}
i
|
|
|
t
|
|

02T0a0hE
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l ~y
Fri Antwir el
Ni._ Frage i (] et
) i
L]
e Wenn man auihioscn will 2o tavcben |
oder dis Rauchen chinehilnken mochie, | Aus cigencoi Willea kol sullhdics [ )
ghbt cs venciiedens Vorgehenswebaen, | ~
Mlctinoden und Vi pin | Aus elgememn Willcn alimBldich awlioveu,
- ] teduzlercn [ ]
|
Watahe Vorgehonmelion, Methode | b~"Vage~Kure ]
waed Tt phen sbod Wiren pesstolilch ] 10-Wochcu=Kurs (Nichisasches 1n 16 Wocken) o
bobannt? |
Ardure Kusse wid Kuren s Entwiinen [ ]
8
Andwaibon phitid voi- |
— Al kit
Teach, nwi chbyplechicid | Lo o
anlecuzanl | Medl kaineulc (]
]
talls “ Kun” genapnl, |
Andcie Mellodos,
Lhtre nachliagen, welobe | et ! s i zar =]
spreciclicn Buoc - |
il slad] |
- I
I
I
1
|
I
: " Ko kelae beglinmie Methode o
N N ]
(BN Sull clikges Lell gibd oo Rauchentwith-
nungshkatse, b dopen i cil, dutch | A Ich wiide cince solchen Kists awl joden
clgeme Koadtulle das Bawclen voblalba- { Fabh beschon 0
I wubzugeben, |
‘llllh ‘ul":bd:::l an cluaae Woclu | v loh wiknde cluca Kaws e 1 FBS
o b o (HU LT wclicn
vod by deg LnBilg boswchit wosdcs, : b":“"'“' wom der Briuly such o o
w 1
i -
Wenn an Bawin Waobiaoi b ¢l soloher
: 4 selide chins scheln=
Kues voin dor Volkshoclnehule, Bran%an - : ! :::_"h“ i l:.; ;;lm‘ wichen Kira wabr o o
basag oden clpes sl Bdidachen Lhalehloag | i "
auguiwton wikde, wie ol wiic e 13 Ich wikide cinca solchin Koo aol
bitescase an cinet ‘Tallnabne? keluen Falh hesschen [ ]
tugun Slo s i bl anbiand dlcsss
Liate,
Liste ) varlogent ' -
b, Watuin winiden dle clion sodchon Kues

walisehcinltch nlcht bew, auf kelpen
Fall Lusichon?

N A

G210O0DSE

Karte 4

8/ 4920
W
N Fraye Antworl r‘.',_';‘
s, Wie vicle Foiwmen (bel Raucheras Sle
sctbal susgenainch), rauchen clgent- Kelae
tich tm lweiy Haushalt nicly odc
1 Person
wesd ger segelmbnlg?
2 Personch
3 Persunicn

4 und mehy Personco

" Wolnie allein
s, Sind Sl hdully lagstiber ades abeads la, ubuilg abeuds
mclucic Sucn Laag ls clacin Raum, le. Wiy tagiobet
e dom vun spdcren Lowloy sark ge-
ranchl witd} 1o, Wagstber und sbomds
Sclicn
" Nelo
", Sitat es Ske - Stark
Wenl k
s satk, entger slas
o wenlger sack  odes Gar nlcin
o gat aiche,

weis sivdoic in Wrer Gegeawait
1awhcnl

o e ———— -

13t uaterwchlediteh

O DoDD opDOOO O DOODD
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Katle 4

Nr. Frage

Antwort

W
]
1 rimger

£4, In det lefzlen Zeft wrde hdufiger
darlibes gesprochen, das Rauchen an
bestiminlen Stellen zu verblelen oles

' fauchey von Nichtranchesn m leennen,

Wie sichen Sle pessinlich dazwy
Welchen der liler dleser Linings-
vorschiigen winden Sie msllnuncn?

G

T4/15

" In_dex Elsenbahn

Generclien Rauchverbot

vergiderang des Zahl der Nichiraucher~
ablelle

Zabl des Nichrsucherabiclle wie blsher

In Restautants wnd Spelscgasistitten

Generelles Rauchverbat

Eingexchilinkies Rauchverhot, 2. . wih-
tend der Ezxsemizelten oder gelrennie
Tische (r Rawcher and NichUauches

Keineslel Einschrinkung fir Revcher

Bel bifentilchen Yeraminltuppen in
SXlen bzw, geschlosscnen RIumen

Generelles Ravchrerhot

Rauchvetbol, wenn anwescnde Mich?=
ravcher dies winachen

Kelnerlel EinschuSnbung itr Rauches
Am Arbeltsplatz

Generelles Rauchverbot auBerhalb der
Pausenzellen

Rauchverbot, wenn Nichlsaucher in
densclben Asbelislumen dles winachen

Keinestel EnschiSnlamg fir Rauches

00

co

0O

00

021E00LE

78/4920 -7 - Karle 5§
Wexins
=
Nr. Frage Antwort Frmge
19, Ich habe hier ¢lne Reihe von Avssagen,

die auf efne Person melw oder weniger
gt zulreifen kbonen,

Kieuzen Sle hitte bek Jeder Aussage an,
wie gut dlese aul Sle perssalich zuliifit,

1 bedeutet: "Tel [t anf mich Ghethaupt
niclt zu™|

4 bedeutet: “Teiffl sul mich sehs gut
",

Und dazwischen kitnnen Sle wieder
abatufen,

Fiagebogen vou den
Befragien legen und
Liste P vom Befragien
seltnat susftllen lassend

T
1
i
]
]
]
|
]
1
I
|
1
I
I
|
|
t
I
!
|
|
|
|
1

Sp. 10 - 19
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Bithe deuzen Se o @ oderw B3 sl

Lch BN gemne mchs Kondakd mil acucn Freanden,
e kanilen vdor aellcn Nachbarg,

Haufty babe lch das Gefuld, dad ich mclie ticlc Zell
ww Langrckllg wnd clnsaly verlilage.

teh dAude ey stehtig, dab e jelzt auch gesctzliche
hhaghlhibclicn 2ui Unleibsechung 3o Schwangerwha it
g

e Slerbbiaafion won Manpcur oder Frauen, & b, die
Watiuchibarhelt Jon Tonnes, halte Jeh i schiddilch und

wivetanlworilich,

Lol mehimve Medihanenle wod Arzacd mittel grmd -
sarztich nut aul Vesurdoung dev Arcles,

Oline Schlal= und Boulilgungsmbttel komite fcl nlcbt
inely auskaniied,

Ui batatungattibly ad seln, Mauche ich by vind v edes
el Arzachinlliel,

Ich wurds gosne wenlged Medlkamende clunclincs,
wican b pur wilBle, wid oh andercs gegon welne

Beschiwoolon tun ki,

el Saun anls veastellen, Jdad lch elnes Tages seellsch
ook wadey kbondc,

el schade mchver Geatusdhell hitunger dmch incin
cljcncy Veilalien,

An tichncie Asielisplatz gibt es vicls Uufallgetahien
und Golahien tle die uesdhiciy,

bl wikde ey bt bowle selu dbelegen, bevur Ich 2w
cliet Voiwrge= odat tutihicrkeanungautenuchiung gnge,

Leb dade, dall Wl co dick b,

£y konunt vot, Jatt man indch o Atkobol indaken
aptinleit, vbwolit Il e clgentich wlehl mchie,

Loptacloomy wilclsle soltal

e

Falsch |

Tolift sut

miclh Sbes-

haupt

nicht au

1

] Q
s } [ ]
[on] [t ]
[ ] [ ]
O [ ]
s ] o ]
[ } [ }
a (o}
(4 ] = ]
o [}
= ] = ]
o ] a
[ ] [ ]
o o

=

Teltls auf
mich

b gwt
£

P

027TD00ME

ke cuzva Slc o B odst o B3 anl

Lok wikde mclue bele Zelt geine hinfigor gemsianm
il anutues Faodile vesislngen,

L clnce grotoren Fasaldle inkit san sich vied gebos-
genct ale In cluct Mcluca Fasailic odr 3w swolt,

Elgeniiich welt ich zicmiich wenly vou dean Wikachea
wnd Piokd e Fassilicaangahivigen.

s upguicr Fasllie siid Sber alle gespochen, anch
wenn ot mal Schelcrghclicn glld,

W waciea Fasille wisd such das geitsacld, was dis
Kluder gome mbelica.

Mol peistullchcn Wikihe uad Inlciencn wasden in
wichies Fandbic an wondy berBokichiigt,

e/ avze i

Falbsch | )ﬂ:

Toth aul

mbch Bber-

baupt

plchi zu

1 2 3

o e} [ }
[ ] o [ ]
[ ] [ ) [ ]
O [ ") [ ]
[w ] O (]
o [} [ ]

Fanlit and
ndch
[
1]
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- Wil
Nr, Frage Antwort "‘:‘.:
90, ce haben wit poch elnige Fragen zv

Dingen, Uber die manche Menschen
nlchl geme sprechen,

Bitte [Mlcn Sle dlewen kawzen lrage-
hogen deshalb selbet aus,

Er witd dann In einen verschlossenen
Uinschlag gestechi wnd Bire Antworlen
blcilen »0llig anonyni,

Liste Q und Kovert
vorlegen b

Nach Pwle des Infec-
views bilte an frage-
bugen heftenl

a2Ta001Th

TR/4020 L

Q

Nr.

Acimtzen Sle sder |he Partner tor Zelt Emplingnisverhitungsnitiel
ader wemlen Sie Enpd Ingnisverhitungsnethoden sod

Das beit: Tun Sie legead elwas, unt selbst 7y bestiminen,

wan wid oh Sle eln Kt haben wollen?

Ja
Keln, tue nichiz

Hein, habe keinen Marlner
w {rnehr)

Was tun Ste oder The Paitner dagegen)

“Anti-Naby-Filie™

Priservallve (Kondome, “Patlser”, Guminis)

ol Inlesruplus (unterbsochener Geschlechisverkehr, “Anfpassen™)
Akethode nach Knaes-Ogine tonfruchtbare Tage avinulzen)
Chemische Verhttungsmilitel (Spways, Sathen, Z3pichen}
GehBumutterpessare

Scheldenpessare

Temperaturmethode anwemden

Scheldensplilung (Frauendische)

Steribisation dee Frau {operailve Unirachtbarma chung)
Sterifwtion Jes Mannes (uperative (tnfruchtbarmachung)

Sennelle Endlabisambeit, keln Befschlatl
21/2e

Uinler welchen det folgenden Evkiankungen der Geschlechisorgane
haiten Sie Innerhalb des kelzten Jahres zu leldeny
frenen beitm Wassetlassen
Ansflnd aus Harnrdlwe und Scheide
Harnrihrenenizlinding /-kalarrh
Prosiataetkrankung
fiolen- oder Nebenhodenent 20mlung
Entzimlung der Elleler oder Elersiticke
End ztvdungen der Schelde
Trichomona den
Schanker
Conorrhoe [I'rippen)
Syphilis .
Ich hatte (o Jeizien Jahw helneriel Emetindungen cbny
Beschwerden Im Berelch der Geschlechisorgane
/2

00

0

ocooooogcoooodg

ogoooooo0Q00

0

Bl weller
il Frage 2

Bitte weller
|"ml! Frage 3




Q

kLT -2 - /e - !__ Karic 3
¥ Wbt
Ni. Nr. Frays : Antworl p
|
4. Haben dlv seibst scloin fegoidsann el al, Weun o cinmal an dic Zubunft | —kom =
whseciche Dogen publeit odes such 1a, cluc Zeillang denbcn ] A | A Krebeet btinbunyca
vl Zellleng genviinicn b gehmnuien Wolter ailt Z“ J:'“; furchien Ste Hir sich seibal l s Herz- und Krelshaufoeschwerden o
- Fage b sondeis
1, poblal a s ! € Gemmdbeltuchbiiche Gewlchtszunahme o
9 T !0 Zuchriaataett (Dlabetcs o
Ncim o e d clacuwunge
uh : moghlchl it Gelaak- wad Wiibclibuleaschiden
- ] (Mhcuma, Bandschelbcn, Aitheilis usw, ) o
b Welclic Dopgen wasct dead i [ Nachiassen des Lebslumgstiligheil (=]
G Koepexiiche Verachlclficrschelnungen O
Haschilsch 7 dRithuais [ ] !
' L] Navl  w Vetshlel Bercheinungen (v ]
v o = t Abhngighel vou Mcdikamenten a
e o i K Adbnbotabisiogigheit [ ]
|
L "] hell o
R phiduain,” Optum o I Dugeasthing'y
] M Schidea, de kch mili durch melue Lebens=
Koot (] : gewohnhetica scltel inge (]
i che wler gelitige Behiidaun (o)
Schintffchiolfe (] i M Kiupeslt cintige . 8
i 0 Scellsche Kiliea [ )
Bomtiges (bille augebon: | ¢ GefMtsdasykelt ud Gicichysighelt
: tn der Familic (]
A 1 Q@ Awecloandasbrechen dor Famlile [ ] <
=] I =
a 1 ]
= ) tichis Javon a -
; . . : i1e i . [y ] ni
v, Bonecn dhe gy wagelalu augehen, wann Sie das eizic hal o =
v dicier Drogew genonion hibon g : '
lierha b doy betzion 4 Wachen [ o ) :
Vor b b 3 Monated [ ] =
Vor 4 bis 12 Moaalen [ ] ) =
Ve 1 by 2 Jebucu [} =
Vi bl b Jaluce [ o ) : .
|
Ve 6 Lis 10 atuca 0 ]
Suhon Baager s 0 |
Weld bch el iy [ ] —
Y —_
— 1
}
Stechen S1e bute den togen 1 das Kuved uiad verschlicticn Sle o5 | fa— I
i | 229
S i o e N
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- a0 - Karte &

93,

94,

Tihtebseiten vorlegent

Ich habe et cine Rellie von THel Mg, von FatthidHem wad boschiken Wher verschledene Themen aus
dem Rerelch det Gewndhell,

Welche davon haben Sie schom ehningl gesehen?

Mile 1egen Sle dle, die Sle noch nle geselien habon, 7w Selle,

l Rel allen geschiencn Broschiren weltcifeagen: J

Wetche davon haben Sie selhat in der Hand gehabi wnd gelesen bzw, dwrchgebiitierly
Biile legen Sle dle, die Sle noch nichl selbal in der Itand hallcn, belscile,

I Fiw atle gelesepen/durcligebl Btterlen Broschliren weltetfiagen: '

In welchen dicker von Ihnen gelcicnen biw, Jdurchpeilitesten Broschiren haben Sle elwar gefimdon, wal Sle
perstntich Inlevcssicite?
ich denke dabel an lrgendwelche Inforniatlionen, Neufgheiten, gote Ralschlige uin Fhnliches,

Frage M

Interessantes
gclinden

Frage 33
Gelesen,
durchge~
bililert

Frage 82
Schon
gesehen

Farilienblider

Famlllenferien

Fragesplcle ik die ganze Famillle

Stlp

Allohol = Wie? Wann? Wol Wieviel?
Alhohol efnmal snders geswchen
Altagsdrogen und Rauschmiitel

‘15 Selumnden zum Nachidenken
Kalotleninluplan

Essen und irkmiien, beldes mull stinunen
MuR-Ehen nud et nichi geben

Jedes Kind hat eln Rechl, etwinchl 2y seln
Jede werdende Muller hat ein Recht aul Hilfen
Sicherhetisfibel

In Frefzell bl imeht didn

1%as Raby

KopliSuse - wat tun?

cgoQoooocoo0o0D0O0ODOO000
ggoogogooococgoogococaooaQao
gfooocoecococoooQooo0o0BO0O

Des role Paden (groM DIN A 4

Nichis davon l r

Welter mit Fuage 95

il

0 -3

g2Tcoesh

. Karle §
19/4920 : -4
Wk
Nr. Frage : Antwort il
1
a5, Proschire ~UDer tole : Ich habe diese Benschie nut lcwhen. und
Faden™ {Weln, DIN A5) | -
vorlegen und bis Frage 98 ' -
llegentassent : A wie sie tm Postamt auslag
Urd wie ist es mit dleser Broschike, die ' - auf elpem Plakat (ns Postamt o
denselben Namen trigh, wie eine der \
gerade yorgeleglen Beoschlven? 1 C bel Bekannten, Verwsadlen [ |
Haben Sle diese Broschiue "Der tole | b In der Zeltung, Im Femschen o
Faden™ in den leizien eln bis zwel |
Monaten ugendwo geschen, erhalien ] E an anderen Stellen, und zwas a
odes miigenonumen? |
|
Bitte gen Sle mir anhand dleser Liste, |
wo uid wle sie diese Broschive ge- |
sehen, erhalten oder mitgenommen ]
haben oder ob Sle diese Broschilre @ber- : 9
haupt noch nichl geschen haben. | ich habe diese Broschive erhalten haw, mitge-
pommen, ted Twars
Zustzlich Lisie 5 : ——t
roriegen) : F selbst Im Postamt mitgenommen a
! sclbal mit Postharte angefordert s
: von Verwandien eshalien, mitgebeacht
I belommen [ ]
[ | von Freunden, Belannten erhalien, nit-
! getracht belommen (]
1
l K won snderen Stellen mitgenommen baw.
I erhalten, uvnd zwar: o
H
{
b
I
|
|
1 Well nlchit o
' —
| 28/31 Noch nle gesehen [ 99
! ||
] [
96, Haben Sle dlese Broschire schon ge- t Ja, gelesen o
lesen odet dwrchgebiIttest? : s, durchgebiattest o
—
I
| 28 Meln, wedet noch [} 98
" —
o1, Haben Sie In dleser Broschire elwas | h [0 ]
gefunden, was Ste persdnlich interea- 1 Neln o
I
]
]
I
]
|
|
b
|
|

slerte}

Ich denke dabel an lrgendwelche Inkor-
mationen, Neuigkellen, gute Ratl-
.chiSge wnd Mnlichey.

Spontane Anmetlngent

021000%h




qu /4080 - 42 - Kanle &
U,
Nr. Fiage Antwort ":-
g, be Hudt alch dicae leoschike ~Det 1olc Ja, dic Mosuchine belimct sch asock oy
Paden” 2w 2eid (ouchy In Bucm - Thauhall a0
Batt? Neli, Ich habe die Sroschiie woanders (i des
" oo il N Poud, bel Vs dicn/Behanalon usw, ) goach
Antsatton phil vor wiad micht il genounws [ |
bescin, B el echend
ankicizenl Ncln, lch Labe die Broschive welleigopeben o
o N Neln, dlc eoschie wusle weggowor lou o
Soustlgen, und Zwan o
P Weld nicht a
E Und bkt babe Boh woch slulge Symbuole Enacn und bisines, bedes mull slsncn o
wd dymboliigmen, die ik dle Gumd~ Niw Flanhen mitics [mnser voll scin o
Jeld weabon,
_ Guten Morgen - [}
[ spmsore matsgen | e X Duska a
Wolche Javon baben Ste sehon cliwal Trink mil Verstand [u |
s 3o
gerchond Jeder 4l clo Telt des Ganten O
il - flali = dell f o |

— - ——— — —— - - - W = e L e e e A e e |

G21000¢h

Kade &

/4520 -4 -
Ne.
hoe, I"Hl:lhll:n mischwn wnl mit Lise T vorlcgeal I

Aul #esey Kivichen slchen tine Bolie vou Zeitachrifen und Bluskiciica,
Welchie dicsce Zehtaclutlica Tiustrterion habcn Sie bin letzicn bulben Jalu regebmatig, d b jede Woche gelcicn?

Welche davon babon St hiufiger gelesen, 4.0, stua allc 14 Taged

Und welche davon por scltcacr wnd webchs Shashaupl nichil

cgel~ Hiuflger, Seliena Hic

mibdlg,  alie

jede 14 Tage

Wochs
TV iren und Schea o [} (o ] a
Gong o o0 o O
buste Hiuudate o] [ ] [wn} o
biid und Fank Q o (o } =2
Stem [ } (] (] [ )
T [on ] O [ ] (wm}
Mid am Suualag [ | s ] O [ ]
e Zell a9 a o O
Splcgel (am | (o | a [ ]
Bidzcilung o o o o

I Weiley il Statisihl I
[T TH

021000Fh




T8/4920 Somtlsk 1 - Karle |
Y -
Nr. Frage : Antwort Ve
1
[N Dasd Leh Sie moch v etmige stavisti- |
sche Angaben hitten: ! Ja i |
Pesitzen Sle elnen privaten Telefon- l ‘ Netn o
" amschiufy . (Rl
'l } ———
2. fesllzen Sle oder jemamt fn Threm : Eln FKW Im Hausha it jom |
Haushall ei . 1 Fi
ausl cinen oder mchrere PKW V Zwel PKW i Hisushalt o
1ch nwelne auch Falirzenge, die Sie 1
sthndly sue Verligung haten, | Mehr aly zwel PKW 1m Haushaht a
| Kelo PKW i llsushalt o
| to
] |
3. | Sindsie hier die haushalif twende |
] Ja o
Pesvon (le Hawslrawy, also fiir i
Flukauten, Kochen usw, zusthwlig? |70 Neln o |
| ]
1. Sind Sic hier der Maushaltsvorstandy | I ]
|
: 20 Neln (o= ]
Stedlen Sle die folgenden Fiagen bitte ity den Refvagien wnd l I
den Hsmhalisvorstand vad tragen Sle die Antworlen In die
enlyprechenden Kisichen ein. ' Refragier Haushalfs-
Zie) fand
wenn des Belragie glelchzellig der Hausha lsvorsiand st (Zie1persom vorsta
(I, Frage 4) siellen Sle hitle diese Fragen mua Jer Zielperson .
umdl fihesiragen die Antwocten such gleich In dle emsprechen-
“den Klichen [ den Ilsushs lsvorstand )
T
5. |
. Geschilechl Jes: ]
!
A Relraglen i Minnlich [} ]
" Navshaiisvorstand | welblich [on ] [ ]
] /72
¥
6, Weiche Schule wurde zuletzt hesuch, ] Yolkischisle ohie ahgeschlossene
A lch mcine, welchen Scinlabschiug | Lehre oder Perufuansblldung o (=]
hahen Sle} : volhsiehute nit sbgeschl
| lelwe oder Bernfsausbiklung [ o | [ ]
|
Mittelscimie, Oberschule ohne
ab hgesch I | !
aben Sle eine abgeschimsene Lehte Abitur, Facischule, Handelsschule [ ] a
oder Herulsausbildung ? |
| Abdter o o)
Welchen S¢ | d
] ¢bchen Schulabschin hat der ] Wochsehule, Untversitht o O
Haushaltsvorsland ¥ }
!
]
1al der HisushaMsvusiamd ¢inc abge- |
witosene Lebine oder Berutsaushildung t ]
]
|
= pRTRL]
1

021000khA

AT

33/

T8/4920 Starlstik - 2 -
T Beftagier Hauthalgs- |Wewr
N Frage : Antwort (Zielperson) | vorstand Fage
1
1. 1 .
A Wie slt sind Slei ;
] Wie al1 191 der Haushals- ] | shre
vorstand? : 25 - 28
1
8. Dael ich fragen, sind Sle \
A ledig, vetheiraier, verwlt- Ledig j uie | |
wet gder geschieden/getreant |
lebend? 1 Verhelrntet (] (=]
was ulift 2wl J
| Verw|twert [ ) [n ]
] Und der Maushaltsvorsiand? |
Was ailft auf Iha zu? : Geschleden / gevennt lebend [ ] [am]
|
| 29/30
|
1
9. Welcher Rellglon oder i
A welcher Kanlesstlon gehdeen : Evangellsch [ | -]
Ste an? . | Katholisch o o.
] Und det 1laushaliavorstand: : Andere / kelne Konfesnsion
]
! 31/32
|
I
10, Sind Sle bemfuhigs |
A Was vor dieser Liste ulffe :u!: Js, voll berufaktig (chne Lehrlinge) o } (]
! Ja, nur teliweise berufsthtig In fremdem
Liste 1 vorlegen! : Petrteb {ohne Lehriinge) o o
Bitte beschien: t
Lehilinge werden als tn | In, nur tellwelse berufitlitly in eigenem
Bevufiausbildung befind-| | Peirieb {ohre Lehelinge) [sm} [}
fich betrachter, such ]
wenn ste ganztags be- ] Verfibergehend srbettslos [ | [ ]
schifiige sind! !
: Nein, nicht bemfstdtige Rentner,
| Pensioniire, lm Rubestand [ | (=]
[] [ihd der tanshaltsvorstand) ¢
] Neln, in Bergfinushiidung elnschilelich
) Fachschulen fir gewerhliche Berunfe
: und Lehelinge o (|
! Nein, In Schulsushildung elnschtiedlich
: Unl versiilly, Hochichule, Akademie [om } (s ]
: Nein, nichr berufiniiig, i.l. Hanfranen
: chine Berufaustibung jmm) [
)
]
1
]
I
|
|
;

g2to0oas
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Seativiih - 3 -

>

]

Frage |
s ——}
Welchen fel dlben Sie fu .f.i:lll
w derul habien |

auy, bem. Wi

nie zululzl amyguul

Phd due Hhada i ontdud i

Antwort

e hagler
1 Ziclperson)

(LT N B
vauslamd

Belragler:

M ushaltes wistand;

Be il des ehagicn
dus Hamhd s~
shamnlet <M du gonan
wie maglick nulicicn
aid da i ankpeuzen |

Stelluay Jos Betiaglen”
Hiaughs s uatandes

b jetegen bizw, 1ohet
awgeublen lequl:

SELUST ANIHGE

Kheinere Seilotfudige (¢, B, Eluzelslsdbe
wil klelpem Geschbil, aidwetien

aiere Sclnthdlge (2,0, Elnachlsadies
andl gronean Geeschilthl, thaupl vertietes)

a0l Sciballindige (2.0, Vabrikhesiizar)
ANCESTELLTE

Avalih

_—e e E E e e e e A o W e e e e S e e S . - e w ——

Ie Angestallie (2. 8. Koslorisl,
Vekauici)

yualilizicile Angesteliic (.8, Suchhi Ber,

Kawicied)

tellende Angesiciic (.0 Abtellungsiciics,
Prokuint, laguiicu, Hickiug

ULAMTE
Pteyc Hed e (s Dbcrichiclie chnschl )

KBullcic ltcanne (i Anstindas vl
Aadcind einschil, )

Wuhtie Bea e tab Regiciungsal cluschl. )

Akl I'I‘l:ll__
Juunh aodw isclaliiiche Acbelter

Hagcloimie Arbetler

Angelonie Adbeibes
venbhuliche basbarheiles

Vi datgualilizicnie Fachatbeiics

SEEUBST ANDIGE | ARKDWIRVE

Kiciue fhiy vider hha," 20 Aigen)

At {3 ha 20 horgen his valer
20 bd Wb Mlngeng

Giube (20 ha BU Moigen wind ki)
Licie weivle, selustindige Ahadciniber
b fcwhsaabildung

N el akny uwd wach e benlst iy

ponLiEn

CD

copDao 0o 0

0

0

0g

0

C

0D

pooo

0

D

p2tooDtE

T/ ¥

Statisdik - 4 -

Kas L

Nr.

Frage

Antwort

Whae

tinge

12,

Haben She 1o Nuem Berul oder auch
shacasnlich 2. d. in caltativen Ver-
clgungen, povales tostiativen, Sechbet
bsMcgiuppen o, 5, it gesundlic Hlichen
uid suztalon Prublcnien 2u tund

Hein

Uil ik welche Thitgheit handell 83
siihi dabicid

Sagen Sie st iy bitle anhand dlescx
Lisle.

Liste 2 votlcgenl
Ml fachnenauig
woghchl

A Seruidiche Taighkeil
Lehrttigheis In Schulen, Huchichulen,
Fachhochschulen v,

LahrtBigkcit im feceich det Eswachiencn-
bikiung (3. 8. Vollshochichule)

Arztberufe

Michi- Matliche Hell- uder sonstige Gesund-
helisbasule (2. B, Krankenplicge, Hcbaunne,
Outhopide, Masscur, Apotheker ww, )

——

Suzialabeld, soxiabe Plenmste, Beidlung

Sumutige borufliche Tanghelt, dic mit
gewadhciilichea odes sweislcn Problemicn
2w han hat

aamijiche Thtigkettcn ival -

nilletive, Scibnthilfe, uiv,

Mitarbeit in dos et en Waillaluliplicge,
hischich arganniciic Gruppen, aholiche
Vesbinden nad Vercinca

Mil arbeit da privatca laitiativen, Scibsthitle-
Juppen, uiw. .

Sasuige chrenamtliche Tangkeit, frlvat-
nittatly  Setoithitie wiw, dic it geiund-
aelibiche  sder sozlalea Froblemcn zu tun hat

s we lchcs Beanche stnd Sie 130g/
whicu Sle zubctzl L8NG

Baugewerbes Beqgbau/ Stckie / Edon/ Enncigle
Chembschie lndustsle

Hols/Paplet/ Tentil

Elscn~ wad Metall/ Stahl/ Maschinen
Elekurotccbaik

| Land~ wod Foniwionchiait/Naluungs- wid
1 Geuuttmitict

Uaside i/ Veckehs/Dicnstle istungcu
Oggautsationen/ bchdrdcu

Sunstiges, wad zwarn

Nie berubsl@tiy gewescn

0

00

D0

0

oooo00 O

0ooD

13

14

16

g210002¢



TR/Y2O Statisitk - 5 - Katte
Wi
M. Frage Antwort ",':‘w
15, Wie viele Erwerbsi Btige besch3itigt bls o dewchifigle Lo ]
etwa der Beltieb (die Ficma, Rehdrde,
u. L} in dew Sie avhellen/nielzl 10 b 12 Beschifigte =
- gearhellet habeny 20 hs 48 BeschiMiigte a
50+ 99 Aeschifi Igte a
100 lns 199 Beschafiigte [am ]
200 his 499 Resch¥iigle [ = ]
500 his 599 ReschHrige [ )
600 bls 999 Beschiftiple [am ]
1.000 bis 1,999 Beschiiigie (=}
2,000 biz 4,999 Peschilligle am |
a2/43 5,000 und mehr Beschlllligie O
16, Wir misclilen nun wiven, wieviel A Flr den Weg zor Arbeitsst Bite /petrieh/
Zelt Sle sn elnens norma fen Werking, Aushildungsst Si1e bendlige fch Im
4130 von Monlag bis Freitag, fiw Duwrchschndil, |,
Arbelt und andere polwembige THIg- Mimiten
kelien bendtigen, Winwe
Bilte sagen Sie €5 mibr anhand dicser ¢
Liste, llelmweg
| Liste 3 vorlegen) I 8 Meine Uigliche Arbeityzefl beiedpt
{1lansliauen bitte schMzen)
S turnbe
Bed Fersonen In Aushildwig, Stonden
-

Schul~ hzw. Studlenzeit
Mich Arhedt zub
in Kalegorie 8 elrigen.

ehtinehll

Bel Renipern: Werm kelne
TeltzeHarheli, o Kate-
gorle (C susflifen

e e o e . i . —— it T ——— T — — o S ——— it i | =

€ Fir andere notwendige TMigheiten,
die fty mich kelne Frelzeil sind,
henotige ich. ..
Stunden

44 - 49

02TOO00ES

Kaile 1

18/4920 Stutlalk - 6 -
T W
Nr. Frage : Antworl vt
17, wie viele Personen tn llwem tiaushalt |
haben ein elgenes tegelmSnlges Ein-~ ¢
kommen Bher DM 100, -- monstlich? : Persnnen
Das helti: Wie viele Personen ver- 1
dienen selbst oder faben ein Eln- L}
kommen sut Renten, Pemlonen, 1
Mieten uml dergleichen? IL 54
18. Wenn Ste eloma] slles zsammen- ] Frage 18 frage 19
rechnen: Wie hoch Ist dann etwa day ! Einkommen ! Bleibt bbrig
monatliche Mello-Elnkommen, das l
Sle alle psammen haben, nach
1l
Abzug der Slevetn und dee Soziel- 1 A bls unter 200 DM o o
vensicheruvng? ' [ ] 200 bls under 400 DM o} [ me ]
| »
Welche Gruppe dieser Liste Wit zuy | © 400 By wnder 600 M = o
| p 600 bls unler 800 DM o \ [om ]
Liste 4 voelegen wnd bis : E 80O bis unter 1,060 DM [ ] [am
Frage 19 llegentanen) | F  1.00 bls unter 1,250 DM o ! o
wenn Sle durch Nachfragen 1
“helne Angube” ethalten, I G 1.250 bis unier 1,500 DM (om ] [ ]
I
wchitzen Ste bilte selbd ! | W 1.500 bis unter 1750 DM o | O
]
| 0 bis unter 2. 00
19.] Wieviel bleibt dbsig, wennSle dle | ) 1750 blr unter 2.000 DM o I «
momatliche Mele und die Helzkosten | K 2,000 bls unter 2,250 DM [} ) [ |
Wi
0¢ 1hre Wohnung davon abzichen) : L 2.250 bis unter 2,500 DM o : o
| ™M 2.500 bh unter 3.000 DM | : (= ]
: N 3.000 DM und mehr o i a
| \
| Spontane Anworl a {
: Schitzung des Befiaglen (=) !
I Schitzung des Interviewers o I
| 65/88
I
20, wie viele Personen leben stlindly : 23
In threm Hauglalty | 1 Person o
! 21
: 57 Pernsonen
T
21..]  Und wieviel Personen davon sind 1
4 Jalue oer Biter? I Perionen
]
|
)
|
|
|
i
1
|
I
|
|

0e1000h5




e/ quze

Seatistlb = T -

Kade 1 ¢ 2

NI Frage

Antwort

3
1

¥
d

[

Wie tilen sich alke Pesonen, Sic

awlbsd clugeies haet, In dlucon Haua-
balt sukl

. Sagen Ste mis bitle die Zalld anhand
dieser biste wnd sagen Sie e glelch
diszu, welchor Geschilechl dicse

Feauncn biaben,

[ Lbte 3 vuidcgen) ]

Welblich

Kinder usicr | Riv
Kinder vou 3 - 2 Jakrcw
Kinder von 3 - 5 Jaluca

Kinder vom & = 9 jaliea

K lides vou 10 - L4 Jalnca
Khder/Erwachacue vau 15-10 Jakeen
Erwachicne von 19 - 24 Jalucn
Biwacliene vou 2D - 33 jaturca
Ecwachicne von 40 - 5§ ahca

Eiwachscne vou 60 - T4 luen

Erwaclaene EHer als 14 pabie
RO ]

NERN

I

2. Wolnea Ske bler qur Micte ol b3
die Wolnwiig bzw. das Heus |u
Eigentuai ¥

L Micie/Unienmiels

Elgemlum

24 wulche dor fulgenden Haume gibt ©
1n thies Wolaung bzs, o dlucos Haus i

Waoluwzbninet

Wulin-Sclidalzd iner
Edchmues, Endicle
Sohlalchanner

Kisden by

Arbciivzd inines

(A NPT .
Badezlnnnes

Scparates WO

Scparate Dinche

Kuchubche, Kochecks, dlc micl vou
dey Wohnung abgeirenst ful

Kilclue Kiche, KochkBche

Giuge Kikchic mil Ebplsiz

Haum W Freiecht, (blys sod Partys
Suina

Switiiniugpoal, Sclesduubiad

Minalich

sooooo 0000000000 00 | ||| ||| i{l

D270DD5%
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