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]

ALKOHOLKONSUM INHALT
Uberblick i‘;“f:u‘:g“— KOPF 1 | KOPF 2 | XOPF 3
ERHEBUNGSTATBESTAND / FRAGENWORTLAUT 1IN KURZFORM Liing?-' (Score., Alter M-Alter Familiem
schoitt Split) Geschlecht] F-Alter typ
D. DATENTEIL
1. VERHALTENSMERKMALE
1.1 Regelmifigkeit des Alkoholkonsums (Bier, Wein,
Sekt und Spiritucsen) 1
1.2 Intensitit des Alkoholkonsums 3 4 3 6
1.3 Konsum von Bier
1.3.1 RegelmiBigkeit des Bierkonsums 7 8 9
1.3.2 Getrunkene Menge pro Tag/pro Gelegenheitz 19 11 1z
1.4 Konsum von Wein oder Sekt
1.4.1 RegelmiBigkeit des Wein- oder Sektkonsums 13 14 5
1.4.2 Getrunkene Menge pro Tag/pro Gelegenheit 16 17 18
1.3 Konsum von Spiritucsen (Schnaps, Cognac,
Whisky, o.i.)}
1.5.1 Regelmdfigkeit des Spirituosenkcnsums 19 20 21
1.5.2 Getrunkene Menge pro Tag/pro Gelegenheit 22 23 24
, 1.6 Gelegenheit zum Alkoholkonsum 25 26 29 32
1.7 Hiufigkeit des Alkoholkonsums am Arbeitsplatz 35 36 37
1.8 Versuche zur Verminderung des Alkoholkonsuams 38 39 40
1.9 Zeiren oder Situatiomen, in demen bewuBt kein
Alkeonel getrunken wird
1.9.1 Existenz von Zeiten oder.Situationen, in . 42 43
denen bewuBt kein Alkohol getrunken wird 31
1.9.2 Nennung von Zeiten und Situationen, in -
denen “bewuBlt kein Alkohol getrunken wird 44 45 46
2. EINSTELLUNGSMERKMALE
2.1 Subjektive Einschitzung des persSulichen
Alkoholkonsums 47 43 49 30
2.2 Bereitschaft zur Annahme von Fremdhilfe zur
Verminderung des Alkoholkonsums 51 52 53
2.3 Angst vor seelischen und kdrperlichen Beein-
trichtigungen in der Zukunft 34
2.3.1 Angst, alkoholabhingig zu werden 35 56 57
3., VORBILD -~ Verhalten und BewuBtheit
3.1 BewuBtheit der Vorbildwirkung als Eltern und
konkretes Verhalten von Eltern bei MiSbrauchs- 59
verhalten
3.1.1 BewuBtheit der Vorbildwirkung als Eltern &0 62 66
beim Alkcholkonsum
3.1.2 Vorbildverhalten der Eltern beim Alkonoi-
trinken laur Aussagen von 14-18jihrigen 66 63
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3

ATKOHOLKONSUM

INBALT

. |Uberblick

ERHEBUNGSTATBESTAND / FRAGENWORTLAUT I RURZFORM

Lings—
schnitk

wertung
(Score,
Splie)

Fonderaus-

KOPF 1
Alter

KOPF 2
M-Alter

CeschlechygF-Alter

XOPF 3

Familien
typ

4, ERZIEHUNG - Meinungen, Einstellungen, Verhalten

6.

4.1 Erziehungsstil und konkretes Erziehungsverhalten
von Eltern in bezug auf verschiedene Mifibrauchs—
bereiche

4,1,1 Erziehungsstil von Eltern beim Alkohol-
konsum

4.1.2 Erziehungsverhalten von Eltern beim Alko-
holtrinken laut Aussagen von 146=-18jZhrigen

4.2 Altersschwellen fiir GenuBmittel und Medikamente

4,2.1 Alcersschwellen fiir die Erlaubnis zum
Alkoholkonsun )

. ALKOHOLKONSUM ALS FORM DES BEWALTIGUNGSHANDELNS VOX

PROBLEMEN UND GESTORTEM BEZITHUNGSVERHALTEN

5.3 MiBbrauchsverhalten als Ersatz- oder Bewilti-
gungshandeln bei verschiedenartigen Problembe-
lastungen

5.1.1 Alkoholkonsum als Ersatz- oder Bewdlti-
gungshandeln bei verschiedenartigen Pro-

blembelastungen

ALLGEMEINE DATEN ZUR PERSON

4.1 Gesundheitliche Beschwerden in den letzten
3 Monacen

6.2 Belastung durch Probleme
6.3 Ausgewdhlte statistische Merkmale:

6.3.1 Geschlecht, Alter, Familienstand,
Religionszugehdrigkeit

6.5.2 Haushalt und Familie
(Anzahl und Aufteilung der Personen iam
Haushalt nach Alter und Geschiecht)

6.3.3 Berufstitigkeit und Beruf

6.3.5 Bildung und Ausbildung
{(Schulbildung, Teilnahme an Weiter=
bildungskursen)

6.3.5 Berufliches oder privates Engagement im
gesundheitlichen Bereich

6.3.6 Einkommen und Besitz
(Anzahl verdienender Haushaltsmitglieder,
Haushaltsnettoeinkormen, Haushaltsnetto-
einkommen nach Abzug der Miete, Telefon=
besitz)

6.3.7 Wohnverhiiltnisse
(Miete/Eigentum, Anzahl Wohnriume, Zufrie-
denheit mit der WohnungsgriRe, Zugang zu
privatem Garten, Beeintrichtigung der Wohn-
gegend durch Umweltbelastungen, Wohnetage,
Existenz eines Aufzuges, Haustyp, Wonnlage)

6.3.8 Regionale Aufteilung
(Bundesland, Regierungsbezirk)

E. TRAGEBOGEN

77

a1

119

120

121

122

125

128

131

72

75

a3

73

76

94

74

20

105
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TEILBAND VORWORT

VORWORT

Seit 1975 fiihrt die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA)
periodisch Repridsentativ-Umfragen in der erwachsenen Bev&lkerung der Bun-

' desrepublik Deutschland einschlieBlich Berlin (West) durch.

Grundanliegen dieser Untersuchungsreihe war von Beginn an, empirisch fun-

dierte Planungshilfen fiir die Arbeit der BZgA zu erhalten. In den ersten

Untersuchungsjahren liberwogen die Erkenntnisinteressen "iUberblick liber ge-
sundheitsrelevante Verhaltensweisen, Einstellungen, Wissen und Zustandsmerk-

male" sowie "Wahrnehmungskontrolle laufender Aktionen der BZgA".

Mit der Kontinuitdt der Untersuchung sowie aus der Entwicklung der Aufga-
benplanung der BZgA ergaben sich neue bzw. weitere Schwerpunkte im Erkennt-—
nisinteresse. Durch den Vergleich von Wiederholungsmessungen gleicher Tat-

bestidnde im Zeitablauf konnten ab 1979 auch Entwicklungen im Lingsschnitt

nachverfolgt werden. Durch die Kumulation von Erkenntnissen wurde es mig-

lich, grundlegende Fragen zu Strategien, MaBnahmen und Zielgruppen zu bear-

beiten.

Die "Effizienzkontrolle 1980"* hat ihren Schwerpunkt in der Uberpriifung von

Hypothesen zu speziellen und gemeinsamen Entstehungsbedingungen fiir MiB-
brauchsverhalten. Da in diesem Zusammenhang auch schon bisher erhobene Merk-
malsbereiche relevant sind, blieb die Kontinuitdt der Untersuchungsreihe
hier gewahrt. Neu aufgenommen wurden insbesondere Fragestellungen zu den Be-

reichen Erziehungs—, Beziehungsverhalten sowie Arbeits- und Problembelastungen.

*# Erliuterung zum Titel der Untersuchung

In frilheren Jahren, als der Aspekt der Kontrolle zuriickliegender
Aktionen noch stark im Vordergrund stand, wurde der Titel "Jahres-
erfolgskontrolle" verwendet. Der jetzt verwendete Titel "Effizienz-
kontrolle" wird auch der zunehmenden Beédeutung zukunftsorientierter
und planungsrelevanter Fragestellungen gerecht. Er deckt Erfolgs-
kontrolle und Erfolgsprognose ab.

Die Erhebungsarbeiten fiir diese Untersuchungsreihe finden jeweils im
Friihjahr statt. Da die erhobenen Merkmale im Grundsatz die Entwicklun-
gen im vergangenen Jahr beschreiben, wird dieses jeweilige Bezugsjahr
im Untersuchungstitel aufgefiihrt. Die "Effizienzkontrolle 1974" wurde
also im Friihjahr 1975 durchgefiihrt, die vorliegende "Effizienzkontrol-
le 1980" im Friihjahr 1981.
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TEILBAND VORWORT

Die Untersuchungsreihe "Effizienzkontrolle"” bietet einen wertvollen Daten-
pool fiir verschiedene Nutzerkreise und Verwertungsinteressen innerhalb und
auBerhalb der BZgA. Diesem, von Jahr zu Jahr gestiegenen Interesse wurde
seit 1978 durch die Aufbereitung der Daten in unterschiedlichen Darstel-
lungsformen Rechnung getragen.

Der vorliegende Teilband enthidlt einen Aus%ug der Gesémtergebﬁisse, welcher
fiir den hier im Vordergrund stehenden Themenbereich relevant ist. Vergleich-
bare Teilbdnde wurden fiir weitere Themen- bzw., Problembereiche angelegt,
Diese Datenbinde sind nicht inhaltlich kommentiert, da sie als Nachschlage-

werk fiir verschiedene Fragestellungen konzipiert wurden.

Bei der Betrachtung und Bewertung der Einzelergebnisse ist die Verkniipfung

mit den vorangegangenen sowle mit anderen Untersuchungen der BZgA zu sehen.
Aus Griinden der ErhebungsSkonomie und der kognitiven Belastbarkeit von Be-
fragten konnen nichtin jedem Erhebungsjahr alle relevanten Fragen gestellt
werden. Ausgeklammert sind insbesondere solche Fragen, bei denen auf der
Basis begriindeter Annahmen in diesem Jahr keine wesentlichen Verinderungen

der Ergebnisse zu erwarten waren. Fiir den an einzelnen Themenschwerpunkten In-
teressierten ist also ein Riickblick in die letzten Effizienzkontrollen zu
empfehlen, um den Datenkranz zu komplettieren. Da auch diese Daten in re-
lativ differenzierter Form aufbereitet sind, wird ein Teil mdglicher Ana-

lyseinteressen durch Nachschlagen in diesen Datenbidnden zu decken sein.

Die Feldarbeit zu dieser Untersuchung, d.h. Stichprobenplanung, Interviewer-
schulung, Interviewdurchfiihrung und -kontrolle sowie die Datenaufbereitung
"bis zur Erstellung eines gewichteten Datensatzes wurde verantwortlich vom

INFAS-Institut durchgefifhrt.

IMW-KOLN, August 1981
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TEILBAND A.ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

1. Ziele der Untersuchung und Verkniipfung mit anderen Untersuchungen

Die Untersuchungsreihe "Effizienzkontrolle" dient der Erarbeitung empirisch

fundierter Planungshilfen fiir die Arbeit der BZgA. Dabei stehen vier Aspekte

im Vordergrund:

1) Erfolgskontrolle

2)

3)

MaBnahmen der Gesundheitsbildung haben die Verdnderung gesundheits-
relevanter Verhaltensweisen und Einstellungen zum Ziel. Die periodische
Untersuchung solcher Verhaltensweisen, Einstellungen sowie der diese
beeinflussenden Faktoren grgeben Anhaltspunkte dafiir, welche Bewe~

gungen und Verdnderungen stattfinden.

Aktuelle Bestandsaufnahme

Wenn maRBgeblicheVerdnderungen der Verhaltensweisen, Einstellungen und
der relevanten EinfluRfaktoren stattfanden, muB dies bei der Planung

und Setzung von Priorit#ten beriicksichtigt werden. In diesem Zusammen-
hang ist auch die Lingsschnittbetrachtung von Bedeutung: Durch den
Vergleich mit den Werten aus den Vorjahren wird erkennbar, welche Trend-

richtungen (steigend, fallend, stagnierend) vorliegen.

{Uberpriifung von Hypothesen, die der Arbeitsplanuhg zugrundeliegen

Die Arbeitsplanung der BZgA basiert auf bestimmten Hypothesen zu den
Entstehungsbedingungen von MiRbrauchsverhalten. Diese Hypothesen kinnen

in dem Datenmaterial iberpriift werden.

Erfolgsprognose

Bei der Planung neuer MaBnahmen und der Erfolgseinschitzung laufender
MaBSnahmen kdnnen die vorhandenen Daten und Untersuchungen zur Beurtei-
lung wichtiger Teilaspekte (z.B. Zielgruppenstruktur, Erreichbarkeit

dieser Zielgruppen, BeeinfluBbarkeit dieser Zielgruppen) herangezogen

werden.
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TEILBAND - A.ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

Bei diesem letztgenannten Aspekt ist auch die Verkniipfung mit anderen Unter-

suchungen aus dem Arbeitsbereich Erfolgskontrolle und Erfolgsprognose zu
sehen. In einer Reihe von Spezialuntersuchungen wurden zuverlissige Erfah-
rungswerte zur Beurteilung der Erfolgswahrscheinlichkeit bestimmter strate-
gischer Ansitze ermittelt.

Wie diese verschiedenen Aspekte ;neinandergreifen, soll an einem Beispiel

aus dem Problembereich Rauchen dargestellt werden.

e Aktuelle Bestandsaufnahme
Die Verbreitung des Rauchens und die Entwicklung insbesondere des
starken, gewohnheitsmiBigen Rauchens kann in der Untersuchungsreihe
nachverfolgt werden. Fiir Ergdnzungen bzw. Detailanalysen in der Gruppe
der Jugendlichen steht die gleichfalls periodische Drogenaffinitits-—
studie zur Verfiigung. Aus der Gesamtheit der Daten sind differenzierte
Zielgruppenbeschreibungen zu ermitteln.

e Uberpriifung von Hypothesen zu den Entstehungsbedingungen des Rauchens
Hierzu wurden in dem vorliegenden Datenmaterial entsprechende Analysen
durchgefiihrt, die sich einerseits speziell auf den Verhaltensbereich
Rauchen beziehen, -dariiber hinaus aber auch die Zusammenhinge mit
anderen Varianten des Bewdltigungshandelns durch Mifbrauchsverhalten
beriicksichtigen. Die hier iiberpriiften oder neu ermittelten Zusammen-
hidnge kdnnen mit anderen, im Rahmen qualitativer oder sekunddranaly-
tischer Untersuchungen ermittelten Befunden verglichen werden.

e Erfolgsprognose bestimmter Strategien
Hierzu k&nnen schwerpunktmifig die von der BZgA durchgefiihrten
Spezialuntersuchungen zu einzelnen Ansitzen primdr ~ oder sekundir-
priventiver Art herangezogen werden., Da die Zielgruppen dieser MaB-
nahmen jeweils exakt beschrieben sind, ist eine direkte {bertragung
dieser Erkenntnisse auf die im Rahmen der Effizienzkontrolle be-
schriebenen Zielgruppen méglich.

Dieses kurze Beispiel verdeutlicht den besonderen Charakter der Untersuchungs-
reihe "Effizienzkontrolle'. Sie beinhaltet ein Datenreservoir, welches einer-
seits auf aktuelle Fragestellungen hin analysiert wird, andererseits aber

auch als '"Nachschlagewerk" fiir die kontinuierliche Planungsarbeit verfiigbar

ist.
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TEILBAND A. ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

2. Themenbereiche und inhaltliche Schwerpunkte der Untersuchung

Die "Effizienzkontrolle 1980" hat ihren Schwerpunkt in der berpriifung von
Hypothesen zu speziellen und geminsamen Entstehungsbedingungen fiir MiBbrauchs-

verhalten in den Bereichen

Rauchen, - N

Alkoholkonsum,

Medikamentenkonsum,

ErnZhrung.

Die Auswahl der Erhebungstatbestinde wurde dabei von der Annahme geleitet, daB

die EinfluBfaktoren

- Erziehungsverhalten, bewuBte und unbewuRte Vorbildwirkung,
- Beziehungsverhalten und Kommunikationsformen,

— Verhdltnisse des Arbeitsbereiches

einzeln oder in ihrem Zusammenwirken psycho-soziale Belastungen generieren
und stabilisieren sowie zu inadidquaten Reaktionsweisen, insbesondere zu ge-
sundheitsgefihrdendem individuellen Bewdltigungshandeln fithren. Ergénzend

wurden weitere Indikatoren beriicksichtigt,

- die zur differenzierten Beschreibung der o.a. Verhaltensfelder
notwendig waren,

- die als Moderatorvariablen die o.a. Zusammenhiinge beeinflussen
kdnnen,

- die zur Beschreibung weiterer, jedoch nicht im Vordergrund des
aktuellen Analyseinteresses stehenden Merkmalsbereiche dienen

(Ldngsschnittaspekt).

Die verschiedenen Darstellungsformen der Untersuchungsergebnisse entsprechen

den unterschiedlichen Nutzerinteressen.

e Datenpool
In einem Grundtabellenband sowie auf einem EDV-Datenband wurden die
Originaldaten gespeichert, um sie fiir Ldngsschnittanalysen, spidtere

Analysen oder punktuelle Anfragen verfiighar zu halten,
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¢ Tabellenbinde

Zu den Bereichen Rauchen, Alkohelkonsum, Medikamentenkonsum,
Erndhrung, Freizeit, Familie, Gesundheit allgemein wurden alle
jeweils relevanten Erhebungstatbestinde zusammengestellt. Diese
Tabellenbdnde sind unkommentierte Nacﬁschlagewerke fiir Informa-

~ tions- und Planungszwecke.

® Planungsrelevante Analysen

Die Uberpriifung der eingangs angesprochenen Hypothesen und Zu-
sammenhinge erfolgte in einem mehrstufigen AnalyseprozeR, Die
wichtigsten Ergebnisse sind in einem separaten Analysebericht

zusammeﬁgefaﬁt.

3. Methode

3.1 Befragungsmethode

Die Befragung wurde in Form perstnlicher Interviews im Haushalt der Befragten

durchgefiihrt. Die Befragungssituation wurde durch ein in Ablauf und Wortlaut
vollstrukturiertes Interview vorgegeben. Die Fragentechniken haben sich
grﬁﬁfenteils schon in friiheren Untersuchungen bewdhrt. Zur Uberpriifung neu-
entwickelter Fragen wurde ein methodischer Pretest durchgefiihrt.

Bei der Analyse und Bewertung. der Ergebnisse ist zu beachten, daB es sich
hier grundsidtzlich um subjektiﬁe Angaben handelt, die in manchen Bereichen
durchaus von der objektiven, z.B, durch Becobachtungsverfahren zu beschrei-
benden Realitit, abweichen kénnen. Dieses ist jedoch nicht als Mangel zu be-
trachten, da gerade die Empfindung und individuelle Bewdltigung dieser sub-

jektiven Realitit im Mittelpunkt der Analyse stehen.

Unerwlinschte subjektive Antwortverzerrungen, z.B. durch den Faktor der
sozialen Wiinschbarkeit wurden auf dem Hintergrund vorliegender Erfahrungen
aus den Vorjahren bereits weitgehend durch die Wahl der Fragentechnik aus-

geschaltet, Wo sich aufgrund der‘Ergebnisse solche Einfliisse dennoch be-

merkbar machen, wird dies bei der Handhabung und Bewertung dieser Ergebnisse

beriicksichtigt.
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TEILBAND A. ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

3.2 Stichprobe

Die Stichprobe von insgesamt 1.994 Befragten repridsentiert die deutsche
erwachsene Gesamtbevilkerung ab 14 Jahren. Die statistische Reprisenta-
tivitit der Stichprobe ist durch Auswahlmethode (ADM-Stichprobensystem)
gesichert und wurde anhand der Ausschdpfungsstatistik kontrolliert.

Im Rahmen der Gewichtung wurde die Transformation der Haushaltsstichprobe

in eine Personenstichprobe durchgefiihrt.

Weitere Einzelheiten hierzu sind im Grundband der Untersuchung beschrieben.
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TEILBAND B. HINWEISE ZUR HANDHABUNG DES TABELLENTEILS

1. Hinweise zur Handhabung des Tabellenteils und Erlduterung

einzelner Verfahren

1.1 Einzeltabellen

1.1.1 Lesebeispiel

Alle Einzeltabellen enthalten in konstanter Reihenfolge:

1. Fragentext
2. Die Angabe, an welche Grundgesamtheit die Frage gestellt wurde.

3. Den Tabellenkopf mit der Bezeichnung der Befragtengruppen, fiir die

die jeweiligen Prozentzahlen gelten (Gesamt, Minner, Frauen usw.). -

4. Die Basiszahl, d.h. die Gesamtzahl der Befragten in der jeweiligen
Befragtengruppe (Befragte insgesamt, Minner, Personen im Alter von

40 - 49 Jahren usw.)
5. Die Antwortkategorien zu der in 1 bezeichneten Frage.

6. Die auf ganze Zahlen gerundeten Prozentzahlen (19% aller Befragten
antworteten auf Frage 3 mit "ja", ein Kind; 22% aller Personen im

Alter von 50 - 59 Jahren antworteten hier mit '"ja", ein Kind).
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TEILEAND B. HINWEISE ZUR HANDHABUNG DES TABELLENTEILS

Weiter sind folgende Besonderheiten zu beachten:

e Wenn die Summe aller Prozentzahlen geringfiigig von 1007 abweicht

(siehe Beispieltabelle), so ist dies auf die automatische Rundung

zuriickzufiithren.

e In einzelnen Fragen waren Mehrfachnennungen méglich. Hier muB sich

die Summe allgr Prozentzahlen nicht auf 1007 addieren.

e Eine 0 bedeutet, daB kein einziger oder weniger als 0,57 der Befrag-

ten diese Antwort gaben (Abrundung auf 0).

® Einige Fragen sind nur an Teilgruppen (z.B.nur an Nichtraucher, nur
an Jugendliche bis 18 Jahre) gestellt worden. Welche Teilgruppe dies

betrifft, ist jeweils hinter dem.Wort "Grundgesamtheit' nidher bezeichnet.

e Weiterhin ist zwischen sogenannten geschlossenen Fragen (d.h. Fragen

mit vorgegebenen Antwortkategorien) und offenen Fragen (ohne vorge-
gebene Antwortkategorien) zu unterscheiden. Bei offenen Fragen wur-
den die Antwortgruppen nachtridglich ermittelt. QOffene Fragen waren

die Fragen mit den Nummern 19, 39, 55; 65, 66, 67, 72, 76 und 102.
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1.2. Beschreibung der einzelnen Tabellenkdpfe

Die Ergebnisse bzw. Antwortverteilungen zu jeder Frage werden fiir 35 Teil-

gruppen der Bevdlkerung ausgewiesen. Diese Auszihlungen sind in 3 unter-

schiedlichen Tabellenk&pfen ausgewiesen, wobei jeder Tabellenkopf auch die

Gesamtverteilung als VergleichsmaBstab enthdlt.

e Kopf 1 enthilt die die Auszihlungen nach den Merkmalen:

- Geschlecht:

- Alter:

Mianner

Frauen

20
30
40
50
60
70

bis
bis
bis
bis
bis

bis

19 Jahre
29 Jahre
39 Jahre
49 Jahre
59 Jahre
6% Jahre

Jahre und dlter

e Kopf 2 enthdlt die Auszdhlungennach den Merkmalen:

- Minner—Alter:

- Frauen—-Alter:

20
30
40
50
60
70

20
29
40
50
60
70

bis
bis
bis
bis
bis

bis

19 Jahre
29 Jahre
39 Jahre
49 Jahre
59 Jahre
69 Jahre

Jahre und Zlter

bis
bis
bis
bis
bis

bis

19 Jahre
29 Jahre
30 Jahre
49 Jahre
59 Jahre
69 Jahre

Jahre und dlter
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e Kopf 3 enthdlt Auszihlungen nach unterschiedlichen familien—

bezogenen Lebenssituationsmerkmalen, Folgende Analyse-

gruppen wurden gebildet:

a) Eltern von Kindern unter 18 Jahre

* Insgesamt
* Miitter

* Viter

b) Eltern von Kindern im Alter wvon...

* bis 2 Jahre

* 3 - 5 Jahre

* 6 - 14 Jahre VATER
* 6 — 14 Jahre MUTTER

c) Berufstidtige Eltern von Kindern unter 18 Jahre

* Instesamt
* Miitter

% Vitter

*
d) Personen ohne Kinder unter 18 Jahre

* Verheiratete im Alter 20 - 59 Jahre

* Verheiratet oder Verwitwete iiber 59 Jahre

e) Noch im Haushalt lebende Jugendliche bzw., junge

Erwachsene (Kinder)

Die Gruppen a — c¢ {iberlappen sich, sofern eine Person mehrere Merk-

male erfiillt. In den Gruppen d sind

1) die Personen ausgewiesen, die derselben Generation wie die Eltern

angehdren

2) die Perscnen, die zur "Elterngeneration der Eltern" gehidren.

* Diese Personen kénnen dltere Kinder haben, die noch oder nicht: mehr

im Haushalt leben.
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In Gruppe e sind alle noch im Haushalt lebenden Kinder im Alter

von 14 - 29 Jahren zusammengefaft.

Generell ist zum Verst&@ndnis und zur Handhabung der Tabellen-

képfe noch folgendes anzumerken:

1) Die genaue Beschreibung der Struktur der ausgewiesenen Teil-

gruppen kann aus dem Tabellenteil (demografische Merkmale) ent-

nommen werden.

2) Weitere fiir Analysezwecke relevante Gruppen sind in den Tabellen-—

képfen 1 und 2 enthalten, so z.B.

- Jugendliche (Kinder) von 14 - 19 Jahren. Diese sigd die

jingere Teilgruppe von Gruppe e) in Kopf 3.

- Rentner und alleinstehende Witwen

“Nach Priifung der demografischen Struktur wird man sehen, daB

insbesondere in Kopf 2 relativ homogene Teilgruppen enthalten

sind, die .in vielen Lebenssituationsmerkmalen nahezu identisch

sind.
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1.3 Sondertabellen

1.3.1 Zusammenfassung mehrerer Fragen als Uberblick

Die iiberblicke stehen meistens vor den entsprechenden Einzeltabellen zu
einem Erhebungstatbestand und kdnnen jeweils Ergebnisse zu mehreren Fra-

gen darstellen.

Ein Uberblick unterscheidet sich von den Einzeltabellen dadurch, daB er
nicht die Ergebnisse zu allen vorgegebenen Antwortkategorien enthalten
mufl, sondern nur einige von besonderer Bedeutung. Ansonsten entspricht der
Aufbau der Uberblicke dem der o.a. Einzeltabellen, Es ist jedoch darauf
hinzuweisen, daB einige Uberblicke nur die Ergebnisse fiir die Gesamtstich-
probe enthalten, widhrend andere auch die Ergebnisse flir alle Tabellenkipfe

wiedergeben.

BEISPIEL:

W EFTIZICNZINONTROLLE DER B Z G 4 1980 & " 070381.i33607.0258.000

- FRAGE 143z - AP_WCLCHEM_ALTER WMANN E l"!_“JUB[NDL ICHER RIT MORMALER GLSUNOHELY UND_KONSPITUTION ITHRER aNSICHY . _.__ _

KACY wor R :

e G R U NDGE S A MTHME T T we [LIERN MIT XINgIZRANL B35 17 JAHRE Ik OER BUNODESREPYOLIK OQEUTSCHLAND ©NO__
BERLIN (WEST) :

LS Ang

e o AD_2 3-5 6.~ 8 9= 1031 - 12 13 = 1% 15 =_16 17 ~ 18  AELTER__ GAR __ _ KCINE
JAHRE JAHRE JAHGE JHHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHSE ALS 38 Nigul ANGABE
JEHRE
""" T T TTIex It v 1o P I-t FEC DR P R PR I R
TThasTs setwiewieny 3 T oY) T Ty T Ted 73 EIT I Pt R TY B
e GUT ¥ERTRACGLICHE MITICL - ; T
ZIMm VEWRCSSCLRUNG DER %ON-
ZINTRATTIONS - UND_LLCISTUNGS= . .. e e e
FagWickg )T & DER MCHLE
€ IMNNEHMER : o 1 7 ? 7 5 9 3 H 8 &
e WEMUMjGUNGS - gDLR SCHLAF- - -
MTTTEL ELMKEWMEM, WENMN ES
__Zu UNFUHLG_157 1, 2 1__ 2z L, 1 2 L2 LS & . N
* RAL GELEGENILICH aM Bk
_oDiR_WLiW_OER ELIERN _K[P~- _ . S . . e e e
FPEN DOEf® May 1IN GLAESCHEN . g
MITTRINKEN L] 1 4 5 [ 18 Fé] 1o L} 21 5

* AL EINE TIGARETTE N
RAUCHEN o 0 [\] [*] 0 2 18 13 16 as [
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1.3.2 Zusammenfassung von Antwortkategorien als Uberblick

Bei einigen Fragen wurden den Befragungspersonen eine Anzahl von Aussagen

vorgelegt, denen siemit Hilfe einer Skala mehr oder weniger stark zustim-

men konnten. Da die Ergebnisdarstellungen bei diesen Fragen iiber mehrere

Tabellen hinweg gehen, werden in einer zusidtzlichen zusammenfassenden Ta-

belle jeweils nur die Extremwertergebnisse fir

oder "trifft voll und ganz zu'" u.i.

"stimme voll und ganz zu"

dargestellt. Diese Ubersichten stehen

stets nach den entsprechenden Einzeltabellen und enthalten auch die Ergeb-

nisse fiir die einzelnen Teilgruppen (Minner, Frauen usw.

BEISPIEL:

).

- CFFllirHZPONTPDth DER 0 Z G algan

_FRAGE .Zn:. ICH_ MABE WILR_ETNE_REIHE_YON MEINUNGEN UND_AUSSAGEN 2U_FRAGEN, DIE.KIT DER_GCSUNDHKETF. .

ZUSAMMENTILENGTN, & Up DLESEN xAERTCHEN STEMON CINLGE.AUSSAGER 7U DIESER THERA. SIE WABLN WIER EiN
HELSST: gyInnE yoLL

SOATICRALATT MIT FLLDERN YON § BIS 4, *1* HEISST: STIFME G4R NicuT ZU.
_UR, GaN? _IU. LEGEN. SIE_BI1T(EL DIEC KARIEN AufF OAS FLOLD

e
_DAS_AK CHESTEN_ZVIRIFFT,

¢+ G RN ODCGE S ANTHE

T 07038 1.133607.0088.001

1 71 ¢4 PERSONEN AB 1a JAIRE IN OCR pUNDESRCPUBLTN NEUTSCHMLAND UKD RERLIN (WEST)

* GESCHLECHMT o *+ A L

GESAMT HAE FRAUEN 20-29

JAHRE

BIS 19
JAHRE

JAHRE

sg-59 6

wO-ay

70 JAMRE
JAHRE U.AE TER

60-59
JAHRE

S-3 5-1

<

$-x 5=t -1

BASTS HGEWICHTETY 1994 FLT] m

386

31

"STIMAL YOLL UND GANZ Ut

THLHA: EANALHRUNG

Ha _PRARVISCH MLE LEyutE, DIE

VIBERGEWICHT HAHEM, SIND

sCLBST DARAN SCHULD 3 10 31 ™ 26 In

pL2

. TCH TINDE, 0ASS igH 20

BICK BIN 18 16 19 7 22

21

Tngma: MCDTKANENTE

. Re OWNE SCHLAF- UND BERUMIC

GUNGSMETTEL MOENNTL ICH
NICHT HEHR AUSKONFEM [ 3 9 3 5 ]

L. 1cH VUERDE GLRNE WENIGER
 MEUTHAMENTE EINMEHHEN, WENN
ACH_NUR WUESSTE , WAS JEH AN-

0ERES GEGLN HEINE RESCHWE®-

DEN TUN NENN 21 20 ie

29

M. WENN 1CH BE] DER ARGTIT
¥OPF SCHRER ZEN HAUE OOCR, MICH
_NICHY_UESOMDERS WOMLLUEHLE,

NEHME [CH MEISTENS CINE
TABLLTIC
W. UM LpisTuNgsracus ZU
SCIN, DRAUCHE TCH WIN UND
WILDER EIN_ARZNEIMEFILL _ 9.
0. [CH NEWHC MEDIKAMLNTE UND
LARZNUINMITIEL GRUNDSAETZLICH
NuR Auf yERORONUNG DES
ARZFES
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1.4 Indizes

-

Indizes wurden bei einigen Fragen gebildet, bei denen die Befragungsperso-
nen mehrere der vorgegebenen Antwortkategorien (z.B. Frage nach gesundheit-
lichen Beschwerden) auswihlen bzw. mehrere offene Nennungen (z.B. Frage

nach Verhalten bei Nervositidt oder Arger) abgeben konnten.

Durch die Bildung dieser Indizes kann nachtriglich die Anzahl der Personen

bestimmt werden, die mindestens eine Beschwerde eines Krankheitssyndroms

(z.B. Index Hautleiden) bzw. die mindestens eine Aussage auf die Frage nach

Verhalten bei Nervosit#t oder Arger gemacht haben.

BEISPIEL:

» CFFIZIENZNONTROLLE OCR B 7 6 & 1985 & i 070381.1334G7.0093,001

FHAGE 2y AUF DIESER.KARIE SYEHEN. VERSCHICOENE. KRANKHELTEN UND PCSCHWERDEN. BITIE SENEN STE_SECH DIE NARTE
IN'l:Nn SAGLM SIC IR, WELCHE DIESER NHANKHOITIN UND BESCHULRGeN S3T¢ [N OGN (E1ZTEn OgEl momATEN
HalTg N,

‘- ﬁ n u » 0 G E s A NT u E 1 l L3 Ptnsnm:u lﬂ u Jnm[ In n(ﬂ nuan_Sk[P\lHun Dt’ulscm.lun u.D ul:m.lu lﬂ:sn

. c.l:_ScuEEcho e AL 1 E
e e GESAMT. HACNNER ﬂuu:n ________ AIS 19 ____ 20529 30=39 _M0<N? . 5075%.__60-69 10 JAHRE _
JARRE JAHAE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AEL TER
e e . Y S2% . ___ 5-3 Stk 5-% 5-% 3 1 - T | -t ] Finkt S
—BASIS _GGEWLCHTIETN. . ____ _ 1994 9IN iosn_ 2%2 | 11 299 3B6.__ . 211 ____._ 2% ____201_ _
LU DLW LETZIEN___ P
3 HMONRTEN o T Tt T
- RACUF 1GE _KQpF.oCHHERZEN. 12 6
HARTHAECKTGE SCHLAF - : 1" B L "
STOLAUNGEN ] H . ¢ z 3 2 " 13 12 i5
. NERVO£SC UNRYME 13 9 . 15 N 12 a2 13 1 ¥y 16
ANGE SPANMTHLIT ODER RONZEM- N B o
IRATIONSSTOERUNGEN 13 10 15 [ ’ 1
ERSCHOLPIUNGS = Ua SCHYAECHE= " ° ' v " "
ZUSTALNDE - PO T I T 1 [} -
1
HALUF JGE VEBELALIT 2 t 2 3 z 1 2 2 ';- li‘
- BCSCHYCPOEN AUFGRUND YON . _ D — -
W) TERVERRLNOLRUNGEN ) 12 I s 12”7 T2 22 7 3277 T 2%
. X
| INDEX HANGEWLWRFT___ .. _ . I
BLZEICHNLTE lﬂliﬂ"ﬂ.ll’(ﬂ [ 11} 10 LR 3 T l.‘?”“qr--" 35“-‘—'"_.357 o _G_l'_—""m-;‘s‘"ﬁ“'“i'q__——ﬂ'm
.- MHAMRNLTIEN OOER WWOCMEW=,.._ . __  _ _ _ . _ . _
BRUCCHE AUFGRUND ¥ UHFALCLLEN X s 1 - ' 'l" T !- T !“ - -'3 T —.2". — ; m---.n--.-.—-‘--——---
~.MRANKHCITEM ODCR.SESCHWCROEN . _ . .~
AUFGRUND VON YERGIF TUNGEW u o o T T e T Te T @ e YTy [ o
— AUGENARANNHE ! TEN ——— 5 M T S R S | 3 $ 11 1y
OHKENKRANKHET VEN 2 2 2 t ] ¥ 1 2 L [
KRESSCRARANKUNGEN - T e a N I T TN T
MINDESIENS CINC BE SCHWE RDF 4
GENANNTY L¥! 5 81 . A3 % T 84 Y L ¥} ‘ay l
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1.5 Scores

Scores oder Summenpunktwerte werden zur Bildung neuer Merkmale oder zur

Verbesserung der MeBwertqualitidt eingesetzt.

Beispiel 1: Medikationsintensitit

Fir 17 Medikamentengrﬁppen wurde erfragt, wie hiufig diese
innerhalb der letzten 3 Monate verwendet wurden. Zur Erfassung
der Medikatiﬁnsintensitﬁt iiber alle Medikamentengruppen hinweg
wurde ein Summenscore gebildet, bei dem fiir jede Person pro ver-—
wendetem Medikament die Intensitidt der Verwendung aufaddiert
wurde. Es wurden 3 Punkte vergeben fiir "regelmiBig tdglich",

2 Punkte fiir "regelmifig aber nicht jeden Tag", 1 Punkt fiir
"nur zeitweise" und kein Punkt fiir "lberhaupt nicht". Die

Summe dieser Punkte ist das neue Merkmal "™edikationsintensitit".

Dieses Verfahren wurde {iberall dort eingesetzt, wo durch Addition umge-
wichteter oder mit den Antwortkategorien gewichteter Werte flir Einzelin-
dikatoren in- einem geschlossenen Merkmalsbereich das neue Merkmal zu bilden

war.

Beiépiel 2: Alkoholkonsumintensitit

Hier lagen fiir die Getrinkegruppen Bier, Wein/Sekt und
Spirituosen einerseits Angaben zur Hiufigkeit der Konsum-
situationen, andererseits Angaben zur Trinkmenge pro Kon-
sumsituation vor, Hier wurde nach der Methodik des Q-F-Index
{Quantity-Frequency-Index) unter Beriicksichtigung der Teil-
groéfen, Hiufigkeit, Menge und durchschnittlicher Alkohol-
gehalt die Konsumintensitidt-ausgedriickt in reinem Alkohol -

geschitzt.

Die Berechnungsweise und Beschreibung dieser Scores ist jeweils an der

Stelle, an der sie erscheinen, beigefiigt.




XVII

EFFIZIENZKONTROLLE DER BIGA 1980

TEILBAND B. HINWEISE ZUR HANDHABUNG DES TABELLENTEILS

1.6 Lingsschnittvergleiche

Die Lingsschnitte unterscheiden sich von den Einzeltabellen und Sonderaus-
wertungen dadurch, daB sie die Ergebnisse generell nur flir die G e s amt -
stichprobe der zu dem jeweiligen Tatbestand befragten Personen
wiedergeben. Von den Ulberblicken heben sich die Lingsschnitte dadurch ab, daB
sie qicht nur die Ergebnisse der Effizienzkontrolle 1980 wiedergeben, sondern

auch von einer oder mehreren Effizienzkontrollen der Jahre 1975, 1976 und 1978.

Lingsschnitte sind nur dann ausgewiesen, wenn die Fragentexte und die Er-
hebungsmethoden in den verschiedenen Jahreserfolgskontrollen v & 1 1 ig
identisch geblieben sind. Wenn diese beiden Bedingungen erfiillt

sind, aber zum Teil andere oder zusidtzliche Antwortkategorien existieren,
dann wurde das mit einem X fiir das Jahr in dem diese Kategorie nicht vor-

handen war, ausgewiesen.
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2, Vorsichtsregeln bei der Interpretation von Daten

2.1 Reprisentativitdtsanspruch

Im Grundsatz gilt der Repridsentativititsanspruch nur fiir die definierte
Grundgesamtheit "Personen ab 14 Jahren in der Bundesrepublik Deutschland

und Berlin{(West)". Fiir Teilgruppen dieser Grundgesamtheit k&nnen im strengen
Sinn nur Tendenzaussagen abgeleitet werden.

Nun ist durch die Auswahlmethodik fiir gréBere Teilgruppen sichergestellt, daB
auch diese weitgehend verzerrungsfrei die entsprechende Subpopulation ab-
bilden. Dennoch sollte auf diesen Punkt bei der Formulierung der aus den

Ergebnissen abgeleiteten Aussagen geachtet werden.

2.2 Statistische Fehlertoleranzen

‘Jeder erhobene Wert unterliegt gewissen Fehlertoleranzen. Der wahre Wert
liegt innerhalb einer durch Auswahlmethodik und StichprobengrdBe bestimmten
Toleranzbreite, Wenn etwa 90 7 der Befragten eine bestimmte Angabe machten,
iiegt der wahre Wert in dem Wertbereich 90 %Z + 1,9 Z, also zwischen

88,1 Z und 91,9 Z.

Die Art der Berechnung und die Fehlertoleranzen fiir. unterschiedliche Antwort-

hidufigkeiten sind der Tabelle auf der folgenden Seite zu entnehmen.

2.3 Der Fall kleiner Teilgruppen

Im Rahmen der Analyse erscheinen - besonders bei Fragen, die sich nur an Sub-
gruppen richteten - teils sehr kleine Basiszahlen fiir die Prozentuierung.

Es wird empfohlen, sich vor der Interpretation jeweils riickzuversichern, welche
Basiszahl in der Kopfzeile der Tabelle '"Basis (gewichtet)" steht. Als "Faust-
regel" kann angenommen werden, daB bei Basiszahlen > 100 die Prozentwerte mnoch
zuverlissige Indikationen zum wahren Wert geben. Bei Basiszahlen zwischen 50
und 100 ist die Gefahr erheblicher Fehlertoleranzen gegeben. Bei Basiszahlen

< 50 sollten die Prozentwerte nur mit allergrBRter Vorsicht .betrachtet werden,
Einen Indikator fiir die GréBe der Fehlertcleranzen bei Teilgruppen zwischen

100 und 2000 gibt die Fehlertoleranztabelle auf der folgenden Seite.




Fehlertoleranztabelle

t = 2 & Sicherheitsgrad 95,5 %
P = Merkmalsantell in der Grund-

prto LP Lp+te p = Merkmalsanteil in der Stichprobe jn )

® = Stichprobenumfang

Kurve zur Bestimmung der Fehlertoleranzen
bel reduzierien Genaulgkettsanspruch,

Beispiel: Elne Stichprobe vom Umfang n=2.000 liefere einen Anteil von 5o % Telefonbesitzem. Aus der Tabelle entninnnt man
" die Felilergrenzen t 3,2 % (markierter West). Mt einer Wahmscheinlichkeit von 95,5 % liegt dann der walire Anteil
in der Grumdgesaintheit bet 50 % b 3,2 %, d.h, zwischen 46,8 % und 53,2 %,
Die nfedrigen Anteilswerte aus klelnen Stichproben, bel denen keine Feblertoleranz angegeben ist, sind nur eingeschriakd inter-
pretierbar, wejl diese Fehlertoieranzen melr als die Halfte des Anteflswertes betragen (z.B. b 8,5% n= loound p= 1o %y,

o=
a = V; VP_(_;‘__ , gesa mtheit wahrscheinlfchkeit
100 %
5% 10% 15% 20% 25% 00% 35% 40°% 45 50% S5% 60% G5% T0% 7% BO% B5% 00% 95% » %i%
A Loy
(9 (9 (3 () 12.2 13.0 13,5 13,9 14,1 14,1 14,1 13,9 13,5 13,0 12,2 11,3 10,1 8.5 6.2 //
) (3 7.1 8.0 817 9.2 9.5 9.8 99 100 99 98 95 92 817 80 71 60 4.4 / 80 %
() 49 58 65 1.1 7.5 7.8 80 81 82 81 80 T8 L5 Tl 65 58 4.9 36 748 T I B L
() 4.2 50 517 61 65 67 69 70 T1 1.0 89 &7 65 61 57 50 4.2 3] /Q
() 3.8 45 51 655 58 60 62 63 63 63 62 60 58 55 51 45 U8 2.8 ! 0 %
() 3.5 41 4.6 50 53 55 57 &7 58 57 57 55 53 50 4.6 4,1 35 2.5 !
2.3 3.2 3.8 4.3 4,6 4.9 51 52 53 53 53 52 51 4.9 46 43 8.8 32 2.3 : 60 %
2.2 8.0 3.6 4,0 4.3 4.6 4,8 4,9 50 50 50 49 4.8 4.6 43 40 36 s0 22 y '
900 2.1 2.8 3.4 3.8 4.1 4.3 4.5 4,6 4.7 4.7 47 4.6 4.5 4.3 41 48 34 2.8 21 i 50 %

1.000 - 1.9 2.7 8.2 246 3.9 4.1 4.3 4.4 4.4 45 4.4 44 43 4,1 39 3.6 32 27 L9 / ;

1,100 1.9 2.6 3.0 3.4 37 3.9 4.1 42 4.2 43 42 42 41 39 37 34 3.0 2.6 L9 !

1.200 1.8 2.4 2.9 3.3 3.5 3.7 2.9 40 41 41 4.1 40 "39 37 35 83 2.9 24 18 ! 10 %

1,300 17 2.4 2.8 3.1 3.4 36 8.7 3,8 3,8 a9 29 38 37 36 34 3 2.8 24 LT / !

1.400 1. 2.3 2.9 3.0 33 35 36 3,7 3,8 48 3,8 37 36 35 3,3 340 27 2.3 L6 i 30 %

1.500 1.6 2.2 2.6 2.9 2 393 35 3,6 3,6 87 3.6 36 3.5 3.3 3.2 29 2é 2.2 L6 !

1,600 1.5 2.1 2.5 2.8 .1 42 34 35 35 a5 35 35 %4 32 31 28 2,56 2,1 LS : 20 %

1.100 1.5 2.1 2.4 2.7 3.6 4.1 33 34 3.4 3.4 3.4 34 33 31 30 27 24 21 L5 -

1,800 1.5 2.0 2.4 2,7 2.9 3.1 82 33 33 33 33 33 32 81 2.9 27 24 20 LS ‘

1.960 1.4 1.9 2,3 2.6 2.8 30 31 32 32 32 3.2 32 31 30 28 26 23 L9 14 : 109
2,000 L4 1,8 2.3 2.5 2,7 2.9 a0 31 31 [32] 31 31 30 29 27 25 23 L9 L4 !

2,500 L2 L7 2,0 2,3 24 26 2.7 2.8 2.8 28 2.8 2.8 27 26 24 2.3 20 1,7 1.2 ‘ 0

3.000 11 LS 1.8 21 2.2 24 25 286 26 2,6 2,6 25 2.5 2.4 2.2 21 L8 L& L1 0.9 70 0.4 T0%6 g 1.0

4.000 1,0 1,3 16 18 19 20 21 22 2.2 22 22 22 21 20 1.9 L8 1,6 .1, 10 Reduktionsfaktoren zu den in der Tabelle

6,000 0.8 1.1 1,3 1.5 6 117 1,7 1,8 1,8 16 18 18 17 LT 16 15 L3 L1 0.8 ausgewlesenen Fehlergrenzen.,

8.000 0.7 0.9 1,1 L8 14 14 15 L5 :é 1,6 L6 1,5 15 k4 L4 13 L1 09 07 Beisplel; Einem Sicherheltsniveau von 77 %
10,000 0.6 0,8 1,0 1.1 12 13 1,2 14 L4 14 14 1.4 L3 L3 L2 LI 1.0 0.8 0.6 entspricht In dec Grafik der fieduktions-
15.000 0.5 0,7 0.8 0.9 1,0 1,1 1,1 1,1 L1 1,2 11 L1 L1 L1 10 0.9 08 0.7 05 faktoe 0.6 (vg). gestrichelte Linic),
20,000 0.4 0.6 07 0.8 0,9 69 10 10 10 10 Lo 10 10 0% 09 0.8 07 0.6 04 Dar .cbenstehiende Delsplel Telefonbe-

sitzer lautet dann: MU einer Wahr-
scheinlichkedt von 71 % liegt der wahre
Antell bei 50% 2 1,09% (3,2 % mal 0,6 =
1,99%), d.h, zwischen 48, 1% und 51,9 %,
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ALKOHOLKONSUM
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1.
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1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

RegelmdBigkeit des Alkoholkonsums
(Bier, Wein Sekt und Spirituosen)

Intensitit des Alkoholkonsums
Konsum von Bier
1.3.1 RegelmiBigkeit des Bierkonsums

1.3.2 Getrunkene Menge pro Tag/
pro Gelegenheit

Konsum von Wein oder Sekt

1.4.1 Regelmifigkeit des Wein- oder
Sektkonsums

1.4-.2 Getrunkene Menge pro Tag/
pro Gelegenheit

Konsum von Spirituosen {Schnaps,

Cognac, Whisky, o0.4.)

1.5.1 Regelmiifigkeit des Spirituosen-
konsums

1.5.2 Getrunkene Menge pro Tag/
pro Gelegenheit

Gelegenheit zum Alkoholkonsum

Hiufigkeit des Alkoholkonsums am
Arbeitsplatz

Versuche zur Verminderung des
Alkoholkonsums

Zeiten oder Situationen, in denen
bewuBt kein Alkohol getrunken wird

1.9.1 Existenz von Zeiten oder
Situationen, in denen bewuft
kein Alkohol getrunken wird

1.9.2 Nennung von Zeiten &der
Situationen, in denen bewufBt
kein Alkohol getrunken wird
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LANGSSCHNITT

Regelmiafigkeit des Alkcholkonsums

1

1876 18978 1980
%o T %
Ich trinke ... Bier
regelmilig, tdglich 17 11 13
regelmiflig, mehrmals in der Woche 12 i1 i1
regelmifig, etwa einmal in der Woche ] 8 4
gelegentiich 26 21 i8
aur selten zu bestimmten Anldssen 17 is 21
nie 21 34 34
Keine Angabe 1 o 2
Ich trinke ... Wein/Sekt
regeimafig, tiglich 3 3 3
regelmyifiig, mehrmals in der Woche 8 4 )
regelmiRig, etwa einmal in der Woche i2 3 ]
! zelegentlich . 34 an 24
nar selten zu bestimmten Anlissen 32 31 23
nie 13 26 3i
Keine Angabe 0 1 2
ich trinke ... Whisky, Cognac oder Zhnliche ’
Spiritucsen
regelmifig, tiglich 3 3 3
regelmifiig, mehrmals in der Woche 4 2 3
regelmifiig, etwz einmal in der Woche 8 3 3
gelegentlich 24 i7 14
nur selten zu bestimmten Anldssen 28 22 20
nie 341 a2 53
Keine Angabe 0 i 3

Fragentext:
Fragentext:

Fragentext:

Bitte sagen Sie mir, wie haufig Sie im aligemeinen Bier trinken,

Und wie hiufig irinken Sie im allgemeinen Wein bzw. Sekt?

Wie haufig irinken Sie Spirimcsen, d.h. Whisky, kiare Schnsipse, Cognac und iknliches?

GRUDE.DGES.'-‘LMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschiznd und Berlin (West)
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N70381.133L07.0261.001

9 G RUNTEGES AMNT HE TV 28 pERSUNEN AH 1% JAHRL IN UER LUKDESRFPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WLST)

BasSls (GEWICKTETS

ALROHNDLKONSUH AN E1MEM TAG
(BLl EIHER CELEGENHELT)
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HLGELMALSSIG, MEHRMALS TH
LEw wOCHE .

REGELHAFSS1G, ETWa FINHAL 1N
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GELLGENTLICH
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BZGA 1930

SONDERAUSWERTUNG:

ZIEL DER SONDERAUSWERTUNG

Die Fragen zur Konsumintensitédt der un-
terschiedlichen Alkoholika wurden auf
zwei Dimensionen gestellt, Zum einen
ging es um Regelmé@Bigkeit und Haufig-
keit des Konsums, zum anderen wurden
die durchschnittlichen Konsummengen
pro Trinkanla@ erfragt. Im Rahmen der
Sonderauswertung sollte nun erfafit wer-
den, welcher Prozentsatz der Befragten
unter Beriicksichtigung beider Kriterien
zu den gesundheitsgefdhrdend starken
Konsumenten z&hlt, und zwar gemessen
an der Menge Alkohol, gemessen in
Gramm, die innerhalb einer Zeitperio-
de dem Kérper zugemutet wird. -

=y

(2)

Intensitét des Alkoholkonsums

METHODE

Es wurden zunéchst nur die "Regelmifig-

Trinker'' beriicksichtigt, da bei "Gelegent-

lich-Trinkern'' eine prizise Quantitdtsbe-

stimmung unter Zuhilfenahme der Mengen-
angaben pro Gelegenheit nicht méglich ist.
Bei diesen "RegelmifBig-Trinkern" wurde
die eingenommene Menge Alkohol nach fol-
gender Formel berechnet:

Haufigkeit des regelméfiigen Konsums pro
Woche x Menge in Liter x Prozent Alkohol-
gehalt

Die hieraus resultierenden ganzzahligen
Punkte entsprechen direkt der Menge Alkohol
in Gramm, welche im Laufe einer Woche
konsumiert wird. Anzumerken ist, dag die
Bier-, Wein- und Spirituosenmengen fiir diesen
Score aufaddiert wurden

(3) AUSSAGEKRAFT DER SONDERAUSWERTUNG

entsprechend auch das Gesamtresultat 0,

In den folgenden Tabellen werden 3 unterschiedliche Gruppen aufgefihrt:

o "kein regelmifiger Alkoholkonsum'': Diese Gruppe gab bei keinem der vorgegebenen Getrénke regel-
méRigen Konsum an, Der entsprechende Multiplikator in der eben angefithrten Formel war 0, dem-

o "starker Alkoholkonsum'': Die Angehdrigen dieser Gruppe konsumieren pro Woche mindestens 280
Gramm Alkohol, d. h, Tagesdurchschnitt 40 Gramm Alkohol. Da die Konsummuster nur in Ausnahme-
fallen vollig gleichmiBig sind, kann mit gutem Grund angenommen werden, dafi diese Gruppe ein-
mal oder mehrmals pro Woche tiber die 80-Gramm-Schwelle gerdt. Um es plastisch zu machen:

280 Gramm Alkohol entsprechen in etwa 7 Liter Bier oder 3 - 4 Liter Wein pro Woche. Auf das Jahr
iibertragen entspréche dies ca. 365 Liter Bier oder ca. 180 Liter Wein,

o ''geringer bis durchschnittlicher Alkoholkonsum'': Angehérige dieser Gruppe liegen im Durchschnitt
unter der oben angegebenen Schwelle. Damit ist nicht ausgeschlossen, daf diese Befragten bei einzel-
nen Konsumanldssen {iber die 80-Gramm-Schwelle gelangen, Im Sinne einer eher vorsichtigen Ab-
grenzung wurde dies jedoch vernachlidssigt, um die obere Gruppe rein zu halten.

pe ''starker Alkoholkonsum'' gerit, erscheint diese Abgrenzungstechnik im ersten Schritt als sinnvoll.

I Obwohl der ""Wochenendtrinker' oder der ''starke Trinker bei einzelnen Anldssen'' nicht mit in die Grup-

Damit wird zunichst einmal die hochgradig gefdhrdete Gruppe analysiert.

(4) GESAMTVERTEILUNG

In den folgenden Tabellen sind die Punktwerte (Scores) in gréferen Intervallen bereits zusammengefaft.
Die folgende Abbildung zeigt die Gesamtverteilung in Einzelschritten.

ST e

il

e ]

GRUNDGESANMTHEIT : Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)



EFFIZIENZKONTROLLE 1980

DER BZGA
SONDERAUSWERTUNG Intensitidt des Alkoholkonsums
Geschlecht Alter
Goesamt | Minner | Frauen bis 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 | 70 Jahre
Jahre Johre Jahre J..are Jahre Jahre | u. dlter
% % % B % % % % % %
Basis gew. 1694 914 1080 242 311 299 386 311 244 201
kein regelmiifiiger Alkoholkonsum 65 52 76 84 63 62 68 62 - 65 70
geringer bis durchschnittlicher
Alkoholkonsum:
- weniger als 140 Gramm durch-
schnittlich pro Woche 18 21 16 10 21 16 21 19 17 17
- weniger als 280 Gramm durch-
schnittlich pro Woche 9 14 5 4 10 11 10 9 12 7
starker Alkoholkonsum (mehr als
280 Gramm durchschnittlich pro
Woche) 8 13 3 2 6 11 11 9 5 6

GRUNDGESAMTHEIT :

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980

SONDERAUSWERTUNG ~

Intensitit des Alkoholkonsums

MhAnner-Atter Frauen-Alter
Gesamt bis 19 20-29 30-315 410-19 50-59 | 60 Jahre his 19 20-290 30-39 40-19 50-59 60-6% | 70 Jahre
Jahre dnhre Jahre Jahre Johre | u. iiller Jahre Jahre Jahre dahre Jahre Jalire | u, iiller
% % % % % % % % % % % % % %
Basis gew. 1994 124 152 144 189 136 170 118 159 155 198 175 146 130
kein regelméBiger Alkoholkon- )
sum 65 8 50. 49 46 46 48 89 75 73 69 75 75 84
geringer bis durchschnittlicher
Alkoholkonsum:
- weniger als 140 Gramm durch- '
schnittlich pro Woche 18 12 23 4 16 23 24 24 8 19 16, 20 i3 16 10
- weniger als 280 Gramm durch- A
schnittlich pro Woche 9 7 15 18 15 14 16 0 5 5 6 6 8 3
starker Alkoholkonsum (mehr
als 280 Gramm durchschnitt-
lich pro Woche) 8 2 11 17 16 17 13 2 1 4] 6 3 0 3
“

)

GRUNDGESAMTHEIT:

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich Berlin (West)
¥
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980

SONDERAUSWERTUNG Intensitit des Alkoholkonsums
Gesomt Eltern von Kindern LEitérn von Kindern Berufstiitige Eltern Personen ohne |Erwach-
bis unlter 18 Jahre im Alter von von Kindern bis Kind unter 138 J. sehe
Ins- Miitter Viiter bis 2 3-5 6-14 6-14 unter .lB Jahre . verh. verh. | Kinder
gesamt Jahre Jahre Jahre Juhra insg. | Mitter Viiter a.verw, bis
Viiter Miitler 20-59 iiber |28 Jahre
: Jahre 59 Juhre
% % % % % 3 % % % % % % 3 %
Basis gew. 1994 743 407 | 336 139 159 | 227 272 | 477 157 { 320 328 417 283
kein regelmiBiger Alkoholkonsumj 65 63 74 48 70 66 47 74 55 68 48 61 66 78
geringer bis durchschnittlicher
Alkoholkonsum:
- weniger als 140 Gramm durch-
schnittlich pro Woche 18 18 16 20 12 12 21 17 21 22 21 21 19 13
- weniger als 280 Gramm durch- .
schnittlich pro Woche 9 10 5 15 13 10 14 4 11 4 14 10 10 3
starker Alkohclkonsum (mehr
als 280 Gramm durchschnitt-
lich pro Woche) 8 10 4 17 5 11 19 4 13 5 17 8 5 4

GURUNDGESAMTHEIT : Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich Berlin (West)
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FHAGL 42
HUIMEN BICH TRIMKEN?

BASIS LGOWICHTET)

REGELHMAESS]G, FPAEGLICH

TREGELM L5516, HgyRMALS IN
DEW WOCHE

HEGELMAFSS1Gs £ETWA CINMAL IN
DER WOCHE

ZUISCHENSUNME

GELEGCwELYICH _ 0 - Lo .

NUR SLLTEM CDER JU BESTIMH-
TEN ANVAESSEN

NI

KEIHE AMOALE

“SunME

éé;;
TEL) TR ET.

GESANMT

-3

1994

13

11

—_ 16

21.

34

H1ER HABLN Wir WUN CLINIGL FRAGUM ZUM ALKOHOLKQORSUM.

LIV ED SALEN

¥ GESCHLECHT ¢

MAENNER  FRAULN nis ty 20-29
. JahRL - JApRE
5-% 5=t §-1 5-y
944 1060 242 LR}
22 Y 1 T

16 7 11 15

6 3 3 3

44 ’ 15 15 32
[N ¥ R £ 12 L. 22
18 .23 28 18

L8 4y Ny 21

T 2 0 1
99 T Tap1 T 99 " 1no

DIN3B) 133607, 048,001

L1E HIR, WIF MAEUFIG SIE THM ALLGE-

2 G RUNOGE SAMNTHE LT #2 PER%DN&N AR L4 JAMRE YN DER BURDESKEPULLINW DEUIScHLAND ND BERLIN {WESY)

3(1-39 Hg-u9 5p-59 60-69
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE
5-% -1 S-1 S-X
299 186 i1l L]
15 17 1% 11
14 12 10 7
3 ] 3 5
12 37 28 23
19 1o 14 15
20 __ 23 11 20
28 22 39 41
1 2 3 z
100 100 10t 101
S Rt R i O R O

70 JaHRE

U AELTER
S-%
201

10

&

25

(-

L2
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FRAGL 443 HIER MABLH wIR HUN TINIGL FRAGEN ZUM ALKOMOLKONSUM, bTITE SALEH STL HIR. WIp MAEUFIG SIE TH ALLGE~ 3
MEINEM RIER TRINKENT? )
%% G RUNDGE SAMTHETIT s PERSONCN AB 14 JAHRE 1IN DER BUNDESKEPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLFH (WEST!? 88
MW AL NNER AL TERG® s FRAUEN ALTERS
GESaANY BgS t9 20-29 3n=39 40-49 S-59 60 J. BIS 19 20-29 30-39 40_49 504-59 yu-6y 70 J.
JANRE JAHRL JAHRE JAMRE JAMKHE U, p. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHHE JAHRE Ueh.
$-% $-1 5-% -1 =1 S-1 $-% 5-1 S-x  5-1  S5-X $S-3  5-%  S5-%
BASTS {GEWICHTET) 1994 124 152 144 189 136 170 118 15% 155 198 118 L46 130
REGELMAESSIC, TACGLICH L3 1 24 23 29 28 23 n 4 8 7 4 5 8
REGELMAFSSIG, MEMWMALS 1N -
UECR WOCHL 11 16 19 20 17 13 i 5 i1 9 T 7 4 3
RELELMAFSSIGy ETWA ETuMAL IN ' ;
UER WOCHE 4 5 4 4 9 3 E 1 1 2 8 3 3 1
CWESTHENSUNNE 28 22 47 LY 5% UL an [ 16 i9 22 14 13 12
GELEGENTEICH ~ 1 15 31 20 14 1y 1é 9 1s 18 17 14 13 7
WUH SELTLN CDER ZU OCSTIM#-
TEN ANLALSSLNM . 21 26 13 20 17 2z 12 in - 22 19 29 13 28 zn
nit 34 36 1o 11 12 15 29 53 4y hy 31 57 47 60
KELNE ANLABE ’ 2 n o 2 1 4 2 1 2 0 3 2 1 1

SUHNE 101 99 101 100 99 99 ‘ 99 99 , 98 100 102 100 ron 108




¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z G A 1980 =

FRAGE 44: WIER HABEN WIR NUN EINIGE FRAGEN ZUM ALKONOLKONSUM, SITVE SAGEN SI1E WIR, WIE WAEUFIG

HEINEN BIER TRINKEN?

%9 G RUKNDGESANRTHETT ¢ PERSONEN AB 1% JAHRE 1K DER BUNBESREPUBLIN DEUTSCHLAND BN

_..GESAHMT ELTERN VON KINDERN

BIS UNTER 18 JAHRE
INS=- MUEL~ VAE-

GESANT_ TER___ 1ER

ELTERN VON KINKCERN
IM ALTER VON -
B1S 2 3-S5 6~14 6-1u

JAHRE JAMRE JAKAE JAMARE

VAETER MUut¥.

S-1  $-%  S5-%  5-% S-1  $-%  S§~%r  S§-%
BASIS \GEWLCHTET) 1994  T83 407 3316 139 159 221 272
REGELMAESS1G, TAEGLICH 13 15 6 27 12 14 26 6
QEGELMAESSIG, MEHRMALS IN T | B
DER wOCHE 1 12 8 11 14 15 20 8
“REGELMAESSIG, ETWa EINHAL IN e
DER WOCHE y 4 3 6 4 } 7 1
ZW1S CHENSUMHE 28 31 17 50 0 10 53 15
GELEGENTLICH = _ - ie_ e 16 11 SN OO & RN £ 1 -
HUR SELTEN ODER ZU BESTIMM-

_ TEN ANLAESSEN . 21 21 23 19 24 25 _11 26
NIE 39 28 42 12 29 30 T2 39
KEIME ANGABE ’ B N A . B
SUMME T T 98 100 100 100 160 101 95

[FR U A

TR R

082881.130127.0847.001

SIE IX ALLGE-
R D BERLIN (WEST}
BERUFS TAETIGE PERS:O.KIND  ER-
ELTERN VON K1WDERN UNTER 18 dJs WACH-
BIS UNTER 18 JAHRE VERM. VERHW.  SENE
_ INS- HMUET- VAE-  20-59 O,VERM KIND,
GESAMT TER YER JAHRE UE.59J0 ~294J
5-1 5-x 5-1 $-1 s-% 5-%
477 157 320 324 N17 263
2o 3 26 17 13 5
16 12 17 § 7 i
5 3 s 5 4 4
41 19 51 1\ 24 20
15 _ 13 16 19 13 i
21 28 .20 20 18 25
21 42 11 12 43 36
2 2 2 2 1 a
100 Yoo 100 100 99 99
L |
- . . -
\O
R . £y
. o

SR AT M B e b e T
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FRAGE 4%: wICVIELE GUAESER 92W, FLASCHEM BLER TPIMKUN STg eTWA PUFCHSCHNITTLICH PRO TAG (AN EINEH SOLCHEN
TaG B2Zw. ZU LINEH BESTIMMTLN ANLASS?

¢ G HRURKRDGESAHKWTHETIT 9% BIERIRINKER

-
* CESCHLECHT % ¥ A
GF SAMT MAE KNER FRAULN BIS 19 20-29 l0-39
JAHRE JAURE JANRE
5-1 $-% §-1 £-x 5-1 5-%
BASLS (CEWICHYET) 1265 132 154 134 222 211
BIERKRONS UM 2
U,2 LITEY BIER 23 12 37 33 14 20
03 LITER BIER U 0 u o 0 0
0,4 LITER BILH. .. _ RV .15 20 18 14 14
045 LpTrR EBIER 10 11 9 9 10 13
U,0 LITEK BIER o 7 5 3 6 7
Us? LIIER UILR N - g 0 a n 0 0
0.8 L3TLK BIER 7 9 3 1 10 7
U,y LITCR BIEN o a a 0 0 0
1.0 LIVER BIER .. 8 13 3 & 7 13
]
1,1 LIVER BIER {) 0 1] 0 1 1]
1,2 LITER BIER 3 5 2 6 . 4 3
L3 LIVEN BIER 0 o u n 1 1}
1.4 LIICR BIER g a 0 0 0 0
Fed LITER GIER. . . _ F4 3 1 2 2 2
l1su LITER glIch 2 3 1 1 3 1
1,7 LITER BIEN 0 0 u 0 u a
Vet LMLKW EIER 0 n u o a 0
Loy LITEH BIER 1] 0 1] 0 i) a
2.0 LIIER BICR 3 5 1 2 5 4
Zol=2,5 LITER BIELR 1 1 A 0 2 1
MEHR ALS 2,5 LITER BIER 1 3 3 1
KELHE ANGABE 15 13 17 18 14 1t
“sunMe - S 9y T 100 102 98 100
CURCHSCHNTTTLICHER BI1ER -
KONSUM ¢IN L) Js? 0.4 Ust 046 e? 0.7

~n

.-
OO~ D N

oD DWW D e

L

—
o

100

50=-59 60~69 TO JAMRE
JAHRL JAHRE ULAELTER
S=X 5-3 5=~
ial 141 102
25 21 30
1] [ 4]
1% 12 2]
11 1g 11
9 iy 6
o 0 0
[ [ 4
4] 1 1]
9 2 5
[ 0 [1]
2 1 1
0 n 1]
0 1] 4]
-1 2 Z
1 1 4]
D 1] 4}
4] a 0
0 1 0
y 2 3
1] 1 ]
1] 1) 1]
13 17 16
u8 101 9y
a,b 0,t 0,5

L0
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WIEVIELE GLAESER 32W, FLASUHUN BIER TRIHKEN SIL
YAG BZWe 70 ETNEH BESTIMMYEN ANLASS?

CYUA CURCHSCHNITILICH PRO TAG [AN ETNLCH SGLCHENW

NI0361.13549u7.0149.001

e G HUNDGL SAHTHEIT#s wlERTRINKER

. ' # H AELNNE

» F R AUVULEN

AL T EHS®

R T S A

GESAMT BIS 19 20-29 30-39 4D_uy 50-59 50 J. RIS 19 20-29 30-319 40~-49 50-59 &0-69 70 J.
- R . JAHRE JANRE JAHRL JAHRL JAHRE U«hA. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHNE JAHRE U,A.
-1 S-% S-1 5-3% -3 §-1 5-% s-1 $-%  S-%  5-1 ¢-%  §-%  §-%
82515 [(GEWICHTET) 1265 79 137 125 104 110 117 54 s b6 131 71 75 ul
BICRKONSUM :
U.2 LIVER DICR 23 17 & 13 13 17 1n 6? 28 31 13 34 w1 uz
0.3 LIIER BIER ! 0 0 n 0 0 n ] o 1 o 0 0 ]
oo UsH LITLR BIER . AP 20 14.. £ 15 16 22 14 20 25 19 24 18 16
Q5 LIVER BIER 10 14 9 15 8 12 9 0 13 10 7 1 1 13
0,6 LITER GICR 6 1 9 ? 7 10 8 6 2 7 T 6 2 2
el LITER BIER . i a.. .o, .0 (] 0 L n 1 ] 0 a 0 o
de LIIER BIER 7 3] 15 9 13 6 8 2 z 3 & 2 y 2
U,? LITER BIER ] n N 0 i) 0 1l 0 D 0 0 ] 1 i
~ Veu LIVER HIER e B8 10 . Ln L1e 1 14 14 ] 3. __ 6 3 1 a 1
1,1 LITVER gIgR 0 o 0 0 0 n a 0 2 0 i} ] u o
Jol,2 LMIER BIER L 0 L0 o0 3 m. .. 13 . & H] 3 1 n 5. 2 o1 2 0 1
143 L1IER BIER n ] 2 0 n n 0 0 0 0 o 0 0 ]
1.4 LIIER GIER o n 0 0 0 u 0 0 1 0 0 | (] n
olab LITER BIER _ .. 2, 3 y, 3 _ 3. 4 3 N a . 1 L2 it o 2
teu CLITER BIER 2 2 3 2 5 ] 1 n 3 0 1 1 1 n
1,7 LITER BIER 0 W 0 0 0 0 0 n 4] 0 o o i a
1,8 LIITH BILR R ¢ a. n R n U 0 0 .n a 0 0 a o
1,9 LITER wBICR g 0 Q o 1 n 1 n 0 0 0 a 0 ]
2,0 LYITEK BIER 3 3 8 5 2 © 5 1 1 2 0 u 1 n
T2.l-2,5 Litgg BIER o 1 1 2 a 1 0 2 3 T g 1 0
MR ALS 2,5 LITER RIER 1 4 S 1 2 0 f ¥} n 1] o0 a 8] 0
T TRring AMeAse T s 19 1z 1 13 TERY, 16 1e 12 19 T s 21 21
Tsygune 0 T T T T T e 99 101 99 1agn 101 1ot 100 tgs 101 99 10g 101 100
DURCHSCHNITTLICHER RITK- T .
KONSUM (1N L) Ca7 08 1,1 01,9 0,48 07 Ny 7 N,3 Ns6 0,5 0,5 0,4 [t Q4

FrA ' o ) Y
IS TN

gy 4 .-_"..:" [ R R

110
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FRAGE 45: WIEVIELE GLAESER BZWe FLASCHEN BIER TRINKEN SIE EVWA DPURCHSCHNITTLICH PRO TAG (AN EINEHM SOLCHEN
T46 BZW. 2U EINEM BESTIHHTEN ANLASS?

4 G RUNDGESAMTHNETT oo BIERTRINKER . B c

GESAMT ELVERN VON KINDEEN ELTERN YON KINCERW QERUFSTAETIGE PERS-0:KIND ER-
BIS UNTER 18 JAMRE IH ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 4. WACH-
INS- MUET- VAE- B1S 2 3-S5 &-1% &-14%  BIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERMW. SENE
- GESAMT TER TER JAHRE JAHRE JAHRE JAFRE INS- MUET- VAE- £0-39 0.VERW KIND.
VAETEF HUET.  EESAMT TER TER JAHRE UE.5%9J -294
$-1 S-2  5-%x  §-1 S-3x  5-x  S-r  5-% $-2 -3 S-3 s-1 $-1 S-%
BASIS {GEWICHIET) 1285 518 229 289 %9 108 195 151 367 87 280 215 213 179
BIERKONSUM:
0,2 LITER BIER 23 20 11 13 21 24 11 30 17 30 13 22 29 29
0.3 L1TER BIER 0 0 0 0 0 0 0 0 o 0 0 D 0 0
O+4 LITER BIER.. URREENOD S & SIS | S-SR & N 14 10 11 19 13 14 11 18 2D 18
0.5 LIVER BIER ic 11 11 9 & 12 11 16 12 21 10 12 9 (3
0,6 LITER BIER 6 & 5 6 1 1 8 1 1 8 7 9 5 b
0.7 L1IER BIER . a .0 o_.___0. 0 Q 0 0 0 __ 0 g9 Y 9 f
0,8 LITER BIER ? 7 3 11 5 9 10 3 8 2 10 6 6 7
0,9 tIT1ER BIER ] L) 0 ] ] 0 o o 0 0 ] 8 0 Q
1.0 LITER BIER —— 8 9 3 A 12 8 15 .2 12 4 14 9 7 1
1,0 LITER BIER 0 a 0 0 0 o 0 ] 0 ] H g o 1
1.2 LITER BIER SR SR S R T ? . .1 -6 H B R & 2 i 4
143 LITER BIER 0 o G E ] 0 0 o 0 0 o 1] 0 2
1,8 LITER BIER a e 0 C 0 o 0 0 0 0 0 0 0 0
A5 LITER BIER -2 _ 2 Ay ¥ 1 2 1 2. B R | 2 2 3
1,6 LITER BIER 2 2 1 3 1 3 3 0 2 0 , 3 2 1 2
1,7 LIVER BIER o 0 0 0 0 0 0 e 0 0 0 ] 0 o
1,8 LITER BIER SR AU« B . € 8. 0 0 c ¢ 0 4 LY 0 g
149 LTTER BIER ] a 0 o Q 0 d o a a 0 1 o a
2,0 LITER DIER 3 3 1 5 4 6 4 1 5 2 5 3 3 2
2,1-245 LITER BIER 1 i 1 1 1 2 0 1 1 1 1 1 1
HEHR ALS 2,5 LITER BIER 1 H 2 2 2 2 o 1 o
HEINE ANGARE 15 16 117 158 24 16 15 17 14 11 1s 11 7 9

SUMHE N ' T T 98 e 100 99 101 $9 100 99 oo 102 100 99 101 39

¢l0



¢ CFFIZILNZHONTROLLE DEW F 2 G A y9gu * NTU3EL.333607,0150.001

CFHAGE 463 UND WIC BALUF1G TRINKCH S1E I ALLGEMEIHEN WEIN b2M. SLKT?

et G R U.H LG ESAHTHE T 85 PERSUGNLN AR 1y JAHRE TN prR QUHDESKEFUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

@ GESCHLECHY # ¢« A L Y E R 2
ST T T Tersant HAEMNER  FRAUEN HIS 1y 20-29 30-39 “O-49 50-59 6069 70 JAMRE
JAHRE JAURE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE  ULAELTER
- ’ 5-1 Se1 5-% Py 5-3° s-% 5% S-% 5-% s-1%

"BASLS LGEMICHTET) o 1994 91 180 202 114 299 186 311 2hu 01

REGLLLMALSS1G, VALGLICH 3 y 3 n 1 Y : 5 1’ G

KELELMAESST, MOHRMALS IN_ . . _ . _ .

DIR WOCHE Iy 5 1 i . o g 6 6 4

HEGODLHAESSIG, CTWA EIHHAL IN_ .

0fR woCHE 6 7 5 1 8 4 9 7 6 5
TzulscHERSUMME ST T s e T s 2 n 17 20 20 1y 15

GELEGENTLICH . 24 20 27 15 32 Jo 28 18 21 17
“Nust SELTEN ODER zU BCSTIMM- ’

TEN AHLALSSEM 28 28 248 33 .29 21 24 10 26 25
itk T T 35 26 49 25 25 26 31 1) 4y
CREINL ANGARE S S 2 . 1 1 1 2 . .2 1 2 2

sunmE 10U 101 9y 100 10t 101 100 tou 99 100

R I B

e R




¢ CFFIZIENZEKONTROLLE DER P 2 6 A& 1981 # 0038 1.135407.0150.0014
FRAGL 405 UGD #1E HALLFTG TRINKEN SJE IM ALLOLEMEIIMEWN VEIN B7d, SER17?

64 G RUNDGL S AN THETT s PORSUNEN AS T4 JAWRE IN DM BUNDESKEPULLIK DEUTSCHLAND wND BERLIN (WEST)

e M AENNLERK ALITERS® ¢ FRAUEN ALT ER?®
GESAHT  G1S 19 20-29 30-39 4049 50-59 o0 J. f15 19 20-29 30-39 40-49 50-5% wy-69 T0 J.
JAHRE JAHRE JAHRL JAHRE JAHRE U.h. JAHRE JAHRE JAHIRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
5-2% S-1 S-1  S-¥  5-%  §-%3  §-1 -3 $-%3  S$-%  S-3  §-%  S-%  §5-%
BASTL (GEWLCHIETS 1994 126 157  1as 189 136 130 118 159 18§ 198 175 l4s  13g
REGELMAESSIG, TAEGLICH ) 3 n z 3 1 6 9 1 1 3 4 5 &
RELELMAESSIG, HMEHRHALS IH - . . .
DEH WOCHE [ ] 3 T B [ S 1 [ 11 9 9 7 3
RELELMAESSIG, ETvA EINMAL IN
UL wOCHE 6 i} 9 Yy 9 iy a 2 T 3 1o 5 [3 3
ZVISCHENSUHAE “T1s 0 14 14 18 22 22 4 14 18 22 18 18 12
GELEGENTLICH 24 7T 23 27 24 20 L8 24 40 33 31 17 23 18
NUR SELTEN ODER JU BESTIMM- ’ ' ‘ . .
TEN ARLAESSCH 28 4n 3 28 20 26 25 27 26 217 28 13 27 24
Hic ’ ET) 52 32 29 13 30 1y 45 18 21 18 11 30 s
KEIML anGanl 2 1 n 2 4 2 ; 0 2 1 1 1 2 4
_ SUNIML 1u0 100 100 1on 99 mW 101 160 190 100 100 oo 100 101

F10



" % EFFIZIENZHONTRGLLE DER B Z G A 1980 » ‘ h - 062881.130127.0149.001
_FRAGE 463 UNUD WIE_HAEUFIG THINKEN SIE M ALLGEMEIMEN WEIN BZW. SENT?

#4 G RUNDGESAMHT HETIT »¢ PERSONEN AD 14 JAHRE Ik DER SBUNDESREPUBLIH DEUYSCHLANKD LND BERLIN LWEST)

GESAMT ELTERN VON KINOERN ELTERK VON KINDERN UERUFS1AETIGE PERS.0.KIND ER-
__ _BIS_UNTER 18 JAMRE Is ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J. WACH-

S T T INS- MUET- VAE-  BIS 2 3-5 6-14 6zl%  EIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.  SENE
GESAMT TER  TER JAHRE JAHRE JAWRE JARRE INS- MUET- VAE-  20-59 OJVERM KIND.
- Cimers een e o e e e . VAETER MUET, GESAMT TER = TER JAHRE UE.59J -29J

s-1 S-%x  $-x  $-x  S-x  5-%  §-1  §-% 5<% s-3% $-x s-1 S-x $-x

‘BASTS (GEWMICHTET) T19%4 743 4071 338 1397 T1s9 T 227 a1z w77 187 320 328 417 283
HEGELMAESS1G, VAEGLICH 3 3 N T S R B 3 - s 2 4 7 a

REGELMAESS]G, HEMRHMALS N . - : C e e e
DER WOCHE 6 8 2 7 9 10 ? a & 9 B ? 5 i}

REGELHAESSIG, EVNA _EINMAL IN ‘ e o .- S - N . .
DER &OCHE & 7 7 g 10 7 8 ? 8 ? 8 3 6 1

ZMISCHENSUNRRE 15 18 18 18 22 18 17 18 a9 23 e EET) 18 1

GELEGENTLICH 24 30 35 24 in ip 24 16 3a 41 24 23 20 18

"NUR SELTEN OBER ZU BESTIMN-
YEN ANLAESSEN 28 21, 21 2% 23 26 36 25 25 21 21 29 25 31

NI1E 31 24 19 31 2% 24 29 20 25 T T3 27 35 4y

C KEIME ANGAWE _ . _ _. 2 1. 1__.. 0 1] F] 1

-
N
=]
1L
o

-
o
]
e
=]
=]
b

3

-
=
(L
I

\

I

e
g
“o
o
o
]
(=]
~—
=
©

SumME . . lno 100 ___109__. 99 .__ 100 100 _ 101

) -
_ . L e B ) o L —
o

JEE




- LFFI:!EN:KONlnbLLE DER N 2 G A 198[ * ’ ) OT03R1.1336U7.015).U001

FRAGL 47: UND WIL VIEL: GLAESER bBZws FULASCHEN WLIN OUCR SERT TRIKFIN SIT E1%A BURCHSCHNITTLICH PRO TAG {D2V,
U CINEH DESTIHMIEN ANLASS)?

% o KU NODGESANWTHE I T #9 WEIN- ODER SEXTIHINKLR

4 GESCHLECHT * * A L 1 E R 3

GESAMT MAENWER  FRAUEN nrs 19 2u-29 30-39 40-~49 50p-59 ¢0-69 70 JAHRE

JAMRL JauRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHAE  U.AELTER

5-x $-1 5-% s-3 5-% 5-1 s-1 53 5-x 5-3
BASTS (GEWICHTLTY 1340 582 758 123 229 220 219 212 162 115

WLIN-/SEFRTHONSUMS

Oel LIVER WEIN/GEKT ) 1 0 ) 0 o o 1 1 2 1
0,2 LITER WEIN/SEKT 22 17 26 18 20 Lu ia 23 26 28
0,3 LITER WOIN/ZSLRY _0 o .. ... 1l. . . 11 11 14 12 s . 13 & 13 lé
Dot LITER WEINZSERT 21 19 23 19 22 25 20 20 20 20
0,5 LINER WEIN/SEKT 11 12 9 1 17 11 8 10 v 5
0,6 LITER WEpNZSERT o 6 5 7 3 7 7 1 8 y 4
0,7 LYIER WEINFSEKT 4 6 3 2 4 7 s 2 “ 2
pet LITCR wCINZSERT . . L 3 y 3 1 2 .9 3 4 2 1
Doy LITER SEINZSCKIT 0 o 0 o 1 0 o 0 0 o
1,0 LTITER WLINZSEKT 2 2 1 2 1 2 3 1 1 1
HOHR ALS t LLTER WEIN/SERT I 3 3 3 3 5 2 2 1 2
KEINL ANGLAKE .. -~ 1L 20 13 9 12 15 . 19 21 18 19
SUMME ; o 106 99 100 102 1m 100 99 100 100 99

DURCHSCHNIVTLICHER WEIN-/ . .
SEKTHROHNSUH (IN L) De% O.6 L] 0.4 u,4 a,8 0,4 D4 Os 4 Det




e LFFIZIENZHONTROLLE OCR K Z 6 A 1980 9 170361.135407.0353.001

FRAGL 47: UND WIL VIPLE GLASSER LZ2w. FLASCHEN WEIN ODFR SEAT TRINKEN SIE CTUA OQURCHSCHNITTILICH PRO TAG (b2u,
2U CINEM DCSTIMMIZN ANLASS)?

4 5 FUMNEGECSAKTHI TV o3 WfIN- ODER SEXKTTRINKERN

— R s M AERNLR AL T{ER?® 9 Fw A UEN ALTEHKS s
GESAMT uls 19 20-29 30-3% w0-49 $p-59 6O J. fA1s 19 20-29 30~39 40-49 S0-59 6g-69 70 J.
- . . —_— JAHRE JAHRE JAMIRE JAHRE JAHKE U.A. JAHRE JANRE JAHRE JAHRE JAMHE JAHRE U.A.
5-% $-1 S-%T 51  4-1 §-%  5-% S-3 5% 5-%  $-% $-% S-%  §-1
GASTS tGEMICHTET) 1340 59 1a3 100 119 9% 1u9 LY 126 120 . len 119 99 6%
WEIN-/SEKTYHGNSUM:
el L1TER WEIN/SEKT 1 ' o o 0 \ 0 1 ’ n 0 D o 2 3 0
Gve2 LITEH WEIH/SEKT 22 29 12 13 18 20 17 56 26 14 19 26 3 17
el LITCR WEIMASENT o o __BY_.__ . . v 13 ¢ 10 '] Y] 14 £l 8 12 10 11 13
Do LITER WEIMZS{KI 21 11 22 20 16 19 22 26 22 29 22, 22 20 ¥
0.5 LITER WEINZSEXT 1t 16 1p 14 6 12 9 6 15 8 1c 9 7 5
Ueb LITER WPIN/ASERT T T - y 3 2 5 8 3 2 7 1 9 8 6 5
u,7 LITER HCIN/SEKY 4 2 5 8 8 4 4 2 4 7 3 ! y 0
_. Bes_ LIIEH wEINssERY 0 . 0 3 . 1. t 13 4 1 4 Fd 3 6 1 5 1 i
ye? LITER WELINZSEMT 0 o 0 n 0 1 ) o 1 a o B! 0 n
leu LIFCH wLIN/ZSEK] 2 s n z 3 3 2 0 2 1 3 0 0 ]
TRENMR ALS T LLTER wpInssexkt 3 S 6 3 1 1 2 4 3 2 3 0 3
LKREINE AMGALE . . __ ____.___.__ e 11T a8 8 0 21 26 21 1 b 12 18 6 17 18
SUMME . - ... ... ..o 102 49 % 99 11 oz 101 101 99 99 101 100 1ug
_ DURCHSCUNYTILICMER WEIN=/ . . ‘ ‘ :
SEMTKONSUM (1IN L} 1y 5 Oyt 04 1,2 iy 4 Nek (1] n,3 n,u 0,5 0,4 [ IR]] 0,3 0.3

i




. SUMHE

®» EFFIZIENZNONTROLLE DER 8 2 G A 1980 #

082681,130127.0150.001

CFRAGE 47: UND WIE VIELE GLAESER BZW. FLASCHEN WEIN OUDER SEKT TRINKEN SIE ETWA DURCHSCHNITELICH PRO YAG (B2u.

ZU EINEM BESTIMMIEN ANLASS)?

¢4+ GRUNDGE SAHNTHETIT #9 WwEIN- ODER SEXKTIRINKER

- .GESAMT ELTERN VON KINDERN

BIS UNTER 18 JAHRE
INS— HUET- VAE-

"GESAMT TER _ TER.

S-1 5-% $-% 5-%

BASLS IGEWICHIET) 1340 586 325 231

WEIN-/SERTKCONSUM:

0.1 LITER WEIN/SEKY 1 o 0 1
0,2 LITER WEIN/SEKL1 22 18 20 15
0.3 LITER WELN/SENT .. . . 3L Ak 12 .. %....
Gs4% LITER WEIN/SEKT 21 20 25 14
D,5 LITER WEIN/SEKRT 11 10 L] 11
0,6 LITER WKEINJSENT o ¢ 8 s &
0,7 LITER WEIN/SEKT L] 5 L &
0,8 LITER WEINZSEWKY 3 & 3. %
0,9 LITER WEIN/SEKT 3] o 1) 0
1,0 LITER WEIN/SEKT 2 2 2 3
HEHR ALS 1 LITER WLIN/SEKT 3 3 8
_KELNE ANGABE 3618 13 _ 2%

ELTERN VON HINRCERN
IN ALTER VON
BIS 2 1-5 6-14% 6-14
CJAHRE JAHRE JAHRE JANRE
VAETER MUET.
S=1 S-3 5-% 5-%

104 118 160 21u

0 o 1 e
13 16 16 21
s . & i1l
23 25 10 26
15 15 10 6
T2 8 4 g
3 k| a 5
_3. % .. ..8 .2
o 0 o a
1 1 1 2
4 e 5 1
2L 12 23 14
100 99 99 9%

BERUFSTAETIGE

ELTERN VON KINDERN

6IS UNTER 18 JAHRE
INS-  HUET- VAL-

GESANT TER 1ER
5-2 5-3 5-1
355 132 224
o o 1

17 22 14

| 1 11 9
17 21 14
11 10 1
N 10 5

7 9 7
52 7
0 o 0

3 2 3
T 5
19 n._ 2%
.. 99 .99 __.1048

PERS,0.KIND ER-

UNTER 18 J. WACH-
VERK. VERM.  SENE
20-59 0.VERM KIND.
JAHRE UE.59d ~-294

S=%  S-3  5-%
231 261 158
1 1 0
22 28 32
) 13 17
25 21 18
1 7 14
6 4 4
3 3 2
4 2 1
1 0 0
3 1 2
2 1 2
17 17 !
9 98 29

810



o pFr T2 NZRORTRGLILE BER B 2

G A 1980 »

Or0381.133607.0152.001

. FRAGL 48; GWND WIE HALUFIG . TRINKEN SIEL “PIRETUOSEN. DoHl, WHISHY . giAKRL SCHRAEpPSE s COGNAC UND AEHNLICHES?

*¢ G R U N L Gg 5AMTnE

LASIS (GEVICHTLTS

REGELHAFSS16, TALGLICH

. HEGLELMAESSIGe. MEHRMALS CIN o o o o

DER WOCHLE

1 T #% pECRSOMEN AB 18 JAHRE TN DER BUNDESKEFUGLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

T GESAHT

5

REGELMAESS1Ge ETWA ELHMAL IN_ .

DENR WOCHE

ZVIS CHLNSURHE

GELEGENTLICH
“nuk SFLTEN ODER ZU RESTEMM-
TEN ARLALSSEN

. N!L”m

HEING ANGAGE

. SunmE

S R e

14

20

52

.3

104

w GESCHLLCHT »

MapHNNER FRAULNY 1S 19 20~29
JAHRE JANRE
5-1 5 -x $-3 S-t
914 1U8 G 2uz Iy
4 2 2 2
e 3 .0 5
y 2 2 2
e 7 4 9
16 13 7 19
22 19 16 . 26
Wi sy I ¥ 43

3 s n. 2
100 106 ve 39

AR ET I TS

30-19 “0-49 §0-59 eD-04g 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHﬂE‘ U.AELILR
5-3% 5-% 5-% 5-x 5-1
299 386 311 2uu z01
3 2 5 3 5
5 1 8 6 u
y 2 6 2 2
12 .14 % 11 11
18 15 1t 15 9
2T 20 21 15 13
41 a7y ug 56 86
P4 4 3 4 1
100 100 100 101 100
re
.a,""

610



¢ LFFIZICHCRONTHOLLT DeR B T G A 1%30 » 0710 381.135407.0152.001
FRAGE 4R: UND WIL MALLFIG TRINKEN STE SPIRITUOSEN, D,H, WHISKY, KLARE SCiNAFPSL, COGNAC UND AEMNLICHES?

% 3 R U N i LS AHTWE 1T #6 pERSUNEN AB 1% JAHHE 1IN DER BUNDESREFPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN CWESTH

* H AL NNE K AL VTE K = ® F R AUE N A LT E R *
GESAMT RIS 39 2p-29 30-3y 40-49 50-5¢ 60 J. #1S 19 2g-29 30-39 4a-49 50-59 CU-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAMPE JAMRE JAHRE .5, JAMRE JAHRE JAHRE JAWRE JalRE JAHRE U.A.
5-% S-3  5~%  $-%3  S-1  S5~%  §-1 -1 §-%  §-%  §-1  S-3  S-T  5-%

BASES (GEWICHTET) 1994 124 152 144 189 136 170 11" 159 155 148 (15  lag 130
REGELMAESS [C, TALGELICH 3 1 0 5 3 9 7 2 4 1 2 3 3 2
KELELMAESSIG, MEHRMALS 1IN _ . .
DER JOENE 5 o 7 5 1u 1 9 1 3 4 6 2 4 2
HEGELEALSSTIH, ETWA EINMAL Iy .
DER wOCHL 3 3 3 4 3 8 4 1 2 3 1 4 1 1
ZWLSCHLNSUBHE ’ 11 4«  1p s 2n 21 20 4 9 8 9 9 8 5
GELELENTLICH 14 ] 15 17 20 15 16 6 24 20 11 8 13 7
HUR SELTLN ODER 2U BESTIMM= ) . |
JEN ANLALSSEN 20 21 26 32 9 22 17 11 26 21 22 21 12 12
NIL 52 66 w6 31 a7 13 46 78 51 49 ‘56 61 64 s
KfINE ARGAUE 3 0 3 3 4 L] 3 1 1 i L] 2 5 1

I
i
LN]
-
c
=]

SUMME 110 99 190 99 190 101 102 ton 101 99 1p2 1M



"o EFFIZTENZKONTROLLE DER B 2 G A 1980 # ' ' ' 082081.130127.0151.00})
FRAGE YB3 UND WIE WAEUFIG TRINKEN S1E SPIRITUOSEN, D.K. WHISKY, KLARE SCHNAECPSE, COGNAC UND AEMNLICHES?

e G KU NDGE S A MTHETT *» PERSONEN AH 14 JAHRE 1IN DCR BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND LND BERLIN (UEST)

GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERN VON KINCERN BERUFSTAETIGE PERS.0.KIND  ER-
B - e e i .. ..B15 UNTER 18 JAKRE IH ALTER VON . . ELTERN VOGN KINDERHN UNTER 18 Js | WACH-
INS— MUET- VAE-  B1S 2  3-5 6-14 6-14 RIS UNTER 18 JAMRE  VERH. VERM.  SENE
GESAMT TER  TER JAHRE JANRE JAHRE JANRE INS- MUET- VAE-  20-59 O.VERW KIND.
e e = e .. VAEIEER MUET, GESAMY _IER TER JAHRE UE.59d -29J
s~1 s~y S-x -3 $-1 §-1  S-1 S-% s-1  s-3 s-% $-x  s-x  S-%
BASTS (GEWICHIET) " Tiess 743 w07 336 139 yew 227 277 4%1 151 320 328 417 283
AEGELMAESSLIG, IALGL]E-H e 3 3- o »3 a ‘; o 2 Vq o 5 o 2‘ o u ' .';W ’ 4 Ll L 1
REGELHMAESSIG, MEHRHALS TN . e e e e - e S SO e
DER WOCHE 5 7 Y 11 3 307012 5 10 3 11 5 5 2
REGELHMAESS516, ETWA CINHAL IN SV . . . - C e .
DER WOCHE 3 2 2 73 1 3 3 2 2 3 2 “ 2 2
Toawiscwensumse T T T Ty T 2 e T e T e 0 2e0 T 9T T e iz it 13 11 s
GELEGENTLICH Ly 18 18 17 15 16 17 20 19 21 18 12 12 12
NUR SELTEN DER zU BESYIMW- T T o T T
TEN ANLAESSEN 20 20 21 21 34 32 26 20 27 24 28 24 14 19
NIE Y MUY ST R TR T U PR U E 55 a1 a2 49 60 64
KELINE ANGABE 3 _ 3 __ 2 M T 2. .k ___ ) % 2 5 3 3 1
.. SUMME ———e______ Yoo 9% ___ 99 _10¢ __lGo _ 9% _ 101 jog 10} iog . 100 101 100 101
(-
) SR . AU O
—
- - B FR—— - "{;{;: e e e s e e .. .:[‘;/:_7"77 - !""‘ -
- “ FAELD pompr i B R e b e e g b d SEAAT e TR R e e g et SR e




¢ EFFIZIEMZWONTROLLE DER B 2 6 A 1YEY =

FRAGE 49; wl€ VYIELY GLAESER WHISHY,
NURCHYSCHNTTYLICH prO TAG {LZy.

KLARE SCHUALCPSE .
ZU LINEM BESTIMHTEN ANLASSH?

COGNAC ODLF

esa G RUKNEGELES AHTHE I T 3% SPIRLTUOSENTRINKER

BASLS (GLWICHTET)

SPIR]TUOSLCNKONSUN:
2 CL SplplluosEn
4 CL SPIRITUOSEN
6 CL SPIRITUOSEN S
B cL SPIRLTUOSIH

Lo CL SPIRETUOSEN -
12 € SPIRITUQSEN
14 CL SPIRITUOQSEN
LA €L SPIR)TUOSEN
I8 CL SPIRITUQSEN
HCHE ALS 18 CL SPIRITUOSEN

KEINE ANGAGL
SUHMHL

BURCHSCHNTTTILICHER
SPIR1ITUOSENKONSUH (IN CLY

¢ GESCHLECHT »

GESANMT HALCNNER
S~% 5-2

912 495

35 30

20 21

— ). 12
4 5

- 3 L]
2 2

0 o

0 o

u 0

2 2

23 23

10 99

H] 6

FRAUEN

S-%

411

-

[FYRV -1

(= = )

23

98

AHNLICHt S

nis 19
JAHRL

5-%
67

34
22

20o0e

=]

30

101

SPIKITUGSEN TRINKEN SIE ETWA

20-29
JAHRE

5-%

170

38
18

-0 DN Y]

L7

23

100

0103681.133407.0153.001

30~39

JAHRE

5-%

168

34
18

Sw o N

Yol

17

99

CDC

LY

22

Tan

Sa-5Yy
JaHRE
S-x

152

28

102

&0-b9
JAHRE
S-%

94

1ao

70 JAHRE
UeAELTER

5-%

-2

L1t}
21

DOoO e [

o

24

1060

qa




L LFFI?ILNlhONIROLLE vErR B 2 6 » LBl % 010381.135407.0153..001

.. FRAGL. 495 WIE VILLE GLAESER WHISKY, KLARE SCHMAEPSE, COGNAC UDEN ApNLILNES SpIRIVUOSEM TRINKEN SIE ETWA
CURCHSCHWITILICH PRO TAG (BZ2u. ZU CINCH BUSTIMHTEN AHLASS)?

8% G R U H-UGELSANTHETIT 22 SPIRITUDSERTHRINKER

. # M AL NNER ALTEN2 + F H AUEN ALTEEKS?®
GESAMT B1% 19 20-29 30-39 40U-49 S50u59 o0 J. DIS 1y 20-29 30-39 40-49 50-59 &q-b69 Tn J.
JAHRE JAHRL JAHRL JAHRE JAHRE Ued. JAHRE JAHRE JAHRE JAWRE JAWRL JAHRE U.4,
S-1 5-% 5-1 S-1 Se% S-1 5-% L% 5~x S-1 $-%x 5= 5-1 L ¢
BASIS (GEWICHTLT) 912 52 78 - .91 t10 BL &7 25 92 17 : 66 46 it
SPIRITUDSENKONSUH ¢
2 ¢l SPIRITUQSEN 35 26 " 2¢ 33 28 22 41 e m 35 37 39 48 42
4 LL SPIRITUOSLN 20 20 22 20 23 26 15 24 14 6 - 27 16 27 25
& CL sPIRITUWOSEN . . _ . _ __l1... .._.12 2. 12 9 13 iz 3 1 e 12 11 [ 5
g Ch SPIRITUOS(N 4 5] 0 o 10 3 5 n 4 8 y 1 i} v}
f0 CL SPIRITUOSEN S S T i ! 4 [0 1 " 1 3 2 1 0 0
12 ¢L &P RITUOSEY 2 il 0 3 2 o 4 0 4 1 0 2 o 1
Iy CL SPIRITUOSEN n 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 o n
I& €L SPLRITUOSEN. . R | RN | A n 1 0 0 1 0 u 2 n ) 0 o
Ifh CL SPIRITUGSEN n n n G 0 1 G v} 2 n i} 0 o o
MEHR_ALS. 28 CL.SPIRITUOSEN .2, ... .0 ' 5 3 2 o 0 2 . 1 11 2 0 0
KEIME ANGABE . 23 35 25 14 21 27 20 22 22 i9 23 28 19 27
SUMME 100 100 99 99 100 140 180 99 0 99 101 100 100 160
DURCHSCHNTTTILICHER .
CSPLRITUOSEHNRONSUR {TH CL) L5 . 4% . _ 8 1! 5 & 4 3 b 5 4 4 3 3

2¢0



¢ EFFIZIENZHONTROLLE DER B 2 G A 1980 *

FRAGE 49; WIE VIELE GLAESER MHISKY, KLARE RCHNAEPSE,
DURCHSCHNITTILICH PRO TAG {BZ7uW.

*4 G RUNBGE SAMTHETL

. _GESAHT ELTERN VON KINDERN

24 EINEW BESTIMKTEN

T ¢¢ SPIRIVUQSENTRINKER

B § e ——

&-14

ELTERN VON KINECERN

&~14

VAETER MUET.

$-%
132
13

18
16

(= -2

20

BIS UNTER 18 JAMRE  IM ALIER VON
INS~ MUET- VAE- BiS 2 3-%
o _. .. GESAMYT TER__ VER. _ JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE
§-1  S-%  5-%  §-% §-1 5% §-%
BASTS (GEMICHTET) 912 4067 199 208 11 93 142
SPIR1ITUGSENKONSUM 1
2 cL spIrRlTwosen T 3s 31 sa 2e 3% 13 28
4 CL SPIRITUOSEN 20 19 19 18 11 8 21
6 CL SPIRITUOSEN . . _ _. .. .11 12 _ 14 _ 11 ¥4 13 10
8 CL SPIRITUOSEN . 1 5 ) 8 11 8
19 CL SPIRITUOSEN . 3 3 1. 5. 2 3 [
12 €L SPIRLTUQSEN 2 2 3 2 5 5 3
14 CL SPIRITUDSEN o 0 o o 0 0 0
)6 CL SPIRITUOSEN . . . ..0 o1 A _Y.__... 0 ! 1
18 CL SPIRITUOSEN o 0 0 1 0 a 0
MEHR ALS 18 CL SPIRITUDSEN 2 32 _ 8 0 z 5
KEINE ANGABE 23 22 21 21 26 25 18
SUMNE 100 106 100 100 10t 161 100

101

PERVUF

STAETIGE

CQGNAC ODER AHNLICHES SPIRITUOSEN TRINKEN SIE ETWA
ANLASS)?

ELTERN VON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE

INS
EESAMN
S-%

294

313
117
12

7

e (=N U -

21

100

- HMUET-
T TR
S-%

a9

a2
1A

-
Ly

e oNnNDON

17

101

VAE-
TER
S-3

285

29
18

-
[

- e 3 R AN

22

101

0e2681.130127.0152.001

O]
N
AN
PERS .0 .KIND ER-
UNTER 18 J. WACH-
VERH. VERH, SERE
20-39 0.,VERW KIND.
JAHRE UE.S59J =294
5-1 5-x 5-%
157 155 100
29 LT 45
26 19 22
1 2 8
3 3 ]
% 1 4
0 2 0
o 0 0
0 Q g
1 0 ]
1 o a
24 19 21
1o 99 100




N

EFFIZIENZHKONTROLLE DER BZGA

1980

Gelegenheiien zum Alkoholkonsum 1 l
LANGSSCHNITT
b
1978 1980
% To
Ich trinke ...
Zum Mittagessen 14 10
3
Zum Abendessen 22 23
Beim Fernsehen 24 24
Beim Alleinsein, zur Entspannung 8 g
Abends, beim Zusammensitzen in der Familie 23 20 '
Wenn Besuch kommt ] 31 51 n
Bei Feiern, Partys usw, mit vielen Gisten 35 45 !
Zwischendurch, wenn ich gerade Lust dazu habe 11 i7
Bei Hobky, Lesen, Musik hiren usw. 3 4
Regeimifige Treffen mit Freunden zum Skat,
Rommee u.a. 13 8 k
Beim Besuch von Freunden, Bekaanten, Verwandien ;
in deren Wohnung 43 46 !
Bei Feiern, Partys usw. bei anderen 6 45
Im Verein oder Club (Kegeln, Fufiball, Gesang-
verein usw.) 21 17
Im Stammlokal, in Gastsiitien (Treffen mit Freun-
den, Skat usw.) 17 18
Beim Eszsen in Gaststitte, Restaurant 33 30
Wenn ich ausgehe {Kino, Theater usw.) 7 19
Beim Treffen mit Geschiftsireunden, "'Dienstessen'
usw, ' 7 7
In der Firma (Biire, Betrieb), wenn einer einen aus-
gibt 13 7
Nach der Arbeit, mit Kollegen ] &
Beim Betriebsausflug 18 11
Trinke keinen Alkohol 14 17
Keine Angabe bzw. trinke bei keiner Gelegenheit
schon mal ein biflchen zuviel 0 9

1)

Fragentext: Be{ welchen der {oigenden Gelegenheifen trinken Sie im aligemeinen alkonolische Gestrdnka?
Bitte sagen 3ie es nur Iir die Gelegenheiten, die bei lhnen vorkommen,

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre {n der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

i i et

o



‘ EFFIZIENZKONTHULLE DER B 2 6 A lygu #

nIiel.133607.03154.001

FRapL %03 GLI WELCHEN DER FOLGLNDCH GELFGENHLTTEN TRINKFN STE IH ALLGEKEINLN ALKOHOL ISCHE GETRAENKET B1V1F

SAGEN SIL ES NUR FULR DIE GEL{GENuEQTENs DIE BEL IHNEW VORKOMEUN.

29 G RUNDGLE S AHRTHE T T =2 PFRSONEN AR

LESanT
5-1
BASTS (GEWICHIET) 1994
ZUlAUSL
U Ml7rAGESSEN - BT
Zukt ALENOLSSEN . . 23
BLIn FERNSEHEN 24
TBLIH ALLCINSEIN, ZUR ENT-
SEARNUNG 9
ABENDS, gLIM ZUSAMMCNSITZEN
I DEk FARTLIE 20
CWENN BESUCH KOMMT 51
Bl FLTERN, PARTYS USW. MIT
VIELEN GAESTCN we
ZW I SCHENDYURCH, WENN ICH GE-
RADE LUST DAZU HABE 17
PLT HOGUBY, LESEN, MUSIK
HUEREN USW. y
REGELMAESSIGE TREFFEN.MIT
FROUKDEN ZUH SKAT, ROMMEE
LD 9

ZHESCHENSURML 213

18 JAHRE TN ULH BUHNDESKEPUBLIK DEUTSCHLAND UNpD BERLIN

5-32

g1y

12

Fe:
33

22

12

251

& LESCHLECHT »

HAENNER  FpAUEN

g-3

1080

1
p?

S0

by

12

181

Brs 19
JaHRE

T3

242

12

125

20-29
JANRE *
-1

1l

21

1

248

(VgL

I0-39
JAHRE
S-%

299

12

1
14
23
b4
59

2q0

16

276

25
81
53

20

249

21
22

24

55

38

16

201

6U-b9
JAHRE
S-%

244

13
2y
24

1b

by

Jo

18

190

N

70 JaHRE
U.AELTER
5-3%

201

i0

38
19

13

148



o LFFIZILNZKUNTRULLE DER B

50

- FRAGE

4% G R U

BASIS (GEWICHTETSY

AUSSER HAUL/BEL ANUEKEN

BEIM BESUCH VoN FREUNDEN
VERWANDTEH IN

BEH ARNIEN,
OLREN WOHNUNG

BLT FLTILRN, PRRIYS USW. REL

ARDEREN

TH VERFEIN ODER CLUR {KEGELN

FUSSBALL,
s«

CLSANUSVERELIN

Z G A

Ly8u #

GESAKT

4%

17

L IM STAMMLOKRAL CIN. GAST— o

SIALITEN

FREUNUEN, SHAT

T RLIM ESSEN L4 GASTSTACTTE,

RLSTAURANT

T WCNN ICH AUSGIME (KINOD,

THEATER USW,. )

(TREFFEN MLY
USks«)

AETHA TREFFEN MIT LF-—

SCHAEFTSFREUNDEN
CSSEN®. USW.
IN GER FIKMA

AuSGIHTY

T ZWISCHERSUKKE

(BUERG,
o THICED, Wb EINER CINEN

*DIENST -

EE~-

BEY WELCHEN DEH FOLOGLNDEN GELEGONHLITENW YRINKEN SIE
LAGLM S1E ES NUR FULR plp geLEGEMNHEITENs GTIE BET THREN yORKOMMTN.

¢ GESCHLECHT #

HAENNER FralUln
S-2 s-1

914 1660

50 u3

L Y 43
23 s
27 10

3y 21

24 15

I B .3
13 3
229 157

"p10381.133607.0155.001

IFM ALLGFHEOINEN ELKOWGL ISCHE GETRAENKE? BITTE

NG E S A M T WE LT ¢ FERSONEN AB 14 JAHRE IK DER BUNOESHEPUBLIK DEUTSCMLAND

Bi1s 1%
JaHRE
S$-1

242

52

15

14

[ 3

1uk

UND BERLIN fWESTH

¢ A L T E R »

20-29 30-39 4g~u9 50-59 s0-69
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE
5-%x 5-% 5% S-1 5-1
il 299 386 311 244
57 61 _5% 4z 40
&4 58 s0 37 21
22 T3 a2 12 15
29 30 18 10 1i
40 4s 3y 25 24
3l 21 22 10 14

4 12 1y 6 2

12 1 T 6 2
259 273 224 148 135

R A1 T (N R [ T A IR

70 JpAHRE
U.AFLTER

-3

201

16

13

79

L0




' N70381.433607.0156.001

® CFFIZIENZRONTROLLE OER n 2 6 A 1yBo ¢

FRAGE S0: GEI WELCHTN DER FOLGENDEN GELUGENMEITEN TRINKEN SIE ¥ 2LLULLHEINEN ALWOHOLISCHE GLTRAENKET BITVE
SAGEN SI1E ES NUR FUER pI€ GLLLGENHEIYEN, DIE BEI IHKEN VORKOMHKEN.

4% 6 U NDGE S AMTEHRE LT e PERSONEN AY 14 JAHKE IN DER BUNDESRFPULLIK BEUMTSCHLAND UND BERLIN {¥WEsT)

* LESCHLECHT = * A L T E R =»

GESANT HALNGER  FpAUEN 815 19 20-29 30-3% 40-49 50-59

. JaAHRE JAHHE JAHRE JAHRE JAHRE

s-1 5% 51 4-1 5-1 s-3 S-% 5-%

UASTS IGEWICHTLT) 1994 914 1080 247 111 299 186 311
NACH DEW ARBEIT, HIT KOL-

LgGEN - [ 6 10 3 3 11 [ 11 4

GUIM BCIRICESAUSFLYG 11 17 6 6 18 18 1% 10

THIGKC KEINEN ALKoHol 17 11 21 32 10 8 9 17

KEIHE ANGABLLE s L 2 b ] 2 . 1 ] 3 2 . 3

SUHMNE R, 438 | 521 37U 31l 547 113 R-1+% 383
MINDESIENS EINE GELEGENHETLY

sZUHALSE Y GENANNT T8 42 74 59 83 87 81 79

MINDLSICNS EINE GELEGENWEIT
YAUSSER MAUSY GENANNT 69y 15 b4 61 gl [:1i] T8 14

6049
JAHRE

5-1

354

11

57

8¢U

70 JgHRE
U.AELTER

$-1

2ol

29

261

-1

LE



% EFFIZIENZRONTRULLE DER § 2 6 A 198U o 070381.135407.0154.00}

__FRAGE Yfts LL1 WULCHEN DER FOLGENDEN COLECENHETTEW TRIMKEN STE T+ ALLGEMCIHEN ALKOHOLISCHE GelRAENKE? BJTIF
SAGEN SIC ES KUR FUER plf GELEGENHEITEN, LYE LET1 IHNIN yORKOMHBEN.

% GRUMNDGUEC SAMYNC T T oo PERSONEN AB 14 JAHRE If OCR GUNDCSREPUSLIK OEUTSCHLAND LND RERLTN (MEST)

. - » H AL HNER ALTER® * FRAUVEN ALTEHRS?2
GELAMT @IS 19 20-29 30-39 u;-49 50p-59 LU J. BIS B9 20=-2% 10-39 w0~49 5,.59 bp-g49 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JANNRE JAHRE U.p. JARRE JANRLE SAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
$-2 S-% - 5-% $-3 5-X S-% S-a 5-3 S-% 5-1 $-X S-% S-%°  S-%
GASTS CGLWICHIETS ' 1994 12y 152 1hy 189 136 170 114 159 155 ' 198 115 lue 130
ZAUHAUSE
ZuM mITEAGESSER 1o Y 1 31 1z s 1) 16 8 7 a9 1 11 1o
_JZUM O ALENDHSSEN 0 0 L .23 ... .8 3 17 2% 30 33 8 17 20 26 4 20 19
BEIM FERNSEMEN 24 1n 37 43 41. 13 30 14 14 19 25 13 19 ig
BETM ALLEIMSEIN, ZUR CNT- )
SPENNUNG 9 a 11 19 ¥ 12 12 0 7 9 6 7 8 7
ABENDS, BEIM ZUSAMHyNSTTZEN i .
IN DElt FAHILIE 20 16 23 2% 27 24 21 12 2n 22 - 22 24 El [y
ﬁENN ﬁgSﬁﬁu KOQHI- T T T ey T C 23 54 ‘b b1 548 5n 23 51 68 60 53 46 32
NET FELERN, PARTYS uSwWw_ ®IT 0 _ .. . o L. ) . . - ;
VICLEN GAESTEN 46 y8 65 58 51 41 i1 L 59 60 55 15 26 16
CZWISCHENDUFRCH, WENN ICH GE- .___ .. - . . .
RADE LUST DAZU HABE 17 10 217 24 27 23 20 4 15 16 13 1l 18 a
CBET #HO04LYy LESEN. HUSIK . .. .. . . . . . . . —
HOEREN USW. 4 4 9 14 5 [ 3 ] 3 4 y t 1 2
RLGLLBAESSIGE TREFFEHW MIT. . _____. . .- L . ..
FREUKDEH ZUW SKaT, KOMMEL
Us he 9 g 19 1A 13 [ & 2 g 14 5 3 3 3
ZMLSCHENSUNRKE 213 134 258 319 213 243 222 119 208 216 225 168 16l 113
-




o EFF1Z2TLHZArONINOLLE DEW It 2 G A 19ny * 0M3isl.134407.0155.001

FRaGE 50: kLl WCLCHEN DCR FOLOGUNMUEN GELLGENMUTTEMN TRIMKFH SIE 18 ALLLOMEINEN ALKOHGLISCHE GETRAENME? plIlTg
SAGEN SIE E£S HUR FULR DIE GELEGENHETITEM, DIt CEY 19nfH VORKOMMEN.

48 6 KU HMDGL S AMTHE I T % FERSONCN AD 14 JAMRE TN DEH DUNDESRERUBLIK DEUTSCHLAND LND BERLIN (WEST)

GESANT gls 19 20-29 30-39 4p-49 50~59 0 J. BYIS 1Y 2Nn-29 30-3% 40-49 50.59% epg-69 70 J.
JAHRE JAHRE  JAHWE JAHREL JAHRE U.A, JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE yshs
S-4 S+% $-1 S-X 5~1 s-% 5% $-%  §5-% S-1 5-% S=1 S-3% 5-%
BASIS IGEWICHTIET) 1994 124 152 144 189 130 17¢ 11A 159, 155 158 175 146 130
AUSSLR HAUS/BEL ANDEREN
BLL® GESUEH Von FrEUNDEH,
NEKANNTUN, VERWANDTEN IN
DLREN WOUHNUNG . 46 36 L&l &0 $7 47 i6 17 54 61 53 39 41 23
BEI FEILRN, PARIYS USK. BEY
ANDERLN i ] 45 ) 51 67 53 51 19 23 52 61 56 w9 16 28 15
IM VERCIN UDER CLUB (KEGELM
FUSSBALL, CLSANGSVERELM . . . . . -
Usu =} 17 12 28 it 25 17 1% ] 16 2% 16 9 12 2
IH STAMMLORAL IN (aST- i,
STACTIEN (TREFFEN MNITT
FREUNDEW . SKAT USW.) 18 26 38 37 24 18 22 ] 20 23 13 3 5 o
BETH ESSCN IN GASTSTAETTE, i
ALSTAURANT 30 22 WA 45 3B 23 26 15 33 4wk 29 27 19 10
}
WENN ICH AUSGEHE (HIND,
THEATER HSU ) 19 22 36 29 27 12 18 11 2é& 25 18 L ] 5
CBLln IREFFEN MTT GE-
SCHAEFTSFRIEUNDEN SDLIENST -
CSSLNY USW. - 7 3 & 17 22 11 4 a 2 1 . b 3 o o
IN DEK F1itHa {HBUCKO, BE-
TRIECEY, WLHN CINER CINEN o
EUSUIBT 7 10 20 16 14 12 3 t y T 6 1 1 0

T ZWISCHENSUMME 169 162 11T 293 2%8 179 1.7 10u 216 250 150 127 114 55

020



« EFFIZICHZWONTROLLE OLR B 2 & A 1980 + ' , 070361.335407.0156.001

FrRAGL 50¢ BED WELCHUN DER FOLGENUEN LELULENHETTEN TRIMKEN STL TP ALLUGERFTENLN ALKROHOL [SCHE GETRAENKET BIYTF
SAGEN Sly ES MUR FUER DJE GLLEGONHELTLN, Ot L1 THRFHN VOHRKUMHEN.

92 G R UMD GE S AN T HE LT e PERSUNEN AR 1g JANKE [K DER BUNDESREPUBL X OCUTSCHLAND UND BERLIN IRESTI

L]
R - . - *HAEHRNEK AL ITLR?® « FRAUEN &AL TE RS
GESAMT  B1S 19 20-29 30-39 40-4% $S0-59 60 J- RIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 c0-86% 70 J.
i - . JAMRE JANRC JANFE JAMRE JAHRE U.a. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.4.
S-3 s-1 S-3 5-1 L~1 S-x% 5-1 S-% S-3 } 5-1 $=-X 5% 5-3 5-X
LASIS IGEWICHTET? 1994 124 452 a4 189 136 17C 11 159 155 - 198 115 iue 130
HACH DER ARUEIT, MIT HOL~- :
LEGLN Lo [ Y - T 5 20 ! s - 1 0 H 3 b__ _b 1 0 0
RETH LEIRIEGSAUSFLUG 11 9 2% 26 24 17 3 2 12 11 ] 5 1 0
TRINKE KELKEN ALKWHOL 17 28 8.5 7 7 16 36 13 1 1 24 26 36
_. KCTHE ANGALE e S S 2 o__..3 3 3. 4 0 1 3 a 2 4 4
LowWmME L . B38 36D GG 657 ST6 456 . 3%2 . . 2b? 483 516 440 327 iné z2pe
" TMIADESTENS EINE GELEGEWWETT T T 7 B
*ZUNMAUSE® GLHANNT 78 61 87 A 87 a7 78 5A ) 85 ar 12 67 L9
THINUESTENS EINE GELEGENHEIT : i
*AUSSER HAUS® GENARNT 6% 61 87 83 18 74 p2 40 76 17 19 60 82 14
-
S . A
—
I L - . -- .
s o g
FaTi A TR BT | '




¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER B 2 G A 1%60 ¢

082601.130127.0153.001

FRAGE S0 BEI WELCHEN DER FOLGENDEN GELEGENHEITEN TRINKEN SIE IM ALLGEMEINEN ALKOHOLISCHE GETRAENKE? BITTE

SAGEN SIE ES NUR FUER ODIE GELEGERHEITEN,

DIE BEI THNEN VORKOMHEN.

#4 G RUNDGE S AHTHETT ++ PERSONEN AB |8 JAMRE IN OER BUNDESREPUBLIN DEUISCHLAND LNG BERLIN (WEST)

GESAME ELTERN VON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE

INS- MUET- VAE-

GESAMT TER  TER

IM ALTER VON
BIS 2 3-5 6-1%

$§=% S=3 S-X S-% §=%  §-3  5-%

B8aSIS (GEMICHIEF) 1998  I43  a0T 336 139 159 221
ZUHAUSE

2UM MIYTAGESSEN - R T | 8 10

2UM ABENDESSEN R 23 24 3% 3L 28 <6 49
BESH FERNSEHEN 24 28 19 319 25 26 41

BEIM ALLEINSEIN, ZUH ENT-

SPANAMUNG 9 10 1 13 10 9 1]

ABENDS, BEIM ZUSAMMENSIT2EN o

IN DER FAMILIE 20 26 23 28 20 23 21
T MENK BESUCH KOWMT 51 61 80 62 49 55 62

BEI FEIERN, PARYYS USW. HIY . e e

VIELEN GAESTEN 46 55 5% LY 46 57 54

IWISCHENOURCH, WENN ICH GE- . o L . .
RADE LUST OAZU HAGE 17 18 13 21 12 13 24

BEI HODBY, LESEN, HUSIK _ _ _

HOEHEN USH. 4 5 3 ] 5 4 &
REGELMAESSIGE TREFFEN WIT __ _ . __ __ . ._ . . ._.

FREUNDEN ZUM SHAT, ROMMEE

Usha 9 11 9 1N 10 16 11

IMISCHENSUMHE 213 248 215 2as 212

ELTERR VON KINCERN

6-14
JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE

VAETER MUEY.
5-%

212

o

et
([ ]

24

62
55

13

11

219

BERUFSBAETIEE
ELVERN VON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE

INs-
EESANT
s-1

4717

-
]

(L
(L]

12

27

59

22

1%

274

MUEY -

TER
$-x

157

!

in
[

18

249

VAE-
T1ER
S-%

320

i
]

iad
o

13

28

63

Y

24

T4

287

PERS,0.KIND  ER-
UNTER 18 J. WACH-
VERH,. VERH. SENE

20-59 0.VERW KHINWD.
JAHRE UE.59J -294

$-3 S-% 5-x
128 417 283
A1 13 6
21 2 1t
26 21 17
¢ 10 -]
25 14 iy
54 45 11
4z 24 Sé
16 16 11
2 3 1

7 5 9
219 137 163

¢%0




o EFFIZ1ENZRONTRGLLE DER B 2 G A 1980 #

FHAGE S04 BEI WELCHEN OER.FOLGENDEN GELEGENHEITEN TRINREN SIE IM ALLGEHEINER ALKOHOLISCHE GETRAENKET BITTE

SAGEN SIE ES NUR FUER D!E GELEGENHEITEN, DIE BEI IMNEN VORKOMHEN.

»4 G R UNDGE S AMWT HET F ¢ PERFONEN AB 14 JARRE IN DER RUNDESREPUBLIK BEU.]SCPL!NIJ'Q.NQ GERLIN (WESTE

082881.130127,.0154.0601

i _GESAMT._ELTERN. YON XINDERN ELTERN, VON KINCERN BERUFSTAETIGE . PERS.Q.HIND ER-
BIS UNTER 18 JAHRE IH ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 Je WACH~-
INS— MUET- VAF- Bls 2 3-5 &=14 4-14 8I5 UKRTER 18 JAHRE VERH, VERWH. SENE
. e .. GESAMY. TER___TER __ ___ _JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE ___INS- MUET- VAE- _ 20-59 0.VERW KIND.
VAETER HUET.  GESART TER 1ER JAHRE UE.594 -29J
S-% =3 S~-1 8- S5-% <-1 S-% S-1 s=-% £-% S-% 5-x S-x S$-3
BASTS (GEMICHIET) 1994 %3 407 3316 139 159 227 212 477 187 320 328 Wi7 283
AUSSER HAUS/DEYl ANDEREN

BEIN BESUCH VON FREUNDEN,  ~~— ot i o o

BEXKANNTEN, VERWANUTEN IN
. DERCN MOMWNUNG . _ ... 46 _ %55 . 83 ST _ ... 49_ .. 54 51 51 . .58 58 _ .58 41 35 11

BET FETERN, PARTYS USW. BEI
 ANDEREN, ._ ' WS__ 83 S2.___8Y 46 56 _ 51 _ 8§ . 57 63 ___ 54 42 23 58

IM VEREIN ODER CLUB ((KEGELN

FUSSBALL , GESANGSVEREIN —— A e e e e e I L.

USW . ) 17 23 18 29 - 16 27 30 18 28 T2% iD 16 11 13
_IN STAMHLOKAL IN GAST=_ - . e )

STAETTEN ITREFFEN MIT

FREUNDEN, SKAT USUW.) 18 20 15 26 13 24 24 17 - 26 25 26 1? 1i 22

BEIM ESSEN IN GASTISTAEFTE, - - - i T

RESTAURANT o 36 33 3a 16 36 ie 14 40 40 LT3 33 20 26

WENN LCH AUSGEHE (MINO, - T T ot Tttt T T o

THEATER US¥. ) 19 22 z1 25 2t 22 25 8 26 28 25 14 11 24

‘BEI® TREFFEN WIT 66- 7 T ot e o o

SCHAEFTSFREUNDEN *DIENST-

ESSEN® USHa : 1o Al & NI b MG N6 _S__ . Mb_.___ M. __ .18 6 2 2

IN BER FIRMA (HUERD, Bf-

IRIER), WENN EINER EINEN e e e e e e e e e e e e e ——— e .

AUSGIHT 7 9 Yy 15 14 10 11 L 14 9 16 a8 2 8
TIWISCHENSUMME tae 229 202 28¢ 201 a4 252 208 265 259 261 183 115 190
: L - ot e g g . -
R . AT E e s g //ﬁ’//? Fryrietae oM L g e e T e ey e /;///ﬂ}ﬁa e ety oy |y e rEEs

%0



» EFFIZIENZKONTHOLLE DER R Z 6 A 1980 * ’ ' 082881.130127.0155.001

FRAGE Sths BET WELCHEN DER FOLGENDEN GELEGENHLITEN TRINKEN STE I¥ ALLGEMEINEN ALNOHOLISCHE GEVTRAENKE? BITIE
SAGEN SIE ES NUH FUER OIE GELEGENHEIYEN, DIE LEI IHNEN VORKOMHEN.

%4 6 RUNDGE S AMTHELT 4 PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND LND BERLIN (WEST)

_ _GESAMY ELYERN VON KINDERN ELTERA VON WINJERN BERUFSVAETIGE PERS.0.KIND
BIS UNTER 18 JAMRE 1IN ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 Ja
INS- MUET- VAE- B81S 2 3-5 &-18 &-14 RIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.
. , GESAMY TER  TER JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE INS- BUEY-  VAE- 20-59 0.%ERM
WAETER MUEV. GESAMT TER 1ER JAHRE UE.59J
5-%x  §-2  S-%  S-% 5-3 §-%  §-1  5-% s-3 5-x 5-1 s-1 5-1
BASIS (GEWICHYET) 199% 183 uoT1 336 139 159 221 212 477 157 320 328 417
HACH DER ARPEIT, WMIT KoL~
LEGEN R Y SRR - SR RN ¥ - ] 13 L] 11 7 13 H o
BEIM BETRIEBSAUSFLUG 11 11 1 20 8 12 18 8 18 12 21 16 1
TRINKE KEIMEN ALKOHOL 17 11 la 7 9 9 9 12 8 “10 6 1y 24
KEINE ANGABE ..z 2 1 4 1 4 4 1 3 ! 4 F 4
SUHKE SO 438 51) _ %43 568 436 512 575 452 5§19 538 578 441 321
HINDESTENS EINE GELEGENHEXT - ) -
FZUHAUSE* GENANNT 78 an 83 ac 82 83 84 8s 86 87 85 81 70

MINDESTENS EINE GELEGENHEXT
*AUSSER HAUS® GENANNT 69 17 76 19 17 17 16 17 8z 83 81 69 52

7¢0

£/~
WACH-
SENE
KIND .
-294
5-%

283

23

389

69

10



* LFFIJIENZHONTROLLE DER B 2 G l_l')BlJ L4 nip3sl«l33eav.02n3.001

. FRAGE 9S: UND WIk HAEUFIG WEKDEN AN 1HRE ARBEIVASTELLE 27U VORSCHITOENE GLLEGEMWERTLN BICK QUER WNEIN,SEKT 00-
ER SPIRITUOSEN GETRUNKENT

e KU G DGE S AMTHE DY ¥ UERUFSTAETIGE

. . . T " ¥ GESCHLECHT # ) . & L T E K =

GESART MAENNER FpAUEN 81s 19 2i-29 3g-39 40-49 5p-5% 60-69 70 JaHRE
e - : . e JANRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U .AELTER

5% 5=t €-X E R S-1 bR 4 5-% 5-% 5~3 5-X

BASES {GEWICHTET) 140% 627“ 319 81 217 217 276 171 L}] ]

TAEGLICH, FAST TAEGLICH 11 16 4 10 9 8 15 | 16 il
MEHRMALS PRO WOCHT 4 6 R ' 3 5 ) 5” oy s v} 0
e ETWA CENHAL PRO WOCKHE. . e e 3 . 3 . 4y . ¢ 4o o 3 B Y 0

ETWA ALLE 14 TaULE 2 2 2 1 2 2 2 2 4] 1]

CCaMA CINMAL IN MONAT 5 5 5 ' 6 s - 4 4 4 0

RO TR S5 8, S e (UL - 2B . 28 21 . - 2 D3~ N 24 1t 0

RIE ' . 3y L1 4y 3y 37 37 40 Wy . 54 29

CHEINE ANGAWE B 6 12 1z e 6 Ty 8 7 e

SunML 99 T1e0 100 oo 99 99 w8 99 101 100

- - s g ’

Ly



t.rLrFlZI[_NdKONTRULLE DER B2 G & (98U » 010381.135%407.0203.001

FRAGE 99: UND WIE HAEUFIC KEKDLN AN IHHE AHBEITSSTELLE ZU VERSCHIFUERE CELLGLANEITEN BIEK ORER WEIN/LEKT cO- L

L¥ SPIRTTUGSEN GEJRUNKLN? (N

40 G RUNGGCESAMYHE T T %8 BERUFSTALTIGE &)\

* HAEHNER ALTER» * FRAUE' ALTERS®»

VESAMT  BIS 14 20-29 $0-39 449 50.59 on J. DS 19 20-29 30-39 NO-49 50-59 6g-6% 70 Je
. JAHRL JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
$-3 S-%  S-3  S-%  §-%  S-1  §=% 5-%  Se% S-%3 S-%  §-% &3  s-%
BASTS (GLWICHTET) 1005 37 129 138 18 117 28 4y 68 78 9 55 10 4
FACGLICH, FAST TapGLIch 11 22 12 12 18 16 22 0 ‘ P 8 3 4 0
MEMRMALS PRO WOCHE “ S 6 S 7 0 0 3 1 1 -0 0 0
CTwA EiNMMAL PRO WOCHE . .3 a ] 4 Z 0 5 11 ) 8 4 o 0 D
L¥uA ALLE 14 TAGEL 2 0 2 3 3 1 0 F) 2 1 1 2 0 0
Cl1WA EINMAL IM MONAT T s 3 5 5 y 5 o 6 5 3 5 2 13 o
CeCLYERER . I 4 | el 27 35 22 23 ‘l3 32 27 30 29 27 19 0
NI 39 29 29 32 41 uz 49 39 8 a1 38 48 ey 15
WEINE ANGADE T T 14 11 Y 3 4 12 10 9 8 14 17 o 65

SUMML T s¢  jpo 9a 100 99 98’ 141 100 %9 100 100 Y9 100 100



"4 EFFIZIEMZNONIROLLE DER 8 7 G A 1980 »

. FRAGE _95% UND._ WIE HAEUFIG. WERDEH AN IHHE. ARBEITSSTELLE 2u VLRSCHIEDENE GELEGENHEITEN BIER QDER WEIN/SEKT 0f-

ER SPIRITUOSEN GETRUNKEN?
o G R UNDGE SAMHT HE T T %% BERUFSIACTIGE ..

BIS UNTER 18 JAMHRE
THS~ MUET- VAE-

5-x 5-1 5-1 5-2

GESAMYT ELTERN VON KINDERN |

-~ GESAMT YER _ TER _

ELTERN VON KINCERN
IH ALTER VON
BIS 2 3-5 614 6-14

. JAHRE JAHRE JAMRE_ JAHRE

VAETER PUET.
5~ 5-1 5-3% $-1

BERUFSIAETIGE .
ELTERN VON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE

. Ins-
EESANHT
S-1

_HUET - |

TER
5-3

VAE-
TER
$-13

PERS .0 .KIND
UNTER 18 J.
VERH. VERH.

. 20-59 0,VERW

JAHRE UE .594
5-% S-2

207

37

BASIS (GEWICHTET) 1045 477 157

YAEGLICH, FAST TAEGLICH 11 12 L 1€

WEHRHALS PRO WOCHE y 5 2 7

ETWA EINHAL _PRO . WOQCHE b S . N S

ETWA ALLE 14 TAGE 2 2 1. 4

ETWA EINMAL IH MONAT s 3 z e

SELTENER . 21 __ 29 i1 29

320 76 100 21s

N]E 39 38 L3 38

"7 KEINE ANGABE 8 8 13 s

T “sumwe ) §9 100 99 100

15 16 15 ]

VTZ ..6 . ‘.5. - .},ﬂ

eV 29 27

42 az ETS 41

101 101 100 100

-1 R & S

104 477 157 iz2o

12 L] 16

[LA]
o

38 LT3 315

8 13 5

o 99 100

I
— e — e = e - ——— e m— - . [ - - e PRV R

B 7
V) -
CA) b ﬁZZ?)nwwwuﬁrmﬁu b

26 12

4 48

100 102

L e P

0s82881.130127.0202.001

ER-
WACH-
SENE
KIND.
-294
5-%

W

"~
™

T

100

L0




# EFFIZTENZKONTROLLE BER P 2 6 & JygU * 76 381.133607.0157.001

CFRAGE St GENN S1E pUN ETNHAL AN IHRE GANZ ALLGEMEINEN TRINKGEWOHHHELTEN DERMEW, HABEN SI€ SICH IN LeTZ1gR
ZULT SCHON E£1MMAL VORGENOMMEN, INSGESAMT WENIGER ALkoMob Zy TRIBKEN? ,

% ¢ RUNDGL S AHTHETILT %% FERSONEN, DIL ALKOHOL SRINREN

* GESCHLECHT * « A& L 1T E & =

GESanT HAE yNER FRAUEN BIS 19 2U-29 3n-39 8%0-49  50-%9 sll-59 70 JaHRE

- JaHRL JANRE JAHRE JAHRE JAHRE  JAHRE U.AELTER

5-1 S-1 | S-% S-x S-1 s-% S-% $-3 5-%
BASIS (GEWICHYET]D 1o82 817 b6 167 283 279 155 259 193 146
JA 14 19 9 12 9 2n 16 17 10 1
NTLN ) . 81 7 77 85 80 a7 17 8l - 16 82 s
KA - . 5 . . a ] [ ] 3 b 3 & 8 1

SUHML - . - 400 100 oo 1o 9% 100 ioo 99 100 99

820



* EFFIZ1IENZKONTROLLE DER B 2 G A 1980 # GI0381.134407.0057.001

CFRAGE By1: WLNHN S1E HUN CIbMal AN Tolep GANZ ALLGEMELINLN TRINKGE wOHHUE [TEN DENRENWa HAREM SIE SICH IN LETZTER
ZJEIT SCHUN EINHAL VOKGUNUMMEN, IHSCGFSAMT MENIGER ALKOMOL Zu TRIRKgNT

¥ 0 R UMLGESAHNT IME DT #% PERSONEN, OFL ALKOHOL TRINKEHN

. R #HAENH[HAlJER'ﬂ # FR&AUEN A LTE 2
GESAMT 6IS 19 20-29 30-37 u0-ugy 50-59 &0 J. 1S 19 20-29 3g=39 4p-49 S50-59 LG-69 TO Jd.
e - - e e L JAHRE SAHRE JAHRE JAHRE JAHRE Ulh. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE Hups
=% S-1% S-% $-% $-%  §-1 5 -1 5-1 $~x  g~-13 $-x $-3  S-3 5-~%
BASES {GEWICHTIET) 1682 91 144 132 175 127 142 16 139 14l 180 132 i1l b6
- - - - - - - - - - . R l
Ja iy 17 1n 26 22 23 13 6 [ iv 1o 12 7 5
KELN R 81 73 85 72 16 71 65 a8 90 82 65 42 83 B3
k& . e S ] 4 b4 i [ 2 7 2 4 -3 [ 11 12
. SUMHL . . IS 1¢1: .99 29 104 99 100 1un0 101 1090 100 100 100 1yt 100

,‘-Jie.;, PRI TN I S I B

6¢0




* EFFIZICNZHONTROLLE DER B 2 6 A 1980 # 082881.130127.0156.001

FRAGE S1; WENN S1E NUN EINMAL AN IHRE GANZ ALLGEMEINEN THINKGEWOWNHEITEN OQERKEN. HABEN SEE SICH IN LETZTER
2ELT SCHOM EINMAL VORGENUMHEN, INSGESAMT WENIGER ALKOHOL ZU TRINKENT

*4 6 R U NDGE S AMTHETT %+ PERSONEN, DIE ALHOHOL  TRINKEN

.. GESAWT ELFERN. YON KINODERN . ELTERA VON WINEGERNW BERUFSTAETIGE PERS.0KIND ER-

8IS UNTER 18 JAHRE IM ALTER VON ELTERN WON KINDERN UNTER 18 J. MACH-

INS~ MUET- VAE- 8IS 2 3-5 6-14 6-18 BIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.  SENE

- . [ .. . GESAMT YER _ VER .. = JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE INS- MUET- VAE- 20-59 O.VERW WIND,

VAETEF WUET. EESAMT 1ER 1ER JAHRE UE.59J4 -294

$-1  S-T  S-3  §5-% $s-%  S§-1  §-1  S-1 $-% s-% s-3% 5-3 $-3 S-t
GASIS (GENICHTET) 1662 674 358 316 128 149 211 242 w5 14l 304 z86 322 216
Jh 14 17 i1 24 17 17 26 11 21 24 14 8 12
NEIN TTTOTT T T T TRy 19 es 12 1w 9 710 84 77 a5 713 81 B5 as
A L & W _ 4 ¥y .5 4 4 s R T 4 5 1 3
SUHME . _.___ 140 100 00 kOC . . __iQ1 . 1CO __ )00 104 101 100 101} 100 100 100

0v 0



¢ LFFIZIUNZRONIROLLE DER B 7 G A lgan #

010385,3133607.0160.001

CFMRAGE S%: GIWT €5 LEL 1HREN PERSOERLICH GESTIMHMTE TAGFE, TACGEFS20LITEN OOER S1TUATIONEN, IN DENEN'SJE CANZ [F -

WUSST AUF JEUCLICHEN ALKOHOLKONSUH VERZICHTEN?

#v G R U NDGES AN THL LT ¢ PERSONEN, DIE ALKOHOL IRINK[N

GESANT

BASIS (GLWICHTET) 1u82
JA 3
NEIN T T sy
KA _ . A ¥ 1

LBUHHE L N ¥ 1] ()

¥ LESCHLLCHT %

MAE N“ﬂ“

39

51

10

- - 10a.

-
R Y

o/
FpAUtN

L

Bht

23

&1

ag

R

0DIs 19
JaHRE

V67

 20-29

JAWRE

10-39 HO-49 50-59
JAHRE JAKHKE JAHKE
§-% S-3 S-1
2719 35% 259
4p 13 28
51 59 6!
9 2 12
160 101 101

o R

sU-69
JAHRE
S-%

193

19

12

9

100

70 JgHRE
U-AELTER

5-1

LT

11

78

L 70



¢ EFF1Z1ZNIHONTROLLE OGER B 2 G A 198y » _ U0 381.135407.0160.00)

FiaGy S9: GIGT ES BED THHEN PEWSUERLLICH LESTIMMTE TAGE  FAGESZETIIN CDLR SITUATIONEM, IN DEMEN SIE GaNZ GE-
WUSST AUF JEGLICHEN ALKOHOLKONSUM vgnz,c"tgni

.48 o RUNODGES AN YT HWE I T % PERSONLN, DIE ALROHOL TRINKEN

e M AENNER At TERS® & s FRAUEN ALIEEKS

GESAMT IS 19 20-29 30-39 40-849 50-59 40 Je 8IS 19 20-2Y 30-39 4D-49 S0_S9 6Ly-69 7p J.

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRL JAHRE U.h. JAHRE JAYRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRL u.A.

- ’

5-% St S-%  S=%  §=%  §-%  S§-y $-%  S$-% S-% 5-%3  S§-%3  $-%  S-%

BASTS (GEWICHTET) 1682 91 lus  13R 175 127 4z 76 139 141 180 132 11y 86
JA 31 36 Wy 47 44 i7 22 ' 33 31 33 21 19 14 7
NEIN B T T T e 50 42 41 4B 52 72 en 60 61 68 49 75 19
HA& . _lo 14 14 12 7 i 6 T i 6. 10 12 11 14

SUHMME . - 10¢ oo 100 100 99 n Lan 1qn lan 1lun w9 100 iuo 100

¢v0



L SURNE . e e, 300100 9% 100 _ 100G _ 100

FRAGE 543 GI8T ES GE! IMNEN PERSOENLICH BESTIMNTE TAGE, TAGESZEITEN ODER SIJUATEONEN, IN DENEN.
WUSST AUF JEGLICHEN ALKOHOLWONSUM VERZICHTEN?

wh

IE GANZ BE-

#¢* G RUNDGE S AMT HETT #¢ PERSONEN, DIE ALKOHOL TRINKEN

S UNTER 18 JAHRE IH ALTER VON ELTERN VON K INDERN UNTER 18 J.
INS- MUET- VAE- B1S 2 3«5 b-1l4 6-1% BIS UNTER 38 JAHRE VERH. VERH.

LELTERN VON KINOERH ELTERN VON KINDERN BERUFSVAET1GE PERS.Q.KIND
B1

CGESAKT YER. _YER | JAHRE JAHRE JANRE JAHRE INS-  MUET - VAE- 20-59 0.VERW
VAETER KUET.  CESAMY TER TER JAHRE UE .59

5-1 $-1 5-2 5-1 5-3 5-1 5-1 5-3 5-3 5-1 5-32 5- 5-1

BASIS (GEWICHIEY) 1682 674 358 114 128 149 211 242 4as 141 30u 284 322

JA .3t 3s 26 4y 29 16 48 21 L3} 5 44 29 15

NEIN 59 55 64 45 51 54 42 62 T we s T 4s &0 15

Kh e e i 1 18 R A 10 0 11

T . . .- P
SN O o Ol [V l/ﬁly) B -l»;',—,‘fﬁﬂ U IR ST g el ) b /Z—/{//) TR n;'(f"‘,n [T

g3 e St Ty 0] R

T e EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z 6 A 1980 # ’ ‘ ' ' o 082881.130127.0159.001

ER-
WACH-
SENE
K1ND.
-294
3-X

216

43

F
FEEFD

e 0



" LFFIZILNZKONTRULLF OLR = 2 G A 1YHU ¢ DIV3RL.133607.0161.001
. FRAGE .55 KULENNEN SIE M1k UTESL ZEITEN OQUCK CELEGFNMEITEN ETwAS HAEMER PESCHRI IRENT

#+ G RUKNDGGE SAMTYTHE T T ¢+ PERSON{N, DIE 2U AESTIMMIEN ZETTEN OUER CCLEGENHEITEN BEWUSST AUF ALKO-
- HOL VERZICHIEN

* GESCHLECHTY » ' *+ A L T E R 9
GESANT HACNNER  FRAUEN BIS 14 20-29 30-39  40-49  50-59 60-69 10 JAHRE
JAURL JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U AL VLR
5 -1 $-1 s-1 $-x 5-% 5=t 5-1 s-1 53 s-1
BAS]S (GEWICHIET) 51% 118 201 58 108 112 117 12 17 16
BET DEW ARLELT, 1M .
UIENST X . 25 . 34 14 24 n 28 .. 29 22 3 0
VOR ODLR IN DER SCHULE I 4 1 18 4 4] 0 o] v} 1]
BETH AUTOFAHREN, WLMN -
AUTOFAHKEN 14 SPIEL IsST 24 27 16 18 24 24 25 22 21 14
IN DER FREFZEIY T T 1 B 2 u 1 1 o 0 6
VOR ODCR BEIM SPGRI L 4 5 i 14 4 1. . 4 )] 0 0
HONGLNS a2 10 14 19 18 10 7 6 8 15
AGSUEGLCR ) ) I T a a3 7 6 13 a3 10 11. 8
NACH DEM ABENDESSER, AM - . o o
ABEND 3 3 2 n 4 3 o 1 9 13
BE1 KRANKMLIT, UNWOML- . .
SELN 7 5 0 5 6 3 7 8 17 1
SONSTI1GES & 7 7 t 14 8 9 4 3 9 1
KELNE ANGALC 25 20 32 9 19 27 27 36 29 2%
sun 121 124 116 130 127 119 117 108 107 103

NINDLSTENS EINE GELEGEN- .
HELT GLMANNT 7% Yy Y] vl 81 13 T3 L 71 75

v v 0



* LFF1ZIENZKONTRULLE OLR B 2 G & 1980 # 170381135407 .01861.001
_FRAGE 553 KGENNEN  STC. MIR DICSE ZEL1TVEH OUER GELCGENHEITEN EYwAS NACHER BESCHRETUENT

e G RUMNDGL S AMTHETITY ¢e FPERSONEN, DIr 2U BESTIMHTEN ZCIVEN OLER CELCGENNEITEN BEWUSST AUF ALKO-
L HOL VERZICHILH .

. ¥ MALNNER AL TERS$ o F R A UEN ALTE#»
LESAMT RIS 19 20-29 30-39 4049 S0-59 .0 Ja BIS 1y 20-29 30-39 40-%9 S0-59 6p-6Y 70 J.
JAHRE JANRE JAHRE JAHRE JAHRE y.h. JAHRE JAHRE JAHRE JAWRE JAWRE JAMWRE U, A,
$-% -3 $-% s-% S.1 5-% $-1 : 5-x 5-2 =% 5-% §-% 5% -1
BASES (GEWICHIET) ) 519 33 X 3 19 uy it 25 44 41 38 25 15 6
BEL DER ARBELIT, IM
CMTEMST L0 L e 28 e 2B . W5 40 35 13 3 23 A 11 AT a ] o
VOR gbLER 1N DBCR SCHULE 3 29 T o n 0 n 5 0 [§] 0 0 4] o
TTUEIH AMTOFAUREN. WENN T B i
AUIOFANREN TH SPTEL IST 24 24 28 26 28 26 30; 9 29 21 20 15 5 1]
T per Fre1zerr T 7Ty T a0 T o 2 1 o i 5 n o o ) 15
VOR. CDER HLIM SPORY . _ ... .4 26 & 1 5 ] n a 3] g 0 0
' /
HORGEHS 12 1n 16 T 10 8 11 32 21 15 2 2 in [
T VALSUEBCH T T e s 13 10 3 1t 9 9 iy 19 21 4 21
NACH OEM ARTHNDESSEN. AM . __. _ . .. - . .
ABLND 3 0 6 u 0 0 1t . ] 2 1 1 1 10 4
BEL KRANKHEIT, UNWOHL- ; . . . . R
SEIN T 3 5 3 7 3 1 ' 7 y 9 19 22 18
LDRONSTIGES o Ll L R 18 L] 5 b ] 10 ] 13 15’ 0 0 ] a
KELNL ANGALE 25 7 11 23 25 12 20 11 3z 32 35 42 41 33
..... i
SUMME 121 144 132 124 125 LG 107 110 121 114 108 100 100 105
_ MINDESTENS tIME GULEGEN- . . . . L
HELT CENANET 75 93 BS 17 77 68 b 89 L8 68 65 58 59 %4

_.(l_ - . . PR . - ; - . - ‘ [.?v_
'/j”" ; P -

Gv0




o EFFIZIENZKONTROLLE DER 8 2 G A 1980 #

FRAGE 55: KOENNEN STE MIR DJESE ZEITEN GDER GELEGENWEITEN ETWAS WAEHER BESCHREIBENT

*4 G RUMNDOGGESAMNTHETT #+4 PERSONEN,
HOL _VERZICHTEN

DASIS (GEWICHTETY)

BEI DER ARBEIT, IM

DIENST - U

VOR ODER 1IN DER SCHULE

BEIH AUTOFAHREN, WENN
AUTOFAHREN IH SPIEL IST

IN DER FREIZEIT

VOR ODER BEIM SPOURT _
KORGENS
1AGSUELER

NACH DEM ABENDESSEN, AH
ABENU

BEI KRANKME 1T, UNWOHL-
SEIN

SONSTILES

KEINE ANGADE

SUHME

MINDESTENS EINE GELEGEN-
HELT CENANMT

_GESAMY ELTEAN YON KINDERN
BIS UNTER 16 JAHRE

ELTERN VON KINDERN
TH ALTER VON

INS- MUET~- VAE- 818 2 I-5 6-14
GESAHT TER  TER . JAHRE JAMRE JAWRE JAHRE
VAETER HUET.
$-3  §-%  s-1 S-1 5=y S-%
234 9% 140 38 54 101
25 . 1 1. 22 23 19
a o 0 0 0 0
28 19 35 29 18 3
) 1 T3 0 0
3 1. 3 % 8 4
12 14 11 17 19 1t
12 20 8 2 9
R R 2 3
e 1 s & B
& 40 4 -] 3 s
26 13 21 38 32 20
e 11z 121 130 121 127
ITHY 19 e2 68 B0

BERUFSTAETIGE
ELTERN ¥ON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE

el
-4

=]

&

082881.1305§27.0160.001

DIE ZU BESTIMMIEN ZEITEN ODER GELEGENWHEITEN BEWUSST AUF ALKO-

PERS,0.KIND ER-

UNTER 18 dJ, WACH-

VERH. VERH.  SENE
20-59 O.VERW HIND.
JAHRE UE.594 -294

S-x $-1 S-1
83 50 92
34 1 23

0 o 15
1] 20 28
1 2 1
0 ] 11
4 10 19
1l 8 4
1 11 3
8 16 :
5 io 13
33 29 13

111 in7 132

61 71 a7

970



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZIGaA

1980

ALKOHOLKONSUM

INHALT

2, EINSTELLUNGSMERKMALE

2.1

2.2

2.3

Subjektive Einschitzung des

persdnlichen Alkoholkonsums

Bereitschaft zur Annahme wvon
Fremdhilfe zur Verminderung

des Alkoholkonsums

Angst vor seelischen und
kdrperlichen Beeintrichtigungen

in der Zukunft

2.3.1 Angst, alkoholabhingig

zu werden

Seite

47

54

35




047

EFFIZIENZEKONTROLLE DER BZGA 1980

Subjektive Einschitzung des persénlichen Alkohol-

LANGSSCHNITT konsums 1)

ol
1978 1978 1980

Ta 7 %

i
Ieh trinke ...

sehr wenig Alkohol - 46 42
78 .
wenig Alkohol 39 36 '

durchschnittlich viel Alkohol 19 13 4

viel Alkohol 2 | 1 3

- zu viel Alkohol 1 i -
Keine Angabe 1 0 g .
1
|
i
!
A

\
k)
1 Fragentexi: Wir haben uns jetzt sinige Zeit (ber den Alkoholkonsum unterhaiten, Wie beurteilen Sie

eigentlich [hren persgnlichen Alkoholkonsum? .
E
i

GRUNDGESAMTHELIT: Personenab l4Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West) ,die Alkohol trinken, i




4 EFFIZ2IEHZMONTROCLE DER B 2 G A JYBU *

Hr038l.133007.015%.001

FRAGE 53t WIE BEURFEILEH SIE EIGCNTLECH IHKEN FERSOUNLICHEN ALKPNCLHONSUB? TRINKEN S1g SEHR WENLG. WENIG,
(IURCHSCHNETITLICH V1gh, VIfLs OOCR JUVIEL ALKOHOLT

% 6 WU UDOGLSART

BASTS {CEWICHTET)

SEHR WEHIG ALKONOL
U[ﬁfﬁ LLKOHGL

DURCHSCHNITTLICH VIEL
ALHOIOL

VIEL ALKOHOL
ZuvILL ALKGHOL

KEINE ANGALE

SUHML

HE I Y %« PERSONEN,

Gr SanT

S-%

1682

42

36

DIE ALWKOHOL TRIMKEN

* GESchLrcul +

HMALCNNER

29

19

21

99

FRAUEN

53

33

99

eis 19
JaHRE

5-1

167

ws -

38

100

2U-29
JAHRE

5-1

283

35

43

15

101

37

36

18

100

355

40

35

16

100

45

‘32

51

L¥)

100

s0-69
JAHRE
5-1

193

41

19

12

[l

10¢

8y 0

70 JaAHREg
UAELTER
S-%

lus

56

29

100



+ LFFIZIENZRONTROLLE DER 1 2 G A 1980 #

L FRAGL 53 MIL BEURTEILEN SIT EIGENTLICN LHRCH PERSOCHLICHEN ALRCHCLRONSUM? TRIHNKEN STED SEHR
DUHCHSCHNTTTLICH VIEL, VIFL, ODER ZUVIEL ALKONOL?

¥+ C R UNODGCESAMIHE 1T 2 FPERSONEM, LIE ALHOHOL TRINRKIN
M AENNEER st Tgkoa . F
GESAHT  plIS 19 20-29 30-39 ufi~49 S0-59 en Je H1s 19 2n-29
[ JAHFE JANRE JAHRE JAHRE JAHRE U.p, JAHRE JAHRE
5-1 S-% S~% 5=1 5=1 5-3 S-x S-1 5-%
BASTS (GEWICHTET) 1642 g1 14 138 115 127 142 ) tig
SEHI WENIG ALKOHOL 42 16 20 30 29 3z 3 54 50
WENTG ALKONOL o 36 4p 45 31 19 38 uy as 40
DurRCHSCHNTFILICH VDL S .
ALKOHGL 14 is 24 26 23 l6 19 3 [
o VILL ALKGHOL R S .2 & 1 6 t £l 0 n
Zuvltl ALKOHOL D 0 0 1 1 1 n 1 1
TUREINE AMGAGE T T T T T T Ty T e s 3 7 5 T s T3
SUMME i T T ien T 100 tgn 101, 100 99 100 100
- F T
i H e

NIN3BL.135407,.015Y.001

KENIGs HEN]TGy

RAUuEN ALTER:
30-39 4O-49 50-59 bp-69 7o J,
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRL uy-4.
$S-%  S-1 S-1  S-%  5-1
141 180 132 111 86
45 52 58 53 67
41 31 2 i3 21
r
1o 9 9 4 3
#] _ 0 o 1 1
0 G 0 1 o
3 8 7 9 9
¢ 100 ign  lul 1wl

6




o EFFI21ENZHONTROLLE DER B 2 G A 1960

FRAGE 53: WIE BEURTEILEN SIE EIGENTLICH IHREN PERSOENLICHEN ALKDHOLWGHSUH? IRINKEN SIE SEHR WENIGs WENIG,

DURCHSCHNITILICH VIEL, VIEL, ODER ZUVIEL ALMOHOL?

%+ G ARUNDODGESANTHETT *+ PERSONEN. DIE ALKOHOL TRINKEN

ELTERN YON KINCERN
IH ALTER VON
Bls 2 35 b6-14

. GESAMT_ELTERN YON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE

INS- MUET- VAE- 6-14

. - - GESAHT TER TER_ .. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE

VAETER MUET.

5-3 5=z S-x $-3 S-1 S-% L § $-1
BASIS (GEWICHTET) 1682 LR L 358 31é 128 149 211 242
SEHR WEMN1G ALKOHOL y2 19 49 28 40 LT 29 Wl
WENIG ALnowoL 7 " T3s 3t 31 31 1 1z 1y 19

DURCHSCHNIYILICH YIEL . . . oo i i .

ALKOHOL 14 15 a 22 10 14 25 8
VIEL ALKGHOL ... R 3 a [} 5 4 [} 0
ZUVIEL ALKOHOL 0 a ¢} 4] .0 Q 0 i
-.KEiﬂE ANGALE T __—”‘m~"""“_k. W“-b- HWﬁéii 7»6”” i 6 -ﬂ & - &
SUNHE YT T T 100 100 100 99 99 100 100 100

BERUFSTAETIGE
ELTERN VON KINDERN
B1S UNTER 18 JAHRE

INs-
EESANT
S-3

445

32

50

19

100

HUET -
TER
S-%

141

%2

L L]

12

100

VAE-
TER
s-1

304

27

19

101

D82681.130127.04568.001

L
(O}
-
PERS.0.RIND ER-
UNTER 18 J. WACH~
VERH. VERH. SENE
20-59 0.MEAM KINWD.
JAHRE UE L5944 -294¢
$-2 S-x 5-%
286 322 216
42 49 44
14 35 40
16 10 11
3 1 0
] 0 1
§ [ L)
100 14l 100



o LFFIZIENZKORTROLLE DLR B 2 G A 19BG # 070381.133607.0156.001

CFRAGL L2: £S5 GIB1 JA VERSCHIEDENC MOCGLICHREITEN, AN HILFL UND KORMRETE ANREGUNGEN 2U KOMMENs WIE HAN £S5
SCHAFFLN #ApNs SLIHEN ALMOHOLROGHSUM SO U VERRINGERN COFR AUFZUGEDEN, UENN ES HOETIG I5T. WIg
LROSS IST IHR IMIERESSE AN SOLCHEN WILEpEN UND O uRENMN ANREOLYNGLN? 15T ES SEMR GHOSS GROSS,
CERING ODER BBAREN SIE KEIN INTERESSER .

¢ G R UNIGBGE SARTIE T T *6¢ PERSOMHEN, DIL ALKONOL TRIMKLR

o GESCHLECNHT % = A L 71T b R %

TG samt HAENNCR  FRAUEN €15 19 20-29 30-39 4D-49 5p-5Y 60-69 10 JAHRE

JAHPE JANRE JAHRE JAHKE JAHRE JAHRE U-AELTER

| ’ ) g-x T os-x % -3 =% 5-1 S-t 5-1 s -3 5-1
© UASIS (GEMICHILT) T T hesz T 817 " g6 t67 283 279 35% 259 193 T
SEHR GROSSES INTLRESSE 2 T 7722 Ty v T e 2 1 Fi 1
GROSSCS INVERESSL . o . o e = W s 3 3 4 2 .. 2 T 5 3
GERINGES TNTIERESSE 13 16 11 13 15 15 17 11 y 8
’ l{th INTC L SSE CooTTTmTTm e e o ‘1‘;3 ’ T 7-2_ _-“-.73 T 7 ™ ) 76_ ’ I -76 - 72 15 16 o
CREIME ANGALE Y /R S “EUR AU M Y 6 & 8 8
CSUMME L oL L e e e 0D U 11T DR 1 [ 1 - 100, . OO, _Lyeo 99 100 100 100

R R AR LR I AL

1G0




o EFFIZIENZRONTROLLE DE® R Z G A RYy8U # . 070381.135407.0158.001
FRAGE 4922 LS GIDT JA VERSCHILDENE HOCGLICHKFITEM, AM HILFE UNp ROKKRPIL ANKREGUNGEN 2U MOMMEN, W1E MAN ES -

SCHAFFLN KANN® SLTHEN ALKOHOLKONSUM SU ZU VERRINGERN ODCK AUFZUGEBEN, MENN ES NOETIG 15T, WIg

LIGSS (ST IHR INTERESSE AN SOLCHEM MILEFN UND RONMRETFN AngEOLpHGEN? IS7 €S SEWR GROSS, GROSS,

LERING OLER HABEN SIt WEIM INTLRESSE 7

#* 6 W U N [DpCGESAMT HE I 1 ** PERSGNEN, DIE ALKOHOL TRINKEN

« M AENNEGR AL T ¢ R® s FRAUEN ALITFERGS
GESAMT 1S 19 20-29 30-39 4g-49 S-59 00 J. f1S 19 20-29 30-39 4D-49 S0_S9 Lg-6% Tn J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U,g. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE Usd.
$-1 S-%  S-1  S-% §-%  §-%  §-% S-x  S-X  S=%  S-I  S$-% S5-1  S-x
Basls (GEWLCHTETH t6u2 91 f44 138 175 127 142 76 139 141 180 132 111 86
SEMR GROSSLS INTERLSSE 2 5 2 31 i 2 5 ! 5 2 1 2 1
GROSSLS INTLRESSE .. L4 3 4 3 3 4 6 2 3 1 2 1 3 1
GERIHGES THIERESSE 13 15 21 19 21 11 9 11 9 10 15 12 7 9
"REIN INTERESSE ’ 15 ' 70 67 12 10 U 79 78 85 19 75 76 78 16
HELME AHGART o e . . B T 6 2 3 7 Y4 4 1 § 7 5 1n 12
SURML | S 1o0 100 roo 99 141 101 a0 1po 99 _ 99 1ol 161 1u0 99

¢SO0




e EFFIZIENZKONYROLLE DER B Z 6 A 198U #
FRAGE 523 E£5 GIDY JA VERSCHIEDENE MOEGLICHKEITEN, AN MILFE UND WONKRETE ANREGUNGEN U KOHMEN, MIE HAN E5
SCHAFFEN KANN, SEINEN ALWKOHOLKONSUM SO 20 VERRINGERN ODER AUFZUGEBEN, WENN ES NOETIG IST. WIE
GROSS 1S§ IHR INTERESSE AN SOLCHEN HILFEN UKD KONKRETEN ANREGUNGEM? IST €5 SEHR GROSS, GROSS,
GERING OUDER HABEN SIE KEIN INTERESSET.

4 G AU NDGE S AHWMTHETILIT o8 PERSONEN, DIE ALKOHOL TRINKEN

ELTERN-VON KINDERH BERUFSTAETIGE

IH ALTER VON

GESAHT ELTERN VON MINDERN
_B15 UNTER 18 JAHRE

o oo T T e INS~ MUET~ VAE- 815 2 3-5 6-14 6-14 BIS UNTER 18 JAHAE
GESAMT TER  TER JAHRE JAHHE JAHRE JARRE INS~ MUET- VAE-
L e . e - _WAETEF MUET,  GESAHT TER TER

S-%  5-%  S-%  §-x $-1 §-x  5-%  §-1% S-3 s-1 | Ts-x

TBASTS (GEWICHTIETY T T T1sB2 678 388 3Ms 128 149 21y 2u2 C o445 T 1el 0 304

SEHR GROSSES INTERESSE 2 3 32 Ty T T T T T T g I T

6ROSSLS INTERESSE 4 - R

GERINGES INTERESSE 13 18 10 18 12 16 19 12 RN 12 19

""MEIN INTERESSE 75 i Teo T w9 T T¥s T T 61 11 73 84 64

KEINE ANGABE

JSURME

. o e - PR T et
s - . o a ) AT Pl e I -
LA ) N TR PR TR T TR Tt g TN T I TR TR (/rﬁj/' DGR N G E Dot e gl o R 1

JELTERN VON- KINDERN

. . , T
N R T T O O R A TR S

062881.,130127,.0157.001

PERS.O.KIND ER-
UNTER 18 J. MACH-
VERH. VERH.  SENE
20-59 0.VERM KIND.
JAHRE UE .39
s-x 5-1 S-3

286 122 216

14 9 15

15 19 T4

w
1X)

-
o
[=]
A
=]
-
-
=1
(=

¢S50
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EFFIZIENZKONTROLLE DER 3 ZIGaA

1980

LANGSSCHNITT

Angst vor seelischen und kérperlichen Beeintrdch-
tigungen in der Zukunft

1974 1975 1978 1878 1980
T % Yo T %
Ich firehte fiir mich selbst begsonders .

Krebserkrankungen 59 49 58 57 44
Herz- und Kreislaufbeschwerden 40 N 32 29 20
Gesundheitsschidliche Gewichtszunahme 10 8 10 8 4
Zuckerkrankheit (Diabetesg) 11 9 14 14 6
Gelenk- und Wirbelsdulenschiden
(Rheux:.na, Bandscheiben, Arthritis usw.) 28 23 23 22 15
Nachlassen der Leistungsfihigkeit 23 22 21 20 16
Korperliche Verschleiflerscheinungen 21 13 21 19 17
Nervliche Verschieiferscheinungen x 13 13 18 13
Abhdngigkeit von Medikamenten X x 7 g g
Alkoholabh#ingigkeit 5 7 4 5 4
Abhéngigkeit von Zigaretten x x X X 4
brogenabhangigkeit 3 5 3 4 4
Schiden, die ich mir durch meine Lebens-
gewonnheiten selbst zuflige x X 3 7 3
Korperliche oder geistige Behinderung x x 23 29 20
Seelische Krisen x x 16 14 11
Gefihlslosigkeit und Gleichgiliigkeit
in der Familie X x x 12 9
Auseinanderbrechen der Familie x x x 21 18
Nichts davon 9 11 17 17 22
Keine Angabe 1 2 0 1 8

Fragentext: Wenn Sie einmal an die Zukunft denken:
Was davon firchten Sie fur sich selbst besonders?

GRUNDGESAMTHEIT: Perscnen ab l4 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)




* LPFTLENZRONTROLLE DER K 72 G A 198, « . nin3el.133607.0191.001

- FRAGE 1u3: UMD HMUN (ILE ANDERE FRAGE: WENN S1E EINMAL AN UJL ZUKUNFI DEMKLN: WAS DAVON FULRCHEEN SIE FUER
LICH SELNST BESOKRDENS? '

2 G R U N DL E S A KT HE.DJT se PERSONEN AD 18 JANKRE Ih DER BUNDESREPUuLIK DEUISCHLAND UND BERLIN {WEST)

.. . . P # LESCHLOCHT o # A& L T £ R »
GESART HAENNER  FpAUCN E1s 19 20-29 30-1y 4p-49 40-% 60-6y 70 JaHRE
IOV . . L e .. JaHRL JapRe JAHRE JANRE JAHRE JAHRE  UAELTER
5 -1 -2 5-1 §-1 S-x s-% 5-1% S-% 5-3 5-3
BASES (GEMICHTET) 1994 914 108U 202 311 299 18 Il 244 201
KREBSERKNALKUNGEN Ny 39 4y an G Wy 52 ue W3 a8 32
WEKZ- UND RRETSLAUFHLSCHWEN - ’
Ty 20 22 14 n 11 21 20 24 24 33
GESUMDHE LTSSCHAEDL 1CHE
LEWECHTS ZUHANKE y u 5 " 4 5 4 7 5 1
ZUCKLRKIANKIETT (D1ABETESY) & s 6 9 4 u 6 5 5 1
oo - GELENK= UMD WIRAELSAEULEN-.." . ... . _ _. ... .. . . . ‘ . "
SCHAEDEN tWHEUMA, BANOSCHEL- .
BE, ARTHRITIS USW.} 1% 17 13 11 10 §a 20 16 11 12
NACHLASSEN UER LLTSTUNGS~- ’ i . .
FarHigKel Jt 14 18 6 9 L4 22 19 2y 21
KOLWPERLICHE VERSCILETISS~ 7 o
CRSCUEINUNGEN 17 16 16 & 12 13 ™ 22 24 23
WEHVLICHE vEWScwLglss- o .
ERSCHEINUNGEH 13 12 14 7 11 15 16 13 L4 12
" ABHAENIGKFIT VON T oo
HEUTKAHE K TEN & 6 5 1 5 4 4 5 5 5
ARMALHGIGKLIT VON .
ZIGAKETTEN . " 5 3 8 5 7 5 2 1 1
T ALKOWOLAGHATKGIGRETT A - T 3 ' 12 y 4 R 3 1 ’ o
CDRUGENARHALNGIGKEYT 4 _ 4 4 16 4 4 3 a i 0
SCHALDEN, ULE ICH MIR DURCH
HEINL LEBENSGELJOHNMERTEN ... . o
SCLRST ruFUEGE 3 4 3 5 [3 y M 2 1 1
7 WIS CHLNS HMHE T T ase " is3 159 14R 131 let 173 161 163 148
/:»

550



v EFFIZIENZKONTROLLE NER % Z © A 1460 * G70381.135807,0191,001

FRAGL #3: UMy NUl CINME ANDEIL FRAGE: WENN SIE ETNMAL AN DIE ZUKUNIT LDENKLH: wAL DAVON FUERCHTEN SJE FUER
SICH SELBST BESONDLRL?

¥ G RUNDEDGESAHTHE T T v PCRSONLN AU 10 JAMRE [N UDEN BUNDLSREPULLIK DEUTSCHLAND UKD BERLIN CWEST)

“ B AENNER ALTEHNZR * FRAUEN ALTER?
LESAMT RIS 19 20-29 30-39 4p-49 S0-59 60 J. BIS 19 20-29 30-39 8049 53-59 GG-g9 70 J.
JAHRE JAHPE JAHHE JAHRE JAHRE U, 4. JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE uuh.
S-4 S-Xx  5-% g=%  §=%  §-%  S§-1 S5~y S5-I 5-1  $~¥ S-%  S$-1  5-%
UASTS (GCMICHTET) 199% E24% 152 14 189 136 11p 118 159 155 198 175 146 13Q
KREBSERKILANKUNGEN L1 39 271 LT 46 i is 41 59 57 50 46 49 EL]
MERZ = UND KREISLAUFRESCHMER= )
DEN 20 13 11 28 25 25 3 n 11 16 l6 23 22 32
GESUNGIE [TSSCHAEDL ICHE i ’
GEWICHTS ZUlAHKE “ 3 1 6 “ 7 1 6 6 4 5 6 5 1
ZUCKERXRANKMEIT (OTABETESY 6 8 4 3 5 2 4 10 u 5 6 6 6 10
GELEWH- UND WIRBELSACULEN- ;
SCHALOLN {RUEUMA, BANDSCHEL-
BE, ARTHRITIS USW.) 15 20 1o 22 21 16 11 2 9 7 19 16 21 14
NACHLASSEN OCR LEISTUNGS-
FalHIGKEST 16 6 9 13 24 15 13 ) 9 15 20 21 25 25
KOLRPERLICHE VERSCHLEISS- ) ) i
ERSCHEINUNGEN 1? 10 14 17 16 19 18 3 10 10 19 24 26 27
NEHVLICHE VYERSCHLE LSS - i - : “
ENSCHE INUNGEN 13 7 13 13 16 11 12 g 12 16 16 15 13 14
ABHALNIGKELT VON B
HEQLKAMENTEN 6 13 5 y 6 5 3 14 4 5 3 “ 3 5
ABNALNGTIGRELT VON ) i
JIGARETTEN oy 9 a 3 6 4 1 7 5 7 3 0 2 A
BLKOHOLABHAENGLGRETT I 12 6 5 3 4 12 2 03 3 2 0 0
URUGENABRHAEMGIGRETT w 13 5 3 3 0 0 19 " 4 4 a 1 a
SCHAEOLN, DIE ICH MIR DURCH
HEINE LFUENSGEWOHNHELTEM oL )
SELBST 7UFUEGE 3 8 5 5 6 1 n 2 6 . 1 2 1 2

ZUISCHEHSUMKE o ’ 156 Pel  1lw . 173 1aF 147 13§ 139 18y 152 165 165  174% 165

950



¢ EFFIZIENZNONTROLLE DER B Z G A 1980 »

FRAGE 831 UND NUN EINE ANDERE. FRAGE: WENN SIE EINMAL #N DIE ZUKUNFT DENKEN:D WAS DAVON FUERCHIEN SIC FUER

SICH SELBST BESONDERS?

082561.130127,019G.001

24 G RUNDGE S ANKTHEILT %2 PERSONEN AB 1% JAHRL IN DER DUNDESREPUBLIW DEUTSCHLAND UND BERLIN (WESY)

ER-

L e _—____GESAMT ELTERN _VON KINOERK _ELTERN_VON KINDERN __ .. BERUFSTAEVIGE . PERS.0,.XIND
BIS UNTER 18 JAHRE IN ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNVER 18 J. MACH-
INS- MUET- VAE- BIS 2 3-5 6-14 6-18 €15 UNTER 18 JAHRE VERH., VERH.  SENE
- e GESAMY TER . YER_ . JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE INS~ _ MUET- VAL~ 20-59 C.VERW KIND.
VAETER MUET.  GESAMY  TER 1ER JAHRE UE.59%J -29.
S-%  S~X  §-%  §-1 $-x  S-x  $-%  S5-% S-1 s-% . 5-1 5-% 5-% s-t
"BASIS (GEMICHIET) 199% 783 407 338 119 159 227 272 471 i57 320 328 w17 283
MREBSERKRANKUNGEN uy 4o 54 43 58 51 44 53 ug 57 Wy w7 39 36
HERZ~ UND KREISLAUFBESCHWER - o T T T T T )
BEN 20 21 18 27 20 213 29 16 213 14 27 21 21 A0
GESUNDHE I TSSCHAEOL 1CHE T T o B o
GEWICHTSZUNAHME 4 4 4 3 8 3 1 4 y 3 4 7 3 3
ZUCKERKRANKUEIT (DIABETES) 6 & & 7747777 % Ty TR T e T T I T 7 & 7
. GELENK- UND WIRBELSAEULEN- e e e et e e e
SCHAEDEN (AHEUMA, BANDSCHEI-
BE, ARTHRITIS USH,) 15 15 10 21 11 10 24 9 15 14 22 15 16 13
'NACHLASSEN DER LETSTUNGS- T T - - T
FAEMIGKELT 16 16 16 16 8 12 20 19 19 24 17 17 20 8
KOERPERLICHE VERSCHLEISS- T - T T o T
EASCHELNUNGEN ¥} 15 14 11 s 6 21 16 16 15 17 18 23 9
NERVLICHE VERSCHLEISS- -ooTrm e m e ) e
ERSCHEINUNGEN 13 14 15 13 15 16 14 16 16 21 13 14 13 10
ABHAENIGRELY VON Tt omw et oo T o
MEDIKAMEMTEN 6 3 3 y 2 3 3 4 4 “ 4 5 5 13
ABHAENGIGKEIT VON Tt e e o ' o T
Z1GARETTEN 4 5 4 5 " 5 4 5 5 6 5 2 1 9
ALKOHOLABHAENGIGKELT TR T Y T e T 2 T 1 . 2 0 11
OROGEWABHAENGIGKEYY 4% 3 _____ 4. 3 __ _ ¢ s _ 2 - 3 . 2 2 0 15
SCHAEDEN, OTE ICH KIR DUREH
MEINE CEUENSGEWONNWEITEN .. . e e el
SELBST ZUFUEGE 3 4 3 5 7 § 1 3 4 4 4 3 1 5
ZVISCHENSUMRE. 156 156 150 165 189  1s6 172 15¢ 174 173 166 160 154 L)
e e o -l N e e . -
T T T e e L%‘?: e o B T T o /_’_7" N T r
L L L S T g ST Wt A Bl e g etk et [ FAES IR e BRI e he b e AR

B R

LS50



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGaA 1980

ALKOHOLKONSUM INHALT

Seitea

3. VORBILD - Verhalten und BewuBtheit

3.1 Bewuflitheit der Vorbildwirkung als
Eltern und konkretes Verhalten ven

Elterm bei MiBbrauchsverhalten 59

3.1.1 BewuBtheit der Vorbildwirkung
als Eltern beim Alkoholkonsum 60

3.1.2 Vorbildverhalten der Eltern beim

Alkoholtrinken laut Auésagen von
14-18jdhrigen 66




EFFIZIENZKONTROLLE DER

BZGA 1980

UBERBLICK

BewuBtheit der Vorbildfunktion als Eltern
in verschiedenen Bereichenl)

Eltern mit Kind(ern) unter i8 Jahren % %

Jugendliche von 14-18 Jahren

Zu

Dieser Aussage stimme ich voll und ganz

Wenn ich von meinem Kind veriange,
daB es nicht raucht, muf ich selbst

Dieser Aussage stimme ich voll und genz
Zu

Aeine Eltern verbieten mir das Rauchen,

mit gutem Beispiel vorangehen ~ 60 11 rauchen aber selbst

fch glaube nicht, daf das Rauchen ich glaube nicht, da das Rauchen von

der Eltern einen Einflu darauf hat, Eltern einen Einflu® darauf hat, ob ihr

ob ihr Kind mit dem Rauchen beginnt 25 10 Kind mit dem Rauchen beginnt

Rauchende Eltern sollten sich aieht Rauchende Eltern sollten sich nicht wun-

wundern, wenn ihr Kind auch mit dern, wenn ihr Kind auch mit dem Rau-

dem Rauchen beginnt 53 49 chen beginnt

{ch schicke mein Kind oft zum Zi- Meine Eltern schicken mich oft zum Zi-

garetteniolen 8 13 garettennoien

Ob mein Kind spéter einmal viel oder Ob Jugendliche spéter einmal viel oder

wenig Alkohol trinkt, héngt damit zu-- - wenig Alkohl trinken, hingt damit zu-

sammen, ob ich selbst viel oder wenig sammen, ob ihre Eltern viel oder wenig

Alkoh] trinke 40 19 Alkohl trinken

Wenn ich meinen Kind das Alkohol-

trinken verbiete, darf ich selbst Meine Eltern verbieten mir das Alkohcel-

auch keinen Alkohoi trinken 29 6 trinken, trinken aber selbst Alkonol

Wenn ich einen kleinen Schwips habe, Meine Eltern haben das bisher nicht vor

verberge ich das nicht vor meinem mir verborgen, wenn sie schon mal esinen

Kind 33 31 kleinen Schwips haben

Wenn ich schon mal ein Medikament Wenn mein Vater oder meine Mutier schon

nehmen mufB, dann versuche ich, mal ein Medikament einnehmen, dann haben

das meinem Kind zu erklaren 50 31 sie es mir bisher meistens erklirt

Ich versuche, es zu vermeiden, in Ich kenn mich kaum erinnern, dal mein

anweisenheit meines Kindes Arznei- Vater oder meine Mutter in meiner Anwe-

mitte! oder NMedikamenten zu nehmen 19 6 senheit schon mal Arneimittel oder Medi-

Kamente genommen haben

leh versuche, mein Kind so zu er- Meine Eltern haben mich immer so erzo-

ziehen, daB es ohne jedes Arnei- gen, daB ich ohne Arzneimittel auskemme;

mittel auskommt, es sei denn, dag es sei denn, daf ich wirklich mal ernst-

es wirklich krank ist 74 84 haft krank war

Medikamenie werden in unserer Fa- Medikamente werden in unserer Familie an

milie an einem bestimmten Ort ver- einem bestimmten Ort verschlossen aufbe-

schlossen aufbewahrt ] 33 wahrt

Wenn ich mein Kind bitten nicht zu- Wenn mich meine Eltern gebeten haben,

viel von etwas zu essen, insbeson- nicht zuviel von etwas zu essen, insbeson-

dere bei StiBigkeiten, dann tue ich dere SiiBigkeiten, dann haben sie selbst

das selbst auch nicht 58 25 auch.darauf verzichret

Wenn Kinder ﬁbérmﬁl}ig viel essen, Wenn Kinder GbermaBig viel essen. liegt

liegt das meistens daran, daB die ) das meistens daran, daB die Eltern eben-

Eltern ebenfails zuviel essen 2 12 falls zuviel essen

Fragentext: Es gibt ia unterschiedliche Meinungen dariber, ob die Kinder, wenn sie erwachsen werden oder spé-

ter erwachsen sind, genau das tun, was sie bei ihren Eltern oft gesehen haben. Auf diesen Kirtchen
stehen einige ¥einungen zu diesem Thema. Sagen Sie mir bitte anhand dieser Skala jeweils, (Eitern):
wie Sie persinlich dazu stehen (Jugendliche): wie dies in lhrer Familie gehandhaet wird.

GRUNDGESAMTHEIT Personen ao l4 jahre in der Bundesrepubtik Deutschiand und Berlin (West)




’ ¢ LFFIZILMNZKONTRULLE OLR 4 2 G A L9BU *

FRAGL L%

DT0361.133607.0043.001

Ls GIET JA UNTERSCHILDLICHE MEIHUMGEM DARUECER, OF DIF ®KINULFKy WiNU ST, pRWACHSEN SINDy STCH AUCH
SG VERHALTCN, HTIE SJE €5 BET InkEnN ELTERN OFT GESEHEN WAGEN. AUF DICSCN KBERTCHEN STLHEN £INIGE

AUSSAGEN 7U DTIESEM THEMA, STE HABEN HIER FIN SORTIERLLATY #11 FELBCHN Vol
TRIFFT VOLL UMD GAM2 Zu, LEGEN SIF RIYTE CIE KARTEN aUf

TRIFFT ULBERHAUPRT wLICHYT Zu»
DAS FELD, DAS AM EHESTEN ZUTRIFFT.

"4 nFISsT:

1 BIs % *1* HEYISST:

#% o R UMHN DGES A MKTHE T T % ELTERN BLIT KINDIERND B1S 17 JUPHFE N DER BUNDESPEPUALTIW pEUTSCHLAND UND
pFRLIN fWEST)

i5AS1S IGLWICHTET)

B« OB HEIN

EINMAL VIEL 00,
KOHOL ITRINKT,

KIND SPAETER

ZUSaHMENy O 1CH SELBLST
KENIG ALMOHOL

viEL oD,
TRINKE

TRIFFT UEBERHAUPT

NICHT su

CTRIFFT YoLL UND GANZ 2U =4 _

HEINE ANLABL

SUNME

G+ WEKRN JCH MEINEM KIND
DAS ALKOHOL TRINKEN_ VERBIE~-

TCe LANF FCH SELEST AUCH

HWOLINEN ALKOHOL TRINKEN

©IRIFFY UEBERMAURT

NICHT U

JRIFFT vOLL UND GANWZ ZU

KEINE gNbGALE

SUHHE

WEHRIG AL~
HAENGT DAMIT

(AR ]

LERU 1]

1
a..
3

e 1N e

o’

GE SAPY

5-%

1qa0

101

¢ GESCHLECHT #

HAENNER

336

25
15
16

35

99

33

18
15

26

1an

FRAUEH

S-%

4n?

i7
12
18

4y

99

24

21
17

3

106

i ] A
EIS 1y 2129 in-1¢
JAHRE JAHRE JAHRE
L1 S~ [Rat 4
y 129 238
0 16 22
16 13 12
45 15 21
0 51 42
19 4 Yy
164G 99 101
' .
N 28 1
n 22 17
26 21 16
35" 27 3
19 z &
100 o 101

27
21
17

30

oo

14

12
3t

100

31
28

25

100

6(=-69
JARRE

-3

[ = =]

47

L1

100

18
17

17

45

100

70 JAHRE
V.AELTER

5-%

18

R-I-X-

[==

100

100

oo

0

100

100

090



o LFPIZTENZKONTROLLE DR R Z G A 19RU

FRAGE %3 €Y GIBY_JA UNTERSCHICDLICHE METNUN

GEN DARVEBER, 0Op plr HINDLR,

070181.133607.0084.001

WENN STE EpWACHSEN SIND, SICH AUCH

SO VEFRALTENs MTIE SIC Eg FEY THREN ELTEFH OFT GESCHEN HABEN. AUF DIESEN KAERTCHEN STEHEN EINIGC

AUSSAGEN 7U DILSEM' THEMA, SIE HABERN HlgR pIN SORTILRELATT HIT TFTELDRERN yON 1 BTS 4a *1* HEISST:
*y* HELSST: TRIFFT VOLL UMD GANZ ZU,
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FRAGE 1537 E5 GlpT JA UNTERSCHILDLICHE MELNUNGEN DARULPBER, OB DIt WINDER, WLAN LIE ERWACHSEN SIND, STCH AUCH
50 VERMHALTLM, WMIE SIE &5 DEI IHREN ELVERN OF1 GESEHEM pARFN. AUF DIELEN WACRICHEN STEHEN EINIGE
AUSSACEN 7U DILSEM YHEMA, STE HABEN MIEP FIN SORTIERGLATT MIT FELDEFN VON | EIS 4, *1°* HEISST:
TR1FF1 UERERHAUPT NICHT ZU, *U4® HESST: TRIFFT VoLl UKD GANZ zuUs LEGEN SIF BIVFE DIE WARVEN AUF
DAS FELD, UDAS AP EHESTEN ZUTRIFF1.

¢2 G R U N UDGESARTHE IT 3 (LTERN uIT HINDIERN) B1s 17 JAMRE I DER GUNDESREPUBL IK DEUTSCHLAND UND
EERLIN ¢WEST)

= HAELHNNER ALTEHS?» + FRAULN ALTERS
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TRIFFT VOLL UND GANZ ZU =g 29 i} iy 29 31 19 s 20 i3 33 28 32 4 o
KEINE ANUALE 8 [} g 9 2 4 16 4B I 3 8 11 1] 100

SLHAMLE 101 100 101 99 9 100 tua ton Tunp 99 160 100 100 un

¢9u
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C FRAGE I5: LY GIBT JA UNTERSCHILDLICHE METHNURGEN DAKULECR, G ply KIHOER, WONn STE tWACHSEN SIND, SICH AUCH
SO VERMALTENs WIE <IE Es BEI [HREN ELTERN OFT GESEHEN WEBEN. AUF DTESEN KAEWTCHEON STEWEN E1NIgp
AUSSAGEN ZU DIESEM THEMA. STE HaGEN HIER FiN SORTTCROLAV! MIT FELDCRN vOO 1 BIS 4. *1e WLISST,
ERIFFT gEPERHAUPT NICHT U, *4« HEISST; TRIFFT VOLL 480 6ANZ 2U. LEGEN SIF pliTg 016 KARTEN AUF
DES FELD, DS aM pMeSTEN ZUTRFFT.

. *% G RURNDGE S AHTHE T T #¢ CLTERN MIT KIND(ERKRY B1S 17 JAIRE 1N DLR (UNDESREPUALIK DEUTSCHEAND UKD
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"s EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z G A 1980 *

FRAGE 1% ES GIBT JA UNTERSCHIEDLICHE MEINUNGEN DARUEEBER, OB ODIE WINOER, WEMN SYE ERWACHSEN SIND, SICH AUCH
S0 VERHALTEN, WIE SIE ES BET IHREN ELTERN OFT GESEHEN HABEN. AUF DIESEN KAERVYCHEN STEHEN E£INIGE
AUSSAGEN ZU DIESEM THEMA. SIE HABEN MIER EIN SGRVIERBLATT M1T FELDERN VON L BES 4. "1* MEISST:
- TRIFFY UEBERMAUPT NICHT ZU, *4" HEISST3 JRIFFY WCLL UND GANZ 2u. LEGEMN SIE BITIE EIE KARTEN AUF
DAS FELD, DAS AM EHESTEN Z2UTRIFFT.

..%9 G RUNDGESAHNTHETT ¥+ ELTERN MJT KIND{ERN) BIS 17 JAKRE IN DER BUNOESREFUBLIM PEMTSCHLAND UND
BERLIN {WEST) .
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. FRAGE 35: E5 GIBT JA UNTERSCHILOLICHE MEINUNGEN DARUERER,
WIE SYE ES BEY IHREN ELTERN OFT GESENHEN HABEN.
SIE HABEN WIER EIN SORTIERELATY MIT FELCERN VCN } BIS 4.
JJRIFFT WEQERHAUPT NICHT ZU, °4° WELSST: JRIEFT VOLL UND GANY U, LEGEN SIE BITTE OIE KARIEN AUF
DAS AM EHESTER FUTRIFFT,

GESAMT ELTERN VON- KINOERN ELTERN VON WINDERN
BIS UNTER )B JAHRE IM ALTER VON
- e e o . ANS~ HUET- VAE-  BIS 2 3-5  6-14 _6-14
GESAMT TER TER JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE
VAEYER KUET.
. o 5-% 5x% S-X _ _%-% . ST %7%  5TX  5-%
_.BAaSIS (GEWICHIET) 743 Tu3 4n? 33 139 189 221 212

50 VERHALTEN,

AUSSAGEN ZU DIESEM ThHEMA,

DAS FELD,

* EFFIZICNZKONTROLLE DER B Z & A 1980 %

GB DIE WINDER,

'll

082681.130127.0043.001

WEAN S1E ERMACHSEN SIND, SICH AuCH
AUF DIESEN WAERTCHEN STEHEN EINIGE
KETSST:
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FRAGE b3 LS GIBT_Ja UNTERSCHILDLICHE MEINUNGEN DARUVERER, 0B DIF KINDER, WLNN STE ERWACHSEN SINpe STCH AUCH
SO VERHALTLN, WIE SIE £S5 pET IHREH FLVERN oFT GESEHEN HABTN. AyF CIESEN KAERTCHEN STEHEN EINIGE

AuSSAGLN 7u DYESE® THEMA. STE HABEN HIER EIM . SORVILRLLATT #TT1 FELDERN VON 1 BI5 8. *1° HEL

5573

THITET ULpERGAUPT NpguT ZU, *8° Wfigctt ppIFFYT yOLL UMD GAN? Zu. LEGEN SIE PITTE CIE KARTEW AUF
UAS FELD, TAS AM EWESTEN ZUTRIFFT,
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O FRAGL 163 £S5 GlET A UNTERSCHILDLICHE MCOINUNGEN DARQGLELR, 8 OTF KIKGEK, WLKE STE CRWACHSEN SINM, STCH puUcH
SG VERMALTUN, WEE SIE ES BET IMRLM ELVERK OfT (FSEnLpy HALENe AUF NIESEN KMEPFCHEN STEHEN EINIGE

AUSSAGLN 7y GIESEM THEHA.

TRIFFTYT UEBERHAUPT

UAS FELD, DAS AM EHESTEN

STE HABEN HIER EIN SORTTIERLLATY MIT FOLCERN VON 1 IS 4, *1° HEISSTE:

NICHT ZU, *4° HELISST: TRILFFT voLL ykD GANZ Zu. LEGLN S1E D1TTF CIE WARTEN AUF

ZUTRIFFT,
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[P
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FRAGE 167 £S5 GIGT JA UNTERSCHIEDLICHL MEEINUNGEN pakUgegR, Ok DIL rInDCRy WLNH SIE EPYACHSEN SIND, STCH AUCH
SO VewHALTENy wlt SIE CS RET THREN ELTEHN OFY GESEHEN HAMDN, AMUF CIUSEN KAERTCHgN STeyeN EINIGE
AUSSAGLN FU DIESEM THEMa. SIf wABEL HIER FIN SORTILRULATIT HID FFLDERK VON 1 BTS 4. ¢l» HEISST:
TRIFFT UtBERHAUPT NICHT fU, *%* HOISST: TRIFFT VOLL ULD GaWNZ ZU. LpggM SpF BIVTE CIE RARIEN Ayf

pAS FLLOs DAS AM EHESTEN ZyrrlfFy.

4 GRUMDGE SAMTHETT *»& JUGENDLICHE VON 14 = Y8 JaHREMN TN LEK HUNDESREPUBLIK DEpTSCHLAND uND
GERLIN {LESTH

s M AEHNNEEK ALTERG SFRAUEN ALTERH®
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JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE ueAs
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ELTERM VIgL OpgR Wewyi6
ALKOHOL 1RILKEN
[RLFFT GAR LICHT ZU =1 29 18 0 R 0 0 39 0 o it o 0 0
=2 17 19 n a o n n 15 0 0 0 0 0 0
=3 -2l .24 1] 1] n n 1 19 G _ o 0 [¥] 0 0
IRIFFT VGLL UND GAMZ ZU ch 19 26 o 0 o p o, 0 12 n o o ) o 0
KEINC AHGADE T 13 0 0 o 0 0 15 ) n o 0 a 0
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6. MLIKE ELIERN VOKBIETEH
HIN LAS ALKOHOLTRINKEN,
IRLHKEN ABER SELBST .
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=2 17 11 0 o o n 6 22 o o 0 0 0 a
. =z 7 1l 1] 0 [4] 0 4 [ 1] a 1] 4] 1]}
IRIFFT vOLL UND GANZ ZU =8 1 7 0 n 0 U n Y a 0 0 0 0 0
KEINL ANGAET ’ 17 15 o 0 n 0 0 19 0 n o 0 a 0

SUMNL 161 101 n 0 0 0 0 100 o 0 0 0 0 0
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FRAGE 163

L GIET JA UNTERSCHIEDLICHE MEINUNGEN DARULEBER, O DIF- WINDOK, WENN S1F ERWACHSEN SINDy SICH AUCH
50 VERHMALTEN, WIf SIE [S HL1 IHREN ELTEPN OFT GESENED HABLN. AUF DICSEN KAERTCHEN STLHEN EINIGC
AUSSAGEN ZU DTESEM THEMA, STE NHABEN HIER FIN SORTIERELATY MY frNERy Von 1 815 4« *1° HEISST:

fNI03681.135407.0055.001)

TEIFFT ULBERDAUPT

$4 g RLUMLGES AN T HE T T %2 JUGLNDLICHE VON

BASES (GEWICHTETY, __. . ___ .

W, HLINE ELTEKN HALEN DaS
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i1 1 g
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IRIFFT VOLL UND GANZ ZU =%

NICHT Zus *4* MEISSTr JRIFFT vOLL UKL GANZ 2u, LEGEM SIE RITTE DIE KARIEN AUF
UAS FELD, DAL AM EHESTEN ZUTRIFFT,
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071

EFFIZIENZKONTROLLE

DER BZIGaA

1280

GBERBLICK

Erziehung in Bezug auf Alkohol trinken der Kinder und Jugendlichenl

)

1380 - !
Eltern mit Kindern unter 18 Jahren % Jugendliche bis 18 Jahre
Ich verbiete meinem Kind das Trinken Sie verbieten mir das Trinken alko-
alkoholhaltiger Getrianke, bis es er- hothsaltiger Getrdnke, weil ich noch
wachsen ist. Eine Diskussion dariber nicht erwachsen bin. Eine Diskussion
gibt es nicht 14 T dariiber gibt es nicht
Ich verbiete meinem Kind das Trinken Sie verbieten mir das Trinken alkohl-
alkoholhaltiger Getréinke, spreche aber haitiger Getranke. sprechen aber hiu-
héufig mit ihm dariber, warum ich das fig mit mir dariber, warum sie das Ver-
Verbot fiir richtig halte 30 9 bot fiir richtig haiten
Ich achte darauf. daf mein Kind nur sei- Sie achten darauf, daf ich meinem
nem Alter entsprechend und keinesfails Alter entsprechend und keinesfails
zuviel trinkt. Besonders dariber ge- zuviel trinke. Besonders dariiber ge-
sprochen wird aber nicht a7 24 sprochen wird aber nicht
[ch spreche mit meinem Kind héuiig dar- Sie sprechen hdufig mit mir dardber,
Uber.. welche Gefahren das Trinken gi- welche Gefahren das Trinken alkohol-
konothaltiger Getrinke mit sich bringen haltiger Getrdnke mit sich bringen kann.
kann. Aber ab einem bestimmten Alter Sie sind aber der Meinung, dal es
ist es Sache der Kinder, was und wie- letztlich meine Sache ist, was und wie-
viel Alkohel sie trinken ki 23 vigl Alkohol ich trinke
Bei uns wird kaum iber das Alkohol- Bei uns wird kaum Qber das Alkohol-
trinken gesprochen. Ab einem bestimm- trinken gesprochen. Ich darf selbst
ten Alter xann mein Kind in dem Punkt bestimmen, wann und wieviel Alkohol
un und lassen, was es will : 4 15 ich trinke
Keine Angabe 18 23 Keine Angabe

1) Fragentext;

Als Mutter oder Vater hat man ja verschiedene Moglichkeiten, auf das Trinken alko-

holischer Getrinke der eigenen Kinder EinfluB zu nehmen. Hier lesen Sie einige Ver-
haltenweisen von Eltern. Welche dieser Verhaltensweisen kommt dem am né&chsten. wie
Sie selbst sich verhalten bzw. verhalten wiirden, wenn lhr Kind mit Alkohol in Be-
rihrung kéme. (Jugendl.: Welche dieser Verhaltensweisen kommt dem am néchsten,
wie [hre eigenen Eltern sich verhaiten bzw. bisher verhalten haben?)

GRUNDGESAMTHEIT

Eltern mit Kind(ern) unter 18 Jahren und Jugendliche von 14-18 Jahren
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FRAGL Lb: ALS WUTTLE OUDER yATER HAT HMAN JA WERSCHIEDENC HOCGLICHKEITEN, AUF DAL TRINKEN ALKOHOLISCHEWR GE- -
TRAENHL DCR EIGENEN MINp R pIMELUSS 2U NEMWENs HIER LISEN STL EINIGE VERHALTENSWEISEN VON ELYERN, ~J
WELCHE DIESER VERMALTENSWEISEN KOMHY DEM AH NALCHSTEN, WIE S1p Slcy SeLOST VERWALTEN B2W. yERMAL- NS

]

TLN WUERprHy WENN [HE KIND HIT ALKOMOL IN BERUEHRUNG KAFHE? |

% 6 R U N DGE S AMTHE I T o ELTERN MIT KINDGERNDY BIS 17 Jabitg 1IN DLH BUKRDESRE#UBLIK DEUTSCHLAND UND
BERLIN tyEST)

* GESCHLECHT » *« A L T E R ¥
GESaMT HAENNER  FRAUEN it1s 19 20-29 30-39 40-49 5n-59 60-69 70 JAHKE
JaHRE JAHRE JAKRE JAHRE JAHRE JAHRE  UGAELTER

5-1 5-X -1 -3 S-3 5-32 5-% 5-1 5-% 5-3

HASIS teW1cnTe?) Ta3 11s 4a? 4 129 238 281 67 1 16

1CH VCRBIETE METHNEM KIND DAS

TRINKEN ALKOHOLISCHER GE- .

TRAENKE , B1S ES LRWACHSEN

IST- EINL DISKUSSION

DAKULBER BIET £S NICHT R . ] 9 18 16 22 19 8

e
'~
‘e

o

ICH VERRLLCTE MEINEMH KIND DAS
TRINKEN ALKOHOLISCHER GE- | e
1Rap iy, SPRECHE ABER HAEY-
FIG HIT IHH OARUELBLR, WARUM

. 1CH DAS VERLOT FURER RICHTIL ___ . . .
HALTLE 30 34 217 4% 28 38 28 22 3o ]

10 ACHTE {aRaUF o UASS HEIN. . - S ,
KIND NUR SEINEM ALTER LNT. -
SPRECHENU UND KE[NESFALLS

Zuvlti TRIKKT. RESONDERS

DARULELR G SPROC/EN WIRD

ABLCR MICHT 27 29 25 0 217 23 1 33 L3 4]

[CH SPRECHE HIT HEINEM KIND
HALUFIL DARUEBER, WELCHE GE-
FAHRREN DAS TRINKEN ALKOHO- _ |
LISCHER LETRAENKE MIT SICH

BRLNGEN KANN, AWBER AU EINCH
CBESTIHMYEN M TER T3T ES

SACHE DEK KINDLR, WAS UND

WIEYIEL ALKOMOL SIE TRINKEN ) 7

o
L
=2
wn
v
L
-
L
c
=]

BEL UNS WIRp WAUM UEBFR DAY

ALKOMOLTRINKLN GESPROCHEN,

A0 ELNEM DESTIMMTEN ALIER

WANMN MCIN wIND IN LDEH PUNKI

TUN UND LASSEN, WwAS ES WiLL 4 & 2 0 2 3 5 9 o L]

KEIND ANGAELE T s ' 18 18 - 19 15 13 19 10 wg 100

SUMHL q ) 100 1wt 99 160 9y 101 T io0 39 99 100
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_FRAGE S6&: ALS MUTTLR OUFR YATER HAT MAN JA VERSCHIEDEND MOEGLICHKELITEHN, AUF DAS TRINKEN ALKOHOLISCHER GE-
TRAENKE UER CIGENEN KINDER CIMFLUSS ZU HEpmEne HIER LESEN S1E LINTGE VERHALTENSWE ISEN VON ELTERN
WELCHE DIESER VERMALTENSWELISCH KOMHT DEM AM NALCHSTEN, WIE SHE SICH LeLpST VpPya Toy B2U. VEpHAL-
CFON WULHOEN, MePN_IpR KIND pIT ALKGHOL IN BERULHIUNG KALCHE? .

¢ 6 R U N DGESAHTHETT 2 CLTEKN MIT HINDGERNY B1S 17 JAORLD LN NER UNDESREPURY Jun DEUTSCHLAND ynb
. LERLIN fUEST)

* H AENNLER &L TERS>® . «  FRAUVERN AL TVTERHR*
GESAMT 8IS 19 20-29 30-3y &0-89 5G-59 &0 J. RIS 19 20-29 30~39 4p-49 50-59 60-69 0 J.
JAMRE JAMRE JAWRE JANRE JEMRE Ushs  JAHRE JANRE JAHRE JAHRE JAHRE JANRE Udhs

5-1 $-2 5-X S=-1 5-3 i-x 5-1 5-2 -1 5-% 5-x 5-3 5= 5-2

BASTS (GEWICHTETY) Tul3 1 37 105 144 37 12 3 g1 132 137 30 1 L2

1CH VERPIEIL HETNFUM KIND DAS
_. TRINKEN ALWOHOLISCHER GE-__ . _

TRACNKE, BIS ES ERWACHSEN

I1S1. PN DISKUSSTgN
_ UARUEGER GIGT E£5 NICHY

1CH VERBLETE HEINEH KIND DAS
o JRINKEN ALKCOHOLISCHER GE= |
TRAENKE, SPRECHL AUER HALCU
FIu HIT jyM DARUELRAER s WARUNM
__1CH DAS VERVQY FUER RICHMIYG . . , L. . L
HALTL 1] 100 36 47 28 18 1% 32 24 k3] 27 28 a 0

. LCH ACHYE DARAUF, pASS MEIN . . .. e e .
KIHD NUR SCINEM ALTER ENT- -
SPHECHLND ULhD KEINLSFALLS
o FUVTEL_THINKT . BESUNDERS .. _
DARULEER Gy SPROCHEN WIRD
ABER NICHT 27 o 28 25 33 IR 5 0 27 21 29 21 36 o

HAEUFIG UARUEHER, WELCHE GE- £
. FAHREN DAS TRINKEN ALKGHO-__ . _
LISCHER GETRAENKE HIT SECH
BRINGEM KANN, ADER AR ETNEHM
_ BESYIMMTEN ALTER IST ES_ . . . . - . ot . S e e
SACHE DER HINDER, wAS UND :
WIEVIEL ALKCHOL SIL TRINKEN 7 n [ 3. 5 8 n o [ & 13 19 ¥] t]

BEL UNWS WIKp KAUM UEBER DAS
ALKOHOLTRINKEN GESPROCHEN,
_ AT CLNEM BLSTIHMIEN ALTER o - R ¥
KAKN MHEIN KIND IN LEH PUNKT
TR UND LASSLH, LAS ES WILL 4 n 8 ? 4 16 0 0 n 3 5 Q [J] 1]

KEINE ANGALL ' 18 a 13 13 19 10 76 4 16 13 19 11 ¢ 100 -

mghhhtw 7fun tun 100 100 29 94 140 100 ng EDO 10 rua 140 ud (&N

mame e e o R R T
A ! ot

" AR TE: I R A T A N L i
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FRAGE S6: ALS HUTTER ODER VATER HAT MAN JA VERSCHIEDENE MOEGLJCHKEITEN, AUF DAS TRINKEN ALKOHOLISCHER GE-
TRAENKE DER EIGENEN WINDER EINFLUSS ZU NEHMEN. HIER LESEN SIE EINIGE VERHALTENSWEISEN VON ELTERN.
WELCHE DIESER VERHMALTENSWELISEN KOMMT DEMN AM NAECRSIEN, WIE SIE SICH SELBST YERHALTEN B2W. VERHAL-
TEN WULRCEN, WENN IHR KIND MIT ALKOHOL IN BERUEHRUNG KAEFET .

#4 G RUMNDGE SAMWTHEIT »e ELTERN HIT KINDIERN} B)S 17 JAWRE IN DER BUNDESREFPUBLTM DEUTSCHLAND UND
BERLIN (wEST)

__GESAMT ELYERN vON KINDERN = ELTERN VON KINDERN BERUFS TAETIGE PERS.0.KIND

BIS UNTER 18 JAKRE JH ALTER WON ELYERN VON WINDERN LHTER 18 J.
INS- MUET- VAE- al1s 2 1-5 &4-)M 6-14 B1S UNTER 18 JAHRE VERK. VERH.

GESANT TER  TER JAHRE JAHRE JANRE JANRE INS- WUET- WVAE-  20-59 0,VERW

VAETER MUET. GESARMT TER TER JAHRE UE.5%J
S-% S5-% 5-1 5-X 5-% 5-3 §-% S-% 5-x 5~ S-1 5-% S 4

QASIS (GEWICHTET) ELE ] 743 L1iN] 336 139 159 221 212 8T7? 157 120 ] 0

ICH VERBIETE MEINEW KIND DAS
_TRINKEN ALKOHQLISCHER GE-
TRAENKE, B1S ES ERWACHSEN

IST. EINE DISHUSSION
OARUEBER GIBT £5 NICHT ___ 1y s w9 . e

N
]

icH VERBIETE KEINEM KIND DAS
TRINKEN ALKOHOLISCMER GE=- = . __ .
TRAENKE, SPRECHE ABER HAEU-
FIG HIT INM OARUERECR, WARUM
1CH DAS VERBOY FUER RICHTI6 = _ —_— : . ‘ e e
HALTE io 30 27 39 14 ul 38 27 30 19 35 0 o

ICH ACHTE DARAUF, UASS MEIN _ _
KIND NUR SEINEM ALTER ENT-
SPRECHEND UND HKEINESFALLS

_ ZUVIEL TRINKY, BESONDERS
ODARUEBER GESPROCHEN WIRD
ABER NICHTY 27 27 2% 29 21 22 28 22 29 28 30 4] 100

ICH SPRECHE MTT7 MEINEHM NIND
HAEUF 16 DARUEBER, WELCHE GE-
FAHREN DAS TRINKEN ALKQWO-_ . . ____ . __ . . ... ; B -

LISCHER GETRAENKE MIT SICH

BRINGEN KANN. ABER AB EINEH

BESYIMMIEN ALTER I3T ES . . o e - e e

SACHE DER KINDER, WAS UND

MIEVIEL ALKOHOL SIE TYRIMNKEN 7 1 9 5 8 3 3 9 7 12 - g D
BELI UNS WIRD MAUM UEBER DAS

ALKOHOLTRINKEN GESPROCHEN.

KANN HEIN KIND IN DEHM PUNKY :
TUN UKD LASSEN, WAS ES WILL 4 4 F4 ] 4 1] & 3 3 3 ] 0 5]

KEENE AMGABE - 18 e 18 T1e T e 11 20 21 16 18 16 s 0

SUMHE T Jp0 1o T es 141 100 99 ws 101 100 101 101 0 100

ER-
HACH-
SENE
HIND,
-294
5-%
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. FRAGE 473 HMUTTEHR UND VATER MWABLH JA YERSCHIFULHL MOCGLICHHLETgh, AUF UAS TRINKLN ALKOHOLISCHER GETHAENKE DENR
EIGEREN WKINNER EINFLYSS Z1) ROMNEN. HICR LESEN STE ETNIGY VERHALYLNSWLISEN VON ELTERN. WELCHE DFE-
SER VERHALTENSWEISEN RUMHT OEM aH NACHSTEN, Wii LHKE FIGENEN FLYLHN STCH VERHALTEN BZW. BISHER
VERMALTEL: HABEN?

¥ 6 R U HDGE S AHRTHNE I T a0 JUGENOLTCHE VOH 14 B(S LY JAHPEN TN DER BUNOESREPUBEL 1K LLUYSCHLAND UKD
. .. . N LGERLIN CWESTY

- R ¥ GESCHLECHT » * 4 L T E K =
GESAMY HAENNER FRAULH RIS 1y 20-29 30-39 40-49 50~59 &0-69 10 JAHRE
. e e UV PG - . . JAHRL JAHRE . JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE UL AL TER

S~1 5-% 5-3 5-1 5-% 5-3 s-X 5-% 5-% S-X

BASTS (GEWICHTET) . 19l L 9L 19n i n ] .0 i 0

SI1E VERBIETEN MIR UAS TRIN-
KEN ALKOHOLISCHEH GETRAENKE,. __. ..
wEIL ICH NOCH NICHY £R- :
WACKHSEN WINe EINE OY4KUSSTOGN
DAUCEER GIETY ES _NICHY .

SIE VERBIEJIEN DAS TRINWEN
.. - ALKOHOLISCHER LETRAENKE o o e e o e e o e . .. R - . . e e e el

SPRECHLH ARER HAEUFIG MIT

MIR UDARULRLK, WARUM SIE DAS

. VERpBOT PUER RICHTIG HALTYEN. . 9 . 2, 9 n ... o _.___..0 [{ U a

SIE ACHIEN UARAUF, DASS LCH
HEINEM ALTLR ENTSPRECHENRD .. . I -
UNU REINESFALLS ZUVIEL TRIN-
KE. YE>ONDERS DAKULHBLER GE-
GESPHOCHLN ¥IRD ARLR NICHT _ |

w
[=3
=

- 2% oL 25 23 24 a ... 0 .. 8

STE SPRECHUN MIT MIR
HAEUF G DAWUEBER, WELCHE GE- - . . e
FAHRLN T}AS TRINKLM ALKUHD- -
LISCHLR LETKAENKE MIT SICH
LUBRINGEN KANN, SIE . SIND _ABLCK . .. ol e — 0 L. e e e
DCR MEINUNL, DASS ES LETZT-
LICH METNE SACHE TST, WAS
JUHO WTEVIEL ICH TRIMRG . . _ 22_. ... 'S J. .21 . 22 . o ... 0 . _0

=]
=
=]

HEL Uns WIRD KAUH UELER DAS
ALKONOLTRINKIN GESFRUCHEN.
ICH UDARM SELBST BESTIHMEN,
WANN UKD WIEVIEL ALKOHOL )
JCH TRINKE P §- o 15 . 1¢ 15 0 a .0 {13 i \

KELINL AamMGalE ' 23 21 24 23 i 0 1] V] [} 0

SUnHL 104U 140 99 1un 0 o 0 0 0 0

W e e s ’

5L0
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FRAGE Y7: BUTTER URD VATER HAGLN JA YERSCHIEDENE MPEGLICHKEITEN, AUF DAS THINKEN ALKOHOLTSCHEIR GETRAENKE OLR
FI6ENEN WINDER EINFLUSS Zp MEHMEN. HICR LESEN STE CINIGL VERMALTLNSHETSEN VON LLTERN. WELCHE ple-
SER VERHALTENSWEISEM HOMHT DEM A NACHSTEN, W1E IMRE FIGENEH ELTLRN STCH VERHALTEN BZW. BISHER
YERHALTEL HABEN?

s G B UNEGE S AHTHE I T #% JUGENDLICHE VON 18 pPIS 18 JAHRECN IH OC# BGNNESREPUBLIK DEUTSCHLAKD UND
BERLIN tWEST)

* M ALNNER ALTERH® * FRADEN ALTERH?®

GESAHT  BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-5% 40 J. IS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 6g-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAIRE JAHRL JAURE U.A. JAVRE JAHRE JAHRE JAHRE JAWRE JAHRE U.A,

S-L -1 5-% S~z 5-% 5-1 $-3 L-3 5-% 3-2 5~% 5-1 =1 5-X
BASIS (GLWICHTIEY) 190 94 4] n o b n 96 a o 11 4] 1} . a

SIC VEHBIETEN MIR pAS TRIN-
KEN ALKOIIOLISCHER UGETRAENKE,
WELIL ICH MOCH NICHIT ER-

UACHSENR yTH. EENE DISHRUSSION -
DARUEBER GIRT £S5 MICHY 1 9 n 1]

©
=
=]
=
o
)
o
(=]
c
(=]

STE VERBIEFEN DAS VHINKEN ;
CALKOHDLISCHER GETRARNKE,

SPHECHEN ABER HAEUFIG HIT

HIR UAKUEBELR, WARUM STE DAS

VERPOT gUER_RICHTLIG HALTEN L9 9

2
=]
a
=]
o
o
Q

0 n 9 o, 0

SIE ACHILHN DARAUF, DASS ICH
MEINEH ALTLL ENTSPRECHEND
Ut RCIHESFALLS ZUVIEL TRIn-
KFf, UESONDERS DAHULUBER GE-
GESPROCHEN WIRD ABER NICHT 24 25 o i) 1] 1] H] 23 4] a 1] 1] o Q

SIL SPRECHIN MIT MIR

HALUF ]G DARULBER, WCLCHE Gp-

FAHRLN NAS TRINKEN ALKOHOD-

LISCHEK LETRAENHE HIT SI1ICH

BRINGEN KAKN, STE SIND. ABER

DER MEINUNG, DASS LS LETZT-

LIcH MLIHE SACHE 15T, kAS

.UMl GIEVIEL 1CH TRINKE i . e2 21 Q . n 0 n n 23 0 0 . g a 4] 0

BEl UNS WIRD KAUM UEBER DAS
_ ALKOGHOLTRIMKEN GESFROCHEN.
1CH UARF SLLEST BESTIMMEN,
WhNN Unlt WICVIEL ALKOHOL
LCH TRINKE Is 15 o 0 a [ n 16 0 a (1] a 0 o

KCINE ANGABL 23 21 0 n [¢] 0 g 24 n [} 1] 0 o 1]

SUMHL 100 100 o o 0 G n Y9 G 0 o 1] a o

9.L0
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’
ERAGE 143 Al WELCHLM ALTER KANN LTN JUGENDLTICHER RIT NOKBALEK GeSUNDRELT UNG KONSTITUTIoN THRER ANSICHT
NACH s« . . ‘

o2 C RUNLGGT S A8 THETT ¢ LLIERN MIT KINpECHEND BIS )37 JAIRE IN PER ByUNDESREPURLIK DEUTSCHLAND UND
CERLIN |WEST)

o . . .. AE 2 . 3.=5 _ 6b-8 9-10 1y ~12 13 -14 15 -16 17 - }8 AELTER  GAR KEINE
JAHRE JEHRE JAHRE S AHRE JAURE JAHRE JBHRE JAHRE ALS 18 NICHT ANGABE
JAHRE
o o T -1 1-x 7.1 71 z-1 7-% 71 z-3% 7-1 z-1 z-%
e e e e e me oo - - PR . - ! } . .
GASTS (GLWICHIET) 743 743 743 703 Tu3 743 743 Tus 743 741 743
5 LUT VERTHAEGLICHE HITTEL 7 ’ )
ZUH VERRLSSLHUNG DLR KON-
ZENTRATTOMS - UND LLYISYUNGS= .. .
FApMIGKE LT [N DER SCHULE
£ INNE HHE _ 0 1 7 2 .7 5 9 3 2 58 o
e GEAURTGUNGS- QUCR SCHLAF- T T T i
HINTLL EINNEHMEN, WERN ES
e JAW UNRUMIG, IST . L oo ) a2 b L2 1. 1 .2 X 2 ... 5 19 4
¢ MAL GELLCGENTLICH aM glgR
ODER WwLIN ULR CLYEKN NEP-_ . I, . . - .. .
Pel ApeR May EIN GLALSCHEON
@ HITTRINKEN o 1 2 5 ! 18 25 10 8 21 5
T % AL CINE ZIGARETIE T N N ) .
RAUCHEN o] 0 0 o] 0 2 18 13 1¢ L) b
]
~J
I B : ‘;’_A o - ' .
R N T T R P S R S IS, " ) ke T
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_%d GH TN D

G CSAMTHETT#*é¢ LLYERN MIT

_BASIL (GEWLICHIET) .
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FRAGE 1u: A% WELCHLM aALTER WANN LIN JUGENDLICHEK BT NOFHALER GFSUNDHELT UND KUWSTITUTION ITHRER ANSICHI
NACH oo
.
44 G RUNDGE S A MT HE.T T.%% ELTERN MIT KINDIERNY BIS 17 JANRE IN DEH BUNDESREPUBLTIK DEUTSCHL aNp UNp
LERLIN (LEST) ‘

. GESAHT BIS 19 2G-29 31-39 4049 S50-59 o0 J. BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 6(j-69 7g J.
JANRE JAHFE JAHRE JAHRE JANRE U.4, JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
e - . U ol S 5Ty 5-Xx $-x 5-% 5-3 5-3 S-%3 . S$-% $-% 5-1 -1 §-1 5-3
BASIS IGEWECHTETY, ... .. .. J&3 . 1 .37 105 _ Juw 37 12 . . 3 21 13z 137 30 1 12
» WAL GELEGENTLYCH AW BICR T ’ ’ i
GPLR WETN DER ELTEWN NIP-
_Pgli OpeR MAy EIN GLAESCWEN . ... .
MITTHRINKEN
. AW _ 2 JAMRE e . .. _O___._._@_. Q._...60_. .0 2 0 1 0 e 0 0 0
3 074 5 JAHRE n 5 o 1] 4] n 0 a 1 2 0 ] 1]
o IS g JdahRg 2 ] 3 3 1] 0 11 o 3 3 3 D 0 1]
oL B BYS o JAwRE s . . __0_ 10 H E - n 5 6 . 8 ] 0 1]
1l BIs L2 JAHRE 5 o ] 4 7 7 0 n 4 8 6 3 0 0
145 pl5 14 JapRe 18 o 21 13 iy 39 h 0 22 17 15 28 36 13
e A BIS Y6 JAWRE 28 . .D____¥a .28 3L 1% . 3z 21 20 J32 v i} .o
17 BIs 18 JAnke 10 i} 9 12 7 14 o o 14 10 1p 0 a 0
AELTCR alS 18 JAHRE 8 0 9 11 10 & ] 0 9 7 6 3 64 0
C_UEBCKBAUWPT NYCWTY .2} .. 100 zo 27 24 le 8 20 22 26 15 1o o 0
KEFNE ANGAUE 5 o n 1 4] &8 48 5] 2 2 13 1] 47
SUHMLE Lot 100 99 100 99 99 103 100 | 100 99 100 luo 100
¥ MAL CINE ZICARETYC . s e e e .
RAUCHEN
el .. AW U@ BAMRE L .. ..0. .. n.. a ] 0 0 o n 0. ... 90 . o o 0 o
3 LTy % JAHRE 0. o o 4] 0 n n 4] 0 0 [4] 0 v} i}
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CFRAGE 143 AB WELCHEM ALYER KANN EIN JUGENDLICHER MIT KORWALER GESUNDHEIT UNL WONSTITUTION IFRER ANSICHY
HACH ...

$¢ G ARUNDGE S AMNTHETT #s ELTERN HIT KINDCEAND BIS 17 JAKRE IN AEF BUNDESREPUBLIK BEUTSCHLAND UND
BERLIN tWEST)

GESAMT ELTERN VYON KINDERN ELYERN VON KINDERN BERUFSTAETIGE PERS .0 .KIND ER-
BIS UNTER 18 JAHRE IH ALTER VON FLTERN WON KINDERN UNTER 18 J. WACH~
. e .__ . 1NS= MUET- VAE~ _ BIS 2 3-5 6-14 6-1% BIS UNIER 18 JAHRE  VERH. VERH.  SENE
GESAMT YER TER JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE INS- MUET- VaE- 20-59 0.VERW KIND,
VAETER FUET. GESANT TMER TER JAKRE UE.59Jd -294
bl o %=%__ 3-% St 51 Se3  §-% S-1 §-% .S~y s-%  §-% -y s-% s-%
BASIS (BEWICHTEY) . _ _.. .. T43  T43 407 336 139 _ 159 z27 272 W17 187 320 0 0 o
* HMAL GELEGENTLICH AH BIEW
ODERA WEIN OER ELTEHN NWIP-
PEN ODER MAL EIN _GLAESCHEN e e o R R,
MITIRINKEN .
i A 2 JAMRE . _ . 0. __ @ _B0 o _ 1 [ 0 g _. .0 _ 0 ] 0 0
3 8IS 5 JAHRE 1 1 1 1 3 1 1] 2 ] 0 1 O 0 1]
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.. 9. BIS 10 JAwWRE  _ 5 ___ 5 __ 6 __ S __ . 3 _ _ 5. & __ &, 5 ___. & s 0 0 a
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SUNME 101 101 101 108 100 1c1 99 140 101 99 100 0 100 3]
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ALKOHOLKONSUM INHALT

5. ALKOHOLKONSUM ALS FORM DES BEWALTIGUNGS-
HANDELNS VON PROBLEMEN UND GESTORTEM BE-
ZIEHUNGSVERHALTEN

5.1 MiBbrauchsverhalten als Ersatz- cder
Bewdltigungshandeln bei verschieden—

artigen Problembelastungen

5.1.1 Alkoholkonsum als Ersatz— oder
Bewdltigungshandeln bei ver—

schiedenartigen Problembelastungen

Seite
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¢ CFFIZICHZROMTEOLLE DER B 2 G A 1980 # 0T0363.133607.0259.001
FRAGE 183 LCH HAGE JEvzT EEINE SEHR PLRSOEMLICHE FRAGE ; S1E SEHEM MIER AUF UIESER LISTg glNg REIHE Vap

FPRUBLEMEN UND GEFUEMLYN, DIE gEDER SCHON MAL HOHK GDER WENIGLR OF1 HAT. UHD £S GI8Y VERSCHIEDENE

MOLGLICHRELITLEN, WAS HAN DANH SPONTAN TUT, BITTE. RREUZEKR STE AUF DUESLH BLATT GLANZ EHRLICH UND

UFpEN AN, WOZU SIE.IN UTESEN SETUATIONEN NEIGEN. SLE KOENNEN AUCH BWET EINCH STIUATION HEWRERE

HOLGLICHREYI TEN ANKREUZEN, WONN SIE MpHRERE DRESCR GIRGE "SponpAW JuN OBER WwERN ES vON DER SITUATION

AGHAENGT« WENH FUER SIC KCIME DER GEMANNTEN REAHKTIUNEN IN EINER SITURTION ZUTRIFFT, CANN KREUZEN
e S1E HNICHIS AN. . — e .

% G R U NDGE S AMHTHWE I T ¢0 PERSUNCN Al 14 JAHRE IKN GER QUNDESKOPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

GLESanTd

T T aLronor 2TGARETTEN  HEDIKANLKTE  ESSEH " METNE
TRINK(N RAUCHEN EINNEHVEN ANGARE
T B s-x S os-y 51 S -% §-%
TWASTS (GUWICHIETY N TP T 199y 1994 " 199y 7
T Tl 31n RCHVOES UNp UNRUnTe | 4 TR B 13 Y
I1CH FULVLL DAS BEDUERFNIS, _|_ .. | o ... L )
MICH 77U ENTSPANNLEN 9 ] 1 - 8 73
LLEH MOLEHS e AL RICHT TG .. | . .. e e L L.
ABSCHALTCN UND ALLES oM
MICH HERUM VERGESSLN 1g & ] 4 149
CMICH MAT ETHAS SEMK GETROF- | | ) T
FEN UNU 1ST MIR AUF UEN
L MAGEN CLSGMUAGEN. . .. . ... b Yy ... ..s . o . . 2 . ] 4
ICH HAGBE MLICH S50 SCHR AUF-
. GCREGT, (LASS ICH VOR wuyl _ | . . [ , . Lo .. L.
PLATZEN OENYIE 5 1] 7] [ g1
HIRZ 151 HAL MIEDLR ALLES . I ’ . . .
SCHILCF GLGALGEN 5 9 1 3 a2
ICH FULHLE MICH SEMR.ELNSAM. .| ... . . .
UND ALLEIN GELASSEN 5 5 i 5 8y .
e LT FUEHLE MIcH gl MEINER. - -
AREELT SENR UNTLR DRUCK
GELLT1ZT 4 Y 1 3 a5
T TCH LANGWEILE MICH MOMENTAR ) i
SERR UMD w155 NICHTY 590 '
KECHYy WAS LCH TUM SOEL |_ 3 [ U 9 81
1CH KALN SCHLECHI gIn-
. SCHLAFEN OLER WACHE MACUFIG __}_.__ b . . _ . : ) o
L yF 5 2 13 3 17
T UL S CIENS UM EE T s vy 26 L& 78Y

'
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o LFFIZIERZKONTRULLY BLR B 7 6 A Qyeu 07038, ,133407.0260.001

FPAGL LBS 1CH HAUE JUTZY EINE SCMR PERSOENLICHE FRAGEG SIE SEMCH Lk AUF:DIESIR.LISTE EINE WelHE VON
PLOBLLHEN UND GEFUEHLEN, plf JpptR SCnOy pAL wbiy oDER pENLIGLR OF1 HAY. UND ES G181 VERSCHIEDENE
MGEGLLICHRETTEN, whS MAN UANN SPONTAN TUuT, BITTE KREUZFN SIE aUF LIpSe M BLatll GAnZ EHRLICH ynhob
OFFEN aM, WOZU SEE IN OILSEN SITUAPIONEN NUIGEN. SIE KOFNNEN AucH BEJ ETLEW STIUATION HEHRERE
MGLGLTICHRE T TEN ANKKRLUZEN, WENN SIC HEHRIRE GIESph plNGE SPONTAY Tuy DER WENN ES yON DER SITUATION
APHALNGT « MENN FUER sIE KEINEL DER LENANNYEM RCAKTIONEN IH EINER STTUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN

_. S1E NICHTS AN,

o G RO N UGE S AMYTHETT »o FERSONEN AE 14 JAHRE TN OER GUNDESREPUBL IK UDEUTSCHLAND UND BERLIN (WEgH)

GCE S AnT .
ALKOHOL ZIGARETTEN  MEDIKAMENTE ESSEN WE INE
TRINK N KAUCHEN EINNEHNERN ANGABE
5-% 5-1 5-1 $-1 5-%

UASTS IGLWICHTLT) T 1994 Y T 1994 1994 1994
1CH FUEHLE FICH gEPRINIERT | T

UND NTLDERUESCHLAGEN 5 5 3 3 a4
I BIN [N LINGR SITUATTON, i

GER LCH MICH NICHT

GEJACHSEN FUEHLE . AR I A 6 ) 1 2 a9
[¢n FULHLE BICH HUEDL UND

AEGESPANNT . s 6 N 4 5 Y
MAN VERLAHGT HLHR VOM HIR s

ALY LCH IM_MOMENT. LELISTEN . | . . .

HANN 2 [ 1 2 92
C1CH HABL ELN PERSOLNLICHES

PROGLEM, FUER UAs ICH

HiINE LOLSUNG WEISS y 6 1 2 as
LCH HABE DBAUERND ALRGER )

AuF DBER AREELY 2 u o i 93
ICH dIN HIT ANDLREN o - -

ZUSAWHEN, FINDE ABLR

KEINLH KONTAKT ZU 1NNEN z . 4 u 1 93
1CH Bl ZEREAHREN UNG HABE

KONZENIRATIONSSSCHRIERIG .

WELTLN 2 5 3 2 ae
1CH FLULHLE NICH UNSTLHER 3 7 . ) 1 8y
1CH BIN SEHR EIRGESPANNT

UtiL HUSS VIEL LEISTEN .| ... 3 7 1 4 8%
1CH MHABFE ARGST- 2 3 2 2 90
SumAL 89 126 45 2t 1762
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.. FHAGE 1L3. 1CH HAGE JETZT CINE SENR PURSNENLICHL FRAGE: S1C SEOEM HIER AUE GIESER LISTE £INL REIHE YoM
PHOBLEMEN UNp GppUgpbehb, 0HIE JEDER SCHON MAL KEHI UDEER WENIGER OF1 HAV. UND £S5 GIDRT VERSCHIEDENE
MOLGLILCHRELIEN, wAS HAN OANMN SPONTAN TUT, BITTE WREUCZEN Sip AUF B1ESEM BLATT GANZ EHRLICH umb
OFFEN AN, WOZU SIE In DTESLN SITUATIONUN HLIGEN. SIE KOFKNEN AuCH QE] EINCR STTUATION HMEWRERE
WUEGLICHKEETEN ANKREUZEN, RENN SIC MpHREKF DIFSEH OIpGE SpONpAN Jun ONER wENH ES VON DER SITUATION
ABHAECNGT - WENM FUER SIE KOIME DLR LENANNTON KO AKTIONEW IH EINCH STTU,TION ZUTRLg¢t, DANN kREUZEN
CSLE N1CHLS gN. .. L . -

2 6 R UNDGE S AMTHETT 82 PERSONEN AB 14 JAHRE In UER BUNDESREPURLIK CGLUTSCHLAND UND BERLIN tuEST)

* GESCHLECHT » ¥ A L T E H »
GESART HAENNFR  FRAUEN EIS 1Y 26-29 -39 4p-y? 50-59 60-69 10 JANNE
JapRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AECLTLR
) T 5% e 5-1 $-1 sy sex s-3% s-1 $-3
BASIS (GLEICHIET) 1994 214 1080 2u2 11} 299 38e 311 244 201
1CH GIn NERVOES UNG UNRUHTG T
. ALWGUUL TRINKEN . . .. . 4. .6 2 1 3 5 5 4 4 6
ZVGARLTTEN RAUCHEN 18 23 14 15 31 25 22 12 8 “
i CHLDLKAMERTE LINKEMNCH & T Ty Ty T T R T 1o 17 18
ETWAS ESSEN . o . 1% Y IR T 22. 13 O T DS TP 14 10 3
KETnRC ARGABE /NICHIS DAVON 58 59 %6 62 49 87 S3 60 [y] .8
SUHKHL 101 99 99 1o lao 100 100 140 4y v
ICH FUEMLE UAS BLDGEHRFNIS,
MICH ZU LNTSPANNEM. . _ , ‘ L
ALKONGL TRINKEN 9 1% [ 4 9 9 g 12 9 T
CYTeRRCTVEN RAUCHER Ty 77T 'm0 e " s s T T T 4 e 4
e, HEDLIKABCHTE CESMNEHMEN . 1. . .0 .0 -2 o 1. R | R 1 1 4 2
CIMLS [SSEH " 6 g 13 5 & 6 9 ¢ - 5
CWECIND ANBABC/NICHTS DAavon 13 T a9 17 78 73 71 69 14 12 82
SURME o REEEY T " 100 106 1gn 101 100 " 99 100 100 100
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CFWAGL 103 1CH HABE JEVZT EINE SEHR PELRSOEMLICHE FRAGES STE SCeLl HILR AUF DICSER LISTE EJNE REIHE vOM
pRQLELEHEN (ND GEFyYEHLEN, DIE JUDER SCHON MAL MEMR ODLR WCNIGER OF T HAT, UND ES GIql VERSCHIEDENE
HOEGLICHREITEN, wg$ MAN ANN SPONTAy YUT. BYIpyk WREUZEN SIE Auf DIESEM BLATT GANZ EHRLICH UND
CIFEN AN, wOZU SIE TN DIESEN SIFUATIONEN HEIGEN, SIF HOLNNEN alcy wEl EINER S1TUATIGN MEHRERE
HOpGLICyhETTEN Ap REUZEN s WENN SIE MEMHRERT DIESER DINCE SPON?AN TUN ODER MEMN ES VON DER SITU,TION
AFHACNGLT, WENM FUER STE KEINL DER GENZNMIEN RpAMTRONEN gy CInE clyuA7ION zUTRIFFT, DANN KREUZOR
L1L NICHTg AN

2a G RUMNDOGLE SAHTHETT #0 PERSONEN ap 14 JAHRE [N DER BUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

* GESCHLECHT » ' « A L T E 8 =
i T GESANT NACNNER  FRAUEM QIS 1y 20-29 30-39  40-49  S0-59 60-69 70 JANRE
Jl!IRL JAHRE JAHRE JAHRE JaHRE JAMRE V.aAEp VER
| 5-% 5-1 B s-x s-1 5-% R .S~y S-1 5-1
BASIS REWICHTET) 1994 914 1080 242 in 299 386 3 244 201
fcu HOg cHTE MaL chuTib 7
ALSCHALTEN UND ALLLS UM
MICH MLRUM VERGESSLN .
ALKUHUL TRINKLN 1y 16 4 y 12 16 9 9 10 5
T Z1GAPETIEN RAUCHEN T Ty a 6 v 5 9 1t 6 3 4 2
MECLIKAMLNTE EINHNEWMEN . . _ 1 I R S . 0 ] | g.. £ 3 1
ETWAS LSSEM “ 3 5 5 4 3 " 7 5 3
T T WEINE ANCABE/NTCHES DAVON 79 13 ez 86 7% ub B 19 79 48
SUBKE o o e 99 99 1¢0 100 99 oo - lan 101 99
MIcH HAT EIGAS SLHR GLTROF-
FEN UMD LS1 MIH AUF DEN
MAGEH LESCHLAGER . .o .
ALKGHOL TRINKEN 1 14 7 4 15 13 il [} i2 8
ZIGARETTEN RAUCHEN s 5 4 A 8 e s 3 2 1
" MEDLKAMLETL CINMEHMEN I 1 2 n 0 1 I 2 5 3
E1WAS ESSEN 4 3 4 7 3 8 2 5 “ 3
WLINE ANGABE/NICHTS DAVON 79 76 8z 3 73 77 a1 82 78 8s

Tsumng 1no 99 99 100 99 101 100 1ol 101 160
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FRAGE 18: 1CH HAUE JUTZT EINL SEHR PLRSOENLICHE FRAGE : SIC SEHER HIER AUF DIESER LISTE FDINE REIHE vON

N70361.133407.00085.001

PROBLLHEN UND GLCFUEHLEN, DIF JCOER SCHON MAL MEHR ODEF WENIGLR QOFT HAT_, UKD LS GIBT VERSCHIEpgHg
HOCLGLICHRELTEM, WAS MAN UANN SPONTAM TuY. yyi¥T( gREUZEN STE ApyF DTCSEM BLAYY GANZ EHKLICH UND
UFFEN AN+ wOs0 SIE . IN DLESEN SITUSTIONEN MCIGEN, STE WKOENMEN AUCH BEY EINpR SITUATION WFHRERE
HOEGLICHREITEN ANMREUZEN, LENy STE WEHREDRE NIFSCH DINGE SPOMTAN TUN GDER WENN ES VON DER SITUAYION
AUHAENLT . WENN FUER SIE MEIME DER GENANNYFN RLAKVIOHWEN TH glkgk

SIC NiCulsS Eye

S1TUaTionN ZUTRIFF 1,

UANN KREUZEN

#9 G R UM DGE S AHMTYHE I T %5 PERSONEN AB 1u JAHRE IN UDER LUNDESKREPUULIK DCUTSCHLAND UND BERLIN ¢WEST)

# GESCHLECHT o * A L T E m_#
B o " Esamy WALNNCR | FRAUEN B1S 1y 20-20  30-39  40-49  SQ-59  60-69 10 JAWRE
JANRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE  U.AELTER
i S ) S-1 Tsox s-x T sz 5-1 T s-x . s-% 5-1 5-3 $-1
TUUBASIS acEwreWTETS  1e9y “Te1s 1gRo 2uz 31t 299 386 31 248 201
Ich HAE MICH SO SEWR AUF-
GEREGT, BALS ICH VOR WUt
. PLATZEN KOENNTE _ I
ALROMOL THINKEN 5 e 3 3 10 6 6 4 4 “
TZioaPETTEN RAUCHEN Ta’ o o 0o o “a 0 0 0 0
o KEDIKAMENTE ELNHEHMEN .o _. D) .0 Y 0 0 .0 .o o i} 0
ETWAS CSSEN 4 2 § [ 4 1 3 s 4 2
KEIHE ANCABE/NICHTS DAVON o1l T T R T Ty T T T gy a6 T oen 91 51 92 9y
stwmg T T T T e T ss T T 1ou 100 oo a0 100 100 100 100
MIK 151 MAL WIEDLR ALLLS B B
SCHILF GLGARGEN
TALKOHOL TRINKEN g 8 2 6 1 7 s s 4 3
e ZIGARETTEN RAUCHEN D 'S B 17 ¢ 1% 13 1 7 g 1
MEDIKAMENTE € INNEHMEN ¥ 1 1 1 1 1 1 1 2 1
ETWkS Essen DT TR T 2 T 4 3 1 3 “ 3 1
KLCINE ANGARE/NLICHTS DAVON 42 18 . 44 . 80 1% 18 81 43 ésg b
S__.SURME L S 1. 1 10 .. . 9% too 1ol 100 101 100 lus 102
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FRAGL L8z ICH HABE JUTZT EINE SEMR PERSOLCNLICHE FRAGE : S1E SEMLN plrpk AUF DILSER L1sTF EINE RETHE vON

4 CFFIZIENZHONIRULLE DER R 2 G A lval *

0381.133607.0066.001

PRUBLERE ) UnD GEFUEHLEN, D€ JEDER SCHON AL MEMK ODEK WENIGER OF1 HAT, UND ES GIBY VERSHIgpgNg
HCEGLICHKEITEH, wAS MAN DANN SPONTAH TUT. pgiTC KRLUZFy STE ApF DJCSEM BLAYT GANZ EHRLICH UND
OFFEN AMas yOzu SIE IN GIESEN SITUATIONEN NEJGER, SIE KOENNUN AuCh BET EINER STTUATION MEHRERE
MOEGLTICHMKEITEN ANKW{UZEN, WENN SIE MCHREGE DIESER ODINGL SPONTAN TuN ODER WCNN ES VON DER SITUATION
TH gINgW SyTUATION ZUTRIFFT, DANN KREuZEH

ABHAENGT . WENN FUER STE KECINC DER GENANNTEN REAKTIONEH

sIg Nlgnis AN.

8 G RUNIDGE S AHTHE T T 2% PERSONEN AE 14 JAHRF IN DER pUNQLSHREVUELIKN DEUTSCHLAND yND BERLIN (MEST)
¢ GESCHLECHY » * T E R »
) i GESAMT HACNNER  FRAMEN BIS 3y 20-29 30-19 Q0-49 50-59 60-69 10 JAHRE
JANRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRL JAHRE  UJAELTER
) S-x §-1 5-1 s-3 s-1 $-% s-% §-1 s-3 S-%
BASTS (GEMICHTLT] 1994 914 108D 242 31t 299 386 3 244 201
s
ICH $ULHLE M1CH SEuR EINSAM
UND ALLEIN GELASSEN
ALKOHOL TRINMEN T Ty T Ty 3 8 kS 4 4 5 5
. Z1GARLTYON RAUCHEN 9. 3 $ 5 7 9 8 2 2 1
MCUTKAMENTE EENNEHMEN ) 0 A 1 0 1 a o 2 2
ETWAS ESSEN T 5 u s 9 7 6 2 5 4 y
KLINE ANGABE/NILHTS DAVON . _ 8y 83 84 g1 18 79 86 88 86 8y
S UMM - . ~.lop 99 100 99 100 100 100 99 29 101
_LeH FULHLE MICH BEL MELHER -
ARBE LT SEHK UNIER DRUCK
GESETZT
ALKUHOL TRINKEN ) 2 3 1 2 1 3 2 2 i o
ELOARETIEN RAUCHEN 9 113 & 8 11 1% | P4 8 2 0
MEDIKAMENTE EINNCHMEN 1 1 1 2 1 n 1 2 2 1
CINAS [SSEN 3 2 3 1 4 2 3 5 2 1
KLTLE AKRGAUBE/NILHTS DAVON 8g- al ay BT 17 at 83 LY 93 98
SUMME _ 100 100. _ tao 100 1a0 100 101 104 100 99
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FRAGE (ke JCH HABE JETZT EINL SCHR PLRSOENLICHE FRAGE: S1E StuEl HIER AUF DILSLR LISTE CIME RELIHE VON

PROULUKERN UND GEFUEHLEN, DLE JEOER SCHON MAL M{M& GDCP WCNIGER OpT pat. UND ES GIBT VERSCHIEDENE

POEGLICHKE JTENy WAS pAn UANN SPONTAN TuV. BITTE KREUZEN STE AUF DTESLH DLATT GANZ EHRLICH UND

OFFCN AN, WOZU SIE IN LIESLN SITUATIOWEN MglOphNe S)E e OL0ymbe AUCH BET EINER SITUATION HEHRERE

MCEGLICHHETTEN ANKHCuZEN, WENN SIE MEHRFRE DIESER DINCC SPONTAW TUN CDER WEMN £5 VON ppR S1TUaTpqgy

ACMAENGT, WENN FUER STy KelWp DER OERANNTER gEAK (TONEM TN EENER STYUATION ZUTRIFFY, DANN HREUZEN

sIL N1CHTS AN. . . . . .

4 6 R UNQAPEGESAHRTY YE I T %% PERSONEN AR 1% JAHRE Ik DER OGURDESKEFPUELIK DCUTSCHLAND UND BERLIN (¥EST)

+ GESCHLECHT + » A L T E R ®
T . T GESanT M;E;;E;---;;;JEN Bls 19 20-29 3635;_"'553J5‘"'"§;-sg 60-69 70 JAHRE
JaHRE JapRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE  UJAELTER
) N e T sy 5-1 S-4 5-1 5-% s-1 $-1 5 -% $-1
BASTS (GLMICHTETY 1994 T 1u80 242 s 299 YT 311 204 2ud
{CH LANGWEILE MICH MOMENTAN
sEhp pnlt yEISS NICHY SO
RECHT s WAS TCH TUN SOLL. oo oo e oo e e e e .. I .
ALKOHOL TVRINKLM 3 u 2 2 4 2 3 3 3 4
T T ZIGRRETTEN RAUCHEN e T T T T ' s 1n 9 T % - 2 2
MCDIKAMENTE CENMEHMEN oo oo G O 0 S0 0. . 0. ... 0 1. - ]
Y1Kas [SSEN 9 8 i 25 9 1o 7 6 7 5
KEILE AMGABEZNTCHMIS paveM 81 79 a3 T oes 76 78 By au 88 8y
SUMRL T 7T T e e oo 100 100 99 "o 100 100 100
[CH KAWN SCHLECHT LIN- - - ’ : h ’
SCHLAFCN OGER WACHE HAEUF16
AUF,. P . e
ALKONOL THINKEN 5 6 3 3 6 4 5 5 “ 4
TTTTTTTZYGARETTEN RaucweEn 2 I 2 2 Ty B S T 2 2 0
MEDIHAMENTE EINNEHMEN 13 I ] : 5 8 9. 9 18 2t 22
ETWAS ESSCN 3 3 3. y y 2 3 y - 2 2
KEIWE ANGABE/ZNTCHTS DAVON 17 18 75 - ET 16 82 80 n be 7
T somm - [ ' Y S lot 99 100 100 feo oo 99
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FRAGL 183 1CH HAUE JLYZY EINL SEWR PERSOENLICHE FRAGL® SIE SEHUN MIER AyF DIESER L1STE FINE REIHE VON
PROBLEHEN yND GEFU[HLEN. DIE JEDER SCHON wAL MEHH ODLE WENIGER OF 7 N‘T. UNp [S GIB' VERSCHIEBENE
MOEGLICHEFITEN, WS MAy LARN SPONTAN Tyte BITTE KREUZEN S1t AUF UIESCH BLATT GANZ EWKLICH UND
OFFEN AN, WOZU SIE IN DIESEN SITUATIONEN NETGEM. Slg KOLNMEN AUCH BE1 EINER sTtub 110N WEHRERE
BOUGL ICHKETTENR ANK REQZEN, LENN SIE HEHRERF DIESER GINGE SPONIAN TUN ODER WENN ES VON pgR S1TUATON
ABHAERLT , WENY FUER LIE KEINE peR GENANNTFN REAKTToONER IN EINEK SITUATION (IIIRIFF‘I' DANN KREUZEN
STE NICHTS AN,

¢ G RUNLEEG ESAMTY pE I T *¢ pERSONEN AB 14 JAHRE IN GER BUNDESREPUHLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (MEST)

880

¢ GESCHLECHT » « A L T E R *
CESAMT MAENNER  FRAUEN Bls 19 20-29 35:;;-—_“;6:;;—“_;;-59 6D-69 10 JAMRE
JAHRL JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.AELTER
$-1 Y s-t 5-3 $-x 51 5-% s-1 $-3 $-1
BASTS (LEWICHTET) h T 914  3UBO Zu2 31t 299 386 i 204 2u1
ICH FULHLE HICH LEPRIMIERT
UND NIENERGUSCHLAGLN
" ALWOHOL TRINKEN T T a 3 4 9 6 5 5 % 1
_ZIGARETYEN RKAUCHEN . . s ... _ 5 S ‘ 1 8 s... s 3 3 2
MLOIKAMENTE EINNEHHEN 3 1 [ 2 2 3 2 3 [ [
ETLAS FSSEN D T 2 T3 5 3 20 2 o 2 1
KEIKE ANGACE/NICHIS DAVON _ . _ 84 - ey . B4 az 18 by .81 as an 20
SUMHML B . 100 100 29 1u0 100 100 101 §9 ] 1o
1CH EIN IN EIHER S1TUATTON,
BER I1CH MICH HICHT
GEWACHSEN FUCHLE
T ALKONOL TRINKEN B 2 3 2 2 3 22 1 3 1
. ZIGARETTEN RAUCHEN. . . . .._ t , & 3 1 1" e . . & 3 1 1
MLDIKAMLNTE ELNNEMMEN 1 1 2 0 2 1 T 2 3 1
ETWAS CSSEN ' z 1 2 4 1 1 1 2 1 o
KUIKE AHGABE/NICHTS DAVON 89 88 89 81 83 86 %0 9t 91 91

L SUNMME (R} 9 101 1080 100 99 100 29 101 180



* EFFILTEN

FRAGE 10

ZROMIKROULLE DER B 7 6 A 1980 #

JCH HABE JLT2ZT.EINL SeMR PERSOUNLICHE FRAGL: SIE sLUEM HITR AUF UIESER LISTE EFINE RETHE YON
PROBLCMEN UMD GEFUCHLEN, DIE JEDER SCHOW MAL MLNHE OOCF MENLIGE®R OV yale UgD ES G187 VERSCHIEDENE

MOFGLICHRETEM, WAS MAKR UAKN SPONTAN TuT. BITTL HRELUZEN SIE AUF DIESCK BLAT? GANZ EHRLICH uND
e ... . __UFFEN AM, WOZU_.SIE IN DICSEN SITUATIONEN NelgpHNe S)E kOCpnCn AUCH BEY EINER STTUATION HEHRERE
pOCGLICHKE TTEN ANKREUZEN, wENN SIE MEHRERE DIFSER DIRCE SPUGNTAN TUN GDER WENN ES VON pER SpTUATIgnN

AUHAENGT, WENN FULR S1g KEINE DER GENANKTEN REAKTTONCH

LSTE N1CHTS AN

IN CINEW SITUATION ZUTRIFFT, DANH HREUZLDHN

3¢ G RUVHNgGCgE S aAaMT e I T ¢% pEgSONEN AL 14 JAHRE IN UER BUNDES#EFHDL]K DEUTSCHLAND UND BERLIN IWESTH

¢ GESCHLECHT =

n7n381.133e07.0069.001

CESART HACNNER  FRAUEN fils 1% 20-29 30-39 40-49  Sp-59 60-69 70 JAHRE
JahiRE JANRE JAURE JAHRE JAHRE JAHRE  L.AELTER
i i $-x s-3 5% t-z 5-1 5-3 s-% 5-3 -1 5-1
BESTS LGEWICHIETS 1994 T 91y 1080 242 1 249 186 311 244 201
ICn FUCHLE RICW mWoLpE wwo 7T T ’
ABGE SPANNT
TUaLkenoL TRINken T T T T Ty 3 1 3 5 s 4 3 3
_ZIGAREYIEN RAUCHEN. . . .. & ... __& 5 5 12 ... 8. s 3 )
MEDIKAMENTE EINNECHHEN 4 3 s, 1 3 3 2 3 10 12
T T T Cwas essen T T s T T 5 11 3 4 5 6 4 1
) O KECIMC _ANGABE/NTCHIS NAVON 8} ___ ___ 80 Y e2 19 a1 . 80 82 81 83
SURME . . . _ . .o .apbo 100 100 100 100 . 500 _. 100 100 101 100
MAN. VEKLARLT MEHR VON HIRe . .. __. o R
ALS LCH IM HOMENT LELSTLN
KANN
T TavWomorn wINkew T T T T T, b 2 1 T2 ) 1 1 1
_ . ZIGARCYILN RAUCHEN . s . M AT -1 3. 3 10, Y AR T 3 1 g
HUDEKAMLUNTE LCIHNNEHEEN ¥ 1 1 1 2 3 1 i 1 1
T pvwas pssen T TTTIOTTTTo Ty T T Ty 2 y 0 o " “ 1 0
- WETKNE AKCABE/NICHTS DAVON 92 . .90 23 40 ar _..m 91 42 95 ;’_3
CSUHME. L . SRR 11 B S ue . oo 100 100 101 . .. 99 101 99 100

b

o
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FRAGL 18: 1CH HABE JLTZY EINE SEHP PLRSOLNLICHE FRaGgi SIE SEHLN MICR MM UIEstr LISTE E1ME REJHE VON
pRONLT HEN UND GEFUEHLEN, DIF JEOER SCHON PAL HCHR OOCF WENIGER OF T HAT, UND ES 6IgT WERSCHIEOENE
HOEGLICHKRETTEN, WaS HMaN palN SPONT A, TuTe BIVE HpLyZfN STE AUF DIESLH BLATTY GANZ EHRLICH UND
OYFEN &M, wOzOG SIT IN DIESEN STTUATTONEN HEJGEN, SIE KOFNHEN aUeH pgy tINER SITUATIoN HEWRERE
HOEGLICHKE JTEN ANKREUZEN: wONN STE MEHRERC DIESER CINCE SPONIAN TUN OBER WENN ES WON DER SITUATION
AGHAENGT ., WENN FUER STEL KEINE DER GENNNTEN RegaMTpONEM 1y EINER STyUATION ZUTRIFFE, DANN KHEUZENW
18 NICHIg AN

¢ G RUNDCGE S AHKTHE I T 29 PEHSONEN ap 19 JAWRE IN DER BUNDESKREPUBLIN DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

* GESCHLECHT » * A L T E R =

GESART ~ MALNNER  FRAWEM BIS 19 za-29 3633""35153""35-59 60-6%9 710 JAHRE
JAHRE JANRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE UL AELTER
§-1 5-3 5-3 5-1 s-1 s-x ' 5-1 $-1 5-x s-1
BASTS IGEWICHTETY o 1994 914 1usg 242 3 299 386 il 204 201
"1CH HapE CIN PERSOENLICHES
PROBLEM, FUER DAS ICH _
WOINE_ LOESUNG WEISS _ . o L
ALKUHOL TRINKEN u 5 3 2 5 6 y 3 3 1
7IGAREYTEN RaUcheN & S T 7 9 " 4 2 0
CMOLDIKAMLNIE CINNEHMEH 1 - ; 1 o i RS | 1 2 1
CIWAS CSSEN 2 ? 2 3 t 1 A 3 4 0
WEINE ALGABL/NICHTS DAVON 8 87 ey 87 84 B Y 90 o 91
. .
SUMHE ’ ) ) ey 160 100 100 99 1oa 100 101 101 99
1CH HABE DAUERND ALRGER o
AUF UER ARBLELT .
ALKGHOL TRINKEN ) 2 R T 3 2 2 ) 1 2 0
N ZIGKWETIEN RAUCHEN : 4 & 3 8 ] & 3 3 1 o
MEDIKAMLNTE £ INNEHMEN u (1] u A ] 0 1 [t} n 1 [¥]
ETUAS FS5EN ’ ! 1 1 1 1 0 2 2 1 0
KEInE ANGABE/NTCH1S DAYGON 93 91 94 88 8y g1 94 94 95 9y

L]
[=]
Ll
-]

UL LN 100 tna 99 100 100 Yog 100 100 1

060



* EFFIZIENZHKONTROLLE DER N1 2 6 A 1984 ¢ N103el.1336070071.001

CLFRAGE 183 ICH HABE JLTZT EINE SEUR PERSIOENL JCHE FRACGE: <1E sENCN HIER Auf DIESER LISTE EINE REIHE YON
PROBLEMEN UNU GEFUEHLEN, OIE JEDER SCHOMN MAL HLHE ODER WENICLR OFT pyaT. UND ES GICT VERSCHIEDEXE
MCEGLICHKE §TENy wAS MAN DANN SPONTAN JUT. BITTE KkEUJSHFH SIE AUF DIESEM BLATT GANZ EHRLICH UNOD
OFFEN AN, wOZU $IE TN DICSEN STTUATTONLN NglGpHMe S|E pUENnEN AUCH BFJ EINFR STTUATION REHRERE
MOEGLICHRE17EHN ANKREYZEMN, WONH STE MEHRERF DIESER ODINCE SPOMEAN TUN ODER WEKN £S VON pgR SpTUAT gy
AGHAENGT ., WENM FUER STp KelINg DER GENANMTEN pEAKQTONCR TN EYXNER STTUATION ZUTIRIFFY, DANN KREUZEN
e e - SIC NICHTIS AN e S

%0 6 K U N G ES AMT HE I T %% pERSONEN A8 14 JAHNLC IN UER BUNDESREPUULIK OEUTSCHLAND UMD HERLIN (WEST)

# GESCHLECHT 3 « A o T E @q =
' S T GpSanT MAENNER  FRAUEN BI1S 19 26-29  310-39  40-49 S0-59  e0-69 70 JaHKE
JaHRE JdayRE JAKRE JAHRE JAHRE JAHRE UACLYER
T st s s-x §oy 5-1 -3 . S-% S-% 5-x 5-%
LASTS (EEWICHIEY) - 1994 914 1084 242 311 299 386 311 244 21
1cH BIN M1V ANDEREN
ZUSAHMEN, FINDE ABLR .
KeINEN KONTART. JVU IHNEN. _ . . _ .. . e
ALKGHOL TRINKEH 2 3 2 T2 3 3 .3 2 2 t
T T ZIGARLTIEN RAUCHEN  Tw T T e T T T R T 1 e
. MELIMAMENTE CINNEMMEN . U .0 . .. O o 0. 0. I U O 1) 0 0
Y
EIVAg EssEn 1 1 1 2 n 0 1 3 1 0
T UKEIME ANGRBE/NICHTS DAVON 93 ez T a3 g1 91 9o ez 92 96 99
SUNNE T oo " 100 . 100 99 99 100 BT 99 100 100
T len EIN ZEWFAHREN UND WABE T ' o T
KONZENIRAYICNSSSCHRILRIG
CURELTEN o o o e e S
ALKGHOL TRINKEN 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1
TUTTTRIGAREITEN RAUCHEN T T T T Ty T Ty g ooy el Ty T 0 T2 1
e —ee _MEDIHAMLNTE EINNEMMEN 3 oL 4 R | | S B 4 6 5
CTWAS ESSEN 2 1 2 6 2 1 1 z 1 0
T T T KLIGE AUGAGE/NTCHTS DAvON &9 88 89 86 86 st s 90 89 92
T Tswmme o Y T 100 oo wr 100 ton 100 99 99 99
vy i - T h ) TememTTT T ey
g 7

T
H

st L R T T M O P ¢

160
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FIRAGL 18; ICH HABE JLTZT £INE SEMR PLRSOENLICHE FRAGLT SIE SEHCE BILR AyF DICSLe LISTE EJNE RELHE VON
FROBLEREN UNU GEFUEMLEN, DIE JLDER SCHOM MAL MEHH ODCF WENIGER OFT KT, uUNp gS GIBY VERSCHIEDENE
MOCGLICHAELITEN, Wa$S HAN DANN SPoNTAN TUYT. BIgrb KREUEN STE AUF OTESEM BLAFY GANZ EHRLICH LND
UFFEN AN WO2U SJE IN DTESEN SITUATIONEWN MEIGCA, SI[ FOUHDGN AUCH BLI EINER SITUAJION HEHRERE
MOLGL ICHAC JTEN ANMKEUZEN, WENH SIE MEHRFRE OTESER GINCE SPONTAN TbN ONER WENN ES VON DER SITULTION
ARMAENGT | WwENN FUER STE KEINE DER GENANNTEN REagTiOnty IN CIRCu SIYUATION ZUTRIFFT, UANN KREUZEN
SIL NICHTIS AN

4 G R UNIDGE S A MTHE T T ¢ PERSONEN AR 18 JANRE I DER BUNDESREPUELIX DCUISCHLAND UND BERLIN (MEST)

& GESCHLECHT » * A L T £ R o
GESAHT NAENNER  FRAUEN BIS 1y 20-20  30-39  40-49  50-59  6u-69 70 JAHKE
JANRE JAHRE JAHRE JAHRE JaHRE JAHRE  ULAELTER
5-% s-3 5-1 S s-1 5-3 5-1 s~% 51 s-1 s-1
BASTS (GEWICHTEY) 1994 ' 914 1080 242 311 299 386 3 25y 201
[CH FUENLE MICH UNSTCHER
ALKQHUL TRINKEMW . 1 3 2 2 4 3 3 z 2 i
ZEiGARL T IEN RAUCHEN 1 8 7 9 11 11 1 5 2 1
MLUTKAHENYE [ INNEHMLN ) 1 1 1 .0 0 1 i 1 1 0
ETHAS 1 55CN _— . i . . I | B 1 1 1 o _. A | P4 2 1
KLILE ANGABL/NTCHTS DAVON 89 88 90 a7 84 56 a8 90 93 91
SUMML 101 . rm 1mni . 99 1M 101 100 100 (Y]] 100
1CH LIk SCOR EINGESPANRT
UM HUSS VIEL LELISTEN
ALHUHOL TRINKEN 3 3 2 1 3 3 3 3 3 1
ZIGARLTTEN RAUCHEN ' 1 10 5 s 13 1 8 6 1 )
HEDIKAMLNIE ELNNENHHEN _ t t 2 2 1 o o1 2 3 o
ETWas 17S5uH 4 y 4 7 5 5 4 5 3 1
KETLE AHGABE/NICHTS {1AVON T 81 By 84 78 81 64 oy sq 91

SUMME ’ 10U 99 101 100 L0 101 100 100 100 100

¢60
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D FRAGE 183 ICH HAHBE JUTY2ZTY EINE SCHR PLRSOEMLICHE FRAGL: SIf SewmtER HIER AUF GIESER LISTt E£INE REIHE VON
PROBLEMEN UMD GEFYLHLEN, DIF JEDER SCHOM MAL MEHR ODCK WEMIGLR OFT HAT, UND ES GIHT VERSCHIFOENT
HOCGLTCHKELTEN, WA S MAN DghN SPONTAN TUT. U)YTE gRLUZUN SIEC Ak DIESEM BLATY GANZ EHRLICH UND

T OFFEN AM, wOzu SIE _IN DIESEN SITUATTONEN NEIGEN, STE KOLNNEN AUCH F] gIMeR SpTuaTigy MEHRERE
FOLGLICHRELTpH ANKREUZEN, WEny SIE MEHRERE DICSER UTHCE SPONTAN TUN ODER WENN ES VON DER SITUATION
AUHAERGTY. WENH FUER SIE WEINE DER GENANNTEN RUAKITOMpM H grhik S1TUATIgN ZyIRIFFTs DANN KREUZENW
S1E NYCHTS Apne .

#3 6 RUNDGE S AUMKTMHE I T #« PCRSONEN AB 14 JAHRy IR DER RUNDESREpPULLYIK OEy1SCHLAND unD BERLIN (REST)

2 GESCHLECHT » * A L 1 £ R )
B CESANT HRCNNER  FRAULN HIS 19 20-29 36:;;-—--;6:;;“h;;-59 6U-69 T JAHRE
JAHRE JENRE JAHRE JAMRE JAHRE JAMRE  ULAELTER
T ) T sy $-1 S-% Cos-w §ex 5-% 5-% S-3 S-1 5-%
BASIS (GEWICHMTIEYY 1sgs 914 1080 242 31t 29%  18e 313 24 201
TTLeH Wagp aMgsT ST o
ALKOHOL TRINKEM e 2. 3 ; 1 5 4 F 1 2 1
ZIGARLTTEH RAUCHEN 3 4 3 5 5 5 3 1 2 1
THUDIKARLNIE CIMNESMCN 2 13 o 3 T 1 1 9 1
. EVWAS ESSCN . 2 1 2 u 2 L 2 2 2 1
KEINC ANGABE 90 9t 8y 89 86 88 92 94 86 96
SUMHE 99 100 99 99 10 99 100 99 101 100
HINDLSIENS LINC ZUSTIWMUNG. . _ .. _ i )
zU: ,
C e ALKUOMOL VRINKEM . . ... .. .. 29 .42 . 18 . 11 34 3t . .. 33 .8 2% 20
ZIGARETTEN RAUCHEN 26 3z 20 21 41 37 10 19 14 9
T TMEDIKAMONTE £innENMEN 21 18 " 21 ’ 9 Ve e 17 29 37 35
o EIWAS ESSEN e 33 .21 36 C 83 32 34 31 30 31 20
BEFNAGIECR)D RacHT 2U ALLEN
.. SITUATIONEN KDENE AMGABE  _  _ 31 .. 28 3y .32 25 N 28 32 33 41
.. SUHHE A . 1 { SN L S 137 132 147 153 139 138 . I‘HJ- 125
o
O
. — ) (@ N

[ R T L T O I I I R

wolog o

L N
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FRAGE 181 I(H HADE JCTZT EINL SCHR PLROENLICHE FRAGE§ SIE SEMLE HIER AUf DIESCR LISTE EINE REINE VON
FLOBLLHEN UND GEFUTMLEN, DIE JypeR SCHOM wAp MENR gDt WENIGLR OF T HAT, UND ES GI8T WERSCHIEDENF
NOEGLICHRELTEM, WAS MAN LANK SPONTAN TUl, 8YITTL KRLUZUN SIE AUF DIESEM pLAYT GANZ EHRLICH UND
UFFEN &N, wODZU SJE IN DIESEN SITUAYTONEN NETGEN. SIE WGCHNEN AUCH BOL CINER STTUATION HMEHRERE
HCEGLICHREITEN ANKBREUZLMN, WENH S1E MECHRERF NLESER pINge SPONTAN TUn oDER WENN ES yON DER SITUATION
AGHALNLT o WENN FyER STL KEINU DER GFNANNTEN REAKTJONE A IN EINCK SITUATION ZUTRIFFT, paNN KREUZEN
SJE NICHTS AN,

¥ G R U KNDGEL S AMTHE T T s PERSONEN AL 1% JAHRE Ih DER BUKNNESREPULLIK DEUISCHLAND UND BERLIN {WESY)

oM AENNERHR ML UEERGE® ¢« FRAUEN ALTEGRNS

GESAMT RIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60 J. RIS 19 20-29 30-39 A0-49 50-59 ¢0-69 70 .

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JANRE U.a. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JRHRE JAHRE Ushe

$-2 S-3  S-%  §-%  §-=%  $-%  S5-% =% 5~¥ §-%1  S-%  $-1  §-1  §-1

BASTS (CCWICHTET) 1994 12 152  1e& 18y 136 170 1t 189 IS5 198 175 146  13g
1cn 61t LCRVOES UND UNKUMTG

ALKQHOL TRINHEH o a 2 6 g g 2 10 ] 2 3 2 5 2 2

ZIGARCTTLN RAUCHEN 18 14 3 217 27 24 10 17 27 23 18 3 6 2

MCOIKAKLNTE EINNEHHEN ) 0 1 2 s 4 7 a 6 s 1 15 23 25

CIKAS ESSEN 13 1 9 8 5 ] 4 24 18 13 23 19 13 3

KEINE ANCABE/HICHTS DAVON 58 65 49 56 56 63 6y 59 49 58 50 58 56 67

SURML 101 100 101 181 101 101 100 100 00 101 100 160 )00 99
ICH FUEMLE [AS BEOUCRFNIS,

MICH ZU LETSHANNEH

ALKOHOL TRINKEN 9 6 1u 1% 16 18 13 F: 4 “ 3 7 & 3

ZIGAKETTLH RAUCIEN 9 y 13 13 17 7 7 5 12 1% 11 3 5 2

HLOIKAKLRIE E1NREHMEN 1 0 n 0 i 0 1 0 i 1 2 1 6 3

CTHAS FSSEN 8 10 6 5 “ 1 4 17 4 7 8 i 11 8

WETNG ALGALEZNICHTS DAVON 73 an 67 67 b2 (4] T4 17 78 ™ 75 18 13 by

SUHML ’ 100 100 100 100 100 100 99 0l 99 100 99 100 101 141l



¢ EFFI210NZKONTROLLE DER & 2 ¢ A 198y * ) 070381,1354907.0064.001

C_FKAGL 1R: ICH HADE JETZY EINC SEWHR PLRSOCNLICHE FRAGE S STE SEHpk WIER AUF UIESER LISTE EINE KEIME yON
PEOCLEMEN Unb GEFUEHMLEN, DIE JEDLR SCHON HAL MEHK GDER WENIGER OF 1 HAT_ UND ES GIUT VERSCHIE pgNg
MUCGLICHKELTEN, wAS MAN UANN SPONT AN TUT, 1T1TL ZREUZEN STE AgF DIESEM BLATT GANZ EHRLICH UND
OVFEN ANy OO0 SIE IN DICSUN SITUATIONEN KRETGUN, SEC ¥OEMNEN AUCH BET EINER STTUAY ON LEHRERE
HOECGLICHAE ) TEN aANHRgUZEN, WENN S1E MCHpEpt DIECER DINGE SPONTAN TUN ODER WENN ES wON DER SITUATION
AUHACNGT . RENH FUER STE REEND DER GENANNTEN REAKTIONCH 1 gIMgR SyTUaTi0, ZUTRIFFy, DANN KREuZEN
SIg Nycnls anN,.

¢ G R UNDGFE SAHBRTHETT ®s PEHSOHEN Ab 1y JAHRE TH DER RBUNDESREPULLIWK DEUTSCHLAND pnND BERLIN tWESTH

* M AENNER AL TER®™® ¢ FRAUELEN AL TER
’ B CESAHT é'ls'1;-58255:;6:;;‘;5:;;-;;:;;';; J. RIS 19 20:;;-;;:;;—;;:;;-;;:;;-;;:;9 10 Je
JAHRE JAHRE JAHEE JAHRE JBHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
7 i s-1 S°1  S-%  S-%  S-%  §-%  §-% S-%x  S-%  $-%  S-%  §-% 5-3 s
BASTS (GEWICHTETY 1994 124 182 1lus 189 136 17q 118 159 155 188 115 146 13
1CH NOCCHYE MaL RIcWTIG )
ABSCHALTEN UND ALLES UM
MICH HERUH VERGESSEN e e e e m
ALKOHUL TRINKEN ‘ 10 7 L9 28 tu I 1a 0 6 6 4 5 4 3
T ZICAREYTEN RAUCHEN & & e 1z 4 y 3 s s 11 9 2 4 2
HLDIKAHLNTE EINNEWMEN . .ot . ... 8. ._0.. .o n2 2. .o, 6. z.. 0 2 3 2
ETWAS ESSEN 4 3 2 2 3 7 " 7 6 “ " 1 “ 4
KEINE ANGABEZNICHTS DAVON 19 &4 7t s 18 72 17 g9 79 18 u3 a4 84 49
sommi ' T Tee 0T w0’ 101 16 99 99 oo " 101 100 101 100 10D 99 100
THMICH HAY CTWAS SEMR GETROF- ’ ; )
FEN UNG 15T MIR AUF DEN
_HAGEH CESCHLAGEN . . . . . .
ALKUIIGL TRINKEN N i 5 22 I8 15 1] 12 3 a 8 7 7 12 5
o "'.Elﬁiht_iif_l‘lV’RﬂUC’HCP’J‘ ’ T -5 ’ ’ f) . -B .6 S 6 2 ) =3 o 9- 1 T -5 h 2 ’ 1 F4
©OMEDIKAMTNTE EINNEWMEN 2 . | 0 1 1 2 3 hi } 1 2 1 & 3
C1WAS €SSEN 4 6 1 1 1 6 5 & 5 6 3 4 1 3
HLINE nhnnBE/NICufs‘bﬁgdh T T 83 69 "ITq 18 117 79 83 17 ' B0 ) [ g6 . 78 67
Tsemng "o 10t loe 1m0 tgg 1ot 101 .1oe 1o 14r 101 lgn 100 100

oy

. [P R A A ey Hop a1 |‘ R




o LFFI1{1CNZKONTHOLLE DEP B 2 G A 1980 07G381.135407.0065.00)

FRAGL. IP; ICH HABE JETZT FINEL SEHR PERSOENLICHE FRAGEY SI1E SEHLY nl€j Ayf UIESLR LISTE EXIHE RERHE VON
FROBLEMEN UMD GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHK ODLER WENIGER OF T HaT. UNp £S5 GIBY VERSCHIEOENE
MOEGLICHRKEITEH, wAS MAN UANN SPoNTAN TUy. BITYL RREUgFN SIE AUF DTESCH BLATT GANZ EHRLICH UND
OFFEN AN, WO2U S1E IN UFESEN SITUATIONEN METGEN. SIC WOgHHIN AUCH HET EINER sTyyA)JON MEHRERE

MOp L JCHKEITEY BNKKEUZLN, WCNN SIE MEHREKF DIFLER DINGE SPONTAR TUN GLER WENN ES vOk DER S1TUATION
ALHAENGT . WENH FUDH SIL REINL DER CENANNYEN KCAMTIONCH In CINER STYUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
SIE nICHTS ANe

¢ 6 B UMNLGE S AHTHE I T 6 PERSOMEN AG 14 JAHRE IN DEx BUNDESHIPUBLIK DEUWISCHLAND UND BERLIN {WEST)

s HAENNLE K ALTERS *FRAUVEN ALTERSH
LESAMT  BIS 1;‘;;:;;-;;:;;_;;:;;_;;:;;-;; J. RIS 19 23:5;-;62;;-;5:;;_;;:;;_;ngo 70 e
JAHRE JAHRE JAHRE JANRD JAHRE Usé. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAWRE U.p.
5-3 -3  5-%  S-%  S-1  S-1  5-% $~X $-T  S-X s-%  §-1  s5-%  S—%
BASIS (GCWICHTET) 1994 124 152 l4s 189 136 114 118 159 155 198 1715 146 130
ECH HABE MICH SO SEHR AHF- 7
GEREGT, DASS ICH VUR WUT
PLAVZEN KDL NNTE
ALKOHUL THINKEN 5 5 15 ) 10 [ 5 1 5 2 2 2 ] 3
" ZIGARCTIEN RAUCHEN 0 0 0 n’ n 0 o n . 0 0 0 0 0 n
HEDIKAMLNTL EIMNEWHEN .1 1] i} Q o n n 0 o o __ o ] 0 0
CIWAS ESSEN u 7 2 i 2 3 1 5 7 2 3 6 5 2
KEIKE ANGABE /NTCHTS DAVON 91 g8 831 '9g 88 91 94 94 89 96  u3 91 91 95
SURRL ' 100 100 10n 100 100 100 100 100 101 loo 100 9y f00  1luo
HIR 1ST HAL KIEDER ALLES
SCHILF GEGARGEN
ALKGHOL TRINKEN B 5 9 1o 13 6 T b 2 1 2 4 3 2 i
ZIGRRLTTEN RAUCHEN 9 9 16 13 11 12 3 8 18 13 9 3 4 0
HMEDIHAHENTE L INNEHRERN 1 2 1 4] 1 2 1 0 a 1 1] T 3 1
ETWAS [SSEN ’ ’ I T 5 2 1 o 5 0 4 3 2 5 4 4 1
KETRE AHGARE/RICHIS DAVON 82 75 71 13 79 W 9a Y 19 82 83 90 88 97

- SUMHL 140 160 140 100 9% 1ao ioe 160 99 140 101 101 101 130




¢ EFFICIENCKONTROLLE DEw B 2 6 & 1900 » Gros81.135407.6066.001
FRAGL 1B; [CH HAUE JLTZT EINC SCHR PURSOLNLICHL FRA[p? SIE SENER WIER AUF LIESER LISTE ELNE REIME VON

pHORLEMEN ND GEFUEHLEN, DIC JEDER SCHUN MAL MEHR ODER WENIGLCR OF 1 HAT, UND ES GIpT VpRSCHIEDENE

HOLGLICHKETTEM, wyS MaN [pahN SPONT Ay TUY. OITyE KREUSEN STEL AUF UIESEM BLATT GANZ EHKLICH UND

CUITFEN AN, WOZU S1E TH- DTESLMH SITUATIONCN NEIGEN, SIE KOEMNEN aUcy UE] EINER SITUATION HEMWRERE

HOEGLI(HRE [TEN ANKREUZEN s KENN STE MEHREKRE DILSER DINGL SPONTAN TUN ODER WENN ES VON DER SITUATION

ACHAENLT, WENH FUIR SIL WREINL DER GENANMTEN RpaK PIUNEN [H EINER SITUATION ZyTRIFF1, DANN KREUZEN

S1E NICHIS Ay, .

¥ O R UKD GE S AMTHLD T T #3 PERSONEN AL 14 JAHRE IN DER BUNDESHEPUBLIK OCUTSCHLAND UND BERLIN [WEST}

GESAMT  BIS 19 20-29 30-39 40-49 59-59 0 J. BIS 19 20-29 30-39 4N-49 SO-5Y9 60-69 70 J»
JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
) S-y -2 S-x. §-1  §=%  S-1  S-% S-¥  $-%  S-%  S-%  §-%  §-%  §-%
BASTS (GEWICHTETY NI 124 152 1w 189 136 17o 118 159 1S5 198 175 46 130
ICH FUEMLE KEICH SEHR pInsaw 7
UG ALLELN GELASSEN
7 AdkewoL teINkEN T T T g 5 12 8 4 6 7 2 g 3 4 3 5 3
. FIGARCTTIPN RAUCHEN — 5. - & 7 .2 7 4 1 4 6 a 9 1 2 1
MLDIKAMLNTE CIMNHEHKEN 1 1 o 4] u] 0 0 1 1 2 [¥] b} 3 3
i ETMAS ESLEN I S 10 y 2 1 A 3 e T 9 i’y M 5 5
CLREIHE ANGABEZNICHYS DAVON _ 8h 78 a1 By 88 84 89 3] v 1 8y -92 éu ué
SUHRE o _aa 100 _ 160 _ 100 | 100 100 104 190 100 100 101 1ag 99 140
e _FUEBLT MECH_ BT MEINER . -
APLE LT SUHMN UNTER DRUCK
CESCTZT
ALkOMOL TRINKLN TG T2 1 P a 2 1 1 1 1 0 3 1 0
o ZIGARETYTEN RAUCHEN _ _ . 1n 23 17 14 14 2 1 11 12 19 2 1 1}
MEDENAMENTE €IMNEMHEH i 2 o 1 1 3 ) 2 2 0 0 1 1 0
S A d I I T R | 1 w n v 1 8 . % 2 1
. _CKLCINE ANGABE/HTCHMTS DAVON 8% PTIRN & B TR 7. 94 91 81 8BS 86 89 95 9
LosunmE . TR 1 ¥ 10 N B () | 10l 101 . 1ol 1an | NELY) 1al1 .99 101 100 10 1460 1u0
) - i

A P A O

0



¢ LFFIJTUHCKRONTROLLE DER B 2 6 A 1980 ¢ ] 0T0381.1354U7.0067.001

FRAGL LB 10N HABE JUTET FINL SLHR PLRSOENLICME FPAGE: SIC SEHMEM NIEK AUF DIESLR LI1STE EJNE KEIHWE VON
PEOBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIF JENEH SCHON MAL FEHK ODER WgNIgER OFF HAl. UpD ES G1B7 yERSCHIFDONE
HOUEGL TCHUE T TE s WAS HAN UANN SPONTAN TUT. BITTE WREUZEN STE AUF DICSLH BLATT GAKRZ EHRLICH UND
UFFEN AW, wOZU SIE IN DIESEN SITUATIONGN HgpgENe SJE moUnnEN AUCH BE) EINER STITUATION HEHRERE
MOEGLIUHKE LTLN ANKREUZEN, WINM S1E MEHNTRE DIESER UTHEE SPONTAN TuN ODER WENN [S VON BER STTUATIgN
BLHAENGT, WENN FUEN SIp ke (NE DER LENANHTEW REAKQIGMEN IN EINCK SITUATION ZUTREFFT, DANN KREUZEN
SIE NICHTS AM.

¢ G R UNTLE GSGE S AMT HE T T #3 pERSONEN AR 10 JAHRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

s MALNNER ALTLRS® s FRAUEN ALTER?P®
GESAMT  BIS 19 20-29 30-39 40-89 S0-59 6n J. BIs 19 20-29 30-39 4D-49 SU-59 6U-69 Tg J.

JAHRE JAHPE JAHRE JAHRL JAHRE U.A. JAHRE JAWRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE Ushe
s-% S=%  S-%X  S=%  S-X  §-%  §-1 S-%  S5-% S-% S5-%  S-% S5-1  S-x

BASTS CGEHLCHTETSY 7 1994 124 152 14 149 136 170 Y18 15 185 198 175 16 130

LCH LAKGWEILE HICH MOMENTAN
SFHR UND WLI1SS KICHT SO .
RECHT_WAS TCH TUN SQLL

ALKOHOL TRINHEN 3 3 5 3 y ] § 1] 3 1 i 2 2 3

U ZIGARCTECN RAUCHEN T e 3 14 12 ) 12 3 1 8 7 5 1 2 1
MLDIKAMLMTE [IMNESIMEN .0 o _hon U] 1 1 \] 0 1 Q 1 ] 0
E1WAS ESSEH 9 27 3 9 4 6 2 24 14 11 9 ‘ 9 7
KEINE ANGABE JNICHTS DAVON 81 69 78 15 83 17 g 69 15 80 85 50 8T 49

SUHME ’ " 99 101 160 99 99 1on 104 100 ipg 100 100  lgo lod GO

1CH HWANN SCHLECHT EIN-
SCHLAFEN ODEH WACHE HALUF 16

AF , -
ALHOHOL TRINKLN 5 4y 11 L] T & ? z 2 3 4. 4 2 3
T ZIGWRETVEN RAUCHEN 2 2 3 4 2 3 1 1 3 2 4 1 2 0
MLODIKAMERTE CIMNEUMEN 13 3 2 7 1 18 19 7 14 10 1l 19 10 25
E1WAS ESSEN 3 5 5 4 1 y z 2 3 0 4 5 2 3
KETGE ANGABL/NILHIS DAVON 77 65 8n 80 63 0 11 e 17 a4 17 12 64 68

SUMHE ' 100 99 101 99  1pn gl 1on 100 99 99 160 101 jgo 99



* CFFLZTENZKOHTROLLE DER D 2 L A 1980 ¢ 010381.135407.00868.001
FRAGE JB; 1CH HABE JETZY EINC SEHR PLRSOENLICHME FRaGpre Sy¢ SCHLCH i116H AUF DIESLa LISTE FINE REIHE vON

pROULENMEN yND GEFYCHLEN, DIE JEDER SCHON HAL MEHW ODER MCHIGLR OF ¥ 0a¥. UND ES Glpgl VeRSCHIEDENL

MUCGLICHKETYEN, WwaS MaAN pANN SPONTAy TUT. BITYE KwEUcFN S1E ApF DIESLM BLATT GANZ EHRLICH UND

GFFEN AM, %0zU SIE IN UIESEN SITUATIONEN MLTGEH, SIE POEMNCN aUrH pey FINER STTUAYIgN HEHRERE

HOEGLICHRE LTy N ANKREUZEN, WEnN SIE HEMRERE DIESE# DINCE SPOHTAN TUK UNER WEKN £5 VON DER STTUATYION

ACHALHLT . WUNN FUEH STE RWEINE DER GENANMTEN ReaKTEONgH [N ppulk STTUAYIQHN ZyTRIFF1, DANN KREUZEN

LI NICHTS AN

s 6 RUNDGE S AM Y HE LT 2% PEHSONEN AB 14 JAMRE IH DER BUNDLSREFUSBLIK NEYISCHLAND UND BERLIN (WEST)

« M AENHENRN ALTLERG®

GESANT  B1S 19 20-29 30-39 40_4% 5p-59 o0 Ju
JANRE JAHRE JAURE JAHRE JANRE U«h.

Als 19 20-29 30-39_100-119 50-59 60=-69 T0 Je
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

s-1 S-1  S-%¥ §-3%  S-1  S-%  &-% $-1  s-f 5-%  S5-1  §-% §5-%  §-%

BASTS (GEWICHIETY  le%s P24 152 rw4 189 136 11q 118 159 155 1%8 1715  14s 130
1CH FULHLE ¥1CH OCPRIMIERY
UND NIEDERGESCHLAGEN
T ALKGHOL TRINKCN s T T & T a4 "8 y 7 " 2 4 s 7 3 4 4 1
_K!GAF{;IJE;‘.!ML‘C!!E_“_ - . & L] L] 6 . u 10 ? S . & 2 3 0
MECTHAMENTE EINNEHMEN 3 1 1 2 1 2 F 3 2 y 2 3 ) 8
“i_ ;L‘AS (-Sél*:'h'b— oo wi:'mi_”i_ o T” a l___l . 1 ’ 3 lr ’ 2 i 5—. o -i,—--—- ) 2 & '] 1
KEINE ANGABE/NICHIS.DAVON ___ 84 . _82. 77 85.. 87. B3 89 e3 79 84 _ 86 86 81 b9
SUHHKL A -. R 111/ I 1og . 99 100 100 1o 100 tao 99 100, 99 101 101 ¥9
160 BIM IN EIMER SITUATION, . __
Dfw 1CH MTCH NICHT
GERACHSER FUEWLE
ALkonoL TRINKEN 0 T 7 I 43 T 2z o 3 2 1 2 1
ZIGARLTIEN RauCHLN _ . . ___ .6 L 13 .1 5 3 3. 10 10 - R F4 2 a
MEDIKAMCNTE €1NREWMEN 1 1 0 . 1 3 1 0 3 2 0 2 3 2
T ETRAT ESSEN o T T s s 1 R 1 4 2 13 1 0
CKLINE ANGADBE /NTLHIS DAVQN_ 89 .our g3 .85 9z B9 92 a6 62 47 8o 9 91 91
SUMME. | . ...luo 10 106 100 104 1011 29 1go . 100 100 140 100 99 100

A R R AR SR

660




* EFFIZTLNZKONTROLLE OER P 2 G A lyBy # ' HT381.235407.007).001

FRAGL dn: LCH Hap€ JLTZY EINE SEMR pLRSOLNLICHL FRAGE: S1C SEHEHN MIUR AUF DIESER LISTE EINE HEIHE VON
PROBLEMCN UND GEFUEHLEN, DIF JLDER SCHON Mgl PLHR OpgH WENGER oF ¥ HAaT. UND ES G1ET VERSCHIEDENE
HOLGLTCHKEITE N, WA S MAN DANN SPONTAN TUT. BITTE WREUZEN SIE AUt DIESEM BLATT GANZ EHRLICH UNp
OIFEN &M, WOZU SEE IN UTLSEH SITUATIONMEN KETGEN- SIF KOFMHEN AyCH BET EINER STTUATION HEHRERE
HOLGLTCHRE LTLN ANKREUZEN, WENN STF MEHREKE PRIESER DINCL SPONTAN Juk OpgR MEWN £S5 VOi DER SITUAYION
ABHAELFRLGT o WENN FUER STE KEINL DER GLENAMNYEN REAMTITONER IN EINENH SITUAYION ZUTRIFFY, DANN KREUZEN
5Te HICHTS Ah.

o8 6 RUMN GG [ S AMT WETT 3¢ PERSONCN A8 14 JAHRE IN ODER DBUNDESREPURLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WLST)

s M AENNER AL V1TER® * FRAUEN ALTYERG®
' GLSAMT  BIS 19 20-29 30-39 40-49 50-50 60 Jo Al 19 20-29 30-39 %0-39 50-59 60-69 g J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U, 4. JAHRE JAHRE JAWRE JAHRE JAHRE JAHRE ..
S~ $-3  S-X  S-3  3-%  5-%1  §-X s-y S-3 S$-%  S-X  S$-3  5-%  S-%
AASTS (GLUICHTLTS 1994 126 152 1us 189 tde 110 118 159 185 198 175 146 130
1€ ULK nIT AHMDEREN
ZUSAMMLN, FTINDE ABER
KEINER KONT AT 20 IHNEN
ALKCHOL TRINKLN 2 3 5 4 2 4 2 2 2 i 3 1 1 1
TZIGARLTI(N RAUCHEN e 3 5 5 v 3 1 " 5 8 5 2 1 0
MEGLIKAMENTE EINNEHMEN - i} . 1 n 1 0 n 0 0 0 1 (] 1 a 9
EIVAS [SSEN : 1 M D D 0 4 1 f 1 0 1 2 1 0
KEILE ANGABE/NTCHIS DAVON 93 8a 90 90 9y 90 96 94 92 89 90 9y ve 99
SUHHL 160 " 99 1us oo 16e 100 log 100 o0 99 99 100 99 100
1€ GIN ZEWFAHREN UND HABE
KUNZ[HTF\'ATIUNSSS(H}.’I[RIG—
KELTLH -
ALKUHOL TRINKEN 2 1 3 2 3 - 3 1 0 1 1 1 1 2 2
ZIGARETICN RAUCHEN 8 9 10 12 4 3 2 4 A 1 3 0 2 a
MLDIKARERTE CINNEHMEWN . 3 1 1 0 1. y 4 ) 2 4 2 5 7 T
EIHAé ESSEN 2 5 1 1 n 3 @ 7 2 1 2 1 1 0
T HLINE ANGABC/NICHTS DAVON 89 84 86 8t 92 B 93 a4 86 88 89 93 as 91

SUNME 11 W6 tol w01 log | o0 too 99 99 101 100 100 100 1UD




o LFHIZICNZKONTROLLE UL

FRAGL y1R: 1CH HABE JLTLT

2 6 A 198y »

EINE SCHR PERSOENL ICHE FRAGL: 4IE StHLH HILR AuF DIESLR LISTE CINE REIHE VON

PEOBLEMEN UND GEFUGMLEN, DIE JCOER SCHON MAL MiHK UDLR WENIGER Op1 yaT. UND ES IOV VEgSCHIEOENE
MOCGLICHKELTEN, WAS pAn UANN SPONTAN TuTe BITTE KRCUZEN SIE AUF UICSLM BLATT GANZ EHRLICH UND

GIFEN &N, WOZU
HMUEGLICHKETTEN
ABHAZNLT , WENN
SIE NICHTS AN,

%9 6 KU N L GE S aAanBT

S1E IN UILSEN SITUATIONCN NETGpN. Slp POENNEy AUCH BEL EINER SETUATION MEHRERE
ANKREyZEN, WERKH SIE HMEHRERF DIESER DINGE SPONTAM TuN ODER WEHN ES WON peR S7TUATIOy
FUEKR SYEC KCIMg pER GENBNRTF) REAKTIONLH TN ETHFR S1TUATION ZUTRIFFY, DANN KREUZLHW

HWE 1T 23 PERSONEN AB 14 JAMRE Ik OCKR BUNCESHEPULLIK DEUTSCHLAND UKD SERLIN (HEST)

"TGESAMT  BIS 19 20-29 30-39 &0-49v 58-59 Lp Je
JAHRE JAKRRE JAHRE JAHRE JAHURE U.A.,

RIS 19 20-29 30-39 4D-09 50-59 LU-69 Ty J,
JAMRE JASHE JAHRE JAHRE JSAHRE JAHRE Ueks

N |

5 $-%  S-%  5-%  §-%  §-1  §-% s-x  S-3  S5-% $-x  S-1  §=~3  S-
CuASTS anpdiceTery  Tdees T TTiza 15z twa 1ay 136 110 118 159 155 198 175 - 146 130
“1ew MRGE CIM PCRSOENLICHES o
PROYLEM, FULR DAS ICH
_ KEINE LOLSUKG WELSS | e e e e m -
ALKOWOL TRINKEM 4 3 10 6 4 4 2 2 1 5 3 2 Y 1
TZIGLReTIgN RauCHEy 6 T8 10 8 6 6 1 6 9 ) 7 3 3 o
MLDIKAHERTE CIWNNEHMEN ) 1 0 ] n o . 2 g t a ! 1 1 1
CThAS DSSEN 2 5 0 t 0 3 2 2 2 2 2 3 4 0
TKEINE AMGAGE/NICHTS DAVON 68 ew g0 8% 89 28 94 90 87 84 87 91 87 98
sunwe T T T T T ey T T1ot T 1o ten %9 101 101 102 100 7 99 © rpo i00 g9 100
ren HABE DAUERND AERGER
AUF DCK ARUEIT
ALHUIOL TRINKEN - 7 772 y 3 3 2 1 ) 3 1 1 o 1 1 i
_Z1GARLTEEN RAUCHEN . __ 4 7 B 8 5 5 1 B 7 4 2 u 1 ¢
MLULOLAAMENTE CIHNCHHEN n 0o n 0 4] 1 1 o 1 1 1) V] 4] 1}
T ETRAS EauEn ) 1 3 2 0 } 3 0 a 1 1 3 2 1 a
WLILT ANCGABC/NICHTS DALY _ 91 Bt 87 &9 93 o1 96 £9 91 91 95 97 97 99
_SUMME N B} SR ¥ i 12 DU Jlop 100 oo 1{1 11 wn 100 101 160 100 100 iao 1ua

ntossl.135407.0070.001

0




* EFFIZIENZKONTROLLE DER A 72 G A 19By # ' 070381.1354067.0071.001

FRAGE 183 1CH MAGE JCTZT EINE SEHR pLRSOENLICHL FRAGE: SIE SEHEH MICR AUF UIESER LISTE CIRE REIHE VON
PROBLEMCN UNL GEFULHLEN, DIF JEDER SCHON HMaL FEHR OpeR WENIGLR oF 1 HAT. UND ES GLEY VERSCHIEUENE
NOLGLICHRCITEN, WAS HAN DAKN SPONTAN TuT. BITYE RREUIZFN SIE AUF UTESEHM HLATT GANZ EHRLICH UNp
OFFEN AN, WOZU SIE TN UIESLM SITUATJONEN NEIGFNe. SIF KOPMMEN AUCH BET EINER STTUAIION MEWRERE
NCEGLICHKELTLN ANKREUZEN, WENN SIF MEHRERE OIESER GINCL SPONTAN TUN OpgR VEMN LS VO DER STTUATION
ABHALHMLT o WENM FUER STE wEINE DCR GENAMNTEN REAKTIGONER TN EIHEK STTUATION ZUTRIFF1, DANN HKREUZEN
SI1E NICIHIS AN,

a9 6L R UM 6L SAMT HE TT *3 PERSONEN AR 14 JAHRE IN DER DUNUELSREPULELIK DEUISCHLAND UKD BERLIN {WEST)

M AENNER AL TER®® ¢ * FRAUVEN A LTYER®
GESAMT  BIS 19 20-29 30-38 4049 50-59 €n 4. Bls 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-65 T J.
JAHRE JAHRE JAHRE JANRE JANRE U.4. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE ysehe
s-1 $-2  S-%  5-%  5-%  5-%  §-% S-x  S-%  S-3  S-%  S-3  S-%  S-1
GASTS (GLWLIEHTLT) T 19%u 124 182 14& 189 136 170 118 159 155  1ga 115  Jue 130
I 81k HIT ANDEREW .
tUbAHHL’N. FINDE ABCR
KELNEH KOHUTAKT ZU IHNEN
ALKCHOL TRINKLN 2 3 5 4 2 4 2 ) 2 1 3 1 X 1
ZIGARLTILN RAUCHERN oy 3 s 5 3 1 u 5 8 5 2 1 0
MLUIKARLKTE EIHNNEHEN R 1 0 1 n n 0 a 0 1 1] 1 u 0
LIUAS FSSEN : 1 y n 0 a 4 1 0 1 0 1 2 i 0
KLINE ANGABE /XTCHIS DAVON 93 88 90 90 w4 98 96 9u 92 89 30 94 96 99
SUHHE . 1u0 99 100 100 100 101 100 100 100 99 99 100 99 100
"1Ch BIN ZEWFAHREN UND HABE
HOHNZ2CHTRAT JOHESSCHWTERIG -
KELTLER
ALKUNHOL TRINKEM 2 1 3 2 3 -~ 3 1 a 1 1 1 1 2 2
ZICARETTEN RAUCHEN o 5 9 n 12 4 3 2 " 87 s 0 2 a
MLOIKARENTF [CINREHMLN ) 3 1 1 0 1. y y n 2 g 2 5 7 1
ETIWAS ESSEN 2 5 1 ¥ n 3 0 7 2 1 2 1 1 a
WEINE ANGABL/N1CHYS DAVON 89 84 8 86 92 a7 93 en 86 88 89 93 88 91

SUMME ' 101 1w 101 161 1lpo | e 100 99 ¢ 10t 100 U0 100 juD

¢0i
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¢ EFFIZTELZKONTROLLE DER B 2 G & 198U » o . ) Q70381.135607.0072.001

IFRAGL (B3 1CH MABE JETZT FINE SEHR PLRSOENLICHE FRAGE: SEE stubk HIER AuF DICSER LISTE CINE REIHNE VON
PROEBLEMEN UND GEFUEHLEN, OIF JEDER SCHON MAL HLHKH ODEP WEMIGER Op1 pals UND ES GINY VERSCHIEDERE
HOEGL TCHRE P TENy WAS pAN UANN SPONTAN TUTe BITIL KREUZEN SIE AUF DLIESUH BLATY GANZ EHRLICH UND
GFFEN AM, WOZU SIE i DTESLN SITUATIONEN METGEH. S kOFypiN AUCH BET EINER STTUATION MEHRERE
MOEGLICHACI7EN ANKREUZEN, wEN# SI1E MEHRERT DICSER GINGL SFONTAW TUM UDER WENHN ES VON ppR S TUAT 1Oy
ABHAENGY, WENN FUER STE KEINp ppR (ENANNTE REAKYToREN IN CINEW STTUAYION ZUTRIFFT, OANN KREUZEN
S1E MILHIS AN.

s G R U NUGESAHT HE I T %% pERSONEN A8 14 JAHRE TN DER BUNDESKREPURLIN DEUTSCHLAND URD BEREIN (RESTH

* M AEHHNLR AL TE R #* $ F R AULN AL TEMRNDN®

. i TGESAMT  B1S 19 20-29 30-39 40-49 S0-5% L0 e 01 19 20-29 30-39 U0-49 S0-59 60.-69 Tg J,

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U,.A., JAHRE JANRE JAWRE JAHRE JAHRE JAMRE U«A.

5-3 S-%  §-% 5-%  S-1  §-%  §-% " 4-3  $-%  §-1  S-¥ S-1  S5-%  5-%

LDASTS (GEWICHTETI B 1998 T a24 152 144 1e? 136 110 118 159 155 198 1715 lus  1in
TC€H FuUtMLE MICH UNSICHER i

__ALKGHOL TRINKEN _ . 3 3 & _ 3 3 2 2 2 3 2 Yy 2 z 1

Z1GARLYTEN RAUCHEN 1 11 9 10 8 [ 2 7 13 12 [ y 3 1

T MLDIKAMENTE CINNEWWEN 1 1 o .o o2 1 "0 0 [ 1 1 0

o CIWAS ESSEN b 3 B n 3 . R DS U« B | 1 3 1

KCINE ANGABE/NICHTS DAVLN 89 82 86 26 B8 47 95 91 82 85 . kA 92 92 va

SURNE 101 100 100 99 99 1y tum 100 99 100 100 100  1pp  Lul’

ICH BIN SEHR £INGESPANNT
_UNU HusS VICL LL1SIEN .

ALKOHGL TRINKEN 3 1 y 4 5 2 3 1 2 1 2 3 1 1

ZIGARETTEN RAUCHEN 1 & 18 12 13 1 2 6 8 9 " 3 0 1

CHEDIKAMENTE EIMNEHMEN. . . _ 1 PR S ! .0 1 2 1 3 1 1 1 2 4 1

CIWAS ESSEN ' 4y 9 5 n 4 [3 0 : 6 5 6 4 5 y 1

KCIKE SNGALL/HICHTS DAVOM  ES T a3 13 19 11 yil 91 64 83 83 9p B7 90 96

SUMME o T Twon wo 140 99 1g0  1pl 99 160 9 100 101 100 99 100

—
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d
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'.EFFIZIENZHOthBLLE DCR B 2 G & 19t # nMIN58).135407.0073.001

FRAGE 163 ICH HARE JETZT EINE SEHP PERSOEMULYICME FRAGE: STE SEMEM MILR AUF DJESER LISTE £INE REIHE yON
FROGLEMCN UND GEFUEMLEN, DIE JEDER SCHON MAL MLWK ODLK KENIGLR OF 1 #xT, UMD €S GIRT VERSCHIEDrHL
HGEGLICHRELTEN, WhS MAN DAKMN SPONTAN TUT. pTTC wREUZEm SIC AgF DIESEHR BLATT GANZ EHRLICH UKD
OFFEN AN, w0zU SIE IN DILSCH SITUATIONEN NEJGEN, SIE KOUNNEN AUCH BEL LINER STVUATION MWEHRERE
HOCGLICHKE [TEN ANKRgUZEM, WENH SIE HEMRERF DIESER DINGE SPONTAN TUN ODER WENN ES WON DER SITUATIGH
ALHAENGT. WENN FUER SIE KELNC DER GEWANNTEN REANTIONEN IN gIhpk SpTUATION ZUTRIFFT. DANN KREUZEH
LSTp MICnTS AN,

% G R UNDGIL S AHKTHE T Y ¢ FERSONEN AB 14 JAHRE 1IN DER GUNDLSHEFULLIK DEUTSCHLAND UMD BERLIHN (WEST)

* M AENNLR AL TER » s FRAUEN ALTERD?®
GESAMT  BIS 19 20-29 30-39 40.49 50-59 on J. KIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 £g-69 70 J.
JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRL U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE U.A.
5-x S=% S~  S-X S-%  S-1  5-% 5-%  S«% §-% §-X  §-1  §-X  §~3%
T HASIS (BLWICHTEY) 1994 124 152  lus 189 36 li¥g 106 1S9 186 198 175  l4s 130
1CH HABE ARGST h )
ALKGHOL TRINKLN .2 z 7 § 3 .o ! 1 3 4 1 1 2 1
ZIGAPLTIEN RAUCHTH 3 6 5 N - 2 1 s s 6 3 1 2 1
MLOTHAMLNTE LINNEHMEN 2 1 D T 1 2 y 0 6 2 2 1 1 2
EIWAS LLSEH 2 L] a 1 ] 3 = 0 3 3 1 q 1 3 0
WLIWE AMGABE S0 38 as B89 92 93 94 91 a4 87 91 96 82 96
SUHML 99 10t 00 100 100 W00 1pg 1o 100 100 181 100 106 10D
MINDLCSIENS ELME ZUSTIMHUNG
zus
ALFUHOL TRINKEN . __ 29 27 50 51 .. 44 ug 38 & 20 23 23 1y 16 11
ZIGARCTFEN RAUCHEN 26 22 us 42 e 11 16 20 37 32 23 10 12 6
W DIKAHENTE EIMNEHMEN 21 & 4 11 14 23 26 12 23 16 19 33 LE ] 4l
€TWAS ESSEN o i3 ug 27 29 23 25 17 59 18 37 38 34 38 24
BEFRAGTEERY HapHT JU ALLEN
SITUATIGNEN KEINE ANGABE 3t 32 21 26 24 27 36 32 28 35 32 35 33 1
_ SUKNE © 140 135 147 159 143 1ht 1331 129 146 143 L35 113 143 123

70
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FRAGE 181

HOEGLICHKEITEN,

AUHAENGT.
o DI NICHIS ANa

1CH HABE JETZT_EINE_SEHR PERSUENLICHE  FRAGE i SIE_SEHEN HIER AUF DIESER LISTE EINE REIHE vON
PROBLEMEN UND GEFUECHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR OQER WENIGER OFT KAT. UND ES GIBT YERSCHIEDENE
WAS MAN DANN SPORTAN TUT.

BITTE KREUZEN SIE AUF DIESEN BLATY GANI EHRLICH UND

DFFEN AN, WOZU SIE_IN_DIESEN SITUATIONEN NEIGEN.,

SIC WOENNEN AUCH BET CINER STITUATION HEMRERE _ . .. . ... ...,
MOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEMRERE DIESEN UTNGE SPONTAN TUN OQDER MENN £S5 VON DER SITUATTON
WENN FUER SIE KEINE DER GENANNIEN REANTYONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFY, OANN KREUZEN

" 0ez881.130127.0062.001

¢ 6 RU NDODGESAHNTHETIT «+ PERSONEN AB 14 JAFRE 1N DER BUADESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN {VEST)

GESAMT CLTERN VON KINDERN ELTERN VON KINDERN BERUFSTAETIGE PERS .0 LK IND £R-
I e e BYS UNTER_ J8 JAHRE ___ IM ALTER ¥ON _ _ _ __ ELTERN VON WINDERN __ UNTER 18 J. = WACH-
INS— HUET- VAE- BIS 2 3-5 6-14 &-14  BIS UNYER 18 JAHRE VERH. "VERH.  SENE
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FROBLEMEN UND GEFUEMLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR OQDER WENLIGER GFT HAT. UND ES G6IBT VERSCHIfODENE
MOEGLICHKEITEN, WAS MAN DANN SPONTAN TUY, BIYTE KREUZEN SIE AUF DIESE® BLATT GAN2 EMRLICH UND
__OFFEN AN, WOZU SIE IN DIESEN SITUATIONEN NEIGEN: SIE WOENNEN AUCH BET ETNER STTUAJION MEHRERE

MOEGLICHKEITVEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONYTAN TLN ODER WEKN ES ¥ON DER SITUATION B - i
ABHAENGT. WENN FUER SIE KEINE DER GENANNTEN REAKTIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFV, DANN KREUZEN
S1€ NICHIS ANo_ . __ . e _ ) _ . .
¢t & RUNDGL S A BT HETT oo PERSONEN AB 1% JAKRE IN OER GUADESREPUBLIXK DEUTSCHFLAND UND BERLIN {MEST?
GESAMT ELVERN VON KINDERN ELTERAN VON KINDERN BERUFS VAETIGE PERS.0.KIND ER~
e e el . o . ._.....BI3 UNTER 18 JAHRE = IM ALYER VON . ELTERN VON KEINODERN  UNTER 18 J. WACH-
INS- MUEY- VAE~ BES 2 3-5 6-14 6-1%  B1S UNTER 18 JAHRE VERH. VERH, SENE
GESAHY YER  TER JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE INS- MUET- VAE- 20-59 0.VERW KIND,
_ S, —— _  VAETER MUET.  EESAMY TER VER JAHRE UE .59J -294
5-%  S$-%  S-%  S-% $-1  §-%  5-%  §5-% S-% $-1 s-x 5.3 5-1 5-%
BASIS (GEWICHIET) 1994 743 407 336 139 1S9 221 212 477 18T 320 328 417 263
ICH HOECHTTE HIL-F‘iIEI_I-IIE_ e T e ’ ’ T ’ - .
ABSCHALTEN UND ALLES UM
MICH HERUM VERGESSEN ___ e e o T _ o . , "
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FEN UND IST MIR AUF DEN )
MAGEN BGESCMLAGEN _ . . e L . e e
ALKOHOL TRINKEN 10 11 7 16 10 13 13 6 1% 8 156 11 10 7
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FRAGE 183 1CM WABE. JCTZY EINE_SEHR_PERSOCHLICHE FRAGE: SIE SUMEN HIER AUF OTESER LISTE EINE REIHE yON
PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON HMAL MEHR ODER WENIGER OF1 HAT, UND ES G1BY VERSCHIEDENE
HOEGLICHXETTEN, WAS HAN ODANN SPONTAN TUV¥. BITIE KREUZEN SIE AUF DIESEN BLATY GANZ EHRLICH UND
OFFEN ANy WOZU SIE_IN DIESEN SITUATIONEN NEIGEN. STE KOENKEN AUCH BEl EINER STTUATION MEURERE
HOEGL FCHMETTEN ANWREUZEM, WENN SIE MEWRERE DIESER ODINGE SPONTAN TULN OOER WERN ES WON DER SITUATION
ABHAENGY. WENM FUER STE KEINE DER GENANNTEN REAKTTOMEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
CSTE NTCHTS AN,

9 6 RUNDGE S AHTHETT s+ PERSONEN AB 14 OAMRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUYSCHLAND LND BERLIN IWEST)

GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERA VON WINCERN BERUFSTAETIGE PERS .0 .KIND £R-
V T 615 UMTER 18 JAHRE  _ IH ALTER voON = ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J, WACH-
INS~ MUET- VAE- B1S 2 3-S5 &-14 6-1a  EBIS UNJER 18 JAHRE VERH. VERH.  SENE
GESAMT TER  TER JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE INS- HUET- VAE- 20-59 0.VERW NIND,.
- . - - — . ee e e . VAETEFR RUET,  EESANT _TER _ VER JAKRE VUE.5%9J4 =-2%J
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FRAGE 183 ICH HABE JETZT EJNE_SEHR PERSOENLICHE FRAGE: SIE SEMEN HIER .AUF DIESER LISTE EINE REIME VON
PROBLEHEN UND GEFUEMLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEWR ODER WEWIGER OFT HAY, UND ES GI8T VERSCHIEDENE
HOEGLICHKETTEN, WAS MAN DANN SPONTAN TU¥. BITYE KREUZEN SIE AUF DIESEM BLATT GANZ EWRLECH UND
OFFEN AN, WOZU SEE IN OTESEN SIVUAYIONEN NEJGEN, S1E KOENNEN AUCH BET £INER STTUATION MEMRERE
MOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONTAN TUN ODER MENN ES WON DER SITUATION
ABHAEHGT. WENN FUER SIE KEINE DER GENANNTEN REAKTIONEN 1IN EINER SITUATION ZUTRIFFVY, DANN KREUZEN

SI1E HICHTS AN,

082864.130127.0065.001

¢+ G RUNDGE SAMHTHETT #¢ PERSONEN AB I8 JAFRE IN DER BUNDESREPUBLIK DREUTSCHLAND UND BERLEIN [WEST)
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. FRAGE 18¢ JCH HABE JETZT. EINE._SEHR PERSOENLICHE FRAGE: SIE SEWCN HI1ER AUF DIESER LISTE Elﬁt REIHE VON
MOEGLICHHE I TEN, WAS MAN DANN SPONTAN TUl, B1TTE KREUZEN SIE AUF DIESEW BLATT GANZ EHRLICH UNG
. ... .QFFEN_AN, W0OZU SIE_IN_DIESEN SITUATIONEN NEIGEN. SIE KOENNEN AUCH BEI EJNER SITUATION_HEHRERE e e
MOEGLICHKELTEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHRERE CIESER DINGE SPONTAN FULN ODER WENN ES VON DER SETUATION
ABHAENGT, WENN FUER STE KEINE DER GENANNTEN REAMTIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFF1, DANK KREUZEN
v - STE.NICHTS AN« ___ .-

24 G RUNDGE S AMTHETT ++ PERSONEN AD 1% JAFRE IN DER BUNDESREPUBLIR DEUTSCHLAND LKD BERLIN (WEST)
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ICH HABE JETZT EINE SEHR P
PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, O
MOEGLYCHKEITEN, UAS HAN DA
OFFEN AN, WOZU 31E IN DIES
MOEGLICHKEITEN ANMREUZEN,
AEBHAENGT. WENN FUER SIE KE
SIE NICHTS AN _

FRAGE {83

#9 G RUNDGE S AMT HETIT #»

0

ERSOENL JCHE FRAGE: SIE SLHEN HIER AUF DIESER LISVE EINE REIHE VON

YE JEDER SCHON MAL MEWHR ODER WENIGER OF1 HAT. UND ES GIAT VERSCHIEDENE
NN SPONTAN Tul. GI1TE KREUZEN SIE AUF GIESEM BLATT GANZ €HRLICK UND

EN STYUATIONEN NEIGEN. S1E KQEMNEN AUCH BEF EINER SETUATION MEWRERE

WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONIAN TUN OQDER WEKN ES WON DER SITUATION
INE DER GENANNTEN REAKYIONEN IN €YNER SITUATION ZUYRIFFY, DANN KREUZEN

PERSONEN AB 18 JAHKRE IN DER BUNDESREFUBLIK BEUTSCHLAND LND BERLIN (WEST)

082861.130127.0067.001

OLi
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... FRAGE 187 JCH HABE JET2Y EINE_SEHR_PERSOENLICHE FRAGE: SIE
PROBLEMEN UND GEFUEMLEN, DIE JEDER SCHON HAL MEHR
HOEGLICHKELTEN, WAS WAN DANN SPONTAN Tul. S1TTE K

. CFTEN AN, WOZU
MCEGLICHREITEN
ABHAENG 1. WENN

SIE IN DIESEN_SITUATIONEN MEIGEN,

082881.130127.0068.001

SEHEN HIER AUF DJESER LISTE EINE REIHE vON

ONER WENIGER OFT HAT. UND ES GIBY VERSCHIEDENE

RLUZEN SIE AUF DGLESEM BLATT GANZ EKRLICH UND
S1E KOENNEN AUCH BE] EINER STTUATION HEHRERE

ANMREUZEN,
FUER SIE KEYKE OER GEMANNTEN REAKTIGNEN TN EINER SITUAVION ZUTRIFFI,

WENMN S1€ MEHRERE CIESER OINGE SPONTAN 1LN GCER WENN ES VON DER S'TITUATION

DANN KREUZEN

STE NICHTS AN R e e

¢ G RUKNDGE SAMTHETT #+ PERSONEN AB 1% JAFRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UKD BERLIN IMEST)
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FRAGE 183 ICH HABE JETZT EINE. SEHR PERSOQENLICHME FRAGE: SIE SENMEN HIER AUF DIESER LISTE EINE REJHE VON
PROBLEMEN UND GEFUEMLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR QDER WENIGER OFY HAY. UND £S GIBT VERSCHIEDENE
MOEGLICHKEITEN, WAS MAN DANN SPONTAN TUuT. BITTE KREUZEN SIE AUF OJESEW BLATT GANZ EHRLICH UND
OFFEN AN, WOZU SIE IN OIESENR SITUATIONEN KEIGEN. SIE KWOEAKEN AUCH BE] EIMER SITUATION MEHRERE
HMOEGLICHKEITEN ANNREUZEM, WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONTAN TLN ODER WENN ES VOK DER SITUATION
ABHAENGT. WENN FUER SIE WKEINE DER GENANNTEN REAKTIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
SIE NICHTS AN, __

- - - . . . -y

4 6 K U NCGE SAHMTHETIT *¢ PERSONEN A 19 JAFRE In DER BUNDESREPUBLIK OEUYSCHLAND LND BERLIN (WEST)

GESAMYT ELVERN VON KINOERN ELTERN VON WINDERN AERUFSTAETIGE PERS .0 KIND ER-
. — _ . BIS UNTER 18 JAKRE 1M ALTER WON ELTERN VOMN K INDERN UNTER 18 J. WACH-
INS- HUET- VAE- BIS 2 3-5 &-14. 6-18 BIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.  SENE
GESAHT YER  TER JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE INS- MUET- VAE- 2C-59 O,VERW HIND.
- i} e e el VALTLR MUET,  EESAMY  TER TER JAHRE UE.5%94 -29J
$-3  S-%  S-t  5-Xx s-%  5-1  S-¥  §-% S-% 5-1 5-% §-% S-% 5%
BASIS EGEWICHIETY 1994 743 wn1 338 k39 159 227 212 17 187 320 328 417 283
1CH HABE EIN PERSOENLICHES — T T B S . i
PROBLEM, FUER DAS 1CH
KEINL LOESUNG MWEISS L i
ALKOMOL TRINKEN 4 4 3 5 5 2 4 q 5 5 5 4 2 2
TUZIGARETIEN RAUCHEN ——  ~ 7 7TTTe T e Y TR T T8 Ty T w T eT T TETTT e T T s T s T2 6
.. MEDIMAMENTE EINNEWWEN =~ 1 ©0 1 @8 0 .8 .0 1 . ..8 0 o 1 1 1
EfWAS ESSEN 2 1 2 a 1 1 1 2 ! 3 1 2 2 2
T T KEINE ANGABE/NICHTS DAVON 88 89 88 89 89 a9 91 671 T se 85 8% a8 93 89
Csupae TTTTTT T TThed T1es Tiot T ee T T ige e Taoo  1oo 0 lmo T 1of 1007 00 100 xoo
" TIch WABE DAUERND AERGER T T T T Tt T . -
AUF DER ARBEIT
YN TR 3 (1 1 T R D T R T T e T, - 0 1 3
_ ZIGARETIEN RAUCHEN __ % % 3 _.& . ..%Y_ 8 & . 2. .. S._.._. 5. _+& 5 1 6
MEOIKAMENTE EINNEHMEN 0 0 1 0 a a a 1 0 o 0 0 a 0
T OETWAS ESSEN T T T Ty T T e T T T T 6 YT T e 2 1 1
. KEINE ANGABE/NICHTS DAVON 93 94 94 _ _ 93 __ 93 _ 93 _ 94 96 93 9% 93 .93 o7 0
SUMHE — e e e 1po Yoo 200 99 00 99 _ 9 10@ 13 100 99 100 100 . 100

oLl




* EFF]ZIENZKDNIRO!.LE DER B Z G a 1980 . ' D8ze81.130127.0070.001

FRAGE 18z ICH HABE JETZT EINE_SEHMR PERSOENLICHE FRAGE D S1E€ SEMEN WIER AUF DIESER LISTE EINE REIHE YON .
FROBLEHEN UND GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MENK OUDER WENIGER OF1 HAT. UND ES GIBT VERSCHIEDENE
MOEGLLICHKELTEN, wAS MAN DANN SPONTAN TUT, BITTE KREUZEN SIE AUF OIESEM BLATT GANZ EHRLICH UND
OFFEN. AN, WOZU_SIE_IN DIESEN SITUATIONEN NEIGEK. S1E WOENNEN AUCH BET EINER STIVAVEON MEHRERE
MOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEWRERE OIESER DINGE SPONTAN TLN QDER WENN ES VON DER SITUATION
ABHAENGT. WEMN FUER SIE KEINE DER GEWANNTEN REAKTIONEN IN EINER SITUATION ZLIRIFFT., DANN KREUZEN
C.S1E NACHTS ANe_ ... e e am '

40 G RUNDGESAMTHETT #¢ PERSONEN AB L& JAKRE IN OER BUNDESREPUBLIN DEUTSCHLAND UNE BERLIN (MESY)

GESAMT ELTERN VON KINOERN ELTERN VON KINCERN BERUFSTAETIGE PERS .0 KIND £R-
. et e BIS UNTER )18 JAHRE JIM ALTER MON . . . ... ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J. WACH=-
INS- MUET- VAE- B1S 2 31-5 6-14 6-14  EIS UNTER 18 JAWRE VERH. VERHM.  SENE
GESAHT TER  TER JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE INS- HUET- VAE- 20-59 0.VERW KIND.
i e e e et e e VAETEFR MUET,  GESAMY TER  TER | JAHRE UE.59J ~-294
S-1 S-%  S-%  s-x s-1  §-1  S-%  $-% s-1 s-% S-x $-1 $-% s-1
BASIS (GEWICHTET) 1994 743 w07 336 139 159 227 212 &11 18T 320 328 417 283
" 1cH BIN MIT ANDEREN o oo T e e o |
ZUSAMMEN, FINOE ABER
WEINEN KONTAKT_2ZU_IHNEN. - e e — e e - e I,
ALKOHOL TRINKEN 2 3 2 1 2 4 2 H 3 H Y4 2 1 3
T T ZIGAREYIEN RAUCHEN 4 5 5 s T T Ty T T T T T T T Ty T e T Y T 2 1 3
_ MEDIHAMENTE EIMNEHHEN 1] 4] n 4] ... .o B e .0 9.8, .o [¢] a
£IWAS ESSEN 1 0 o i 0 0 a 1 o 0 o 2 t 1
KEINE ANGABE /NICHTS DAVON 93 92 91 Y] 95 89 93 91 TezT T Teg T ez T ey g7 e2
Tsuwwe T T 100 too sa 100 9% 99 100 100 181 160 100  too 100 100
TLCh BIN ZERFAHREN UND HABE - - T T T T T T e T
KOMZENTRATIONSSSCHWIERIG-
o . KELIYEN R — e e e e e e e+ e . "
ALHOHOL TRINKEN 2 1 2 o a 2 1 1 A 2 1 X i
T ZIGARETIEN WAUCHEN 3 e e e T 7Ty TY T T s T e T e T e T 2T T T T
_ MEDJKAMENTE EINNEWMEN 3 2 ¥ V..o o %Ly L) B D O 3 6 . 1
EYMAS ESSEN 2 1 2 ¢ 0 a a 2 1 2 0 ] 1 “
""" T TTNEINE ANGABE/NICHTS DAVON T 89 a8 90 91 TTes TTen s T 7 ee” T Tee Ter i S0 a7
TTTsumme 101 99 100 99 100  ¢9 1m0 tog 99 1te1 100 99 "ilos 100 s
——— o —— o — ————a— J—— - am o — 2 —— i ——— = ee  w——m— e [P — Pp — - - - Y - -—-A
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¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z 6 A 1980

FRAGE 18: ICH HABE JETZT_EJME_SEHR PERSOENLICHE FRAGE: SEE SEHEN HIER AUF OIESER LISTE EJNE REIME vON

PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR ODER WENIGER OGF Y HAT, UND ES GIET VERSCHIEDENE

HCEGLICHAEITEN, WAS MAN DANN SPONTAN TUuT, BIVTE KREUZEN SIE AUF DIESEM BLATE GAN2 EHRLICH UND
QFFEN AN, W0ZU SIE IN DIESEN SITUATIONEN NETGEN. STE KOENNEN AUCH BEY EINER SITUATION HEHRERE
HOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONTAN TUN GDER WENN ES VON DER SITUATIGN

ABHRENGT. WENN FUER SIE HEINE OER GENANNTEN REAMTIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFF1, DANN KREUZEN

SIE NICHTS AN,

#+ 6 RUMNDGE S A HTHETIT »¢ PERSONEN AR 14 JAHRE 1IN DER BUNDESREPUBLIM DEUTSCHLAND (ND BERLIN (MEST)

0g2881.130127.0071.001

GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERN VON KIHOERN BERUFS TAETIGE PERS .0 KIND £R-
e —— - . BIS UNTER 18 JAHRE TH ALTER VON . ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J. WACH-
INS= MUET- VAE- BIs 2 3-5 &-14 &-14 BIS UNTER 18 JAHWRE VERH. VERH.  SENE
GESAMT TER  TVER JAHRE JAWRE JAHKE JAKRE INS- MWUET- VAE- 20-59 O.VERM KIND.
; . e . VAETER HWUET.  6ESANT TER _ 1ER JAHRE UE . 594 -294
Sex  se% S-x  §ex $-x  S-x  5-%  5-% 5-% 5-1 s-x 5-% sia s
BASIS (GEWICHIETY 7777777 Tiee4 74y 407 336 139 1§9 227 212 411 157 320 328 417 283
ICH FUEHLE MICH UNSICHER o omT T B T
ALKQHOL TRINKEN L 3 y 3 2 1 “ 2 2 3 3 3 1 2 3
ZIGARETTEN RAUCHEN T 8 8 8 6 n 8 9 ta 1y 8 6 2 9
HEDIKAMENTE EINNEWMEN 1 1 1 o0 @ o’ 0 1 B T T 1 1 o
ETuAS ESSEN i b o .0 . 0 a a [ ' R ' o 2 L 1}
KEINE ANGADE/NICHTS DAVON 89 89 88 90 93 as 90 87 87 a3 90 89 94 87
SUMME 101 101 00 100 100 100 1ud 99 100 100 101 99 100 99
ICH BIN SEHR EINGESPANNT
UKk0 MUSS VIEL LEISITEN o . . -
ALKGHOL TRINKEN 3 3 z 5 1 5 s 2 “ 3 5 3 2 1
T ZIGARETYEN RAUCHEN 1 T ¢ T T e a3 Tz a1 s 5 137 12 13 & 1 7
_HEDIKAMENRTE EINNEMMEN. X __ . V. _ b 0L . 1 0 .. a0 1 Y | BN ! | 1 1 2 2
ETWAS ESSEN " 5 6 a 2 4 u 7 4 & " 4 2 6
- KEINC ANGABE/NICHIS DAVON 85 82 85 718 84 80  7T6 &4 1 8y T7 86 93 au
SUMHE ST T T Yeo© w0 100 0 181 100 100 100 99 "9 Thon 100 100 100 100
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# EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z G A 1980 #

- ..FRAGE 18; ICH HASBE JEVZI EINC_SEHR PLRSOENLICHE FRAGE; S1€ SLHEN HIER AUF OIE

r82881.130127.0072.001

SER LISTE EINE REIHE YON

PROBLEHEN UNO GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR ODER WENIGLR OFT HAY., UND ES GI1BT VERSCHIEDENE

MUEGLICHKETTEN, WAS HAN DANN SPOGNTAN TUT. BITTE KREUZEN STE AUF DIE

SEM BLATT GANZ ENRLICH UKD

.. UFFEN AN, WOZU S1E. IN_ODIESEN SITUATIQNEN NEIGEN. SIE KOENNEN AUCH BF]1 CINER SITUATION HEHRERE

HOEGLICHKEITEN ANWREUZEN, WENN SIE MEHRERE DIESERA UINGE SPONTAN TUN

ODER WEAN ES VON DER SITUATION

ABHAENGT o _WENN FUER S1E KEINE DER GENANNTEN REAKTIONCN IN EINCR SITUATION ZUTRIFFT, BANN KREUZEN

. o - SIE NICHES AN i i ot e

*4 6 RYUNDGE S A® T HEIIT #+ PERSONEN AB 14 JAHHE TIh DER BUKOESREPUBLI

K DEUTSCELAND LND BERLIN LWEST)

GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERN VON KINDERN BERUFSVAETIGE PERS.0.KIND ER-
e . BIS UNTER 18 JAHRE _ IM ALIER VON . _ _ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J. WACH =~
INS= MUET~ VAE- BIS 2 3-5 6-14 6-1%  EBIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.  SEMNE
GESAMT TER  TER JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE INS- HUET- VAE- 26-59 O.VERW KIND.
e e e .. _uMETER MUET. _ GESANT TER _TER JAHRE UE.59J -29J
§-3  S-x  S5-%  S-1 5-%  5-%  §-3  §-% 5-% 5-% 5-3 5-3 s-% $-3
T OBASTS (GEMICHTETY 1994 743 &07 3364 139 159 227 272 411 187 320 328 w11 283
" ICH WADE ANGST Tt T e s i B ) Tt T
ALMOHOL YRINXEN 2 ______ & ____.._2 _ _ 3 4 o1 3. Z . 3 . £ 3 1 2 2
ZIGARETVEN RAUCHEN 1 3 4 3 1 5 3 1 4 6 3 2 1 5
T WEDIKAMENTE EINKEHMEN z z A - S A t T e T 1 6 o
. ETWAS ESSEN ! 2 1 2 c .y __0o_ __ &g .1 _.a____.9 __ g _ 2 1 i
KEINE ANGABE o0 91 89 91 89 29 93 91 92 91 93 93 90 90
SUMME 99 99 100 100 100 100 ¢9 100 100 99 100 99 100 100
_. MINOESTENS EINE ZUSTIMMUNG .. _ e e - . e et e
FAL
ALHGHOU _TRINKEN 29 . 3% . 2) ... M1 L 33 U3Y 86 2L )26 . M@ | ¢ 23 2}
ZIGARETTEN RAULCHEN 26 30 24 16 25 1 37 26 35 n 37 24 13 28
""" "HEDIKAMERTE EINNEHHEN 21 11 22 11 16 s 1o 21 Y R TR S S 1 3 8
e ETWAS ESSEN .33 3z 312631 N3 2.0 9., . 36 . 26 ic 27 41
BEFRAGIE(RE HACHT ZU ALLEN
L STYUATIONEN KEINE ANGABE 31 3y_ . _ 35 21 is _.29 29 L 29 3% 28 32 36 . 30
. SUMME e e e 3wQ 343 139 M43 143 181 146 140 186 143 148 140 . 135 134
N
s
e e o e B I )
£ - oy, e g T e ’ T T T T Yy A
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EFFIZIENZKONTROLLE DER DBZIGA 1980

ATKOHOLKONSUM

INHALT

6. ALLGEMEINE DATEN ZUR PERSQN

6.1 Gesundheitliche Beschwerden in den
letzten 3 Monaten

6.2 Belastung durch Probleme
6.3 Ausgewihlte statistische Merkmale:

6.3.1 Geschlecht, Alter, Familien-
stand, Religionszugehdrigkeit

6.3.2 Haushalt und Familie
(Anzahl und Aufteilung der
Personen im Haushalt nach
Alter und Geschlecht)

6.3.3 Berufstdtigkeit und Beruf

6.3.4 Bildung und Ausbildung
(Schulbildung, Teilnahem an
Weiterbildungskursen)

'6.3.5 Berufliches oder privates
Engagement im gesundheitlichen
Bereich

6.3.6 Einkommen und Besitz
(Anzahl verdienender Haushalts-—
mitglieder, Haushaltsnettoein-
kommen, Haushaltsnettoeinkommen
nach Abzug der Miete, Telefon-
besitz)

6.3.7 Wohnverhdltnisse
(Miete/Eigentum, Anzahl Wohnriume,
Zufriedenheit mit der Wohnungs-
grBe, Zugang zu privatem Garten, -
Beeintrichtigung der Wohngegend
durch Umweltbelastungen, Wohnetage,
Existenz eines Aufzuges, Haustym,
Wohnlage)

6.3.8 Regionale Aufteilung
(Bundesland, Regierungsbezirk)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGaA 1950

LANGSSCHNITT

Gesundheitliche Beschwerden in den letzten
3 Monaten

GESUNDHEITLICHE BESCEWERDEN 1975 1978 1980
% %o 3%

Darminfektionen oder Durchfallkrankheiten g 8 5
Verdauungsbeschwerden oder Verstopfung 14 14 8
Magenbeschwerden 15 13 13
Leber~ und Gallebeschwerden ) 7 3
.INDEX "VERDAUUNGSSYSTEM" kR 29 24-
Neuye Zahnschiden, Zahnschmerzen 17 15 12
Grippe 26 28 23
Lungenentziindung 8 1 0
Bronchitis 7 8 6
Asthma 2 2 9
Hartnickiger Husten 3 10 3
INDEX "ATMUNGSCRGANE" 29 37 33
Nierenbeschwerden 4 4 4
Blasenentzindung, Harnrshrenentzindung 4 3 2
'Unterieibsbeschwerden 4 4 4
INDEX "HARN- UND GESCHLECHTSGRGANE" i0 1¢ 9
Allergien 6 5 4
Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel uad Flechten 5 5 4
INDEX "HAUTLEIDEN" 10 9 1
Rheumatismus oder Gelenkentziindung 15 18 11
Bandscheibenbeschwerden 18 15 15
INDEX “SKELETT, MUSKELN" 24 25 22

Forts,

Fragentext:

Auf diesen Kirichen siehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden, Biite sehen Sie
sich die Kartchen nacheinander durch und sagen Sie mir, welche dieser Krankheiten und
Begchwarden Sie in den letzien drei Monaten hatten, :

GRUNDGESAMTHEIIT: Perscnen ab 14 Jahre in der Bundesrepubiik Deutschiand und Berlin (West)

—a—t
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980

) . Gesundheitliche Beschwerden in den letzten
LANGSSCHNITT 3 Monaten
1676 1978 1580

4 %

Forts. o
Herzbeschwerden 15 16 12
Kreislaufbeschwerden 27 28 21
Zu hoher Blutdruck 12 £2 12
Zu niedriger Blutdruck : x X 12

Krankheiten der Arterien (wie Arterioskierose) rd ©2

Hamorrhoiden, Krampfadern oder andere Venenleiden " 11
INDEX "HERZ-/KREISLAUFBESCHWERDEN" 46 40 40
Diabetes {Zuckerirankheit) 3 H 3
Stoifwechselkrankheiten 2 3 2
Driisenstérungen 2 2. 1
INDEX "DRUSENBESCHWERDEN' 7 8 6
Nervenbegschwerden & 7 &
Blutkrankheiten wie Animie i 1, 1
Haufige Kopfschmerzen 17 17 12
Hartnickige Schlafstérungen o1 10 7
Nervtse Unruhe 17 18 13
Abgespanntheit oder Konzentrationsstérungen 15 17 13
Erschépfungs- und Schwichezustinde 9 10 9
Hiufige Ubelkeit 3 3 2
Beschwerden aufgrund von Wet{erverinderungen 21 21 1g
INDEX "MANGELHAFT BEZEICHNETE KRANKHEITEN'" 45 44 40
Krankheiten oder Knochenbriche aufgrund von Unfillen 2 3 3
Krankheiten oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen 0 0 -
Augenkrankheiten 7 7 5
Ohrenkranicheiten 3 3 2
Krehserkrankungen 0 1 ¢
Mindestens eine Beschwerde genanat X a2 81
Keine Beschwerde genannt X 18 19

Fragentext: Auf diesen Kirtchen siehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden, Bitte sehen Sie
sich die Kirtchen nacheinander durch und sagen Sie mir, welche dieser Krankheiten uad
Beschwerden Sie in den letzien drei Monaten hatten,

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin {West)




EFFIZIENZKONTROLLE DER BZIGA 1980

LINGSSCHNITT Belastung durch Problemse
n— . —
PROBLEME 1976 1978 1980
% % %

Dieses Probiem beunruhigt mich sehr stark

" Fehlende Harmonie in der Fja.milie 10 16 7
Schwierigkeiten in Liebe oder Ehe 8 13 7
Erziehung und-Ausbildung der Kinder 8 12 8
Streit oder Arger mit den Nachbarn x 7 2

Gef{iihl, in der Familie nicht gerecht behandelt

zu werden . X B 3
[]

Belastung durch zu viele Aufgaben in der Familie X 8 3

Sicherheit des Arbeitsplatzes 10 12 3

Probleme und Belastungen in der tdglichen Arbeit/

Schule/Ausbildung 7 3 ]
Hetze und Stress Iim Alltag 10 12 7
Mangel an guten Freunden und Bekannten 3 5 4

Mangel an Hjlfe bei persénlichen Problemen und
Notidilen 3 s

o

Angst vor Einsamkeit und Isclation 7 10 8

Gefiihl, irgendwie {iberfliissig zu sein und keine

Auigabe mehr zu haben 5 8 3
Nicht genug Erfolg im Leben zu haben 3 4 3
Einténigkeit des tiglichen Lebens 4 7 6
Unsicherheit, wie es in der eigenen Zukunft Gber-

haupt weitergeht 7 9 8
Probleme mit dem Alterwerden 4 5 5
Gesundheitliche Probleme . 11 13 V 12
Angst, auf andere angewiesen zu sein 12 12 13
Finanzielle Probleme 5 T 7

Angst, den an mich gestellten Anforderungen nicht

mehr gewachsen zu sein 4 6 )
Angst. daB meine Kinder oder Angehoérige vor mir,
drogenabhéngiz werden kénnten X §
Kaum Aufstiegsméglichkeiten im Beruf x 3
Jdieht ausveichender Lohn/Gehalt 6
Fragentexi: Niemand leb: ohne Probleme. Bitte kreuzen 3ie bei jedem der {olgenden Probleme an,
g i g

wie stark sie Sie persoéalich beunruhigen.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROQLLE DER BZGA 1980

DEMOGRAFISCHE GESCHLECHT, ALTER, FAMILIENSTAND,
STRUKTUR RELIGIONSZUGEHORIGKEIT
R
1975 1976 1978 1980
b % % %
GESCHLECHT miénnlich . a7 47 47 48
DES {DER)
BEFRAGTEN: weiblich 53 53 83 54
ALTER: -1% Jahre 1 1 it 13
20-29 Jahre 17 17 17 18
30-39 Jahre 19 19 18 15
40-49 Jahre 15 16 16 3
50-39 Jahre 12 12 i3 16
60-69 Jahre 14 14 12 12
70 Jahre und dlter 1 11 12 10
FAMILIENSTAND: ledig 22 21 22 22
verheiratet 85 67 " 85 82
verwitwet 10 9 10 11
geschieden/ getrennt lebend 2 3 3 4

keine Angabe

—_
<
Ll

KIND(ER): ja, ein Kind X X X 19
ja, mehrere Kinder X X X 41
nein, keine Kinder X X X 35
keine Angabe X X X 5
RELIGIONS- evangelisch 51 51 50 50
ZUGEHORIGKEIT
katholisch H 41 43 41

andere/keine Konfession

~t
~t
~
-3

Keine Angabe 1 1 1 3

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab l4 Jahre in der Bundesrepubiik Deutschland und Berlin {West)
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EFFILZIENZXKONTROLLE DER BZGaA

1980

DEMOGRAFISCHE

STRUKTUR

HAUSHALT UND FAMILIE

1976 1978 1980
% % %
ANZAHL eine Person } 1 1 12
PERSONEN
IM HAUSHALT: zwel Perseonen 27 29 25
drei Personen 23 20 23
vier Personen 23 23 29
finf Personen und mehr 10 10 21
‘ MW MW
AUFTEILUNG " Kinder unter ginern Jahr i 1 2. 2 3
DER PERSONEN
1M HAUSHALT Kinder von 1 - 2 Jahren 2 ] 3 3 5
NACH ALTER
Kinder von 3 - 35 Janren 3 3 3 3 a
Kinder von 6 - 2 Janren .8 9 8 9 i3
Kinder von 10 - 14 Jahren 14 14 14 13 24
Kinder/Erwdchsene von 13 - 17 Jahren 13 13 4 17 22
Erwachsene von 18- 24 Jahren 13 12 14 16 29
Erwachsene von 25 - 3% Jahren 20 31 34 32 36
Erwachsene von 40 - 39 Jahren 38 35 45 45 38
Erwachsene von 60 - 74 Jahren 19 16 17 15 22
Erwachsene #lter als T4 Jahre 6 5 5 4 11
ANZAHL zwel Personen 62 56 X
PERSQONEN
IM HAUSHALT drei Personen 20 21 X
UBER 14 JAHRE
{AUSGENOMMEN vier Personen 13 14 X
EIN-PERSONEN-
HAUSHALTE): fiinf Personen 4 6 X
sechs Personen und mehr 2 2 X
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZ7GA

1280

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

BERUFSTATIGKEIT UND BERUF

R _
1975 1976 1978 1980
- % % %
BERUFSTATIGKEIT ja, voll beruistitig 39 39 37 40
DES (DER)
BEFRAGTEN: j&, nur teilweise berufstéitig .
in fremdem Betrieb (ohne Lehrlinge} & 7 6 8
ja, nur teilweise berufstatig in eigenem
Betrieb (ohne Lehrlinge; mithelfender 2 1 ) 2
(Familienangehériger)
voriibergehend arbeitslos 1 1 2 L
nein, nicht berufstitige Rentner,
Pensgiondre, im Ruhestand ‘ 16 17 18 ‘15
nein, in Berufsausbildung einschliefilich
Fachschulen fir gewerblicne Berufe .
und Lehrlinge 1 2 3 3
.neir, in Schulausbildung einschlieflich
_Universitit, Hochschule, Akademie 10 8 i0 9
nein, nicht berufstﬁtig', z. B, Hausfrauen
ohne Berufsaustibung 24 25 23 23
BERUTF: SELBSTANDIGE 6 3 g 7
Kleinere Selbstindige 8 4 5 5
Mittlere Selbstindige 1 1 1 2
Groflere Selbstdndige | 0 0
ANGESTELLTE 30 30 34 25
Ausfilhrende Angestellte 14 t4 1% 11
Qualifizierte Angestellte 12 13 14 10
Leitende Angestellte 4 3 § 4
BEAMTE 8 7 6 ]
Untere Beamte 2 3 1 3
Mittlere Beamte 4 3 4 2
Héhere Bearmnte 2 1 1 1
Forts.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepubiik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGaA 1380

DEMOGRAFISCHE BERUFSTATIGKEIT UND BERUF

STRUKTUR
N
1975 1976 1978 1980
Forts. % 3 L %
ARBEITER (auch landwirtschafiliche 25 30 25 22
Arbeiter)
Ungelernte Arbeiter 5 5 5 3
Angelernte Arbeiter 9 10 7 8
Gewdhnliche Facharbeiter 9 11 10 1
Héchstqualifizierte Facharbeiter 2 4 3 4
)
SELBSTANDIGE LANDWIRTE 2 2 0 4
Freie Berufe, selbstindige Akademiker 1 1 171
In Berufsausbildung ' 5 6 5 5
Nicht berufstitig, und noch nie
berufstitig gewesea 18 18 16 25
Keine Angabe 5 5 5 7

GRUNDGISAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepubiik Deutschland und Beriin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA

1380

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

BILDUNG UND AUSBILDUNG

Léngsschnitt

1875 1978 1978 1980
% % % 5
SCHULBILDUNG Volksschule ohne abgeschlossene Lehre
DES {(DER) oder Berufsausbildung 26 26 28 18
BEFRAGTEN:
' Volksschule mit abgeschlossener Lehre
oder Berufsausbildung 38 43 37 52
Mittelschule, Oberschule ohne Abitur,
Fach-, Handelsschule 24 4 25 19
Abifur 4 3 5 2
Hechschule, Universitit S 4 4 7
KA 2 1 L 2
TEILNAHME AN Volkshochschule X 6 3 1
KURSEN ODER
WEITERBILDUNGS- Gewerkschaiten und Arbeitgeberverbinde
VERANSTALTUNGEN oder Berufsverbinde x 3 3 2
iM LETZTEN JAHR:
Birgerinitiativen, Parteien oder fhnliche
Institutionen x 1 2 1
Bildungsakademien, Stiftungen oder Zhn-
liche Institutionen X 3 2 1
Faqhschulen, Fachhochschulen 3 4 3
Betriebliche Fortbildung x x 7
Wissenschaftliche Institutionen und
Organisationen X 2 2 i
Caritative Institutionen wie Rotes Kreuz,
Johanniter, Maltegser usw. X 2 2 1
Kirche oder Gemeinde X 4 4 4
Offentliche Institutionen von Bund, Land
oder Stadt X 3 2 1
Andere Vereine/Verbinde x 3 4 5
Fernlehrgang x 1 0 0
Fernseh- oder Rundfunkkurs X 1 0 1
Nein, keine Teilnahme X X 75 72

CRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZICGA 1980

Berufliches oder privates Engagement im

OBERBLICK gesundheitlichen Bereich

nein 93

L—p 4, Berufliche Titigkeit

Léhrtétigkeit in Schulen, Hochschulen,
Fachschulen usw. 8

Lehrtdtigkeit im Bereich der Erwachsenen-
bildung (z.B8. Volkshochschule)

(Y]

Arzthberufe

Nicht-drztliche Hetil- oder scnstige

Gesundheitsberufe (z.B. Krankenpflege,

Hebamme, Orthopidde, Masseur, Apotheker

usw.} 10

Sozialarbeit, soziale Dienste, Beratung ) 13
Senstige berufliche Tdtigkeit, die mit

gesundheitlichen oder sozialen Preblemen
Zu tun hat 16

B. Ehrenamtliche Tdtigkeiten, Privatinitiative,
Selbsthilfe, usw.

Mitarbeit in der freien Wohlfahrtspflege,
kirchlich organisierte Gruppen, &dhnlichen
Verbinden und Vereinen 36

Mitarbeit in privaten Initiativen, Selbst-
hilfegruppen, usw.

(¥1]

Sonstige ehrenamtliche Tdtigkeit, Privatini-
tiative, Selbsthilfe uw., die mit gesund-
heitlichen oder sozialen Problemen zu tun nat 14

Keine Angaben . 1

1)  Fragentext: Haben Sie in Ihrem Beruf-oder auch ehrenamtlich z.B. in carizativen
Vereinigungen, privaten Initiativen, Seibsthilfegruppen o0.4. mit ge-
sundheitlichen und sozialen Problemen zu tun?

Und um weiche Tdtigkeit handelt es sich dabei?

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundestepublik Deutschland und Berlin (West]




EFFIZIENZKONTROLLE

DER BZGA

1980

DEMOGRAFISCHE

EINKOMMEN UND BESITZ

STRUKTUR
Lingsschnitt
1975 1976 1978 1980
% % % %
ANZAHL eine Person 47 48 47 40
VERDIENENDER
HAUSHALTS-~ zwei Personen 37 38 38 40
MITGLIEDER
drei und mehr Personen 15 14 i5 14
keine Angabe - - - 15
HAUSHALTS- big unter 500 DM 3 3 1 1
NETTOEINKOMMEN ;
600 bis unter 300 DM 4 3 3 1
. 800 bis unter 1.000 DM 3 4 4 2
1.000 bis gnter 1.250 DM 10 § ] 5
1.250 bis unter 1,500 DM 10 11 9 5
1.300 bis unter 1.750 DM 1 il 8 7
1.75Q bis unter 2,000 DM 13 14 12 10
2.000 bis unter 2.250 DM 10 12 10 11
2.250 bis unter 2.500 DM 11 9 10 ]
2.500 bis unter 3,000 DM 9 11 13 135
3,000 bis unter 3.500 D 12
3.500 bis unter 4.000 DM 13 22 6
4.000 D5 und mehr 19
keine Angabe - 2 3 4
For:s.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepubiik Deutschiand und Berlin (West)
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EFFIZIENZHKONTROLLE DER BZGA 1980

DEMOGRAFISCHE

STRUKTUR

EINKOMMEN UND BESITZ

R
1976 1978 1930
Forts, % % %
HAUSHALTS-
NETTO-
EINKOMMEN unter 400 DM 9 7 8
NACH ABZUG
DER MIETE: 400 bis unter 800 DM § 4 8§
800 bis unter 800 DM 8 B 7
800 bis unter 1,000 DM 8 7 9
1,000 bis unter 1,250 DM 11 8 11
1,250 bis uater 1,300 DM 12 ] 11
1.500 bis unter 1,730 DM 9 10 10
1,750 bis unter 2,000 DM 9 38 10
2,000 bis unter 2,250 DM 5 8 7
2.250 bis uater 2.500 DM 6 8 §
2.300 bis unter 3.000DM 5 7 6
3.000 DM und mehr 3 7 8
Keine Angabe 10 12 1
TELEFON- Ja 62 1 76
BESITZ:
Nein 38 28 20
Keine Angabe 1 1 4
GRUNDGESAMTHEIT: Personern ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROULULE DER BZGaA 19890

DEMOGRAFISCHE WOHNVERHALTNISSE
STRUKTUR
1976 1978 1980 i
% % ! ‘
MIETE/EIGENTUM: zur Miete, Untermiete 55 51 45
Eigentum 44 46 53
keine Angabe t 3 2
ANZAHL WOHNRAUME: ein Reum 3 4 1
zwei Riume 14 13 10
drei Raume 30 27 23
vier Riume ) 20 22 18
funf Réume 15 15 15
sechs Réume 9 10 9
mehr als sechs Rdume 8 g 13 %‘
BEURTEILULG DER zufriedenstellend 79 -] 31
- STESE.
lieber groBere Wohnung 19 21 12
lieber kleinere Wohnung . 2 3 3
keine Angabe - 1 3
ZUGANG ZU ja 62 65 64
PRIVATEM GARTEN:
nein 37 34 33
keine Angabe 1 1 3
BEEINTRACHTIGUNG
DER WOHNGEGEND :
... durch Lirm von aufen sehr stark x x 10
stark X X 15
weniger stark x x 40
iberhaupt nicht X X 35
... durch Autoabgase sehr stark x x 9
stark X x i1
weniger stark X % 42
iiberhaupt nicht X x 33
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)




EFFI2IENZKONTROLLE DER BZGA 198890

DEMOGRAFISCHE .
STRUKTUR WOHNVERHALTNISSE
1976 1978 1980
Forts. % % %
. durch Luaftverschmutzung sehr stark X X 7
stark X X 15
weniger stark X x 42
) iberhaupt nicht x x a8
... durch Klima, Wetter sehr stark X X 2
stark X X 12
weniger stark X X 46
Uberhaupt nicht x X 38
WOHNUNGSETAGE: Einfamilienhaus 33 33 37
Tiefgeschel, Erdgeschod 21 23 17
1. Etage 25 24 20 ’
2. Etage 12 12 12
3. Etage 5 7 6
4. Etage und hdher : 3 3 3
keine Angabe 1 B! 3
AUFZUG VORHANDEN: ja 3 4 8
nein 94 93 92
keine Angabe 2 3 2
HAUSTYP: Hoehhaus, groderer Wohnblock 6 8 8
Mehrfamilienhaus 41 37 33
Zwei- und Einfamilienhaus 51 34 57
keine Angabe 2 1 2
GRUNDGESAMTHEIT Personen ab 14 Janre in der Bundesrepublik Deutschland und Beriin (West)

O
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGaA 1980

DEMOGRAFISCIE

WOHNV ALTNISSE
STRUKTUR HNVERRALT?
1876 1978 1330
Forts. % % %
WOHNLAGE/STANDORT Dorf 24 25 20
DES HAUSES:
lindliche Gegend g 6 15 - ,
Kleinstadt 15 17 16
Stadtréndgebiet. Vorort 33 31 29
Neubausiedlung, Satellitenstadt 2 1 4
Villenvorort 1 1 1
innerstidtischer Bereich, Innenstadt 15 19 14
keine Angabe 1 1 2
GRUNDGESAMTHEIT Pergsonen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKXONTROLLE DER BZGA 1980

DEMOGRAFISCHE
STRUXTUR REGIONALE VERTEILUNG
MERXMAL . 1980
9
Ed
BUNDESLAND ‘ West-Berlin 3
UND ” _ _
REGIERUNGS- Schleswig~-Holstein 4
7T .
BEZIRK: Hamburg 3
Niedersachsen: . 11
Hannover 1
Lineburg 2
Braunschweig 3
WeseT-Ems 1
EBremen 2
Mordrhein-Westfalen: 28
Disseldort §
Kéln 6
Minster 3
Detmold 4
Arnsberg 7
Hessen: -9
Darmstadt ) 8
Kassel . 1
Rheinland-Pfalz/Saar: 8
Koblenz-Montabaur 2
Trier 1
Rheinhessen-Pfalz ' 3
Saarland Z

CRUNDGESAMTEEIT: Personen ab 14 Jjahre in der Pundestenublik Deurschland und Berlin (West)
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EFFIIIENZXONTROLLE DER BZGA 1980

EARPY

DEMOGRAFISCHE
STRUXTUR REGIONALE VERTEILUNG
Forts. 1680
4%
f
Forts.
L]
BUNDESLAND ‘Baden-Wiirttemberg A 14
s . Stuttgart 3
REGIERUNGS- .
BEZIRK: Karlsruhe 5
Freiburg 3
Tibingen 3
Bavern: 17
Oberbayern N
Niederbayern J h
!
Oberpfal:z 5 i
¥
Oberfrankan 2
Mittelfranken 2
Unterfranken 2
Schwaben - 1

-

“

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Serlin (West)
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EFFIZIENZXKONTROLLE DER BZGA 19840

ALKOHOLKONSUM INHALT

E.FRAGEBOGEN




Institut firangewandte Sozialwissenschaft

5300 Bonn-Bad Godesbery, Margarstansteaie 1

FRAGEBOGEN, yis1/) 1444

Wintanschafilichar Belrate Alls Rechta 10r Formullerung, Anordnung und Insbssondare

tachnfschen Aufhsu des Formulsrs belm tnstitut tir snge-
Hans Paut Bahrdt, Gottingan wandte Sozlalwlsssnschalt
Kart Districh Bracher, Bonn
Mattsl Dogan, Parls
Ake W. Edfeldl, Stockhotm
Rudotl Hittabrecht, Hannover
Rslmut Jochimsen, Kol und Bonn
Seymour M, Lipset, Cambridge {Mass.)
Alenander Milschwlich, Frankturt
Sisin Rokkan, Bergen

Strang verirsulich! Ksine Naman notlsrenl

Erhabungs-Nr. . 8.k

Letxter Abgabe-Termin 29. Maz 1981

u.q.u.\-.-a.<

Wir fithren elne wissanschaitiiche Erhebung durch, bel der wir gern Ihrs Muinung zu sinigen sligemelnen Fragsn hitten

Reraf, Familie, Gesomtheit und Frelzeit

IN IT:FVII‘.WER: Zur Durchifithning dieses bnterviews benidtigen Sie rwei Beleghlitier. Bitte verwen-
den Sie zuerst den Releg mit den Numimemn | und 2 uml dann den 7

: weiten Beleg mit de
Fitllen Sic bitte auf beiden ) I mner .

Befegen den Miticlteil - also Inierview-Nr. elec. — volistindig aus.

Vor Degintn des Interviews verschen Sic bitte jedes der Beibditter mit der LId.-Nr

LR TR ¥ § - b

s.K)
¥
X
0
Die wuf dew Titetblate des Fuagehogens markicr len Positionen i
: H
mur aul diese > 3 :
$
Spalte der SeHe | des ersten Belegles:blatles fibertagen .
1
L]
“ 9
Wir filwen zor Zelt cine Umirage dber die Lebensgewohnbeiton der evistkerneg liere Berol, Fawille, Gesnmibeit Y
wid Freweit duich, X
Wiiden Sie min bitte zuniichst cinige ganz allgemcine Fragen 2a [Tieer Pevson ot za Sheem Haogall beuntworbea? L)
]
2
1 Wi vieke Persunen feben stdndig in Huem faushaly, Ske selhst elnge- BingPersnon . . .00 in e 3y
schiossen? AwelPerzonen L0 e ]
el Pesgonen . ...l 5
Vice Forsmmen L L o000 IS
Funl dnd inchi Poiwinen ... ..., 1
&, el ich Tragen, sind She ledig, vechelatel, verwilwel oder geschie- Bedig .. e []
deafgetrenst kebond! Vedhohadey ... ... ... ... ... .. 9

Verwitwel

{ieschicdenfGelre

3., Maben Sic cins oder mehrere Kinder? EmKind ... ... ..., ...... [}
Melnere Kimler . ... |

KelnKind ... ... oL F]

- Wie tellen sich alle Pessonen, dle in Eisrem aushall leben, allu1Sie selbst mitgerechnel, sul? k)
(INTERVIEWER: DEIDLATT | AUSFOLLEN: DEM BEFRAGTEN LIEGEN DIE ANTWORTMOGLICHKEL- .
TEN ALS KARTE YOR) N .

5. Wicah sind Sic? (ALTER EN JAIIREN NU) EN) [
)

&. Sinil Sie berulatdtin? Was sl dieser Kaste il aul Sie zo? A, ¥oll berlatitg - (]
(KARTL ' D, Teitweise berulsiitig [}

. Mithellender Familicoangebdivigaf . . ¥

1}, Vuridbergehend arbeitubos |

E. Reotner, Peasloniie, tm Ruhestand] . L g

¥, Dendiusbildyng Sl

4, Schulaustibivng B |

. Nichs berafditig, # I, Wansdiance . oy

#. Und welche StcPung nchiwen Sk in der Familie eln? (INTERVIEWLR: DETBLATT 2 AUSl"Ul.lE.lfND a4
B

£, Wil Mivew ocben Dhirer Haupieschittigung gesiigrnd frcie Zeblt, dn Ja ... 0 o oL L., I

der Ske machen kdinncn, wes Sie wylien?




[ 1 I | B} 4 12 - 1T W n - 53
waK) 0 K)

9 Sl Sie ingesannt gesehen zufieden mit dem, wai Sie b three Frek Guuz zulibeden .. .. ... P ¥ (FORTSETZUNG DS KARTENSPLELS VON SEITE 1.1y 1. Jeder kiimmer) sickoim 1 ). .y
zelt 3 tun ader haben Ste manchot das Beddefnly nach etwag inche sciue cigenien Poabileme 2
Abwechilung oder neuen ldeen, odér haben Ske darliber noch nie Boilsfuia nach Abwechuhung od. sewe lieen % X
mchgedai? Noch nie darBtics nuchgeitachd T . . . . .. . " L O

A0.Lch mbchie nun gerne witsen, wieviel ZeH Sie sa einem notmalen Werkiag (Monteg bla Freliag) fis Asbelt wnd ) : :
amlere notwendige Titigkeiten brw. Ruhezoiten bemiltigen Bitte sagen Sic es inir anhand dieser Karte. (INTER- : ). Man wird iingstlich beol- L .1
VIEWER: DEIBLATT 3 AUSFULLEN; NICHT AUP BELEGLESEBLATT YERCODEN! Bii) PERSONEN IN achtul, wen anun sich P 3
AUSMILIDUNG, SCHUL- BIZW. STUMENZEIT ESNSCIIL A ARDEIT 21 NAUSE KATEGORIE B ] ’ sich) wolillehil N
FINTRAGEN; U111 RENTNERN, WENN KEINE TEILZEITARDEIT, NUK C, D UND E AUSEFHLEN) 4 ] A

44 Wenn Sie aun'zinmal sn dle FreleeH denken, die Sie s b der Woche A. Kaum Zelt zum cnizpanncn AP % Ll R
haticn, Welche der folgenden Avassgen inelfen auf Sie pessinbcl 2u? B, Arbelt macht Sped & K. bsist wichtig, dafh jedun 1 A
{KARTE; MEIRFACHNENNUNGEN MOGLIOI) . il ghick ligh

C. lEivlig so kapull A | : '
D. Probileme mit Arbelt Y 3 4
12, Lebe nue fir Foelzeit " o
¥, Arheit hehstet ¥ L ane ey L ¢ i
_— " mypinchungen wnge: 1
G. Feelzeit angwellig [ Fwungen sprechen
T et .
FRAGE HLUR AN ELTERN MIT KINDERN BIS |7 JAHRE UND AN JUCENBLICHE M5 1B JANIRE n } -0
(IEILATT A FUR FRAGFN D6 a3, b), ) VORLEGEN UND BEN BEFRAGTER AUSFOLLEN LASSEN) ) ‘ -
£.4.F) Sle sehea hict cinen Tageubiaud an cinem normalen Worhentag, Ich mdciie nun wissn, zu welchen Tagemeiten ?
Sie novmalerweise mit welchen Familienangohouigen tusaminen sind, etwss nidicinander spreclen oder ciwas ge- 1
meinsans tun, 2.4, beim Esstn, beim Z iren, het gemel Freizeit, behn gemelnamen Fernselen 3 e
a 7 [P FRAGE NUR AN ELTERN MIT KINDERM S 17 JAlti- A AGZiabie . | ..... -
3. thal wic st das an einem eormalen Sansing bei Thnen? / ) B Ibis §lalwe L ... ]
€. Unet witt ist idas sonniags normalerwebse? / A, Aul Winsche wad Redhis ) 44, A welchem Alier kaan cin Kind odur Jogemdlicher il novmiked CooGbis Babee 1 ... L 6
s - ) b Cresumilbelt und Konstituthon Theer Anvicht nach ...

42 Mier hatw fch nun cine Reihe von Melvengen und Aussagem zum uarcrer Kinder wied zu- 2 ) S . o 9hisiblalme ... L ]
Thems Fambii. Ske abea hier tin Sortiesblaet mit Febdern vom | bis weuig Richsichl gomonmen 1 = gud vestedgliche Mitle) zur Verherscrung s Kunaunhthons ot N s 12 Lt 8
A0 Wl GET) berhaupt michd gu, .47 helbl: 1eHiT voll und If--n Lostungsfibighcit in der Schuk elanchaen? - P :
gans 2o, Pazwischen Ldnnen Sie abstufen. Legen Sie bitte die Karte LR (KARTF) A3 sl ke ] 9
uul das Feld, das am ehesten zuuiife,

(BT AUES KARTENSPIFY, MISCHEN, XARTCHEN AUF BLAUES A Wel wenlgvondenWin- | | ..y GoAShis A dahee f v
;s‘:::‘;u-.um ATT LEGEN LASSEN UND EINSTUFUNG MARKIF- shen u, Problcuten der i WoETnis IR babee ... X
Fomilie 31 .. 1o AlersisiBgatre |o.o... ... 0
L LK. (vt ont .- - . ... 1
3 N . T AL e e
C. ¥ wird in waszror Farwk t]. ., - Bewhigungs oder Schhll 1 cinnel , wenn £ 20 unfuhig AcAl 2 ahie 7
tie biber altes gesprochen 2 5 ist? (KARTE) B, 3Ihis State | ... ... .. 3
LR ] Coo6his Blabwe ) L. 4+
41..5 B Gl 10 Judue fo..L L. 5
D. L3 wird such itas gemachl, ' P ko s 3 Yadwe oL .. 6
was tlic Kinder gryne ? 7 Eo P bis b balee fF oo 7
weichien ’ . (DALY TR AT [ 8
F] % W 13y IR dabwe | ..o L 9
E. Melne Winsche u, Tnter- [y ) o Awerals W Jabee L. v
essen weiden inwenlg 2 K. Ubeihawptwmicht  § ... ... X
beaiick dchtigl - X —

LN Y —  mal gebogentlich am Bler oder Wein des Ellcaa nippea ader mial A. Ab 2 Inhee .n
‘. ' el Glischen mittiink~n? (KARTL) 0 Ibis Stalae fo... ... ]
F. In inseres Familie wivd 1]..1 Coobbis Hhabe o ?
snan mit schien Sorgen wnd 2 0 9bis b0 fubee | ..., |

Fioblcmen exnst genommen -3 .
3 4 . 1l bis 02 Fabee L. ... ]
a]. .5 Vo ldbis M dahee 0 oL 3
G, Et wind so getan, als giibe 1 .6 GoSbiskelabee | ... 6
€3 kelne Probleme 2 N Woarbis 8 habee | 1
3 . ), Alterals I8 lllll,ﬂ ......... H
(FORTSETZUNG DES KARTENSPIEES ADF SEITE 1,3) al..» (FORTSETZUNG DER FRAGE 10 2) AUE SETTE |, 4) K. Obertinpt piche ... o 9

won o1 T wn N
" PR T T 11




n i

o -4
4K
{FORTSETZUNG DER FRAGE 10 ) VON SEITE 1.3) A AbZ e |0l ¥
—  mal tine Zigarette muchen? (KARTE) A 3bk 5 Jalwe . X
. 6 bit 8 Jahie R
D, 9 bis 10 fuhee PN |
E, ITbis2Jubee §. .. .. ... .. 3
Fo13bisddlatue .. ........ 3
G, 15 bin 16 Jaluc .4
IL 17 bis 38 datwe | .. ... ... 5
§. Alterals 18 Jubwe . ... '3
K. Uhcrhaupt nichi s .7
3
-19
FRAGE ':Z,'A NUR AN ELTERN MIT XINDERN RIS 17 JAHRE A Wenn ich von sacineim Kind ).y
A5, Es gitt j» unterschioicha Mcinungen darber, ob die Kinder, wean verbange, dal es nichl 2 X
sie crwachsen sind, sich auch 30 verhalien, wie tie eg bel ihren Eltern ranhl, mal ich sclbst mil o
ofi geschen haben. Auf diesen Kirichen stehen einige Ausagen tu gulem Deispiel vovangehen 3 | .0
dicsem Thema. St habien hicr tin Sotlkerblatt mit Feldern von 1 bis - a 1.1
4. 17 helit: tTt Sberhaupt ndcht zu, &' helbt: 1M1 volf und B, Ob moin Kind
ganz zu. Legen Sie bitte die Knaien aul das Feld, das am chesten zu- : mal . wenig Alkohnd 11.-2
wiffi. (GRUNES XARTENSMEL MISCIEN, KARTCHEN AUF trinkt, hingt damit sneam- 2 |- -3
GRUN'F.S SORTIERLATT LEGEN LASSEN; EINSTUFUNG MAR- micn, oh ich ackhsl vicl od, 3l .
KIEREN) wenig Alkvhal trinke .
--5
C. Tch glaute aichi, 928 das 1{..6
Rauchen der Eltern cinen 2
Einful darauf hiat, ol ihr 7
Kind mil dem Rawchen 1%..8
heginnl 4 9
D. Wenn ich schan mal cin 1 .Y
Medikamenl nchmgn mndd, 2 .
dann versuche ich, das mei N
nem Kind 7w erkFiren 3 -0
A R
F.. Wenn ich mejn Kind bitige, t -2
nichl zoviel yon ctwas Tu 2 .
ctsen, insbes, bei Sibigkei-
ten, Jdann ver ay Ifoa
meiwerm Kind zo erk Kin 4 .5
F. Ravchermnde ERern soltenr [ P
sich micht wumlcrn, wenn 1 M
iht Xind avch mil den ’
Rauchen heginnt 3 ‘R
1.9
. Wenn ich meinens Kind iy V 'l
Al ohohri #
2] .x
- 3 -0
4 -1
1. Wenn Kinder 6l 1]..2
essen, licgt stas m 2 3
daran, dald die Elicin chen- :
falls zuvict eycn 3 .4
41..5
1. | "6
nus Kindes Asznelmitic) 2]--7
adit Medikameate vu neh- 3]..»8
nen
{FORTSETZUNG DES KARTENSFIELS AUF SEITE 1.5) 1 -9

n n

wm a2 s
{08 K)
(FORTSETZUNG DS KARTENSPIELS VON SEVTE 1.4) K. Wean kh cinen Kicinea ' ¥
Schwips habe, yerlwege ich 2
" f . RS 3
lag micht vor inen Kin-
derm k] -0
4 .
. L. Ich verauche in Kinil s | .2
Tu erzichen, dud e ol je- 2 3
des Arzeqimiticl auskomnl, *
us sei denn, dall es winktich 3 4
krank is 4 .5
M, Medikamente werden inun- &
serer Familie an ginem be
L 2 T
stiiminten (ke versehbossen
nutbewalrt LI A |
41..9
N. Ich schicke mein Kind aft 1}y
rum Ligarctienhakon 2 | x
il 0
]
FRAGE .46 NUR AN JUGENDLICHE VON 14 biz 18 JAIRE AH ST verlsictan mie LI B
4§, Ex gibl ja unterschiedliche Melnungen dariiber, ob die Kinder, wenn dlas Rauchen, ranchen aber 1
she erwachaen sind, sich so verhalten, wie sie ¢ Led [hren EMern oft scibst cd
geschen haben. Auf diesen Klistchen siehen einige Aussigen pu die- 3 .4
scm Thema. Sic haben hitr cin Sortierbtatt mdl Feldern von | bis 4. 4 g
" . * et il ;
17 heid: |.rl"I. Iihel.huupl nicht :.II. ..; k:nedﬂt. mn"n vull umlI ;a[:u T 0% Tngemiliche spaier sin- ; v
zu. Legen Sie bitte d!. Karten aul du. eid, ‘f am e |f:len rulrifly, mal vicl qules wenig A Beohol
(ROSA KARTENSFIEL MISCHEN, KARTCHEN AU KOSA SOR- trinken, hingl domit axam- 2 ' 7
TIERBLATT LEGEN LASSEN; EINSTUFUNG MARKIEREN) men, wh ihte Eieen viclod. 4
wenig Alkohal rinken -8
4 -9
. teh glaube nichl, dubl dus [} .Y
Rauchen v 1
Einfluty daraul’
Kimi it derm ] (R
gl 4 0y
1Y, Wenmein Yatet e, mcine | A
schur 2
pieal einnelmen, dunn -}
Iiaben sic of mibr hisher mei- 3 A
stens erkbiry
4 .5
F. Wenn mich mcine Eltern ge- i -6
Lete ben, nicld zuvi\'f
voR <lwis 20 essen, inshes. 1 -1
Siifvigk citen, dal n 3
gie szt auch sdbaraof ver- -8
zichtel 4 .9
E. Runcheude Eltern sollicn | .Y
falt aicht wondcin, wean 5
. : X
iht Kind auch mit dem
Rauchen buginnt 3 -0
Al FE |
G, Meine EHenn vor s ten i t )
das Adkehiohinken, 2
ken shier selbal Alkohot 4
L R
4 .5
1. Wenn Kinder Milblg os- | .6
=n, lic.-..:l s Slens Jdin- 2 1
an, dubh die Eltern eles- )
Fully zoviel essen 3 - B
(FORTSETZUNG DES KARTENSPIELS AUF SEITE 1.6) 4 .9
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(FORTSETZUNG DES KARTENSIMELS VON SEITT. 1.5) 1. tch kana mich kavm erin- 1§..y -, - : e
' nerh, dab meln Vater od. {FORTSETZUNG DES KARTENSHELS YON S£ITE 1.6) D. e leichteren Zigareiicn T]..y
thlurm:: mci?e; an 2 [ ist dus gesundheitiche Ri- 1 X
weenhell schon mal Are- 3 o
nelmistel od. Medhamente 3 |- -0 ko henabgoscizt sl
genommen habeon 4 1
4 1.
K. Mcine Efern haben dasbis: | |. .2 E Es wi - - =
et micht vor mis verborgen, o 'T’ wird sovicl Widerspriich- 1 [ . .2
21 Yiches Bber das Rauchen ge-
wenn sie schon mal elnen sipt, da wel man nicht 213
Kieinen Schwips hatten L3 A mehr ob ey wirklich gefahe- 3 | . .4
4 ]..5 lich ist
4]..5
L. Mcine Eltern haben mich 1| -4 F. Im Bek I "
bumics 30 erzogen, dab fch - Im & anulc:!hcls rauchen 1 1. .
ohno Avzncimiticl suskom- 2 |- -7 mmer mchr Frauca 2
me; ¢4 5cl dean, dab ich 3 . -7
witklich mal ernsthalt e 3]..3
krank war 41 .9
1] -e
M. M:d&wnle werdeninun- 1 .. ¥ G, Im Dekanntenkreis begin ] Y
serer Familie an cinem be- : T
? X nen imnier meha Jugend-
stimmten Ort verschlonen 3 ° liche mit dein Rauchen 1}--x
aulbewahrt ) . ; 1]..0
. 41..
N. Meine EHern schickenmich ] ] " "
oft zum Zigarstien holem . 1. AlleS.eutemit (Foergewicht 1 | . .2
. .3 sind sellsst daran schald 2 3
2| 3|
. .8 ).
it hratark . ... re 0
wi ANALLE! Sehr star 6 1 leh Minde, dad Ich zu dick [N

47 tm altiiglichen Leben kann es Probleme voischiedenster Art gebem,  Stark . ... L L e 1 bin )

. nl i Besof, in der Avsoildung, durch Betze und Streb, inder P wengergtark L Lo, el 7
wilie, im Freundeskreis usw, Fihilen Sie sich insgesaml durch sokche 1]..s
Probleme belastet: sehr stask, stark, weniger stark, kaum oder iber- Kowm ..o » . 9
laupt nich? Uberhoupt mich

L
berhaupt Y K. Ohnc Schlaf- u, Deruhi 1] .y

18, leh lube Jetze eine sehr persénliche Frage: Sic schea hict auf dieser Liste cine Reihe von Probkemen und Gefh- X gungsmiltcl kinnte ich 2 l.
len, die jeder schon mal melr oder weniged ufit hat, Und es glbl verschiedenc Mglichkelien, was man dann spomr ° nicht mehr suskommen X
1an tut, Ditte keeuzen Sie aul dicsem Blatt ganz elulich und offen an, wozv Sic in diesen Situationen ncigen. Sie 3 0
kdnnen auch bei ciner Sitwation mehiere Maglichheiten ank n, wena Sie meh dleser Dinge spontan tun 1 d )
oder wenn ¢s von der Siuatton abhlingt. Wean fr Sie keine der g ten Reak in einer Situstion zulriffi, 2 L. Word ey Mcdi 1
dunn keeuzen Sic nichis sn. (BEIBLATT 5 VORLEGEN UND DEN BEFRAGTEN ANKREUZEN LASSEN} R b ‘.":"":“’ "1

hmen, wenn ich ande- 5
ren dio B “t)
4@ Viele Lewte verhalten sich siclier poch anders, wenn sie neevds shied ouler Arger gchabt haben. Wie ist das bei & fes g:l‘,en dic Beschwerdon E]
Ihnen? Was fun Sic dean sonst noch in sofchen Situatsnen? (ANTWORT NOTIERFN) N tun konnte 4
4 .8
[ M. Ded Koplschimerzen wih- 1 -8
7 read der Arbeil nehme ich 1
meistens Tablelicn 1
s L3 RN
? af..5

79, 1ch habe hier zine Reile vop Meintrngen nml Aussagen zu Fragen, A. Den Leulen im Fernsehen 1 .Y . M. Usn leist fihi .
tie mit der Gesundheit zusammenhingen. Aul dicsen Kirtchen sie- sollte man das Rauchen 1] .x : bm '“ :":&: e :Iu i ! -
hen einige Anssagen zu dicsem Thera. Sic fiaben hier ein Sortir- ganz verbieten ml:: e ‘:. ‘un‘un wheder -X
biant mit Febdeen von | Lis 4. 1" hefie: stimme gar nicht zu, 4" 1]--0 el Artnelmiite k] 0
heilhi: stimme voll und ganz zu. Legen Sic bitle die Karten aufl Jas 4 .1 :
Feld, das am ehesten zureife. (GRAUES KARTENSPIEL MISCHEN, . Hoim Z ot 1 -l
KARTCHEN AUF GRAURS SORTIERNLATT LEGEN LASSEN; e Zgwrettcombleten 1 }e2 O, Ict nehme Medikomente 3 .. 2
EINSTUFUNG MARRKITREN) Gespriich 2 O | grundsitzlich nus aul ¥er- 2 3

1f..a otduung des Arztes ) o
i |
ao]..s
4 -5
. Pei ey temn Acbel . .

"u..::‘k:a::h’m thellen | 6 I. Dic iLianahme von Mlcd kae 1 .6

2 A menien solite nor bei 1
3l..a Krankheil vorgenonmen 1
. . werden 3 - B
(FORTSETZUNG DES KARTENSPIELS AUF SEINF 1.7) -9 (FORTFSETZUNG DES KARTENSHMELS AUF SLITE 1.8) 4 -9
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{FORTSETZUNG DES KARTENSFLELS VON SEITE 1.7) . In meines Umgebung g6 1 ]. . ¥ (FORTSEYZUNG DER KARTE VON SLITE 1.4) 26. Driisenstiitengen ¥
es nichi genug Miglichkek : =
ten zur Freizeitgestaliung 1l .x M I x
. 3 1.0 27, -Newvenbeschwendun
) s | uLuT |
R. Ich hitie gerhe mehn Kon- 11 .2 78. Blutkrankheiten wic Aniimis -2
skl mit metrem Freunden, - - g™ .
Beksnnien od. nellen Nach- 1] MANGELNAFT HEZEICHNETE 3
barn 3 ] .4 4
pll X 19. Iige Kopfschinerten )
5. Eincn Berul dex der Ge- 1] .8 I, Uartnickige Schlafudrungen L6
sundheit schagel, ksnn
man susiben, wenn insn 2] 31 Nervise Uinruhe -7
dabei viel Geld verdient 3 ). 32, Abgespannthcii -B
119 N 31, Ershdplungseustiinde .9
T. Angst vor Emtdeckungvon |, . ¥ 34, Naufige Ubelkeit Y
Krankheiten bel einer : i
Vorwrgeunlcisuchung 1 |--x 33, Wentefihligheit L X
3]--0 UNFALLEfVERGIFTUNGEN ' 0
_ = ! 36, Unfulikiankheiten .
21, Aul dleser Karte steben verschiedene Krankhehten und Neschwerden. VERDAUUNGSSYSTEM i2 31 Vagiftiengskrankleiten -7
Bitte sehen She sich die Karte an und mgen Sie mir, welche dieses 0
- 1. Darminlektion, Drichfall . AUGEN
Krankheiten und Beschwerden Sie In den betzten drel Monaten hat- arminfektion, Durchia ) — | 3
ten. (KARTE) 2. Verdauungsbeschwerden .4 M. Augenkiankheiten ‘4
3. Magenbeschwerden L .3 1%, Olenkrank heiten ERE
4. Leber- und Gallenbeschwerden 6 41 Keelmer knnbangen -6
$. Neue Zshnschiden S ] 1
ATMUNGSORGANE | [ : 8
6. Grippe .% 9
Lungenentzéndung Y o). Wic wiirden Sie im groBen und ganzen Theen Gesundiicitszustand L ¥
Dronchitis einslufen? Sagen Sie €3 wir bilte anhand der Skala. |, 17 wuleuiet: 2
SX schr schicchior Gesundheiszustand wnd 6 bedeulets sehr guter o & |' 1t Tttt X
Asthma -0 Gesuntlicitmustaml. Dic Werte dazwischen dienen zur Abstulung. L "
10, llastrickiger Husten L {KARTE) L TR .
JARN- . CESCHLECHTSORGANE] l 2 . 2
It Nicrenbeschwerden .3 L P 1
12, Blaser, larnréhrenentzlind. .4 23+ Wit haben vorhim schon cinmal Gher Frobiome snd Gefinle espio- -
13. Untereibsbeschwerden .5 aen, dic cinen melr oder weniger stark beunrohigen kivnwen, [hit-
Ie kteuren Sie aul dicser Liste an, wic stark dic Tolgenden I
."A_UT: l 6 me Siv puisidolich bewnrn 0 1 bedeuter: bewneuhigt
14, Alkegien .Y Eherbaupl nicht uml 4" hedonler: bewirubigh sich schr stak, k-
rwischen kimpen Sic alwtuicn, (BEIBLATY 6 VORLEGEN UND
15, . .
3. llsutlciden wic Ekzeme usw. . - g DEN BEFRAGTEN AUSIULEEN LASSEN)
SKELETY/MUSKULATUR (K]
J16. Rheumstismus .- 2Y_Sind Sic schon cinmal zum Arzt gepangen, um sich unteoswehen zu 2
17. Bandschelbenbeschwenlers .. x lassen, obie datd Sk keank waren raler sich knank Gililicn, also sogw- MU o
fapen mu vorseglichy
HERZ- UND KREISLAUFSYSTEM l o
1B. llerrheschwerden .t :_;'G Und it weleliem Jahr war day? L
19. Kreishufbeschwerden " ] 19RO . o e e e e
20. Zu hoher Blutdruck -3 Yor Y5
21, Zn niedriger Dluldrack -4 Weill michbanche L L 000 4
2%. Kuankhelien der Agterien .8
11 Mimorrholden, Krampiadern r .
PRUSEN | 1
! 24. Dlabetes (Zuckerkrankhe ) .n '
{FORTSETLUNG DER KARTE AUF SEITE 1.9) 25, Sioffwechsekrankheiten .9 0
L L ' . : 9 0 n
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3 (FORTSETZUNG DER ANTWORTXATEGORIEN VON SEITE 2.1 Alg. Vorsorgeanters. ab Beging des 5. Fe- 'y
; bengalres ... L, X
Reilicpunicrsuchung bl Schulkindern (V-
[ 1eguching der Zibne, Kisndgenuaters., Un- Iu
N dcrs. tur Schuicinstcllung, zur Schuhceifc,va.
1 Zur Schiizimptung (2.0 Kindetlibaung)
R Andures . L Lo oL -3
. 31, W woede dabei bei diesem Kind cine Krankheit odor Storong AR
4 entdeckt, die vorher nichl bokwnat wae? T ToTororronrrnnene 4
. Nem oo )
; Wuib nicht .. ...l o
i 7
t 8
[ 9
—
6. Pekrway fiir eine Vorsotgeantersuchung war das? Ganz ulgeineine Vorsorg hung 1 3.2, Vch kabe hier eine Karte mit Medikumenten. Welche dieser Mediks- A. Schmerzmiltel Tglich
(TR KRN, ANDIRES. RKIERSN D e e Komrte . ok b o S o vt
Versorg hung zws Friherk C haben. (KARTE) Zeitweise ... .0
vonKrebs .. ... ... dem e ] Nicht . .. ... 1
Vonorg: 1. tur Fridhask N YOR 1 B. Herz-und Keeis | Tiglich ... .2
Nerz- und Krelslaulerkrankungen . . . . . . L] trufmitiel Hichi tuglich . . 3
Varsorgeuntersuchung 2ws Frlkerkennung 4 ZLeitweise . ... 4
von Zucherkrankbel .. ... ... ] Nicht ... ... 5
Untersuchung der Thivma et e 6 C. Rheumamitie! Tiiglich I 4
Schwangeren-Untermchung PR 1 Miclt taghich L .}
Reih hungen M besth Per- g Zeilweise ., . . B
sonengiuppen (Wehrpfl, Studenlenwa.) . . g Nichd . ... .. 9
v gevniers. m Z hang mit Be- 1\ . FrkdHongstared, | Taghich ., .. ¥
1ufscintrite, §.ebonsversicherung w.n. O Grippemiticl Niche tiglich . .
Schuizimpfung (2.B. gegen Grippe} . . . . Zuilweise . ... 0
Anderes .. ... ... e 1 Nicht . .. ... 1
37, WA Wuide dubei Wi thoen eime Krankleit oder Beschwerden o e e e E. Aufputschimnttct, | Taglich ... . 2
entdeckt, die vurher nichi hekannl waren? Neim .. ... R e : Anmregungsmittel | o tigheh . . 3
N\ Weilmicht ... Lo P Leitweiee . ... 4
26, Sind Sic schom cinmul mit cinem Kind zum Arzi gegongen, obine Ja .. oLl Ca e N, Micht .. ... ]
dab cs kvank war, also auch nur vur_wsgl'u:h! NEIm ot e ; 1. Arzneien i Ma- | Taglich Y 4
1%, % Uil in welchem Jatn haben Sie zum letzien Mal ein Kind vor- 980 . . . . e [ ﬂ g'cn, Leber und Richt tiiglich . . 7
snglich uniersuchen tassen? V9RO e, H! il Leitwaw . ... g
Voo I9R0 . ., ... L. .o . 4 Nichh . _ ., .. 9
Weill nichtmehr . .., oo, e ; G, Verdaunngs- vt | 'faghch ...y
30. Wkwas fir cine Vorsorgeuntcrauchung war dus? Und in webch Allg. Vorsong (5 Hecthar wach der I, Abfhamitict Mich kiglhich . x
3::,f«'i-;‘;v'-‘Jl’n'ﬁ'ﬂ?‘a‘.’?ﬁ'ﬁﬁ.:ﬁmﬂm'“km""N:"AN' Gebuet des Kimdea (L1} SRR | fetwdse o
AMg. Yorsorgeoniers. zwischon dom 3. wad 1, Nicht ... ... 1
10, Lebenstag (U2) ..o v nnunne . th. Beruhigungs- Taglieh ... .y
4, bis 6. Lebenowoche U ... ... mitel Nicht taglich . . 3
3. bisd. Lebenumonat (U4) ., ..., .. . Leilweie ...y
b 6. tis T. Ecbenmnonat (US) ... ... . Hicht ..., .. 3
tm 0, ix 12, Lehensmonat (U6 L .. ... ¢ 1. Vitaminpripa- Tigheh ... . %
b2 Lebersgabse fUTY o0 ovuannn . rute Nicht tighich . . 7
Antang des 3, Ve ddes 4. Lebeny- || Telwelsie ... .8
(FORTSETZUNG IR ANTWORTKATEGORIEN AUF SENE LD aes(Il) St ! (FORTSETZUNG DER KARTE AUF SETFE 2.3y Hicht . ... .. 9
- - 2 D% 1y 43
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{FORTSETZUNG DER XARTE VON SEITE 2.2) K. Schlankhelis Thghich . ...¥ 36, Aul dieser Kagte stelien cinige Awssagen zunt Essew und s tigli- A Ind. Wache upler Zeitdmck essen |y
priiparate Nicht tiglich , . x chen Ftndbeung. Bitte sagen Sie nrin, welche dicser AuBlcrungen B, Famiticnmitglicdur zosommicn X
. anf Sic persinlich zidretlen. . ) "
Zeitweie ... .0 (KARTFE: MEHREACHINENNUNGEN MOGLIEN} €. Umegelin, cown bn dor Wechs 0
Nicht ... ... 1 1. tH Zwischenmuhbeiten Y
L. Schiaforiniel Taghch .. .3 Lstea ist ki, kein Geonld .2
Niche tiglich . I, teh csse in Hube w. mib Gennls -3
Zeiwelse . ... g G, Beim Essem lepnschen a4
Nieht ... ... [] 11, Sclicn P riihstyck S
M. Stirkungsmittel, Tigheh ... . ¢ J. O wnil goene easen, was pewdhni) . L g
Aufbaupriparate { vt vighch . . g 37+ Wicvicl kg, wicgen Sic (ohne Bekkidung)? (ANTWORT NUTIEREN) 2
Zeitweise L .. .y (NTERVIEWER: WENN NUR ANGADEN MIT DEKLESWING MOGLICH: | kg ABZIFNEN. PEFONDAN- |,
o GABEN IN kg UMRECUNEN, ALSO HALBHERI N WENN GEWICHE UNBEKANNT, BT CHATLEN
Niewt . ... .. 3 LASSEN) 9
N. Mitte) gegen Ak Tigheh . ... Y 1L, Wie grob sind Sie (ohne Sclmhe)? (ANTWORY NUFIEREN) iy
tersheschwerden |y, (ighch ., x 39. Wenn nun abnchmen will oder scin Ubgrgewicht vermindeen mitehte, gt e vorschicdone Mbgliclkeien: X
Datforwen, Therapicn wnd amlere Vorgehensweisen. Nennen Sic mir bitie alle Vanschlige und Miglichhciten,
Teitwelse ... . g die Sie kennen. (ANTWORT NOTIEREN) o
Niewt ... ... 1 Yo, tlaben Sic persinlich schon mal versucht, sich nach solehien Ver- B cimal L0 1
Q. Asthmamiitel Tighch .2 schigen, Diitformen oder anderen Vorgelieasweisen 2u tichten? o mehomals . ... b
Nichi tighich . . 3 . Ne o oo oo 3}
Zeitweise ... .4 L T cinger Zeit gibl os unch Kugse, in denen man keimen kana, wic A. Auljeden Fall hesuchen | . ... 4
man sich besser g1 niih el wie snan sein Ubergewichi vermindern BN Erfolg sic
Nicht . .....5 kann. In diesen Kursen d gekernt, wic man durch gigene Kone - Mk e Lfol sic rrreeed
F. Mlitie) gegen Tiglich - % rolke mur soviel B4 and drinkt, wie witklich bisucht. DHese C.
Alkergien . - Kurse dauern mehrere Wochen und milssen regebnifig hLml.Ilt D 1
Nicht tighich . .y werden, Weun cin solcher Kurs sn Bluem Woelinort angeboten wi- Lo S C o P " 7 7
- Zeitweise .8 . von der Volkshochschuke, s ]
. hen Einticldung, wie grold wiire I
Nicht . ... .. 9 nahme? (KARTE) ?
Q. Hotmonprips- Tiglch  ....¥ . L‘IU\(, ; yad I(Nllz AN PLEF] IU;{.'II MIT KINIHEIN) 8IS 14 ). A, Selbst entsebeiden e Y
rate fohne Anti ] B . Wann und wie Kimber exsen, wir 5 el clen Rest stehentasse o
. balw(piilc) Micht ldglich X lich gehandhabtl. Bitle ssgen Sic mir H. Ehrlden Redt sichanbisseny ooy
Zeliweise .0 Theer Familic pehamibabl wird, (KARTE; MEHREACHNENNUN- C. FMenn bestimmen 30, L, m
Mieht GEN MOGLICH) D, Esgind bduFiges St 4L L L, \
-‘E““‘—— - (NTERVIEWER: HE] EAMILUIEN MIT MEIREREN KINDERN . )

33. liaben Sic in den ketzten vier Wochen Medikamente gekanft, oder A, Mcdikament aufl Rezept gekaait }. .2 H LICHEN ALT ANT- L. Selbst tmslinmmen B
erhalten und wenn Ju, anf welchem Weg? B. Meddikament vom Arzl bekonumend . . 3 TEN JEWEILS AUF DAS JﬂN(.\'l E KINDB 3
(KARTE; MEIRFACHNENNUNGEN MOGLICH) ) T DEZOGEN WERDEN.)

C. Retept verbengt ung bekommen -4 4
1. Medikunen! ubne Rezept gekaofif | | 5 FRAGE , 3% NUR AN JUGENDLICHE VON 14 BIS B JAHRE Al Dl immer selbst estimimen | g
. . L. 43, wann und wiv Kinden casen n den nifiee ja uniceschied- 1L Dk Kest stehenkissen

4t Hein, daskam bel mir nichivor_J . . 6 bl gehamtbald, Ditte sagen Sie i anbatal der folg o i ) o6
3% Mehmen Sic persinlich regelmiBig an ciner Gomcinschaftgverpie. A. Ncin, nchme nichi toif T rungen, wie das in Huer Famibie gebandhabl wurde alsy Sic & ERern habwen weitgeheand best, R ]
gung teil? (WENN _JA") Und was fie cine Form der Gemeinr B. Ja, Kantinc im Betrich Finger waren, (KARTE: MEHRFACHNENNUNGEN MOGLICH) I Es gal biindiger Siech aluiibee . R

schalisverpficgunyg ist das? - .
(I{ARTE}' i C. Ja, Kantine tn Ausbikdwngsstinie £ Duefte essea was v, wannich wolbid]. | l)
D. In GemsVerpll 1. ditere Menschen My Hier haven wir nom einige Fragen zom Alkoholkansum. A, Regel fiplich e My
. I3, andere Formen d. Gem.-Veipfl, .“x Yy, Nitre sagen Sic mir, wic hiiulyg Sic im aHgemcinen Bis irinken? 1 Atehroals in ges Woohe] ., .o, WX
1€ ¥ welche det Jolgenden Aussagen irelfen sufl Thre Kantine bhzw, A, ks Essen ist preiswerd .0 {KARTE} . Finnal in der Woche L My

Gemeinchaltyverpllegung zu? - . setenentiiv -

B, Entspricht mei Gescl * . 1. Gelepentiich |

(KARTE; MENRFACHNENNUNGEN MOGLICTT PRl melnem Lesthinac 1 ¥
C. Appetithich zuberclict .2 . Mursellen b L. *2
N. Gesundhcitxgercehi 3 1. M - P ]
E. Asmgenchme Atimosphire .4 LC. A wie vick Gliser bew. Flaschen Bivr trinkon Si a durch- 4

. chuittlich pro Fag {an cinem solchen Tag baw. 2 et
F, Tasgesinit selu zufrieds . s wpern : $
- R reen s stimmien AnkiB)? (KARTE LBIER" VOREEGEN UND ALY
Hichis davon nrifftzo . ... ... .. PR Y BEIBLATE 7 NGTILIRREN) 6
7 K
L] L}
9 9
T wn n L S LI F 4
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Y. U wic haufig irinkcn Sic im aligemcinen Wein bow, Seki? A. Regelmibig, tighch |- .. ... My
(KARTE) D. Mehrmals in der Woche ], . . .. .0 *x
’ C, Finoalinder Woche | ...... ¥,
. Gelgentlich ..., . )
E. Nut sthen | ... .. ¢ N H
F.Nie L., 3
L. A Und wic vicle Gliser baw. Flaschen Wein oder Sekt trinken Sie - 14
eiwa durchischnittich pro Tag (baw. to cinem bedtimmicn Anisft)?
{KARTE WLIN/SEKT” YORLEGEN UND AUF BEIBLATT 3
T NOTIEREN) $
Le. wie hiufig wrinken Sie Spicituosen, d.h. Whisky, klare Schaipae, A. Regelinlibig, iliglich e .‘1
f::':;;‘)"" Rhokiches? B. Mchsmals bn der Woche|. . . . . . My
- C. Einmal In der Wocha  {. .. ... . ¥y
D. Gekegemtlich | ... .. Ay
E. Nur selien PN ...*x
F. Nic R
9. W Wic viele Ghiser Whisky, klare Schnipse, Cognac odes Shnliche 1
Spitituosen trinken Sie etws durchschnittlich pro Tag (bzw. xu
einen bestimmten Anluli}? (KARTE , SFIRITUOSEN™ VOR- 2
LEGEN UNIY AU HEIBLATT T NOTIEREN) 4
£0. Bei welchen qler folgendgn Gelegenheiren irinken Sie i sligemel ZUIIAUSE '4
llt:[! llkﬂ.horisf:lll‘. Getrinke? Bitle sagen Sic ex nug TGr dle Gelegen- A. Zum Mitiagessen o5
heiten, die bei Thien vorkommen.
(KARTE; MEHRFACHNENNUNGEN MOGLICIT) B. Zwm Abendessen o
C. Rein Fernachen ..
2. Beim Alleinsein, zum Entspannend . . §
E. Abendx, bel der Familie -
F. Wenn Besuch kommt .Y
G. Feiern, Partys usw, X
1. Wenn ich gerade Lust habe -0
1. BeilHohhy, Lesen, Musik hdren | .. 4
K. Regeimibige Trellen “ 2
AUSSER HAUS § BEI ANDEREN i
L. Beim Aesuch von Freunden --4
M. Bel Felern, Turlys bel snderen . 8
N. hin Vevein oder Club 6
Q. Im Stammickal, in Gastsidttcn . ]
P. Beim Essen i Restauramt I
Q. Wenn ich susgche 9
R. Treffen mit Geschbftsfreanden Y
5. Io der Firma X
T. Nach dor Arbeit mit Koliegen Y
U. Beim Betricbausdlug e
(WEITER MI'T FRAGE 221 ¢)) —» Trinke keinen Alkohol . . ... 000 n s 1
S71. Weun Sie nun cinmal an Thre gonz aligenieinen Trinkacwohphei Mo e e
denken. llabzn Sie sich in der leteten Zeil schon eimmal vorgenom- .
men, insgesami weniger Alkohol za trinken? Neim .................. .
£J. £ giw Ja verschisdene Miglichkeiten, an [lilfe und konkrete An-  SchrgroBeslntoresse .. ... ... I |
regungen zu kommen, wie man es schalfen kann, sinen ARohol  [eofes Interesse . . . . . e 6
konsum zo verringern oder aufzugelcn, wenn cs nillg isl. Wic .
gruB Ist Iht Interesse an solchen Hilfen und konkreien Anvegun- Geringes Interesse . ............. ?
gen? Ix1 cs sehe piol, prof, gering oder haben Sie keln Iutercem?  Keinloteresse ., ., . ... ... ... . 8

mw N 11

£3. Wic bomteilen Sie elgentlich 1hren persdnlichen Alkoliolkonsuin?
Trinken Sie scht wenig, wenlg, durchschaitilich viel, vick oder zu-
viel Alkohol?

B4 Givt s bel Thich perstnllch bestimmte Tage, Tageszeiten odur SH
tuationen, in denen Sie gant bewnBl aul jeghichen Alkoholkonsum
veizichien?

S5 W Khunen Sie min dicse Zelien oder Gelegenheiten elwas nidlicr be-

schreiben? (ANTWORT HOTIEREN)

FRAGE £6 NUR AN BEFRAGTE MIT KINDERN UNTER 18
JANRE

£6. Als Mutier oder Vater hat man js verschicdene Moglichkeiten, auf
das Trinkew nlkoholischer Gelrdnke der elgenca Kinder Finflud zu
nehmen. Hier lesen Sic cmige Verhaltensweisen von Eltein. Welche
dieser VeshaHensweisem komml dem am nichisicn, wie Sic sich
scibst verhalten baw, veshalen wilsden, wean v Kind it Alko-
kol in Deribsung kime? (KARTE)

FRAGE 5' NUR AN JUGENDLICHLE YON 14 BIS 18 JAIIRE
£ 3 Mutier oder Vaier haben ja verschiedene Miglickkeilen, aul das

Trinken alkoholscher Geiriake des eig Kinder Einflul v

nchimen. Hier lesen Sie elnige Verhaltensweisen van Eliern. Welche

dicser Verhalicngweisen kommt dem am nichsten, wic Thie cige-

nen EXern sich verhalten bzw. bither verhalten haben?

(KARTE)Y

{08.K)

Schr wenig Alkohol . . - .. .. ... Y
Werig Alkehol ... ..o L. e X
Durchschaiudbich vicl Alkobed . .. . .. .. o
Viel Alkelwol .. ..o o oo o 1
Zuviel ARohol . ... L 2
Ja *3
L 4
5
[
A. Verbiele, bis erwachsen R |
B. Verhiete, spreche dariber R 3
€. Seinem Aller enisprechend A
D. Sache der Kinder P S

E. Kaan tus v, lassen, wases will]. . . .
0
1
A Veildeten mu das Trinken .}
B. Verhieten, sprechen aber dariiber -3
C. Achicn aul zuvicl trinken . .4
D. i1 meine Sacle .5
L. loh d4arf selbst bustimeen, wicvicl | . ¢
T
8
9

S . Weiche Tabaukwaren rauchen Sie? Und wie hiulig rauchen Sie diese:

Nin Nichtraucher . .(Weiler mil Frage 224 3} v

'e‘el"_'“t‘ gclegeniltich oder ale? A. Zigaretien Regelmally . ... x
{KARTE)
Gelegentlich ... .0
Nie ........ 1
D. Zigawren, i Regelmig ... .7
garillos, Gelegentlich ... .3
Stunpen
Nie ........ 4
C. Pfeile RegeliiBlg . .. . §
Gelcgentlich ...
Nie ........ 7
5. INTERVIEWER: IST DER BEFRAGTE ZIGARETTENRALU- oo (WELTER MITFRAGE 228 1) ¢
CHER? Nein o e ]
&0 . Welche Tabskwascn haten Sic [riher regetmilig, wekhe gelegent-  Niegeraucht ... o . o oL ¥

Hch und welche mia geraucht, oder haben Sie such Frii[lfr nic ge- A, Ziguetien Regelmibiy . .. . X
naucit? (BEL  NIE GERAUCIIT™ WEITER MIT FRAGE 21 o) A
(KARTE} Gelegentlich . .. .
Nie ........ ]
D. Zigarren, RepelmiBiey ... .2
Ziguiltios, Gelogerttich . . . . 3
Stumpen
MNie ........ 4
C. Pleife Regelmibig . ... 5
Gelegentlich ... . 6
Nie ........ 7
G 1. INTERVIEWER: WAR DER DEFRAGTE ZIGARETIENRAL- A e ]

CHER?

Mein . ., L(WEITER MIT FRAGE 231 cd g

g 1t 12
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foe.k)

€2. Wie 2t woren She, uls Sie angefangen haben 2u rauchen? (ALYER IN JAIIREN NOTIEREN)
{. 1. Und wie tange ranchen Sie nen schen michl meli? (ANZAFIL DER MONATE/JANRE NOTIEREN)
Wie viele Zigarellen wben Sic friher durchschniitlich pro Tag geraucht? (ANZ AL NOTIEREN)

[TR

L1

&%.

Weshath haben Si¢ eigentlich mit dem Hachen sulgehdt?
(METIRFACHINENNUNGEN MOGL. 3 WSONSTICES” NOTIE-
REN UND MARKIEREN)

Aus gesundheill. Gribnden (Arztverbot) ")
Aus gestnadbeitlichen Grilnden {¢lgene: 13
Entschlu®), . ... ... N4
Aug finanzlielen Grinden
Keinen Ceschmack, Genull mehr daran ls
gehubt . .. el T
‘Wunsch odet Deiingen von andeien {Fa- | ']
milic, Kollegen v}, .. ... .. ... [

Berufliche Grinde .
Arger, weil ichvom Rauchen sbhingig bin . . x
Sonstiges . . B, [}

% Uy welche Grinde oder Beschwerden waren dus im einzeinen?

G Meitliche Giinde oder 'Bel'llrdllungmh

(MENRFACHNENNUNGEN MOGLICH)

(sligemein) . .. .. J A ]
CGeringe Avsdaver brw, LelstnngsiBhigh«it

bei kitsperlicher Beanspruchung {bel Spost,
Spicl, Treppensieigen, Arhel waw.) . .. . 4
Kirzatmigkeit, Atemnol, Alembeschwer- l 5
den, Beklemmung
Chronbscher Tlusten, Rancheckatlarrh, raa- I Yy
her llata

Bropchilia

Stechenod. SchmeszeninHerz od, Brust . .

Nerz- und Kecishaufbeschwerden . . . .. . x
Blutdrock . ..., ... ... ... PPN 0
Arterioskieiose, Schiaganfalt
Magen-, Darmbeschwerden, Geschwiire | 2
Zihne, Zahnleisch angegriffen P |
. |
Krebs, Krehsgelahr . ., . .., .. ...
Schmerzen oder Tichen In den Gliedern . . ¢
Raucherbelnu . . .. . ... .. .

Sehechiinle, Sehvermdgen

Wogen Schwangerschalt . ., ..

Somslige Leiden . ... o 0= B

&3,

Fs git ja ganz umterschiedliche Vorgehensweisen, Methoden und
Therapien, wie man Jdas Rauchen sm chesten cinstelien kann, Wie
haben Sie es geschalTt, sich das Rauchen abzugewdhnen? i
(BEl KURSEN NACHFRAGEN, WELCIHE SPEZIELLEN. XURSE,
ANTWORT UND L ANDE ZUSATZLICH NOTIEREN)

(WETTER MIT FRAGE 231 o))

J

Aus clgengm Willen sofort mufgehdet . .. . ¥
Aus tigenem Witlen allmihlich sufgehdnl, ¥
eeduzient ., oL, 0
5-Tage-Kurs ... ... ... I
1N-Wochen-Kurs, Nichiraucher in {0 Wochen 2
Andere Kurse und Kuven rur Entwilhnung 3
Akupuiktur L L]

Medikamente . .. ...

, Anderes

#8. Wi vicke Zignstien rauchen Sie dwrchschaltilich pro Tag? Wieviel Stick? (PACKUNGEN TN STUCK UM- I 7
RECHINEN; ANTWORT NOTIEREN)

BT I I H - n - .
{08.K)
}9. Michien Sic zur Zeit gorne wit dem Rauchen gan aufméren oder - GanzawMrea ..o e e e .y
waniger tauchen obs bisler T Weniger ravchen L .., ... ... N

MNcin, keines von beiden | . .

?1. Haben Sic bisher In dder Vergangenheit schon ein oder nighrals

versacht, mil dem Runchen gang anlzubdicn biw. weniger Ty
vanchen?

P2, Wenn man aulhéiren will eu rauchien oder das Rauchen cinschran-

koo miehte, gilt et verschiedene Vorgehensweisen, Methaden nl
Therapicn. Welche diescr Yirgehensweisen, Mcthoden smd Thiera-
pien siod Hinea peegimlich inkannt?

(BEN KURSEN NAC
ANTWORT UND
MEHRFACHNENNLUNGE

MOGLICIE)

Mit dem Rauchen sufzubiiren . ., .. |
Weniger xrmuchen ., Lo 2
Boides . . ... ... .l P §
Weder - moch .. ... B

Aug cigenem Willen sofort aufhliren .. . §

Aus eigencin Wilken allmililich sufhbien, 3
reduzicren e e e b e e e 7
S-Tage-Kurs .. v is i [
10-Wochen-Kurs, Nichtraucher in 10 Wochen 9

Andere Kurse und Kuten tur Eotwihnung Y

Kurs i Ruadiunk (6efunk) .. ... - .. X
Akupunkfur ... ... ... ... 0
Medikamente . . ... ..., PP |
Andete ... ... .. P
Kenne Kelog bestbnnie Methode ..., . .3
73 Seit cinkger Zeit gibt es Raucher-Emwolnungskurse, in dentn anin A7 Al jeden Tall besuchen )
feent, durch eigene Kanirolle day Rauchen vul!;lﬁudig lllfl}lg.cbcll. B. Mus dann, wenn Etfalg sicher s
Iicse Kurse davern melrere Wochen und miissen regulmabig be- . _
sucht werden, Wenn an Ihrem Wohnort ein solcher Kurs von der C. Wahsscheinlich nicht besuchea -6
Volkshochschnle, Kiankenkasse der einer stddiischen richiong D. Aulf keinen Fall besuchen PP |
shgebolen wilrde, wie grob wise [hr | an einer Teilnahme? '
(KARTE)
9
4. Als Rancher wird man ja augh schon nisl von Nicitiauctionn auf A. Fam. geteten, Runchen ci he. | .y
duz Rauchen hin angesprochen. Welche dev fulgenien Aussagen 1. Freunde, Rauchen einzuschilinken] . .
wellen aul Sic 2u? (KARTE)
. Bei Kindeen weniger rauchen Y )
1> bei Nichir, micht rauchen |
2§ Mauche Runcher rauchen zu bestimmtcn Tecilem oder 2o bestimal- Ja [ e e *1
len Celegenhicit bewuBl weniger als sonst baw. dbechaupt nich .
(.B. amt Wochenende, in dee Vrekzeit, wenm gndere Pessonen an- Nein ool k]
weserl sind, usw.}. Gibt es das bei Thnen such? A
3. % Kinmen Sie mir diese Zeiten oder Gelegenlieiten ciwas nihes
beschreiten? (ANTWORT NOTIEREN) 5
FRAGE 73 NUHR AN NICHTRAUCHER Stark ... oo FESTIPEI
V7. SiBsn es Sie stark, weniges stark wilor gar micht, wenn andeic in Ih- Wenger Sark . oo e .
rer Gegenwarl rauchen?
Garniet ..o 0 oo 8
Ist untersehiedlich . ... .. 0 L9
- T T : Ja. ich habe schon hiufiger Raucher gebe-
FRAGE 7§ NUR] AN NICHT “AUC“I'R.. aden? ten, in muiner Anwesenhieil nichd oder we- I ¥
3 2. Tun Sie clwas, um picht durch Raucher gestdrt zu wenden? P R x

TANTWORTKATEGORIEN VORLESEN, ZUTRLL
MARKIEREN; MEURFACHNENNUNGEN MOGLICIT)

Ja, kch verauche, wenan es ehen geht, zu ver- l
ineiden, nrich in cinem Ra aulzuhylie 0
wo such geraweli wisd . L L

Nein, ichtvenichis . .. ... .. ..--.-9

79 . Sind Sic hiulig tagsiber oder abemds mehiers Stamben lang in

cinem Rawmm, in dem von anderen Leuten slark geraucht wird?
(ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN, ZUTREFVENDIES
MARKIEREN; MEIIRFACINENNUNGEN MOGLICI)

Ja,zuflwuse . ... ... R
Ja, an incinem Arbeilsplaiz {bzw. Aushil- | .

dungssieic)

Ja, tsci anciner I auBer {lauy (Club,
Diskotlicken, Gastaliiticn, Veranstehun
genusw.} ...l PECIITIRE ]

Nein, aur sellen oder nie e e e e [




0 N2 - 19 - [T T - b=
{08.K} {0B.K}
Frr. Wie viele Pesuncn {bei Rauchern: Sk selbst ausgenommen) rau-  Kedne . .. . . I I .'_{‘ ¥
chen cigentlich in Nwem Hawshalt mehi oder weniges repeimi y? § Person e X INTERVIEWER. ZWEITES BELEGBLATT MIT DEN ZIFFERN 3 U. 4 EINLEGEN x
2 Pessonen F T ] 0
IPorsnnen ... 1 Die auf dem Titelblatt des Fragebogens markierten Positionen k
4und mehr Personen ... ... L., 1 1
Wohneatkeine  .............. a3 auf dicse t o ¢!
FRAGE B/ NUR AN ELTERN MITKINDERNMS 171ANRE [ A Verbield grundslinlich |- .4 4
T o N s cpencn Kindes vt e i o | ™ Ve, b erwachen s Spalte der Seite 3 des zweiten Belogleseblattes ibe ’
tinige Aussagen van Ellern. Wekche dieser Aussigen kommt dem C. Verblele, sprechen dasiber, wasum|. . g pafte der sete es zweiten Beleglescblattes dberiragen &
am niichsten, wie Sic sich selbs) verhalien how. verhalten wilsden, I, Darilber sprechen, selie es thm frei. . 7 7
:;::r;(l]!: :{im) mit Zigareiten in Beriilirung ktime? E. Int Sache des Kindes .8 3
M \*
FRAGE 2 NUR AN JUGENDLICIE VON 14 BIS 18 JATRE A Veabiclon grondstzich ¥ Bu. Weichen Borul #ben Sie 1ar Zeit aus baw. welchen Boruf haben Sie  SELDSTANDIGE ¥
e s b o i g | Voo e om . x e S TR s R, P, R St . Sttt |
tinige Vcrh:ltcnsweiur von I:.Ilc_m. Welc_he tllcnsr Verhalienswol C. Verbleten, sprechen aber daribbey |, . g KIEREMN)} mit kicinem Geschift, laadwerker) ... .0
::: It):’;“:::r;:::‘:c:"\':rﬁ“’:j‘:'::linc‘n:’;;lzzbzlﬁ::\;n Eltern sich verhal- D. Stellen et mis fref " Mittlere Selbstiindige (2.B. Einzebhiimiler i |
{KARTE) E. I3l meine Sache .2 it groBem Geschily, Iauptver treter) .2
E X. Und nun cine andere Frage: Wenn Ske einmal an die Zukunft “Ta Krebserkeankungen .3 Gedlere Selbst. (2.0, Fabiikbesitzer} ... .3
?ZT.?}LW:”F:KT"ATIfﬂl’ﬁiﬁﬁ"c'iﬁ'l?’cff}i‘m“'"" B. Hetr-u, Kuelslaufbeschwerden | .4 ANGESTELLTE |
C. G Thettaschidl Gewich -5 Austiitwende (2.B. Kontorist, Verkiufa) . . §
D. Zuckerkeank beit (Dimberes) & Uualifiictte {2.8, Buchhuber, Ksssicrer) . . g
E. Gelenk- u. Wirbelsiukenachhcen .1 Leitende Angestellle (2.8, Ablci!uug‘lnilcr,l 1
N F. Nachlassen der Leistungsfihigheit |. . g I'rokunist, Ingenicitr, Direktary . .. ., ... ]
G. Kdrperl. VerschleBerscheinungen [ . 9 BEAMTE i
IT. NervL Verschielesscheinungen .Y Mittleres Dienst . .. . ... L L., \'s
). Abhirgigkeit von Medik Lox Geholbiener Dicnst L L, . L ... X
K. Abhingigkeil von Zigaretien .0 Hioheren Dienst B
L. Alkohoiabhiingigkelt L ARDEITER fauch landwirtschafth, Avbeiter)] |
M. Drogenabhlingigkeit . .2 - Ungelemite Arbeites .. .. ... ... L. 2
N. Schiden, seibst zugeligt .3 Angelernde Arbeiter .. oL L L i)
Q. Kdrperl. od. gelstige Behinderung |. . 4 Gewohnliche Fachagbeiter . . . ... ... . 4
I Seclische Krisen .5 Wichstgualificicrte Fachurbeites . . .. . . 5
Q. GePihBorigked, GheichgGltigh ekt 6 SELBSTANDIGE LANDWIRTE l I3
R. Ausinanderbiechen d. Famllic .7 Groie (20 ha/B0 Morgen und mchs} ... 9
Nichtsdaven ... ... .. ... ... .. . s Mittlere (5 haf20 Moigen bis unler 20 haf |e
l I RO Moigen) Lol [
v Kleine (bisunter § haf20 Morgen) . . ... . ¥
X SONSTIGL I
0 Ficie Deaule, selbstiindige Akademiker | | 0
i In Berufsaushildung . . . .. ... ... ... '
2 Nicht bequfstitig, noch nie gewesen . .. . 3
. - . s 3 BC. Haben Sie in Dwem Berul oder auch chrenamtlich z 0. incoritati- — Ja . ... ... . L *]
DIESE SFALTE BLEIDT FREL! ven Vereinigungen, priveten Initiativen. Sclisthilfegruppen o3, .
. mit g dvsilichen und soliten Problemen 2u fon? Nein ... i 4
[ Bin nicht berufstitiy ... . ... ..., . 3
6 Reinc Angabe . ... ... L. &
1 7
. B
'Y 9

L
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8G. * Und um welche Titigkciten handclt e alch dabel? Sapen Sic s BERUEL |\’ Q3. Aricilen Sie vorwicgend in fosl geregelies, gleitender ouer Freies A Fest gerepriie Artwitseen Y
ntir bilte anhand dieser Karte. (KARTE: MEIIRFACHNEN- Arbeitacit odder in Schichien?
A. Lelutitigkeil .
NUNGEN MOGLICI) £l tHigke X (KARTE} x
A, Erwachscneabildung ] imtciluog . .
C. Arzibende ] 1. Schichtarheil fodow Naclitsoh,y ]
B, dleil- u. sonaiige Gesundheitsher. 2 E. Schichtarbeit (mit Rachtseh, ]
E. Sozinlarlicit, mzlaké Dicnste 3 3. % wic dena? (ANTWORT NOTIEREN) K, It gunss unlers M,
F. Sonstige gesundh. od. sox, Bequle |. . 4 A4, s es an Uiwer Avbelissiclle erlaubt, wihae nd des Arheit T 1auchen? B e 4
EITRENAMTLICIE TATIGKEITEN, s MNeim Lo 35
PRIVATINITIATIVE, SELUSTHILITY |6 95, Und wie hiufig werden an lhred A1beilssielle zn verschiedunen U A, Tiighich, Tasd tiigheh Fo oL s
. Verbinge und Vercina LT :*-Ks:\I;‘h:Ill!}:ﬂ Tier oder Wein/Sekt oder Spiritunsen gefrunken? 1, Mubsnrals pro Woaie ... .. -
L. Private Inicativen .8 ’ €. Biwa ginma o Waehe] . Lo %
NICHT DERUESTATIGE, NOCI NIE BERUTFSTATIC GEWESEN . -
C . i . R LoElwaalle Ve |
WEITER MIT FRACGE $TSTTix 1 ). Bonsiige ehremamiliche THligkei | .9 1 Iwean alle | e 9
£ 3. In welcher Branche xvind Ske Liitig? Baugewerbe/Bergbau/Steine/Erden/ Y K. Elwy cinonah i Muonat §., 0, .., . ¥
(.SONSTIGES"” NOTIEREN) Emetgle - o % B Sehencr foooo X
Chemische bndusirke . .. ... ... ... ] LG MNie a
Vokz/Paple/Textil . ... .... PR | 9G.  Welchen der flgundun Dinge sind Sie an Thico Arboitsplaiz hiufig AL Ustinder Reget selo dand By
- [ el N
) Cisen- u. Metstl/Stahi/Maschinen . . ... .2 susgesctzt? (KARTE: MENRFACHNENNUNGEN MOGLICI) N Lst oft sl wanme onler 20 kall ]
Elekirofechmik . . ., ... ...l 3 . e Lodtist sebr schieei )
Land- und Forsiwirischali/Nahrungs und . Esgitd vicl Stantrod, bmple |, ., .4
GenuBmlleel L, ., . L ool 1 1 Lichtveeliilinisse siol sehbeche]. .o
Flandel Verkehr/Diengileistungen . . . . . . é 1, A1 Brsehiintersigien RS
Organistionen, Bebieden . . .. ... .. ] o, QI e Fenehligkit anbveiten ]
Sontllges . . .. ... ... e [ 1E 1ey gilH viele Untullgelibien ]
| [ b B herrseld ol ot Hekiik .9
RBR. Wieviel Erwerbsiitige hat der Detrich {die Firma, Bebitrde, uii.), in Biy 9 Peschifijgte .. ..., ... ....¥ Q¥ Avf dieser Karte hier stehen einige Aussegen, die aul Hiren Arbeils- A deh nrtl alle Arlciten wn- 1 Y
dem Sie arbeiten etwa? 10 bls 19 Beschiftigte . . . .. .. .. ... X phlr: mehr oder weniger stark zulrellen kénnen. Bitte sapen Sie - ter Zeitdlruck vikligen g
N mir jeweils, wie stark dicse Aussagen aud Hhwen Arbeitsplatz zatecl- 3
20 bis 49 Beschiltigte . .. . .. B 0 fen. ,,0" bedeutet: trifft Gherliaupt nicht zu und 4" heodeutal: R
SO Bl 99 Beschiftigle . .. ....._.... I trifft voll und gan2 zu. Dazwisclhwen kanen Sie wiciler abstulen. LR
' KARTE
100 bis 99 Peschiftigle . .. ... .. 2 { ) B LIRS}
200 bis 499 Peschiltigte . . ........3 LIS |
SO0 bis 599 Deschiflige ... ... . ... 4 3 .4
£00 bis 999 Beschiftigle ... ....... 5 1 .5
1.600 bis 1.999 Beschiftigte .. .. . ... F { I s
2.000 bis 4.999 Beschiftigte . .......7 2.5
Athicitstempe pen:
5.000 und mehr Begchiftigte . .. ., ... g Testpebg 1oy
}o 4 .9
Pe. Atbeilen Sk libcrwiegend in geschingsenen Riumen, im Frelen oder In geschlossenen Riumen . . ., S Y 1. Die Anweisitsgen s t
wechselt ihr Arbeitsplatz slindig? . Vorgesctztes simd oli nichi
EnFreden .. ... i x . 2
cinpuscien
Wechselysthindig . ... ............ 0 Yoo
So. M8Basen Sie an lheem Arbeitsplatr vorwicgend kSrporlich oder gei- Vorwlegend kirpeslich . ... ... ... .. 1 4 -0
N " "
stig arhielien? Vorwlegend geistig . .. ...........2 L ! -1
Bcides zu gleichen A nteilen PP | rechlcrtigt LontiaMicrt 1 .3
1. 'Sind Sie ganziags, halblags oder nur stundenweise berufstidig? Ganztags ... .......... ..., 4 LI
ag
lalbtugs .., ... .. .t .8 M
Stundenwein e e e e & F. O wedt il vicht, wie ich I i 3
1 tlig Avbeit in al 3 1
Arhetsze it sclatfen ol
3 N
1] (FORTSETIUNG PDER KARTE AUF SEITE 3.4} 4 .9
¥y 1w NN o1 0N 12
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{08.K)
{FORTSETZUNG DER XARTE VON SEIVE 1.4} ‘T, An meinein Arbeitsplaty 1 .Y
gibt €3 Gefahsen fin meine 2
. B
Cesundheit
3 .0
) L] N
G Haben Sie Ihte Arbeltsielic oder Ihien Peraf schon cinmal ge-  Arbeltsstelle geweelselt . . o, o, & E 2
wechx? Beruf gewechsele ., L, ..., ... L "3
Bewles . .. ... ... s :
Nein, Weder ~moch . . ... ... .. ... 5
9. Y waren Sic an Ihwer frherem Atbeitssiclie GinIaem Mdesen Be- 33 L L. -“*6
rul} einex odor mehrerer dicses Belastungen, die Sie chen gese-

ben hulen, Wiogere Zeit ausgeseizi? N 7
A00. Sk waren dics Behstungen mi fchdend dalin, dalh Sig Ihe  Ja ... .. ... ... s
Arbeitrutelie/ihren Beruf gewechsclt hatien? Mo oo .
A0, Winden Sie liye Arbeitssitlie oder Thren Derul wechselm, wennSic 33 .. . ... ... ... n. Y

eine neue Siclle oder cinen neuen Berul mil weniger Belastingen .
fir Lhee Gesundheit Minden? Mein . ......... ... oL X

403, Wenn man probes Xiger widf sciner Arbeil hat, die Delasiungen uder des Stred sehr gool sind, reagient sicher ]

jeder anders, Mancher auf der Arbeitssiellc selbst, nancher zu Huvse in der Fainilie und manche tun noch

andese Dinge, wm dicsea Arger und diese Belastungen zu vergessen. Wie ist das bei dhnen, was (un Sie in salchen

Siteationew (ANTWORT NOTIERLN) 2
B e e 3
S. 1. Darl ich Sie jetzl noch um cinige stalistisclie Angaben bitten. - P90 oo e 4
ben Sie Telefon? A, Gewerkyelafi ..., ..., *
€. 2. Sind Sic Mitglind im cinem dicser \'ucln.e.- Osganisationen ader B. Politische Parieik |, .. .. ... * "
Clubs? (KARTE; MEIRFACHNENNUNGEN MGGLICH; , AN- 3 o
PERES™ NOTIEREN) C. Rirgesinitiative  f. ... ... .. *7
1), Recudsorganisation |. ... . ... *H
. Sozisle Vescingung| . .. . .. .. .‘*q
F, Sportverein ... ... W
G. Gesclligheitsverein |, ., ... .. *X
TTRE DTPNRTY o " PR ey
1. Selbsthilfegrappen | .. ... ... * L
K. Andeses |0 *1
Mein, in keinem Yerein ., ..., .. 3
$. 3. 5ind Sie dot sktives oder pussives Mitglied? Aktives Mitglicd . ... ........... B
Passives Mitglied . . ... .. ..o L0 L3
g i Naben Sic scltat inncrhulb der betzten 17 Munate, alsy seit 1980 A. Volkshochschule -6
an =imllu oder ‘M“hmn Voﬂ.r:‘;cn, Kuwrscn uflcr Weilcrhildurg.:- B. Gewerkschafien, Berafsverbinde | . . 7
b ng: 1 Welche Institution, welcher Verein
hat sic voransialtet? Sagen She e3 mir bille aishamd dicser Karte. C. WBivgerinitiativen, Farteien i .y
(KARTE: MENRFACIINENNUNGEN MOGLICI D. Billungsukademien, Stittungen .9
. Fachschukn, Fachhochschulen .Y
F. etricbliche Forthillung S X
. Wissenschaf tliche Institutionen -0
1L Caritative lnstitolivnen B
I. Kirche oder Geneinde .2
K. Offentliche Institutivnen .3
L. Anderc Yereine .4
M. Andere Verbiimte -5
N. Fernlchigang -6
(). Fornsch- oder Rundfunkkurs -7
Nein oo e e [
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(FORTSETZUNG DER KARTE YON SETEE 3.3} 1. 1ch Nkl mich dusch meine | 1 .Y
- momeniane Thtighed adchi 2 X
hinrsichend gefordert
k] 0
4 ..
. Mcine Aussichtecnaufeinen | L .. 2
beruflichen Aulsticg sind 2 Y
gut
] -4
4 ..3
1. Ich habe Jdas Gefiihl, dalt .6
die Arbeit in den Jelzien 1 ..7
Juliren unsirengender go-
worden ist 3 ..
4 .9
K. Tch glaube, daB ich meint 1 ..Y¥
Arbelt 30 wie jeizt bl zu 3 X
meinem Rentonalter aus T
fihsen kann 3 ..0
[ 4 ..
E. Im meinem Bedcich habe | I |
ich Moglichkedten, mich 2 3
berullich weiterzabilden '
Y ..a
4 ..5
M. Oter private Dinge kaam  {*1 . .§
ich mit meinen Arbeitskol 2 N
legen eigentlich aur in dor a
Pouse sprechen 3 o..e
(] -9
N. Ich arbeite stiindig mit an- H .
deren Kollegen zossnimen 1 N
3 .0
4 .-
0. lich mache oft [reiwillig .3
Dberstunden, wenn viel ze 1
iun st 3
LY ]
4
P. £y konunl vor, dab kch F ..
Uberstunden machen mull, 7
obwoll ich das eigantlich
aar nicht will 3 -8
4 ..y
Q. Ich evhalte jedlen Monat 1 ¥
mein festcs Gehalt 2
.
3 ..
4 ..,
R. Meine Arlwit wird nach 1 ‘g
Lebstung bezahh 2 )
) 4
4 ..5
S. Meine Arbeit hat flir mich 1 ..6
groden Einfiul sul mein
Woltbefinden ? .7
3 ..
{FORTSETZUNG DER XARTE AUF SEITE 3.3) 4 ..
un " (L] *
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(08.K)
5£.£.  Sind Sk hier dic hanshalisfabremle Person {ilie ansfrau), alwn fir Ja e e i Y
Einkanfen, Kachen nsw, zustindig? NEin o e X
£.6. Sind Sic hivs die Hoaushallsvorstamd? Ja e o
Hein .. e 1
L. 2. INTERVIEWER: GESCHLECHT DES DEFRAGTEN MARKIE- Miinnlich . .. ... ... .. L. 1
REN Weiblich ..o )
$. 7. INTERVIEWER: GESCHLECHT DES NAUSHALTSVORSTAN- Minnlich . .. ............,.... 4
DES ERFRAGEN! Weiblich ... ... ... ... ... s
$.7X.  Welche Aushitdung haben Sic? Volksschule obne behre L 0L L L. &
Volksschule mil Lebwe . ., ..., ..., 7
Mittel, Real, Fachschuke; I &
llbhere Schule ohme Abitur - . . ... ... 9
.Ahilnr (ohne Studium) . . . . ... ... .. \’
Abiturund Stodiom . .., L. L X
§. 40. Welgher Religion nder wekher Xonfession gehdren Sic an? !-Zvnqgeliu:h .................. 0
Katholseh ... .. ... ... ... ... 1
- Andere [ Keine Konfession . .. . ... ... 1
FRAGEN STSTISTIN 41 - 4% NUR WENM BEFRAG- Voksschule ohre lebwe . ... ... .., 3
TER NICHT HAUSHALTSVORSTAND IST Volksschule mit Lebwe o o oo oo :
.41 Und welche Aushilitung hat der avshaltsvnestand? Mittel, Realy, Fachschule; I s
I6here Schule obne Abitar .. .., .., 6
Abitur {ohne Studiom) . .. ... T
Abiturumd Studivm . . ... ... ]
€. 12, Wie alt ist der Haushaltworstand? (ALTER IN JAIIREN NOTIEREN) l9
S. 42, Darl kch frugen, ist der Hlavshaltsvorstand ledig, vorheirated, verwit-  Ledig ... 0, .. L L . L. ... .. Y
wet, geschicden/getrennt lebend? Was trifft zu? Verhelatel . o v e X
Verwitwet . ... ..., .. .. ... o
Geoschieden / Getrennt kebend .. .. ... . 1
£ 4% 18t der Haushaltsencataml bernfstitig? Was anl dieser Karte teiffy A. Voll berufstalig .2
anl jhe zu? (K ARTE) B. Teilweise berulstitly .3
C. Mithelfender Famillenangehdriger] . . 4
D. Vorlibergehend arbeitslos N}
E. Reatner, Pensiondr, bm Ruhestand] . . g
F. Peiulsaushildung .7
' G. Schulausbitdung e ]
. Nicht berufsidtig, 2.B. Nausfiauen]. . ¢

G, 4C. Welchen Besnf ikt der lHaushalisvorstand sus bzw. hat e triiver
aumelibt? (WHRTLICHE NENNUNG NOTIEREN, DANN MAR-
KIEREN)

(FORTSETZUNG DER ANTWORTKATECGORIEN AUE SEITE 3.7

SELBSTANDIGE
Kleincre Selbstindige (2.B. Einzelhdndler
mil klcinem Geschilfe, Handwerker)

Miutkere Sclbstindige (z.B. Einzelhfind)

p—
- -

=

-

mil grofem Geschift, lanptvertreter)
GridBore Sclbst. (z.B. Fabrikbesirzer} ... .y
ANGESTELLTE |«
Auvdfliliemle (2B, Kontorst, Verkiiufer) . 5
Qualiflzierte {z.R. Huchhaller, Kassierer) . .
Leitende Angesielite {z.9. AbtcHungsieiter, I 7
Prokurist, Ingenleny, Digektos) . ., ... .. ]

L L F 4

oo - 47 -
.5
(FORTSEYZUNG DIER ANTWORTKATEGORIEN VON SEITE 3.8)  ppeamTe l y
Mittleres Plenst ... 0oLl b
Gehobener Dienst . ... L. o
Nbherer Dienst . ... ... ]
ARBEITER {aush ndwirischaftl. Arlwil-:n;lz
Ungelernte Asbeiter ... ... ... .....123
Angelente Arbeiter L ... oL L. 4
Gewdhnliche Facharbeiter , .. ... .., , 5
Ithchstqualificicrie Fachmibeltes . .. . 0
SELLSFANINGE LANDWIRTE I bl

S

GroBe (20 ha/80 Margenund ahr) .. .. §
Mittlere {3 ha/20 Morgen bis unler 20 hal l 9

& Wic vick Fersonen in Hhrem Haushalt haben ein cigenes regelinil -
ges Einkomnen Gher DM 100,007 Das heibl: Wic viek Personen
verdienen selbst nder haben cin Linkommen aus Renlen, Mensio-

nen, Migten uald dergleichen? (ANTWORT NOTIEREN UND

_MARKIEREN)

$. 13, Wenn Sie cimnal alies zusammemcchnen: Wie hoch ist dann elwa

das monntliclie Netto-Einkominen, das Ske alke zosanimen hales,
also mach Abzug der Stewern und dder Sozisiversicherung? Welche
Gruppe ilieser Karte trifft zu? s geniigl, wenn Sie miv den Huch-
staben nennes. (KARTE; WENN KEINE ANTWORT, FRAGE
NOCH EINMAL STELLEN; WENN AUCH DANN KEINE AN-
GABL, EINKOMMEN SELBST SCUATZEN)

C. 4% INTERVIEWER: WAR DIE ANTWORT SPONTAN, WURIDE

VOM BEFRAGTEN GESCHATZT. ODER WURDE SIE VOM IN-
TERVIEWER GESCIIATZT?

BOMogen) ... Y
Kleine (bis wnter 5 haf20 Morgon) . . ., . . X
SONSTIGE fo
Freie Derufe, ehhstindige Akademiker . . )
In Berufsaushildung . . . ., ... .. ..., i
Hicht berufstiitig, noch nie gewesen . .3
4

3

)

A. Bisunter DM 60O ... .. 7

b. DM 600 bisunier 800 [. ... .. [

C. DM BODblunier1.000 |. .. ... 9

. DM 1000 biswnder 1,250 |. ... .. 3

E. DM 1.250 hisunter 1.500 . . . . . . b5

F. DM L1500 biswnter 1750 ). . . . .. [
G, DM 1750 biswnter 2000 1. . ... . )

H, DM 1.000 bl unter 2250 |. . . . . . b

J. DM 2230 hiswnter 2.500 1. . . ... ]

K. Dd 2.500 bis wnter 3.000 |. . .. .. A

L. DM 3.000 bisunter 3500 |. .. . .. 5
M. DM 3,500 bipunter 4,000 |. . ... . 6

N, IMA ) updmwehe F. .. ... 7
Spontane Andworl .. ... oL B
Schitzung Jes f!:f_lnglcn .......... 9
Schiitzung «es Inferviewers . , . .. . .. _ . v
)

1

?

3
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{ {3 Wievicl bicibt davon iibrig, wenn Sie tie monatliche Micre und die A, Bisuntex DMADD ... ... 4
Heirhosten for lhre Wobnung davon abrichen? ¥ix geniigt, wenn Sie P
mir den Duchsiaben nenanen. ’ B. DM 40 bisunts 600 |. .. .. .X
(KARTIE) C.DM 600 bisunter 800 )...... 0
D.DM  BEOO bisunter 1000 |, . ... .1
1 E. DM 1.000 hisunter £.250 J. . . _ . .2
F. DM E250 bhaunter 1,500 [, .. ... 3
G. DM L3500 bisunter 1750 ). . . ... L]
H. DM 1.750 bisunter 2000 . . . ... s
T. DM 2000 bisunter 2.250 . . . . .. &
K. OM 2750 bisunict 2.500 1. . . .. . 7
L. DM 2,500 biswnler 3.000 . . . . . .3
M. DM J.000 bisunter 3500 }. . .. .. [ ]
N. PM 3500 upd mehr  J. . ..., 4
£. Q0. Wolncn Sic hier zur Micie ader i dic Wohnuig bew, das Haus Iy Tor Micte { Dnleamiele . ... ... ... .
Cigentym? Blgentom . .. ... ... ... .0
£ af.Wie viele Rinme bat Bue Wohnung bzw. The 1aus {uhne Bad, WC, t
Viur, Kbche und Abstellssumn)? (ANTWORT NOTIEREN; BEI
UNTERMIETE NUR EIGENE RAUMLE) 1
£, 32,18t die Giiibe Jiewr Wohnung, dicses llavws, eigentlich zulrieden-  Zuftledengtellend ... ... .. veeeed
stellend, oder hiitten Sie ligher ine gidBere oder eine klelnere  Licher eine grdfere Wohming . . . . . . . -4
Wohnung? Licher einc kicinere Wohnung , .. . . . . . 5
£ 22, Ifaben Sie Zugang ru zinem privatea, sichl der Offentlichkeltzw- o . .. .. .. . ... ... ..... O 1
ginglicken Garien, den Sie fur Freizeitzwecke nuizen kiinnen oder Nein
wo man auch Kindar spicien laissen kann? T ——————————— e ?
§. ¥y, Wie stark sind Sie in threr Wohngrgend im Regetfull durch Lism A Sewawk Lol .
von sullen heeimirichligt? (KARTE) B. Stark AR
C. Wenlger stk F. ., ¥
Lo Obequntketntdin ] - - X
$ % Und wie stark siml Sie in Iher Wohngegend im RegeWatl dusch A Selwatrk ... o
Antoabgase beeintriichtigt? (KARTE) B. Stark '
C, Weniger slark P 1
D. Uberhaupt keine Abgase J. ... ..
£, 2C. Und wh stark duech LuFtverschmunizung? A.
{KAKTE} B
[
£, 2%, Und wie ist dic Becinirichtignng durch Klima, Wettes? =
KARTI)
C. Weniger stark .Y
0._Uberhaupi keine Beeintricht ]
INTERVIEWER: DIE FOLGENDEN FRAGEN SELRST BCANT-  Fénlamilienhaws ..., .. ... .00 o
WORTEN ! Tielfgeschiob/lsdgeschod . .. .. ... .. 1
¥ . 4. In welchen Stockwerk febl der/die Hefragle? LEGEE oot 2
. THIEE L. e 3
JRlage ... e 4
4 Ftageund hbher ., ... ..., 3

B om

2 1w N -39~
08.X)

Y. 2. 13t kn Haus cim Autzug voskanden? e v
Nein .., .. e ce X

J‘. 1. weichem Haustyp il das lisny zuzvardnen? Hochhaus, groBer Wohnblock . ... ... o
Mehrfamilienhavs .. ... .. L. ]

Zwei- und Einlamilicahaus . . ... .. ... F]

j- Y. wo sicht das Haus? Dol e 3
Lindliche Gegend . . . . ... ... ...« 4

Kleinstady -3

Stadirandgeliet, Voront ., . ..., .. 6

Neubausiedlung, Satellitenstadt . .., .. 1

Villenvorort . . .. ... ... ... 8

Ineensiddiischer Bereich, lanensizdl .9
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ENDE DES FRAGEROGENS | 3
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