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TEILBAND VORWORT

VORWORT

Seit 1975 fiihrt die Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA)
periodisch Reprdsentativ-Umfragen in der erwachsenen Bevdlkerung der Bun-

' desrepublik Deutschland einschlieBflich Berlin (ﬁest) durch.

Grundanliegen dieser Untersuchungsreihe war von Beginn an, empirisch fun-~

dierte Planungshilfen fiir die Arbeit der BZgA zu erhalten. In den ersten

Untersuchungsjahren iberwogen die Erkenntnisinteressen "Uberblick iiber ge-
sundheitsrelevante Verhaltensweisen, Einstellungen, Wissen und Zustandsmerk-

male"

sowie "Wahrnehmungskontrolle laufender Aktionen der BZgA'.

Mit der Kontinuitit der Untersuchung sowie aus der Entwicklung der Aufga-
benplanung der BZgA ergaben sich neue bzw. weitere Schwerpunkte im Erkennt-
nisinteresse. Durch den Vergleich von Wiederholungsmessungen gleicher Tat-

bestdnde im Zeitablauf konnten ab 1979 auch Entwicklungen im L&ngsschnitt

nachverfolgt werden. Durch die Kumulation von Erkenntnissen wurde es mdg-

lich, grundlegende Fragen zu Strategien, MaRnahmen und Zielgruppen zu bear-

beiten.

Die “Effizienzkontrolle 1980"* hat ihren Schwerpunkt in der Uberpriifung von

Hypothesen zu speziellen und gemeinsamen Entstehungsbedingungen fiir Mig-
brauchsverhalten. Da in diesem Zusammenhang auch schon bisher erhobene Merk-
malsbereiche relevant sind, blieb die Kontinuitdt der Untersuchungsreihe |
hier gewahrt. Neu aufgenommen wurden insbesondere Fragestellungen zu den Be-

reichen Erziehungs-, Beziehungsverhalten sowie Arbeits- und Problembelastungen.

* Erlduterung zum Titel der Untersuchung

In fritheren Jahren, als der Aspekt der Kontrolle zuriickliegender
Aktionen noch stark im Vordergrund stand, wurde der Titel "Jahres-
erfolgskontrolle" verwendet. Der jetzt verwendete Titel "Effizienz~
kontrolle" wird auch der zunehmenden Bedeutung zukunftsorientierter
und planungsrelevanter Fragestellungen gerecht. Er deckt Erfolgs-
kontrolle und Erfolgsprognose ab. .

Die Erhebungsarbeiten fiir diese Untersuchungsreihe finden jeweils im
Frilhjahr statt. Da die erhobenen Merkmale im Grundsatz die Entwicklun-
gen im vergangenen Jahr beschreiben, wird dieses jeweilige Bezugsjahr
im Untersuchungstitel aufgefiihrt. Die "Effizienzkontrolle 1974" wurde
also im Friihjahr 1975 durchgefiihrt, die vorliegende "Effizienzkontrol-
le 1980" im Friinjahr 1981.
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TEILBAND ' VORWORT

Die Untérsuchungsreihe "Effizienzkontrolle" bietet einen wertvollen Daten-
pool fiir verschiedene Nutzerkreise und Verwertungsinteressen innerhalb und
auferhalb der BZgA. Diesem, von Jahr zu Jahr gestiegenen Interesse wurde
seit 1978 durch die Aufbereitung der Daten in unterschiedlichen Darstel-
lungsformen Rechnung getragen.

Der vorliegende Teilband enthilt éinen Aus;ug der Gesémtergebnisse, welcher
fiir den hier im Vordergrund stehenden Themenbereich relevant ist. Vergleich-
bare Teilbdnde wurden fiir weitere Themen- bzw. Problembereiche angelegt.
Diese Datenbinde sind nicht inhaltlich kommentiert, da sie als Nachschlage-

werk fiir verschiedene Fragestellungen konzipiert wurden.

Bei der Betrachtung und Bewertung der Einzelergebnisse ist die Verkniipfung
mit den vorangegangenen sowie mit anderen Untersuchungen der BZgA zu sehen.
Aus Griinden der Erhebungs&konomfé und der kognitiven Belastbarkeit von Be-
fragten konnen nichtin jedem Erhebungsjahr alle relevanten Fragen gestellt
werden, Ausgeklammert sind insbesondere solche Fragen, bei denen auf der

Basis begriindeter Annahmen in diesem Jahr keine wesentlichen Veridnderungen

der Ergebnisse zu erwarten waren. Flir den an einzelnen Themenschwerpunkten In-

teressierten ist also ein Riickblick in die letzten Effizienzkontrollen zu
empfehlen, um den Datenkranz zu komplettieren. Da auch diese Daten in re-
lativ differenzierter Form aufbereitet sind, wird ein Teil mdglicher Ana-

lyseinteressen durch Nachschlagen in diesen Datenbinden zu decken sein.

Die Feldarbeit zu dieser Untersuchung, d.h. Stichprobenplanung, Interviewer-
schulung, Interviewdurchfiihrung und -kontrolle sowie die Datenaufbereitung
bis zur Erstellung eines gewichteten Datensatzes wurde verantwortlich vom

INFAS-Institut durchgefiihrt.

IMW-KOLN, August 1981
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TEILBAND A.ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

1. Ziele der Untersuchung und Verkniipfung mit anderen Untersuchungen

Die Untersuchungsreihe "Effizienzkontrolle' dient der Erarbeitung empirisch

fundierter Planungshilfen fiir die Arbeit der BZgA. Dabei stehen vier Aspekte

im Vordergrund:

1)

2}

3)

Erfqlggkontrolle

MaBnahmen der Gesundheitsbildung haben die Verdnderung gesundheits-—
relevanter Verhaltensweisen und Einstellungen zum Ziel., Die periodische
Untersuchung solcher Verhaltensweisen, Einstellungen sowie der diese
beeinflussenden Faktoren ergeben Anhaltspunkte dafiir, welche Bewe-

gungen und Verdnderungen stattfinden.

Aktuelle Bestandsaufnahme

Wenn maRgeblicheVerinderungen der Verhaltensweisen, Einstellungen und

der relevanten EinfluBfaktoren stattfanden, muB dies bei der Planung

und Setzung von Priorititen beriicksichtigt werden. In diesem Zusammen-'

hang ist auch die Lingsschnittbetrachtung von Bedeutung: Durch den
Vergleich mit den Werten aus den Vorjahren wird erkennbar, welche Trend-

richtungen (steigend, fallend, stagnierend) vorliegen.

Uberpriifung von Hypothesen, die der Arbeitsplanung zugrundeliegen

Die Arbeitsplanung der BZgA basiert auf bestimmten Hypothesen zu den
Entstehungsbedingungen von MiB8brauchsverhalten. Diese Hypothesen kdanen

in dem Datenmaterial iiberpriift werden.

Erfolgsprognose

'

Bei der Planung neuer MaBnahmen und der Erfolgseinschidtzung laufender
MaRnahmen k&nnen die vorhandenen Daten und Untersuchungen zur Beurtei-
lung wichtiger Teilaspekte (z.B. Zielgruppenstruktur, Erreichbarkeit

dieser Zielgruppen, BeeinfluBbarkeit dieser Zielgruppen) herangezogen

werden.

m
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Bei diesem letztgenannten Aspekt ist auch die Verkniipfung mit anderen Unter-—

suchungen aus dem Arbeitsbereich Erfolgskontrolle qnd Erfolgsprognose zu
sehen. In einer Reihe von Spezialuntersuchungen wurden zuverlidssige Erfah-
rungswerte zur Beurteilung der Erfolgswahrscheinlichkeit bestimmter strate-
gischer Ansitze ermittelt.

Wie d;ese verschiedenen Aspekte ineinandergreifen, soll an einem Beispiel

aus dem Problembereich Rauchen dargestellt werden.

e Aktuelle Bestandsaufnahme
Die Verbreitung des Rauchens und die Entwicklung insbesondere des
starken, gewchnheitsmiBigen Rauchens kann in der Untersuchungsreihe
nachverfolgt werden. Fiir Ergdnzungen bzw. Detailanalysen in der Gruppe
der Jugendlichen steht die gleichfalls pericdische Drogenaffinitdts-
studie zur Verfiigung. Aus der Gesamtheit der Daten sind differenzierte
Zielgruppenbeschreibungen zu ermitteln. -

e Uberpriifung von Hypothesen zu den Entstehungsbedingungen des Rauchens
Hierzu wurden in dem vorliegenden Datenmaterial entsprechende Analysen
durchgefiihrt, die sich einerseits speziell auf den Verhaltensbereich
Rauchen beziehen, 'dariiber hinaus aber auch die Zusammenhinge mit
anderen Varianten des Bewdltigungshandelns durch MiBbrauchsverhalten
beriicksichtigen. Die hier iiberpriiften oder neu ermittelten Zusammen-
hdnge konnen mit anderen, im Rahmen qualitativer oder sekundidranaly-
tischer Untersuchungen ermittelten Befunden verglichen werden.

o Erfolgsprognose bestimmter Strategien
Hierzu kénnen schwerpunktmdfig die von der BZgA durchgefiihrten
Spezialuntersuchungen zu einzelnen Ansidtzen primir - oder sekundir-
priventiver Art herangezogen werden. Da die Zielgruppen dieser Mag-
nahmen jeweils exakt beschrieben sind, ist eine direkte Ubertragung
dieser Erkenntnisse auf die im Rahmen der Effizienzkontrolle be-
schriebenen Zielgruppen mdglich.

Dieges kurze Beispiel verdeutlicht den besonderen Charakter der Untersuchungs-
reihe "Effizienzkontrolle". Sie beinhaltet ein Datenreservoir, welches einer-
seits auf aktuelle Fragestellungen hin analysiert wird, andererseits aber
auch als "Nachschlagewerk” fiir die kontinuierliche Planungsarbeit verfiigbar

ist.
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TEILBAND A, ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

2. Themenbereiche und inhaltliche Schwerpunkte der Untersuchung

Die "Effizienzkontrolle 1980" hat ihren Schwerpunkt in der Uberpriifung von
Hypothesen zu speziellen und geminsamen Entstehungsbedingungen fir Mifbrauchs-

verhalten in den Bereichen

Rauchen, . .
Alkoholkonsum,

Medikamentenkonsum,

Erndhrung.

Die Auswahl der Erhebungstatbestinde wurde dabei von der Annahme geleitet, daB

die Einfluffaktoren

- Erziehungsverhalten, bewuBfte und unbewuBte Vorbildwirkung,
- Beziehungsverhalten und Kommunikationsformen,

- Verhdltnisse des Arbeitsbereiches

einzeln oder in ihrem Zusammenwirken psycho-soziale Belastungen generieren
und stabilisieren sowie zu inadiquaten Reaktionsweisen, insbesondere zu ge-
sundheitsgefihrdendem individuellen Bewdltigungshandeln fiihren. Ergidnzend

wurden weitere Indikatoren berlicksichtigt,

-~ die zur differenzierten Beschreibung der o.a. Verhaltensfelder
notwendig waren, '
- die als Moderatorvariablen die o.a. Zusammenhinge beeinflussen

konnen, '
- die zur Beschreibung weiterer; jedoch nicht im Vordergrund des
aktuellen Analyseinteresses stehenden Merkmalsbereiche dienen

(Lingsschnittaspekt).

Die verschiedenen Darstellungsformen der Untersuchungsergebnisse entsprechen

den unterschiedlichen Nutzerinteressen.

- Datenpool
In einem Grundtabellenband sowie auf einem EDV-Datenband wurden die

Originaldaten gespeichert, um sie fiir Lingsschnittanalysen, spidtere

Analysen oder punktuelle Anfragen verfiigbar zu halten.
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e Tabellenbidnde

. Zu den Bereichen Rauchen, Alkoholkonsum, Medikamentenkonsum,
Erndhrung, Freizeit, Familie, Gesundheit allgemein wurden alle
jeweils relevanten Erhebungstatbestinde zusammengestellt. Diese
Tabellenbidnde sind unkommentierte Nachschlagewesvke fiir Informa-

tions- und Planungszwecke.

® Planungsrelevante Analysen

Die Uberpriifung der eingangs angesprochenen Hypothesen und Zu-
sammenhdnge erfolgte in einem mehrstufigen AnalyseprozeB. Die
wichtigsten Ergebnisse sind in einem separaten Analysebericht

zusammengefaBt.

3. Methode

3.1 Befragungsmethode

Die Befragung wurde in Form persdnlicher Interviews im Haushalt der Befragten
durchgefiihrt., Die Befragungssituation wurde durch ein in Ablauf und Wortlaut
.vollstrukturiertes Interview vorgegeben. Die Fragentechniken haben sich
gréBtenteils schon in frilheren Untersuchungen beﬁﬁhrt. Zur Uberpriifung neu-
entwickelter Fragen wurde ein methodischer Pretest durchgefiihrt,

Bei der Analyse und Bewertung.der Ergebnisse ist zu beaéhten, daB es sich
hier grundsdtzlich um subjektive Angaben handelt, die in manchen Bereichen
durchaus von der objektiven, z.B. durch Beobachtungsverfahren zu beschrei~
benden Realitit, abweichen k&nnen. Dieses ist jedoch nicht als Mangel zu be-
trachten, da gerade die Empfindung und individuelle Bewdltigung dieser sub-

jektiven Realitdt im Mittelpunkt der Analyse stehen.

Unerwiinschte subjektive Antwortverzerrungen, z.ﬁ. durch den Faktor der
sozialen Wiinschbarkeit wurden auf dem Hintergrund vorliegender Erfahrungen
aus den-Vorjahren bereits weitgehend durch die Wahl der Fragentechnik aus-
geschaltet. Wo sich aufgrund der Ergebnisse solche Einfliisse dennoch be-
merkbar machen, wird dies bei der Handhabung und Bewertung dieser Ergebnisse

berlicksichtigt.
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3,2 Stichprobe

Die Stichprobe von insgesamt 1.994 Befragten reprisentiert die deutsche
erwachsene Gesamtbevdlkerung ab 14 Jahren. Die statistische Reprisenta-
tivitit der Stichprobe ist durch Auswahlmethode (ADM-Stichprobensystem)
gesichert und wurde anhand der Ausschépfungsstatistik kontrolliert.

Im Rahmen der Gewichtung wurde die Transformation der Haushaltsstichprobe

in eine Personenstichprobe durchgefiihrt.

Weitere Einzelheiten hierzu sind im Grundband der Untersuchung beschrieben.
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TEILBAND B. HINWEISE ZUR HANDHABUNG DES TABELLENTEILS

1. Hinweise zur Handhabung des Tabellenteils und Erliuterung

einzelner Verfahren

1.1 Einzeltabellen

1.1.1 Lésebeispiel

Alle Einzeltabellen enthalten in konstanter Reihenfolge:

1. Fragentext
2. Die Angabe, an welche Grundgesamtheit die Frage gestellt wurde.

3. Den Tabellenkopf mit der Bezeichnung der Befragtengruppen, fiir die

die jeweiligen Prozentzahlen gelten (Gesamt, Minner, Frauen usw.).

4. Die Basiszahl, d.h. die Gesamtzahl der Befragten in der jeweiligen
Befragtengruppe (Befragte insgesamt, Minner, Personen im Alter von
40 - 49 Jahren usw.)

5. Die Antwortkategorien zu der in 1 bezeichneten Frage.

6. Die auf ganze Zahlen gerundeten Prozentzahlen (19Z aller Befragten
antworteten auf Frage 3 mit "ja", ein Kind; 227 aller Personen im

Alter von 50 - 59 Jahren antworteten hier mit "ja", ein Kind).

T Tate3er-173eor.0002.001

@_f BAGE 3z HACEM. SAE_ELN_QUER_NEMRLRL. KINDERT _ O . VU RN
s G RU NDGESAMYNE I 1 oo PERSONEN AR A% JAHRE I8 OER BUNDESREPUDBLIN DEUTSCNLAND UND BERLIN (WEsT) (12)

& GESCHLECHT * * A L T € R »
memmTmIETET L e = memnrErTonas S e = ...‘J WRE
- GESaNT HAENNLR FRrAVLN als 19 20-29 30=-1% NQ-a9 So-59 s0-69 70 Ju
@ £ JANRE JAHRE JANRE JAHgE JAHRE JAHRE U ALLVER
s-t s-t T st $-1 s-1 s-t P s—1 ey s
BASTS IGEMICHILT) __® 1994 91N joao 2|.z' 31l 90 1. 1Y 511 FLL} zol
e WAT SEFRAGUNGSPLASON
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Weiter sind folgende Besonderheiten zu beachten:

Wenn die Summe aller Prozentzahlen geringfiigig von 100% abweicht
(siehe Beispieltabelle), so ist dies auf die automatische Rundung

zurickzufiihren.

In einzelnen Fragen waren Mehrfachnennungen mdglich. Hier muB sich

die Summe allgr Prozentzahlen nicht auf 1007 addieren.

Eine 0 bedeutet, daB kein einziger oder weniger als 0,57 der Befrag-

ten diese Antwort gaben (Abrundung auf 0).

Einige Fragen sind nur an Teilgruppen (z.B.nur an Nichtraucher, nur
an Jugendliche bis 18 Jahre) gestellt worden. Welche Teiigruppe dies

betrifft, ist jeweils hinter dem.Wort "Grundgesamtheit' nidher bezeichnet,

Weiterhin ist zwischen sogenannten geschlossenen Fragen (d.h. Fragen

mit vorgegebenen Antwortkategorien) und offenen Fragen (ohne vorge-
gebene Antwortkategorien) zu unterscheiden. Bei offenen Fragen wur-
den die Antwortgruppen nachtriglich ermittelt. Offene Fragen waren
die Fragen mit den Nummern 19, 39, 55, 65, 66, 67, 72, 76 und 102.
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B. HINWEISE ZUR HANDHABUNG DES TABELLENTEILS

1

.2. Beschreibung der einzelnen Tabellenkd&pfe

Die Ergebnisse bzw. Antwortverteilungen zu jeder Frage werden fiir 35 Teil-

gruppen der Bevdlkerung ausgewiesen. Diese AuszZhlungen sind in 3 unter-

schiedlichen Tabellenkdpfen ausgewiesen,.wobei jeder Tabellenkopf auch die

Gesamtverteilung als VergleichsmaBstab enthilt.

s Kopf 1 enthdilt die die Auszihlungen nach den Merkmalen:

- Geschlecht: Minner

Frauen

- Alter:
20
30
40
50
60
70

bis
bis
bis
bis
bis

bis

19
29
39
49
59
69

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

Jahre und dlter

e Kopf 2 enthdlt die Auszihlungennach den Merkmalen:

- Mdnner-Alter:
20
30
40
50
60
70

- Frauen-Alter:
20
29
50
50
60
70

bis
bis
bis
bis
bis

bis

19
29
39
49
59
69

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

Jahre -

Jahre und dlter

bis
bis
bis
bis
bis

bis

19
29
30
49
59
69

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

Jahre

Jahre und dlter
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e Kopf 3 enthdlt Auszdhlungen nach unterschiedlichen familien-

bezogenen Lebenssituationsmerkmalen. Folgende Analyse-,

gruppen wurden gebildet:

a) Eltern von Kindern unter 18 Jahre

* Insgesamt
* Mitter

* Viter

b) Eltern von Kindern im Alter von...

* bis 2 Jahre

* 3 = 5 Jahre

* 6 -~ 14 Jahre VATER

* § - 14 Jahre MUTTER

¢) Berufstitige Eltern von Kindern unter 18 Jahre

* Tnstesamt
* Miitter

* Vitter

' *
d) Personen ohne Kinder unter 18 Jahre

* Verheiratete im Alter 20 - 59 Jahre

* Verheiratet oder Verwitwete iiber 59 Jahre

e) Noch im Haushalt lebende Jugendliché bzw. , junge

Erwachsene (Kiﬁder)

Die Gruppen a - c iiberlappen sich, sofern eine Person mehrere Merk-

male erfiillt. In den Gruppen d sind

1) die Personen ausgewiesen, die derselben Generation wie die Eltern

angehdren

2) die Personen, die zur "Elterngeneration der Eltern" gehdren.

% Diese Personen kdnnen dltere Kinder haben, die noch oder nicht mehr

im Haushalt leben.
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In Gruppe e sind alle noch im Haushalt lebenden Kinder im Alter

von 14 - 29 Jahren zusammengefaBt.

Generell ist zum Verstidndnis und zur Handhabung der Tabellen-

kbpfe noch folgendes amnzumerken:

1) Die genaue Beschreibung der Struktur der ausgewiesenen Teil-
gruppen kann aus dem Tabellenteil (demografische Merkmale) ent-

nommen werden.

3) Weitere fir Analysezwecke relevante Gruppen sind in den Tabellen-

kipfen 1| und 2 enthalten, so z.B.

-~ Jugendliche (Kinder) von 14 - 19 Jahren. Diese sind die

jlingere Teilgruppe von Gruppe e) in Kopf 3.
- Rentner und alleinstehende Witwen

Nach Priifung der demografischen Struktur wird man sehen, daf
insbesondere in Kopf 2 relativ homogene Teilgruppen enthalten.
sind, die in vielen Lebenssituationsmerkmalen nahezu identisch

sind.
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Sondertabellen

1.3.1 Zusammenfassung mehrerer Fragen als {lberblick

Die iUiberblicke stehen meistens vor den entsprechenden Einzeltabellen zu

einem Erhebungstatbestand und k&nnen jeweils Ergebnisse zu mehreren Fra-

gen darstellen.

Ein Uberblick unterscheidet sich von den Einzeltabellen dadurch, daB er
nicht die Ergebnisse zu allen vorgegebenen Antwortkategorien enthalten
muB, sondern nur einige von besonderer Bedeutung. Ansonsten entspricht der
Aufbau der Uberblicke dem der o.a. Einzeltabellen. Es ist jedoch darauf
hinzuweisen, daB einige Uberblicke nur die Ergebnisse fiir die Gesamtstich-
probe enthalten, wihrend andere auch die Ergebnisse fiir alle TabellenkOpfe

wiedergeben.

BEISPIEL:

e EFFIZICNIXONTROLLE DER B Z G A 1980 *

__FRAGL 1%z AP WCLCHELM ALTER KANN EIN_JUGCNOLICHER MIT NORMALER GESUNDHELT UND_ KoNSTITUTION IHRER ANSICHT
NACH se» i

%% G RUNDGE S AMWTMHEIT s ELTERN MIT KINpIgAN) §1S 17 JAHRE IN DER ByUNDESREPYDLIK DEUTSCHLAND UND
BERLIN (MEST)

GESAMNT

i i e WD 3 = S b~ A Y 10 1) =12 03 =18 38~ 16 27 = A8 BMELVER _SAR_ - ACINE_
JAHGE JAHRE JANRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE ALS 18 NIcwT ANGABE
JAMRE
3 T S T I e AR T T (ST PSR S S oDy 7 seots 1< a1t NN 1T S a1 O
T BASTS foCwICHMIET) 743 3 T Tey. o TS TR Tu3 T3 Wi Y - e e
" e GUT VERTRAEGLICHE WITTEL Yy R N 1w Y] . SR 2 R e L
ZUR VEWRESSERUNG DER KON-
ZENTRATIONS - UND_LEISTUNGS= e S L BN R S e, AL
FagHMIgKE T IN DER SCHULE
€ INNEMHLH : 0 1 7 2 7 1] 9 3 2 58 6
* YERUMIGUNGS- 00CR SCHLAF- = A S R R e R P S
MITTEL EINNEHMEN, WENN E5
2y UNRUMIG_IST____ 1 b AR € - ORE U (SR e ITE eten L MR 1, Tt 1Y SR |, [ I
* MAL GELEGENTLICH AM glgR
DOERME DGR ELTEREANE S = r o 0 =it 8, o e i et T o o, e et R B SR, A e AP A M U S
PEN OpER MAL EIN GLAESCHEN
MITTRINKEN 0 1 H 5 [ 18 25 10 8 21 5

% WAL CINE ZIGARETIC .
RAUCHEN 0 0 0 0 0 2 18 13 16 LH] L]

070381.133607.0258.001
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1.3.2 Zusammenfassung von Antwortkategorien als Uberblick

Bei einigen Fragen wurden den Befragungspersonen eine Anzahl von Aussagen
vorgelegt, denen siemit Hilfe einer Skala mehr oder weniger stark zustim-
men konnten. Da die Ergebnisdarstellungen bei diesen Fragen iiber mehrere
Tabellen hinweg gehen, werden in einer zusdtzlichen zusammenfassenden Ta-

belle jeweils nur die Extremwertergebnisse fiir "stimme voll und ganz zu"

oder "trifft voll und ganz zu" u.i. dargestellt. Diese Ubersichten stehen
stets nach den entsprechenden Einzeltabellen und enthalten auch die Ergeb-

nisse fiir die einzelnen Teilgruppen (Minner, Frauen usw.).

BEISPIEL:

« EFFIZIFHZKONTROLLE DER B 7 G A 1980 * R FarEa a : T 070381.133607.0088.001

_FRAGE .2ns JCH HABE MIER_EINE_REIHE VON MEINUNGECN UND_AUSSAGEN ZU _FRAGEN, DIE_MIT DER_GgSUNDuELIT. i o AN L U i
ZUSAMMENIIAENGEN. aUp pIpSEN kAERICHEN STEWEN CINIGE.AUSSAGEN zU DIESEM THEMA. SIE WABEN HIER EIN
SORTIERBLATT MIT FELOERN VON 1 BIS 4, "[" HEISST: STIFHE G4R NIcyl ZU, *8° METSST: gyIMKE yoOLL

. _ UMy GAN? ZU. (EGEN. SIE BIT{E DIE KARIEN AUF DAS FELD  DAS AN CHESTEN ZUTRIFFT,

*¢ G RUNDGESAMTHE I T es PERSONEN AB [a JAIRE TN DCR aﬂkn[SR[PUBllu DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

% GESCHLECHMT » N R e -
T GESAWT | WACNNER  FRAUEN | BIS 1y 20-29  30-39  w0-49  50-59  60-69 70 JAMRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE  U.AELTER

s-12 s-1 s-1 (Y s-1 s-1 s-t s-12 51 s-1

Lot Ay e T P A T e e A TR T N

BASTS (GEMICHTET) 1994 918 1080 292 311 299 386 311 200 201

STIMHL YOLL UND GANZ ZUt

THEMA T FRNACHRUNG e et SRR RS L S

Mo PRARTISCH ALLE LEyrE, OIE
UCBERGEWICHT MAREN, SIND
SELBST DARAN SCHULD 31 30 31 FL] 26 3o 38 33 35 32

J. TCW FINDE, DASS IgH ZU
DICx BIn 18 16 19 7 15 22 21 25 17 9

THEMA: HEDIKAMENTE
K. OyNL SCHMLAF-_UND BERUMI-
GUNGSHITIEL KOENNTL ICH 3
NICHT HMEMR AUSKOMMEN L] 3 9 3 5 L] 6 7 1n 10

L. ICH WUEKDE GERNE WENIGER
MIUDIKAMENTE EINNEWMEN, VENN
e s A L L e R e iR L Ry NS U e I L G e A N et S L P L S S s MR s
DERCS GEGELN MLINE BESCHWER- ‘

DEN TUN KANN 21 17 25 1% 20 19 16 26 29 29

M, WENN ICH BEL DER ARBELT
KOPF SCHMERZLN HAUE ODER MICH
NICHT UESONDERS WOMLFUEMLE,
NMEHME ICH MEISTENS EINE
YABLLTIT 11 9 1. 3 12 11 17 12 13 7
N. UM LglSTUNGSFAEHIG IV
SCIM, BRAUCHE ICH WIN UND
WILDER EIN_ ARZNEIMITIEL o 2 S S 5
0. 1CH NEMML MgQINAMENTE UND
_ARZNEIMITIEL GRUNDSAETZLICH _
NUR AyF yERORDNUNG DES
ARZTES 6% 69 69 68 64 ] 71 71 70 15
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1.4 Indizes

Indizes wurden bei einigen Fragen gebildet, bei denen die Befragungsperso-
nen mehrere der vorgegebenen Antwortkategorien (z.B. Frage nach gesundheit-
lichen Beschwerden) auswZhlen bzw. mehrere offene Nennungen (z.B. Frage

nach Verhalten bei Nervositit oder Arger) abgeben konnten.

Durch die Bildung dieser Indizes kann nachtridglich die Anzahl der Personen

bestimmt werden, die mindestens eine Beschwerde eines Krankheitssyndroms

(z.B. Index Hautleiden) bzw. die mindestens eine Aussage auf die Frage nach

Verhalten bei.- Nervositidt oder Arger gemacht haben.

BEISPIEL:

* CFFIZIENZXONTROLLE DER B Z G A 1980 o 070161.133607.0093.001

FRAGE 21: AUF DICSER KARJE. STEHEN VERSCHICOCNE WAANXHELTEN uNO EESCHWERDEN. BITTE SEWEN SIE SICH DIE KARTE
AN UND SAGEW SIE MIR, WELCHE OIESER KRAMKHCITEN UND BESCHWERQEN S1p (N DCN (ETZTEn DREl WOWATEN
HATTEN.

SeCRUNDGESANTNE I T oo PERSONEN AB 14 JANRE IN DER AUNDESREPUBLIN OEUTSCHLAND (ND BERLIN (WESIy ~

* GESCHLECHT » A L1 E A
........... - e i S v
o e e GESANT . ____MALNNER._. FRAUEN __ ___BI1S 19 —.20-29____30=39___ 40-=%9 _ _ S0-59.___ 60-69 . 10 JAHRE _
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JANRE JAHRE  ULAELTER
il b IS ST NS S SRR AT, . ) S || TR 1. e L | SRS L N T SR ol o GOSN . SRS [ DAt o Sk
~=BASES MOEMICHTENA . 0 o __fowe . gAN_. 108Gl TINEL t ) VIESERRE o ) SNSSRRU | T § | SR T SO | |
-IH DCN LETZVIEN _ 2 i AR, e DI, Ll s T e SR L SRS R L e e e e i s i e
3 MONATEN
- HAEUF JGE KQpf cCHHERZEN __ 12 e i Vi — = A L S Ty oy
HARTHNAECKIGE SCHLAF-
STOERUNGEN : 17 . 9 2 3 2 [} 13 12 15
R b T UEL L TR S S e i ¢ e RN Sl IS e s R T e e i e L R T TR b et s L
ADGC SPAMNTHEIT ODER KONZEN-
IRATIONSSTOERUNGEN 13 10 1S 8 12 1p 15 17 14 10
.~ ERSCHOLPFUNGS~ Vs SCHWAECHE= =t SR S S R L - s e R ot L
ZUSTAENDE ] [ 11 1 7 8 9 10 12 13
HALUFIGE VEDELKELT 2 1 2 3 2 1 2 2 2 1
BESCHWLROEN AUFGRUND VON __ S ) b s e et o e i oo e e S R S SRR = e
VETTERVERACNOERUNGEN 19 12 24 5 12 12 22 23 32 25
L ANDERINEREECHERT . b e R S R e i e SRRt T R i TS MRt = v Do DO Sl - S}
BLZEICHNETE KRANKMELTEN 4 30 1) 192 s 15 I e T ST B
KHANKMCITCN ODER wNOCHEN- _ L L e el S T e, S R 7 AR AR P L
BRUCCHE AUFGRUND V¥ UNFAECLLEN 3 5 1 L] 3 L] 3 2 2 “
~ MRAMKHCITEN ODER_BESCHVERDEN e AR S e e S S e U R B T SR S i R L [ e
AUFGRUND VON VERGIFTUNGEN (1] ] o 1] 0 o 0 o o 0
—AUGENKRENKNEEVEMG. o Sou - v g e g i gt o S e = RSy (NS i SOy ot ) |\ et ()
OMKENKRANKHELTEN 2 2 2 1 1 A ) 1 2 L} 5
WRERSERNEN s s o 2 A VR S e e g
MINDESTENS CINE BESCHWERDE
GENANNT a1 75 817 13 s 16 Ay (1] 92 [ 1]

TUREINE DCSCHNERDE GLNANNT [T i T I T T Y T RS
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1.5 Scores

Scores oder Summenpunktwerte werden zur Bildung neuer Merkmale oder zur

Verbesserung der MeBwertqualitdt eingesetzt..

Beispiel 1:

Medikationsintensitit

Fiir 17 Medikamentengruppen wurde erfragt, wie hiufig diese
innerhalb der letzten 3 Monate verwendet wurden. Zur Erfassung
der Medikatiﬁnsintensitat {iber alle Medikamentengruppen hinweg
wurde ein Summenscore gebildet, bei dem fiir jede Person pro ver-
wendetem Medikament die Intensitdt der Verwendung aufaddiert
wurde. Es wurden 3 Punkte vergeben fiir "regelmifig tiglich",

2 Punkte fir '"regelmiBig aber nicht jeden Tag", 1 Punkt fir
"nur zeitweise" und kein Punkt fir "iberhaupt nicht". Die

Summe dieser Punkte ist das neue Merkmal "Medikationsintensitit".

Dieses Verfahren wurde lberall dort eingesetzt, wo durch Addition umge-

wichteter oder mit den Antwortkategorien gewichteter Werte fiir Einzelin-

dikatoren in einem geschlossenen Merkmalsbereich das neue Merkmal zu bilden

war.

Beiépiel 23

Alkoholkonsumintensitit

Hier lagen fiir die Getrinkegruppen Bier, Wein/Sekt und
Spirituosen einerseits Angaben zur Hiufigkeit der Konsum-
gituationen, andererseits Angaben zur Trinkmenge pro Kon=
sumsituation vor. Hier wurde nach der Methodik des Q-F-Index
(Quantity-Frequency-Index) unter Beriicksichtigung der Teil-
groBen, Hiufigkeit, Menge und durchschnittlicher Alkohol-
gehalt die Konsumintensitidt-ausgedriickt in reinem Alkohol -

geschitzt.

Die Berechnungsweise und Beschreibung dieser Scores ist jeweils an der

Stelle, an der sie erscheinen, beigefiigt.
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1.6 Lingsschnittvergleiche

Die Lingsschnitte unterscheiden sich von den Einzeltabellen und Sonderaus— |
wertungen dadurch, daB sie die Ergebnisse generell nur fiir die Ge s am t =
stichprobe der zu dem jeweiligen Tatbestand befragten Personen
wiedergeben, Von den Uberblicken heben sich die Lidngsschnitte dadurch ab, ‘daf
sie nicht nur die Ergebnisse der Effizienzkontrolle 1980 wiedergeben, sondern

auch von einer oder mehreren Effizienzkontrollen der Jahre 1975, 1976 und 1978.

i

Lingsschnitte sind nur dann ausgewiesen, wenn die Fragentexte und die Er-
hebungsmethoden in den verschiedenen Jahreserfolgskontrollen v 8 11 1ig
identisch geblieben sind. Wenn diese beiden Bedingungen erfiillt

sind, aber zum Teil andere oder zusitzliche Antwortkategorién existieren,
dann wurde das mit einem X fiir das Jahr in dem diese Kategori; nicht vér-

handen war, ausgewiesen.
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2. Vorsichtsregeln bei der Interpretation von Daten

2.1 Repridsentativitdtsanspruch

Im Grundsatz gilt der Repridsentativititsanspruch nur filir die definierte
Grundgesamtheit "Personen ab 14 Jahren in der Bundesrepublik Deutschland

und Berlin(West)". Fiir Teilgruppen dieser Grundgesamtheit kdnnen im strengen
Sinn nur Tendenzaussagen abgeleitet werden. _

Nun ist durch die Auswahlmethodik fiir gr&Bere Teilgruppen sichergestellt, daB
auch diese weitgehend verzerrungsfrei die entsprechende Subpopulation ab-
bilden. Dennoch sollte auf diesen Punkt bei der Formulierung der aus den

Ergebnissen abgeleiteten Aussagen geachtet werden.

2.2 Statistische Fehlertoleranzen

Jeder erﬁbbene Wert unterliegt gewissen Fehlertoleranzen. Der wahre Wert
liegt innerhalb einer durch Auswahlmethodik und StichprobengrdBe bestimmten
Toleranzbreite. Wenn etwa 90 7 der Befragten eine bestimmte Angabe machten,
liegt der wahre Wert in dem Wertbereich 90 Z + 1,9 Z, also zwischen

88,1 7 und 91,9 7.

Die Art der Berechnung und die Fehlertoleranzen fiir unterschiedliche Antwort-

hdufigkeiten sind der Tabelle auf der folgenden Seite zu entnehmen.

2.3 Der Fall kleiner Teilgruppen

Im Rahmen der Analyse erscheinen - besonders bei Fragen, die sich nur an Sub-
gruppen richteten - teils.sehr kleine Basiszahlen fir die Prozentuierung.

Es wird empfohlen, sich vor der Interpretation jeweils riickzuversichern, welche
Basiszahl in der Kopfzeile der Tabelle "Basis (gewichtet)" steht. Als "Faust-
regel" kann angenommen werden, daB bei Basiszahlen > 100 die Prozentwerte noch
zuverlissige Indikationen zum wahren Wert geben. Bei Basiszahlen zwischen 50
und 100 ist die Gefahr erheblicher Fehlertoleranzen gegeben. Bei Basiszahlen
< 50 sollten die Prozentwerte nur mit allergréBter Vorsicht -betrachtet wezden.
Einen Indikator fiir die GrdBe der Fehlertoleranzen bei Teilgruppen zwischen

100 und . 2000 gibt die Fehlertoleranztabelle auf der folgenden Seite.




Fehlertoleranztabelle
Kurve zur Bestimmung der Fehlertoleranzen
p-tog LP Lp+ila . t = 2 & Sicherheltsgrad 95,5 % p.= Merkmalanteil In der Stichprobe ¢ jy o, bel reduzierten Gensuigkeitsanspruch,
55-B) P = Merkmalsantell in der Grund- n = Stichprobenumnfang
g = vz_ VHEP gesa mthell Waheschelnlichkelt
100 %
5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50% 55% G0% 65% T0% 15% B80% B5% O00% 95% 95,5 %
A 190%
) (3 {9 (9 12,2 13,0 13,6 12,9 M1 14,1 14,1 13,9 135 13,0 12,2 14,3 10,1 8,5 6.2 /’
¢) 9 7.1 8.0 8.7 9.2 9.5 9.8 9,9 100 89 958 95 92 87 80 71 60 4.4 / 80 %
300 ¢ 4.9 58 65 7.1 1.5 7.8 B0 81 82 81 80 78 7.5 11 &5 58 4.9 36 ﬂ.".---11%
400 () 4.2 50 517 61 65 67 69 70 171 10 6% 67 65 61 57 50 42 31 /,
500 ) 38 45 51 55 58 60 62 63 63 63 62 60 58 55 51 45 128 2.8 & 70 %
€00 (9 3.5 41 46 50 53 55 57 57 58 57 67 55 53 50 4.6 41 A5 L5 '
700 2.3 3.2 3.8 4.3 4.6 49 51 52 53 53 53 52 51 49 46 43 §8 32 2.3 / ' 60 4,
800 22 30 2.6 40 43 4.6 4.8 49 50 50 50 49 4.8 4.8 4.3 4.0 36 0 2.2 4 :
w00 2.1 2.8 3.4 3.8 4,1 4.3 45 46 47 47 4.7 46 4.5 43 41 38 3¢ 2.8 2.1 / ' 50 %
1.000 - 1.9 2.7 3.2 3.6 3.9 4,1 43 4.4 4,4 4.6 44 4.4 43 41 319 3.6 3.2 217 1.9 / "
1,100 L9 2.6 3.0 3,4 3.7 3.9 41 42 42 43 42 42 41 39 37 34 30 2.6 19 !
1.200 1.8 2.4 2.9 3.3 45 3,7 2.9 40 4,1 41 4.1 40 3,9 37 35 33 2.9 24 L8 / ' 0%
1,300 1,7 2.4 2.8 3,1 94 36 37 38 39 39 39 38 37T 36 34 31 2.8 23 LI / !
1,400 1.6 2.3 2,7 3.0 33 55 3.6 37 38 38 28 37 36 35 33 30 2.7 2.3 16 | 0%
1.500 1,6 2.2 2.6 2,9 8.2 3,3 35 3,6 36 37 36 36 35 3.3 3¢ 2% 2.6 2.2 L6 H
1,600 1.5 2.1 2.5 2.8 3.1 32 2.4 95 35 85 35 325 34 32 31 2,825 21 LS ' 0%
1.700 1,5 2.1 2.4 27 3.0 3.1 33 34 34 34 34 3.4 33 31 30 2,7 24 21 LS / =
1,800 L5 2,0 2.4 2.7 29 31 32 33 83 33 33 33 32z 31 2.9 2,7 24 20 LS5 '
1.900 1.4 1.9 2.8 2.6 2.8 30 31 32 32 32 32 3.2 31 30 28 26 2.3 L9 14 / ' 10 %
2,000 .4 1,9 2.3 2.5 2,7 2.9 30 3,1 3,1 [32 31 31 30 29 2.7 25 23 L9 L4 !
2,500 2 LT 206 23 24 26 2,7 2.8 2.8 2.8 2.8 2.8. 2.7 2,6 2.4 2.3 20 LT L2 ! 0
3.000 Lt 1.5 1.8 2.1 2.2 2.4 2.6 26 %6 2,6 2.6 26 256 2,4 22 2.1 L8 15 L1 0. i) 408" o8 .0
:xg 10 L3 L6 L8 L9 2.0 21 22 22 22 2.2 22 21 2.0 1.9 L8 1 6 1.3 Lo Reduktionsfaktoren zu den in det Tabelle
. 0.8 1,1 13 15 16 1,7 L7 18 18 18 L8 L8 L7 17 16 L& L3 L1 0.8 ausgewiesenen Fehlergrenzen,
lg.ggz 0.7 0,9 1,1 1.3 1,4 1.4 15 L6 16 16 1.8 L5 15 1.:1 1.4 1,3 1.1 0,9 0.7 geisplel: Elnem Sicherheitsniveau von 17 %
. 0.6 ¢.8 1.0 1,1 L2 13 1,2 14 14 14 L4 1,4 1.3 L3 12 L1 10 08 0.8 —Lentllﬂchl i dec Gra fik der Reduktions-
15.000 0.5 ¢.7 0,8 09 10 1,1 1,1 11 1,1 L2 L1 L1 L1 L1 10 09 &8 0.7 0.5 faktor 0.6 (vgl. gestrichelte Linle),
20.000 0.4 06 07 08 09 09 L0 1.0 L0 10 10 10 10 0% 09 08 07 06 04 Dar .cbenstehende Beispiel Telefonbe~
Retspiel: Eine Stichprobe vom Umfang n=2,000 liclerg einen Anteil von 50 % Telcfonbesitzem. Aus der Tabelie entnimmt nian sitzes lautet dann: Mit elner Wahr-
die Fehlergrenzen - taoe (marklerter Wert). M einer Wahncheinlichkell von 95,5 % liegt dann der walire Anteil scheinlichkett von 77 % liegt der wahre
in der Grundgesamtheit bei 50% 3,2%, d.h, zwischen 46,8 % und 53,2 %, Anteil bel 50% - 1,9% (3,2% mal 0,6 =
Die aledrigen Anteilswerte aus klelnen Stchproben, bel denen kelne Fehlertoleranz angegeben Ist, 1ind nur eingeschrinkt inter- 1,9%), d.b. zwischen 48, 1 % und 51,9 %.
pretierhar, weil diese Fehlertoleranzen mehr als die Hilfte des Antellswertes betragen (z.B. - 18,5% n= loound p=lo%).
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LANGSSCHNITT Teilnahme an Gemeinschaftsverpflegung
GEMEINSCEAFTSVERPFLEGUNG 1976 1978 1980
To %o %
Anteil Gemeinschaftsverpflegung an der Gesamtbevdlkerung:
Gesamtbevdlkerung - 100 100 100
Anteil Gemeinschaftaverpflegung 10 11 11
Typ der Gemeinschaftaverpflegung:
Kantine in Betrieb, Firma 80 79 73
Kantine in Ausbildungsstitte 15 1o 18
Gemeinschaftsverpflegung fiilr sltare Menschen
("Essen auf Radern' u.i.) 1 2 1
Andere Formen der Gemeinschaftsverpflagung x 9 9
Keine Angabe - 3 0 =
Zufriedenheit mit der Gemeinschaftsverpflegung:
Das Essen ist preiswert 80 71 72
Das Essen entspricht im wesentlichen meinem .
Geschmack 62 49 42
Das Essen ist appetitlich zubereitet 47 38 36
Das Essen ist meinem Eindruck nach gesundheits-
gerecht 39 32 26
In der Kantine herrscht eine angenehme
Atmosphire 37 32 27
Mit dem Essen bin ich insgesamt sehr zufrieden 53 43 52
Nichts davon 2 12 4
Keine Angabe 0 0 0

1)

Fragentext:

Fragentext:

Nehmen Sie persdnlich regelmifig an einer Gemeinschaftsverpflegung teil?

Wenn'ja, was fir eine Form der Gemeinschaitsverpflegung ist das ? Sagen Sie es mir

bitte anhand dieser Liste.

Welche der folgenden Aussagen treffen auf Jhre Kantine bzw. Gemeinaschaftsverpflegung

zu? :

GRUNDGESAMTHEIT: Personen, die an einer Gemeinschaftsverpflegung teilnehmen

e comismesiepog e |



¢ EFFIZIENZKONTROLLF DER B Z G A 1980

FRAGL 3%: NEHMEN SIE PERSOELNLICH RLGLLMAESSIL AN FLKER GEMLINSCHAFTSVERPFLEGUNG TEIL? (WENN *JA®) UND WAS
FUER £INE FOKM DER GEMLINSCHATSVERPFLEGUNG 1ST DAS?

% G RUNDGE SAMTHEILT #2 PERSONEN AR 14 JAHRE IN pER BUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

BASTIS (GLWICHTLT)

NEAML AN KEINER GEHELIN-

SCHAFTSVERPFLEBUNG TETL

KANTINE IN gETRIES,
FIRMA USu.

HANTINE M
AUSBILUUNGSSTAETIE

_GEMEINYCHAE TSYERPFLEGUNG

FULR AELTERE MENSCHEN

(ESSEN AUF RAEDERN UsAE.)

AMDERE FORMEN pER

GEME INSCHAF TSVERFFLEGUNG

KEINE ANGARE

SHUMME

* GESCHLECHT ¥

v

20-29
JAHRE

17

12

101

30-39
JAHRE

82

10

100

82

11

100

070361.133607.0136.001

60-69
JAHRE

5-%

2u4

92

100

¢00



"% LFFIZIENZKONTROLLF DER N 2 6 A 19BL 070381.135407.0136.001

FRAGE 343 NWLHMEN SIE PERSOENLICH RCGELMAESSTG AN EINCR LLHL]NSLH“lsvl_hl'yll.l.‘.unu TEIL? (WENN "JA®) UND WwAS
fUER ML FORy DER GEMEINSCHATSYERPFLEGUNG T1ST DAS?

96 G RUNDGE SAMNMTHE T T 22 FERSONCN AB 1y JAHRE IN ppR pUNDESKCPULLIK DEUNSCHLAND uND BERLIN (WEST)

* M AENNER ALTFR# P RUAMUEN WLTER S
GESART BIS 19 20-29 30-39 4N0_49 50-69 4,0 J. BIS 19 20-29 3D-39 40-49 50-59 6g-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRL JAHRE JAHRLE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
g=1 S-3% S-3 S-1 S-1 S-3 S-1 $-3 S-3 $-3 $-3 s-1 s-1 S-%
BASTS (GEWICHTET) : 1994 124 152 14y 169 136 170 118 159 155 198 115 146 13p
NEHML AN KEINER GEMFIN-
SCHAFTSVERPFLEGUNG TEIL L] 80 69 16 83 13 90 63 ay 88 88 90 95 B89
KANTINE IN EFETRIESB,
FIRMA USWe 8 [} 17 13 10 20 3 [ 8 7 (3 3 1 0
KANTINE IN :
AUSBILDUNGSSTAETTE 2 5 6 3 1 2 1 [3 z 2 1 1 1 0
GEME INSCHAF TSVERPFLEGUNG
FULR ALLTERL MENSCHEN
(ESSEN AUF RAEDERN UsAE.) 0 i} 0 0 0 (1 1 0 0 0 0 1 0 1
ANDEKE FUORMEN pEgR
GEME INSCHAF TSVERFFLEGUNG 1 5 5 0 1 1 1 1 1] (1] 0 1 i} 1
KEINL aMGALL SUIE R 2 5 9 4 5 5 y 5 3 5 5 2 8
SUHME 100 10n 102 101 99 101 101 100 99 100 100 101 99 99

¢00

| ' 1 1 4 A ;;"‘;-‘ B T !
| g i |t L RANAL | ool ol e
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FRAGE 34: NEHMEN SIE PERSOCNLICH REGELMAESSIG AN EINER GEMEINSCHAFTSVERPFLEGUNG TEIL? (MENN *JA®) UND WAS
| FUER EINE FORM DER GEMEINSCHATSVERPFLEGUNG IST DAS?

¢4 G RUNDGE SAMNTHEIT o PERSONEN AB 14 JAFRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND LND BERLIN (NEST)

__GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERN VON KINCERN BERUFS TAETIGE PERS.0.KIND
BIS UNTER 18 JAHRE IMN ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J.
| INS- MUET- VAE- BIS 2 3-5° 6-14 6-14 BIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.
s e GESAMT TER  TER JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE INS- MUET- VAE-  20-59 O.VERW
VAETER MUET. EESAHT TER 1ER JAHRE UE .59J
S-% S$-% S-3  S-1 -2  §-x% S-3  S-% 5-3 s-1 5-% s-x 5-%
BASIS (GEWICHIET) 1994 743 407 336 139 159 221 212 4717 157 320 328 417
NEHME AN KEINER GEMEIN-
SCHAFISVERPFLEGUNG TEIL 84 8e L9y 11} 18 91 85 4 a3 91 8l L] 91
KANTINE 1IN BETRIEB, R el X 1 Oy, C ey
FIRMA USW. 8 1 3 12 9 3 9 3 10 7 12 10 2
KANTINE IN T e L 2 . i S
AUSBILOUNGSSTAETTE 2 1 1 1 3 0 i} 1 1 0 1 2 1
GEMEINSCHAPISYERPELEGING S - o . - ». ' oo L o o el Lot fe < T T o TR
FUER AELTERE MENSCHEN
(ESSEN AUF RAEDERN U.AE.) 0 0 0 0 o 0 0 [V 0 0 0 0 1
ANDERE FORMEN DER = TEE T i T e S SRR AR A e T
GEME INSCHAF TSVERPFLEGUNG 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1
P A T e e e e e T Y O BLY B IR S F sty 5 ALRIR TR y 6

SUHME ] 0 apekana@ - n0% cLooee 100 101 100 100 101 99 100 100 101 102

700

ER-
WACH=
SENE
KIND.
-294
5-1

283

100
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UBERBLICK

Meinungen und Einstellungen

zu Aussagen zum Erndhrungsverhaiten

1}

1980
%
Diese AuBerung trifft auf mich persénlich zu:

Die Woche (ber bei der Arbeit esse
ich meistens unter Zeitdruck 13
Bei uns wird Wertdarauf gelegt. daB
alle Familienmitglieder zusammen es-
sen 42
Die Woche lber esse ich unregelmigig
und nicht zu den festen Essenszeiten 18
Es kommt oft vor, daB ich zwischen den
Hauptmahizeiten oder am Abend noch
andere Knabbereien oder kleinere Zwi-
schenmahlzeiten zu mir nehme 20
Fir mich ist das Essen eher ldstig und
kein besonderer Genu8 3
Ich esse in Ruhe und mit Genu# 52
Es kommt oft vor, da8 wir uns beim Ea-
sen auch das Fernsehprogramm an-
schauen 15
Morgens reicht selten die Zeit fir ein
Frihstick 8
leh esse oft und gerne das, was ich
von meinem Elternhaus her gewdhnt
bin 22
Keine Angabe 8

1) Fragentaxt:

Auf dieser Karta stehen einige Aussagen zum Essen und zur taglichen Erndhrung.
Bitte sagen Sie mir, welche dieser AuBerungen auf Sie personlich zutreffen.

GRUNDGESAMTHEIT

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin (West)
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FRAGL 363 AUF DIESER KARTE STEMEN CINIGE AUSSAGEN 2uM ESSEN UMD ZUR TAEGLICHEN ERNAEHRUNG, B17

MIR WELCHE DIFSER AEUSSERUNGEN AUF SIE PERSOgNLIcy ZUTREFFEN

n70361.133607.0138,001

TE SAGEN SII

4 G RUMNDOGESAMNT HE I T % pERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BUNDESREFULLIK DEYTSCHLAND LND BERLIN (WEST)

BASIS (GEWICHTET)

DIE 4OCME UEBER BEI DER AR-
pElT ESSC 1CH MELSTENS UNTER
ZEITUORUCK

BEL UNS WIRD WERT UARAuF GL=
LEGT, DASS ALLE FAMILIENMIT-
GLIEDER sUSAMMEN ESSLCN

GESpAHT

D1E WOCHE UEBER ESSE ICH UN-

REGELMAESSIG UND NICHT Zu
DEN FESTEN ESSENSZEITEN

ES KOMMT VUR, DaASS IcH
2WISCHEN DLH HAUPTHAHLZEITEN
ODCR AM ABEND NOCH ANDERE
KNABBEKEIEN ODER KLEINERE
WISCHENHAHLZELTEN 2U MIR
NEMME

FULR MICH 151 DAS ESSEN EHER
LAESTIG UND KCIN BLSONDERER
GENUSS

ICH ESSE IN RUHE UNp MIT
GENUSS

£S KOMHT OFT VOR, UASS WIR
UNS BEIM ESSEN AUCH DAS
FERNSEHPROGRAMH AN SCHAUEN

MORGENS REICHY SELVEN plg
2E1T FUER EIN FRUEHSTULCK

ICH ESSE OFT UND GERNL DAS,
WAS JCH VON MEINEM ELTERN-
HAUS HLR GEWOEHNT LIN

KEINE ANGABE

SUHML

S-X

1994

13

42

18

mzu

% CESCHLECHT =

MAE pNER

S-%

914

17

41

22

20

46

17

10

206

FpAUEN

s=%

1080

10

43

14

20

57

13

B1s 19

JaHRL

574

242

13

34

27

31

47

22

14

20-29
JAHRE

S5-x%

311

16

31

28

25

47

20

219

30-39
JAHRE

o 4

299

19

52

18

45

o
=

20 °

50

I
e

47

o
N

12

45

17

58

13

60-69
JAHRE

5-3

244

39

18

62

14

22

14

187

70 JAHRE
U.AELTER

S-3

201

38

11

65

11

20

162

900
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FRAGL 36: AUf DILSLP KARTC STEWEN CINIGE AUSSAGEN ZUM ESSEN UND ZUR TALGLICHEN ERNACHRUNG, BITIE SAGEN SIE
NIR WELCHE DIESER AEUSSERUNGEN AUF SIC PpFSO0gNLpCy ZUTREFFEN

$% G RPUNDGESAMTHE LT %¢ PERSONEM AD 14 JAHRE IN UGER BUNDESKEPUHLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WgST)

* B AENNEKRK L TERS * FRAUEN ALTERHRS ¥
GESAMT  BIS 1y 20-29 30-3% 40-49 50-59 6p J. BIs 19 20-29 30-39 40-49 S0-59 60.69 Ig J,
JAHRE JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE U.A. JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE Pehe
S-1 S—xi’ g% ey =% gex =X SFy Ligege geg liguy gy S gyl 3oy
BASIS (GEWICHTLT) 1994 §Unc Syss colyRsl e ag sy n 118 159 L ass i lewl XI5 146 13D
DIE WOCHE UEBER BEI DER AR- .
BEIT LSSC 1CH MEISTENS UNTER . . X
2E1TURUCK 13 12 14 27 28 12 5 15 17 11 12 12 1 1
BEIl UNS WIKD WERT DARAUF GE-
LEGT, UASS ALLE FAMILIENMIT-
GLICGER zUSAMMEN ESSEN 42 35 28 46 45 40 51 32 33 58 55 48 32 30
DIE WOCHE UEBER CSSE IcH UN-
REGELFMAESSIG UND NICHT ZU .
DEN FESTEN [SSENSZLITEN LR 27 36 21 18 18 1 27 21 L= 13 14 5 3
ES KOMHT VUR, DASS IcH
ZMISCHEN DEN HAUPTHAHLZEITEN
ODER AM ABEND NOCH ANDERE
KNABLEREIEK ODER KLEINERE
_ZMISCHENHAHLZEITEN ZU MIR = L
NEHMLE 20 36 25 17 17 16 14 26 24 19 20 18 18 14
FULR MICH IST DAS ESSEN EHER
LACSTIGC UND KEIN BLSOMDERER
GENUSS 3 10 1 1 4 3 3 0 4 1 1 2 3 5
T ICH CSSE IN RUHE UND MIT
GENUSS 52 44 43 39 41 52 58 51 51 50 54 63 66 68
"ES KOMMT OFT VOR, UASS WIR
UNS LELIM ESSCN AUCH DAS
FERMSENPROURAMM ANSCHAUEN 15 23 27 17 11 13 14 21 13 10 13 12 13 12
MORGENS REICHT SELTEN DIE
CZEIT FUER EIN FRUEHSTUECK 8 8 19 13 13 y i 20 16 5 3 3 2 1
ICH ESSE OFT UND GERNE DAS,
uAS 1CH VON MEINEM ELTERN-
MAUS HER GLWOEWNT BIN 22 26 27 20 14 24 21 29 22 21 19 26 24 A7
KEINE ANGABE 8 j 8 6 8 8 11 6 7 6 5 1 15 8
SUMME 201 228 228 213 199 190 187 220 208 AVE O q9R. 2un ALY 199

L00



o EFFIZIENZKONTROLLE DER B 2 6 A 1980 #

FRAGE 363 AUF DIESER KARTE STEHEN EINIGE AUSSAGEN ZUM ESSEN UND ZUR TAEGLICHEN ERNAEHRUNG, BITTE SAGEN SIE

MIR WELCHE DIESER AEUSSERUNGEN AUF SIE PERSOENLICH ZUTREFFEN

#4 G RUNDGESAMTHETIT *+ PERSONEN AB 14 JAKRE 1& DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCFLAND LND BERLIN (WEST)

BASIS (GEWICHTET)

DIE WOCHE UEBER BEI DER AR~
BEIT ESSE ICH MEISTENS UNTER

ZEITORUCK

BEl UNS WIRD WERT DARAUF GE=-
LEGT, DASS ALLE FAMILIENMIT-

GLIEDER ZUSAMMEN ESSEN

DIE WOCHE UEBER ESSE ICH UN-
REGELMAESSIG UND NICHT ZU
DEN FESTEN ESSENSZEITEN ==

ES KOMMT VOR, DASS ICH

ZWISCHEN DEN HAUPTHMAHLZEITEN
ODER AM ABEND NOCH ANDERE
KNABBEREIEN ODER KLEINERE
ZWISCHENHAHLZEITEN ZU HIR

NEHME

FUER KICH 1ST DAS ESSEN EWER
LAESTIG UND KEIN BESONDERER

GENUSS

ICH ESSE IN RUHE UND MIT

GENUSS

ES KOMMT OFT VOR, DASS WIR

UNS BEIM ESSEN AUCH DAS

FERNSEHPROGRAMHM ANSCHAUEN

MORGENS REICHT SELTEN DIE
ZEIT FUER EIN FRUEHSTUECK

ICH ESSE OFT UND GERNE DAS,
WAS ICH VON MEINEM ELTERN=-

HAUS HER GEWOEHNT BIN

KEINE ANGABE

SUMHME

N

5-3

1994

3=

42

22

-3

_ .GESAMT ELVERN VON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE
INS- MUET- VAE-

GESAHT TER TER

S-1

336

23

45

vy

ELTERN VON KINCERN
IM ALYER VON
BIS 2 3=5 6-14 &-14
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE
VAETER MUET.
$-2  S-3  §-3  5-%

139 159 2217 212

13 14 29 9
49 57 49 58
12 12 23 14

24 Y B 22

39 42 3s 54

) B ¥/ ) S 1 EL R

i o latly i TOIOEodet Ve A2 8 3l
1T s TR T
8 & 7 5

BERUFSTAETIGE
ELTERN VON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE
INS-
CESAMT
S-2

477

24

47

i~
(™)

16

43

& Y

N
=

i

&
Y]

VAE-
TER
s-1

320

28

45

~N
&

17

1o
.

o~

n

PERS+0.KIND
UNTER 18 J.
VERH.
20-59 0.VERW
JAHRE UE.59J
s-3

328

10

49

-
wn

58

-
=

o~

25

N

I
N

-
-
L]
i~

C82881.130127.0137.001

ER-
WACH~-
SENE
KIND.
-294

S-12

283

14

32

i3

48

23

13

30

800



009
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LANGSSCHNITT Verwendung von Medikamenten
.1976 1978 1980
MEDIKAMENTENKONSUM ;] ] %
Ieh habe in den vergangenen ) Monaten verwendet ...
Arzneien filr Magen, Leber und Galle: (12) (1 (19)
regelmidnig, tdglich L] 4 T .
regelmidig, nicht jeden Tag 2 2 3
nur zeitweise 8 7 10
iberhaupt nicht verwendet 70 75 T2
keine Angabe 16 12 9
Verdauungs- und Abfihrmittel: (13 (13 (21)
' regelmddig, tdglich - 5 4 6
regelmddig, nicht jeden ‘I‘alg 2 2 4
nur zgitweise 8 1 . 11
iberhaupt nicht verwendet 68 T3 70
keine Angabe 15 12 9
Schlankheitspriparate: (1) (D (10
regelmidig, tiéglich 0 0 2
regelmidig, nicht jeden Tag 0 0 3
nur zeitweise 1 1 §
iberhaupt nicht verwendet 78 84 81
keine Angabe 18 15 10

1) Fragentext:

Ich habe hier eine Liste mit Medikamenten. Welche dieser Medikamente haben Sie in

den vergangenen 3 Monaten verwendet? Bitte sagen Sie mir gleich dazu, wie hiufig
Sie diese eingenommen haben.

GRUNDGESAMTHEILT

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Bertin (West)
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070381.133607.0122.001

FRAGE 323 ICH HABE HIER EINE KARTE MIT MEDIKAMENTEN, WEVLCHE DILSEF MEDIKAMLNTE HABEM SIE IN DEN VERBANGENEN
OFED MONATCN VERWENDET? BITTE SAGEN slE MIp GLEICH DAZu, WIL HAEUFIG SIE DIESE EINGENOHMEN HABEN.

2% G RUMNMDGESAMTHETDT 2 PERSONEN AD 14 JAHRE IN DER BUNDESKEPUELIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (uEST)

BASIS (GEWICHTET)

ARZNEIEN FUER MAGEN, LEBER
uHD GALLE

RELELMAFSSIG TAEGLICH
REGELMAESSIL, ABER NICHT
JELDEN TAG

NUR ZgITwglISE

ZWISCHENSUMME : VERWENDER
Ut BLKHAUPT NICHT

KEINE ANGABE

SUHML

VERDAUUNGS - UnD
ARFUEHRMITTEL

REGELMAESSIG TAEGLICH
HEGELHAESSIG, ABER NICHT
JEDGEN TAG

NUR ZpLlTWEISE

ZWISCHENSUMKME : VERWENDER

UEBERHAUPT NICHT

_KEIME ANUALE

SUMME

GESAMT

100

100

% GESCHLE

HAENNER

19
12

10

1ol

75

10

1g0

CHY »

FRAYEN

100

RIS 19
JAHPE

S»x

o ~n

(-

43

10

101

20-29
JAHRE
5-1

311

17

74

100

-1

17

13

11

1n]

30-39
JAHRE

5-2

299

10p

12
22

i e

1o

100

o N

19

12

99

i

17
73

o

100

220

o7

10

99

-]

99

e

60-69 10 JaHRg
JAHRE ULAELTER

S-% Sf‘
244 201
|

12 9
3 3
13 13
28 25
64 68
9 8
101 101
9 10

6 !
15 14
30 3
61 bl
9 8
100 100
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FRAGL 32: 1CH HABE MIER EINE KARTE MIT MLDIKAMONTEN. WCLcML GTESER MEDIKAMENTC HABEN SI€ IN DEN VERGANGENEN
GRET MOMATEN VERWENDLT? BITTE SAGEN SIE MIR GLLICH DAZU, WIE HAEUFIG SIE DIESE EINGENOMMEN {ABEN.

¢ G RUNDGLEL S AMTHE LT % PCRSONEN aB 14 JAHRE [N ULER BUNDESKEpPULLIK DEUTSCHLAND UND DERLIN (WEST)

= ; % GESCHLECHT » L NRE Gl TN SR - e |
CESANT HAENNER FRAULN C1s 19 20-29 30-39 40-49 5p-59 60-69 70 JAHRE
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE  ULAELTER
5-3 S-% 5 -1 S-% S-1 S-% L | S-3% S-1 S-1%
|
BASIS (GEWICHTET) 1994 914 1080 242 311 299 386 311 244 201
: |
SCHL ANKHEITSPRAEPARATE
REGELMAESSIG TAEGLICH 2 3 2 1 3 5 2 2 1 2
REGELMAESS1G, ABER NICHT
JEUEN TAG i SN 3 3 é 0 3 3 2 4 4 2
NUR 2glTWglSg 5 y 6 y 5 5 5 5 6 3
ZWISCHENSUMME 5 VERWENDER : 10 10 10 5 11 13 9 11 11 7
UFBERHAUPT NIcyl 81l 80 8l 86 78 17 82 19 83 Bl
KEINE AMGADE A R 10 9 9 1 9 9 10 6 12
SUMME A T 100 100 100 100 99 100 100 100 100

1 10




# LFFIZIENZKONTROLLE DER R 2 G A 19BL *

FRAGE 32; I1CH HABE HIER EINE

% G RUMNDGESAMTHETIT & PERSONEN AR 14 JAHRC IN DER BUNDESREFPULLIK

BASTS (GEWICHTET)

ARZNLIEN FUER MAGEN, LEBER

uNb GALLE

REGELMAESSIG TAEGLIC
REGELMAESSIG, ABER NICHT
JEDEN TAG

NUR ZglTWESE
ZWISCHENSUMME : VERMWENDER
UEBEKHAUPT NICHT

KEINE ANGALE

SUMME

VERDAUUNGS = UND
ABFUEMRMITTIEL

RELELMAESSIG TAELLICH
REGELMAESSIG, AGER NICHTY
JEDEN TAG

NUKR Ze1TwC1SE

ZWISCHENSUMMHE : VERWENDER
" UEBERMAUPT NICHY

KEINE ANGABE

SUHML

KARTE MIT MEDIKAMENTEN, WELCHL DIESEFR MEDIKAMENTE
DFET MONATEN Vi RW4gENDET? BITTL SAGEN SIE HIR GLEICH DAZU, wIE HAEUFIG

GESAHT

S=-%

1994

100

100

5-%

124

100

2

87

100

S=3

152

17
13

10

10p

~N

10
17

12

99

s-1

144

20

1

100

20
69

12

101

5-1

189

22

69

loo0

15

117

100

23
&7

10

100

| v

17

11

100

B1S 19 2p-29 3n-39 40-49 50-59 60 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

12

100

25
by

11

100

HARLN

D70361.135407.0122.001

SIF IN DEN VERGANGENEN

SIE DIESE EINGENOHMMEN HABEN.

DEUTSCHLAND UND BERLIN (yESY)

RIS 19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

5-%

11

60

100

78

33

100

5-%

159

17

75

100

100

5-1

155

15

18

100

100

S-%

198

101

&=

V-
e

-
e

100

5-1% S=X% S-%

175 146 130

¢L0
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FRAGL 32: 1CH HALE HIER ETNE KARTE MIT MEDIKAMENTEH, WELCHE DTLSER MEDIKAMEATE HABLN SIE IN DEN VERGANGENEN
DHET MONATEN VERWENDLT? UITTE SAGER SIE MIR GLLICH DA7U, WIE HAEUFIG SIE DIESE EIJNGENOMMEN HABEN.

%% G RUNOGESAMTHEILT 2+ PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER CUNDESREFUBLIK DEuTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

*MAENNER AL TERP® s FRAVEN ALTERS

GESAMT  BIS 19 20-29 30-39 40_49 50-59 0 J. RIS 19 20-29 30-39 40-49 S0-59 6-69 70 J.

JAHPE JAHRC JAHRE JAHRE JAHRE UlA, JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.

§-3% S=3. 'S=%  S5-%x ' S5-% s-3  S5-% T e NI R Y e o SaB T S

BASTS (GEWICHTET) 1994 TR [ s SR R . T Y 118 159 155 198 175 146 130

SCHLANKHE T TSPRAEPARATE

REGELMAESSIG TAEGLICH 2 0 5 6 2 2 5 2 0 4 2 3 0 1
REGELMAESS1G, ABER NICHT

JEDEN TAG u'x o 2 4 2 5 4 0 3 3 2 3 3 3

NUR ZpLTWE [SE 5 3 2 3 y 4 & 5 8 7 6 5 5 2

ZWISCHENSUMME : VERLENDER 10 3 10 13 8 10 13 7 12 14 10 11 8 5

UEBERHAUPT M1CHT Bl 92 76 7% u2 79 78 80 80 79 82 79 86 83

KEINE AMGABE R ey AR 12 10 11 9 13 8 7 8 10 6 12

SUKME i) fe T 101 99 1lgo 100 100 1040 100 100 100 lgo 100 100 100

(44 - 77
O T e
3 | | ol W A ¥ap) W e Y ‘ Sy

210
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_FRAGE 32: ICH HABE HIER EINE KARJE HIT HEDIKAMENTEN. WELCME UIESER MEDIKAMENTE HABEN SIE IN DEN VERGANGENEN
DREI MONATEN VERWENDET? BITTE SAGEN SIE MIR GLEICH DAZU, WIE HAEUF1G SIE DIESE EINGENOMMEN HABEN.

#4 G RUNDGE SAMTHETIT #s PERSONEN AB 14 JAHRE Ih DER BUNDESREPUBLIXK DEUTSCHLAND LND BERLIN (WEST)
_GESAMY ELTERN VON KINDERN

BIS UNTER 18 JAHRE
INS- MUET- VAE-

s-1
BASIS (GEWICHTET) 1994
ARZNEIEN FUER MAGEN, LEBER
UND GALLE e i
REGELMAESSIG TAEGLICH 7
REGELMAESSIG, ABER NICHY
JEDEN 1AG 3
NUR ZEITWEISE 10
ZWISCHENSUMME 3 VERWENDER R T
UEBERMADP T NTEHT - oo w2
KEINE ANGABE . 9
SUMME 100
VERDAUUNGS=- UND . =
ABFUEHRMITVEL
REGELMAESSIG VAEGLICH === 6
REGELMAESSIG, ABER NICHY
JEDEN TAG 4
NUHSZELINENSE e o v e o
ZMISCHENSUMME : VERWENDER 21
UEBERMAUPT NICHT 10
_ KEINE ANGABE ar y ik
SUMME _...100

ELTERN VON KINLERM
IM ALTER VON

JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE
VAETER MUET.,

INS-

BERUFSTAETIGE
ELTERN VON KINDERN
UNTER 18 JAHRE
MUET -

TER

5-3

157

100

328

18

13

100

12

20

10

PERS.0.KIND
UNTER 18 J.
VERH. VERH.

20-59 0.VERW
JAHRE UE.59J

$-3 S-x

417

26
65

100

10

30

61

100

082881.130127.0121.001

ER-
WACH=
SENE
KIND.
-294
5-%

283

11

99

710
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FRAGE 32: ICH HABE HIER EINE KARTE MIT MEOIKAMENTEN. WELCHE DIESER MEDIKAMENTE HABEN SIE IN DEN VERGANGENEN
DREI MONATEN VERWENDET? BITTE SAGEN SIE MIR GLEICH DAZU, WIE HAEUFIE SIE DIESE EINGENOMMEN HABEN.

#9 6 RUNDGE SAMTHETT *2 PERSONEN AB 14 JAKRE IN DER BUhDﬁSREFUBlli DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

X __GESAMT ELVERN VON KINDERN ELTERN VON KINKCERN PERUFSTAETIGE PERS.0 ,KIND
B1S UNTER 18 JAHRE IM ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J.
INS- MUET- VAE- BIS 2 3-5 6-14 6-14 BIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.
w e b GESAMY TER _ TER JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE INS- HUET- VAE- 20-59 0.VERW
; VAETER MUET. EESAMT TER 1ER JAHRE UE .59
S=% S§-1  S-x S-x S~ §5-X $-3  §-% s-1 s-3 s-% §-x 5-%
BASIS (GEWICHTEY) 1994 743 407  33e 138 15 aay and 477 157 320 328 417
SCHLANKHEITSPRAEPARATE
REGELMAESSIG TAEGLICH Qg Dy T 6 ARG B 3 O: il 4 1
REGELMAESSIG, ABER NICHY "
SEDE NG R e i e o s Ul e e AR = 5 2 1 FA- 3 . N 3 3 3
NUR ZEITWEISE 5 6 7 4 4 1 4 8 6 8 y 3 s
ZWISCHENSUMME : VERWENDER =~ 10 A8 ¥ EE b L | BRI 1 Fepd 8 b GO 11 12 11 9 10
UEBERKAUPT NICHT 81 80 81 78 70 83 81 ‘812 78 80 78 79 82
KEINE ANGABE S R T S L s R R R e | R L EaE T 12 8
SUMME e e Eee g ean ) o e ee - §o0y . Y00s - 100 100 - 100 LTmRTs T g s 100 . 100

e i A ki

: vl e I vy a

B I T PO | T L o T | e 1 I TN T "ﬁ?) T o T T e O L A T N T8 Lo | ) IO L T l]/f//) LR LR | e i L8 1T Lt CORSLTO TRELL |  MAT TCFd
I vl | L £ v | e L i .

&7

ER-

WACH=-
SENE
KIND .

-294

5-2

283

11

100

510
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f!.uﬁl'. 35 GELEHE DLR FULGERDEN AUSSALEN TRLFFCN AUF THRE MANTIRE Pzue GEHECINSCUHAF TSVYERPFLEGUNG ZU7

¢ G R U NDGE S ARNRTHE LT s PERSUNEN, DIE AN EINLR GEMEINSCHAFTSVELFFLEGUNG TEIULNEHMEN

LES AT

- Lol -
T BASTS ICEWICHIET) ’ 224
T DAy ESSEN ST PRETSWERT 12
DAS ESSEN ENTSPRICHI.IN. . .. .
WESENTLTICHEN MEINEM
GESCHMACK w2
DAS ESSEN 1ST aPPETIT 1eH
ZULERETTET 36
pAS ESSEN 18T MEINEW ’
EINDRUCK NACH
CGESUNDHE VYSOERECHTY .26
IN DR KANTINE HERKSCHT
o . EINE ANGENCHHE ATMOSPHAERE _ 27 .
W11 UEH ESSEN BIN ICH
CLNSGLESAHY SCHR ZUFRILOEN .52
NICHES DAVUN “
KELNL AMGALL h u
" suMMe T oy
47 o - -

on e

A?_’.j.

AP -
,.,".4 G0 oA o {l”i COUAEEEE I S ';. [UREY 'j, g

* GESCHLLCHT »

HALNNER b RAULN BIs 1% 2u-29
JaHRE JAHRE
5-% ¢ -2 S 5-%
a7 77 37 5a
72‘ 12 719 18
&5 35 3y 37
41 27 LB 27
.. 2% .. 19 . 4% 13
L 1 20 s 2l
:

Sl . 53 47 39

5 2 3 S

a (] o o
214 228 287 220

36-39 5p-59 60-69 70 JAMRE
JAHFE JAHRE JAHRE JAHRE U+AELTER
5-1 Tsx 5-3 $-3 s-3%
38 38 19 " s
63 T 76 6l 17
a8 -q@ 39 61 T
27 36 ue .9 e
18 231 19 19 4
22 . . 1] 29 26 23
59 2. 50 80 61
8 o L] o 14
0 o a u 0
245 212 285 296 199
o
—
~J]
e . .
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.FRAGE 35: wELCHE DCR.

DER N Z G A:l‘)eb L BT0381.135407.0137.001)

FOLGENDEN ussu.:u TREFFEN AUF IHkE KANTIND F2u. GENTINSCHAF JSVERPFLEGUNG 27

S8 G RUMNDGESANTNE LY u PERSONEN, DIE AN EINER GENETNSCHAFTSVEKPFLEGUNG uu.u:}mu )
* M AENNER AL VYER® » I,' '.‘ UEN A LT ER»
- — . i . memesscsccasaoea= e m—————-——— - - ———— i ———
GESAMT  AS 19 20-29 30-39 Ag-49 50-59 60 Je B1S 19 zn-ﬁ: 30-39 40.49 Sg-S9 L0-69 70 J.
JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.p - Jl.hll( JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
B $-3 5=  $-% §-t S-%  S-3 S-3  S-4  $-% S-%  $-3  S-1 s-2
TpaSTS termienTETY T 224 "22 a0 22 23 1N 9 15 1% 1e 15 9 3 3
DAS C£SSEN TST PRLITLWERT 12 13 13 6N as 74 ue 86 91‘ ol 55 86 58 17
_UAS CSSEN ENTSPRICHT. IM . ... .. | '
WESENTLICHEN MEINEM
GESCHHACK ¥ 50 45 ] 3s 'Y 47 1 21 a9 65 1 80 31
‘pas Essen 1St aeperyTLIen T T ’ ' :
ZUBERELTCT " 53 26~ 38 36 5u 59 24 3 10 we 21 24 61
C0is ESSERT1E) Mg AR .
ETHDRUCK NACH .
GESUNDHE ITSCERECHY _ _ . .. _ 36 _ . . S§3... . 1% .. 20 22 45 _ . 23 . 34 11 13 ' 25 1y 0 o
IN DER KANTINE ﬂLR“SCH‘
EINE. AKGEMENHE AJMQSPHAERE ___ 27 __ . . 52....2% .. 26 el .. L1} 3. X 18 1. 1% 8 1} 20 17
HIT OCH ESSIN SIN ICH . , !
INSGESAMT SEMR ZUFKIEPEN _ _ 52 . .. 42 41 &9 57 4 ' 66 S4 35 45  bb 13 817 16
NICHIS DAVYUK L] L] 8 8 1] 5 o (4] 1] 7 a 1] 0 2%
WEIHE ANDALE R “a ' n 0 0 0 0 n o o 0 0 0 o
“sunne. TTOTTTTTT T 69 T T 3277 232 218 288 306 266 221 2000 200 293 213 269 226

810




¢ EFFIZIENZRONTROLLE DER 8 2 6 A 198U #
FRAGE 35t WELCHE DER FOLGENDEN AUSSAGEN TREFFEN AUF IHRE KANTINE BZW, GEMEIASCHAF TSVERPFLEGUNG ZUT .

% G RUNDGE S ANTHETIT ¢¢ PERSONEN, DIE AN EINER GEMEINSCHAFTSVERFFLEGUNG TEILNEHPREN

GESAMT ELTERN YON KINDERNM ELTERMN VON KINCERN CERUFSTAETIGE
e i e e e e e O LS _UNTER_ 18 _JAHRE. . IN ALTER VON . ELTERN VON_KINDERN
. INS= MUET- VAE- 8IS 2 3-S5 6-18 G-l BIS UNTER 18 JAHRE
GESAMT TER TER JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE INS- HUET- WNAE-
e e e ... VAETER MUET, EESAMT  TER _ _ TER
$-3 5-1 $-1 5-1 5-2 s-3 $-1 5-% $-1 $-3 S-%

" BASIS IGEWICHIETY T228 7 W0 b4 wr 16 5 289 s [ E Y ¥

" DAS ESSEN IST PREISWERT 72 710 Tse’ a7 T sb 73 ‘82 0 12 Tes T s

. QA% ESSEN ENTSPRICHT Jn ot oo e e e e e e e e .
MESENTLICHEN HEINEM
GESCHMACK 42 4B L1 48 73 st L1 al .7 45 ag

"DAS ESSEW 1ST APPEVITLICH

ZUBEREITET 36 28 7 38 34 s 31 g 29 9 34
onS RSSER 18T WEREHT T e i s e i o e
E INDRUCK NACH .

. GESUNDHEJYSGERECHY _ . _ . . .. .26y _ _ & g0 .__._.9 .0 2% __Mh_ A% ..M. 20

IN DER XKANVTINE HERRSCHY

EINE ANGENEHWE ATHOSPHAERE 27 . 47 M3 _ e 9 29 . .22 . 9. . _18___ v __ 18__

MIT DEM ESSEN BIN ICH
INSGESAMY SEMR ZUFRIEDEN 52 30 %5 __ 5l_..__ %3 _ 60 _ 50 _ % 350

-
L
nn
L)

~

NICHTS Davon 4 2 5 2 0 27 ] Q i 0

WEINE ANGABE = J R R T R A I TR R B Y

CSuAME 259 232 t8g 27 Tz2v T 291 T 2ss  m 236 186 248

e . Rt R .
[T I [ T VL7 3 P L T by AAFE) e T e o e

00288}.130127.0136.001

PERS.O.KIND ER-
UNTER 18 4o . WACH-
VERH. VERH.  SENE
20-59 0.VERM NKIND.
.JAHRE UE.59J -29J

$-1 S-x  S-3

41 15 49

63 43 81

L1} 50 7

42 “8 32

=~
vt

25 N

"
1

12 . 4

o
-
L1}

T 216 257 211

I IS X4



EFFIZIENZKONTROLLE DER BZ4GA4A 1980

v
LANGSSCHNITT Problemkreis Verminderung des Ubergewichtes b
e e N S e e S S S e S S e S e A e e s e SRR
1978 1980
%o L]
a) Bekanntheit von Vorgehensweisen zur Verminderung
des Ubergewichtes:
ja 86 X
nein . 9
Keine Angabe i 3
b) Anzahl bisheriger Versuche, sich nach solchen Vorgehens-
weisen zur Verminderung des {bergewichtes zu richten:
ja, einmal 19 9
ja, mehrmals : 18 20
nein 65 66
Keine Angabe 0 3
c) Erfolge mit Vorgehensweisen zur Verminderung des Uber-
gewichtes:
dauerhaften Erfolg 41
nur kurzzeitigen 4l
nicht erfolgreich 7
habe nicht durchgehalten T X
Keine Angabe L3 x
d) Bereitschaft zur Teilnahme an Kursen zur Verminderung
des Ubergewichtes:
Ich wiirde einen solchen Kurs auf jeden Fall besuchen 11 9
Ich wiirde einen solchen Kurs nur dann besuchen, wenn
der Erfolg auch sicher wire 11 9
Ich wiirde einen solchen Kurs wahrscheinlich nicht besuchen 23 24
Ich wilrde einen solchen Kurs auf keinen Fall besuchen 34 56 I
Keine Angabe 0 2

1) Fracen- &)
texte:

b)

c)

d)

Wenn man abnehmen will oder sein Ubergewicht vermindern méchte, gibt es verschiedene Vor-
schlige, Diidtformen, Therapien und andere Vorgehensweisen, Nennen Sie mir bitte alle Vor-
schlige und Méglichkeiten, die Sie kennen.

Haben Sie persénlich schon einmal versucht, sich nach solchen Vorschligen, Diidtformen oder
anderen Vorgehensweisen zu richten? War das einmal oder mehrmals? Wie oft etwa?

Und wie erfolgreich waren diese Versuche?

Seit einiger Zeit gibt es auch Kurse, in denen man lernen kann, wie man sein Ubergewicht ver-
mindert. In diesen Kursen wird gelernt, wie man durch eigene Kontrolle nur soviel it und
trinkt, wie man wirklich braucht. Diese Kurse dauern mehrere Wochen und missen regelmiflig
besucht werden. Wenn ein solcher Kurs an [hrem Wohnort angeboten wiirde, z.B. von der Volks-
hochschule, einer Krankenkasse oder einer stidtischen Einrichtung, wie gro@ wire Ihr Interes-
se an einer Teilnahme? :

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West) i
*
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__FRAGL 3%: WEHMN MAN AGNCMBEN WILL Opeh SEIN VEDERGEWICHT VERMINULEKY MOLCHIE, GIHY (5 VERSCHICDENE MOEGL ICH-
KEITEN: DIAETFORMLN, THERAFICN UND ANDEKE VORGEHINSHOTISE. NENNg M Sypp MR RIVTE ALLE VORsCHLAEGE

UMy HOpGLICHREL TEwe LIE SIE KENNEN

€ G RUNUDGESAMTHE I T oo PERSONEN A8 14 JAHRE TN DER gUNQESKEPUGLIK DEUTSCHLAND LND BERLIN (WESTI

* GESCHLECHY »

GESAHT HAENNER
L s s-1
BASIS HCEMICHTECTY. ... . _. . ... 1994 914
CFON . . DT 7.2 SN .22
UNACTEN ALLG., SPEZYELLE
. .DIAEVEN WIE BRIGITIE-DIAEY, . __ A R
ATHINS-DLIACT, W, RTOFFELKUR,
NULLUDIAEY, RECISTAG OUER
ANpe®L SPEZJELLE DIACTIEN .. ... 22 18
SCHLAKKHET VSKUREN ALLG. Z 2
TUGRUPPCN D THERAPTEN,
MELGHT-WATCHERS -CLUT 1 n
m_mkagiEﬁ"_““___m_“"___ R
L MALORILHARM_KOCHEN, KALO- _ . _
RIENTABELLEN Ty ZEITUNGEN.
AUF RALOKICKN ACHIEN,
DICKHACHER YERHEIDEN  _ . . _ T | .6
SALAT, FOHKOST, GEMUESE,
L WUBST, UBSTYAG . . ... 2 . 1
VILL EIWC15S, JOGHURE,
< _HILCHPHRODUKTE ,. WENIG ... __ ... .. ..
KOHLLNHYURATE, WENIG
SULSSIGRETVEN, ZUCKELR,
. ~SULSSTOFF_ VERWENODEW.. .. ... ... .. ..3 . ... %
__._ZMisSceuLhsOnRyE 0 - . el . . . . 5%

FRAUEN

5-2

1a8o0

21

L

- k1S 19

JAHRE

242

13

29,

61

206-29
JAHRE

24

- 6%

I .
Al
R s t//“/, 77 P

-39
JAHRE

S-x
299

22

3

m
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7
v

b

I Tl A i

r{

-
e

~N

-1

LI IO P
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wn

-3

4

21

"
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1
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o FRAGL. 591 NUNM MAN AUNEMHEN wILL ODER SEIN UCBLHGEWICHT VERMINDY KL MOECHTE, GINT €S VERSCHICDEME MOEGL 1CH-
MEITEM: GYAETFORMEN, THERAPTEN UND ANDERE VORGEWENSYEISU. NEMNEN SIE HIR RYITVIE ALLE VORSCHLAEGE

UHD MOLGLICHREITEN, DIC SIL KENNEN, i .
€s G RUNDGESAMTHE I 7.9¢ PERSONEN AE 14 JAHRE IN DER EUNDESHEPUGLIN UEUTSCHLINJ UND BERLIN IWESTH
e R ) - . ) %
! ¢ GESCHLECHT # * AL T E R »
- BESaNT HAENNER FRAVEN BIS 19 20-29 30-319 SD-%9 Pn-59 60-69 70 JAHRL
JaHPE JAHRE JAKRE JAHRE JAHRE °  JAHRE U.AELTER
VRO URN- Tt S ¥ ) Lk § 5-2 5-x . 5% $-3 5-3 $-% 5-%
e BASYIS WGEMICHYET Y . o LAY . . 914 10840 2wz L3 % T 294 b1 3 3l 2494 201}
L VERNUENFTIG ESSEN, NLEINL . ... ... _ . ... 1" L T | —
PORTIONCH ESSEN, EINE .
HaHLZEIT AUSLASSEN, . !

Lo HAESSEG ESSEN e 86 T A 4 | 19 2% - . W . 29 . 25 3z 33
APPE111ZUEGLER, ABFUEHR- )
HITYCL, TAWLCYIEN, WEOY- ... .  _._ .. .. . S . . - .

WAHENTL 7 5 10 9 1{1] Lo 7 L 5 3
CSPORT, VIEL UEWEGUNGs. e o .. . . . L R I .
VIEL AREEITEN T a1 14 . 24 15 T 9 9 7 "
e SONSTICES. s e . A2 L) R A RN RO } .o 2
’
WINDESIENS ELNE VORGEHENS ~ ‘ _ _
_MEISE GENANNY . oo (MO Lo 65 L TS R 1. 7 . THL ™ 1 .69 . 61
MELISS NICHT, KENNE KETNE 2 2 2 1 1 3j 3 1 1 . 2
T KEINE AMGABE T TTTTTTTT Tae i 33 28 0 T s T avi T awm T e 28 30 37
_ i
e e et e e e g e . . .. R . . .
SUMHE 207 197 233 z13 216 208 211 200 202 184
;
- VT Py e m—— e ot - -
i
e s cmaemr e+ < mam s eimemmmm s e e mm s - - i [
|
i

¢¢0
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FRAGE 39: KENN MAY AUNEMHEN wTLL OprR SEIN ULALHGFMICHT VERMINDFRN MOFCHIE, CIbT £S VERSCHITUENE HOEGLICH-
KEITENT DIACTFORNEN, THEKARICN UND ANDEPE VORGLHLNSWLISE . NENNgN SIE MR BRV1C ALLE VORSCHLAEGE
URND MOpGLTICyMETTLN Y DIE STIE KENNEM.

e G RUNTDGOGE S AMKRTHETTT oo PCRSONEN Al 4 JAMRE IN LER gUNOESKEPUBLLn DEUTSCHLAND UND BERLIN CWEST)

« M AE NNLR AL TERNY + FRAUVEN ALTERSHS
GESAMT.  BL1S 19 2u-29 30-3% 4D-%9 5n0-5% &0 J, BIS 19 20.29 30-39 q0-49 S0-59 LU-6y 70 J,
JAHRE JAHRE JAHRE JUaHRE JAWRE UJA. JAHQE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
. -3 b 3 5% 5-% S-% s5-3  S5-1 L $-% $-3 _ $-1 $-1 S-1 $-3
.. BAS1S (GEVICHTET). .. 1994 124 152 144 189 136 170 118 159 155 198 175 146 13D
LFOM . L L 22. . Iy . 19, 2% 22 30 21 1 22 20 n 23 19 17
OIAETEN aLlgaee SPEZTELLE
DIAETEN wI1L GRIGITIE-D]IACT, .
ATRINS-0IAETs KARTOFFELKUR
NULLplapTs HE 1STAG ODER
ANGERE SPEZIULLE OIACYEN 22 17 11 30 i9 13 s 81 3 iz 14 22 2y iy
SCHLANRHE TTSKUREN ALLG. 2 2 2 - ] 3 3 3 3 5 1 P 1 1 1
TTlGRUPPEN) THERAPYIEN, -
WelGuT-WATCHERS -CLUR 1 n 0 2 0 0 1 0 } 2 1] 3 ) 1
TTEasten T T T T T g SR 2 R T 1 Ty T s 2 2 1 3
KALORIEHARM _KOCHEN . RALOT . . . . .. P Lo . . . . .
RIEMTAUELLLN IN ZELTUNGEN,
AUF NALORIEN ACHIEN, .
. DICKPACHER VERMELIDEN .1 ] ) 5 6 8 4 1p 9 L 11 s 10 3
SALAT, ROMKOST, GEHUESE s
. _QBST, QBSTTAL . L2 1 1 2 2 1 ! ' 1 1 s 3 Y 3
VIEL EIWLIS5SSy JOGHURT,
S HILCHPRODURTL . WENIG | | e
KOHLEMNHYURATE, VENIG
SUESSTGKLTTIN, ZUCHENW,
L. SULSSTOFF VEWWLNDEN . .. .. ___3 5 ) 3 3 3 2 A I Y 1 ? 3 Z
Lo ZWLSCHENSUNKE U 2 . 46 49 1) 87 59 we T4 19 69 67 "ol - &0 s

¢¢0
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FRAGE. 3592 WLHN HAN AUMNENMEN_WILL DUER SEIN VEBERGEWICHT VERMINUDEKR MOLCHTIC, GIBT €S "“c'if““'t MOEGL ICH-
REITEN: LTAETFOPHEH, THEKAPJEN UnuD ANDERLC VORGEMENSWEISE . NEKNEN S1E #IR BITTE ALLE VORSCHLAEGE
UND MOLGLTICHKETTCN, DIE STL WRENNEN, i
i

#3 G RUNDGL S AMT HE T T *¢ FERSONEN AB 1% JANRE IN DER BUNDESKEPUGLIK DEBTSCHLAND UND SERLIN (MEST)

*HAEHNNELERK ALITERS® s FRAUEN 3 LTYERS
L eeeemrm—— e mm S, - el em e, ——————————
. - GCSARY IS 19 20-29 30-39 AD-k§ $0-59 60 J. HIS 19 2n-29 J0~39 80-49 50.59 tp-69 g J.
. JAHRE JAHFE JAHRE JAHRE JAHRE U.A, JAHRE Jluﬂk JAMRE JAHRE JAHRE JAHRE U.A.
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*HMINDESTENS £IHE VORGEHENS - ; R ' ‘ :
_wELSE GENANNT .. e, - 20 L B3 . 09 . &% . &9 T &N . 1% % 12 19 12 13 L
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¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER B 2 6 A 1980

0ez681.130127.0

FRAGE 39: WENN HAM ABNEHMEN WILL ODER SEIN VEBERGEWTCHT VERMINDERN MOCCHTE, 6187 €% VERSCHIEDENE MOEGLICH-
KEITEN: DIAETFORMEN, THERAPIEN UND ANDERE VORGEMENSWEISE. NENNEKR SIE WIR BIVTE ALLE YORSCHLAEGE

UND MOEGLICHKEITEN, DIE SIE MEMNEN.

40 E RUNDGE SAMTHETIT oo PERSONEN AD L8 JAHRE IN

OER BUMDESREPUBLIN DEUTSCHLAND tND BERLIN (MEST}
L[]

T TTTTTTTUGESAMT ELTERN VON RINDERN ELTERK VOXK WINDERN BERUFSTAEVIGE PERS .0 .KIND
BIS UNTER 18 JAHRE IN ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J.
e e e, INST MUET- VAE-.. _B]S 2. 3-5 6-)N  6-]% BIS UNTER )& JAHRE VERH, VERH.
GESAMT TER  TER JAMRE JAHRE JAHRE JAMRE INS- MUET-  WAE- 2C-59 0.VERW
VAETER PUET.  EESAMT TER TER JAHRE UE .59
i e 373 3% $:3 7 $73 . 571 §$°% §°%  S-%_S-¥ $=1 S-%  §-% -3
BASYS IGEWICHTIETY). e _ M998 _ 7843 807 336 . 139 159 23T . 21d . 4717 157 320 328 417
FODH L 22 __2e 20 _ 25 . ... V% . 21. ¢ 2 ... .26 _ _25% _ 2¢ 2% 20
DIAEVTEN ALLG., SPEZIELLE
DIAETEN WIE BRIGIVIE-QIAEY,. . —_— e e . . e o
ATHINS-DIAET, KARTOFFELKUR,
NULLDIAET, REISTAG ODER
ANDERE SPEZIELLE DJAEYEN 22 _ 23 . ¢v 23 2% €8 2% 26 .23 23 23 19 11}
SCHLANMHE TTSHUREN ALLG. 2 3 3 2 1 0 3 * 3 s 2 1 2
(GRUPPENITHERAPYIEN, - 77— oo ) ) T i T
WEIGHT -WA TCHERS -CLUB 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 A 1
TUEAsTEN T T z 3 3 7Ty T s T2 [ T 2777 s 1 2
C MALORIENARH KOCHEN, KALO- - e e e - - - e —-
RIENTAGELLEN IN ZEITUNGEN,
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DICKMACHER VERWELDEN 7 __ & __ 3. _ 5 _ 3 9 ____ % .7 ... 5 8. __ A 9 &
SALAT, ROHKOST, GEMUESE,
oBSY, OBSTYAG . 2 __ 2 . 3 .. 2. 3 _ " 2 .2 R S s 1 3
VIEL EINEISS, JOGHURT, ‘
«  NILCHPRODUKTE o WENIG ___ .. __. -~ S U e — e il
KOHLEKHYDRATE , WENIG
SUESSIGKEITEN, ZUCKER,
SUESSYOFF VERMENDEN . 3 ____ 3. S __ 3 . & k SR TOUNNUUS - JUNRT: S &« _ .3 2 2
ZWISCHENSUMME Bl __ 83 bS5 6% 5T 16 k& 61 65 69 &4 59 52
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FRAGE 393 WENN MAN ABNEHHEN ulu. QDER SEIN UVEBERGEVWICIHT VERMINOERN WOECHIE, GIRT €S mts HIEQENE MOEGL ICH-
KELTEN: GIAETFORMEN, THERAPIEN UND ANDERE VORGEMENSWEISE. WENNEN SIE PIR ulu MLE VORSCHLAEGE

UND MOEGLICHKEITEN, OIE S1E KENNEN.
4 G RUNDGE SAMTHET T ' PEﬁSONEN AB l& Jlﬂﬂﬁ In DER BUNDESREPUBLIK BEU'SCFLA e lI. BERLIN (WEST) .

T T T TTTTTUUTTTUGESANY ELTERN VON KINDERN  ELVERN VON KINDERN BERNFSTAETIGE " PERS.0.XIND  ER-
BIS UNTER 18 JAMNRE IN ALTER VON Eu’ M4 YON M INDERN UNTER 18 J. MACH=-
. . v JIN§= MUET- WAE=_.__ B18 2 . 3-5_ 6-1% _.6&-1% ﬂﬂ‘ll 18 JAHRE YERH,: . YERH. SENE
GESAMT TER  TYER JAHRE JAHRE JAHRE JANRE WUET- VAE- 20-59 O.VERW KIND.
: VAETER MUET. e:s n! TER IER JAHRE UE 584 -29J
O IUNUISIR Tot SRR 1=t SN ot SUNIIE Lot SRNUUIE &t JUNNNE- 23 SR Tot | 5=y _ - Tt ] -3 $-3 =T 5-3
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APPETITZUEGLER, ABFUEHR~- :
CMITTEL, TABLEYYEN, MEQI-__ : . e e e m e e e e e e e e e .
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» LFFIZILNZKONTROLLE DER 8 2 G A 1980 »

FRAGE 40¢ HABEN.STE PERSOENLICH SCHOUN HAL VERSUCHT, SICH HACH SOLCHEN VORSCHLAEGEN. DIAETFORMEN OPER ANDEREN
VOHGEMLNSWEISEN Z) RICHTENT?

oo G RUNDPGESAMTHELT s PCRSONEN AB 14 JAHRE LK DER DUNDELSREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (VEST)

. - * GESCHLECHY » ¢« A L T E & »
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_FPAGL 40N; WABEN SIt PERSDENLICH Scuou HAL VERSUCHT, SIcH MACH SOLCHEN VoRSCHLALGENs DIACYFORMEN ODLR ANDCREN
VORGEMENSHLISEN £y RICHTEN?

Le9 G RUMNDGE S ANTHETT oo PERKSONEN Ap 14 JAHRE TN DER BUNDLSREpUBLIX UEUISC"L‘N"! UND BERLIN (MEST)
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o EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z 6 A 1980 »

. ' ' 082681.130127.0143.001

. FRAGE 40: MABEN 5TE PERIOENLICH SCHON MAL VERSUCHT, SICH NACH SOLCHEN VORSCHLAEGEN, OTAEYFORMEN ODER ANDEREN -

VORGEHENSMEISEN ZU RICHTEN?

¢¢ G R UNDGE SANTHETT *+ PERSONEN AB

GESAMT ELTFERN VON KINDERW

BIS UNTER

INS- MUET- VAE- 815 2 3-5 6-1% 6-18
GESANT YER  VER .

5-3 5~-% 5-1

48 JAHRE N DER BUKDESREPUBLIN DEUTSCHLAND LND BERLIN (WEST)

BERUFSVAETIGE PERS.0,KIND
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BASIS IGEWICHIETI 1994 743 407 336 139 1s9 221 272 aT7 157 320 328 Y
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FRAGE 41z SELT CINIGER ZC13 LLBT £5 AUCH KURSE, IN DENEN MaN LERNCN malN, k1L nAN S1CH DL

WIg MAN SEIN UCRERGEMIEHy yERMINDERN KANN.
EIGENE WOMYROLLE NUR SOVIEL ISST UNp

1IN DICSEN KURSEN KIRD GELERNT, WIL M

TRINKT, WEE mAn VIFKLICH BRAUCHT. DIESE Ku

KeCHER yhD MUESSEN REGLLHALSSTG etsucn! WERDEM, MENN FIN SOLCHER KURS 4N THRgH

WULRDE, Z.l:. VON 1)

(R VOLKS0CHSCHULE. EINER KRANKENKASST ODER £ INEH STAEOTISCHE

GROSS wALRL 1HR IH!EHESISE AN EINER TEILNAHME?

."' GRUMNDGES & mT nwET fi‘* PERSONEN AG L4 JAHRE TN DER GBUNDESREPUELIM DEUTSCHLAN

- e e .. GESART
SRS T 3 |
WASTS GGEWICHTETY oo s, e 1998
£CH WUCRUE  EINEN.SOLCHEN.. . . [, . .
KURS AUF JEDCN FALL BESUCHEN "
ICH _GURDE EINEN SOLCHEN
KURS NUR DAKN BESHCHEN,
WEHN DER ERFULG AUCH SICHER
. WALRL. e e ¥
ICH WULROE CINEN SOLCHEN
o KURS WANKSCHEINLLICH NICWE ____ __ ...
WESUCHLN T 24
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KURS AUF KCINEN FALL
BESUCHEN 56
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©7 Sumne ’ T T T koo

i O070381.133607.0145.001
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SE DAUVERN HEHRCRE
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UND BERLIN (MEST)
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o EFFIJTENZROMIROLLE DER R 2 ¢ A 19EL ® 070381.135407.0145.001
. FHAGE 43: SEIT CINIGER ZETT GIBT ES AUCH KURSE, IN DENEN MAN LEPHEN KANN, Wit HMAN S1CH BESSER ERNAEHREN uND

WIE MaN SELIN UERERCGEWICHT VERMINDEWN KANM. IN UDILSLM KURSEN WIRD GELERNT, WEE HAN OURCH

LIGEND XUMIKOLLE NUR SOVIEL ISST UND IRINKT, WIE MaAN WIRKLICH BRAUCH?. NIESE KyrsSE DAUERN KHEHRERE

WOCHER UND MUESSEN RULGLLMALSSTO BCSUCHT WFERDEN. WENN CIN SOLCHER WKURS AN THREM WMUHNORT ANGEBOTEN

WUERUF, Z,8, VON DER VULKSHOCHSCHULE, EINER pFANRENKASSE OO0FR £ IHCR STACDVISCHEN CINRICHIUNG, WIE

GROLS ALPL 1HR INTCRESSE AN CINLR TEILNAHKE?

e G RUNDG E S AMT e [ 1 o8 pERSUNEN AB L4 JAHRE IN DER BUNDESKEPULLIN DEUTSCHLAND UND BERLIN (MEST}

« % AL NNER ALITCLCR®

. } GESAMT AJS 19 20-29 30-39 40-49 5C0-59 6 Je BIs 19 20-29 30-39 40-49 50-59% £0.69 Ig J,
JAHNRE JAHRE JAHKE JAHRL JAHRL U,A. JAHRE JAWRE JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE yehas
- 5% S5-1 5-% S=3 S$-2 $-% S $-2 $-%  S-3% 5-% $-1 5-%  S$-%
BaASIS_ IGLMICHIET) i . 1990 124,  1%2 __144 189 136 170 118 159 155 190 175 hue 110
1CH_ wuUCROE LIHNEN SOLCHEN P, .
KUKS AUF JEOEN FALL GESUCHEN 9 0 4 9 8 5 2 7 11 18 16 13 9 2
ICH WURDL CLINEN SOLCHENM [,
KURS NUR DAMNN BESUHCHEN,
WENH DER ERFOLG AUCH STICHER
e WALRL . DU RPN DR SRR & B [ 7 .9 4 1% 37 14 8 1l 5 1
ICH WULRUE EINEM SOLCHEN
. LKURS MAHRSCHEINLICH KWICHY ___ . ~ . . . - . - . .
BESUCHIN : 24 24 19 27 14 28 21 iz 35 29 23 23 23 In
1CH WULROE CIMEN SQLCHMEN . . . -
KURS AuF KEINEN FALL
BESUCHLH 56 - 67 b4 S6 T 54 . 69 41 35 39 48 52 60 79
" KCINE amcage T 2 2 2 3 1 5 3 “ 3 0 3 o 2 3
SUNKL 100 100 100 10t tot 101 49 99 101 100 100 99 99 99
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* EFFIZIENZKONTROLLE DER B 2 s ‘A 1980 ¢ 082081.130127.01%4.001
FRAGE 41t SEJT EINIGER ZEIT Glll(S AUCH RURSE, IN DENEN NN "LERNEN NANN, WIE hAN Slﬂ‘l SSER CRWACHREN UND

WIE WAN SEIN UEBERGEWICH] VERNINDERN XANN. IN DIESEM KURSEN WIRD GELERNT, WIE MAN DURCM

EIGENE KONTROLLE NUR SOVIEL ESST UND TRINKT, WIE WAN VIRNLICH BRAUCHT. DIESE WUNSE DAUERN MEWRERE

. WOCHEN .UND .MUESSEN_REGELMAESSIG BESUCHT WERCEM, WENN EIN SOLCHER WURS AN JHRE uehnont ANGEBOTEN

WUERDE, Z.84 VON DER VOLASWOCHSCHULE: EINEA KRANKEMKASSE ODER CINER SYAEOTISCMEN EINRICHTUNG, WIE

GROSS WAERE INR INTERESSE AN EINER TEILNARME? .
e G RUNDEESA®THE LT o4 PERSONEN 48 10 JAHRE IN OER dunn:saépuetlu DEUTSCHLAND UMD BERLIN ¢WEST)

GESANT ELTERN VON KINDERW ELTERN VON KINDERN BERNFS TAETIGE PERS.0.KIND ER-
: . BIS UNTER 18 JANWRE In ALYER VON ELTERN WON KINDERN UNTER 18 J. WACH-
e . NS MUET- WAEr. _ 8)% 2. _3-5_ b-1Y 6-0%. DI UNTER 18 JAMRE VERH. VERH. SENE
GESANF TER  TER JANRE JAHRE JAHRE JAMRE INS= WUET- VAE- 20-59 O.WERM KIND.
. : VAETER WUET. GESANT TER TER JAHRE UE.59J ~29J
RSN . UL 1 NIV 1 JRSUY 1) TN 1 I T4 SV S5 SR 1xd 2D L SRR Dt SR T ! 373 3-a
! . ' ’
|
BASTS (GEMICHIETL A9 18] %07 __ 336 )3%._ . BE9.. 221 . 712 .. ..Al}l_.n. B 1Y BT . 328, 417 . 283
. 1CH WUERDE._ EINEN_SOLCHEM__ e P
KURS AUF JEDEN FALL BESUCHEN ) 1t 14 ? 10 10 o 18 12 20 ] 11 5 .
ICH WURDE EINEN SOLCHEN T e e i e e - o
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WENN OER ERFOLG AUCH SICHER
CWAERE_ .. o ® A0 2 i S I ¥ N - KN N i . | T { - ? 10 . 12

ICH WUERDE EINEN SOLCHEN
KURS MAHRSCHEINLICH NICHWY

BESUCHEN T R T O L D T S Y R T T ST BT 21 20 29
ICH WUERDE_ EINEN. SOLCHEN ) e - . U S .
KURS AUF MEINEN FALL .
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 198¢0

LANGSSCHNITT

Meinungen und Einstellung zu Themen mit Gesundheitsbezug

1976 1978 1980
% % 3

Ieh stimme dieser Aussage voll und ganz zu:

Viele Leute lassen keine Vorsorgeuntersu-

chung durchfithren, weil sie Angst vor Krank-
heiten haben, die dabei entdeckt werden kinn-

ten

33 39 28

[eh finde, daB man den Leuten, die im Fern-
sehen auftreten, das Rauchen ganz verbie-
ten soilte b4 X 28

]
Wenn man jemandem eine Zigarette anbieten
kann, kommt man dariber schneller mit ihm
ins Gesprich X X 16

Wihrend der Arbeitszeit rauche ich mehr als
sonst, weil ich da ziemlich angespannt bin X x 13

Wenn man die neuen leichten Zigeretten
raucht, ist das gesundheitliche Risiko ent-
scheidend hersbgesetzt 10 11 17

Uber die Gefahren des Rauchens wird soviel

Widerspriichliches gesagt und geschrieben,

dal man nicht mehr wei, ob Rauchen wirk-

lich gefdhrlich ist 14 16 24

In meinem Bekanntenkreis beginnen immer
mehr Frauen mit dem Rauchen 15 17 30

In meinem Bekanntenkreis beginnen immer mehr
Jugendliche mit dem Rauchen X 24 37

Praktisch alle Leute, die Ubergewicht haben,
sind selbst daran schuld 24 21 31

Ich finde, daB ich zu dick bin 11 12 18

Ohne Schlaf- und Beruhigungsmittel kdénnte
ich nicht mehr auskommen 2 3 6

Fragentext: [ch habe hier eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit zu-
sammenhidngen. Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem Mafie Sie jeder Aussage
zustimmen.

GRUNDGESAMTHEIT

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin {(West)
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EFFIZIENZKONTROLLE

DER BZIGaA 1980

LANGSSCHNITT

Meinungen und

Einstellungen zu Themen mit Gesundheitshezug

Forts.

1876 1978 1980
% ] %

Ieh stimme dieser Aussage voll und ganz zu:

Ich wiirde gerne weniger Medikamente emn-
nehmen. wenn ich nur wiifte, was ich an-
deres gegen meine Beschwerden tun kann

Wenn ich bei der Arbeit Kopfschmerzen ha-
be oder mich nicht besonders wohlfilnle, neh-
me ich meistens eine Tablette

Um ieistungsfdhig zu sein, brauche ich hin
und wieder ein Arzneimittel

Ich nehme Medikamente und Arzneimittel
grundsitzlich nur auf Verordnung des
Arztes

Eigentlich ist jede Einnahme von Medikamen-
ten ein Eingriff in den Kérper, der nur sehr
seiten und nur dann, wenn man wirklich
krank ist, vorgenommen werden soilte

In meiner Umgebung gibt es nicht genug
Méglichkeiten zur Freizeitgestaltung

ich hatte gerne mehr Kontakt mit neuen
Freunden, Bekannten oder netten Nach-
barn

Wenn man dabei gut Geld verdient, kann
man auch einen Beruf ausiben, der auf
Dauer der Gesundheit schaden kdnnte

64 61 69

Fragentexi: Ich habe hier eine Reihe von Meinungen und Aussagen zu Fragen, die mit der Gesundheit zu-
sammenhingen. Bitte sagen Sie mir anhand dieser Skala, in welchem MaBe Sie jeder Aussage
Zustimmen.
GRUNDGESAMTHEIT Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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FRAGL £03: LCH HABL HMIER EINE RCIME vOMN MEINUMGEH UND AUSSAGEN ZU FRAGEK, DIE HIT QLR CESUNDHETY
JUSAMKLNHAENGEN ., AUF DIESEN WAERTeHeN STEyEN CINIGE AUSCcAGEN Zy WIESEM THEMAL. STE HABEN HIER EIN
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGaA 1980

LANGSSCHNITT Kérpergrsfe und -gewichtl)

1974 1975 1976 1978 1980

z % 2 %o %

Korpergewicht: . bis 59 kg 20 24 23 24 21
80 bis 69 kg - a 28 29 . 28 3

70 bis 79 kg 29 25 8 28 26

mehr als 79 kg 22 20 20 18 20

Kérpergréde: bis 164 ¢m 26 k| 30 27 26
i65 bis 168% em 24 23 23 23 23

’ 170 bis 174 cm 2 17 20 22 19
groder ala 174 cm 27 28 26 29 8

tibergewicht bis 5 kg X 19 19 21 18
6 bis 10 kg x 19 22 14 14

11' bis 18 kg x 18 16 10 10

mehr als 15 kg X 22 20 12 11

) Fragentext: Wieviel Kilogramm wiegen Sie ohne Bekleidung ?

Und wie grofl sind Sie ohne Schuhe?

a

I GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West}
.
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UBERBLICK

Bewultheit der Vorbildfunktion als Eltern
in verschiedenen Bereichenl)

Eltern mit Kind(ern) unter 18 Jahren

Jugendliche von 14-18 Jahren

Dieser Aussage stimme ich voll und ganz
zu

Wenn ich von meinem Kind verlange,
dad es nicht raucht, mus ich seibst
mit gutem Beispiel vorangehen

Ich glaube nicht, daf das Rauchen
der Eltern einen Einfluf darauf hat,
ob ihr Kind mit dem Rauchen beginnt

Rauchende Eltern sollten sich nicht
wundern, wenn ihr Kind auch mit
dem Rauchen beginnt

Ich schicke mein Kind oft zum Zi-
garettenholen

Ob mein Kind spiter einmal viel oder
wenig Alkoho!l trinkt, hingt damit zu-
sammen . ob ich selbst viel oder wenig
Alkohl trinke

Wenn ich meinenn Kind das alkohol- .
trinken verbiete, darf ich selbst
auch keinen Alkohoi trinken

Wenn ich einen kleinen Schwips habe,
verberge ich das nicht vor meinem
Kind

Wenn ich schon mal ein Medikament
nehmen muB. dann versuche ich,
das meinem Kind zu erkléren

lch versuche, es zu vermeiden, in
Anweisenheit meines Kindes Arinei-
mittel oder Medikamenten zu nehmen

Ich versuche, mein Kind so zu er-
ziehen, daB es ohne jedes Arnei-
mittel auskommt, es sei denn, da8
es wirklich krank ist

Medikamente werden in unserer Fa-
milie an einem bestimmten Ort ver-
schlossen aufbewahrt
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Dieser Aussage stimme ich vol und ganz
zZu

Meine Eltern verbleten mir das Rauchen,
rauchen aber selbst .

Ich glaube nicht, daf das Rauchen von
Eltern einen Einflud darauf hat, ob ihr
Kind mit dem Rauchen beginnt

Rauchende Eltern sollten sich nicht wun-
dern, wenn ihr Kind auch mit dem Rau-
chen beginnt .
Meine Eltern schicken mich oft zum Zi-
garettenholen

Ob Jugendliche spdter einmal viel oder

wenig Alkohl trinken, hingt damit zu- |
sammen, ob ihre Eltern viel oder wenig
Alkohl trinken

Meine Eltern verbieten mir das Alkohol-
trinken, trinken aber seibst Alkohol

Meine Eitern haben das bisher nicht vor
mir verborgen, wenn sie schon mal einen
kieinen Schwips haben

Wenn mein Vater oder meine Mutter schon
mai ein Medikament einnehmen, dann haben
sie es mir bisher meistens erklirt

Ieh kann mich kaum erinnern, daBd mein
Vater oder meine Mutter in meiner Anwe-
senheit schon mai Arneimittel oder Medi-
kamente genommen haben

Meine Eltern haben mich immer so erzo-
gen, dad ich ohne Arzneimittel auskomme;
es sei denn, dad ich wirklich mal ernst-
haft krank war

Medikamente werden in unserer Familie an
einem bestimmten Ort verschlossen aufbe-
wahrt

Wenn ich mein Kind bitten nicht zu-
viel von etwas zu essen, insbeson-
dere bei SuBigkeiten, dann tue ich
das selbst auch nicht

Wenn Kinder UberméBig viel essen,
liegt das meistens daran, dal die
Eltern ebenfalls zuviel essen

58
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Wenn mich meine Eltern gebeten haben,
nicht zuviel von etwas zu essen, insbeson-
dere SGBigkeiten, dann haben sie seibst
auch darauf verzichtet

Wenn Kinder iiberméiBig viel esse-n. liegt
das meistens daran, daf die Eltern eben-
falls zuviel essen

Fragentext: Es gibt ja unterschiedliche Meinungen dariber, ob die Kinder, wenn sie erwachsen werden oder spi-
ter erwachsen sind, genau das tun, was sie bei ihren Eltern oft gesehen haben. Auf diesen Kirtchen
stehen einige Meinungen zu diesem Thema. Sagen Sie mir bitte anhand dieser Skala jeweils, (Eltern):
wie Sie persdnlich dazu stehen (Jugendliche): wie dies in !hrer Familie gehandhabt wird.

w

GRUNDGESAMTHEIT Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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5. ERZIEHUNG - Meinungen, Einstellungen

und Verhalten

5.1 Erziehungsstil und konkretes
Erziehungsverhalten von Eltern in

verschiedenen MiBbrauchsbereichen

5.1.1 Erziehungsstil von Eltern bei

Erndhrungsfragen

5.1.2 Erziehungsverhalten von Eltern
bei der Erndhrung laut Aussagen

von 14-18j3hrigen
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EFFIZIENZKONTHOLLE

DER BZGCA 13890

OBERBLICK

Erziehung von Kindern im Eméhrungsbereich“ :

1380
Eltern von Kindern unter 18 Jahren 3 Jugendliche bis {8 Jahre
Mein Kind darf selbst bestimmen, wiaviel Ich durfte immer selbat bestimmen , wie-
eas essen will 41 41 viel ich essen wollte
Wenn mein Kind nicht essen will, darf es Ich durfte immer den Rest stehenlas-
den Rest stehenlassen $5 44 sen
Mein Kind weill noch nicht so recht, was
fir es richtig ist, deshalb bestimmen wir Meine Eltern heben weitgehend bestimmt,
als Eltern, was und wieviel es iBt 17 15 was und wieviel ich essen sollte
Dariber, was und wann das Kind iBt, In unserer Familie gat; es schon mal héu-
gibt es in unserer Familie zwischen El- figer Streit dariber. was und wann ich
tern und Kind hdufiger schon mal Streit & 10 essen sollte
Wir lassen das Kind essen, wann und Meine Eltern haben mich immer schon es-
was es will 13 23 sen lassen, was und wann ich wolite
Keine Angabe 7 20 Keine Angabe
1) Fragentext: Wann und wie Kinder essen, wird in den Familien ja unterschiedlich gehandhabt.

Bitte sagen Sie mir anhand der folgenden AuBerungen, wie das in Ihrer Familie
gehandhabt wird {bei Jugendlichen: ...

de. als Sie noch jinger waren).

wie das in [hrer Familie gehandhabt wur-

GRUNDGESAMTHEIT Eltern von Kindern unter 18 Jahren und Jugendliche von 14-18 Jahren

e
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FRAGL 423 Lmu UND WIE WINLER ESSENs MIRU IN DEN FAMJLIEN UNTERSCHIEDL ICH GEHANDHAGTY, BIILI.'_ SAGLH S1E HIR
AHHAND DER WARTE, WIt OAS IN IHRER FuMIL)p cruAMonasT WIRD.

J
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CFRAGL 421 wANN UND MIE KIMGER ESSENs MIHD IN DEN FAMILIEN uMIERSCHICDLLCH GEHANDHAET. BIVVE SAGEN STE WIR

~

ANHAND DNER MARTE, WIE OAS IN THRER FAMILILC GEW NpHaApT L pRQ.
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6. ERNAHRUNG ALS FORM DES
BEWALTIGUNGSHANDELNS

6.1 MiBbrauchsverhalten als Ersatz-
oder Bewdltigungshandeln bei ver-

schiedenartigen Problemen

6.1.1 Erndhrung als Ersatz- oder
Bewdltigungshandeln bei ver-

schiedenartigen Problemen

Seite
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FRAGE l!!z LCH HABE JCTZT EINE SEHR PLRSOCNLICHE FPAGEs SIE SLMEN . MBIER AUF DJESER LISTE €INC REIHE YONW
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C . FFAGE LR 1CH HABE JETZY FIME SEMR PURSOENLICHE FRAGE) SIC SEMER HILR AUF UJCSER LISTE ELNE BEJNE YON
PROBLEMEN UND GEFUEWLEN, DIE JEDER SCHON WAL HEMK ODER VENIGLH OFV HAT, UND €S Gl WERSCH)EDENE
MOEGLICHKEITEN, wAS MAN QANN SPONTAN TuT. BITTVE RREYZEN STE AUF DIESEM BLATY GANZ EMRALICH UND
OFFEN AN, WO2ZU SIE IN DJESEN SITUATIONEN NEIGEN, SIE ¥OENNEN aUcH Bel EINER SITURTION WEMRERE
MOLGLICHKCITEN ANGREUZER, WENN SIE MEHRERE DILSER DINMGE SPONTAN Tun ODER WENN ES| YOM DER SITUATION
ALHAENGT, WENN FUER SIE KEINE DER GEMANNTEN HpaRTIONEN [N EINEH STTUATION ZuTREFF1y DANN RREUZEN
b e ee .. S1E NICHTS AN . .
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CFRAGL LAt ICH HABE JLTZT EINE SCHR PLRSOENLICHE FRAGL?! <JE SEMEN NWIEW AUF DIESLR LISTE EINE RLIWE VON
PIOBLEMEN UKD CEFUEHLEN, DIt JEDER SCHON MAL MLHKN ODCR WEHIGER Op1 yal. UND ES GIBT VERsCHIEOENE
MOLGLICHKE I VEN, WAS pAy UANK SPONTAN TuT. UISTE KRCUZFN STL AUF DIESEW BLATT GANZ CHRLICH UND
QFFEN AN, WOZU SIE TN UJLSEM SITUATIONLCN NEIGEN. S1g FOCNNEy AUCH HE1 LINCR SITUATION NEWRERE
MUEGLICHRELTEN ANKREUZEN, KEKN SIE MEHRERF nl[srn DINGE SPONVTAHM TUN QOER WENN ES VON peR S TuaT o,
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CFRAGE 185 1CH MABE JCTZT CINE SENR PERSOLNLICHL FRAGES SIE SEMEDN HIER AUF OIESER LISTE €INE MEIME YO
PROBLCHMON UNU GEFUEHLENM, DIF JEDER SCHON ¥t MEMR OpgR ¥ENIGLR oF T HAT. UND ES G109 WERSCHIEDENE
NOEGLICHKETVEN, uds MAN UABGN SFONTAN TUT. HTITTE WREUZEN SIE AUF DIESCH BLATY GAMZ EMRLICH UNp
OFFEN AN, WOZU SIE IN BICSEN SITUATIONEN NEIGFMe $AF ROFHNEN AuCH BEJ EVNER STTUATION WEHRLRE
HOLGL ICHREJTEN ANKREUZEN, WENN SIF MEHRERE DIESCR DIHCE SPONTAN TUN OpgR WEWMN £S W8y OER SITUATION
ABHALNGT . WENN FUER STE KEINC DER GENANNTEN REARTEONEN TN EINEH SITUATION ZUTRLFFT, DANN KREUZEN
LSIL. NICHTS. AN, e . ’
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FRAGL LA: JCH HABE JETZT FINC SEMR PLRSOLNLECHE FRAGLS SJE SLHLE HIER AUF DICSER LISTC CINE REIHE Vo
FROBLEMEN UNG GEFUCHLEN, DIE JLDER SCHON MAL HLWH ODER WEMIGER Op1 paA¥. UND £S5 GIRT VERSCHIEDENE
MOEGLICHUE JTEN, WAS pAy LANN SPONTAN TuTs BIUTL HREUZON SEIL AUF DIESLM DLATT GANZ LHRLICH UND

CGFFEN AM, WOZU SIE IN DIESLN SITUATIONEN RETGEN. S1E pOFynEN AUCH BET EILER STTUATI0ON MEWRERE
HOEGLICHAE T 7EN ANKKEUZEH, WENM SIE MEHRLRE DLESER DINGE SPONTAN TUN ODER WENN LS VON peR 5 TUAT Oy
ACHAENGT, MENN FUER SIE REINg pgR GENANNTCy REAKTIONLM IN EINER STTUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
S1E NICHYS AN,

4% G R UNDGES AMNT HE IT ¢ PERSONEN AB 14 JAHRE 1IN DER BUNDESHEPULELIK NEUTSCHLANO UND BERLIN (WEST)
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FEAGE 183 ICH HABE JETZY FINE SEHR PERSOENLTICME FRAGE: SIE SEHMEN WICR AUF DIESER LISTE EINE REINE yON

PROGLEMEN UND GEFUEMLEN, D1E JEDER SCHON MAL MLHK ODER WENIGLR OFT HAT, UND ES GI1BT VERSCHIEpFNE

MOEGLICHREITEN, WAS MAN DALN SPONTAN TUT., p11Tp gRLUZEN STE AgF UIESEM BLATY GANZ EHKLICH UND

OFFEN AN, wOzU SIE IN DJESEN SITUATIONEN MEIGEN, SIEL KOLNNEN AUCH BEI ELINER SITUATION MEHRERE

MUOCGLICHKEITEN ANKKEUZgM, WENN STE MEHRERF DIESER DINGE SPONTAN TUN ODER WENN ES VON DER SITUATION

ASHAENGT . WENN FUER SIE KEINE DER GENANNTEN REAKTIONEN IN gTNgK SyTUATIOpN ZUTRIFFTs DANN KREUZEN

SIE NICHTS AN,

780

48 G RUNDGE SAMHTMHE I T %% PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER gUNDESRCPUBLIK DEUTSCHLAND uND BERLIN (WEST)

SUMHE

GESAMT  BIS 1% 20-29 30-39% 40-49 S0-59 &N Jd. E1S 19 20-29 30-39 40-49 S0-59 &3-69 70 J.
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ETWAS ESSEN 3% 48 27 29 23 25 117 59 38 37 38 34 38 24
BEFRAGTF (R) HACHT 2U ALLEN
SITUATIONEN KEINE ANGABE 31 32 21 26 24 27 36 32 28 39 32 35 33 41
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FRAGE 1835 ICH WABE.JETZT EINE. SEHE PERSOENLICHE FRAGE:;_SIE SEHEN HIER AUF DIESER L1STE CINC REIHE VON - -
FPROBLEMEN UND GEFUEMLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEWHR ODER WENIGER OF1 HAT. UND ES 61BT VERSCHIEDENE
MOEGLICHKEITEN, WAS MAN DANN SPONTAN TUT. BITTE KREUZEN SIE AUF DIESEM BLATT GANZ EHRLICH UND
COFFEN (AN, WOZU. SIE_ IN_DIESEN SITUATIONEN NETGEN. S1E€ HOENNEN AUCH BEI CINER. STYUAVION NEHRERE
MOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHRERE DICSER DINGE SPONTAN TUN ODER WENN £S VON DER SITUATION
ABHAENGT. WENN FUER SIE NEINE DER GENANNTEN REANKTIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFY, OANN KREUZEN
e SME MICHES AN o e e e e e e . .
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FRAGE 18:
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ABHAENGT . MENN
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PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR ODER WENIGER OF1 HAT. UND ES GIBT VERSCHIEDENE

B1S 2

3=5

6-14

JAHRE JAHRE JAHRE

ST

a2

‘100

100

s-3

159

100

15

VAETER
S-1

221

100

80

100

FUER SIE KEINE DER GENANNTEN REAKTIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFT,

ELTERN VON KINDERN
IH ALTER VON

6-14
JAHRE
MUET.

§$-3

212

81

100

477

BERUFSTAETIGE

MAS HAN DANN SPONTAN TuT, BITTE KREUZEN SIE AUF DIESEF BLATYT GANZ EHRLICH UND
IN DIESEN SITUATIONEN NEIGEN. SIE KOENNEN AUCH BEI EINER SITUATION HEHRERE
WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONTAN TLN ODER MENN ES VON DER SITUATION
DANN KREUZEN

ELTERN VON KINDERN
BIS UNTER 18 JAHRE

INS- HUET-
_EESAMT TER
5-1% S=x

157

15 9

8 12

Swal S ilimadel

4 5
72 3
100 100

14 8
SRR

1 o

3 6

117 18
B © T Ve L 2T

VAE-
TER
s-3

320

100

[d

=78

99

IN DER BUNDESREPUBLIK DEUVSCHLAND UND BERLIN (MWEST)

PERS.O0.KIND
UNTER 18 J.

VERH.

VERH.

20-59 0.VERWM

JAHRE
S-%

328

80

101

11

80

100

UE .59J
e

417

' 082881,130127.0063.001

ER-
WACH-
SENE
KIND.
-29J

o
o
(O}




O TEFFIZIENZNONTROLLE DER B Z 6 A 1980 & T ST " 7777 77 pezs81.130127.0064.001

FRAGE A8¢ ICH HABE JETZV_EINE_SEHR. PCASOENLICHE FRAGET $1C SCHEN HIER AUF QIESER LISTE EINE REJHE VON
PROBLEMEN UND GEFUEMLEN, DJE JEDER SCHON WAL MEHR ODER WENIGER OF1 HAT, UND ES GIBT VERSCHIEDENE
MOEGLICHKEITEN, WAS MAN DANN SPONTAN TuT. BITTE WREUZEN SIE AUF OJESEM BLATT GANZ EHRLICH UND

. OFFEN AN, WOZU:SIE.IN.DIESEN SITUATIQNEN NEIGEN. SIE MOENNEN Auck BEL EINER STTUATION MEHRERE
HOEGL ICHREITEN AMKREUZEN, WENN SIE WEHRERE CIESER DIANGE SPONJAN FUN ODER WEAN ES ¥ON OER SITUAVION
ABHAENGT. WENN FUER SIE WEINE DER GENANNTEN REAKTTONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFF1, DANN WREUZEN

o 3 L 0 L 1 e U OO
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FRAGE 183 ICH HABE JETZT EINE SEHR PERSOENLICHE FRAGE: SIE SEHEN HIER AUF DIESER LISTE EINE REIHE VON
PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR ODER WENIGER OF1 HAT. UND ES GIBT VERSCHIEDENE
MOEGLICHKEITEN, WAS MAN UANN SPONTAN TUT. BITTE KREUZEN SIE AUF DIESEM BLATT GANZ EHRLICH UND
OFFEN AN, WOZU SIE IN DIESEN STTUATIONEN NEIGEN. SIE KOENNEN AUCH BEI EINER SITUAVION MEHRERE
MOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONTAN TUN OODER WENN ES VON DER SITUATION
ABHAENGT. WENN FUER SIE KEINE DER GENANNTEN REAKVIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
SIE NICHIS AN,

%9 6 RUNDGE SAMTHETIT »¢ PERSONEN AB 14 JAFRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCFLAND LND BERLIN (MWEST)

GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERN VON KINDERN BERUFS TAETIGE PERS .0 .KIND ER-
C 4 i _BIS UNTER 18 JAHRE IH ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J. WACH-
INS- MUET- VAE- BIS 2 3-5 6-1% 6-14 EIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.  SENE
GESAMT TER  TER JAHRE JAHRE JAHRE JAMRE INS- MUET- VAE- 2C-59 0.VERW KIND.
R s A s R S [ J ol i VAETER MUET.  GESAMT TER  TER JAHRE UE.59J -294
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KEINE ANGABE/NICHTS DAVON 85 83 86 80 ea 80 719 86 80 82 80 83 9 86
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FRAGE. 181 ICH HABE JET2T ELME . SEHR PERSOENLICHE FRAGE: SI1E SEHLN HWIER AUF DIESER LISTE CINE REIHE YON

PROBLEMEN UND GEFUEHLEN,

D1E JEDER SCHON MAL MEHH ODER WENIGER OFT HAT. UND €S 6187 VERSCHIEDENE

MOEGLICHKEITEN, NAS MAN DANN SPONTAN Tul. BITTE KREUZEN SIE AUF DIESEM BLATY GANZ EHRLICKUND
_OFFEN _AN, wWO2U SIE.JN DIESER SITUAYIONEN_NEIGEN. SIE KOENNEN AUCH BE] ETHER SITUATION HEhERE

HOEGBLICHKEITEN ANKREUZEN,

e - STE. NICHTS. AN,

¢4 6 RU NODGE S A MY HETTT o4 PERSONEN AB 18 JAKRE IN DER BUADESREPUB[IK DEUTSCHLAND LND BERLIN (WEST)

WENN SIE MEHRERE OIESER DINGE SPONTAN JUN ODER WENN ES YON DER SITUATION
ABHAENGT. WENN FUER SIE KEINE DER GENANNTEN RTEAKVIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFI, DANN KREUZEN

GESAMT ELTERN VON KINGERN ELTERN VON KINCERN BERUFS TAEYIGE PERS.0.KIND ER-
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FRAGE 18t I1CH HABE JETZT EINE SEHR PERSOENLJCHE FRAGE: SIE SEHEN HIER AUF DIESER LISTE EINE REIHE VON
PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR ODER WENIGER OFT1 HAT. UND ES GIBT VERSCHIEDENE
MOEGLICHKELTEN, WAS MAN DANN SPONTAN TUT. BITYE KREUZEN SIE AUF DIESEM BLAT1 GANZ EHRLICH UND
OFFEN ANy WOZU SIE IN DIESEN SITUATIONEN NEIGEN. SIE KOEANNEN AUCH BEI EINER STTUATION MEHRERE
MOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHWRERE DIESER DINGE SPONTAN TUN ODER WENN ES VON DER SITUATION
ABHAENGT. MENN FUER SIE KEINE DER GENANNTEN REAKTIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
SIE NICHTS AN.

G R-U NDGESAMTHETIT %5 PERSONEN AB 14 JAHRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

060

GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERN VON KINDERN BERUFSTAETIGE PERS.0.KIND ER-
b BIS UNTER 18 JAHRE IN ALTER VON e ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J. WACH=
INS= MUET- VAE- 815 2 3-5 6-14 6-14 BIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.  SENE
GESAMT TER  TER JAHRE JAHRE JAHRE JAHRE INS- MUET- VAE- 20-59 0.VERW KIND.

=t = e VAETER MUET.  CESAMT _TER TER JAHRE UE.594 -29J
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BASIS (GEWICHIET) S R T T e | R L e il T T - s I B T ) 157 320 328 417 283
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SUHHE

DER ICH MICH NICHTY
GEWACHSEN FUEHLE

"ALKOHOL TRINKEN 2 2 2 2 3 3 2 A it F R 1 2 2
ZICMIETTEN SANCIEN i ;- 2w 5o ovely VEMIgR G i R e e Sl ek WY 5 2 9
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. FRAGE 18: JCH HABE JETZT LINE_SCHR PCRYOENLICHE FRAGE:D SJE SCHEN HIER AUF DJESER LISTE ETNE REINE YON
PROBLEWEN UND GEFUEMLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEMR ODER WCNIGER OFT HAT. UND ES GIBY VERSCHIEODENE
HOLGLICHKEITEN, WAS MAN OANN SPONTAN TUT, GITTE XRCUZEN STE AUF DIESEM BLATT G6ANZ EHRLICH UND

e . ... QFFEN AN, wQZU _SLE_IN.OIESEN SITUATIONEN NEJGEN. SIE KDENNEN AUCH BE] EINER STTUAVION HEWRERE
NOEGLICHKE I FEN ANMREUZEN, WENN SIE MEHRERE CIESER DINGE SFONTAN TLw ODER WEKN ES YON DER SITUATION
ABMAENGT, WENN FUER SIE WEINE DER GENANNYEN REAKTIONEN IN £INER SITUATION ZUTRIFFT, OAMN NREUZEN

o 2JE NICHTS AN.

2% 6 R U NDGE S AMTMHETITT o0 PERSONEN A8 14 JAFRE 1IN DER BUNDESREPUBLIN DEUTSCELAND LND BERLIN (WEST)
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FRAGE 18: 1CH HABE JETZT EINE_ SEHR PERSOENLICHE FRAGE: SIE SEHEN HIER AUF DIESER L1SVE EINE REIHE VON
PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR ODER WENIGER OF1 HAT. UND ES GIBT VERSCHIEDENE
MOEGLICHKEITEN, WAS MAN DANN SPONTAN TUT. BIVTE KREUZEN SIE AUF DIESEM BLATT GANZ EHRLICH UND
OFFEN AN, WO0Z2U SIE IN DIESEN SITUATIONEN NEIGEN, SIE KOENNEN AUCH BE] EINER STTUATION MEHRERE
MOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONTAN TLN ODER WENN ES VON DER SITUATION
ABHAENGT. WENN FUER SIE KEINE DER GENANNTEN REAKTIONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
SIE NICHIS AN, s

¢60

#4 6 RUNDGE SAMTHETIT #o PERSONEN AB 14 JAFRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUVSCHLAND LND BERLIN (MEST)

GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERN VON KINDERN BERUFSTAETIGE PERS.0.KIND ER~-

L . _BYS UNTER 18 JAHRE IM ALTER VON : ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J. WACH-
INS- MUET- VAE- BIS 2 3-5 6-14 6-18 BIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH.  SENE
GESAMT TER  TER JAHRE JAMRE JAHRE JAHRE INS- MUET- VAE- 20-59 0.VERM KIND.
ERE s Salane i : VAETER MUET. EESAMT TER TER JAHRE UE.59%J =294
S-1 S-% S-3% S-X S-% Lk S-x S-x =3 S-x $=-3 S-% S-x S-%
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_FRAGE 181 JCH HABE JEVIY EIME SEHR PERSOENLICHE FRAGE: SIE SEWEN HIER AUF OIESER LISTE EINE REIME vON
FROBLEMEN UND GEFUEMLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHK ODER WENIGER:OFY HAT. UND ES 618Y VERSCHIEDENE
MOEGLICHKEIVEN, NAS WAN OAKN SPONTAN TuT, BIVTE KREUZEM SIE AUF DIESEN BLATY GANZ EWRL ICH UND

- OFFEN AN, w024 SIE_IN DIESEN SITUATIONEN NEXIGER. SIE KOENNEN AUCH BCJ EINER STVHAVION MEHRERE -
MOEGL ICHREITEN ANNKREUZEN, WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONTAN TLN ODER WENN ES VON DER SITUATION
ABHAENGT. WENN FUER SIE KEINE UER GENANNTEN REAKTIONEN IN EINER SITUAVION ZLVRIFFY, OANN KREUZEMN

e e e e S E NI CHT S BN e e e

4% G RUNDGE SAHTHETIT #¢ PERSONEN AB 14 JAHRE 1M DER BURDESREPUBLIN OEUTSCFLAND LND BERLIN (WEST)

GESAMT ELTERK VON KINDERN ELVERK VON WINCEAN BERUFSTAETIGE PERS .0 .KIND ER-
e eeeamnet o e SIS _UNJER 38 JAWRE__  IM ALTER WON _  _ ELTERN VON KINDERN _  UNTER 18 J. WACH-
INS- MUET- VAE-  BIS 2 3-5 6-14 6-1% EIS UNTER 18 JAMRE VERH. VERH.  SENE
GESAMY TER  TER JAHRE JAHRE JAMRE JAWRE ° INS- MUET- VAE- 20-59 0.VERW KIND.
. - N O e VAEVER MUET,  GESAMY  YER _  VTER = JAMRE UE.594 ~-294
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FRAGE 183 JCH HABE JETZY EINE SEHR PERSOENLICHE FRAGE: SIE SEHEN HIER AUF DIESER LISTE EINE REIHE VON
PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIE JEDER SCHON MAL MEHR ODER WENIGER OF1 HAT. UND ES GIBT VERSCHIEDENE
HCEGLICHKEITEN, WAS MAN DANN SPONTAN TUT. BITTE KREUZEN SIE AUF DIESEM BLATT GANZ EHRLICH UND
OFFEN AN, WOZU SIE IN DIESEN SITUATIONEN NEIGEN. SIE KOENNEN AUCH BEI EINER SITUATION HEHRERE
MOEGLICHKEITEN ANKREUZEN, WENN SIE MEHRERE DIESER DINGE SPONTAN TUN ODER WENN ES VON DER SITUATION
ABHAENGT. WENN FUER SIE KEINE DER GENANNTEN REAKTTONEN IN EINER SITUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
SIE NICHTS AN.

760

#9 6 RUNDGESAMTHETIT #¢ PERSONEN AB 1% JAHRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHFLAND LND BERLIN (MEST)

GESAMT ELTERN VON KINDERN ELTERN VON KINDERN BERUFSTAETIGE PERS.O.KIND ER-
. L BIS UNTER 18 JAHRE IM ALTER VON ELTERN VON KINDERN UNTER 18 J. WACH-
INS- MUET~- VAE- BIS 2 3-5 6-18 6-1A BIS UNTER 18 JAHRE VERH. VERH. SENE
GESAMT TER TER JAHRE JAHRE JAHRE JAKRE INS- MNUET- VAE- 2C-59 O.VERW KIND.
ETTR L AN 2 e : VAETER MUET.  EESAMT TER TER JAHRE UE.59J -29J
5-% 5-% S$-% S-3 S=% S=-1 5-3 S=3 S-2 g 4 S-2 S-% 5-1 S-1
BASIS (GEWICHIET) 1994 T4l 407 336 1319 159 221 212 477 157 320 328 417 283

ICH FUEHLE WICH UNSICHER

ALKOHOL TRINKEN o S S |
Z1GARETTEN RAUCHEN 7
MEDIKAMENTE EINNEHMEN 1
ETWAS ESSEN prbebior o oy
KEINE ANGABE/NICH1S DAVON 89

SUMME : 101

ICH BIN SEHR EINGESPANNT

UND_HUSS VIEL LELISIEN. =~ -
ALKOHOL TRINKEN 3
2IGAREVIEN RAUCHEN = T
MEDIKAMENTE EINNEHMEN ]
ETWAS ESSEN y
KEINE ANGABE/NICHTS DAVON 85

SUMME Fi ' i 100
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ERNAHRUNG INHALT
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R N
EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980
Gesundheitliche Beschwerden in den letzten
LANGSSCHNITT 3 Monaten

GESUNDHEITLICHE BESCHWERDEN 1976 1978 1980
1 % %

Darminfektionen oder Durchfallkrankheiten 8 8 5
Verdauungsbeschwerden oder Verstopfung 14 14 - 8

1 Magenbeschwerden 15 13 13
Leber- und Gallebeschwerden 8 7 S

INDEX "VERDAUUNGSSYSTEM" k)| 29 24

Neue Zahnschiden, Zahnschmerzen 17 1‘5 12

Grippe 20 28 23
Lungenentziindung ° 0 1 0
Bronchitis 7 3 [

Asthma 2 2 3
Hartndckiger Husten 9 10 9

INDEX "ATMUNGSORGANE" 29 37 i3
Nierenbeschwerden 4 4 4
Blasenentzindung, Harnrshrenentzindung 4 3 2
Unterleibsbeschwerden 4 4 4

INDEX "HARN- UND GESCHLECHTSORGANE" 10 10 9
Allergien 6 5 4
Hautleiden wie Ekzeme, Furunkel und Flechten 5 5 4

INDEX "HAUTLEIDEN" 10 9 1
Rheumatismus oder Gelenkentzilndung 15 15 11
Bandscheibenbeschwerden 14 15 15

INDEX "SKELETT, MUSKELN" 24 25 22

Forts,

Fragentext: Auf diesen Kirtchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden. Bitte sehen Sie
sich die Kirtchen nacheinander durch und sagen Sie mir, welche dieser Krankheiten und

Beschwerden Sie in den letzten drei Monaten hatten,

!

| GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der-Bundesrepublik Deutschland und Bertin (West)




EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1930
ko
; Gesundheitliche Beschwerden in den letzten
LANGSSCHNITT 3 Monkten
b o == R
1976 1978 1980
ﬁ ‘”o %
Forts. g
Herzbeschwerden 15 16 12
Kreislaufbeschwerden 27 26 21
Zu hoher Blutdruck - 12 12 12
Zu niedriger Blutdruck x X 12"
5 Krankheiten der Arterien (wie Arteriosklerose) 2 2 3
Himorrhoiden, Krampfadern oder andere Venenleiden 11 11 9
INDEX "HERZ-/KREISLAUFBESCHWERDEN" 46 40 40
Diabetes (Zuckerkrankheit) 3 5 3
Stoffwechselkrankheiten 2 3 2
Driisenstérungen 2 2 1
INDEX "DRUSENBESCHWERDEN" 7 8 6
Nervenbeschwerden 6 7 6
Blutkrankheiten wie Animie 1 1 1
Hiufige Kopfschmerzen 17 17 12
Hartndckige Schlafstérungen 10 10 7
Nervdse Unruhe 17 18 13
Abgespanntheit oder Konzentrationsstérungen 15 17 13
Erschépfungs- und Schwichezustinde 9 10 9
Hiufige Ubelkeit 3 3 2
Beschwerden aufgrund von Wetterverinderungen 21 21 19
INDEX "MANGELHAFT BEZEICHNETE KRANKHEITEN" 45 44 40
Krankheiten oder Knochenbriiche aufgrund von Unfillen 2 3 3
Krankheiten oder Beschwerden aufgrund von Vergiftungen 0 0 %
Augenkrankheiten 7 7 S
Ohrenkrankheiten 3 3 2
| |
Krebserkrankungen 0 1 0
Mindestens eine Beschwerde genannt X 82 81
Keine Beschwerde genannt X 18 13
Fragentext: Auf diesen Kirtchen stehen verschiedene Krankheiten und Beschwerden. Bitte sehen Sie
sich die Kirtchen nacheinander durch und sagen Sie mir, welche dieser Krankheiten und
Beschwerden Sie in den letzten drei Monaten hatten.
1
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West) I
L e
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EFFIZIENZKONTROLLE DER _BZGaA 1980

LRENGSSCHNITT Belastung durch Probleme

PROBLEME 1976 1978 1980
o ¥
I —— - - %

Dieses Problem beunruhigt mich sehr stark

Fehlende Harmoq.ie in der Familie ' ] 10 16 T
Schwierigkeiten in Liebe oder Ehe 8 13 7
Erziehung und Ausbildung der Kinder 8 lé 6 |
Streit oder Arger mit den Nachbarn x 7 2 1
Geflhl, in der Familie nicht gerecht behandelt
zu werden x ] 3
Beiastung durch zu viele Aufgaben in der Familie x 6 3
. Sicherheit des Arbeitsplatzes 10 12 5

Probleme und Belastungen in der tiglichen Arbeit/

Schule/Ausbildung 7 8 ]
Hetze und Stress im Alltag 10 12 7
Mange! an guten Freunden und Bekannten . 3 3 4

Mangel an Hilfe bef persénlichen Problemen und

Noifillen 5 6 ]
Angst vor Einsamkeit und Isolation 7 10 8
Gefuhl, irgendwie Uberflissig zu seia und keine .

Aufgabe mehr zu haben 5 a 5
Nicht genug Erfolg im Leben zu haben : 3 4 3
Eintdnigkeit des t#glichen Lebens 4 7 8
Unsicherheit, wie es in der eigenan Zukunft Gber-

haupt weitergeht 7 9 . 8
Probleme mit dem Alterwerden 4 5 5
Gesundheitliche Probleme ' 17" 13 12
Angst, auf andere angewiesen zu sein 12 12 13
Finanzielle Probleme 5 7 7

Angst, den an mich gestellten Anforderungen nicht

mehr gewachsen zu sein 4 8 6
. ) Angst, daB meine Kinder oder Angehdrige von mir, '
drogenabhiénsiz verden konnten x x
I Kaum Aufstiegsméglichkeiten im Beruf
Jieht ausreichender Lohn/Gehait x x 8 -

Fragentext: Niemand lebt ohne Probleme. Bitte kreuzen Sie bei jedem der [oigenden Probleme an,
wie stark sie Sie persdalich beunruhigen. )

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)




EFRFIZIENZIRKRONTROLLE DER BZGA 1580

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

GESCHLECHT,

ALTER, FAMILIENSTAND,

RELIGIONSZUGEHORIGKEIT

e e T T e e e T e T R e
1975 1976 1978 1980
% % % %
GESCHLECHT ménnlich 47 47 47 46
DES (DER) :
BEFRAGTEN: weiblich 53 53 53 54
ALTER: -19 Jahre 11 1" 14 13
20-29 Jahre 17 17 17 16
30-39 Jahre 19 19 18 15
40-49 Jahre 15 16 16 19
50-59 Jahre ; 2 12 13 16
60-69 Jahre 14 14 13 12
70 Jahre und &lter 11 1" 12 10
FAMILIENSTAND: ledig 22 21 a2 22
verheiratet 65 67 65 62
verwitwet 10 9 10 11
geschieden/ getrennt lebend 2 3 3 4
keine Angabe 1 0 1 i
KIND(ER): ja, ein Kind X X X 19
ja, mehrere Kinder X X X 41
nein, keine Kinder X X X 35
keine Angabe X X X 5
RELIGIONS- evangelisch 51 51 50 30
ZUGEHORIGKEIT
katholisch 41 41 43 41
andere/keine Konfession 7 7 7 7
keine Angabe 1 1 1 2

E o

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik

Deutschland und Berlin (West) I
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1938

DEMOGRAFISCHE HAUSHALT UND FAMILIE

STRUKTUR
1976 1978 1980
% % %
ANZAHL eine Person 1" 11 12 J
PERSONEN
IM HAUSHALT: zwel Personen 27 29 25 i
drei Personen 23 20 23
vier Perscnen 23 23 20
finf Personen und mehr . 10 10 .21
M w M W
AUFTEILUNG Kinder unter einem Jahr ) IO 2 2 3
DER PERSCONEN ] .
IM HAUSHALT Kinder von 1 - 2 Jahren 2 2 3 3 5
NACH ALTER T
’ Kinder von 3 - 5 Jahren $ 5 5 5 9
Kinder von 6 - 9 Jahren 8 9 -8 9 13
Kinder von 10 - 14 Jahren ' 14 14 14 i5 24
Kinder /Erwachsene von 15 - 17 Jahren 13 13 ICR 22
Erwachsene von 18- 24 Jahren 13 12 14 16 29
Erwachsene von 25 - 3% Jahren 29 N 34 32 36
Erwachaene von 40 - 59 Jahren 8 35 45 45 58
Erwachsene von 60 - 74 Jahren 19 18 17 15 22
Erwachsene ilter als 74 Jahre 6 5 5 4 11

ANZAHL zwei Personen
PERSONEN

IM HAUSHALT . drei Personen
UBER 14 JAHRE

(AUSGENOMMEN vier Personen
EIN-PERSONEN-

HAUSHALTE}): {ilnt Personen

- sechs Personen und mehr

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepubiik Deutschland und Bertin (West)




EFFIZEENZEONTROLLE DER BZIGA

1980

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

BERUFSTATIGKEIT UND BERUF

1975 1976 1978 1980
% % % %
BERUFSTATIGKEIT ja, voll berufstitig 39 39 37 40
DES (DER)
BEFRAGTEN: ja, nur teilweise berufstitig
in fremdem Betrieb (ohne Lehrlinge) 5 7 6 6
ja, nur teilweise berufstétig in eigenem
Betrieb (ohne Lehrlinge; mithelfender 2 1 2 2
(Familienangehdriger)
voriibergehend arbeitslos 1 ! : 1
nein, nicht berufstitige Rentner,
Pensionire, im Ruhestand 16 17 18 15
nein, in Berufsausbildung einschliellich
Fachschulen fiir gewerbliche Berufe
und Lehrlinge 1 2 3 3
Jaein, in Schulausbildung einschlieflich
Universitit, Hochschule, Akademie 10 8 10 9
nein, nicht berufstdtig, z. B. Hausfrauen
ohne Berufsausiibung 24 25 23 23
BERLUTF: SELBSTANDIGE 6 5 6 7
Kleinere Selbstindige 5 4 5 5
Mittlere Selbstindige 1 1 1 2
Gréfere Selbstindige 0 0 0
ANGESTELLTE 30 30 34 25
Ausfiihrende Angestellte 14 14 15 11
Qualifizierte Angestellte 12 13 14 10
Leitende Angestellte 4 3 5 4
BEAMTE 8 7 6 6
Untere Beamte 2 3 1 3
Mittlere Beamte 4 3 1 2
Héhere Beamte é 1 1 1
Forts.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschiand und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER B2ZGaA 1980

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR

BERUFSTATIGKEIT UND BERUF

1975 1976 1978 1980
Forts. ] - 4 %
ARBEITER (auch landwirtschaftliche 25 30 25 22
Arbeiter) ‘
Ungelernte Arbeiter ) 5 5 5 3
Angelernte Arbeiter 9 10 7 9
Gewdshnliche Facharbeiter - 9 1" 10 7
Hichstqualifizierte Facharbejter 2 4 3. 4
) . )
SELBSTANDIGE LANDWIRTE 2 2 0 ]
i Freie Berufe, selbstindige Akademniker 1 1 1 1
‘In Berufsausbildung 6 [ 5 5
Nicht berufstitig, und noch nie
berufstitig gewesen 18 15 16 25
Keine Angabe 5 5 5 7.

Il

| GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Beriin (West) I '
A,




EFFIZIENZEKEONTROLLE DER BZGA 1980

DEMOGRAFISCHE

T TN 1 11
STRUKTUR BILDUNG UND AUSBILDUNG

Léngsschnitt
1975 1976 1978 1980
% %

SCHULBILDUNG Volksschule ohne abgeschlossene Lehre
DES (DER) oder Berufsausbildung 26 26 28 18
BEFRAGTEN: :
Volksschule mit abgeschlossener Lehre
oder Berufsausbildung 39 43 37 52
Mittelschule, Oberschule ohne Abitur,
Fach-, Handelsschule : 24 24 25 19
Abitur 4 3 3 r i
Hochschule, Universitét 5 4 4 7
KA 2 1 { 2
TEILNAHME AN Volkshochschule X 6 8 7
KURSEN ODER
WEITERBILDUNGS- Gewerkschaften und Arbeitgeberverbinde
VERANSTALTUNGEN oder Berufsverbéinde x 3 3 2

IM LETZTEN JAHR:

Biirgerinitiativen, Parteien oder dhnliche
Institutionen x 1 2 1

Bildungsakademien, Stiftungen oder &hn-
liche Institutionen x 3 2

Fachschulen, Fachhochschulen

Betriebliche Fortbildung X X X

Wissenschaftliche Institutionen und

Organisationen x 2 2 1

Caritative Institutionen wie Rotes Kreuz,

Johanniter, Malteser usw. X 2 2 1

Kirche oder Gemeinde X 4 4 4

Offentliche Institutionen von Bund, Land r

oder Stadt x 3 2 1

Andere Vereine/Verbinde x 3 4 5

Fernlehrgang X 1 0 0
| |

Fernseh- oder Rundfunkkurs b'e 1 0 1

Nein, keine Teilnahme X X 75 T2

| GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West) I
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EFFIZIENZIKONTROLLE DER BIGA 1980

UBERBLICK

Berufliches oder privates Engagement im
gesundheitlichen Bereich

1980

ja

nein

Berufliche Titigkeit

Lehrtdtigkeit in Schulen, Hechschulen,
Fachschulen usw.

Lehrtdtigkeit im Bereich der Erwachsenen-
bildung (z.B. Volkshochschule)

Arztberufe

Nicht-drztliche Heil- oder sonstige
Gesundheitsberufe (z.B. Krankenpflege,
Hebamme, Orthopidde, Masseur, Apotheker
usw.)

Sozialarbeit, soziale Dienste, Beratung
Sonstige berufliche Tidtigkeit, die mit

gesundheitlichen oder sozialen Problemen
zu tun hat

Ehrenamtliche Tdtigkeiten, Privatinitiative,
Selbsthilfe, usw,

Mitarbeit in der freien Wohlfahrtspflege,
kirchlich organisierte Gruppen, #hnlichen
Verbinden und Vereinen

Mitarbeit in privaten Initiativen, Selbst--
hilfegruppen, usw.

Sonstige ehrenamtliche Tidtigkeit, Privatini-
tiative, Selbsthilfe uw., die mit gesund-
heitlichen oder sozialen Problemen zu tun hat

Keine Angaben

93

36

14

1) Fragentext: Haben Sie in Ihrem Beruf oder auch ehrenmamtlich z.B.
Vereinigungen, privaten Initiativen, Selbsthilfegruppen o.i. mit ge-

sundheitlichen und sozialen Problemen zu tun?

Und um welche Titigkeit handelt es sich dabei?

in caritativen

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)




EFFIZIENZEONTROLLE DER BZGA 1980

DEMOGRAFISCHE

I D 3 ES
STRUKTUR EINKOMMEN UND B ITZ

Léngsschnitt
1975 1976 1978 1980

% % % %
ANZAHL eine Person 47 48 47 40
VERDIENENDER
HAUSHALTS- zwei Personen . 3% 38 38 40
MITGLIEDER
drei und mehr Personen 16 14 15 14
keine Angabe - - = 15
1]
HAUSHALTS- bis unter 600 DM 3 3 1 1
NETTOEINKOMMEN :
500 bis unter 800 DM 4 3 3 1
800 bis unter 1,000 DM 5 4 4 2
1,000 bis unter 1,250 DM : 10 6 5 5
1.250 bis unter 1,500 DM 10 11 9 5
1.500 bis unter 1,750 DM 1 11 8 1
1.750 bis unter 2,000 DM 13 14 12 10
2.000 bis unter 2,250 DM 10 12 10 11
2,250 bis unter 2,300 DM 11 9 10 9
2.500 bis unter 3.000 DM 9 11 13 15
3,000 bis unter 3.500 DM 12 I
3.500 bis unter 4,000 DM 13 22 6
F
4.000 DKl und mehr 10
keine Angabe ‘ - 2 3 4
Forts.

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGaA 1980
T |
DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR E.INKOMMEN UND BESITZ
-
1976 1978 1980
Forts. % % %
HAUSHALTS-
NETTO- v
EINKOMMEXN unter 400 DM 9 7 3
NACH ABZUG .
DER MIETE: 40C bis unter 800 DM 8 4 8
600 bis unter 300 DM 8 8 7
800 bis unter 1,000 DM 8 7 8
I 1.000 bis uater 1,250 DM 1 8 11
i 1.250 bHis unter 1.500 DM 12 9 11
1.500 bis unter 1,750 DM 9 10 10
1 1,750 bis unter 2,000 DM 9 8 10
'2.000 bis unter 2.250 DM 5 3" 1
2.250 bis unter 2,500 DM 8 8 6
H 2.500 bis unter 3.000DM 5 7 [
: 3.000 DM und mehr 3 7 8
i Keine Angabe 10 12 1
: TELEFON- Ja 62 1 76
BESITZ:
Nein 38 28 20
Keine Angabe 1 1 4

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab l4 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)

oo e eies sev oo |
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980

DEMOGRAFISCHE WOHNVERHALTNISSE
STRUKTUR :
1976 1978 1980
% % %
MIETE/EIGENTUM: zur Miete, Untermiete 55 51 45
Eigentum LT 46 33
keine Angabe | 3 2
ANZAHL WOHNRAUME: ein Raum i3 4 1
zwei Rdume 14 13 10
drei Rdume 30 27 23
vier Ridume 20 22 18
finf Rdume : 15 15 15
sechs Ridume 9 10 9
mehr als sechs Rdume 8 9 13
BEUR2TEILUNMG DER zufriedenstellend 79 76 81
; lieber gréfiere Wohnung 19 21 12
lieber kleinere Wohnung . n 3 3
keine Angabe - 1 3
ZUGANG ZU ja 62 65 64
PRIVATEM GARTEN:
nein i f 34 33
keine Angabe 1 1 3
BEEINTRACHTIGUNG
DER WOHNGEGEND :
... durch Lidrm von auBen sehr stark X X 10
stark x X 15
weniger stark X x 40
uberhaupt nicht X X 35
... durch Autoabgase sehr stark x x 9
stark x x 14
weniger stark x x 42
tiberhaupt nicht X x 35
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGaA 1980

DEMOGRAFISCHE .
STRUKTUR WOHNVERHALTNISSE
] 1976 = 1978 1980
Forts. L] % %
... durch Luftverschmutzung sehr stark x x 7
stark . x x 15
weniger stark ' ‘ o x 42
N iiberhaupt nicht x x 38
... durch Klima, Wetter sehr stark x x 2
stark x x 12
weniger stark T ox x 16
Uberhaupt nicht x X 38
WOHNUNGSETAGE: Einfamillenhaus 33 33 a7
TiefgeschoB, Erdgeschof 21 0 17
1. Etage 25 24 20
2. Etage 12 12 12
3. Etage | 6 7 8
4. Etage und hoher ' 3 3 5
keine Angabe 1 1 3
AUFZUG VORHANDEN: ja 3 i 6
nein . 9% 93 92
keine Angabe 2 3 2
HAUSTYP: Hochhaus, grdBarer Wohnblock ) 8 8
Mehrfamilienhaus 41 7 33
Zwei- und Einfamilienhaus 51 4 57
keine Angabe 2 1 2
GRUNDGESAMTHEIT Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGaA

1980

g s WOHNVERHALTNISSE
STRUKTUR ‘ )
1976 1978 1980
Forts. % % %
WOHNLAGE/STANDORT Dorf - 24 25 20
DES HAUSES:
lindliche Gegend 9 8 15
Kleinstadt 15 17 16
Stadtrandgebiet, Vorort 33 31 29
Neubausiedlung, Satellitenstadt 2 1 4
Villenvorort i 1 1
innerstidtischer Bereich, Innenstadt 1§ 19 14
keine Angabe 1 1 2
GRUNDGESAMTHEIT Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BIGA 1980

DEMOGRAFISCHE .
STRUXTUR REGIONALE .VERTEILUNG
MERKMAL 1980
‘ i
BUNDESLAND West-Berlin ' 3
UND
REGIERUNGS~ Schleswig-Holstein v 4
- .
BEZIRK: Hamburg 3
Niedersachsen: ||
Hannover 1
Lineburg 2
Sraunschweig 3
Weser-Ems 1
3remen 2
Novdrhein-Westfalen: 28
Disseldors 8
Kéin 6
Minster 3
Detmold 4
Arnéberg L7
Hessen: 9
Darmstadt : 3
Kassel . 1
Rheinland-Pfalz/Saar: 8
Koblenz-Montabaur 2
Trier 1
Rheinhessen-Pfalz 3
Saarland 2

Forts.

4 :

GRUNDGESA-THEIT: Personen ab 14 Jahre.in der Bundesrepublik Deutschland und Serlin (West)




EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980

DEMOGRAFISCHE
STRUKTUR : REGIONALE VERTEILUNG
Forts. e
q
Forts.
BUNDESLAND Baden-Wiirttemberg 14
b Stuttgart, 3
REGIERUNGS-
BEZIRK: Karlsruhe s
Freiburg 3
Tibingen 3
Bayern: 17
Oberbayern 4
Niederbayern 1
Oberpfal:z 3
Oberfranken 2
Mittelfranken 2
Unterfranken P
Schwaben 1

GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland und Berlin (West)
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA. 1980

ERNAHRUNG ' INHALT

E., FRAGEBOGEN .




Institut fir angewandte Sozialwissenschaft

3300 Bonn-Dad Godetbery, Margaratensiratie |

FRAGEBOGEN, j151/))444 :

Whisenschattlicher Balrsl ANe Rechis tor Formulierung, Anordnung und Insbesonders

tachnischen Aufheu des Formwisrs balm fnstitul v ange-
Hams Paut Babidl, GOtlingsn wandis Soriatwissenschatt
Harl Districh Bracher, Bonn
Maltel Dogan, Parh
Aks W. Edfeld], Slockholm
Rudolf Hillebrachl, Hannover
Ralmut Jochimsen, Kiel und Bonn
Seymour M. Lipsst, Combridge [Maess.)
Atsxander Milscherlich, Feankfurt
Stein Rokdan, Bargen

Strang vertraulichl Kelne Naman notleren]

Erhébungs-Nr, ‘ 08K

Letzter Abgabe-Termin . Mur 1980

".-‘.u.\-.-e.-t

L ERTENT .

Wir fotiren ¢ins whsenschatttiche Erhabung durch, bel der wir gorn thre Melnung su elnigen sligamaeinen Fragen hitien

Berul, Familie, Gesandliclt wind Frelzeit

INTERVIEWER: Zur Durchfithning dicses Interviews i:cnﬁ!igml Sie zwei Delegblitier.

tlen Sie zuerst den Refeg mit den Numimern | und 2 unil dann den zweilen Bele
Filllen Sle hitte

Ditte verwen-

. g it dey Numiner 3.
auf beiden Relegen den Mittelteit — also Interview-Nr. eic. — vollstAndig aus

Vor Reginn des Interviews verschen Sic bitte jedes der Reiblstter mit der Lfd.-Nr,

LK)
¥
X
L}
Die auf dem Titelblatt des Fragebogens inarkiciten Positionen 1
. ?
wur aul diese » % )
- 4
]
Spalte der Seite | des ersten Beleglescblattes libertragen "
1
[ ]
~ 9
Wis Nikwen rur Zelt cive Umirage $hes dic Lebegewuhnliciten iler Beviitkerng sber Bernd, Frailie, Gesnmiheil ¥
wrl FreizeH durch, . X
Wiieden Sie mis bitle chsl cinige gane shg: Fragen u Huer Fevinn und 2u (e Hanshall beaniworien? 0
V ]
H
T, Wie vicle Peroncn keben dindig in lhem llaushalt, Sic seihst einge- Einelersom .. ................ b
wchivsen? ZwelPersonen .. ... .. ......... 4
elPersonen . ... ... ... L. []
VicaPrrsomnen . 0.0 i &
Finl awd wehir Peosonen L ... K3
&, Dl ich Tingen, sind Sic ledig, veshelratel, veawilwed nder geschie-  ledin ... ... I [
deajgetieant kbend? Vewhelalet ... .. ... ... ’
Veowilwel L L. Lo _—
. Geschcden/Geticnm Jelend . . L L ... X
3. Maten Sie elns odet mehacie Kindes? EimKid . ......... ... ... 0 o
Mebwese Kimber ., ... o0 1
KemKind ... ..... P
4 Wie tciien sich slie Persunen, dic in Theem Haushatl kehen, shwo Sie selbst midgesechnet, auf? ]
(NTERVIEWER: DEIBLATT § AUSFOLLEN: DEM REFRAGTEN LIEGEN INE ANTWORTMOGLICHKEN )
TEN ALS KARTE VO&R) .t s
£, Wic oW siad Sie? (ALTER IN JANKREN NOUTIEREN) [
L]
&, Sind Sie herwlsthiig? Was sul dicser Karte 10l nwd Sie 1u? A, Vol beswiatitg »
(KARTE) B. Peibweise berulesiy ’
. Mithelienad benangehiiniger] , | ¥
N, Vordherpehemt asbeitsboy S
E. Reniner, Penvonis, i Rubestand] . . g
F, Bemluushildung et
£, Schubiuibihleng L1
1k, Nick besuftiditig, &8, Haudeavef . .y
P. U wibohee Stchung mchince Sic ia dov Familic cin? (INTERVIEWER: BEIILATT 2 AUSFULLEN) ')
B
. Mieirt Mhnew wrhen lhier Hauptbeschil ligung gemigend l1cie Tell, in T Y .
det Sk mechen hinaca, was Sie wullcn? Mebm .. . e ?




N W i -

[ I LR H —-i 1« B %
| 23] i e
- - = ———— == ~5 S == S - _ cim
9 .Sind Sic insgemint geschen cufiloden mit dow, wos She in Hwer Frek  Ganzaulrbedon . .. coveeanrnnn.. ¥ SFORTRETZUNG DES KARTENSHELS VON SEINE 1.2) N, Fodor himms | sick e 1 ¥
relt s tun odes haten Sie manchmid dus Suodielals aoch stwap mate i ' wine cigence Frnlicme .
Abwerhstung wdes meven Idcen, oder habon Sip dariber mack ale  To w0 rach Abwachdhung ol asws ldoen  x t]. .x
nachgerachi? Nuch nie dacbor M teinii..g ' @
40, bch mBchie pun gerna whises, wievisl Zell Sie s sinens notmaien Werkiag (Montag ble Fw frAsbaliund ) ' M !
sinlcre aotwendige Titighelen dew, Rubenaiionbuntiigen. Bitte sagra Sk ¢ mis snhand dioss Karts. GNTER- ' 1 Mam wita) Bopstlichs ol 1 o2
YIEWEN: BEIBLATT ) AUSFULLEN; MICHTAUP BELEGLESEBLATT VERCOINNI BDE) PERDOMIN IN suhtet, wena man sich N
AUSP UNG, SCHLUL- BIW. STUMENZFIT AHIESSLICN ARBEIT 24 HAUSE N KATRGORW B L ihE woliMiind -3
EINTRAGEN: BEI RENYNERN, WENN KETME SEILZEITARBEIT, MUK C, D UND E AUSFILLENS " ; N o A
I
14, Wean Sic mun cimmal am i Freleel deaken, $ia S49 oo io det Wachs v Lol Evm -3 | il K
hatcn, Welche der (olgemdzn Ausagen irulfen ﬂ'h ptstnlich zu? B. Arbeit macks Spul ' K. Kisist wichiyg, duft jrios '
IKARTE; MEIRFACHNENNUNGEN - A . culriiben wand ghck lick
C. libefig e kapuil ] I i 2 .1
D. Frobicwme mit Avbelt N ' b [
£ Lebe o fie Frolal .. f ol B
1
F. Atheit behpiel ee. .Y : L. Man taun §her Geliihk 1 ¥
. w. Emplinduigen unge- ) X
G Freleell ngwailiyg ceaa l, i rwwigun sprechon
/R AN ELTERN MIT KIN NS 1T JANRE UND AN JUGENDLICHE ' . 3 o
‘1T 4 FUR FRAGFN 062}, ), ¢) UND DEN BEFRAGTEN AUSFINLLEN LASNINY ) it RN
44. P 5ic sehen hicr eincn Tagesabluwl sn einem Mlﬁﬂﬁlamm;u“fw t
Sie onunalorwcie mit welchen Familicasagehd sind, atwas mitinondes sprechen adet stwas pe- | 2 .
meinuni tun, £, beim Essen, beim Zummess bel grmeimams Freizelt, beim gemeinmaws Farambon J . -
o / " DR AN ELTERN MIT KINDEEN 8405 17 JANRE, . [ A Ab L dabee o § -~ -« .- :
B, Ul wic ist das us chncrn aormales Semsiag bl “h! / ' B. Ibis Shakee ... ... 5
€. Vind wic (W23 1onniags mrmairwele] /7 TA hut %A A konn sim Kind odder Jugewdliches mit anemiabs CoGlis Alawe | ... .. 6
. N ) ey atd KEvastliviion Phes Aasichl nach . . . .
42, llier habe ich nun cine Reike von Mchungen spd Avsagen tum wnserer Kivder wird su- " i 1, 9bistOlabe |o......... 7
Thema Familie, Sic habea hics vin Soctierblats sl sbiern von | bis wenly Richsichi prasmants t-7 - wvasbelighiche Mistal 2wy Yerhesscrung nlm'hnmcahalmm' umld ) ; ‘
4,0 el G Bberhaupl micht zu, 4™ helld: Wit vollt wad 3l-.s I des Schake tinnchaca? E, Mbia 02 dtue |00 oo L
fanz ru. Iazwi [ T Sin sbsiufon. Legen Sis bites dis Kacte a]. .. FoAdbisdd bbue oLl g
sul dat Febld, das sm ehesten 2uiifit. ! '
(BLAUES KARTENSPIEL MISCIIEN, KARTCHIN AUF SLAIES 5. Weik wealy voa den Wn 1l..y ; [ E R T FTTR- N A v
st).k TERBLATT LEGEN LASSEN IIND ENSTUNFUNG WARKIE- schen u. Problcmes dar 1 . ) W 1T wis i fahee Q... X
REM) Familic cox ' b
3l--» ] Lo AMeruhIBlalee L .. ... ... a
.. ' i K. nl-.‘lllilu!-( micld 4. ... ]
C Eowhd n unsores Pamb 1 1., 1 - wilon Schiafambitol tinnchince, wena'cs 2 stuhig T N
for et ales L1 EER AT D 3kis Shabee ...l 3
- 'Y Co6bis Bae |l 4
al.. " [ (TR T T ) I AR 5
i ! Foriwis i laee ool 6
D Exwhdauchduspemecht, 1]..4 | ; .
was dic Kinder porne t]..; [ DN B T YT A 1
michien sy . GoIswintebatwe | ... a
4. .9 117 is UN Jahoe .9
£. Meind Wiasche . Lalis- t ¥ i ab I8 Jaduwe ). ... ..., Y
ercn wesden Tuwonly 2 l . wtpd niwhi
beaich dchilgt -X -
3l..» poliguatfich sm Bist oder Wein der ERroa mippen oder nal A. Ab ! lalue
of.y Glashen mibhsinken? (KARTE) B dbis Shawe  Jo....oo... '
F. bu wasercr Familie wind 1]..3 Cooebiy Blabhie ... 1
man mit srinen Sooges wnd | 3 } 1 $his b labue | ..., .. ... X
Feuticmen nenstl gonemmen <3 ' . .
3l..« £, Wbl babue QoL 4
a]..s EoDbisthiee | L)
G. F3 wisd 30 grtas, ols plibe 1 . . 8 G ISbin kg balwe oL &
€ keine 7 I tThish fabue ... ... 7
1].. ) AbWcrabs AN bame | ... ..., "
tFORTSETZUNG DES KARTENSPIELS AUF S1ITE 1.3} ‘4]..9 WORTEEVLUNG DER FRAGE 10 o) AV SEVTE 4.4} K Dbetbavprwiem | ..o oL 9

7




(FORTSETZUNG DES XARTENSHIELS AUF SEITE 1.5)

N — 1A=
L{IN 4]
(FORTSETZUNG DER FRAGE 10 4) VON SEITE 1.3} A Ab Xlalwe Fo ... Y
~  mal ebne Zigaretie muchen? (KARTE) P. 3bk Shhe ¥, .. ....... x
. C. Sbis Slatee  J.......... 0
D. 9bal0halwe . ......... ]
E.Mbisi2hbre  f.......... 2
Foldbisldatwe ... ... 3
G Sbislélabre . |, ... ...... 4
W 17bis 18 fakee |, . ... ..... 5
Lo AlerabsiSlabme |, .. ....... IS
K. Oberbauptmicht  f. . ... ..... F]
)
]
FRAGE -7 NUR AN ELTERN MIT KINDERN BIS |7 JAVRE A. WemnichvonmeinemKind ) f. . ¥
A% Es gt Ja unicrschicdliche Meinungen daclber, ob die Kindes, wean verbange, dab s nichd 2 x
sie eywachsen sind, sich such 30 verhaltcn, wie sie o3 bel lwen EXern rauchi, mul ich scloul mil o
of i gesehen haben Aul dicsen Kirichen sichen cinige Avmngen tu gutem Beispiel vorungchen L N
dievern Thema. Sko habon ivier cin Sortlerbintt mit Feidera von | bis o ]. .1
L4 .17 heiBt: trliTt Sberhaupd nicht zw, 47 helBi: it voll wnd
gant xw. Legen Sle bitte die Karten aul das Feld, das sm ehesten 1u- B. ﬁl':::‘oﬁ-h:t:::‘:l:’;ol 1} .2
wifi, (GRUNES KARTENSPIEL MISOIEN, KARTCHEN AUF winkl, hingl demit cumam- 2 |- 3
GRUNES SORTIEBLATY LEGEN LASSEN; FINSTUPUNG MAR. men, ob ich sefbst vicl od. 3 M
KIEREN) wenig Akohol trinke .
--3
C. Ich glaube nickt, dal duy 1]..6
Kauchen der EHern cincn
Einflod dwawlhat, otiihe 3 |07
Kind mil demn Rauchen 3t -s
heginal a 9
D. Wenn ich schon mal cin 1]y
Medikament nchmen mub, :
denn vermche ich, dns awi- X
wem Kind 2o erk lien 3 0
q

Wenn ich mein Kind bitic,
wichl zuvicl von eiwes zu
essen, msher boi SBBighci
ten, dann vorsuche ich, das
mcineim Kind 2u cikliecn

. Rauchende Elicin srthicn

sich nicht wunsdern, wenn
it Kind such mit sheen
Rauchen beginnt

A n A W o o
o ow e e -

Wean ich meincn Kind oy
Alkoholtrinken verhiete,
darl ich sctbsl such keinen
Akobol rishen

a e o o=

. Wean Kinder Bhormbdtig vin)

cssen, tegt das melsiens
daran, dalb Jie LHein uben-
Tl zuvict esscn

“

. Ich reawache, c3 2w rormei-

den, i AnwemnhcH wci-
mes Kindes Arzorimitiel
oder bledik amenic 14 noh-
mca

w e~ el e w = D o e

P ] )

W oo s

{M8.X)

{FORTSETZUNG NES KARTENSHIELS VON SENE 1.4)

FRAGE 4% NUR AN JUGENDLICHE VON 14 bia 18 JAHRE

¢ Es gibt Ja unterschiedliche Meloungsn darbber, ob die Kinder, wenn

se erwechen sind, sich 10 verhalien, wic slo ex bel lhvew ERein of il
geschen haben Auf diesen Kisichen sichen cinige Aussugen zu die-
sem Thema. Sie haben hler ein Sovtierblail mit Feldern von | bis 4,
L0 helht: iTL Boerhaupt nicht zw, .47 helt: (ill1 voll wnd gans.
2u. Legen Sie bitte die Karion nufl das Feld, das sm chestien tuirillt,
({ROSA KARTENSPIEL MISCHEN, KARTCHEN AUT ROSA SOR-
TIERBLATT LEGEN LASSEN; EINSTUFUNG MARKIEREN)

(FORTSETZUNG DES KARTENSFIELS AUF SEITE 1.6)

K. Wenn kh cinen kieinen

Schwips habe, vesbuigs bk
da1 nichl vor mcinen Kin-
deen

& W e

L. 1ch versuche, nicin Kind so
v erzichen, Jab s ohne jo-
des Arzeimbilel sushommi,
et sed Jenn, dab e winklich
krank

P A

M. Medikamenie werden bn un-
soter Familie va cinem be
sthnmien (vt verschhrsscn
wulhewshrt

SN

P I T ]

M. kch schiche mein Kind oft
rym Ligucttenhokin

*. acuu i;licm vithielen ma

tlas Rauclicn, sauchen shor
selbsl

B. Ob Jugendliche spiter cin-
mwl vich gder wenig Alkohat
1rinken, hingt damit fummi.
men, ob e Eltcrn vicl i),
wenig Alkohol rinkcn

a2 w N e w A e -

B W ow PR A w ke & o o=

L Juh glanbe: nich), dal duy
Rouchen vou o cinen
Linflu8 daraul hat, ub ilu
Kind mil dum Rauchen be-
ginnt

LRIV

-

o

1}, Weanmein Valer od, awine
Muller schon mial cin M
Jik arrent cicnchiven, dann
hahen she ¢s mie bishes mei
wlens erk it

E. Wenanmichiocine £
boten luben, nicht zur
o i chwas Te essen, bushaes,
Sibigkelten, dann haben
sic sclbst auch duraul ves-
Tichicl

a2 e o o A W =

0 M - | R e e

F. Rawchemde Eitean sollten
wich nicht wondcrn, wenn
the Kind such mit e
Rauchen uginnl

-

Meime Elterm verbivten ois
dus Alkoholiginken, i
hen aber selbal Alkalet

G

- w o

s
H. Wenn Kides Sbenmitiy e3-

e, licgl das mciticns diu-
un, dub iz Kllern cben:
Fully zuvicl cascn

- -

[ B v N - I

Ww n o2
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(FORTSETZUNG DES KARTENSHMELS VON SEITE L9 1. lch hann mich kaum orin- 1.y .
porn, dull mein Valer 0d.
meine biwttei mmelnwr An- 2 . -2
wesnholi schon mel Arz- 4 .
neioilied od. Medhamenie -
genommen haben 4 L.§
K. Meine ENers haben dasbe | |..3 .
et nichi var mir varborgen, 1 3 H
wann sis pchon mal einen b :
khainen Schwips hailon 2 1..4
45 .5
. L. Mciur ENorn baben mich 1§..6
imow » dal kch
whne A el kv 21..y
me; o3 gl dona, -
'i&H ernsthalt 1l
heand 41..9
M. Medkwwonte werdeninwn- 3 1. ¥
- sorer Famliln sncinem b 5 | o
Himewien Orl verschlomen
anlbewabel 3]..0
4 1.1
N. Meine ENesnachickenmich 1 |. .2
oft xum Zigarettea holen 2 ’
3] .8
. . .8
Solwstark ... ...... A1
47 Vm aitaglichen Leben kann ¢ Problene vesschicdenaler Ard gebeg, L R N TR TS |
. 2.8, im Droul, in der Aushildung, durch lletze wad Siecl, in dev P Wapiger plark .. ... ... Y
wilie, m Fremndeskicis usw. Fiihlen Sie sich inagesmt durch solche
Problcine helastet; telw -stark, sisrk, weniger stark, knven oder Sees- L R R EEEE R PR PRERN |
haupl nichi?
¢ Dorkoupl mbed . .. .............¥
2. lch habe Jeizt cine whr parsnliche Frage: Sie sehea hier ull‘l.l-d-l*mm and Gollih- X
Ien, di€ jeder schon mal mehe oded weniger oft hat. Und s gt Mighichkelion, wat man dans spoe-
tan 1. Ditie krcuzen 'ua auf .negm Bla gauz chulich wed offen im, wore Skt in dissen Situstionen neigen. Blo
kdnnen auch bei ciner § [ Mbglichkei k wean Sle mch dieses Dinge sponten tua 1
onlct wenn ¢35 van der Situation sbhingl. \I’cm\ Fir Sic koiwa det g Reakth In siner Sttwation suiviily, 3
dann kreuten Sic nichis an. (REIBLATT § VORLEGEN UND nnlEll!FMGTI-:N ANKREUZEN LASSEN) N
49, Viek Leute verhalien sich sicher noch snders, wenn sie nervds dind oder Krger gehabi haben. Wio i due bel |4
Ihnen? Was tun Sie (denn onst noch in sulchen Silnativnen? (ANTORT NOTIEREN) s
L]
7
[ ]
L]
9. Ich habe hier cine Heite von Mrinnnges uml Avsogen 1o Fings, * [A. Don Lesion im Fornsches 1g..¥
die mit der Gesunetheit aummmenhingen. Aul diescn Kirichen se- ot mas das Ravchen al..x
hen elnige Ausiagen zu dicsems Thema. Sic haben hicr cin Sokeg- sant verbisien
blatt mid Febdern von | bis 4. 1" heibt: stimme gar sichl ow, 4% 31.-0
heil1; stimmie voll vnd ganz zu. Legen Sic blte die Katken sl 4 45,
Fell, das am chesten 2utrifft, (GRAUFS KARTENSPIEL MISCHIEN, D, Bcim Z o y '
3 lgarettenanble ..
KARTCHEN ALEF GRAULS SORTIERBL AT'I' LEGEN LASSEN; [
EINSTUFUNG MA'llh" REN) Gesprilch 2]..3
3]..8
) 41..3
C. Dol sngespannicm Arbeltan 1 |.. §
wche ich mehr 3
.1
1.3
(FORTSETZUNG DES KARTENSPIELS AUF SENE LT} 1.9
. : i L

R T B IR -1.7-
(08X}
(FOR PES KARTENSHELS VON SLEITE 1.6) D. Bei leichiercn Zigacticn 1]..v
kst das gesundheliliche Ri- 2 x
sih o herabgesclzi o
. 3]..0
i . 1.
L. ks wicd sovict Widcs spoiich- t]..2
Uches #led das Rauchen ge- 1
wgl, de weill man nichi 1--2
moiv ob ey whklich gefiba- ~ 3 |, . 4
Tk st
1 41..5%
¥, im Bckanntenkeeis muchen ) | . g
mmer mehy Fraven
A 1]1..1
‘ 1]..s
! ol
J
‘| G. hw Dekanmienkiels begin- 1]..v
1 nen lminct mehs Jugend- 2
i liche mit'dein Rauchen - X
i 3.8
E 41.9
t H. Alke Leute mit Ubergewicht 1 | . .3
sind s ibul daren schuld 2 3
31..4
| 4 -3
! § Tch lindeg, dal$ ich tu dick l. BT 3
| brim 3 ’
I 3]s
41..9
! K. Dhne Schhf- u, Beruhi- 1] .y
: t gungsmiltel kBnnte ich 3
| nicht mehr suskommen X
| Il..0
! ..,
L. Wisde weniger Medikmner 1 |-y
© te mehimen, wenn ich snde 2 1l..
ses gegen die Beschwerden 3
wn kdnnle LN Y
41.-3
M. Bei Koplschnerren wih- 1]--6
rend der Arbrit nehme kch 7
myistens Tableften 1
31--»
4 -9
HN. Un beistungsShig zu sein, 1]..Y
brauche ich hinn und wiedes 1 x
' cin Arzneimitiel )
. yl.-0
. 4]1..1
i 0, kch nchime Medikamenic 1r..2
H grunddizlich sur sul Ver- ? 3
oldnung des Asztes T
}l-.a
. 41..95
I Die Binnshme von Medika- 11..¢
co. nicnien sollte nur bei 1 2
Krankheit vorgenmmmen .
werden LN A |
{FOR S KARTENSMELS AUF SEITE 1.5) a]..»
*
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{FORTSETZUNG DES XARTENSAELS VON SEITE L.T)

2 1. Auf dieser Karta stehen verschiedene Krank heiten und Beschywerden.

Bitte schen Sie sich dic Karte an wnd mgen Sia mic, weiche diesor
Krankheien wnd Beschwerden Sie in den etrten drci Monaten hat-
ten. (KARTE)

T (FORTSETZUNG DER XARTE AVF SEITE 1.9)

. In'meimer Umgrbung glbi

w1 nicht genng Mighchkel
ten tur Frekoligestaltung

R. Jch hitte gerne melw Kow-
ki mit meuen Freunden,
Beksnnten od. melten Nach-
bhan

3. Einen Beruf det der Go-
sndhelt schadet, kann
man susiben, wene man
dabel viel Gehl verdient

T L T

el 2o M= 5 x <

T. Angtt vor Entdeckung vom
Krankbeiten bel ciner
Vossorgeuntessuchung

- o=

. Darminfeklion, Dwrchiall
. Verdawungsbeschwerden
" Magenbeschwerden
Leber- wad Galleabeschwerdes
3. Newe Zahnschiiden
ATMUNGSORGANE
6. Giippe '

e

7. Lungenentzbndung
8. Hionchilia

9. Anthma

10. Harinbckiger Huslen

HARN- U. GESCHLECHTSORGANE

EEEN

L e L

L

11, Nierenbeschwerden

12. Busew, Harmebhrenentzind,
1), Unierkeibsbeschwerden
itaut

14, Alergien

15. Hwultelden wie Ekzeme usw.
SKELETT/MUSKULATUR

16. Rhcumatiznes

17. Bandscheibenbeschwerden
MERZ- UND KREISLAUFSYSTEM
10, Nerzbeschwerden

19. Kreisaufbeschwerden

20. Zu hoher Bluldrirck

21, Zu niedriges Biutdruck

1. Krankhelten der Asterlen

13. IiSmorrhoiden, Krampladern
DRUSEN

14, Diabetes (Zuckertkrankhall)
25, Stolfwechpelisnihelicn

P ]

s 0w 7 ~ 18-
wWe.K)
(FORTSETZUNG DER XARTE VON SEITE 1.8} 6. Drisnstinengen .y
MERVEN I x
27, Nervenbeschwerdcn .0
pLu3 1
0. Bhutkeankheitcn wie Andnike L2
MAMGELIAFT BEZEICHNETE b ]
KRANKIEITEN 4
29. Miulige Koplschinerzen .
3, Vecindckige Schilaipbrungen .6
3. HervBa Unuhe .7
31. Ahgempanniheit .8
33, Eruhdplumgsuitinde .9
34, Iiulige Ubelkeit '
15, Wetter[Uhtigheit oK
UNFALLE/VERGIFTUNGEN * | 0
36, Unfulkinukheiten Y
37. Vergiungskrankheliten <7
AUGEN B
38, Augcnkrankheilen PR
19, Ohsenkinnk heltce ey
49, Kiebscrkvashungen 6
1
L}
Ty
Y. Wie witden Sk im groBen und ganzen lhwes Gesundbelisiustand [T I Y
cinsiufen? Sagen Sie £3 mir bilte anhand der Skak. 1™ bedowicl: 2 1. )
el Rk Y a1 d und "‘" ml!l: ‘.Ii ‘.'\Tl' A e I I I U I x
Gesundheilzustand. e Werte darwischen dienen 2ur Absiufung. L S T 0
(KARTE) O TR e t
b PO 2
T P 3
23 Wit haben vorhia schon cinmal ibor Probleme und Geflihle gespen- 4
»en, dic cincn nclu. udrs weniger slark beungubigen kKinnen, Bit- s
te krevren Sie suf dicscr Liste an, wie siggk dic folgenden Probie-
me Sic pendnlich 1 higun. 1% budk b higl mich [3
Sherhaupt nichl und 47 hedewter: beurwuhigt wich schr siark. - 1
twischen kénnca Sic shstulen. (HEIBLATTY & VORLEGEN UND
DEN BEFRAGTEN AUSFULLEN LASSEN) L]
9
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3.3 Kdnnen Sie mis diese Zekten oder Trebegenheilen clwas niher |
beschyciben? (ANTWORT NOTIEREN) 5
FRAGE 7 NUR AN NICIETRAUCHER Stark L e 'S
7. StHrl 5 Sic flak, wenlger stark oder gar michi, wean andere in Ik Wenlged soek . . . ... 1
res Gegemmest muchen? Garnkht Lo .
Isl wntenschdeddlieh, . L. Ll 9
FRAGE 7§ NUR AN NICHTRAUCHER f:;““?’: habe schon kiufiger Raucher gcber |
8. Tun Sic ctwas, um nicht durch Reucher geuldet 1e werden? wigerzumauchen . ... X
(ANI'I’(!II'I.KA'I'F:IH)II_II-,N V(!l!l.l‘.Si-.t.J: le‘lllE-:l-l.i_NDF-S Ja, kch versuche, wenm € then gehl, 14 ver- '
MARKIEREN; MEHREACHNENNUNGEN MOGLICH) meiden, mich in cinom Rewm aufzububten,
wo such getaucht wird
Neim, ichtue nichis . ., .. ......... 1
79 . Sind Sic hiufig lagsibes oder sbends mchecre Standen ing in Mo, zubawe ... .3
chwern Raum, in dom von snderen Lewten stark geraucht wied? Ja, an meinem Arbeilsphis (brw. Aushil | 4
(ANTWORTKATEGORIEN VORLESEN, ZUTREFFENDES N e
MARKIEREN; MEIIREACHINENNUNGEN MOGLICIH ungsstebe) . ..o
Ja, bei mclmrrl'l:h.
Disk othek -
' FENWEW.} e e
Nein, nut seilen oder nbe
P W n
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w onon 2 3 L 5 & T 8 » 3 -
- (1) {08.X)
go. Wiz"u:kl‘:rvmﬂn(bcilhui:hcm:Sbglbﬂlugenomﬂru- Keina ......-..-..-...-.....; ’ 8 ‘- . Y
chen cigendlich in Ihtem Maushalt mehe oder wenlger regebonliBlg? g0 i) . INTBRVIMR: ZWEITES BELEGBLATT MIT DEN ZIFFERN 3 U. 4 EINLEGEN X
1Pusomen ... ............n.a @ )
IPMIOMA L] Dis sufl dem Titelblait des Fragebogens markierten Positionen l
Aund meht Porwmen . .. ... .. ?
WohnasMelt . .....0c.iciaaened auf dicse > 3
FRAGE . §7/ NUR AN ELTERN MITXINDERN BIS | 7 JANRE ﬁ 4
¥4. Al Mutter oder Vater hal man a verichicdene Miglichkeion, sof . Verbisto, bls srwacs .3 5
:'-“!'Ra:c_'wn der eucn;'v'- Kim;t II;'::nus 2w nehanen. iles osen St C. Verbiote, prochen duskber, . ; "llle der Seile 3 des zweiten Deleglescblattes iibertragen .
gt Aussagen von Fltcen, Wel dicser Aussigen kommd Jom
am niichsten, wic Sie sich selbsl verhalten hzw, verhalen wilide 0. Duebbar sprocien, siclie o bum fret]. . 9 ?
::::!;:: :.lml mit Zigarciten in Berihrung kime? E llm“ﬂm . .8 .
' [ . \?
FRAGE" B3 NUR AN JUGENDLICHE VON 14 DIS 18SANRE | A Verbiuics grundait LY #Y. Welches Baral Whan Sie us Zei sus bew. weiclicn Berul haben Sie  SELRSTANDIGE v
ke L el i e vt s, S s 8 Bcnins |
¢inige Verhalicnswelen von Elcrn. Weiche dieser Verhaltenpwol- C Verbleten, speechen sber deviber |. . g [nm o mit kleinem Ceschift, Handwerkee) -0
e ;::"::.:::-e:-:‘ m':n:i;‘:':':“:ﬁ';ﬂ EMern sich verhal D. Stellen os st Trek | Miltiere Selbaindige (1.8, Linzelhindies | )
(KARTL) )  LE. st meine .3 | it groliem Gewchid |, Hswplveelieicr) 5]
€ 3. Und nun tine sndera Fisge: Wenn Sie elnmel sn die Zukwalt -Wf’ GibBere Setbat. (1B, Fabrik besitzer} .1
(K ANTE, HEIAF ACHMINUNGEN MOGLION B thon-u. Kreiewlbcackwsrien [, .4 RSt L
) C G o .-.: Guwich .3 Aurihrenide (2.0, Konlorise, Yekiinfar) . . g
D. Zuckerkrankielt (Dinbeter) - Qualitizierte (2.B. Buchhalter, Kassierer) . _ g
E. Gelnk- u, Wisbelshuteaschiiden |. .3 Leitcnle Angestelite (2.0, Abtcibengshoit: ,1 7
¥, Nachiamen der LelatungolEnigholt |. .. Prokurhy, lngenicur, Diceklor) . . ... ... 'l
G. Kbrperl. VerschieBorscheinangen |. .9 DEAMTE |*
IL. NervL Verschisllorscheimungen |, .y . Mitlkeser Dienst . . . ... ¥
J. Avhiagighelt von Medikamenten | . x Gehobwner Diemt . . ... L. ... X
K. Abhbagighell vou Zigarstion . .9 Hoherey Bienst ... ... ... ... o
L. Alkoloisbhiagigkek L .3 ARNEITER (auch landwirtschalil, Albeilcl1|
M. Drogensbhlingigkeit . .q M Ungelernte Arbebler . . . ... ... ., 7
N. Schilden, mibel sigefigt .y Avngelernle Asbeder ., .. ... ..., b]
0. Kibrparl. od. goistigs Bebindorung |. . 4 Gewdhnliche Fachaabeiter . . .. ... ... 4
P. Sechsche Ksisen L. Hoghsiyualificicrie Faclarbeiter . . . . .. 5
Q. Gelibosighalt, Gieichgbhiighen | . ¢ SELBSTANINGE LANDWIRTE I 6
R. Auscinanderbrachen o Familic L.y .(:mec (20 ha/80 Motges und nichs } -7
Nichisdavon ... ... verereareiiad t Mittkere (& haf20 Mosgen bis unter 20 haf I.
' ’ i BOMogend ..o e e 9
v ' Kleine (his woler 5 haf10 Morgen) , . . ., . Y
x SONSTIGE 1%
. Fivie Berule, soibstindige Abademiker -0
1 In Renfsaushibdung . ... .. ... ... .. 1
2 e Nichi berulstitig. noch nic gewcsen --2
. X " - 3 2<. Mabem iy Pwen Borel odes such chicnamilich z. B o caritatk-  Ja .o ., ., ... L, *3
DIESE SPALTE BLEIRT FREL! . oy priveten Imitistiven, Sefbsthilfegruppen o3, NG .
mit witd sotimles Problemcn tu un? v " v -4
$ Rin nichl beralstily . ... ... ... .. 3
'y . Keine Angabe . ... ... ... ..., 6
] T
'] ]
9 9
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BC. X Undum wekche ThHigkeiten handclt cs sich dubei? Sagen Sie e BERUFLICHE TATIGKEIT Iy Q2. Arbelicn Ske vorwicgend in fest gesegelicr, gheitender odet Trcier A. Vst getege e Aihwitarein LY
m bltie anhand dieser Karte. {KARTE; MEHRFACIHINEN- Arbeliszeil odes in Schichten? . P
' . Lettdl .. . Glebtende cil e ' .
N SEN MOGLICID A. Le igkeit x (KARTE) B. Gleitende Avbeilacit X
B. Erwschwnenbildung . .0 . Artwitueit each hcie Ehieifong | .
C. Arztbeyule . N, Schbchiaebein el Nachiwh,) N
D. Nedl- u. sonstige Gemndbelisber. | .2 E. Schichimheit ¢nily Nachish.) ]
E. Sozialuheh, soziale Dienste L .3 93. A wie denn? (ANTWORT NOTIEREN) K. st gauz unbcrwchicdlich ."]
F. Sonstige gesandh. od. sou, Perwle ). . 4 T4y, st o3 o [hres Arbessiole erhaubd, wilvend dor Arhell pirawchen?  f2 o0 4
EIRENAMTLICHE TATIGKFITEN,] |5 Mein ... i i Lo
PRIVATINITIATIVE, SELBSTINLVH | 95, Uml wic hiulig werden an Ihier Arbeitstelle zu verschiedenen Ge- A. Tiglich, fast dighich 1, ... ..., 3
G. Verbiinde und Vereine ] :t::':::;. Bicr oder WeinfSeki oder Sphitwoson gelruakca? 0. Melomals pro Wiche [ ... .. .. 7
1. Private InHinlives .8 ’ C. Eiwa cimal pio W], .. ... Lo .
NICHT BERUFSTATIGE, NOCH NIE BERUFSTATIG GEWESEN . ) tws whe 14 Tage
WEITER MIT FRACE $sTHinTik 1. Somtige chrenawmitliche Thighelt . . g I Erwa b 14 Tags Lo 9
£ 3. In welches Banche sind Sie titlg? Baugewerbe/Bergbau/Sicine/Erden/ h | E. #twa cimmal i Moo |, ., .., Y
(SONSTICES" NOTIERFN) Fnagle ... ... e X R e x
Chemische Industrio . .. ... .0 vnw s .0 TN | —— LR 0
* HobfPapler/Teatil . ... vvnncnenn 1 9G.  Weichen der fulgenden Dinge sind Sie an Thiem Arhcitepbiz kil A, Lst in et Regel sche bad L)
Eiser v, Metallf/StahUMaschinten . . ... . F swgeret2i? (KARTE:; MENRFACHNENNUNGEN MOGLICH) B. Ist oft sl wiarue dnber 2u kall ]
Flehnolechnk .. .............. 3 €. D Lt i wehr whieeht ..
Land- wnd Forstwisrtschelt/Noheungs wnd . Gy gibt viel Stavl wil. Diimpte Y
Gemullmiteel . ... ... ... ... ..... [ . Lichiverhafaise sind schieeln ] .. . g
Nandelf ¥ ork obw/Disnsth E. (01 Ersaliicrnagen S
Oxganlwstionen, Behdrden 0 O i Fruchtieboit sebwiten .7
Somatlger ... ...........- 11, K3 gilst vick: Undaligebnhuen L8
1 B beresehd ol grofve Hekiik .9
BE. Wieviel Erworbstitige hat der Betrich (die Firma, Bebtiede, i), in Bis® Beschifiige .. ... ...... ... Y QY. Aul dieser Karle hier siehen einige Aussagen, hie owl llwen Asbeids- A Tch mnd allc Arbeiten un: Iy
dem Sie mbellen etwe? 10 bls 19 Baschifiigte . . . . . e x platz mche oder weniges stwrk zudreffen kdnnen. Rillc sagen Sie tes Zedtitinck crbedigen Ty
- mir jeweils, wie stark diewe A aul Nlucw Arbeilspiniz zuteel- 1
20 bl 49 Peschiltigle ., . ... ..... [} fen. .17 bedewiel: (Tt Gberhaupt micht zu und 4" boudcuet: N : -0
OB 9 Beschilltigte . ... ... ... .. 1 iriT1 volt und genz tw. Darwischen kdnnce Sie wieder abstulen, 4 -
OO bt 199 Beschiligte . .. .. .. 1 (KARTE) K. Ao mcim Arbuil gl LI
' : kann ich wic die Ardwit
W00 bis 499 Peschiftigte . .. ....... 3 cintoiken, wic ich will 1 RS
500 bis $99 Peaschifiigte . ., .. . ... .4 | I
600 bis 999 Baschiuigte . ... ...... ) 4 ..y
1.000 bis 1.999 Beschliliigie . ... _ ... & L0, Maineg Arhoi ist i oot 1T ..
2.000 bis 4.99% Beschlifiigie ... .. _— A
- 5.000 und mchs Beschifilgle ... ... .. 5 lestgrhgt ¥y ..
' | ’ 4 .9
£9.  Arbelien Sie @berwicgend ingeschiorencn Rbumen, bm Freicnoder  In geschomsenen Rivwen . .. .. ... ¥ D, Dic Anweinge 1 s
wechseht ibr Arheitsplarz 11indig? T Frelon Vorgeseliics o 2
.................... X cintugcin X
Wechseh stinlg . .. ............. [] 3 -0
9@.  Menen Sie an Iwem Arbeitspleiz vorwiegend kSrperlick oder gel- Vorwicgend kbrperich ... ... ... ... 3 4 ..
r n
stig arbeiten? Voriegend peistg ... ... ... ..., 1 [ T
. Beides w gleichen Anteilen ... ... ., 3 1 .
R1.  Sind Sic ganzisgs, halhiags oder nur stundenweise berufxtiitiy? Garztagy .. ....... ..., e e 4 } o4
Halbaags ... .......... R ) 4 ..
Slundenweise ., ..., ... ... [ I, 00 weilh & LIP3
* dic Avbwit i der I |
Ashcigell sclalFen ol
[ ] LI |
[ (FORTSETZUNG DER KARTE AU SEITE 1.4) L] .9

s W N N2



10 ~ 34~ 35
. "L . . O8.K)
(FORTSETZUNG DER KARTE VON SRITF 3.3) AR T ' SMORTSETIUNG DER KARTE VON SEITE 3.4) T, An meinem Asbeitiplate 1.y
. momentane THighel wichd 2 ..x gitit €2 Geluhren fil mche 2 x
hinrgichend gefosdert ’ Gesundheit o
) ..» Y .0
4 ..} : LI
o 1. Mcime Aussichicasuloinen § 1 . .2 9L Meben 3 Adboltystells oder lwes Bewul schon einmal g Arlcilssielle geweehsell . . . .. .. .. . - >
Seruflichen Aulatieg sind 2 ..3 wochui? : Beiufgoweehsels ., L oy v oL )
- 3 ..4 Beides . ..o e b
4 ..3 19 MNein, Wedar —noch . .. .. ... .. ... 5
K + W Waenbhm Arbeiisstele (in Fhecin fidhcrcn be- o
’ J. Ve habe das Gofbhl, dud LEL o) *h spor dieses Pelnsiongen, dic Sic Ebc; gose- B trrrret 6
) die Arbeit n den felaien 3 ..7 hon ingere Zolt sungesetei? Nein . e 7
""‘ﬁ"‘ ':'"""""" s .8 109 S Waran dfuin Difostungea misanischeidend dufis, da8 Sic lve ... N
orten & * A Borel grwscheck habea? MNeim ... ... L i 9
K . Aov. Wisdes S Astoliustolls ador Uwew Borel wechschn, wenn Sie  Ja .. .. L.
K. lchglaube dol ichmsies § 1 ..V sint mous willer winen aowen Berul mil weoiger Belestungen a. v
Arbek "’;" tstbhre § , e lre e Bem . ...iiiaaas e x
mcinonn Rentanaiion s
- Mhren kann s ..» A03. Wena man m Reger sof mincy Astvel hat, dic Belstungen oder der StzcB schy groB sind, reagicrl sicher 0
4 ' Jrodes Muonaher puf dor Arbeoitssichic xlbst, mancher zu ause in der Funilic und manche tun moch '
— wmn diogvn Arger uad dies Belastungen zu vergeswn, Wic ist das bei Ihnen, was un Sic in swoichen
L. In meinem Betriok habe ] ..2 ]
ioh Moghchheen mich | o 7 P 3
3’ ..4 S. 1. ameh wm oinige siatistische Angatien bitten, 1(a- Neim .. e e 4
4 ..s A Gewarlschaft . ... ... .0 * 5
. M. Utser privaic Dings kans 1 ..6 £.2. Sind S - hM'.'l‘h- v“"féno'“““:‘:&":“ ":;'. B, Politische Pactei R *5
’ ich mit meinen Arbaitdbol . O MERRFACUNENNUNGEN MOGLICH: . C. Wirgerioitntive |0 *
z ..7 DERES™ ?
legen sigentiich mur in der : . Beel Ttk »*
Pavse sprechen 3 . " . Berulswrganimtion ., .., ... ]
4 ..9 ; . E. Sosiole Vercingung] . . . .. . .. .*9
- [
N. Ich arbelts silindig mit sn- t .. K. Sportverein - ... .. ..., "y
deven Kollcgen risemmen 12 .. x G Gescllighoitaverein ... . ... .. *J(
: S W Mvaterowe oL &y
4 .. L Sclusihilfegruppen ... ... ..~ * 1
O khmacheoftfieontly 3 1 ..5 K oandaes L. *,
'(h-:.“..' wonn vhl n 2 .. 3 Nein, in ktincon Verein , ., , .. ... .., 3
un E .
3 ..q L3 & !Hﬁ%tﬁ-*mﬂiuwi - AktivesMighed . ... ... ... ... 4
4 ..3 Vassives Miitglied . .. ... ... . ... .. 3
P. E5Romemi vor, def ick i | .. ) .4 Heben BN 0 Bamorhl dor etzion 12 Monate, alss wit 1980 A. Vulkshochschuke ..
Unarsiunden machon mvall, . an ciaan h an. Kwesn oukl Weitet biklungs- . . .
2 ..y , B. Gewrrkschalten, Beiulwel binde 1
ookt ich des sigentileh - tlighananmen? Weicke | keher Vesin
e michl will 3 ..a ot sl Sagem Sle a3 mir bitte swhamd dicser Katie. C. Birgetinitiativen, Parteien o3, By |
I (KARTE; GEN MOGLICH) D. Bildungsakedemicn, Stillungen °
i
Q. beh erbuite joden Monmt 1 ..y I E. Fachscinien, Fachhochschule v
mrin festes Gehall 2 ..y | F, Bcuriebliche Fosthikdung - X
¥ PR ' G, Wi haltliche Insti S
4 .. 1 I . : 1. Caritative Ingtitutionen 1
ﬂl. Meine Arhoit wird nach 1 .. ! 1. Kitche oder Gemeinde .1
Lelsinng bezablt 2 ..y ‘ ‘| K. Ofteatliche Instinitionen A ]
b3 .. ’ ' L. Andere Vereine: .4
4 .. M. Andere Verblinde .3
[F Wcine Avboit bt e wich 1 8 .. & ) N, Fernkclngang '3
groken Einfivd suf meln : "
W fien e ¥ f). Fesngch- gder Ruidfuakhong -7
1% ..» Mol o e '
{FORTSETAUNG DER KARTE AUFSEITE 1.9) 5 . . B T . ' ]
" Z“’.’n’.‘l. Wl
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w n N X I
ne.K)
$.5.  Sind Sk hici dic havshalisffbicnde Person {dic Hansfraw), abo s s . ., . ... ... ... ..., .c...., ¥
Einkaufen, Kachen usw. rustiindliy? Nein x
£.€. Sind Sic hicr dor Haughaltsyorgtand? Mo s 0
Hein . ... ................, ]
€. 7. INTERVIEWER: GESCHLECHT DES BEFHAGTEN MARKIE:  Minwich ... .. .0oounonnnnn... 1
REN : Weblich . ... ... )
. 5. 0. INTERVIEWER: GESCULECHT DES MAUSHALTSVORSTAN.  Mnntkd ... ... ... . ... .. ‘.4
DES ERFRAGEN] : welblich 5
$. 9. Weiche Aushildung hahea Sie? Vosgchule ohne Lehee . .. .. ... .. .
Volksschule it Lebve .. .. .. ..., ?
Mitsch, Real, Fachachwio: ' P
Hihere Schule ohne Abr . . ... ... [
Abbur (ohnc Studim) . .. ... .. ... . ¥
Abdur und Studium . ... ... ... ... X
£ 40. Wekcher Religlon oder webcher Konlfeushon gehdren Sic sn? Evangellsch . .. ... ........... .0
Katholiseh . ., . ... ., ........ ]
Andere [ Keine Konfession . .. . . ... ..2
FRAGEN $TSTISTIN 41~ 4f NUR WENN BEFR AG- Volkschule obme Lehre . .. ... ... b}
TER NICHIT HAUSHALTSVORSTAND IST Volk sachule mil Lehwe 4
4
€471 Und welche Ansblidung hat der llsushahworstand? Mitreh, Reals. Fachaciwmke; I8
Nbhese Schule ohne Abitwe . ., .. ... 4
Abitar (ohae Studiwm) . .. ... ... ... 7
Abllurund Studivm . ., .. ......... L]
€. 4. Wic alt ist der 1lswshalizvorstand? (ALTER IN JANREN NOTIEREN) [}
S. 4.3. Dusl kch Tragen, isl der Haushallvorstund bedig, verhoirstet, veswit.-  Ledig . ... .. .., ... .......... ¥
wet, geschiedenfgetrennt keband? Was (0iT1 zu? Verhehatet . .o x
Verwhiwel . ... .............. o
Geachieden / Gettengt kebend . . . . . .. )
S. 4% st der inushaktavorstaml hesnfsiitg? Was anf dicser Karte trifft A. Voll bernluityg
awf Ihn gu? (K ARTE) Teilweise berulsiity .
. Mithelfender FamiliénangehBriger] . .

2

)

4

. Vorbbergehend arbeltsios s
. Rentner, Fensionlr, im Rubestand] . . ¢
T

 }

L

mEanw

F. Bejulsausbidung
G, Schulausbildung .
Nicht berufzililg, i.B, llalli'ulug. .

S. i, Welchen Berul bt der NawshaMvorsiand auy biw. et or Iviker SELBSTANDIGE Y
ausgelbi? (WIRTLICIIE NENNUNL NOTIEREN, DANN MAR- Kiimere Selbribndige (£.B. EinzeBindler
KIEREN) - x

mit Kieiwem Geschit, Handworkes) . . . . Y
Mittiese Setbailindige (1.8, Finzethlindler l \

mii grofiem Ceschift, lHswptveriveier) L1
CabBore Selbsi. (z.B. Fabsikbesitrer) ., . . 3
ANGESTELLTE | 4

Audiende (r.D, Kontorisl, Vakiuler) | . 5
Quatifiziesie (2.K. Buchhalter, Kstgerer} . . ¢
Leitende Angesichite (2.5, Abichengsic) ‘l’

Frokurhd, Inggnhst. Direkioe) . .. ... .. ']

(FORTSETZUNG DER ANTWORTKATECORIEIN AUF SEITE 1.7)
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(FORTSETIAING DER ANTWORTKATEGORIEN VON SEITE 3.6)  prramte 'I.":
Mittleres Dieast . . .. .ol »
Gehobener Diensd ., ... .., [ ]
Wherer Diensl . ... ... ... ... 1
ARBEITER {such lsndwistschaltl. Arbcite
Ungelernte Atbetiar . .. . ..........1
Angelernde Arbeites . .. .. ... L. L. 4
Gewdhnliche Facharheites . . . .. . . ... 5
Il8chsiuatifizicrte Facharbelter . . . ., . *
SELBSTANDIGCE LANDWIRTE | ]
Cuobe (10 ha/80 Morgenund mets) . .. . g

| WIEDER AN ALLE

Mittlere (3 ha/20 Morgen bly water 20 haf i 9

S. {6 Wie vick Personca in Fheers Haushalt haben ein oigenes regelmii-
g1 Eimkosomen Sbor DM 100,007 Das heidl: Wis vick Personen
verdienen wlhyl oder hebem <in Flokommen 3ws Renten, Fensio-
wen, Miciew wnd dergleichen? (ANTWORT NOTIEREN UND

ol nach Alaug der S

_MARKICREN)
L. 17. Wenn Sie ehunsl allcr Eummmemechaen: Wie hoch ist dann etws

liche Ncito-Fink

wnd der §

das Sie alle zumsmmen haben,

ng? Welkche

Gruppe dicser Kaste trifft zu? Ex genbgt, wenn Sie mis den Buch-
stsben nennen. (KARTE; WENN KEINE ANTWORT, FRAGE

NOCII EINMAL STELLEN; WENN AUCHI DANN KEINE AN-

GABE, EINKOMMEN SELBST S5CHATZEN)

-~

C.4g INTERVIEWER: WAR DIE ANTWORT SPONTAN, WURDE
VOM PEFRAGTEN GESCHATZT, ODER WURDE St YOM IN-

TERVIEWER GESCHATZT?

B Morgen) .. ..... ... ¥
Kicine (bis wnter 5 haf20 Motgen) . . . . . . X
SONSTIGE |0
Fieie Berufe, seibstindige Akadember . . |}
In Berufsaushibdung ... .. .. ....... 1
Nichl berulstiitig, noch nis gewesen . .3
4

3

K]

A Bisunies DM&DO  }...... 1

B. DM 600 bisuster 300 |. ... .. 13

C. DM 3Obisunler 1000 |...... 4

D. DM 1,000 bis unter 1,250 1. . . .. .Y
E. DM 1250 b wntes 1,300 |, .. ... x

', DM 1500 blsunter 1,750 |. . . .. . o

G. DM 730 hiswnter 2000 | . .. .. 1

. DM 2.000 tis unter 2.250 |. . . .. . b

J. DM 1250 blaunter 2300 |. . .. . - 3

K. DM 2.500 h.h unier 3OO0 |. .. ... 4

L. DM 1.000 bisuntes 3.300 |. . ... . [3
M. DM 3.500 bisunles 4.000 |. .. ... é

N DMA000 und mebe | .. ... 7
Spontane Antword ., ., . e 8
Schilzung des Befraglen . . ... .. ... g
Schitzung des Interviewess . ... ... ... Y
X

0

1

2

3

4

5

[

7

[

b

Ll B LB H ]
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€. 43 _Wicvkel hliitst davon Bilwig, wenn Sic 1ie monniliche Siete wnd din A. B unter DM 400 F——_—
Hebhosten fiir Thre Wohiung davon shrichen? Ky genlgr, wonn S
mid den Buchviaher neanen, B DM 400k uniw G001......X
(KARTE) C.DM B0buwwior 800)......0

DM B00bhomter 1000). .....0
DM 2000 bisemies 12350 ]. .. ...2
DM 1250 bswmir 1500 ). .. ...}
. DM 13000 wntee 1750 . . ....%
. DM 1750 blewnier 2000 1. .....5
DM 2000 biswmier 2250 |. ..., .
DM 2250 baunter 2500 . ..... 7
L DM 2300 bisunter 3.000 . . ... .3

mme

)

N._ DM 3300 wnd me ——
- ———
£. 20. Wolnen Sie hiet 2ur Micle oded kst Jdiec Wohnung b!".l’ll"'l'l: Twt Miete [ Unionwicts . ... ..... ... K
Eigentumn? ' EgeRtem . ... aenn- R
£.31.Wie vieke REnme hat {tue Wohnung hzw, The llaws (ohne Bod, "n
I, Kibchve wnt Absicliopuin)? (ANTWORT NOTIEREN; . 2
UNTERMIETE NUR TIGENT RAUME)
K. 2219 die Gefle dieser Wohnung, dicses Hauses, eigenilich 2uftieds Twlricd fend ... ...
seliend, oder hitten Sie Keber eine grBBere oder vine [wrnd Liches vine griBare Wohning .
.
Wahnueg! Licher oino kiciners Wohaung .

£ 3N, lnben Sic Zugang u cimem privaten, nicht der Offentlichkeltag- I3 . .
glingtichen Carten, den Ske flir Freireitzwech e nutzen kBnnen sdor l‘lh
wo mun auch Kinder spielen mxsen kann? -

£. u. Wic sturk sind Ske in Iheer Wohngrpend o Regelfal deech Ling
von pufien beeintrichiigt? (KARTE)

$. 25 Und wie stk sind Sic in Thier Wohngegend: im Regelul dusdh
Attlozbgase beeintrichtigt? (KARTE)

£. 3. Und whe stark durch Luftverschmutzung?
{KARTE)

£, 20, Und wic It dic Recintiichtigemy turch K ima, Wettor?
(KARTE)

INTERVIEWER: DI FOLGENDEN FRAGEN SELBST BEANT-
WORTEN ¢
Y . 4. In wetchem Stockwerk e derfdic Refoagte?

M. DM 3.000 b umier 3500 F. .. ., .9

04.)
Y. 3. 1et bn llaus cin Avizng puslnndes? Mo e .y
Heim . i iein it ineanneenn X
3. 3. weichem Heustyp inl dds Moms ausverdusn? Ihrchihaus, grofier Wohnblock . . ... ... 0
Mchelamilienbaus . ..., . caar e 1
! Zwek und Eifamilionhaus . .. .. ... .. 2
b A rprT—— [ R .y
: LEmdliche Gegend . .. 00 v v nnn-nn - 4
Kiimsladl . . ... o 3
Sisdrandgebiel, Vosort .. ..., .. [
Neubausicihing, Satellitenstadt . .. ... 7
Villeowroront . .., . e et e L]
Inncnstadiischer Bergich, 1 fadht .9
Y
X
]
]
' 2
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