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VORWORT

VORWORT

Seit 1975 fihrt die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung (BZgA)
periodisch Reprisentativ-Umfragen in der erwachsenen Bevdlkerung der Bun-

" desrepublik Deutschland einschliefilich Berlin (West) durch.

Grundanliegen dieser Untersuchungsreihe war von Beginn an, empirisch fun-

dierte Planungshilfen fir die Arbeit der BZgA zu erhalten. In den ersten

Untersuchungsjahren {iberwogen die Erkenntnisinteressen "iUberblick iiber ge-
sundheitsrelevante Verhaltensweisen, Einstellungen, Wissen und Zustandsmerk-

male" sowie "Wahrnehmungskontrolle laufender Aktionen der BZgA'.

Mit der Kontinuitdt der Untersuchung sowie aus der Entwicklung der Aufga—
benplanung der BZgA ergaben sich neue bzw. weitere Schwerpunkte im Erkennt-
nisinteresse. Durch den Vergleich von Wiederholungsmessungen gleicher Tat-

bestdnde im Zeitablauf konnten ab 1979 auch Entwicklungen im Lingsschnitt

nachverfolgt werden. Durch die Kumulation von Erkenntnissen wurde es mdg-

lich, grundlegende Fragen zu Strategien, MaBnahmen und Zielgruppen zu bear-

beiten.

Die "Effizienzkontrolle 1980"* hat ihren Schwerpunkt in der Uberpriifung von

Hypothesen zu speziellen und gemeinsamen Entstehungsbedingungen fiir Mif-
brauchsverhalten. Da in diesem Zusammenhang auch schon bisher erhobene Merk-
malsbereiche relevant sind, blieb die Kontinuitit der Untersuchungsreihe
hier gewahrt. Neu aufgenommen wurden insbesondere Fragestellungen zu den Be-

reichen Erziehungs—, Beziehungsverhalten sowie Arbeits- und Problembelastungen.

* Erliuterung zum Titel der Untersuchung

In friheren Jahren, als der Aspekt der Kontrolle zuriickliegender
Aktionen noch stark im Vordergrund stand, wurde der Titel "Jahres-
erfolgskontrolle' verwendet. Der jetzt verwendete Titel "Effizienz-
kontrolle'" wird auch der zunehmenden Bedeutung zukunftsorientierter
und planungsrelevanter Fragestellungen gerecht. Er deckt Erfolgs-
kontrolle und Erfolgsprognose ab.

Die Erhebungsarbeiten fiir diese Untersuchungsreihe finden jeweils im
Frilhjahr statt. Da die erhobenen Merkmale im Grundsatz die Entwicklun-
gen im vergangenen Jahr beschreiben, wird dieses jeweilige Bezugsjahr
im Untersuchungstitel aufgefiihrt. Die "Effizienzkontrolle 1974" wurde
also im Friithjahr 1975 durchgefiihrt, die vorliegende "Effizienzkontrol-
le 1980" im Frihjahr 1981.
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VORWORT

Die Untersuchungsreihe "Effizienzkontrolle'" bietet einen wertvollen Daten-
pool fiir verschiedene Nutzerkreise und Verwertungsinteressen inmerhalb und
‘auBerhalb der BZgA. Diesem von Jahr zu Jahr gestiegenen Interesse wurde

seit 1978 durch die Aufbereitung der Daten in unterschiedlichen Darstellungs-
formen Rechnung getragen. Neben dem Grundband mit den Auszihlungen zu allen

Fragen in Fragebogenreihenfolge gibt es thematisch orientierte Teilbidnde,

in denen z.B. alle fiir den Problembereich Alkoholkonsum relevanten Daten in
strukturierter Form angeboten werden. Diese Datenbinde sind nicht kommen-
tiert, da sie als Nachschlagewerk fiir verschiedene Fragestellungen konzi-
piert wurden.

Zusdtzlich zu diesen beiden Darstellungsformen gibt es in der Effizienzkon~

trolle 1980 einen speziellen Berichtband zur Uberpriifung von Bypothesen, die

der Arbeitsplanung der BZgA zugrunde liegen. Der vorliegende Tabellenband
enthdlt als Materialband wesentliche Daten fiir diesen Bericht.

Bei der Betrachtung und Bewertung der Einzelergebnisse ist die Verkniipfung
mit den vorangegangenen sowie mit anderen Untersuchungen der BZgA zu sehen.
Aus Griinden der Erhebungstkonomie und der kognitiven Belastbarkeit von Be-
fragten kdnnen nicht in jedem Erhebungsjahr alle relevanten Fragen gestellt
werden. Ausgeklammert sind insbesondere solche Fragen, bel denmen auf der

Basis begriindeter Annahmen in diesem Jahr keime wesentlichen Verinderungen
der Ergebnisse zu erwarten waren. Flir den an einzelnen Themenschwerpunkten
Interessierten ist also ein Rickblick in die letzten Effizienzkontrollen zu
empfehlen, um den Datenkranz zu komplettieren. Da auch diese Daten in rela-
tiv differenzierter Form aufbereitet sind, wird ein Teil mdglicher Analyse-

interessen durch Nachschlagen in diesen Datenbinden zu decken sein.

Die Feldarbeit zu dieser Untersuchung, d.h. Stichprobenplanung, Interviewer-
schulung, Interviewdurchfithrung und -kcntrolle sowie die Datenaufbereitung

bis zur Erstellung eines gewichteten Datensatzes wurden verantwortlich ven

INFAS-Institut durchgefiihrt.

IMW-KGLN, Dezember 1981




A.ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

t. Ziele der Untersuchung und Verkniipfung mit anderen Untersuchungen

Die Untersuchungsreihe "Effizienzkontrolle" dient der Erarbeitung empirisch

fundijerter Planungshilfen fiir die Arbeit der BZgA. Dabei stehen vier Aspekte

im Vordergrund:

1)

2)

3)

4)

Erfo{gskontrolle

MaBnahmen der Gesundheitsbildung haben die Verinderung gesundheits-
relevanter Verhaltensweisen und Einstellungen zum Ziel. Die periodische

Untersuchung solcher Verhaltensweisen, Einstellungen sowie der diese

beeinflussenden Faktoren ergeben Anhaltspunkte dafiir, welche Bewe-

gungen und Verdnderungen stattfinden.

Aktuelle Bestandsaufnahme

Wenn maBgeblicheVerinderungen der Verhaltensweisen, Einstellungen und
der relevanten EinfluBfaktoren stattfanden, muB dies bei der Planung

und Setzung von Priorititen bericksichtigt werden. In diesem Zusammen-—
hang ist auch die Lingsschnittbetrachtung von Bedeutung: Durch den
Vergleich mit den Werten aus den Vorjahren wird erkemnbar, welche Trend-

richtungen (steigend, fallend, stagnierend) vorliegen.

1)

Uberpriifung von Hypothesen, die der Arbeitsplanung zugrundeliegen

Die Arbeitsplanung der BZgA basiert auf bestimmten Hypothesen zu den
Entstehungsbedingungen von MiBbrauchsverhalten. Diese Hypothesen kdnnen

in dem Datenmaterial {berpriift werden.

Erfolgsprognose

Bei der Planung neuer MaRfnahmen und der Erfolgseinschidtzung laufender
Mafnahmen kdnnen die vorhandenen Daten und Untersuchungen zur Beurtei-
lung wichtiger Teilaspekte (z.B. Zielgruppenstruktur, Erreichbarkeit
dieser Zielgruppen, BeeinfluBbarkeit dieser Zielgruppen) herangezogen

werden.

1) Hauptbeitrag zu diesem Aspekt leistet der vorliegende Materialband im
Zusammenhang mit dem Bericht.
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A, ZTELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

Bei diesem letztgenannten Aspekt ist auch die Verkniipfung mit anderen Unter-

suchungen aus dem Arbeitsbereich Erfolgskontrolle und Erfolgspregnose zu
sehen. In einer Reihe von Spezialuntersuchungen wurden zuverldssige Erfah-

rungswerte zur Beurteilung der Erfolgswahrscheinlichkeit bestimmter strate-

gischer Ansitze ermittelt.

Wie diese verschiedenen Aspekte ineinandergreifen, soll an einem Beispiel

aus dem Problembereich Rauchen dargestellt werden.

e Aktuelle Bestandsaufnahme
Die Verbreitung des Rauchens und die Entwicklung insbesondere des
starken, gewohnheitsm#figen Rauchens kann in der Untersuchungsreihe
nachverfolgt werden. Fiir Erginzungen bzw. Detailanalysen in der Gruppe
der Jugendlichen steht die gleichfalls periodische Drogenaffinitidts-
studie zux Verfiigung. Aus der Gesamtheit der Daten sind differenzierte
Zielgruppenbeschreibungen zu ermitteln.

e Uberpriifung von Hypothesen zu den Entstehungsbedingungen des Rauchens
Hierzu wurden in dem vorliegenden Datenmaterial entsprechende Analysen
durchgefiihrt, die sich einerseits speziell auf den Verhaltensbereich
Rauchen beziehen, dariiber hinaus aber auch die Zusammenhinge mit
anderen Varianten des Bewiltigungshandelns durch MiBbrauchsverhalten
berilicksichtigen. Die hier iiberpriiften oder neu ermittelten Zusammen-
hinge kdnnen mit anderen, im Rahmen qualitativer oder sekunddranaly-
tischer Untersuchungen ermittelten Befunden verglichen werden.

e Erfolgsprognose bestimmter Strategien
Hierzu kdnnen schwerpunktmdBig die von der BZgA durchgefihrten
Spezialuntersuchungen zu einzelnen Ansdtzen primir - oder sekunddr-
pridventiver Art herangezogen werden. Da die Zielgruppen dieser Maf-
nahmen jeweils exakt beschrieben sind, ist eine direkte Ubertragung
dieser Erkenntnisse auf die im Rahmen der Effizienzkontrolle be-
schriebenen Zielgruppen mdglich.

Dieses kurze Beispiel verdeutlicht den besonderen Charakter der Untersuchungs-
reihe "Effizienzkontrolle'". Sie beinhaltet ein Datenreservoir, welches einer-
seits auf aktuelle Fragestellungen hin analysiert wird, andererseits aber

auch als '"Nachschlagewerk" filir die kontinuierliche Planungsarbeit verfiigbar

ist.
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A, ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

2. Themenbereiche und inhaltliche Schwerpunkte der Untersuchung

Die "Effizienzkontrolle 1980" hat ihren Schwerpunkt in der Uberpriifung von
Hypothesen zu speziellen und geminsamen Entstehungsbedingungen fiir MiBbrauchs-

verhalten in den Bereichen

Rauchen,
Alkoholkonsum,

Medikamentenkonsum,

Erndhrung.

Die Auswahl der Erhebungstatbestinde wurde dabei von der Annahme geleitet, daf

die EinfluBfaktoren

- Erziehungsverhalten, bewuBte und unbewuBte Vorbildwirkung,
~ Beziehungsverhalten und Kommunikationsformen,

- Verhidltnisse des Arbeitsbereiches

einzeln oder in ihrem Zusammenwirken psycho-soziale Belastungen generieren
und stabilisieren sowie zu inadiquaten Reaktionsweisen, insbesoudere zu ge-
sundheitsgefihrdendem individuellen Bewiltigungshandeln fiihren. Ergénzend

wurden weitere Indikatoren beriicksichtigt,

- die zur differenzierten Beschreibung der o.a. Verhaltemsfelder
notwendig waren,

- die als Moderatorvariablen die o.a. Zusammenhinge beeinflussen
kodnnen,

- die zur Beschreibung weiterer, jedoch nicht im Vordergrund des
aktuellen Analyseinteresses stehenden Merkmalsbereiche dienen

(Lingsschnittaspekt).

Die verschiedenen Darstellungsformen der Untersuchungsergebnisse entsprechen

den unterschiedlichen Nutzerinteressen.

¢ Datenpool
In einem Grundtabellenband sowie auf einem EDV-Datenband wurden die
Originaldaten gespeichert, um sie fiir Lingsschnittanalysen, spdtere

Analysen oder punktuelle Anfragen verfigbar zu halten.
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e Tabellenbinde

Zu den Bereichen Rauchen, Alkoholkensum, Medikamentenkonsum,
Ernihrung, Freizeit, Familie, Gesundheit allgemein wurden alle
jeweils relevanten Erhebungstatbestinde zusammengestellt. Diese
Tabellenbdnde sind unkommentierte Nachschlagewerke fiir Informa-

tions- und Planungszwecke.

® Planungsrelevante Analysen

Die Uberpriifung der eingangs angesprochenen Hypothesen und Zu-
sammenhdnge erfolgte in einem mehrstufigen AnalyseprozeR. Die
wichtigsten Ergebnisse sind in einem separaten Analysebericht

zusammengefaft. Der vorliegende Band enthdlt dazu die wichtig-
sten Tabellen.

3. Methode

3.1 Befragungsmethode

Die Befragung wurde in Form persdmlicher Interviews im Haushalt der Befragten
durchgefiihrt. Die Befragungssituation wurde durch ein in Ablauf und Wortlaut
vollstrukturiertes Interview vorgegeben. Die Fragentechniken haben sich
groftenteils schon in frijheren Untersuchungen bewdhrt. Zur Uberpriifung neu-
entwickelter Fragen wurde ein methodischer Pretest durchgefiihrt.

Bei der Analyse und Bewertung der Ergebunisse ist zu beachten, daB es sich
hier grundsdtzlich um subjektive Angaben handelt, die in manchen Bereichen
durchaus von der objektiven, z.B. durch Beobachtungsverfahren zu beschrei-
benden Realitit, abweichen kénnen. Dieses ist jedoch nicht als Mangel zu be-
trachten, da gerade die Empfindung und individuelle Bewdltigung dieser sub-

jektiven Realitdt im Mittelpunkt der Analyse stehen,

Unerwiinschte subjektive Antwortverzerrungen, z.B. durch den Faktor der
sozialen Winschbarkeit wurden auf dem Hintergrund vorliegender Erfahrungen
aus den Vorjahren bereits weitgehend durch die Wahl der Fragentechnik aus-
geschaltet. Wo sich aufgrund der Ergebnisse solche Einfliisse dennoch be-
merkbar machen, wird dies bei der Handhabung und Bewertung dieser Ergebnisse

beriicksichtigt.
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3.2 Stichprobe

Die Stichprobe von insgesamt 1.994 Befragten reprdsentiert die deutsche
erwachsene Gesamtbevdlkerung ab 14 Jahren. Die statistische Reprédsenta-
tivitdt der Stichprobe ist durch Auswahlmethode (ADM-Stichprobensystem)
gesichert und wurde anhand der Ausschépfungsstatistik kontrolliert.

Im Rahmen der Gewichtung wurde die Transformation der Haushaltsstichprobe

in eine Personenstichprobe durchgefiihrt.

Weitere Einzelheiten hierzu sind im Grundband der Untersuchung beschrieben.
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4. Cenereller Aufbau des Materialbandes

Der vorliegende Tabellenband bildet die Grundlage fiir den Berichtband zur
Uberpriifung planungsrelevanter Hypothesen. Dies bedeutet nicht, daB in den
beiden anderen Darstellungsformen Grundband und themenorientierte Teilbénde
keinerlei Daten zu finden seien, die diesem Ziel dienen. Insbesondere die
Auszihlung aller Fragen nach unterschiedlichen Familienstrukturen im Grund-
band. enthlillt wichtige Zusammenhinge im Bereich des Vorbildverhaltens und

des Beziehungsverhaltens in der Familie.

Der vorliegende Materialband ist wie folgt aufgebaut:

A. Ziele und Anlage der Untersuchung

Dieser Abschnitt enthi#lt Erliuterungen zu Zielen, Themen und Metho-

den der Untersuchung.

B. AuszZhlung aller Fragen nach unterschiedlichen Belastungsgruppen
(= weifle Seiten)

Diesem Abschnitt werden zunichst die Handhabung der Auszihlung, Vor-
sichtsregeln bei der Interpretation und Hinweise auf andere Informa-
tionsangebote der Effizienzkontrolle 1980 vorangestellt.

AnschlieBend folgt eine Auszihlung aller Fragen in Reihenfolge der Be-
fragung unterteilt nach insgesamt 12 unterschiedlichen Belastungsgrup-
pen. Dieser Tabellenkopf wird im folgenden als Tabellenkopf "Belastun-
gen" bezeichnet. Dieser Auszdhlung schlieBen sich auch einige Sonder-

tabellen an.

C. Voruntersuchung zur Analyse verschiedener Belastungsindikatoren
(= gelbe Seitem)

Vor Bildung der Belastungsgruppen waren umfangreiche Voruntersuchun-
gen erforderlich, die in Abschnitt C dargestellt und erliutert werden.
Diese Tabellen haben jedoch insofern auch eigenstindigen Charakter, in-—
dem sie teilweise direkt. Antwort geben auf Fragen, die die Uberpriifung

planungsrelevanter Hypothesen betreffen.
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A. ZIELE UND ANLAGE DER UNTERSUCHUNG

Zusammenhangsanalysen zwischen verschiedenen Belastungsindikatoren
(= blaue Seiten)

In Abschnitt D werden diese Beziehungen zwischen Belastungsindikatoren
und MiBRbrauchsverhalten korrelativ untersucht. Dieser Abschnitt ent-
hilt Korrelationsmatrizen und eﬁnzelne {bersichten iiber verschiedene

Merkmalsbereiche.

Fragebogen (= weiBe Seiten)
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

2. Zur Handhabung des Datenbandes

2.1 Einzelne Tabellentypen und Lesebeispiele

Die im vorliegenden Materialband enthaltenen verschiedenen Tabellentypen:
Einzeltabellen, Sonderauswertungen und Sondertabellen (Uberblicke, Indizes)
sollen im folgenden ausfithrlich besprochen und mit Lesebeispielen verse-

hen werden.

2.1.1 Einzeltabelilen

Alle Einzeltabellen enthalten'in konstanter Reihenfolge:
1. TFragentext
2. Die Angabe, an welche Grundgesamtheit die Frage gestellt wurde.

3. Den Tabellenkopf mit der Bezeichnung der Befragtengruppen, fiir die die
jewelligen Prozentzahlen gelten (Gesamt, Berufstitige, Personen mit

geringer Arbeitsbelastung, usw.).

4, Die Basiszahl, d.h. die Gesamtzahl der Befragten in der jeweiligen Be-~

fragtengruppe (Befragte insgesamt, Berufstitige, Arbeitsbelastung gering,

hoch, sehr hoch, usw.).
5. Die Antwortkategorien zu der in 1 bezeichneten Frage.

6. Die auf ganze Zahlen gerundeten Prozentzahlen (19 Z aller Befragten ant-
worteten auf die Frage 3 mit "ja", ein Kind; 22 7 aller Berufstitigen

antworteten hier mit "ja'", ein Kind).
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Weiter sind folgende Besonderheiten zu beachten:

e Wenn die Summe aller Prozentzahlen geringfiigig von 1007 abweicht
(siehe Beispieltabelle), so ist dies auf die automatische Rundung

zuriickzufihren.

® In einzelnen Fragen waren Mehrfachnennungen mdglich. Hier muB sich

die Summe aller Prozentzahlen nicht auf 100%Z addieren.

e Eine 0 bedeutet, daB kein einziger oder weniger als 0,57 der Befrag-

ten diese Antwort gaben (Abrundung auf 0).

e Einige Fragen sind nur an Teilgruppen {z.B.nur an Nichtraucher, nur
an Jugendliche bis 18 Jahre) gestellt worden. Welche Teilgruppe dies

betrifft, ist jeweils hinter dem Wort "Grundgesamtheit'' ndher bezeichnet.

e Weiterhin ist zwischen sogenannten geschlossenen Fragen (d.h. Fragen

mit vorgegebenen Antwortkategorien) und offenen Fragen {(ohne vorge-
gebene Antwortkategorien) zu unterscheiden. Bei offemen Fragen wur-
den die Antwortgruppen nachtrdglich ermittelt. Offene Fragen waren

die Fragen mit den Nummern 19, 39, 55, 65, 66, 67, 72, 76 und 102.
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2.2 Beschreibung der einzelnen Tabellenkdpfe

Die Ergebnisse bzw. Antwortverteilungen zu jeder Frage wurden fir 48 Teil-

gruppen der Bevdlkerung ausgewiesen. Diese Auszdhlungen sind in 4 unter-

schiedlichen Tabellenk&pfen ausgewiesen, wobel jeder Tabellenkopf auch die

Gesamtverteilung als VergleichsmaBstab enthdlt. Die AuszZhlungen fiir Tabel-

lenkopf 1 - 3 sind im Grundband und in den themenorientierten Teilbinden ent-

halten. Der vorliegende Materialband enthidlt allein die Auszdhlung nach

Tabellenkopf 4.

e Kopf 1 enthdlt die AuszZhlungen nach den Merkmalen:

- Geschlecht:

- Alter:

Minner

Frauen

20
30
40
50
60
70

bis 19 Jahre
bis 29 Jahre
bis 39 Jahre
bis 49 Jahre
bis 59 Jahre
bis 69 Jahre

Jahre und 3lter

¢ Kopf 2 enthidlt die Auszdhlungen nach den Merkmalen:

- Minner-Alter:

- Frauen-Alter:

20
30
40
50
60
70

20
30
40
50
60
70

bis 19 Jahre
bis 29 Jahre
bis 39 Jahre
bis 49 Jahre
bis 59 Jahre
bis 69 Jahre

Jahre und dlter

bis 19 Jahre
bis 29 Jahre
bis 39 Jahre
bis 49 Jahre
bis 59 Jahre
bis 69 Jahre

Jahre und dlter
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e Xopf 3 enthdlt Auszdhlungen nach unterschiedlichen familien-
bezogenen Lebenssituationsmerkmalen. Folgende Analyse-—.

gruppen wurden gebildet:
a) Eltern von Kindern unter 18 Jahre

* Insgesamt
* Miitter

* Viter

b) Eltern von Kindern im Alter von...

* bis 2 Jahre
* 3 - 5 Jahte
* 6§ - 14 Jahre VATER
* 6 — 14 Jahre MUTTER

¢) Berufstitige Eltern von Kindern unter 18 Jahre

* Insgesamt
* Miitter

* Viter

%
d) Personen ohne Kinder unter 18 Jahre

* Verheiratete im Alter 20 - 59 Jahre

* Verheirateteoder Verwitwete iliber 59 Jahre

e) Noch im Haushalt lebende Jugendliche bzw. . junge

Erwachsene (Kinder)

Die Gruppen a - c iUberlappen sich, sofern eine Person mehrere Merk-

male erfiillt. In den Gruppen d sind

1) die Personen ausgewiesen, die derselben Generation wie die Eltern
angehdren

2) die Personen ausgewiesen, die zur "Elterngeneration der Eltern"

gehtren,

* Diese Personen kénnen dltere Kinder haben, die noch oder nicht wmehr
im Haushalt leben.
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In Gruppe e sind alle noch im Haushalt lebenden Kinder im Alter

von 14 - 29 Jahren zusammengefaRt.

Tabellenkopf 4 beinhaltet Teilgruppen mit unterschiedlicher Bela-

stungsstruktur, die im folgenden global beschrieben werdenm. Da zur
Bildung dieser Gruppen komplexe Voranalysen und komplexe EDV-m#Rige
Datenverarbeitungen notwendig waren, werden diese Merkmale und insbe-

sondere der Weg dorthin in spiteren Abschnitten im Detail beschrieben.

Die einzelnen Belastungsmerkmale werden im folgenden Kapitel erklirt.

o Arbeitsbelastung Kapitel C.3
o Soziale Lage Kapitel C.4
0 MiRbrauchsverhalten Kapitel C.5
o Bewdltigung von Problemen

durch Mifbrauchsverhalten Kapitel C.5
o0 Psycho-soziale Problembelastung Kapitel C.6

Tabellenkopf & "3Jalascunges™

MEREMAL YERKMALSAUSPRAGTNG BILDONG DES MERKMALS
SERUVFSTATICKELT - alle Serufscitigen 1n dieser Gruppe siad alie Persconen

encthalten, die angaben, voll oder tail-
vaise besufsticig, nicheifender Fami-
liesangehBriger oder ooch in Barvufs-
ausbildung zu seid,

Das ¥erkmal wvurde in diesem Tibellam-
%opf aufgenommen, um sinen Vergleichs-
maBstad zup Merkosl Arbesicsbelastung

zu srhalcan.

ARBTITSRELASTUNG - geringe Arbeicsbalastung Der Merkmalaskompiex Arbeitsbalascung
_ . satzet sich aus insgesame 10 Eimzel- ‘
hobe Arbaitsbelastung serkzalen zusammen, die $Gr sich ge-
= sehr hohe Arseitsbelascung aoomen jevails einen Beraich beschrei-

ben, der zy zeringer brw. hoher ar-
beitsbelastung deirTagen kiante.

SOZIALZE LAGE

~ Schuldildung - Yolksschule shoe Lehra £ig Cross dieses Mevkzals amiz dem
derkzal 3eruf teigce, dad 2ehr als 30 3%
dieser Cruppe 2aic Schulbildung "Volka-
schule ohue Lehrs™ aichet weicer auf-
gescieagen sind, d.h. %arufe ausdben,
die keize hdhers Schulbildumg zuv Re-
gel haben bzw., die aicht bezufstdcig,
sondetrn Hausfrau sind. DJieses Merkzal
vurde desnaly f£3r sich allaize als In-
dikacor it eice extzeme soziala Lage
aufgenoamen.
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Tabellenkopi 4 "Jelascungen”

MEREMAL

“ERKMALSAUSPRAGUNG

§ILOUNG DES MERKMALS

- Einkonmen

MISSBRAUCHS~
VERHALTEN

BEWALTIGUNG vON
PROBLEMEN DUECY
MISSBHACASVER-
FALTEN

PSYCBO-802IALE

PROALEMBELASTUNG

Haushalcsneczoeickezmen
pro Ropf OM 500 und va-
oiger

hoher Alkehelkonsunm

hohar Medikameanteokonhsuad

hoher Cigacrestienkensua

hohe Saviliigung vee
Protlemen durch Mid-
brauchaverhalien

aiedrig
noch

sahr hoch

Hier wurds also das Nerkoal Haushalos-
set:oeinkommsen 2ic dar Tamiliengrdsa
gexcauzt, o auf diese Weise eine so-
ziale Gruppe 2u achalzen, die inper-
halb der Familie iz ¢imem Zizkoumsn
auskommen TuB, das pro Persom uBter
dep Existenzminizuw liegrt.

Jieses Merkmal setzt sich zusanmes aus
der Riufigkait ucd der pro Gelegeno~-
Beit getrunkeoen Menge Alkobol.
Personen, die in diese Gruppe "hoher
Alkohoikensun"” aufgencomen siod, tria=
%ea pro Woche mehr als 280 Gramm Al-
kohol.

In Frage 32 der vorliegeaden Untarsu=
chupg wurde oach der HIufigkelit der

Tinnahme unterschiedlicher Medikazmen~
e gefrage. lo detr Gruppe "hodber Me-
dixamentenkonsua” befinden sich aua

alle 3efragungsperacnen, dia in den

leczzen drei Monaten =ehr alsg & ver-
sschiedene Madikamente TegelmiBig :sdig-
lich oder zenr als 6 Medikamente re-
geladf8ig, aber anicer uvnbedings: = ]
eingenommen haben div, sincebhme=n.

Alle Fersonen in 4iaser CIuppe Tau-
chen gegenwidrcig ciglich 16 uad aehr
tigarecten.

iz Trage 18 wusde zefTag:, tei wvel-
then Preobiecomen, disa “‘ader schono 3al
hac, verstirke 2zu Aikohol, Cigarveties,
Yedikamenlen oder Yahrung gegriffen
wird. Bei der vorliegenden Gruppe ist
eine hohe Bewilcoigung ven Problezen
dutsh Midbrauchsverhalrzan fastzustel-
len. Die Bildung des Merkmals wireg
weitar veten ausidhrlich Seschvieben.

Jie Markmaisauspriguag sviegeloe fol-
geades vider: Die Giuope zit ziedri-

zer P?robliembelastung fihlet sich Hei
prakcisch allea vorgegebenez 3elascungs«
arcten kauz delascet. Die Gruppw =iz 3o-
her Preblecbelaszung zeige bei vielen
Balistungen hohe Delascungsverse, i3t
aber detneceh iasgessme weniger bela-
stet 1ls die Zxetreomgruppe "sehr hohe
3elastung™, die Sei fast allan vorge-
gehenan 3elastcuogsarcaa angidc, Zurch
diase persSnlich sehr beunruhigs zu
fain.
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2.3 Sondertabellen: Zusammenfassung von Antwortkategorien als {Jberblick

Bei einigen Fragen wurden den Befragungspersonen eine Anzahl von Aussagen
vorgelegt, denen sie mit Hilfe einer Skala mehr oder weniger stark zustim-
men konnten. Da die Ergebnisdarstellungen bei diesen Fragen {iber mehrere

Tabellen hinweg gehen, werden in einer zusidtzlichen zusammenfassenden Ta-
belle jeweils nur die Extremwertergebnisse fiir "stimme voll und ganz zu"

oder "trifft voll und ganz zu" u.i. dargestellt. Diese Ubersichten stehen
stets nach den entsprechenden Einzeltabellen und enthalten auch die Ergeb-

nisse fiir die einzelnen Teilgruppen (Berufstitige, hohe Arbeitsbelastung).
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2.4 Indizes

Indizes wurden bei einigen Fragen gebildet, bei denen die Befragungsperso-

nen mehrere der vorgegebenen Antwortkategorienm (z.B. Frage nach gesundheit-

lichen Beschwerden) auswidhlen bzw. mehrere offene Nennungen {(z.B. Frage

nach Verhalten bei Nervositit oder Arger) abgeben konnten.

Durch die Bildung dieser Indizes kann nachtriglich die Anzahl der Persomen

bestimmt werden, die mindestens eine Beschwerde eines Krankheitssyndroms

(z.B. Index Hautleiden) bzw. die mindestens eine Aussage auf die Frage nach

Verhalten bei Nervositdt oder Arger gemacht haben.
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2.5 Scores

Scores oder Summenpunktwerte werden zur Bildung neuer Merkmale oder zur

Verbesserung der Mefwertqualitdt eingesetzt.

.Beispiel 1K

Medikationsintensitit

Fir 17 Medikamentengruppen wurde erfragt, wie haufig diese
innerhalb der letzten 3 Monate verwendet wurden. Zur Erfassung
der Medikationsintensitit iiber alle Medikamentengruppen hinweg
wurde ein Summenscore gebildet, bei dem fiir jede Person pro ver-—
wendetem Medikament die Intemsitit der Verwendung aufaddiert
wurde. Es wurden 3 Punkte vergeben fiir "regelmiRig tdglich”,

2 Punkte fir "regelmiBig aber nicht jeden Tag", 1 Punkt fir
"hur zeitweise" und kein Punkt fiir "iberhaupt nicht”. Die

Summe dieser Punkte ist das neue Merkmal "Medikationsintensitidt".

Dieses Verfahren wurde iiberall dort eingesetzt, wo durch Addition umge-

wichteter oder mit den Antwortkategorien gewichteter Werte fiir Einzelin-

dikatoren in einem geschlossenen Merkmalsbereich das neue Merkmal zu bilden

war.

Beispiel 2:

Alkoholkonsumintensitit

Hier lagen fiir die Getrinkegruppen Bier, Wein/Sekt und
Spirituosen einerseits Angaben zur Hiufigkeit der Konsum-
situationen, andererseits Angaben zur Trinkmenge pro Kon=
sumsituation vor. Hier wurde nach der Methodik des Q-F-Index
(Quantity-Frequency-Index) unter Beriicksichtigung der Teil-
gréBen, Hiufigkeit, Menge und durchschnittlicher Alkohol-
gehalt die Konsumintensitit-ausgedriickt in reinem Alkohol -

geschatzt,

Die Berechnungsweise und Beschreibung dieser Scores ist jeweils an dex

Stelle, an der sie erscheinen, beigefiigt.
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3. Vorsichtsregeln bei der Interpretation von Daten

3.1 Repridsentativitdtsanspruch

Im Grundsatz gilt der Représentativitdtsanspruch nur fiir die definierte
Grundgesamtheit "Personen ab 14 Jahren in der Bundesrepublik Deutschland

und Berlin(West)". Fiir Teilgruppen dieser Grundgesamtheit kdnnen im strengen
Sinn nur Tendenzaussagen abgeleitet werden.

Nun ist durch die Auswahlmethodik fiir gréBere Teilgruppen sichergestellt, daB
auch diese weitgehend verzerrungsfrei die entsprechende Subpopulation ab-
bilden. Dennoch scllte auf diesen Punkt bei der Formulierung der aus den

Ergebnissen abgeleiteten Aussagen geachtet werden.

3.2 Statistische Fehlertoleranzen

Jeder erhobene Wert unterliegt gewissen Fehlertoleranzen. Der wahre Wert
liegt innerhalb einer durch Auswahlmethodik und StichprobengrdBe bestimmten
Toleranzbreite. Wenn etwa 90 Z der Befragten eine bestimmte Angabe machten,
liegt der wahre Wert in dem Wertbereich 90 % + 1,9 %, also zwischen

88,1 7 und 91,9 7.

Die Art der Berechnung und die Fehlertoleranzen fiir unterschiedliche Antwort-

hiufigkeiten sind der Tabelle auf der folgenden Seite zu entnehmen.

3.3 Der Fall kleiner Teilgruppen

Im Rahmen der Analyse erscheinen - besonders bei Fragen, die sich nur an Sub-

gruppen richteten - teils sehr kleine Basiszahlen fiir die Prozentuierung.

Es wird empfohlen, sich vor der Interpretation jeweils rilickzuversichern, welche

Basiszahl in der Kopfzeile der Tabelle "Basis (gewichtet)" steht. Als "Faust-

regel" kann angenommen werden, daB bei Basiszahlen > 100 die Prozentwerte noch

zuverlissige Indikatiomen zum wahren Wert geben. Bei Basiszahlen zwischen 50

und 100 ist die Gefahr erheblicher Fehlertoleranzen gegeben. Bei Basiszahlen

< 50 sollten die Prozentwerte nur mit allergréfter Vorsicht betrachtet werden.

Einen Indikator fiir die Gr&Be der Fehlertoleranzen bei Teilgruppen zwischen

100 und 2000 gibt die Fehlertoleranztabelle auf der folgenden Seite.
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Fehlertoleranztahelle

I =2 & Sicherhellsgrad 95,5 %
P = Merkmalsantel} in der Grund-
pesamiheil

p = Merknalsantell In der Slichprobe ¢ in of)

n = Stichprohenumfang

Kurve zir Destimmpog der Fehlertoleranzen
bel reduziciiem Genawlgheltansspruch.

wWalwschelnllchkell

Beispiel: Elne Stichprobe vom Umfang n=2,000 efere elnen Antedl von 5o % Telelonbesilzern. Aus der Tabelle enfnimmt man
Jie Felilergrenzen ! 3,2 % (marklerter Wert), MU einer Wahrscheinlichkelt von 95,5 % Negl dapn deg walice Anteil
in der Grundgesamthe!t bel 50 % t 3,2 %, Jd.h. zwlichen 4G, 8 % und 53,2 %,
e niedsigen Anteilswerle aus kleinen Stichproben, bel denen kelue Feblerloleranz angegeben lsl, sind o eingeschrinkt inter-
pretleehar, weil diese Fehlerlolezanzen mehr als die 1idlfte des Anlellswerles betragen {2, B, ! 8,5% n= joown p = lo%}.

100 %
5% 1% 5% 20 25% 30% 35% 40% 45% S50% 55% 60% 5% T0% 5% BO% BEh 90% 95% 9, :%
. A oo
() (9 {9 {9 12,2 12,0 13,5 13,9 14,1 14,1 14,1 13,9 13,5 13,0 12,2 11,3 10,1 8.5 6.2 //
¢y ¢ 7.1 8.0 87 9.2 95 98 99 100 99 98 95 9.2 87 80 T1 60 4.4 / 80 %
() 4.9 58 65 7.1 7.5 7.8 80 81 B2 BV 80 T8 1.5 71 65 58 4.9 26 4."__-;17%
¢} 4.2 50 57 61 65 67 69 70 T1 10 69 67 65 &1 57 50 4.2 31 /
500 ¢) a8 4.5 5.1 55 58 60 62 63 63 63 62 60 58 55 61 45 I 2.8 - ra 1 %
Gou () 35 4.1 4.6 56 53 55 57 57 58 57 57 55 53 80 4.6 4.1 25 2,5 / :
700 2.3 2.2 3.8 4.3 4.6 49 51 52 53 53 53 52 51 49 4.6 4.3 38 e 2.3 : 60 %
800 9.2 3.0 3.6 4,0 4.3 4.6 4.8 49 50 50 50 49 48 4.0 4.3 4.0 3.6 3.0 2,2 4 !
900 2.1 2.8 8,4 1B 41 43 4.5 4.6 4.7 4.7 47 4.6 4.5 4.3 4,1 3,8 24 28 2,1 ' 50 %
1.000 1.9 2.7 3.2 3,6 3.9 4.1 4.3 4.4 4.4 45 4.4 4.9 43 4.1 3.9 3.6 32 2.7 19 / ;
).100 1.0 2.6 9,0 3.4 8.7 2.9 41 42 42 43 42 4.2 4.1 39 37 34 3.0 2.6 19 !
1,200 1.8 2.4 2.0 3.3 35 27 3.9 40 41 41 471 40 39 37 35 33 2.9 2.4 1.8 JRN . ! 0%
1.:00 L7 24 2.8 8.1 8.4 26 87 3,8 39 39 39 28 37 36 v4 31 28 24 L7 !
1,400 1.6 2.9 2.7 3.0 3.3 3.5 3.6 37 938 38 48 17 3.6 35 43 40 2.9 2,3 1.6 i 30 %
1.500 16 2.2 2.6 2.9 3.2 3.3 355 3.6 3.6 37 3.6 36 3.5 33 32 29 2.6 2,2 1.6 H i
1,600 15 2.1 2.5 2,8 3.1 8% 34 96 35 35 35 25 4 32 21 28 25 23 1.5 ‘ 20 %
1.700 L5 2.0 2.4 2.7 3.0 3.1 33 34 34 34 34 34 33 31 30 27 24 2.1 1.5 —~|— -
1. 800 Ls 2.0 2.4 27 2.9 31 32 8.3 33 33 33 33 3.2 31 29 27 2.4 20 1.6 '
1.900 L4 1.9 2,3 2.6 2,8 30 31 32 32 32 32 32 31 30 28 26 2,3 1.8 14 / ; 10%
2,000 1a 1.9 2.3 2.5 2.7 2.9 30 31 3l [3.2] 9.1 3.1 3,0 29 2.7 25 23 L 14 :
2.500 L2 L7 2o 23 2.4 26 2.7 48 2.8 2.8 2.8 2.8 2,7 2.6 2,4 29 20 1,7 L2 ' o
3,000 L1 1.5 1,8 21 2.2 24 25 25 2.6 26 2.6 25 25 24 22 21 L8 1.3 1.1 09 0% "0d 06" 08 0
4.000 Lo 1.3 L6 L8 L9 20 21 22 22 22 2.2 2.2 2.1 20 L9 18 16 13 10O Reduktionsfakteren zu den {n der Fabelle
6.000 o8 L1 1,3 1.5 1.6 1.7 17 18 1,8 L8 18 18 L7 LT L& L5 L3 L1 0.8 ausgewiesencn Fellergrenzen,
8000 0.7 0.9 1Li 1.3 L4 L4 L5 L5 L6 1.6 1.8 Ls L6 L4 14 13 L1 0.5 0.9 Belsplel: Einem Sicherheitsulveau von 7%
10.099 0.6 08 10 t1 Lz L3 L2 L4 L4 14 L4 14 13 L3 L2 L1 L0 08 0.6 entspricht in der Grafik der Redultlons-
14.000 0.5 0.7 0.8 0.9 10 11 L1 L1 k1 Lz 11 11 o1 L1 Lo 0.3 08 0.7 0.5 fakior 0.6 (vgl. gestrichelte Linke),
#0000 0.4 0.6 0.7 0.8 09 09 10 10 Lo L0 L0 10 1.0 0.9 0.9 0.8 0.7 0.6 0.4 Dar .ebenstehende Belspiel Telefonbe~

sitzer Jautet dann: Mt elner Walir-
scheinllchileil von 77 % llegl der wabre
Antell bei 50% 2 1,99 (3,2 % mal 0,6 5
1,8 %), d.h, zwischen 48, 1% ond 51,9 %.
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

5. Hinweise auf die verschiedenen Informationsangebote der Effizienz-
kontrolle 1980

Aus Griinden der Ubersichtlichkeit und Handhabbarkeit fiir unterschiedliche
Nutzerinteressen wird das umfangreiche Datenmaterial in verschiedenen "Ver-

arbeitungsstufen' angeboten.

¢ Datenpocl

- Grundtabellenband: in dem alle Ergebnisse in Fragebogen-
reihenfolge und fiir 3 Tabellenkdpfe
in Tabellenform dargestellt sind.

- EDV-Datenband: auf dem alle Ergebnisse der Effizienz-
kontrolle 1980 gespeichert sind. Léngs-
schnittvergleiche unter Zuhilfenahme der

EDV-Datenbinder frilherer Jahre sind mdg-
lich.

e Datenbinde in Form von Tabellenbinden, die den Uberblick iiber aus-

gewdihlte Teilbereiche geben

- Tabellenband RAUCHEN

- Tabellenband ALKOHOLKONSUM

- Tabellenband MEDIKAMENTENKONSUM

-~ Tabellenband ERNAHRUNG

- Tabellenband FREIZEIT

— Tabellenband FAMILIE

- Tabellenband GESUNDHEIT ALLGEMEIN (EINSCHL.
GESUNDHEITSVORSORGE)

Diese Tabellenbinde sind unkommentierte Nachschlagewerke fiir Infor-

mations—- und Planungszwecke.
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

o {berblicke iiber ausgewidhlte Ergebnisbereiche

Neben den in den einzelnen Datenbinden ausgewiesenen {Uberblicken
und Lingsschnittiibersichten werden in einem zus#tzlichen Bericht-
-band ausgewihlte Ergebnisse mit Grafiken und kurzen verbalen

- Kommentaren zusammengestellt.

e Planungsrelevante Analysen

Zur {berpriifung der Fragen und Hypothesen, die Ausgangspunkt der
Effizienzkontrolle 1980 sind, wurden zusitzliche Analysen durch-
gefilhrt. Sie sollten Antwort geben auf planungsrelevante Fragen,
insbesondere auf Entstehungsbedingungen und -griinde fiir MiRbrauchs-

verhalten.
Der vorliegende Materialband enthdlt ein Grofteil der Tabellen
dieser zusdtzlich durchgefilhrten Analysen. Im Berichtband werden

die wichtigsten Ergebnisse zusammenfassend dargesteilt und in-

terpretiert.
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BIZIGA 1980

B. Auszdhlung aller Fragen nach
unterschiedlichen Belastungsgruppen

6. Inhaltsverzeichnis

KOP
THEMA/ Fr.-| ERHEBUNGSTAIBESTAND / " F 4
BEREICK | Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM Belastungs-
gruppen"”
DATEN ZUR| 1. | Anzahl Persomen im Haushalt H
PERSON
(DEMOGRA= 2. Familienstand der Befragungsperson 1
FLA)
3. Hat Befragungsperson Kind{er)? 2
4. aufteilung der Personen im Haushalt 3
nach Alrer
5. Alter der Sefragungsperson 7
6. Berufstictigkeit der Befragungsperson 8
7. Steliung der Sefragungsperson innerhald
seiner Familie (Generationenschema) 9
FREIZEIT 8. Subjektiv geniigend freie Zeit 1
9. | Subjektiv befriedigende Freizeitgestal- 11
tung
ARBEIT, i0. Zeit fUr Arbeit, andere notwendige Tid-~
FREIZEIT tigkeiten und fiir Ruhezeiten an einem 12
normalen Werktag, Samstag oder Somntag
. FREIZEIT 1 Zustimmung zu Aussagen zur Erlebnisqua=- 18
titdc der freien Zeict
FREIZZIT,
FAMILIE
12, | Gemeinsame Familienfreizeit ) Aussagenv 20
A-C an einem normalen Wocheatag, ) Eltern mig
Samscag und Sonncag find(ern)
bis 17 J.
TAMILIE 13, Zuscimmung zu Aussagen zum Thema Familiel 32
14, Altersschwellen fiir Erlaubais zum Rau- 38
chen, Alkohol und zur Medikamentenein-
nahme
15. ZusCimmung zu Aussagen zur Aussagenv
Bewufitheit der Vorbildwir-= Eltern aig 40
kung von Eltern in verschie-{ Kind{(ern)
denen MiBbrauchsbereichen bis 17 J.
15. | Zustimmung fiir alle Aussagen 47
"trifft voll und ganz 2y
16. Zustimmung zu Aussagen zum Aussagen
Vorbildverhalcten von Eltern 3 von 14-18- 51
in verschiedenen ¥ifi- Jihrigen
brauchsbereichen
16. Zustimmung fir alle Aussagen 58
"eriff: voll und ganz zu"
PROBLEME 17. | CGlobale Problembelastung 61
* T
LND 1S 18. | Mifbrauchsverhalten ais Bewdltigungs-
JEWALTI- hand i Rei =
cUNG han eln bel einer Reihe von Probiemen 62
und Belastungen (Yorgaben)
19. Andere Formen des Bewvditizungshandelns,

wean man nerviés ist oder irger gehabt 73
hat




EFF1ZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980

B. Auszihlung aller Fragen nach
unterschiedlichen Belastungsgruppen

6. Inhaltsverzeichnis

KOPF 4
THEMA/ Fr.-| ERHEBUNGSTATBESTAND / n -
BEREICH | Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM Belgstﬁngs
gruppen
VERSCHIE- | 20. Zustitmung zu Aussagen zu Themen mit
DENE . Gesundheitsbezug 75
THEMEN |
20. Zustimmung zu Aussagen zu Themeno it
Gesundheizsbezug (fir alle Aussagen 86
Extremwert "stimme voll und ganz zu')
GEISUNDREIT| 21. | Gesundheitliche Beschwerden 89
ALLGEMEIN
21. | Gesundheicliche Beschwerden (Indi- 93
zes fiir verschiedene Beschwerdegruppen)
23, Subjektiver Gesundheitszustand 95
FROBLEM- 23. Zustimoung zu Aussagen zuy psycho-so= 96
BELASTUN= zialen Problembelastung
GEN
23, Zustimmung U Aussagen zur psycho-so-—
zialan Problembelastung (fir alle Aus-
sagen nur Extremwert "beunrubigt mich 108
sehr statk")
GESUND- R Teilnahme an Veorsorgeuntersuchungea 111
BEITS- n {{berblick)
VORSORGE
24, Eigene Teilnahme an Vorsorge-/Friher-
kennungsuntersuchung(en) 112
25. Jaht der leczten Vorsorgeuncersuchung 113
26. Art der leczten Vorsorgeuntersuchuag 114
27. Entdecken von Beschwerden wihrend der
letzten Vorsorgeuncersuchung 115
29, Teilnahme an Vorsorge-/Frilherkennungs=-
untersuchung(en) fiir Kind{er) 116
- Jahr der letzren Vorsorgeungersuchung 117
fir Kind(er)
30. aArt der letzten Vorsorgeuntersuchung
£Gr Kind(er) 118
1. Entdecken von Beschwerden wihrend der
letzten Vorsorgeuncersuchung 120
MEDIKA- 32. Verwendung von Medikamenten inmerhalb
MENTEN- der letzten ) MYonate 121
KONSCTM
3z, Vervendung von Medikamenten innerhald
der letzten 3 Monare (nur fir Verwen-— 133
der von ...}
33. | %auf oder Erhalt von Medikamenten in
den letzcen & Wochen 134
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B. Auszdhlung aller Fragen nach
unterschiedlichen Belastungsgruppen

6. Inhaltsverzeichnis

KOPF 4
THEMA/ Fr.-| ERHEBUNGSTATBESTAND / "
BEREICH | Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM Belastungs—
gruppen'
ERMAHRUNG { 34. | Teilnahme an Gemeinschaftsverpilegung 135
is. Zustimmung 2zu Aussagen zur Beurteilung
der Gemeinschaftsverpflegung 136
36. 2ustimmung zu Aussagen zu Erndhrungsge- 137
wohnheiten
37. KBroergewicht 138
38, | Xorpergrbbe 139
3TN . .
38 Ubergewicht (Index} 140
39, Sakanntheit von Vorgehensweisen zur Ver-
minderung von Ubergewichsc 141
40, PersSnliche Erfanrungen mit solchen Vor-
gehensweisen 143
s, Bereitschaft zur Teilnshme an Kursen zur 144
Verminderung von Ubergewicht
52, Erziehungsstil von Eltern bei Fragen der)
trnihrung (Aussagen von Eltern mit 145
Kind(ern} bis 14 Jahren)
3. grziehungsverhalten der Elcera beil Fra-
gen der Erndhrung (Aussagen von 14-18- 146
Jinrigen)
ALKOHOL-
RONSIM
44, | Hiufigkeir des Bierkonsums 147
45, | Menge des Bierkomsums pro Tag/pro Ge- 148
legenheit
46, | Hiufigkeit des Wein~/Sektkorsums 149
47. | Menge des Wein-/Sektkonsums pro Tag/pro 150
Gelegenheit
48. Hiufigkeit des Spirituosenkonsums 151
49, Menge des Spirituosenkonsums pro Tag/
pro Gelegenheic 152
50. Situactionen mit Alkoholgeaud {(zu Hause
und aufer Haus} 153
51, Versuche zur Verminderung des Alkohol-
konsunms 156
32. Sereitschaft zur Annahme von Fremdhilfe
zur Verminderung des Alkoholkonsuos 157
53. | Subjektive Menge des Alkoholkomsums 158
34, Exiscenz von Zeicen oder $ituationen, 159
in denen bewuBt auf Alkohol verzicntet
wird
35. Wennung von Zeiten oder Situacionen, in 160
denen bewudr au’ Alkoboi verzizhtet wird




XXVII

EFFIZIENZKONTROLLE ODER BZGA 1980

B. Auszidhlung aller Fragen nach
unterschiedlichen Belastungsgruppen

6. Inhaltsverzeichnis
KOPF 4
THEMA/ Fr.-| ERHEBUNGSTATBESTAND / "Rel -
BEREICH | Nr. | FRAGENWORTLAUT IN RURZFORM elas tﬂng 5
gruppen
ALKOHOL- | 36. Erziehungsstil von Eltern bei Fragen des|
JKONSIM Alkoholkonsums (Aussagen von Elcern mice 161
{Forts.) Kind{ern) bis 17 Jahren)
7. Erziehungsverhalten von tltern bei Fra-

gen des alkoholkonsums (Aussagen von 162
14=18j4hrigen)

RAUCHEN

58./] Akrueller und friherer Tabakwarenkon-

60 | sum 163

58. | Arc und H#ufigkeit des Tabakwarenkon= 164
sums

60. § Art und Hiufigkeit des friheren 166
Tabakwarenkonsums

FRUHERE ZIGARETTINRAUCEER: |

62. | alter bei Rauchbeginn 168

63. Zeitraum seit der Rauchen;wahnung 169

64, Anzahl f{riner gerauchter Zigarecten 170

65. Grinde Iir Raucherencwdhnung 171

66, art der gesundheitlichen Griinde fiir die
Raucherentwihoung 172

67. Atrt der Raucherentwdhnung 174
ZIGARETTENRAUCHER:

68. Anzahl Zigarecten pro Tag 175

69. Alter bei Rauchbeginn 176

70. Gegenvirriger Wunsch, das Rauchen auf- 177
zugeben

71. | Existenz bisheriger Versuche, das Rau- 178
chen aufzugeben

iz. Bekanntheit von Raucherentwdhnungsme- 179
thoden

73. Bereitschaft zur Teilnahme an Kursen 180

zur RaucherentwShnung

74. Ist Befragungsperson schon mal darauf
angesprochen worden, das Rauchen einzu- 181
schirdnien oder ganz 2uv vermeiden?

75. Existenz von Zeiten oder Situacionen,
in denen bewudt nicht oder weniger ge- 182
raucht wizd als sonsc

76. Nennung von Zeiten oder Situagicnen, in
denen bewudt nicht oder weniger gerauehs 183
wird als sonsc
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B. Auszdhlung aller Fragen nach
unterschiedlichen Belastungsgruppen

6. Inhaltsverzeichnis

KOPF 4
THEMA/ Fr.-{ ERHEBUNGSTATSESTAND / "
BEREICH | Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM Belastungs-
gruppen'
RAUCHEN FRUAERE RAUCHER ODER PERSONEN, DIE NIE
{Forts.) |. . GERAUCHT HABEN
7. Subjektive Beeintrichtigung durch das
Rauchen anderer 184
iB. aktiviticen/Strategien, um nicht durch 185
Raucher gestdrt zu werden
79. ] Hdufigkeit passiven Rauchens 186
ALLE BEFRAGUNGSPERSONEN
BO. anzahl Raucher im Haushalc 187
31. 'E::iehungss:il von Eltern bei Fragen
des Rauchens (Aussagen vomn Zlrern mit 188
Kind(ern) bis i4 Jahren)
82. Irzienungsverhalten von Eltern bei Fra- 189
gen des Rauchens (Aussagen von 14-18-
Jihrigen)
ZUKUNFIS- | 83. Angst vor seelischen und k&rperlichen 190
ANGSTE Beeintrichrigungen in der Zukunft
ARBEIT 84, Beruf der Befragungsperson 192
UND
BERLF B5. Beruflicher oder privater Kontakt mit 4
gesundheictlichen Preblemen 19
B6. Art der beruflichen oder privaten Kon- 195
takze mit gesundheitlichen Problemen
87. Sranche, in der die Befragungsperson 197
ticig ist
88. | anzahl Erwerbstitige in der Firma, in
der die Befragungsperson arbeitet 198
89, Bescareibung des Arbeitsplarzes (im
freien, in geschlossenen Riumen) 199
90. Beschreibung der zu leistenden Arbeit 199
(kérperlich, geistig)
91. Art der Berufstdtigkeit {ganztags, halb-
tags) 200
92./ Arbeitszeitregelung 200
93,
94, | Raucherlaubnis am Arbeicsplatz 201
95. Bdufigkeit des Alkohelkonsums am Ar- 202
beicspiacz
96, Zustimmung zu Aussagen zur 3eeintTdca-
tigung des Arbeictsplaczes durch Unweit- 203
belastungen
97. Zustimmung zu Aussagea zu arbeirs~ und
berufsbezogenen Belasiungen 204
97. Zustimmung tu Aussagen zu arbteiis- und
beruisbezogenen 3elastungen (fiv jede 214
Aussage Extremwert "iriifc vel:i und gang
zu'y
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EFFIZIENZKONTROLLE DER BIGA 1980

B. Auszdhlung aller Fragen nach
unterschiedlichen Belastungsgruppen

6. Inhaltsverzeichnis

KOPF &
THEMA/ Fr.—-| ERHEBUNGSTATBESTAND / " -
BEREICH |Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM Belastﬁngs
gruppen
ARBEIT 98. Hat Befragungsperson schon eizmal den
UND Arbeitsplacz oder Beruf gewechsel:r? 217
SERUF
{Forts.) 99, Atbeits- und berufsbezogene Belastungen 218
an vorheriger Arbeitsstelle/im friheren
Beruf
100.] Stellenwert dieser Belastungen beim Ar- 219
beitsplacz-/Berufswechsel
101.| Generelle Bereitschaft zum Arbeitsplatz 219
Berufswechsel
102.] Verhalten bei Arger und Stre8 am Ar- 220
seitsplatz
STATISTI- | S.1 Besitz eines privaten Telefonanschlusses 222
SCHE
DATEN $.2 | Mitgliedschait in Vereinen oder Clubs 223
5.3 zive oder passive Mitgliedschaic 225
§.4 | Teilnahwe an Weiterbiidungsveranstal- 226
tungen
5.3 Ist Befragungsperson haushaltsflnrend? 228
$.5 | Isc Befragungsperson Haushaltsvorscand? 228
$.7 | Geschlecht der Befragungsperson 229
5.8 | Geschleszht des Hausnhaltsvorstandes 229
$.9 | Schuldildung der Befragungsperson 230
$.10] Religionszugehdrigkeit der Befragungs— 231
person
5.11| Schulbiléung des Haushaltsvorstandes 232
5.12} Alter des Haushaltsvorstandes 233
§.13| Familieanscand des Haushaltsvorstandes 234
S.14| Berufstitigkeir des Haushaltsvorstandes 235
5.15| Beruf des Baushaltsvorstandes 236
5.16| Anzahl Personen im Haushalc zpic eigenem 238
Einkommen
S.17] Haushaltsnettoeinkommen
18 239
|
$.19| daushaltsnettoeinkosmen nach Abzug von 240
Miere und Heizkosten




EFFIZIENZKONTROLLE DOER BIZGA 1980

B. Auszihlung aller Fragen nach
unterschiedlichen Belastungsgruppen

6. Inhaltsverzeichnis

KOPF 4
THEMA/ Fr.-| ERHEBUNGSTATBESTAND / L "Bel _
BEREICH |Nr. | FRAGENWORTLAUT IN KURZFORM elastungs
gruppen"
WOHNVER= 5.20] Wohnt Befragungsperson zutr Miete bzw. 241
HALTNISSE hat sie Eigeatum? : +
$.21| anzahl Riume der Wohnung/des HKauses 242
$.22| Zuiriedenheit mit der Wohnungsgrbbe/
GréBe des Hauses 242
5.23| Zugang zu privatem Garten, der nichr Iir 243
die Offenclichkeit bestimmc ist
$.24| Beeintridchrigung durch Lirm von aJuBen 244
$.25| Beeiptrichrigung der Wohngegend durch 244
Abgase
§.26| Beeintrdchrigung der Wohngegend durch
Luizverschmutzung 245
5.27) Beeintrichrigung durch Klima, Wecter i 245
WOHNVER- |I.1 | Etage der Wohnung des Befragten 246
HELTINISSE
(Eintrag |[I.2 | Existenz eines Aufzugs 246
der Inter-
viever) 1.3 | Hauscyp, in dem die Befragungsperson 247
wohnt
1.4 | Wonngegend 247
DATEN ZiM Regierungsbezirk, in dem die Befragungs= 248
ORT DES person wohnt
INTERVIEWS
Bundesland, in dem die Beiragungsperson 250
wonnt

Gemeindegrdfe des Ortes, in dem die Be-
fragungsperson wohnt 250
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FRAGE 1 WIC VILLE PERSONEN LEGEN STAFNUDIG 1IN LHRTH HAUSHALT, STL SELBST LINGESCHLOSSTR?
PRAGE i DARF ICH FIAGEN, 5S1KO SEIE LoDPIG, VERWITWET UDER GESCHICGEN/GEIRENNT LLOLHO?

ve 6 RUNDGE S A MT HEITT 22 FEHSONEN AL 14 JAHLE 1h OER BUNDESHEPULLIK ODEDTSCHLAND UND BERLIN (WLST)

wESANT  BiE- ARPLTTSBELASTUNG SO0ZTaALL ULAGFE HISSORAUCHSVERHALTEN PSYCHO=S0Z)ALE
KUF S = LERING HOCH SEHR SCHUL= HAUS~ HIOHER HONER STAR=- HALU- PROSLEMBELASTUNG
1AL - HOCH BILOG. HALYS- ALKO- MEDL- KER FI16LC NI1CD- HOCH SEHR
TIGE VOLKS=~ EJHE . HOL= HAMEN- Z2IGA- PBEWAEL- RI1G HOCH
SCHU-  PKO KogN=  Tih= RET - TIG.VUN
LE KUOPF SUM KONSUM TEN- PROKL .
OHNE DH L0 KON- D.MISS~
LEHRE VDN M. SUH BRAUCHSY .
5-32 5-3 5=% 5% 3= . 5= 5-1 $-1 =1 S=-1 5-1 S-4 $=3 3=3
UASTES IGEWICHTCT) 1994 1005 271 224 192 3es 502 153 245 216 179 ueT 340 299
% HAUSHALTSGOGHROCSSE
1 PERSOH 12 7 e 3 a 19 L) 10 15 11 12 10 14 13
Z PEHSONLH L5 23 24 19 P | 28 Y 23 ?8 217 20 29 23 22
5 PERSONCK 23 28 3r 29 25 15 12 20 24 24 11 24 21 23
4 PEHSONEMN: £4J 20 14 re! 24 13 32 17 13 22 22 <0 20 20
5 PERSONEN UND McktR a1 23 24 24 20 26 yy 29 20 16 15 18 iz 23
REIKNE ANGABE 4] 0 il o ) 94 c ) 1) 4] o} o] n G
SUMHL 1yl 101 100 101 100 101 1J1 9% 1o 1o0Q 100 161 10 1ol
¢ FABNILIENSTAND (BLFRA-
CQUNGSPERSGN ]
LEOIG 22 23 3o 20 21 12 20 15 17 25 31 23 213 23
VEHHEIRATET 62 68 63 S 67 6l 69 11 62 _ 6} . 58 65 57 59
VERWITZCI 11 3 13 2 3 23 7 L] 17 5 b 8 13 10
GCSCHILDEMNZGL TRENNT
LEBEND [} [ ] ) 8 y ] ] 3 7 7 2 5 7
KEThL ANCABE i 1 ] 0 1 0 ! 1 1 4] H 1 1 ]

SUnHe lun 1o1i 101 160 100 100 Ul 1G1 170 1040 1ol 99 v 100
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FURAGE 3t HAPREN S1° £IN ODER M RLFE HINDER?

46 G FUNGUGUGLE S$SAHMHTHETDT 2+ PCRSONEN Ap 16 JAWWF 1n UOF P BUNDESREPUL LIV QEUTSCHLAND UKD BeRLIN (WEST)

;ESANT BE- ARPETTISDFLASTUNG SOZIALE LAGE HMISSHRBUCHSVF RHALTEN PSYCHO-S50ZIALE
RUSF S = GERTHE HOCH  SLHK SCHUL= HAUS- HOHEF HOMER STAR=- HAFU- PROBLEMBELASTUNG
VAL - HLCH BILDOG,. HMALTS=-  ALKO- Meni- KEWH FIGE NIED- HOCH 5SEHR
T160 VOLKS=- EINK,. HOL- KAVEN- J1OA- BEWAEL- RIG HUCH
SCHU=- PhHO Kuh=- Teh- RET- TIG«VON
LE KOPF Sum KOMSUM TEN- PROPL .
OHNF DK 600 KON~- DeHISS~
LCHRE UL WEM. SUHM BRAUCHSV .,
5-1 5=% 5~1 5=1 5=3% $-x $-x <-1 f=1 5-3 §-1 LS §=3% 5-3
BASIS {(GERICHTCT) 94 1105 2N c2u 172 365 su2 153 245 el 179 ue7 3an 299
o HAT BEFFAGUNGSPTRSON
KINDER 7
JAy LIN KIND i~ 22 17 es e 15 11 16 1 22 23 19 22 19
JA, MEHRELRL KINDER 41 4l 17 412 4y 51 62 £y 42 3 1y 39 37 L]
NEIN, HEINE KINDLR 3is 33 4n in 33 30 Fall 26 A} 18 LIy 38 35 13
HEL1ME ANLABE 5 ) ¢ 7 1 4 A 5 B 4 2 S [ 4

SHHMe iul 1uC 1ur 100 w0 100 190 Iri 1”1 mnu 99 101 131 100



& EFFIZIERIRONTROLLE DER £ 7 G & 9By ¢ 1u20B1.095421.0003.001
FeAGe Yz WIL TEILEM STICH ALLE PERSONLN, GIE [N IHFLH rAULHaLT LObEl, ALSO STE SELBST MITGERFCHNET, AUF?

e G RU L ULGE S AMT HE T T 0 pEASOREN Au kv Janwl Th LER DUNODESKEPWW LIF DLUTSCHLAND UND BERLIN (WELST)

LLSARNT  yE=- ARRETTESBELASTUNG SOZIALL LAGF MISSRRAUCHSYERHALTEN FSYCHO=-SOZ1ALE
KUt 5= LERING MOCH  SLHR SCHUL- HAaUS- HOML P HONER STAR=-  HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- nocn BILDLe MALTS= ALMO= “LDI=- WKER FloL NIEU~ HOCH SEHR
TIGE VOLKS= ELINK, HOL=- MAMLN= Z1GA- BEWAEL- RIG HOCH
sCiu= PO KUN-  ToM- HET - TIGLVON
LE KORF SUM KONSUH TEN- PROBL .
OBNL DH oliL KON- D.M[55-
LLHRE U+WEHMa SUM BRAUCHSY .,
$=3 S-% $-1 5-% 5-1 S-4% 5-% 6= £=X s$-2 5-2 S-% S-% S-%
BASTS HGEWLICHIET) 1594 1hos 271 224 192 365 502 153 245 216 179 4e7 340 299
¢ AUFTLILUNG DER PLRSONEN
1M HAUSHALT NACH ALTER
AWIMNDIERY UNTER L JAMR
Kein RIND ur v7 97 97 95 97 95 96 94 99 g7 98 97 97
1 Kihy 3 3 3 3 5 3 5 [ 6 1 3 2 3 3
2 KINDEw® UND HEHR n C n ] 0 n 4] 1] 0 0 7] 0 n 1]
SUHMML oo loe 1o 100 160 100 l1ug 1o [310] 100 106 1uo 100 130
KINCEER)Y VON 1-2 JAHREH
KETItw KEIND ’ 95 95 95 93 97 95 yi 93 96 6 96 g6 +5 95
1 KINg 5 S S 7 3 5 g 2 4 4 4 4 5 5
2 KINDELK UND MENR n [ 0 o n o 0 1] 1] J Al 4] n n
SUMHL 1un 100 e e 1.l iun an 160 10w 100 100 100 Lug 100
KILDYERY VON 3=5 JAHREW
KLILL KIND %1 94 57 86 89 92 u2 BT 92 ey 86 92 42 89
1 KIND ] 9 7 14 [ 8 16 12 L] lu 13 7 8 9
2 KIMUCK UND HEWR 1 2 1 [H 4 1] 2 1 4 1 1 1 1] 1

SHHHL iva 1 1an ton 99 1on iue iro LGO 99 100 lon 100 99



i N
o EFFIJILNZKONIROLLE DE® # 7 ¢ A 1741 @ 1020481,.095421.0U004.001

FTAGE 9: WIE TEILFN SICH ALLE ' HSONLH, DIE 1M IHFEP HAUSHALT LEUEN, ALSO SIE SFLUST MITGFHRFCHNET, AUFY

o 6 P U N DGESATMTHET T ee FFRSONEN AL 14 JAHRE IN DER BUNDLSKEPUGLIK DEUTSCHLAKN UND REPLIN (IWEST}

v SAMT  BE- ARDE I T HELASTUNG SOZIALE LAGF HESSORAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0ZIALE
RUF 5= GIRTHNG HOCKH  SEHE SCHUL~- HAUS- HOMHEFE HOHREP STAR~ HA[U- FROBLEMBELASTUNG
rag- HOCH BILDG., HALTS-  ALKO- HEDI- MKER FI1GE NIEC- HDCH SEHR
TIGE VOLKS- FIHK, HOL- HaAPrpr- 2IGA- BEWACL- RIG HOCH
SCHU-  PKO HOM=-  TEN- RET= TIG.VON
LE KOrF SUK KOMNSUN TEN- PROUBL .
UHNE DM 600 KON - D.HISS-
LEHRE . WENM. SUM BRAUCHSY .
5-% 5-% 5= 5-% 5=t 5=3% 5=3 $=1 -1 $=% 5-1 5-2 S-2 5-1
oBSTS (GEWICHTLT) L7949 oS 271 CEu 192 65 562 13 Zus AL 179 ug7 13d 299
o FORTS. AUFTELILUNG UFR
PERSONEN IH HAUSHALT
KIMLIERTY VON €-9 JAVREN
KEIN HIND 67 B8S a4 2L a3 g8 T4 £3 ne Ao a6 a7 86 85
I KiND 1 13 in 12 13 10 P 15 1 13 10 10 14 11
2 KINUER UNQ MFHR 7 A 7 2 3 2 5 F4 1 3 b 3 0 3
SUHNC Lol 1.1 10r 1.0 79 100 11 1nQ 110 1006 1ro 160 100 99
HINDLERY VON 1U=-INJAHREN
Klte KIKND 16 EL] 1 T 19 Tu H 12 L | 73 17 TR 19 ()
1 KInU 17 16 In 21 13 in 11 16 14 21 17 15 17 21
¢ KINOER UNU HEHR 1 2 " 4 [ 19 16 12 ] [ 5 7 4 11
SHHMM L e LINU 1U] 100 1.0 1on mwe 100 Y 103 99 1cn 100 100
KINODIF R )P /ERKACHS ND VON
15-)7 JAHVER
Kelne FERSON iR 1% ar ar ™ L uh 19 " al BC B3 M 19
1 FLRSCHN in 17 L 17 i5 11 PRl Sl 13 17 18 14 16 19
2 FLRSCHEN UMD HEHWY 4 ) T 3 [ 4 L n u 2 z 2 7 3

SUMME 1 inn 4% LENNe 1Ln 1 1t i 11 17y 100 100 140 101




¢ EFPJTTENZnOnThLLE DL 0 2 G & Lidg o

FRAGE wu:

WIL TeEILEN SICH ALLE PERSONLN,

UIE IN IHFLP HAUSHALDY LFLEN,

ALSO

LIC SELHST BITLUERECHNET ., AUF?

JULUMBESUTIATL I UUUS S ULFS

¢ L RUHDGLESAHT HETT s¢ PEHSONEN Ab Ly JANRL TH DER BUNOCSHEPULLLYK DLUISCHLAKRD UND BERLIN (IMEST)

BASIS $GEVICHTIET)
e FORTS,
FERSONEN I HAUSHALT
ERWACHSENE VOM L0-24
KEINE PLUSON
1 PERSON

2 PLRSONELM UNU MEUR

StMnC

cRWACHSENE VON 25-39
ML INE PERSONM

I PLRS0NM

2 PLRSONEN

3 PLRSONEN UNU HMEHR

SURH{

ERMACHSENE VON Hu-59
KLINE PERSON

1 PLPSONH

2 FLRSOLEN

3 PERSONCN UNU HEHR

SimM .

AUFTELLUNGL DER

Je

Je

[

vELAnt

1994

100

L]
2n

16

99

41
2}

36

1ul

ul -
RUFS5~-

1AL~
110r

1005

(1]

25

1o0

54
24

22

1vo

18

21

4“0

Lo

ARDRL I TSUELASTUNG
GLHING

211

b4
2b

10

100

57
22

21

100

i
19

LI

o

HOCH

224

75

te

100

30

21

101

19
28

15

1an

SEHR
nug

1ug

51

b

22

99

38

26

£ 1

vl

S5027all LAGC

BISSORAUCHSVERHALTEN

HOHER
AL KO-

MGL~-
RON-

SChL= HARS -
BILONG. WALTS=-
VOLKS=- CINK,
sClnl=  PRO
LE KOPF
OINE on 600
LEURL  Wa.wEN.
5-2 $ -1
36S Sc2
al 13
13 22
[ )
100 roQ
12 35
19 23
9 22
i] 0
190 Hin
47 41)
z1 21
32 19
) ]
1t I

SUH

5-1

153

17

100

56
21

ik

il

hy
20

T3

100

HONER
HLOI -
HAHE H-
1EN~-
HUHSUH

5-1

295

73

23

1G1

&3

19

1o

a9
16

33

inj

S1AR-
KER
L416A-
RET -
EN-
KON -

sun

5-1

276

213

10

53
(4]

24

$0

32

(1]

FSYCHO-SOZIALE

HALU - PROBLEHDELAS FUNG
riGg NIED- noCH  SENR
DEWAEL- H1G nocn
TIG.VON
PROLL .
D.HLISS-
BRAUCHSY .
$-1 5-3% -1 (Y
119 497 340 2v9
t6 13 1a 15
L R4 24 19
9 8 [ [
99 100 140 1400
56 63 LS 59
22 20 23 18
22 17 12 21
0 o] n 0
100 o 140 100
50 LR} w2 49
17 24 ¢1 17
AL 34 15 b1
n 0 F3 1]
101 %9 1.0 1un
;o



o EFFIZIENZKUNTROLLE DER P 2

FrraGE 4: wiIt TeILEN

2 G RYUNDGE

BASIS IGEWICHTLT}

o FOHTS,
PERSONEN

AUFTEILUNGL DEFR
IM HAUSHALT

ERWACHSENE VON 6U-T74 J.
KCINE PERSON

1 FePSON

2 PLRSONEN

¥ PERSONFIN UNp MOHR

sUMAE

EHAACHSENE AnLTLCK ALS
Ty JanRE

HCLINE FERSON
1 PERSCN

¢ FLRSONEN UNU HEHE

STMME

Sa M T HE

1

3
X

A 198L ¢

SICH ALLE + THSONER,

T ®¢ FCRSONEN AB 14

L ESAMT

.77y

17

15

99

49

3

wn

BE-
RUF 5=
TAE~-
VIGE

1035

21

e }

1ce

qr

(X, ]

it

JANEF

DIE LM INFEP HAUSHALT LEBEH,

IN LER QUNDESHEPUBLIK CEUTSCHLAND

ARFETTSHILASTUNG

GERING HOCH
3% $-1
FA) L2
er 47
7 4
h !|
r [.
1oc g
9 ek
M ]
r 1
gn 17

CEMR
HOCH

192

ve

1up

96

we

50ZIALL LAGE
SCHUL- HAUS-

BILDG, HALTS-
VOLKS= EiNKe.
SCHU-  PRO
LE KOPF
QHNE DH 600
LEHRE U.WEM.
5-3 5-%
365 S5¢2
X 86
22 9
10 5
y G
101 wn
19 &R
17 19
u ?
100 tull

ALSO SIE SELAST MITOLERFLCHNET,

UND BERLTIN

AUF?

MISSAHAUCHSVERHALTEN

HOHE R HWOMHEFR
ALHO~
HOL -
KON~

SuM

5-x

PS

e |

99

91

1Ty

STAR-
4ENl- HKER
KAMEN- ZIGA-
TiEN- RET~
KOMSUH TFN-

KON -

S5UH

-1 S-%
2ns <Thb
0 87
21 9
9 [

@ ¢]
11U 100
% 26
10 4
3 u
q'; lfiu

1020P1.095921.7006.001

INESTE

PSYCHO-SOZIALE

HAFU- PROBLEMBELASTUNG
FIGL NIED- HOCH SLHR
BEWAEL- RIG HUCH
TIG.VON
PROBL .
D.MISS-
BRAUCHSV »
5-1 5=t 51 5-x
119 497 380 299
89 73 83 8l
L] 16 14 15
5 11 [ L]
n o 0 0
100 1u0 147 100
%5 esa 59 %1
5 10 9 7
G 2 2 i
100 100 110 99




LI FIZIENIRONTROLLE OoLP B

FRAGE 5: WIt ALT SIND S1c7

2 G A lady e

30 6 R U NL GE S A MT HE DT ¢ FERSONEN A 1Uu JAMHKE

CASIS ISEVWICHIET)

¢ ALTER (REFRAGUNGSPLRSOND}
14 = 18 JAHRE
19 JAHR.
213 = 27 JAHRL
30 - 3v JAHRL
40 = 93 JAHRE
530 = 5% JAMIRE
o0 = 69 JAHRL
10 - 79 JAHRL
40 JAHRE UND AcLIER

AEILE ANULABE

DURCHSCHEITT (1IN JAMKEND

SUMME

GESAHT

5=%

1994

ic

16
15
19
16

12

r2

161

ol -
RUF 5=

TAL~
FILE

S=3

1005

22

22

27

i?

99

ARPETITSLrLAaSTUNG
GERTHA

™

22

22

22

16

99

HOCH

100

SLHR
HuCH

Y9

SOZTALL LALE

SCHUL -
LILDG.
VOLKS -
SCHU=-
Lr
OHNE
LEKRE
5-%

365

12
10
16
17
18

16

(%1

100

HAUS -
HapLis-
E1HR .
PrO
KQPF
M Lng
UeHER.
5-3

19
19

24

1L0

MISSHRAUCHSVERHALTEN
HUHER
nEng -
KAMEN~
TEN-
KOQWSHUH

HUNIL R
ALKO~-
HOL =
KON~-
SUH

5-%

160

S-1

14

15

14

99

STAR-
KER
Z1GA-
RET -
TEN-
KON-
SUH
$-2

276

23
23

11

99

12Ul 095%u2]1.7U07.001

I LEK WUNBLSKhEFULLIK DEUISCHLAND UND BERLIN (WEST)

PSYCHO-SOZIALE

HALCU - PROBLENBLLASTUNG
Flol HIED= HOCH SEHR
REWAEL"- RIG HOCH
TIG.VON
PROBL.
DMISS~-
BRAUCHSY ,
$-1 5-1 »=1 S=2
1172 497 380 299
b 1D 1n 1c
7 3 4 3
23 17 14 18
22 12 in 2}
19 2n 19 17
12 13 19 14
8 15 11 9
1 9 T [}
0 1 2 Fs
G o] b] ]
1] o 0 U
100 160 1u0 LU0




¢ cFFIZTLMZKQNTROLLE DELP R 7

FO460 63 SIND SIE bERUFSTALTIM

A 130G @

wAS AUF UTESER KaAFTr

TRIFFT AUF SIL Z2U7

o0 G P U M QO GE SAMWMTHE ! T % PERSOMEN Ab 14 JAMKE

BASLS {GEWEICHTET}

¢ BERUFSTAETIGAELRT (UCFRA-
BGUNGSPLRSON Y

JAy, VOLL PERUFSTARTIGL {OHNL

LEHRLINGL )

JAy NUR TEILWEISE BCRUFSTAL-
TIG (OHNE LEHRLINGE)

HITHELFENDLR
FAMTLIEMANGEHOERIGER

VORULLERGEHEND ARBLITSLOS

NEINy NICHY HEHR BLRUFSTAC-
TIGy RENTHLF, PENSIONALRL »
IM RUHLSTAND

NEIH, 1IN PLRUFSAUSBILOUNL
CINSCHLIESSLICH FACHSCHULFN
FULF GEWEFHBLICHE ALRUFE Ul
LEHRL INGE

HEIN, IN SCHULAUSRILDUNG
EINSCHLIESSLICH UNIVERSITALT
HOCHSCHULE y AKADLMIE

NCIN, NICHT RERUFSTALTIG
Jetds HAUSFRAUEN DHNF RERUFS =
AUSULBUNG

KTINE ANGAGE

SUMM -

LESAKT

L7940

qp

15

Be-
RUF 5=
1AL -
TIGF

17u5

re

12

[RVIA)

ARPETTSNFLASTUNG
GERING

69

15

ir

ar

BOCH

100

L]

LAY

IN UEK BUNDLSREPUBLIE DEUTSCHLANT

StHR
HMOCH

47

L]

e

SO71ALE LAGF
SCHUL- HAUS-
BILDGs HALTS-

VOLKS~- EI1NK,
SCHU- PO
LE KOPF

QHNE O 6C0
LEHRL U.%WEN.

S-t $=%
365 5L2
16 35
[ g
1 2
2 i
22 e
n 3
3 11
51 1n
" H
199 o

UKD RERLTIN

102Uf1.0954921.0008.001

(WESTH

MISSARAUCHSYERHALTEN

HOHER
ALKO-
HOL -
KO-
Su¥

S=1

L%

12

iro

HOHER  STAR-

"Eli- WER
KAMEN=- Z21GA-
TEK- RET -
HOMNSUH TEN-
KON-

SUH
L3 4 5-3

cus 276

w 6%

7 [

3 u

1] 2

5 7

2 2

5 4

0 12

3 1

1”1 100

HAEU-
FI6L
BEWAEL~
TIG.VON
PROCL «
D.MIS5-
BRAUCHSY .
5=t

179

54

1

17

1oe

PSYCHO-S0ZIALE

PROBLEMBELASTUNG
N1EUD- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-% S=-% S~2
49?7 390 299

19 uy 39

[ 6 10
) 1 u
1] 1 2
18 13 10
2 ] 1
9 N b
23 20 27
F 2 3
100 1ul 101

o



& LFFloIlche KUNTROLLY

FraGt 7: unb

DER B 7 G A 1vYAv

&

WelLHE STELLUNG NuHHEN ST IM OLR FAMILLE EL1N?

1J20El.UF5U ) 0LDY.001

e 6 R UK OGE SAHMTHETT 2 PFRSONLN AB Lt JAHRE IN UDER EUNDESHKREPULLIE DEUTSCHLAND UND BERLIN LWEST)

BALIS CGEWICHTET)

¢ STeLLUNG

LIk

B8P WOHNT IN EIREHR

CINGLMERATIONEN“HAUSHALT

UND 15T ...

HAUSHALTSVORSTAND,
HAUSHAL TSFUEHREND

HITLEBERUE PERHSUN

LP WUHNT IN EINEM ZWET~-

GEHERATTOLEN-HAUSHALT
UND IST oae

As HAUSHALTSVORSTAND/
HAUSHALTSFUEHKREND

MITLCUWEKDES ELTERN-

Telk
AnRDERL RITLEBoNUL
PLRSON

de HAUSHALTSVORSTAND/
HAUSHALTSFULHKEND

KIND

HITLEBEND: PERSON

LRWLSCHENSUHKLE

DES/DER DBEFRA-
GUKGAPELRSOGN IN DeR FAMI-

wESANMT

37

3o

is

4

BE -

HUF S =

The=
TIGE

1105

31

35

14

y2

ARFECFTSEELASTUNG

GERTING

271

27

19

96

HOCH

224

35

33

14

95

SEHK
HOCH

29

42

10

92

SO0ZTALe LAGE

SCHUL -
BILDGL.
voLnsS-
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
S=k

Iu5

41

4

Hulfs -
HALTS-
ELlNK.
PRO
KOPF
ne 600
U.wEN,
5-1

Su?

20

L)}

15

bb

NISSARAUCHSVERHALITEN

HOHER
ALKO-
"o =
KUN-
SUM

37

14

37

100

HOHER
REDI -
HAHE N=
TEH-

MOMS UK

4n

24

17

88

SThR-
KER

21GA-
RET-
1EN-
KON -
SUH

s-1

276

31

55

12

78

PSYCHD-5021ALE

HALU~- PROBLEMBLLASTUNG
FIGE H1EOD=- HOCH SEMR
BEWATL=- KI1G HOCH
TIG.VON
PROEL,
DeHISS-
BRAUCHSY,
5-1 5-1 5-3% 5-%
179 Wy T 340 299
35 39 36 34
0 1 1 2
5 4 5 ]
5 [ ] 6
u i 0 0
35 26 31 34
1% 14 15 13
1 1 0 0
96 91 94 95



o EFFIZILKZRONTROLLE TER R 7 ¢ A 19RAL * 1020F1.0951021.0G10.0C1
FRAGE 7: UKD MELCHEe STELLUNG * HMEN SIF IN DER FAPLILIF FiM7

62 G F U N DGE S A&HTHE YT s PrRSONGN AH JU JAHPE f& DER FUNDESREPURLIK DEVTSCHLAND UND RERLIN (WEST)

L SAMT  BE- ARTLITSLELASTUNG S0ZIALL LAGE MHISSAKAUCHSVERHALTEN PSYCHO~50ZIALE
RUF 5= GLHING HUCH  SLHE SCHUL= HAUS= HOHEFR HOMEP STAR- HAEU- PROBLEMRELASTUNG
VAL~ HOCH BILDG. HALTS=-  ALKO=- MgDI- KER FIGE NIED- HUCH SEHR
TiorF VOLKS- CINK. HOL - KAMEM- ZIGA- BEVAEL- RIG HOCH
SCuU-  PRO KOM-  TEN- RET~- TIG«VON
LL KOPF SUH KONSUM TEN- PRODL .
OHNE DH 600 KOH= DeMISS~-
LEHRE ULHWLN, SUH BRAUCHSY »
5-1 $=-1 5-3 a2 $-1 S=% 5-3 =X S-X 5=1 5-% $=-3 $=2 5-3
BASIS IGEWICHTET) A L] 130% 2T 220 192 3465 5C2 153 245 276 179 497 340 299
O FORTS. STELLUNG UES/DLR
BEFRAGUNGSPERSON [ DER
FAMILIE
UP WGHNT IN EINEH DRET-
GENERATIONE =-HAUSHALT
uhD IST ...
HAUSHALTSVORSTANDY/
HAUSHAL TSFULHHEND 4 ° 7 5 5 2 [ H 2 1 2 5 3 4
ELTERWTEIL (GROSSELYERM) 2 s ? & 2 3 u 1 4 U 4 2 1 1
KIND z7 1 1 C 1 P4 z u : i 2 2 2 3
MITLEYENDE PERSON G 1 r 1 2 0 1 1 1 i 4 1 1 2

SUHHL 102 101 101 tul 1ul 101 97 1y 113 101 106 101 141 103




& EFF o lENCRON, mGILL . L PR 15

FUAGEL b3 FLLIDT IHWEN WEBEN IHRER HAUPTHESCHACHTICUNG GENULGEND FRETE (JEIT, IH DER STE MACHEN WOENNENL, WAS
SIL WOLLEN?
FOAGE &t SIND SIE INSGESAMI LESTHEN (UFRICUEN MIT DEM, WAS SIE IN IHRER FPLIZEIT S0 Tus QDEF HABEN SIE
MANCHMAL LAS BEDUERFNIS NACH tTwAS MEHF ABWCCHSLUNG OUER NEULN IDEEN, ODER HABTH STE UAKRULBER
MOCH NI NACHGEUACHT?
2 G R UM ODGE $AaHBTHETT oo PORSONEN AB 10 JAHNE TN DEKR BUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)
UVLSAKT  pE~- AKDLTITSBELASTUNG S0Z14LE LAGE KISSARAUCHSVERHALTEN
RUF $~- GCRING HOCH  SEHR SCHUL- HAaUS- HUMEF HOHEP STAR- HAEU-
Tag - HOCH BILDLe HALTS=- ALWO=- HEDI- HKER F1Gt
ViG6E VOLKS~- F[Nu. HOL= KAMEN- ZIGA- BEWAEL-
SCHU~ PKO KON=-  TEN- RET~- TIG.VON
LE KOPF Sum HONSUM TEN-  PROBL.
OHNE NH £0U KON- D.HISS-
LEKRE U wEN. SUH BRAUCHSV .
S=% $=-1 5-% 5-1 $-1 5-% 5-1 =1 5=3 S-1 S-%
GASIS {GEWICHTET) 1994 1005 27 224 192 365 Se:2 153 2us 276 179
FRAGE <:
Ja 15 .8 16 (3] 63 18 67 67 76 Ty 18
NEIN 22 LY 23 39 37 2n 33 32 19 26 21
KEINE ANGABE 2 o 1 a 1 2 1 1 & i 1
SUMML v9 100 100 160 1u1 100 160 100 101 101 1c0
FRAGEL 9:
GAHZ ZUFRIEDCHK 67 ot 1z 58 60 64 60 &3 64 59 56
BYUULHFENIS NACH ADSSCHSLUNG
OOLR NEUEN TDEEM 2l 22 18 26 29 18 24 21 22 3y 34
KOCH NIE DARUEBER NACHOLE- .
DACHT 10 10 7 14 9 17 15 9 11 lu 10
KEINE aNuABE 1 1 3 1 1 2 1 1 2 1 1
SUMHE 99 99 100 kA y9 101 130 100 99 1ng 101

PSYCHD-SO0Z1ALE

PROBLEYBELASTUNG
NIED- HOCH  SEHR
RIG HOCH

5= 5= 5-3
497 3u0 299

6y 70 73

15 27 25

1 3 2

ico 138 100

63 56 47

10 30 37

7 10 14
1 3 2
101 ¥9 100

Ll



o EFFISILNEKONTRULL, "LE R 7 A 199 ®
FEAGL 10: ICH MOECHTL NUN Ew* . WIaSEMy wIEVIFL ZFLT SIE AN LINEM NOWMALEN WERKTAG {HGHTAR
ALBELT UKD ANDLOL ACITWENUTGE TACTIGKELTFh § Zw. RUnpZi 1708 BEKOETIGEL. BITTE SAGTH

ALHAND DICSER KARTE .

s U R Y N O OLE S VN

LSANT
S-4
DASI> HGEWICHTLT) AL
A FULR DEN WEG JUR ARAEITS-
STAR TVL/BETRIEDL BOINQeTI=
GE ICH IH UURCHSLHNITY

HINWEDG + HEIMWEG

LIS 5 HINUTEN 2
LIs 10 MINUTEN 3
BIS 15 MINUTEN n
uIs 24U MINUTDN -]
BT3 €5 MINTULN 0
BIS 3u MINUTEN R
BI5 35 HINUTEN "
Bl1s af} MINUTEN [
BIS 45 MINUTEN [
BIs 5J MINUTEN 2
BIS 5% MINUTEN n
b15 6w MINUTEN 11
Bls 9. MIMUTEN 4
BIs 12y HINUTEN 2
LAENGER ALS 120 MINUTEN 1
KOINL ANULABL &
SUnME N

DURCHSCHNTTT T

T HE T T s FFROOMNEN AP 10

JAKGF

B - ARPLE ) TSHEL ALTUMDG
KYF &= GFRING HOCH R HR SCHUL -
TAL- NGCH HILDG.
1106t VOLKS -
SCHU~
LF
OHNE
LEHRE
5= 5=3 =% 5=1 5$-1
15 271 PP 192 3o
T ¢ < 1 1
5 4 [3 ] 1
1 " 1 1 0
13 19 9 PL 4
Iy r 4 L 8
1t a 12 11 4
[ r i r o)
11 1 1 B} S
e y ¢ i n
q 4 13 ? 4}
r n 1 n 4]
17 1< 17 25 yq
4 t 9 [ |
5 ? ¢ P 2
; 1 h 4 0
¢ 27 1é q A
1) 1N~ 1H lum 170
T ] L r

SCZIALE LAGTK

HADS -
HALTS~-
EIMK.
PKO
KOPF
DM &0ty
1 WEN,

5-1

502

T E N TD e DTS ™) LY g

-

(3]

1ut

Th PR BUNCESREPURLIK DEUISCHLAND

—
N
1 J20F1.095021.7012.001

PIS FREITAG)Y FULP

5Ic EF

UKD Be&LIN

MIR

MISSPEAUTHIVE RHALTEN

HONE S HOMETF
CALKO-

HOL -
LI
sy

—

'l
Lo T L VI B el U b B - - B YL VLV ¥

35

15

-

Kt Nl
WANg
Te N
KOS

~ KEH
P

u¥

SUH

x S-T

276

-
[ = e~

LR R~ ol

-
Y]

29

STAR-

Z164A-
FE T~
TEN-
KQN=

HAFU-

FIGE

BEWAFL -

(WEST)

FSYCHD-SOZLIALF
PRUBLEMBELASTUNG
NI1ED- HOCH SEIHR
RIG HOCH

TiG.vON
PROGL .
D.HMIZS5-
BRAUCHSV .,

S-x

179

hirg

100

5-% 5-% 5-1

457 361 799

-
S e DMLY wd DB D T T A

-
— i e DR D T ®E e DO Mo
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w
w
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~
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¢ LFFILIENZKONIROULLE DER R 2 G A

FraGge L0

1780 =

1CH HOELCHTE NUN LERMNL WISSEM,

WIEVIEL ZF1T SIF &L LINFM NOWMALEN

ARBELT UILD ANDERL NOTWENUIOGE TACTIGLREITEN U7W.

RUHEZLITEN BLHOLTIGER,

AULHAND DIFSEN KARTE,

% G R U NUDGE S AHTHETT ¢ PEASONEN Ag I8 JANPE IN DEW

LESAMT  BE- ARPETTSUELASTUNG SOZIALL LAGE MISSERAUCHSVERHALTEN PSYCHD-SOZIALE
HUF S~ GERINN HOCH  SLWK SCHUL- HAUS- HUHER NMOHER STAR- HAEU~- PROBLEMBELASTUNG
TAL - HOCH UILDG. HALTS-  aL¥O- HED]- KER FIGE NIED= HOCH SEMR
TIGE VOLKS~ EINK. HOL- KAMEN- ZI1GA- BEWAEL- R1G HOCH
SCHU=- PO KOhk- TEN- HET - TIG.VON
LE KOHF SUM KONSUM TEN- PROLL .
OHNE LA KON = DeHMISS-
LEHPL  U.WEN. SUM BRAUCHSY .
$-% S~x 5-1 5-3 $=3 $=% S-% 5= S-x 5~ $-% S-% 5= 5-%
BASIS IGUWICHTCT) 1994 170% 271 224 142 1uS Su? 153 2ns iT6 119 LL N Ju0 299
b HMEINE TAEGLICHE ARBEITS-
ZELT BETRALGT (HAUSFRAUEN,
BITTE SCHAETZEN)
BIS 2 STUNDEN 1 1] n c 1 1 3 1 2 u 1 1 1 1
gis 3 STUNDLEN 2 1 2 1 1 2 2 1] i 1 2 3 F z
BIS 4 STUNUEN 5 4 5 3 2 9 3 2 7 1 3 5 4 [
IS 5 STUNDEN 6 4 4 3 4 8 & 1 |3 4 3 8 4 5
BIS & STUNDEN 9 3 4 i 2 10 8 [ 8 "] 1 8 9 12
BIS 7 STUNGEN . 3 M [} 1 3 3 3} 4] L] 3 1 4 3 3
Bls B STUNDUN i1 51 49 53 54 16 In uy 25 ] uy 32 34 30
IS 9 STUNDEN ] 11 8 10 15 3 9 14 5 12 13 3 L} [
15 10 STUNLCEN 9 9 11 10 [ 12 9 11 5 8 11 10 9 H
BIS 11 STUNDEN 1 2 2 F4 3 2 2 2 2 2 2 1 2 3
BIS 12 STUNGEW 4 5 F4 7 S ) [ (] y 1] 3 3} & 5
BIs 13 STUKRCEN 1 1 1 1] 1 4] O} 0 1 1 o 1 0 1
bIS 14 STUNDEN 1 2 1 F4 ¢} 2 5 3 2 [¢] G 1 [} 1
6Ts 15 STUNDEN n &l 0 n 4] 0 o b Q [ t 0 0 0
MEHR ALS 1% STUNDEN ¢} 0 r 1 2] 1 1 0 ] 1 G o 1 1
KOINE ANuwaApLE 18 3 4 2 2 2h I5 16 29 12 9 19 17 17
SUHHL 99 49 99 99 99 98 %9 103 100 99 99 102 1J0 1u0
GU<CHSCHNTTY 0 ¢ n c 0 0 n i} 0 U 4 ¥} J 4]

BITTE

SAGFN SIE ES MIR

BUNODESREPUBLIK DEUTSCHLAND UMD RERLIN

1020¥F1.095u21.0D13.001

WERKTAG (MONTAR DPIS FHEITAG) FUER

IWESTY

¢l



© LFFILIENZHONTROLLE e 2« A J9RL * 102083.0954¢21.0014%.001

FRAGE 10: [CH MOLCHTL NUM GERN: WISSEN, WIEVIEL ZFIT “IE AN EIHEM NORMALEN WERHKTAG VMONTAG N1S FRELITAG) FULR
ARBELT UND ANDEPE NV IWENDIGE TAFTIGLKEITFH {2w. RUHEZLTITEN BENGETIGEK. DITTE SAGEN SIE ES MIR
ALHAND DIESER HARTE,

68 G R U M D GE S A M T HE [ T #¢6 PERSOLEN AB 19 JAVMEE IN GER BUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BLRULIN IWEST)

WE5ANRT  pt - ARIELITSOELASTUNG SOZIALE LAGF M SSAKAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF S~ GERINDG HOCH  SEHR SCHUL~ HAUS- HGHEP MOKEF STAR- MHAEU- PROBLEYBELASTUNG
AL - HOCH BILDG. HALTS- ALKQ=- MED]- KFR FI16E HIED- HOCM  SEHR
TIGP VOLKS= EINK. HOL~- HKAMEN- JIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PERO KOkh-  TEN= RET - TIG.VON
LE KOFF SumM KOHSUM TEN- PRCEL .
UHNE [11 Y ali] HON= DeMISS~
LEHRE UeWE M. S5uUM BRAUCHSY .
5-1 5= 5-1 S-% 5=1 5-1 5= 5= Sy S-3 5-1 5= 5-1 5-3
BASIS $GEWICHTLT) AL Lous 271 ccu 1%2 365 512 13 245 «T6 179 497 380 799
C FUEP ANDERE NOTWLHNDIGE
TAETIGREITEN, OIL FULP
MICH KEINE FREIZEIT
SIHDy BLNCETEIGE ICH s4e
Bi15 I STuNDE 14 14 1r 1? 17 i1 13 12 il 14 16 15 19 15
BIS 2 STUNUEN er 26 31 PRy 3] 19 23 ] 4 24 31 23 20 25
BIS 1 STUNGEN 1< 1f 14 17 19 1n 15 18 13 18 13 16 17 12
81s 4 STUNDEN 12 12 17 11 13 14 1G 14 10 3 ic 12 1 ¥4 10
BIS 5 STUNDEN 3 L] ® ] H ] 4 4 4 q 3 6 S 3
615 & STUNDEN 3 P4 r ! 3 5 5 1 3 4 L] 3 4 3
B1S 7 STUNBEN 1 1 H 1 U 1 1 '} i u 0 1 2 1
HERF ALS 7 STUNDEN 4 L] M G € " T ] % 5 s 4 4 4
KEIWE ANGABL 22 19 r 21 1A 24 3 19 T 1% 17 22 23 27
SUMM 99 lul 99 1o e 97 99 "9 79 170 99 ico 1ul 1ug

DURCHSCHRITT r r f i " n L { 8 u o n b n

L




* EFFIZIENZKONTKOLLE DER F 2 G & 1%L # ISR

FPAGE 1f.: ICH MOLCKHTL NUN GERNE wISSEN, wILVIEL ZFLT SIt AN LIKFH NOHMALE! WERRTAG (MALCAG PIS FREITAG) FUER
ELMELT UnD ANDLRE NOTVLHNOILE TAETIGHREITEL B7W. WUMLZETTEN BEWDETIGEN. SITTE S8GEN SIE €5 MIR
ANHAND D1ESEH KAKTE.

w¢ G K UMDGE S AMTHETT #¢ PIHASONEN AB L& JRINWE TN LER BUKGLSKEPULLIK DEUWTSCHLAND UKD BERLIN (WEST)

LESANT  BE- ARTETTSBELASTUNG SOZ1ALE L AGE MISSPRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SO2IALE
KUF 5- GERING HUCH SLHR SCHUL~= HAUS~ HUHE® MUHER STAR- MAEU- PROILEMBELASTUNG
TAE- HUCH BILDGe HALTS- ALKO=~ MEDI- KER FIGEC nNIED- HOCH SEHR
116L VOLKS- EINK,. HOL- HAMEN- Z2IGA- BDBEMWASZL- RIG HOCH
S5CHU=-  PWO KoM= TEM- RET - TIG,VON
LL KOPF Sup KOHSUH TEN- PROEL s
OHNE P en0 KON- DoH1SSH-
LFHRL  U.WEN. SUMH BRAUDCHSY »
S=% b g § Sex 5=~ 5-% S-1 5-3 S=% S-3% S-3 S5=-1 5-31 L= 5=3
BASIS LGEWICHTCT) 1994 LGS 271 c2u 192 165 Su2 153 2u8 216 179 497 360 299
PFLICHTZLITEN (SUMNE AUS
A.,8, UND C):
BlIs } STUANDE 1 c n o 8] 1 0 U 1 1 L 1 1 n
815 2 STUNGEN 2 1] 1 n 1 3 1 3 2 2 1 2 3 2
B1Is 1 STUMDEN 2 9] 0 ) 1] 3 1 2 3 2 i 2 2 2
d¥s 4 STUNDEN 4 1 1 1 1 6 2 3 ] 2 2 1 s 4
s15 S STUNCEN 4 1 T 0 | 9 5 1 [} 2 F4 [] y L]
815 & STUHLEN - s 1 2 ¢ 1 [ 4 2 1 2 3 5 % 3
BIS 7 STUNCEN 4 1 3 ) G [ 3 v} 3 R 1 3 4 3
BlIs 8 STUNCGEH 8 b Q9 3 & & 1 9 8 ] ? 10 & 10
uls 9 STUNDEN 7 9 9 11 7 4 T 6 8 9 3 8 T T
1S 10 STUNGEN 14 16 16 15 14 10 14 10 12 14 19 17 13 1S
IS 11 STUNDEN 12 18 18 21 15 7 10 1y @ 17 23 12 12 12
pls 12 STUNDEN 13 18 1° 1?7 21 9 16 17 13 12 1?7 10 15 11
dI% 13 STUNCEN B 12 a 10 i3 8 -] 11 3 12 O S 9 7
315 b4 STUKRDEN 6 7 7 A S 8 7 T 7 5 2 6 5 5
815 15 STUNDEN 2 3 r 3 5 1 3 3 2 3 1 1 2 1
MEHR ALS 15 STUNDEN y < 2 6 9 3 7 T 1 .3 7 2 5 5
KOIlE ANGABE 5 1 G 1 2 [ 5 3 10 2 i u 4 8
SUHME 1ul we 9A 99 iul 100 101 100 101 101 100 99 1uv0 99

5l




® EFFIZIENZKONTROLLE DER B

20 A 1980 o

Al LIMNEHR NORMALEN WERKTADL

PUREZETTEN BENOL TIGEN.

TMONTAD
BITTE SALGFN SIE

IH DER BUNDESHEPUBLIK DEUTSCHLAND

SLHR
HOCH

192

33

41

FRAGE 10: ICH MOECHTL NUN k.t wISSEM, WILVIEL ZF§Y °IF
ALBELT UND ANDER:t HOTWENDIGE TAETIGKEITFN oM.
ANHAND DIESER KARTI &
se 6 R U N DGESA&MTHLE I T &8 FERSONEN AB 10 JAMT
OGLSAMT 4% - ARTLITSHFLASTUNG

RUF §- GERTNI, HOCH

TAL-

1167

§-% 5=1 S-i 5=1
GAS1S IGEWICHTETI 1994 1ous 211 2
O [CH SCHLAFE NORMALELR-
WELSEL e

BI> 1 STUNTE n r r t
B1S 2 STUNDEN 1 1 1 1
BIs 3 STUNCEN r iy ¢ £
G615 & STUNDEH r rn r (
BIS S STUNGCH 1 1 r 1
8BTS & STUNCEM 6 3 * 7
8IS 7 STUNDEN 21 s 2% 11
bIS # STUNDEH 4n 4R 50 uy
BI> 9 STUNDEN 12 r v 3
LIS 10 STUNDEN 6 : v :
LAENGEP ALS 30 STUKDEN n c r L
KEINE ANGABL € c u 3
SHMME 9o 1ot 10 1

DURCHSCHNTITT

%9

SOZTALE LAGE

SCHUL -
BILDG,
VOLKS -
SCHU-
LE
OHNE
LLHRE
5-%

6%

21
4q

1?2

v

161

{

HAUS-
HALTS -
EINK,
PRO
KQPF
on €rg
U.WEN,

=3

802

v

17

102081.095421.7017.001

IS FREITAG) TUER

ES MIR

UKD BERLTIN (WEST)

PISLARAUCHSVERHALTEN

HONER
ALKO-

HOL -
KLt =
sum

]

10

in

ul

ir1

HOMER STAR-

MENT -  KER
HAME = 2TLA-
Tt M- RET=-
KOUMSUM TEN-
KON~-
SUM
-1 =X
2h5 216
U J
1 H
n 0
3] 4]
1 2
7 1
>3 25
ug 51
? b
R Fd
[} Q0
R b
ek 1o
[ o

HALU -
FIGE
BEWAEL -
TIG.VON
PROEL .
DeMISS-
BRAUCHSV.
S-%

179

2%

51

o9

PSYCHO-SOZIALF

PROSLEMBELASTUNG
NIED- HICH SEHR
KLG HOCH

$-x  S-%  5-%
497 3s0 299

0 0 ¢
) ) 0
0 0 0
0 0 v
2 1 1
4 & 6

22 24 23

47 43 63

14 10 12

5 7 7
0 9 4
5 8 7
100 79 99
n n 0

b
O



*OLFFICILNARONTROLLL CER P 2 ¢ 8 LydL * 142081 Uu95421.0018.001
FrRAaGL JG: JCH ROLCHTE NUNW GERNe KISSpH, WIEVICL ZFIT SIE b tINEK NOKMALLN WEPHTAG (MOWTAG PIS FREITAG) FULR

AFBELT UnD ANDERL NOJwENLIGE TAETTOGKEITIH LZW. RUHLZ2ETTEN BEROLTiGEH. ULITTE SAGEN SIE ES MIR

AHHANG DicsCk WARTEL,

#90 G R U MHDGESANTHETT v PEHSOHLN AB & JAHRE 1H DER GUNDUSKEPULLIK DEUTSCHLAND UND BDERLIN (WEST)

GESANT  yf= ARPLITSBELASTUNG  S0ZI1ALE LAGE HLSSBHAUCHSVERHALIEN PSYCHO-SOZIALE
RUF S~ LEARING HOCH SL"R. SCHUL= HMALG- HOHLR 1IMOHER 5TAR~ HAELY - PRULEMDELASTUNG
TaL- HUCH BILNG HALIS= ALKO- MENI- HER FIGE H1Ep- HOCH  SEHR
TIGLE VOLKS= EINW.  HOL- KAMEN- ZIGA- BDEWALL- KIG HOCH
SCHuU-~ PRO KON = TEN=- RET~ TiG.VON
LE HOPF SUH  HONSUM TEN-  PROBL.
OHNE DM 600 KON-  DaMISS-
LEHRE U.WLN, SUM BRAUCHSV.,
5-1 51 $-%  $-%  §-%  $-y3  §-x $-v  5-1  §-1 $-% 5=3 5=%  S=%
BASIS (GEMICHTET} 1994 1005 211 224 192 LS &2 13 245 216 119 497 330 299
£ HEINL FRLIE ZEIT, ALSO DIE
ZEIT, UIE ICH WIKMLICH ALS
FREILELT LMPFINDL,
GETHAEGT .4e
Bl 1 STUNDE 4 & L} 8 9 [} S ) P 4 5 3 4 3
2 STUMDEM 12 s IR 13 17 14 17 ) 14 14 14 10 13 15
3 STUNDEN 12 15 17 9 12 9 12 12 12 10 11 it 14 12
4 STUNDEN 17 21 22 22 18 13 20 ¢ 12 15 17 17 16 17
% STUNDEN 11 4 n 14 19 10 12 15 10 16 11 13 10 9
& STURDEN 10 11 12 15 8 7 a 13 9 15 20 1 1t 12
7 STUNDEN 5 5 4 7 4 & 5 2 3 4 3 4 4 7
& STUNLEN b 4 5 L1 y 6 4 g 8 7 5 8 5 3
$ STUNGEN 3 1 G ! 2 4 0 1 2 3 1 2 Y 2
16 STUNGLN 4 1 2 0 (V] 4 2 3 4 2 3 & 3 3
11 STUNDEN 1 o r ! G 2 ] g 27 T 1 2 | G
12 STUKLEN 2 n n 0 o y 1 2 3 1 1 3 ) 2
HEHP ALS 1¢ STUNULEN 3 o 1 U 0 3 . 5 3 2 1 2 2 1
KEIlE ANGABL 9 [ < 11 G 14 il ] 16 T iy ¢ 12 14
SUHHL 99 e 107 102 99 100 49 99 1no 100 100 101 1ul 100
DURCHSCHNTTT o ! I o 0 ] 0 0 ¢ G t 0 0 0

Ll




s EFFIZIENZRONTROLLT CE? P 27 ' A lydL @ 1020 1.095421.001%9.001

FRAGE JI1: wENN SEE WUN EINMAL a5 DIE FREJZEIT ODENMEM, DIE S1L SO IN OER WOCHE HAPEN, WELCHE LER FOLGENDEN
AUSSAGEN TREFFEN AUE SIF PERMIENLICH Z2U7

56 G RUNDGE S A M T HE | T ¢ PFHSONEN AD LU JAHKE Jh LER BUNDECSREPULLIK NLUISCHLAND UND BERLIN IWEST)

JESANT Bk - ARPETTSORFLASTUNG  SOZTALE LAGE MISSPRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0ZIALE
RUFS=  GERING HOCH SEHP  SCHUL- HAUS-  HOHER HOMER STAR~ HAELU~- PROBLEMBELAS TUNG
TAE - HOCH  BILDG. HALTS- ALKO- MEDI~ KER FiGE N1ED~ 4OCH SEMR
TTuE VOLKS- £IM(. HOL- HKAMEN- ZIGA= BEWAEL~ RIS HOCH
SCHU~ PRO KOM- TEN- RET-  TIG.VON
L KOPF SUM  HONSUM TEN-  PRORBL,
ONNE DM 60D KON-  DeMISS-
LEHRE  U.wWLM, SUM BRAUCHSY .,
§-% S -3 5-3  $-% 5= 5-1 5% t-r -3 §-1 5-13 $-3  5-1  S-3
BAasSIS IGEWICHIET) 994 1DUS 2711 2z4 192 365 502 183 245 276 179 481 330 299
ICH WOHME KAUM DAZU, MICH
TAGSUELER ODCR ABENDS MAL
RICHTIL ZU ENTSPANKEN 17 20 1¢ 1) 33 16 25 23 19 21 25 9 21 2u
HEINE APBELT MACHT MIR S0~
VILL SPASS, DASS ICH KICH
OF1 AUCH IN MEINER FREL-
JELT NGCH DAMIT BESCHAEF-
TIGE 36 wl 51 L 30 29 36 17 29 35 32 49 32 24
NACH EINEM NORMALEN AP~
BELTSTAG CIM ICH MAEUFIG
56 KAPUTT, DASS 1CH HEINE
FRLIZEIT MICHT PICHTIG GE~-
HIESSEN WANN 15 0 1 2? 36 15 21 21 19 19 24 6 23 22
WENN 1CH AERGER OOLR PRO-
BLEME MIT MEINCF AWBEIDY
HAWE, KRIEGEN DAS (LEIVER)?
OFT AUCH OIE ANOEFEN IN
MEINER FAFLULIE 2U SPUEREN n e - 11 10 6 11 19 ! 12 11 2 11 15
ICH LELE EIGEMILICH NUR
FUER MEINE FREIZEIT. MEINE
ATHEIT IST vIR Z1EHLICH
GLLICHGUELTIL 1? & r 7 5 12 8 12 12 11 10 15 13 11
WwINN K]ICH MEINEL AREBEILT
NICHT SO FELASTEN WUZRDE,
KOLHNHNIE ICH MICH MEHR UP
HEINE FAMILIE KUCMHOKM in 1y c 17 e 7 1 14 U 11 13 b 12 13

ZUISCHENSUMNKE 59 1 7F 1 122 85 111 117 7% 10¢ 11% (-] 112 149

el




e LFRIZIehNIKONTHOLLE DL P 2 G &

I8y ¢

1020A1.095821.N0LL0-0U0!L

Fuati 11: wimh SIS MUK EINMAL AN DIE FuallJtlT UELNKYLEL, UL SIL.SO Ik UCh wOCHL HABEN. VWLLCHE CER FOLGENDEN

AUSSAGEN TREFFEN AUF SIE PERSOLHLICH

o 6 RUNLDGE S ARNT

BASTS (GEWICHTET)

FRCUNDL, GESPRAECHe MIT
ANDEREN UMD DINGL, DIE
MICH INVCRESSICREN, FINDC
1CH VOK ALLEM 3E1 UFR AR-
BELT. LAGEGEN §ST MEINE

HE T T »3 PERSONEN Ab 1t JAHKE IN LER GUNUDESKEPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN

LESAMT

1994

FREIZEIT EHCR E€TWAS EIN-

10ENIG UND OF T LANGWEILIG

KEINE AUSSAGE TRIFFT 2u

SUHMY

MINODESTENS EINL AUSSAGE
ALS CZUTHLFFEND BEZCICHNET

ol

u?

LE- ARRETTSUELASTUNG
RUFS~- GERING HOCH  SLHR
TAL- HOCH
Tiug
S5-1 5-1 5-% -3
117405 271 22 192
q 4 4 7
14 21 13 7
131 121 155 146
86 19 87 ¥3

SOZ2EALE L ALE

SCHUL -
dILDG.,
VOLKS -
S5CHU-
LE
OHNE
LEHRE
S5-%

365

13

21

119

79

HAUS -
HALTS=
CINK.
PRO
KUP)
DM Lri
U.WEN.
$=X

5L2

11

49

IWEST

BISSHKAUCHSVERHALTEN

ALKO -
HOL -
KuN-
SUM

5-1

36

HUHER HUHER
MEDT -
WAME N=
TEN-
KONS UH

g1

STAR=
KER

ZIGa-
RET -
TEN-
KON-
5UH

5-1

276

10

14

HAEWU -
FIGE
BEWAEL-
TIG.VvON
PROBL .
D«H1S55=
BRAUCISY,
$=-1

179

8%

PSYCHO=50ZIALE

PROBLEMBELASTUNG
NIEG- HOCH SENR
H1G HOCH

$-2  bS-4  S5-1
4$7 350 299

5 8 13

22 16 15
111 136 137

T8 ol as

€l
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FRAGE 17 A: SIf SEHEN MIER EINEM TAGESADLAYUF AN ETNI KM HORFHALEN WOCHENTAG, ICH HOECHTE NUN WISSEW, U WELCHEN
TAGESZLITEN STg HORMALERWECISE MIT WELCHFM FAMILIENAHGEHOEPIGEN JUSAMHEN SIND, ETWAS MITEINANUER
BESPRECHEN ODER ¢ TwAS GEMEIMSAM TUN, 7,0, BEIM ESSEN, BLIH ZUSAPMENSITZEN. AFE] GEMEINSAMER
FRLIZEIT, BEIM GiHEINSAHLN FERNSEHEN USV.

*¢ G RUNDGE S A HMTHETLT ¢ ELIEWN MIT KINDIEEN) B35S 17 JAHRE IN DER PUNDESREPUALIN GEUTSCHLAND UND
BFRLIN {WEST)

GESAHT BE- ARPLTTISBELASTUNG SOZIALE LAGE PISSPRAUCHSYERHALTEN PSYCHO-SOZ1ALE
RUFS- GERING ROCH SELHR SCHUL- HAUS~ HOHLR MOHLR STAR- HAEY-~ PROBLEABELASTUNG
TAE- HoCH BILDG. HALTIS- ALKO- Mppl- NKER FIGE HIEQ- HOCH SEHR
T16E YOLMS = EINK. noL- WAMEN- ZIGA~ PBEWAFRL- RI1G HOCH
SCHU=- PRO KOM=- TEH~ RET- TIG.VON
LE XOPF sum KOMSUH JEN- PROBL .
UMNE DH &P0D HON-~ DeM1855-
LEHRE U, WENM, SUM BRAUCHSY »
5-1 s-X 5-% 5-1 $-x S-1 5-% 5-% s-1 5-% 5-1 5-1 5-% 5-1%
BASIS IGEWICHIETY) T4 ur? 107 12¢ 71 125 3g7 T4 nl 127 77 I54% 132 132
o WOCMENTALS
FRUEHSTUECK
BIN PIT FARINLR UND
KINUTEPNY ZUSAMHEN h L) 33 36 33 5 32 31 /8 21 11 26 93 27 31
RIN HIT KINDIERN]
ZUSAMMEN 16 1n Q 1D 10 1 22 9 12 tu 17 1& 17 21
BIn MIT PARTNER TUSANMMEN 16 20 14 26 30 1 [y It 18 26 168 14 10 21
BIN HIT ANDEREN FAMILIFN-
ANGEHOERIGEN ZUSAMMEN 6 ;] 1h 3 ? ] & 10 11 2 1} 10 7 3
DIN MIT ANDEREN 7USANHEN
INICHT HIT
FAMILIENANGEMOFRIGENY Z F4 ‘ 1 3 I 1 2 1 3 L] 1] 1 ]
NIN ALLLINE 11 15 12 1h 13 -] e 28 14 14 22 L} 14 11
KEINE ANGABE lu 13 13 9 1n 19 1n B 16 8 13 9 It 11
SUHME LA 101 1on 100 100 101 1cn a9 99 98 100 100 130 101
VORHiT1AG
BIN MIT PARINLR UND
KINUDEERN) ZUSAMMEN 2 2 1 1 T 2 2 L} 0 L} 1 1 3 2
DIN HLY KINDIEPN?
ZUSAHHEN 12 L] x o F 29 1r 1 [ T 13 9 it 11
AIN HIT PARTNER 7USAMHFH 3 3 o 4 1 1 3 H) G 2 0 2 0 4
BIN HIT ANOEREMN FAHILITH~-
ANGEHOERIGEN ZUSAMMEN 3 4 ? 7 L 3 5 2 0 F4 Py F4 b 5
BIN MIT ANDEPLM ZUSAHMEN
fHILHT HIT
FARILIENANGEHOT HTIDGEN) 26 LL] nl 11 37 5 2u 34 11 Ju 44 3l 33 22
DIy ALLEINE 31 24 7 ot &7 L} 29 ra g 12 2A 29 28 33
KCINE ANGADE 24 26 16 26 2 19 I | /N L¥4 20 12 25 Z1 22

SUNML 101 LXUR) 1un it 79 101 161 1r0 7% 100 100 ve 101 LAY



L & Td evd U IS, - 4L 2 on iw M ek aed1d L w LW

FRAGE 12 £ SIZ S5FniN HIER EIMcN TALLSABLAUF AN ETNEK NOWMALEN WOCHENTAG. 1CH MOCCHTE HUM WISSEN, ZU WELCHEM
TAGLSZETTEN 51c NOWKMALCRWELST MIT WELCHEN FAMILIENANGOHOERIGEL Z2USAMMEN SIKD, ETwAS MITEINANGER
BESPHECHEN ODER ETwAS GLHMEINSAKW TUN, 2.0, BEIP ESSUCH,y BEIM ZUSAPHUINSITZEN, BE1 GEMCINSAMER
FRETZCIT, BEIM GEMEINSANMLN FERNSLHEN Usw.

¢ G R U NEGGE S A HTHETILT #¢ gLTCKRN MIT KINUDEEFN) HIS 17 JAHEE IN DLW LUNDESRLPUBLIK DEUTSCHLAND UND
LELEIH (WESTH

GESAMT b~ ARCLITSUELASTUNG SO02TALE LAGE HISSERAUCHSVERHALTEN PSYCHOD-5021ALE
RUFS= LERING HOCH  SEHR SCHUL= HAUS~- HOHEPR HOHER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL~ HUCH BILDG. HALTS- ALKO- MEDI- KEK FI1GE NIED=- HOCH SEHR
TIGE VOLKS= C1Nk, HOL- MA4MEN~ ZIGA- BEWAFL- RIG HOCH
SCHU=- PhO KOoN=- TEH- RET- TIG.VON
LE KUPF SUM KONSUM TEN- PROBL .
OBNE b LI KON - D.HISS-
«  LEHRE UJVEN. SUH BRAUCHSV .
S=a 5-% S=% $-1 $-1 S=-% S-% S-1 $-1 §S-% $-1 -4 5-% 5-3
BASIS (GEWICHTET) LR 477 107 122 Y1 125 3u? T4 A3 121 17 154 1132 132
o wOCHENTAGLS
HITTAGLSSEN R
BIN MIT PARINLR UND
KINDCERN) ZUSAMHEN 22 24 I 21 22 18 15 20 16 13 16 1 14 19
BIN MIT KINDILRN)
ZUSAMMEN 28 13 15 14 7 46 31 13 28 20 24 23 24 31
HIN MIT PARTNLR ZUSAMMEN 4 4 5 & o 1 3l 5 [ a 2 2 1 [
BIN MIT ANDLRLN FAHMILIEN-
ANGEHOEHIGEN ZUSAHMEN 7 9 10 12 6 [ 9 13 7 2 4 3 13 5
BIN MIT ANDERLN ZUSAMKEN
(HICHT MIT
FAFILIENANGEHUERIGEN] 14 r¥s ar 16 29 2 14 23 16 25 2% 15 21 11
BIN ALLLINE 8 )l 5 13 16 S ? 15 & 13 14 8 9 1o
KEINC ANGABE <0 16 1% 14 19 22 <t 12 22 18 14 15 18 e
SUHME 101 101 1on 99 99 10p 99 101 101 99 99 100 130 160
FRUEHER NACHMITTAG
BIN MIT PARTNER UND
KIKDEERN) ZUSAMMLN 5 3 [ 7 1 9 6 1 ] 4 1 4 a 3
BIN HIT KINDIERNID
ZUSANKHEN 26 10 12 [ i1 43 28 13 19 15 18 28 17 25
BLH NIT PARINLR ZUSAMMEN 1 2 3 2 1 o 1 2 ¥] 0 ¥ 1 0 2
BIN MLT ANDEREN FAMILIEN-
ANGELHOERIGEN (USAMMEN 5 b 3 ] 12 7 7 5 L] ] 7 3 L) T
BLIN MIT ANDEREH ZUSAMMEN
INICHT HIT
FARILIENANGEHOERIGEN) 23 35 e n 3% 7 23 4l 29 13 &5 25 g 22
BIN ALLEINE 16 17 21 22 15 15 11 21 17 19 16 16 17 18
HEINE ANGADE 24 25 17 26 19 19 24 16 27 20 11 22 23 22
SUHME 100 Gl 100 10z 100 10D 1w iny 110 99 1C0 99 9 99

LC




[
]
* EFFIZILNLKONIROLLE UER B 7 T A 1780 J0Z0AL.095021.0023. 001
FNAGE 12 A: SIE SEHEW HIER [ LNEN TAGLSADLADF AN E£INEH HOLMALEN WOCHENTAG. ICH HOFCHTE NUN wISSEN, ZU MELCHEN
TAGESZEITEN STE NORMALERWEISE MIT WELCHMEN FAMILIENANGEMOERIGEN ZUSAVHEN SIND, ETwAS HITLINANDER

BESPRECHEN ODFR £ TWAS GEMEINSAH TUN, Z.h. BEL1W ESSEN, UEIM ZUSAFHENSITZEN, RET GEMEINSAMLR
FREIZE )Ty BELIM GfHEINSAHEN FERNSLMEN USW,

¢ G RUNDGEL S A M T HETLT ¢¢ tLTCRN MIT KINDOERR) BIS 17 JAWRE IN DER DUNDESREFUNLIK DEUTSCHLAND UhD
BERLIN (WEST)H

GESAHT BE- ARRE 1 TSDELASTUNG SOZIALE LAGF MISSRRAUCHSVIRHALTLN PSYCHO-S0Z]ALE
MUFS- GERING HOCH SEMR SCHUL = HAUS- HOMER MOMER STAR-  HAELU- PROBLENBELASTUNG
TAEL- HOCH DILOG. HALTS- ALKO- HEPL- MER FIGE HIED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS- EINK. HOL- KAMEN- Z1GA- BEWALL- RIG HOCH
SCHU- PLO HGN- TEN=- RET - TIG.VON
LE KOPF SUM HOMSUHN TEN- PROBL .
OMNE_ DM 600 KON = DeHISS-
LEHRE U,VWEN, SUH ARAUCHSY .
S-2 s~ S-1 5-% 5-% $=3 5-1 5~ 5-1 5-1 S-3 5-% 5-1 $-1
BASIS  (GEWLICHTET) 743 417 107 122 91 125 107 T4 a3 127 17 154 132 132
o WOCHENTAGS
SPAETER NACHMIITAG
BIN M1IT PARTNLR UND
KINDIERNE ZUSAMHEN 2n 18 22 16 25 24 22 2s 24 22 20 16 19 21
DIN MIT KINDIERND
ZUSAMHEN 19 11 [ 10 11 26 17 s 14 12 19 20 15 19
BIN HIT PARINER ZUSAMHEN L] Y 5 b 2 3 3 2 3 ? 3 4 3
BIN HIT ANDEREM FAMILIEN-
ANGEHOERIGEN ZUSAMPEN 5 5 . ? [ 12 7 3 5 5 6 3 5 [
DIN MIT ANDEREN ZUSAMMEN
(NICHT MIY
FAKILIENANGEHOERIGENY 16 FL] 25 22 18 [ 16 28 20 75 3y 19 25 1¢
BIN ALLEINE 13 13 1% 15 12 12 9 13 ¢ 16 9 13 in 1&
KETINE ANGAHE 23 25 17 2% 25 19 21 23 27 17 10 27 22 16
SUHME 1yn 100 10N 110 99 101 101 100 101 100 [1ils) 101 130 99
ABENDISSEN
GLIM ¥1T PARINEP UND
KINDUERN) ZUSAMMEN 51 S& 57 54 60 56 4o ug &N 61 57 63 55 5%
NIN MIT KINDIERN)
ZUSAHMHEN 10 9 = B ] 4 13 5 S 1u 1t [ (W 11
BIN HIT PARTHNLR TUSAMNMIN 3 u 4 € [ 4 6 2 3 3 ? 3 1
BIN ¥IT ANDEREWN FARILIFN-
ANGEHOEHIGEN ZUSAHHMEN § 4 12 12 S 9 8 12 9 4 8 9 7 6
DIN HLIT ANOERLN ZUSAHMMEN
(NICHT MI1T
FAFILIENANGEHOFRIGEN?Y 2 3 n Z 3 1 2 5 1 & 3 1 H )
NIN ALLEINE 2 3 1 ‘ 1 ? 7 [y 4 1 1 5
T 17 210 21 17 2y 12 3 17 20 it

KEINE BNGABE IR 17 19 )

SUMME 1nn 1] fun n 160 100 99 100 M 1o 100 99 100 100




¢ EFFIZIENZRWONTROLLE DR B2 G & 1930 » 1G20H]1.095421.N024.001

FRAGE 12 A: SIE SEHREN HIER E1NLN TAGLSAHLAUF AN EINFHM MNOWKALEN WOCHENTAG. JCH MOECHTL tUn WISSEN, 2U0 WELCHEN
TAGESZLITEN STE MNORHMALLKhWEISE MIT WELCHEN FAMILILNABGEHOERIGEN ZUSAMMEN SIND, L£TWAS MITEINANUER
BESPHRELHEN ODEN ETwAS GEMELNIAM TUN, 2.F. BEIM ESSeMy BEIH ZUSEHMMENSITZEN, RET GEMEINSAMER
FREFZFIT, GEIM GeMeINSAHLN FLEKNSLHEN USW,

%0 6 RUNDGESAHKRTHETIT oo tLTTRN HIT K]"UliﬂNl B15 17 JAHRE 1IN OELR NUMDESREPURLIK OEUTSCHLAND UND
BERLIN (wfST)

uwEsAnT  ut- ARNLITSBELASTUNG SOZIALEL LAGE MISSARAUCHSYERMHALTEN PSYCHO-50ZJALE
RUF $- GEHIKL HOCH  SLHK SCHUL=- MHAUS- HUHER HOHER STAR- HAfuU- PROBLEHBELASTUNG
TAE- HUCH B1LOL, MALTS- ALKO-~ HEDI=- HKER F16E HIED=- HOCH SEHR
I1oE VOLHS=- EIKK. HOL=- KWAMEN- ZIGA- BEWAEL- R1G HOCH
SCHU=- PKO KGN=  TEH- RET - TIG«VON
LE KOPF SUM KONSUM TEN- PROBL .
OHKE OH 600 KON~= D.HISS~
LEHRE UJMEN, SUH BRAUCHSY .
$=1 5-3 5-% 5=1 S-% S=x $=2 8= 5-1 S=-2 S~3 S~-1 5-3% S-1
BASTS (GCWICHTILTYS Tu3 417 107 122 21 125 67 74 3 127 17 154 132 132
* JOCHENTAGS
ABeNDy MACH DEM ABEHODESSEN
BIH MIT PARINLR UND
KLINUDIERNY ZUSAMHEN 41 LT3 43 51 46 37° 37 4y 4] uy 38 51 38 7
GIN NHIT XINDIERN)
ZUSAMMEN 6 S 3 5 [ 11 [ 3 [} S 5 7 :] ]
BIti HIT FARTNER ZUSAMMEN 23 19 2N 26 Iy} 22 23 21 22 25 33 19 21 15
BIN HIT ANDCLREN FAMILIEN-
ANGEHOERIGEN ZUSAMMEN 7 7 15 4 8 10 10 5 11 ] [ [ 5 5
BIN HIT ANDEREN ZUSAMMEN
(NICHT nMIT
FAMILIENANGEHOERIGEN) 2 2 2 4 Y4 1 ? 3 1 7 3 1 2 4
B3IN ALLLINE 3 3 r 3 5 2 4 4 a 2 2 2 5 [
KLlnhii ANGABE 18 17 17 [ L] 16 16 19 20 20 13 11 14 21 15
SUMML 1un 99 1o 101 99 29 101 1nQ 101 100 100 oo 130 100

¢C
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FRAGE 12 B: UND WIL IST (&% Bf| LINEM HORMALEN SAHSTAC PEI IUNEH?

2 6 R U NDOGE $ 8 M T HE 1 T %2 ELTERN MIT KIMOCLENY DBIS 17 JAHRE LN DeW RUNDFSPEFUNLIK DCUYSCHLAND UMD
LERLIN fWEST)

ESAMT BE - ARRE ITSLELASTURYG SOZIALL LAGE MEISSHEAUCHSVE RHALTEN PSYCHO-S0Z1aLE
RUF S~ GCRING HOCH  SEHR SCHUL- HAUS- HOHF Kk HOMER STAR- HALU~ PROBLEMBELASTUNG
TAE - HOGCH BILDG. HALTS~ ALKO- MiN]=- KER FIGE NIED- HJICH SEHR
TIGE VOLKS=- FINK, HOL= KAMEN- ZIGA- BEWAfL- R1G HOCH
SCHU- PKO KON=-  T[M- RET~- T16.VON
Lf KOPr Sur KONSUE TEN=- PROLL .
UHKE DM 6rY KDN= bD.HISS-
LEHRE U.WEN. SUH BRAUCHSV .,
5-3 5-3 5-3 H=-1 5=% S-x 5-2 S=-1 =1 5=% S$=1% b d | S~ 5-3%
BASIS (GEMICHTET) Tul 917 107 122 71 125 7 Ty a3 127 17 154 132 132
o SAMSTAGS
FRUEHSTUECK
BIN MIT PARTNER UKD
KINDLEKND ZUSAHHEN 57 56 54 52 60 54 55 (] 59 58 59 b2 >0 55
BIN MIT KINDIERN!
TUSAMMEN 9 7 P 9 ic 18 12 2 2 1% 6 ] 11 15
SIN HIT PARINLP ZUSAHHEN A 9 L] 15 (3 7 7 3 12 g g 5 A 11
BIN MIT ANDLREN FAMILIEN-
ANGLHOERIGEN ZUSAHMEN [ 7 11 5 3 -3 6 14 [ 4 a B .} L)
BIN MIT ANDEREN ZUSAMHEN
ENICHT HIT
FAMILIENANGEHOERIGEN) n C r r 1 1 I [b] [ 1 1 o] 0 2
BIN ALLEINE q 5 3 11 5 2 ? ] by 5 q 3 7 1
KEIKE aANGABL 15 19 1n 9 15 12 17 11 19 | §1) 13 16 16 12
SUKHE 99 99 100 101 10C 10n 100 1cu 1m0 101 100 100 130 140
YORHITIAL
BIN MIT FARINER UND
KIKDIERN) ZUSAMMEN un 37 Ir io 3 le 36 33 ug L up 43 19 36
gIN HIT KINUOSLRK!
ZUSAMMEN 9 7 F L 7 21 i1 1 3 10 9 -] 4 12
BIN MIT PARINEP ZUSAMMEN [} r o 10 & 9 T ic 5 s 4 9 9 2
BIN HIT ANDLRLM FAVILIFN-
AMCEMOERIGEN LUSAMMEN 7 e 1% [ % [ ? 3 5 ] 11 7 2 1
PIN MIT ANDERLN ZUSAMMEN
INICHT MIT
FARJLIENANGEHUEWIGEN) [ f F L b 2 £ 1R 8 8 9 B 12 u
BIN ALLLINE 9 11 ¢ 15 14 7 1 17 11 13 12 2 12 18
KElhE ANGADE Pl Fa | ‘7 11 P 13 3 17 2 13 1% 2h 17 21

SUMME 77 1.6 1] 1".{ 1L 100 L1 e 170 %Yy Hud 9 1u0 100




L S R SR I T S P P e I e 20" Cad w1 gledebeto
FRAGC 12 Bt Uho wii 1ST DAY BEL LINEM NOWMALLN SAMSTAL BEI IMNLK?

o G RUNDOGE S A KT NETT %¢ LLIERN HIT HINGELYH) BI1S 17 UAWFE 11 Ock BLMDELRIPUALIKN DEUTSCHLAND UND
bERLIN [wEST)

GESANT L - ARPETTISBLLASTUNG SOZlaLe LAGE MISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO=SOZIALE
RUF 5~ GERING HOCH  SLHR SCHUL=- HAUS~- HUHER HOMER STAR=- HALU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HOCH AILNDG. HALTS« ALKO= MLDI= KER FIGtL NIEO=- HOCH SEHR
T1LE VOLKS- ELINK. HOL=- MKAMEN- Z2IGA- BEWAEL- RI1G HOCH
SCHU=-  PRO KUM= TELH- RET - TIG.VON
s LE KOPF LUH KONSUH TEN- PROBL .
GHNE (LI Y KON - D.H1S5-
LEHRE U.WEN. SUM BRAUCHSV .,
5-3% $-1 S-3% S~3 $-% S=4% S-% -1 %-% $-% S=-r $-3 $-1 5-%
BASIS (GEWICHTET) 143 417 107 122 9l 125 L7 74 a3 127 17 154 132 132
* SAHSTAGS
HIITAGLSSEN
BiN HIT PARINER UND
KLINDUERN) ZUSAMMEN b3 b2 53 [Y:] 70 57 [-X1] 60 63 b9 65 b2 60 63
BIN MIT KINDEERN)
ZUSANMEN 8 [ 5 S 15 lg F 2 10 5 & 8 13
BIN HIT PARINER ZUSAMMEN 2 1 y 1 o 2 1 4y 1 4] 0 4 3} 1
BIN MIT ANDZREN FAMILIEN-
ANGEHOERIGEN ZUSAMMEN 8 10 12 11 6 7 9 20 9 7 12 7 il 8
BIN MIT ANDEREN ZUSAMMEN
{NICHT HIT
FAMILIENANGEHUERIGEN} 1 2 Yy 2 2 1 1 0 H 2 4 1 3 0
BIN ALLEINE 2 F4 1 5 2 2 1] 2 5 1 n 1 0 4
KEINE ANGADE i7 l6 20 9 1S 16 19 11 260 11 14 19 1S 11
SUHMME 101 99 99 101 100 100 160 99 101 100 icn L0 1a0 130
FRUEHER NACHMITTAG
BIN HIT PARINLR UND
KINGIERN) ZUSAMHEN 45 43 38 48 49 47 45 42 4y 52 45 LR 43 18
BIN HIT RINDEERN)
ZUSAMHEN 10 7 b4 8 9 19 11 3 2 11 14 7 7 15
BIN MIT FARTHNER JUSAMMEN 8 & 7 7 6 7 4 11 5 i 3 S I 10
BIK MIT ANDEREN FAMILIEN-
ANGELHOERTGEN ZUSAHMEN 7 8 13 7 -] T 9 2 5 8 9 10 8 8
BIN MIT ANDERLM ZUSAHMEN
INICHT HIY
FAMILIENANGEHOERIGEN Y 5 8 15 q i} 1 ] 2 [ 7 1 10 4 2
BInN ALLEINE 7 & L %4 9 7 14 10 8 7 2 10 10
KEINE ANGADC 19 19 18 14 21 15 i0 16 28 13 14 19 19 17
SUMME u1l 99 101 100 100 1ol 1uD 100 100 100 99 100 100 100
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o
o EFFIZIENZMONTROLLE DER B 7 - & 198L * 102JP1.095421.0027.0C1

FRAGEC 12 B: UND wIt IST ULAS Ui | LINEM NORFALEN SAMSTAG FEI IHNEN?

@90 G RUNDGE S A KT HE T T o0 LLECRN HIT KINDIELFRND OIS 17 JANRE IN DER PUNDFSREPUALITK DEUTSCHLAND UMD
PERLIN (#EST)

E£SAHT  PE- ARME T TSBELASTUNG SOZIALE LAGT MISSRRAUCHSVEHHALTEN PSYCHO-S021ALE
HUFS- GERING HOCH  SEMR SCHUYL= HAUS- HOMER HOWER STAR- HAEU- PROSLEMBELASTUNG
TAEL- HOCH AILDG. MALTS- ALKO- MENI- KER FIGE NIED- HWICH SEHR
TIGE VOLKS= ELINK. HOL- HAMEN- ZIOGA- BEWALL- RIG HOCH
SCHU=- PHO KON=-  TEN- RET~- TIG.VON
LE KOPF SUM KONSUM TEN- PROBIL .
OHNE OH &0 KON - DeMISS5-
LEHRE U,HWEN, SUMN BRAYCHSY «
S=1 S-x 5-% 5=2 S-x S-x $=1 $5-2 5-1 $-1 S-1 $-1 S-1 5=%
BASTIS {GEWICHTET) 74% 877 107 122 1 125 ic? 14 3 1217 77 154 132 132
o SAMSTAGS
SPACTER NACHMITTAG
BEIN M]T PARINER UKD
KINLAERKY ZUSAHHEN 4R 48 [ Le ua S0 48 ' 4R 52 52 a7 u? 4%
BIN M1T KINDIERN)
ZUSAMHEN 8 7 2 R 8 18 10 1 2 1u 12 4 8 15
BIN MIT PARTNLPR ZUSAMMEN R 7 T 10 12 7 7 10 A 9 [ 4 1N 10
BIN MIT ANDEREN FAMILIEN-
ANGEHOERIGEN ZUSAMMEN ? 10 12 [ & 10 12 10 [ 7 9 12 8 5
BIN MIT ANDEREWN ZUSAMMEN
ANICHT MIT
FAMILIENANGEHOEHRIGLENS Y4 5 11 [ n 1 1 5 & 7 ] 6 3 2
BIm ALLEINE 5 ¢ 3 5 16 2 3 7 3 1 3 s 3 S
KLIME ANGABE 18 1e 22 12 in 15 18 11 27 14 13 22 i8 18
StUMML 100 el ior i 100 101 59 ity 1no 1nG 99 160 120 100
ARENDESSEN
FIN MIT PARINER UND
KINDIERN) ZUSAMMEN 66 66 61 nAa %] 66 61 (31 LY Tu 65 &7 68 66
NIN MIT KINDEEPN)
2USAMMEN 5 ] ’ LS 4 6 7 1 2 1 4 L] 5 9
AIN MIT PARINER ZUSAMHIN 4 g T [ 9 1 & & 2 3 9 3 4 5
BIN BIT ANDEFEMN FAMILIEN-
ANGEMOERIGEN ZUSAMPEN A 9 15 £ [ A a 1% 8 5 8 9 B 4
AIN MIT ANDERLN ZUSAHMEN
INICHT KIT
FAFILIENANGEHOERIGEH )} 1 1 1 3 1 1 1 1 1 3 1 4] 2 y
BIM ALLLEINC 1 1 B 1 1 H 1 2 4] 0 0 0 1
KLINE ANGADE 15 14 17 ) 15 17 16 12 1y Il 13 18 13 12

SUHME 1u0 e lur 1l lvl 100 ve 176 LIS 9 1o 101 140 ol




o EFFILTENZKONTRULLE OLP R 7 6 A 1,80 @ 102081 ,095421.0028.001
FRaGe 12 B: UND wIE IST DAS PEL CINEH NOKDALEN SANSTAC LED ThHLN?

#¢ L PUNDGE S AHTHETT o3 tLTERN HIT KINDIERNY BIS 17 JEHRE In DLR FUNMDESREPUBLIK GEUTSCHLAND UKD
LEHLIN tWEST)

GESAHT - ARREITSGELASTUNG S02IALc LAGF MISSBRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF 5= GLRING 1NDCH  SCHR SCHUL=- 11AULS - HOHER HOMER STAR- HALU- PROBLEMBELASVUNG
1AL - HOCH BILDG. HALTS- ALMO- MEDJ- HKER FlGC N1ED=- HOCH SEHR
TIGE VOLKS- EINK. HOL- KAMEN- ZIGA- BEWALL- R16 HOCH
sCHU- PRO KUN=  TEN- RET- TIG.VON
LE KOPF SUH KONSUH TEN- PROLL .
OHNE Dh 660 KON=- ~ D.H]S5-
LEHRE  U.KEN. SUH BRAUCHSV .
$-1 S-x §-14 5-1 LY -1 5-% LR ] =% S=3 §-3% S=1 5-% 5-%
BASIS (GEWICHILT) 743 ur7 107 122 91 125 3u7 T4 83 127 77 154 132 132
¢ SAMSTAGS
ABEND, NACH DEH ABENDESSEN '
BIK MIT PARTNER UND
KINDIERNY ZUSAMMLCN 46 49 46 5% [T 45 4g u9 £l 46 Ui 51 46 47
RIN M1T WIMODUIERN)
ZUSAMHEN 4 4 1 3 7 5 5 Q 4 7 3 2 7 5
BIN MIT PARTNER ZUSAMMEN 1A 15 18 18 13 19 I5 ! 11 21 25 16 17 12
BIN HMIT ANDEREN FAMILIEN~-
ANGLHOERIGEN ZUSAMMEN 8 10 15 9 13 1n 9 10 15 5 7 T 9 8
8IN MIT ANDERLN ZUSAMHEN
{NICHY HIT
FAMILIENANGEHGERIGENY 3 4 4 5 " 1 u 4 3 7 5 2 3 8
fIN ALLEINC 2 2 n 3 3 1 1 1 2 1 b a 1 5
NEINE ANCABE 19 17 18 8 13 19 20 19 14 13 1y 23 17 16
SUHME 1L0 101 10?2 101 161 140 100 161 iro 100 10D 101 130 101

Le



¢ EFFIZIEANZKONTRULLE DER R 7 U A 198BL # 1020P1.095421.0029.001
FRAGE 12 €: UND WIb IST D8% 5UNTAGS NURMALERWEISF?

2 6 RUNUDGGESAMT HE T 0 ELTERN H1T KIMDIEFN) 015 17 JAHRE IN DIR RUNDESREFUALTIK DEUTSCHLAND UHD
LERLIN tWEST)

SESAMT  BE- ARPETTSOELASTUNG SOZ2IALE LAGE MISSBHAUCHSYERHALTEN PSYCHO-S0Z]aLl
AUFS~- GLRING HOCH  SEMR SCHUL- MAUS- HOHER HOMER STAR- HAFU- PROSLEMBELASTUNG
TAL~- HGCH BILDG. MALTS- ALNO- MEDI- KER FIGE NIED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS=- EINK. HOL=- HKAMEN- 2]JGA- BEWALL- R16 HOCH
SCHU- PRO KON-  TEN=- RET~- TiG.VON
LE KOPF SuM KONSUM TEN=- PROLL .
OHNE on 60y KON- D.KISS-
LEHRE U.WEN,. SUH BRAUCHSY .
$-1 $-3 5-X 5=3 5-3 $-x 5=-2 $-1 $=-1 S-1 $-1 S~ s-t $-1
BASIS tGEWICHTET) T43 ar? 101 122 91 125 o7 74 ey 127 17 154 132 132
5 SONNTAGS
FRUEHSTUECK
BIN MIT PARINLR UND
KINDUERN) ZUSAMMEN 6 63 61 62 L] by 11} bl 59 k5 65 6R 55 59
BIN MIT KINDILRAN}
ZUSAMHEN 5 ] u b H 8 7 2 2 11 ? 3 4 [ @
BIN MIT PARTNER ZUSAMMEN u 5 K 9 q 2 3 5 ki 1 4 4 L]
BIN MIT ANDEREN FAHILIFN-
ANGEHOERIGEN ZUSAMMEN ] 9 ir 9 [ 9 ] 15 7 5 8 9 8 5
RIN MIT ANDEREN ZUSAMAIN
(HICHT MIT
FAMILIEMANGEHUERIGEN) ¢ n " [y} o} 1 0 3 u [ 0 +] 1]
BIN ALLEINE 2 3 2 8 0 1 4 [ 2 3 4 2 3 4
KEINE ANGABE 16 16 be n 19 16 18 11 19 ¥ 14 15 16 i3
SIHME 99 100 10n 101 100 100 100 1ro rn 99 99 101 140 100
YORMNITTIAG
BiIN MIT PARINER UND
KRINDIERN) ZUSAMNIN 56 56 5% be 51 55 5t s el £S5 57 58 57 59
BIN HIT KINDEEPN)
ZUSAMHEN A [ f 9 12 8 11 4 H 12 13 S 8 11
BIN MIT PARTNER ZUSAMHEN 4 3 1 7 Y 4 2z a h u 1] 4 5 3
BIN M]T ANDEREN FAMILIFH-
ANGEHOEHIGEN ZUSAHHEN [ e 14 2 s 10 n 3 9 b 7 7 5 T
BIN M1T ANDLREN ZUSAMHFN
INICHT MIT
FARLIL IENANGEHOUHTULEND b4 P4 ? 4 S 1 2 ) 5 4 7 2 1 4
RIN ALLEINC 7 3 1 u 3 A 1 9 3 F; 3 2 3 3
KLINE ANGABE Z2n 21 27 i3 19 n <1 5 77 12 13 2e én 15

SUHH . 1.0 131 16t 1.8 59, il [P} 99 9 171 i 100 9% lye

e¢




# cFFIZILNAFONTRULLE DEP B 7 6 A 1y8L * LucU¥ 1.L¥54¢1.0030.001
FRAGE 12 C€: UND ®lc 15T DAS SCANTALS NORHMALERWETSE?

#2 6 RUNDGE S A M T HELT 26 ELTERN MIT KINUDIERNY 1% 17 JAHRL LN DER KUNDESRCPUBLIK UEUTSCHLAND UND
LENLIN (wEST)

LESAMT b~ ARRLITSHELASTUNG SOZTALc LALF FISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUFS~- LERING HOCH SENHK SCHUL- HAUS - BOHER HOHLR STAR- HaEU- PROBLEHBELASTUNG
TAE- neen GILDL. HALTS- ALKO- MEDI~- HER FI1GL NIED- YOCH SEHR
T1GE VOLKS= Clun, HOL= KAMEN=- lIGA- BEWALL- K16 HOCH
SCHU- PKO KON- TLN- RET~ T1G,.vON
LF KuiF sup KOMSUM TEN- PROEL »
OHNE Dh 600 KON - DeMISS~-
LEHRE UL WENR. SUH BRAUCHSY .
$-i §=-1 §-3% 5~% $=3 5-3 by §-3 §=% $-1 $=1t =1 S-% 5-%
BASIS IGEWICHTET) Ta3 417 1u7? 122 91 125 Ju7? 74 g3 1217 117 154 132 132
% SONNTAGS
MITTAGESSEN
BIN MIT PARTNER UND
KINUDCERNY ZUSAMMEN - 69 70 64 T4 12 (1) 68 67 62 IE) 71 69 fu 1YY
BIN MIT KINDUERN)
ZUSAMMEN s L[] 2 q 5 [:} 7 K < ] 5 2 11
BIN HIT PARTNER ZUSAMMEN 1 1 o 1 2 0 0 2 1 0 G z 1 2
BIN MIT ANDEREN FAMILIEN-
ANGEHOERIGEN ZUSAMMEN 8 9 13 9 L] 10 L 13 i0 [ v 3 8 [
BIN H1T ANDZREN ZUSAMMEN
(NICHT MI1T
FARILIENANGEHOERTGEN) 1 1 2 2 n 1] n 1 3 1 2 1 o 2
BIN ALLCINE 0 1 1 P4 0 0 ol ? 1 U n v 1]
KEIMC ANCABE 15 14 ie L4 15 17 16 lu 19 11 13 17 12 12
SUMMC 9 100 100 101 100 oo 100 9% 99 100 100 99 FL ] 98
FRUEHER NACHHLITTAG
BIk HIT PARTNLR UND
KINGILRN) ZUSAMHEN 53 54 89 61 58 53 51 ny 43 58 60 S5y 53 48
nIA HIT KINGULERN)
ZUSAMMEN 5 ] 2 5 5 5 & 0 2 8 [ 3 6 10
BIN HIT PARTNER ZUSAHMMEN 7 [ [ 4 3 S 11 5 [ b 8 1l e
BIN NWIT ANOLREN FAMILIEN-
ANGLHOERIGEN ZUSAMMEN 9 9 16 3 1l 1y 11 12 10 [} 10 e 8 8
BIN HLIT ANDEKLHN ZUSAMMEN .
(i JCHT MIT
FARILIENANGLHOERIGEN) ] 5 [ L) 1 i 2 5 [ 4 [ 6 2 4
BlM ALLEINE 3 2 4 S 0 (] 3 4 9 4 2 2 3 7
KEIKT ANGADC ' 19 19 17 11 20 18 Pl 23 25 13 12 20 16 15
SUMML 1uD 100 jor 98 99 100 tup 99 160 99 106G 101 99 100

6¢C
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FRAGE 12 C: UND WIE ISK DAS SCHNTAGS NORHMALERWEISF?

s G PUKNDGE S A& M T HE T T ¢ tLICRN MIT KIPOLEPNY RIS 17 JAHRE IN CLR PYNDESREFURL IK UEUTSCHLAND UKD
UFRLIN (WEST)

CTSANT BE- ARCLITSEELASTURG SOZJALE LAGE HISSPRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-50ZIALE
RUF &= GERING HOCH  SEHK SCHUL= HAUS=- HOHER HOMER STAR- HAEU- PROALEYBELASTUNG
TAE- HOCH BILDG. HALTS= ALMO- HENI- KER FI10E NIED=- HICH SEHR
T1GF VOLKRS=- LIRK,. HOL- KAMEN=- ZIGA- BEWALL- RIG HOCH
$CHU-  PkO KOA~ TEN- RET~- TIG.VOM
LF HOPT suM HONSLH TEN- PRORL .
OHNE DK engy KON- DMISS~-
LEHRL U«WEM. SUH BRAUCHSY.
$=1 $-1 5-1 T 1 $=-% S-% 5= -1 fex $-% 5-1 §=1 5-1 $-1
dASIS (GEWICHTET) Tyr u1? 107 122 91 125 3u7T 4 p3 121 11 154 132 132
® SONNTAGS
SPACTER NACHHITITAG
ARIN HET PARTNER UND .
KINDIERN) ZUSAMMEN 54 5% 47 6C 58 57 56 5% 50 60 60 53 55 52
BIN MIT KINJIERN!
ZUSAMHEN 3 4 ? 1 & [ 7 1 [] 8 6 2 5 10
BIM MIT PARTMER ZUSAMMEN 9 6 4 7 q 7 & 3 4 3 3 10 12 7
BIN MIT ANDEREN FAMILIFN-
ANGEHOLRIGEN ZUSAHMEN 8 9 1r [ in 10 A o 1 5 10 1 5 7
RIK HIT ANQDEREN TUSAKHEN
tNICHT HIT
FAHILIENANGEHOFRTIGEN) 3 3 £ 3 1 1 2 & F 6 7 L 1 3
BIN ALLEINE 1 4 ] & 1 3 1 4y H 4 1 3 4 3
KEINE ANGARLE 19 19 19 12 20 in «1 a5 27 ju 14 22 17 17
SUMNE 101 lu iLr 99 100 100 161 i " 1T0 101 101 9 99
ABENUESSEN
81N MIT FARTNLR UND
KINDUILFN) ZUSAMHEN [T b6 6? T 1% 64 13 en A3 11 1) 69 59 L1
NWIN MIT KINGUERN)
ZUSAMHEN 4 u 7 5 s [ 7 1 L} T 4 2 5 11
BIN RIT PARTNER JUSAHHFH 4 4 n < 9 ] S 7 0 3 H 3 5 4
BIN MIT ANDLREN FAMILIFH=-
ANGEHOLRIGEN ZUSAMMEN A 10 1~ iG [ ] R 15 ? 5 8 9 ] &
BIN “IT ANDLREN ZUSAMHEN
(NICHT WY
FAMILIENANGEHOCRIGEN) 1 1 by H 1 1 1 1 3 1 o ] Zz
RIM ALLEINE 1 1 r by n 1] 4] y 2 v [ 0 1] !
KEINE ANGARE 1€ 14 ip P 15 16 1¢ 12 R | 11 12 17 14 11

SUHML 9 tun Var 151 Iut 101 161 re 1mn 1ny 99 1U0 191 99



v cFFICTENSHONTROLLE DEF B 2 G & 1v8L # 142081.095421.0032.001
FRAGE 12 C: UKD #Ic 1571 DAS SONNIALS MOWMALERWEISF?

o 6 RUNDGE S ANTHETT 63 (LTCRE MIT HIMUTEPAY L1S 17 JAHRE IN DEF BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UNU
BOxLIN (WEST)

LELANMT b - ARFETTSUELASTUNG S0ZTALL tLaor HISSHRAUCHSVERHALTEN ESYCHO=S0ZIALE
HUF $= LERING HOCH  SLHR SCHUL=~ HAUSL- HUHEF HUHER STAR- WAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL - HUCH BILOw. HALTS~ BLKO- MEDLI~- HKER FIGE NIED~ HOCH SEMR
T1uE VOLKS= EIK#. HUL- HAMEN- 2IGA- BEWAFL- H1G HOCH
SCHUI=  PHO HOM-  TEN- RET - T1G.VON
Lf KOPF sy KONSUM TEN- PROGL .
UHKL DH 600 KON~ G.MISS-
LEHKL U.MLN, SUH BRAUCHSY .
5-4¢ 5-% 5-3 S=1 S-1 S5-1 -3 S-1 S=1 $=3 S-1 LT $=3 $-%
UASTS C(GEWICHTEZT) Tu3 uiry ny 122 91 125 3u? T4 Gl 127 17 1by 152 132
¢ SONNTAGS
ABcho, NACH DLH ABENCESSCN
BIN MIT PARINLR UND
KINDI(LRMN) ZUSAMHEN 48 50 4s 55 5% 'y 4§ 45 51 55 us 50 47 51
BIN MIT KINDILRN)
ZUSAHHEN y 4y 1 7 5 ) 5 1 4 [ [ 3 S 8
BIH HIT PARTKLR ZUSAMHEN 21 18 18 18 16 - 21 18 Ty 16 17 27 18 £2 11
nIN MIT ANDLPLCN FarILIEN-
ANGLHOERIGEN ZUSAKMEN 8 10 1¢ B 9 - a 9 15 1y 4 1 1 T 4
BIN MIT ANDERLMN ZUSAMMEN
(HICHT MIT
FAMILIENANGCHOERIGEN) 1 1 1 1 1 1 1 2 1 3 1 4] 1] 3
DIN ALLEINE 2 1 2 1 3 2 1 2 2 0 1 6
MLInE ANGABE 17 15 14 6 1n 15 17 13 12 13 13 18 17 15
SUnME 10t 99 99 29 100 1G0 100 101 100 100 101 100 39 100

¢




¢ EFFIZIZNZKONTROLLE DER B Z . &4 178L #

AUSSAGEN ZUM THEMA FAMILIE. SIF
TRIFFT1 UEBERHAUPT NICHI ZU,
LEGEN SIE gl1TTE DIE KAFTF

UND
HFTISST:
SIFE ABSTUFEN.

HIER HARL ICH NUN EI~NE PEIND VON HEINUNGEM
SORTEERALATT MIT TELERN VUN 1 PIS 4, "1°*
VOLL UND GANZ ZUs DAMISCHEHN KOUNMNEN
EHESTEN ZUIPIFFT.

FQAGe 13:

AUF

22 G RIP NDGE S AMTHE

(2
[

10¢yf1,095421.0033.001

HAFEMN HIER [IN
'y HELISST:
DAS FELD,

TRIFFT
DAS AM

T F %% FERSOMEN AB 1u JAMRE 1t UFR BUNDESREPURLIK DEUISCHLAND UND BERLIN (N[5T)

L SANT [ ARTEITSLELASTUNG SO0Z1ALE LAGF MF1SSARAUCHSYERHALTEN
RUF S~ GERINC HOCH SEHR SCHUL- HaAyUS- HOHEP HMOMEFP STAR=- HAEU-
TAE- HUCH BILNG. HALTS- ALKO- HEDRI- KER FIGE
Tier VOLKS= EINK. HOL=- WAMEN- JIGA=- BEWAEL-
SCHU- PRO XON=- TEHN- RET - TIG.VON
LE KOPF SUM KONSUHM TEN- PROEL.,
OHNE DX 6eN0 KON=- DuMISS-
LEMRE V.VWLH. SUM DRAUCHSY,
$-1 S-1 $-1 H=1 5-% S~ 5-X §=2 5-% S=-x S-1
BASIS (GLEWICHTET) 994 1,5 271 22u 172 365 S5u? 1t3 2nb 276 179
A. AUF DIL RUENSCHE UunND
RECHTE UNSENER KINUER
WIRD IN UNSERER FAHILIE 20
WENIG RUECKSICHT GENOMHFN
TRIFFT UEBERHAUPT
NICHT Zu -t 39 ul 3o 44 4r 16 'L 19 W 1y 3&
=2 12 13 1¢ 14 5 9 17 15 11 17 18
-1 [ [} T 5 12 2 R 8 [ ] 10
TRIFFT yOLL UND
GANZ 2V =Y 6 7 ¢ B ) 8 7 5 3 8 10
KLIKE ANGABE 37 33 34 Ic 3y 9% 21 h11) ni 17 21
S{UHMLE 1JC 1un 131 101 99 160 1c} 1r3 10 101 icl
» ZIGENTLICH 4E1SS ICH
ZIEMLICH WENIG vON OEN
AUCNSCHEN UND PROPLEMEN
MCIHLR FAMILIENANG.HOERIGIN
TRIFFT ULBERHAUPT
NICHT Zu zi ul 4l 41 (1] u1 un el uy 29 39 4l
H n 12 17 12 11 ] 12 ) 1! 7 1%
=3 7 7 [} a ] 4 q 8 g 9 P
TRIFFT vOLL UND
GAN LU =4 [ R 9 G ! t 7 A 3 |} e
KLINE ANGARE 34 3 In o1 35 ue 3! n “u 35 z8
SUMMLE lul Lan nr | I 161 100 191 1 172 1no 100

PSYZHI-5221aLL
PRO3LEMBELASTUNG

NI1ED- HOCH
R1G
$=1 5-1
497 380
ag 7
ic 11
& 9
& 7
38 36
ino 130
43 41
1N 10
5 7
S B
37 5
100 14D

SEHR
HOCH

299

36

11

35

100

39

11

35

1uo




® CFFIZTIENZKONTHOLLD DER B 2 G & 1%ei ¢ ldeul 1a0Y¥4421.0034.001
FHAGL 13: HILR HAAL ICH tUnw £Int REIHE VON MEINUNCCH UMD AUSSAGEN JUH THERA FAMTILIE. SIE HALEN HICR £1IN

SORTILABLATY MIT FELwERN WOUN | PIS 8. °*1° HEISST: TRIFFT UERLRKAUPT NICHT ZU, *u* HEISST: TRIFFTY

VOLL UND GANZ ZU. DAZWLISCHEN WOCHNNEH SIC ABSTUFEN, LEGEN SIE DITIE rIE KARTE AUF DAS FELG, DAS AWM

tHUSTEN fUTRIFFT,

¢* G RUNODGLC S AMTHEITIT 24 PERSOKEN AB 14 JAHKE IN GUER GUNDESHEPULLIK DEUTSCHLAKD UND BERLIN (MWEST)

LESAHT UE- ARPLTTSUELASTUNG SO0Z1ALL LAGE MISSHHAUCHSVERHALTEN PSYCHD~S0ZIALE

HUFS-  GERING HOCH SEMR  SCHUL- HAUS-  HOWER HOUER STAR- HAEU- PRO3LIMBELASTUNG
TAE- HOCH  BILDG. HALTS- ALKO- MEDI- KER FIGE NIED- HOCH SEMR
116 VOLKS~ CIAK. HOL=- MAMEN- ZIGA- BEWAFL-  RIG HOCH
SCHU=  PHO KON- TEN-  RET-  TIG.VOA
LE HOPF SUK  KONSUM TEN-  PROBL.
OHNE DM 600 KON~  D.HISS=
LEHRE WeWEN. SUM BRAUCHSV.
b Y -3 S-% S=1 5-1 S~% =% t-3 <=1 $-3 =1 $-1 S-% S~%
BASIS IGEWICHTET) 1994 1005 2711 224 192 3165 502 153 285 276 179 497 340 299
C. IN GNSERER FAMILIC WIRD
UESER ALLES UESPROCHEN,
AUCH WENN ©5 MAL SCHuIE -
KIGHEITEN GIBT
TRIFFT UCBERHAURT
NICHT 22U =1 6 7 ° 6 4 5 ) 10 5 9 8 5 9 7
= 7 7 Y 8 11 6 9 t & 7 15 5 9 8
3 i0 il 1?2 10 12 8 Iy 12 9 8 12 10 12 10
TRIFFT VOLL UND
GANZ 2U zy 41 ™ 42 49 39 18 50 43 32 41 36 4y 56 38
KLINE ANGADE 35 3 33 21 34 ™ 0 29 4 35 2E 36 3y 36
SUNME 99 e 107 106 lub 101 100 100 100 100 99 b0 190 99
0. IH UNSERER FAMILIE wIRQ
AUCH DAS GEMACHT, wAS DIE
KINDER GLRHE MOECHIEN
TRIFFT ULLERHAUPT
HICHT Zu =1 8 ¢ in 12 4 7 6 6 11 1z ) 7 7
=2 10 10 10 11 12 8 1 11 11 10 17 9 1 1
=3 19 21 22 17 21 16 is 21 12 17 16 21 19 14
TRIEFT VOLL UND
GANZ ZU zu 25 26 21 31 27 21 32 U 21 26 27 23 24 31
KEINE ANGARE 38 3y 15 29 36 47 P 30 49 36 29 19 38 37
SUMME 100 100 10 130 jun 101 ™ 100 99 1040 101 101 ¥9 100

¢



o EFFIZIENZRONTROLLE DER N 2 ¢« A 1u9L ¢ 1020°3.095021.0035.001

FRAGE 133 HIER HABL ICH NUN ETHE RPLIME VON MEINUNCEN UND AUSSAGEN ZUM THEMA FAMILIE. SIE HAFEN HIER LCIN
SORTIERBLATT MIT FLLUERN VOM 1 HIS 4. *1* HFISST: TRIFFT UEPERHSUPT NICHT 7y, *4* HEISST: TRIFFT
VOLL UND GANZ ZU. LAJWISCHEN KODCNNEN SIE ABSTUTNEN, LECEM SIF BITTF DRIF MAPTE AUF DAS FELD, DAS AH
EMESTEN (UTRIFFT.

¢ G R U NMNDGESAMTME @ 1 o¢ PCHSONEN AB 16 JAMKE Ih LER BUNDESREPULLIK DEUFSCHLAND UND RERLINL (WEST)

LESAMT  BE- ARCETTSBELASTUNG SOZTALE LAGE PISSRREAUCHSVERMHALTEN PSYCHO-SO0ZIALE
RUF S- GERINF MOCH SEHR SCHUL=- HAUS- HOHER HOMEFR STAR- HAEU- PROJLEMBELASTUNG
TAE - RGCH BILDG. HALTS- ALKO- HEDI- KER FIGF HIED- HOCH SEHR
T1GF YOLKS= FINK, HOL=- KARMEN- ZIGA- BEVAEL- RIG HOCH
SCHU- PRO KON~ TEN- RET- TIG.VON
LE KOFF SuM KONSUH TEN- PROBL,
QHNE npH 600 KON= DaMISS=~
LEHRE U.WEN. SUM BRAUCHSY,
S=3 S=3 5-% S=3 4-3 S5=% 5= S-1 S-1 5= $-% 3-% S-2 S-%
BASIS (GeWICHTET) L7970 ] &) 271 cdu 192 165 5.2 153 24us 276 179 497 389 29%9
£+ MEINE PERSOENLICHLN
WUENSCHE UND INTERLSSEN
WERDEN IN HMEINER FaMILIF
ZUWENIG BERUECKSICHTIGT
THIFFT UCBERHAUPT
NICHT Zu =1 3 16 3k ur an 30 9 e 27 LB} Ju 4] 9 e
z? 14 16 1¢ 12 18 13 16 2u g | 23 12 15 12
=1 9 iC ’ 17! 1T 10 ju 7 9 11 11 & 11 13
THIFFT VOLL UND
GANZ ZU =y 7 1 & P 9 L] 11 6 < 9 & 5 11 12
KEINE ANCGABE 36 31 3n el 32 4? M *a 073 39 rad 37 3a 34
SUHHKE e 1L0 9% 140 1,0 101 14" &9 99 1170 101 1ol 120 99
Fo IM UNSERER FAMTLIE MWIGD
MAN MIT SELREN SURPLTK UND
PROBLENEN LRNST LENQMHEN
THIFFT UEBERHAUPT
NICHT 7y ol [ [ 7 ¢ 7 ¢ 9 b 5 8 g v 9 B
=2 7 R r f (3 a8 9 14 7 9 17 7 7 10
E 12 I 1° 1t 13 15 17 12 I3 13 11 12 13 13
TRIFFT VOLL UND
GaNz U = 4n 43 Gr 47 gl 21 45 L] 12 35 37 4a 35 33
KEIM ALIGARE 3 k3 ] 13 2r 1u ut <@ 0 ud 15 27 ie ja 37

SUNHC loe Lot 1 101 1wt 161 1un 1rg e 114 100 9 140 101

I



® cFFIZIeMZKONTRULLE DLR B 2 G &

FI]AGE 123

e G RUMUGE S A MT

14y *

HIER HaBe ICH MUN EINE RoelhD VOH MEINUNAGUN LMD AUSSAGEN JUM THEMA FAMILIL. SIE MABEN MICR EIN
SORTECRPLATY MLT FELUEKN VUN 1 P5% 4, "1" HOISST: TRIFFT UEBERHAUPT KICHT 21, *4% HELSST: TRIFFT
VOLL UND GANZ 2U. DAZWISCHEMN KOENNEN SIL ABSTUFEMN. LEGEN SIC BITYF [IC KARTE AUF DAS FELD, DAS &M
LHWESTEN <UTRIFFT.

HE T T #8 FERSONLN AB L4 JAHRE IN DER BUNDESKREPULLIK DEUTSCHLAND UND BEPLIN (WEST)

102uP1.095422.0036.001

LL SAMT  ul- ARFETTSDELASTUNG SOZTALL LALE MISSHRRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-50ZIALE
RUF 5= GERING HOCH  SEHR SCHUL~- Haus- HOHER HOHER STAR~- HAEyY- PROJLEMBELASTUNG
TAL- HQLC#H BILDG., HALTS-  ALKO- MEOl- KER FIGE HIEL- HOCH SEHR
TIGE VOLKS- EINK. HOL=- MAPEN~ ZIGA= BEWAELL- kIG HOCH
SCHU=-  PRO KGHN=-  TLN- RET - TIG.VON
LE KUPF SUM KONSUH TEN- PROEL .
OHNE O ol WOH- DeMISS-
LEHRE  U.REFR, SUH BRAUCHSV .+
s=1 5-1 $-% 5-3 5-3 s-% 5% S-% -1 S-% $-3 $-1 3-1 s-3
YASTS (GOWICHTLT) 1994 1008 2171 224 132 365 SL2 153 245 276 179 4eT 3d0 299
Ge IN UNSERER FAMTLIE WIHD
MELSTEHS SU GETAN, ALS
GALBE £S WeINE PHOuLEML
Uiy SCHWIERIGKEITEn
TRItFT UEBERHAUPT
NICHT 2Uu =1 45 48 47 49 43 in 53 y7? 1y 45 4z u9 w0 41
=2 in [ B} 11 12 12 8 12 9 v 10 20 8 13 11
=3 4 5 5 17 [ u [ 9 5 3 4 3 [ 4
THIFFT ¥OLL UKD
GANZ 2U zy 5 s 5 b 7 8 9 ] [ 7 7 ] ? 9
KLINE ANGABL 15 31 33 26 34 4z 24 10 48 35 26 36 35 L1
SUHMMLE 49 1o 101 106 100 100 1ao0 o9 101 100 99 100 141 101
H. IN UHSERER FAMILIE
AUCMMERT SICH JEUER NUR UM
SELNL ETGERLN ANGELEGER-
HELTEN
THIFIT UEGERHAUKT
NIChwT Zu ’ =1 [P} 45 42 LR wZ 13 49 v Iy 43 36 LB 37 39
=2 12 11 12 11 10 12 1¢& 12 12 1l 19 8 14 9
=3 & 8 7 G 7 S 9 8 4 4 10 7 T ]
TRIFFT VGLL UND
GAN¢ 2U = 5 5 [ 4 7 1 5 10 3 7 8§ y T 8
KEFNE ANGADBE 36 31 32 27 34 3 ! i1 47 15 27 i8 35 is
SUHMHMC 1¢0 100 ion 100 160 100 160 1u0 1rg L0a e 100 140 99

5¢



® EFFIZIENZKONTROLLE DER R 7 % A 19RL 2

1d2UP1.0954.0057.601

FRAGE 13: MIER HARE ICH NUN EInC REIHE VON MLINUNGEN UND AUSSAGEN ZUM THEMA FAMILIL. ©1F HAQEN KIEK EIN

SORTLERRLATT MIT FELUZRN VON 1 BIS 4, *1* NFIS5T: TRIFFT LERERHAUPT NICHT U, "4’ HEISST:
VOLL UND 5ANZ 2U. DA.WISCHEN KOENNEN SEIT AGSTUFEL. LEGEM SIE BITIE DIf XARTE AufF MAS FELD,

EHESTEN ZUTRIFFT.

TRIFFT

OAS AH

20 G R UNDGESAMIT HE T T 04 pFRSOMEN AB 14 JAMKF IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN IWEST)

HCSAMT BF - ARELTTSAFLASTUNG SOZIALE LAGF HISSORAUCHSVERHALTEN
RUF S5~ GERINL HOCH SEHR SCHUL=- HAUS- HOHEF MOHER STAR- HAELU-
TAL~ HOCH BILDG. HALTS=- ALKO- MENI-~ KER FIiCGL
1IG6E VOLMS- FINK. HOL- HKaMEM=- Z10GA- BLWAEL-
SCHU- PRO KoM - TN~ KET~- T1G,vOM
LE Korp SUM KOMSUM TFN=- PROLL .
OHNE On &C0 KON = D.MIS5-
LEHRE JaWEN. SUM BRAUCHSY .
S~ 5-% =X 5-1 -2 5-2 $5=% 5-% S=x 5=% 5=t
BASIS (GEWICHTLT) . 7?94 1305 2t 224 1%2 165 5L2 15% 2us 276 179
Jeo IN UHNSERER FAMILIE WIRD
HaN AERGSTLICH ULOUACHTET,
WLENN MAN SICH NICHT WOHL-
FULHLT
TRIFFT UEBERHAUPT
MNMICHT ZU =1 F1d G 27 33 R 27 36 ’h re 29 28
=? 14 14 21 13 10 12 18 9 11 18 24
=1 Slr 17 i 17 12 T 11 15 ] 12 11
TRIFFT vOLL UND
GAaNZ IV =L 11 12 P v L] 11 1ua 16 10 12 11
KEILE ANGABL 37 11 16 27 36 uu 21 31 uy 16 27
SUMML 1un 101 101 e 101 101 100 100 1o 99 101
Ke IN UNBERER FAMILIE WIRD
ES ALS SEHR WICHTIG
EMPFUNDEN, DASS JEUER ZU-
FRIEDEN UMD GLUECKLICH IST
TRIFFT ULULEARHAUPT
MNIChT 70U =1 y 4 5 7 4] 5 7 [ X 4 7
iy s & . 4 7 ) S 3 t 9 9
=3 10 1C A\ 12 ] 7 12 13 ? 9 156
TRIFFT vOLL UND
GANZ U =y 46 49 67 ¢ 45 w2 e L A1 7y uz
KLINE ANLABT 3F 31 32 ot J4 3 o1 " (333 14 27
SUHML 1ul) 140 9n (113} n9 101 1Ll 1™y 1N 99 10

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEMBLLASTURG
NIEQO=- HICH SEHR
RIG HOCH

5-% 5-1 5=%
4s? 3us0 299

33 27 31

11 13 16

7 14 10

11 10 1c

38 16 34
1an 101 e

4 5 &
? ] 7
8 11 9

LE:} 42 4u

3a i 34
1ul 9 1o

9¢




¢ LFFIZICNZHONTROGLLE Del A 2 G & Q98L ¢ 1020R1.095421.0034.001

FRAGE 13: HIER HABc ICH NUN LINMD FEIHWE VON MLINUNCLHL UHD ALSSACGEN ZUM TH{FL FAMTILIL. SIE HAGEN HIEW EIN
SORTIERDLLATY MIT FLLLERN VOGN | LIS 4. *1* HEISST: TRIFFT UEGLLRHAURT KNICHT ZU, *6* HEISST: TRIFFT
VOLL UND GANZ ZUe DAGWISCHLN KOEMNEN SIF ABSTUFEN, LLGLM SIE PITIEC PIE KARTE AUF NAS FELD, DAS An
CHESTEN CUTRIFFT,

20 G R UMOOGE SANKTHLEIT ¢ FERSONIN AB 14 JAHRE Th LER BUNDESREFULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (REST)

LESAKT df- ARTLITSHBELASTUNG SOZIALE LAGE MISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHI-SOZIALE
RUFS= GERING HOCH SLHR SCHUL=- HaUS- HUHE® MOHMER STAR- HALu- PROBLEYBLLASTUNG
TAL- HUCH BILOG. HALTS- ALKO- MEDI- KER FIGE WIEL~ HOCH SEHR
TI1LE VOLKS=~ E1NK. HOL- KAMEN- 21GA- BEWAEL- RIG HOCH
sCHuU- PRO KON- TEN= RET- TIG.VUN
LE KuPF SUM KOMNSUM TEN- PROLL .,
ONNE ALK AT KON~ D+HISS-
LOHRE U WEN. S5UH BRAUCHSY .
S-3 S-% S5-1 S-% S-% $-% $=1 S-x S-% $-1 $-3% S=1 S-1 $=-x
BASIS IGEWICHTET) 1994 1JLS 271 224 192 365 SL2 153 249 278 179 497 3al 299
L. IN UNSEWER FAHILE KANN )
MAN UNGLE ZWUNGEN DARUEBER
SPRECHEN, wELCHE GEFUEMLE
UKD EMFPF JNOUNGEN MAN HAT
TRIFFT UEBEHHAUPT
HICHY Zu =1 5 5 [3 S 7 3 6 11 3 4 8 v ] ?
z2 7 17 9 7 5 4 8 k3 6 7 13 5 8 16
z3 15 1Y 11 14 1% 18 el 19 10 14 15 13 18 10
TRIFFT VOLL UKD
GANZ 2U 4 38 42 42 4E 36 33 45 38 30 up 37 42 32 19
KtlhD ANGABE 35 31 32 27 37 43 in 33 g 3% 27 37 iy Iy
SUMMe 140 9 100 101 1u0 1901 wn 1014 9 10U ina J401 100 100

Le




o EFFXZICMNZHROHTREOLLY PR 0 7 G A [780L * 1320R1.075221.0017.001]

FOAGE Jur AG WLLOME™ AUTER WAMN LIH JUGTHIL TCLHER F1T NORNALEN GFSUNDHF LT Gin( konsTlTHIION 1Rl ANSICHMY
HACH .,

e G RUDP U GE S & M T HE T 1 86 LLICEN SIT RINDILENY RIS 37 JAHRE IN DLA PUNDTSRETUNL IK DEVISCHLANG UHD
BEALIN turst)

GFSAIsT  BF - ARTEITSHELASTUNG SOZ1ALE L ALY NISSARAUCHSYERIALTL N PSYCHp-SDZieLL
RUF S~ GERINEG 1t0CIt SLed SCHUL- Maus - HONER HONER  STAR-  HALQ- FPROMLEMDNELAS TUNG
141 - nycH pILODG, VMALTS- ALKD- MEDI- KER fiGE LB NMACH  SEMR
(RIRY VOLRS~ F MM, NGt - MAMEN- 21GA- DNEVALL- RIG 1o
SCuU-  PRO NUN-  TEN- HET - 116.YON
LE KOrfe SUH KOMNSUM TEN- rrool.
DNNE on 6oy KDMN- [ R
LENPL  Y.VWEN. sum DRAUCHSY .
5=t -1 S-% 5.1 5-1 $-1% L2 | -1 -1 $-1 -1 -t 5-% 5-1
UASTS IGEMICHILY ) 1ay nry 1r 127 91 125 07 1 ny 121 1t 154 112 152
e GUY VIRTHAEGLICHE M1 TEL
ZUR VIRUESSILRUNG NHER KO-
ZENTRATIONS - UMD LETSTUHGS-
FAEMIGKELT IN DER SCHWLE
£ INNLIIHEN
A F o Jangf 0 o " ft o n ¢ 1} 0 L] 1] n " L]
5 LIS S JNHAT 1 1 r 2 2 2 1 n 1] 2 L) [t} 1 n
v B15 a JaMfif 7 7 1 7 L] 4 5 10 [} [ 10 3 [ H
9 U1s 1Y JAMRT 2 3 ? ] 2 ? 2 | L] L] ? 1 ? ]
11 815 12 JANRE L4 9 [ T 12 q H 1 12 9 n L] ) 1
t3 BIS 1w JADRE 5 5 f n ] 3 ] 12 1 3 L1 3 10 1
15 IS 16 JANRE 9 ? 7 L 9 18 9 L 3 L] 2 by 11 !
L7 LIS 10 JAHKE 3 3 b H % t ) ] ] 3 5 2 L] H
ACLTLR ALS 180 JAnnt ? 2 1 F L] n ? 1 L] L] 4 H H |
UFDERMAYUPT NICHT se 50 [ (33 5% 59 %5 6 62 56 59 [} 52 S5k
KEINL ANLAWF r h 5 ! 3 11 Q 5 9 S 3 2 3 °
S1mnl 1un 101 (113} w9 140 100 9o 99 29 100 inn mo vl 99
¢ DERUHIGUNGS- oUE MW SCHL AR -
HEPTEL FINNENDLN, MENK FS
20 BURUNEG 1S T
A 7 JAHNT 1 | r 1 n t i} H | ? i ) ] 1
3 RIS & JANRF 2 I T 1 ¥ t H 2 1 Q ° | 1 7
h BIS 8 JANRE 1 r 4 1 1 2 1 1] H 1 2 | 1 ?
T ULS 1) JAHRF ? H H 1 n 0 H H H 2 e ] L} 1
11 GIS 12 JanHur ] ] 1 [H] 1 ] 1 H i 3 Z n a H
LS uwis 1% JAnue 1 1 1 1 ? n ] s L ] 1] L1 H ?
15 UES 16 JAMRF H H 1 H T 5 H i 1] 1 v 3 L] |}
LT ¢1S 18 JAHRT 2 1 H | 2 ? ? 1 1 (] 3 ? 1 L]
ALLILE ALY 10 JANSL 13 5 : & ? 9 [ 1 L] ! H s ' ?
UEJLHMAUFT HiclY 17 [} ne ne g2 L} s 12 "y 17 L] [} i 13
KEINE AHGABC 5 H H 1 ] 7 1 1 [ i} L) ? 2 L]
SUNKL jot 77 ion ion q0i 10i 99 o9 ing  lni 99 o9 iui Ty




¢ EFFIZIENZRONIRULLE DER FE 2 G A J/PL ¢ 1N2UPL.0954% 201000 0]

FRAGE J9g Ab WELCHL™ ALTEN HANW ETh JUGENMDLILHEF MIT NUOPKALEK COFSOUMOHMELT UL FOUSITTUNION JUHER ANSICHY
LACH 4,

“ 6 AU N B GE S A WT WE LT ¢o LLIERN HIT WINGALEN) B1S 1T JAMRE [0 (o H RUNODESFEPULBLTK DEYTSCHLAND unb
LEaLIH TuESE)

WwLSANT  BE - ARULCTTSUELASTUNG SOZ1abLL LALF HLLSHHAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0ZLALE
UL %= GERING MOUM  SEMR SCHUL=- NHAUS- HUHER HODER  STAR-  HAEU- PROBLEMBELASTUNG
I1AL- HUCH HILDG. NALIS- ALKO~- MEDI- HKER FIGL . N1ED- HQICH  SENR
tlot VOLHS - CTER, HOL=- MAMEN=- 2TLA- BEWALL- R1G HOCH
SCHU-  PKO KON=  Tik= RET- 116.¥0H
LE KOPF SUH HONSUH TEN- PROLL .
OHHE NH LOU won- D155~
LEMRE  U.uEN. SUH DRAUCIISY,
$=1 $~% §-1 $-% S=% S=3 L% $-1 4=1 5-% 51 5-1 5-1 $-1
bASLS ICEVICHIETY) 743 ui1? 107 122 91 125 3t Ty [} ] 3217 7 15% 132 132
e HAL LELLUENTLICH Anm HIER
Ol WEIN LER LLTEWRN MIP- .
PN OLDUR MAL EIN GLAESCHEN
HITTRIMREN
Ay 2 JAHKE 0 ] n 1 n 1 0 1] 1] 1] [H] (1] 1 ]
3 6IS 5 JAHRE ] 1 1 1] 1] 3 4] 1 ] 1 1 0 1 1]
6 blS% g JABKE 2 2 2 [ b ] 2 1 v} & 2 ] 1 4 3
? LIS O JAHKE $ $ 5 s 7 ? $ 4 ? 1 é L L] [
11 oIS }2 JAHHE 1 T 7 [ 5 5 S 9 q 6 3 10 [ T
13 IS 1% JAHME i8 18 22 20 13 20 N 2 [11] 16 17 12 <3 13
15 g |6 Jankg 25 26 23 2} 33 20 ¢} 2l 1? (1] I L] 18 2}
17 LIS 1€ JAHKE 10 10 10 12 11 10 14 5 X 12 11 i 9 1l
ACLILR ALS 13 JANRE 8 9 (X4 13 7 & L} 5 [ b 5 1 il 12
U utKAUPT nlenT Zl 21 17 20 F{1] 19 ¢0 21} 26 19 22 2? in 19
KEINE ANULADE 5 2 2 ] 1 T 7 3 [ 3 3 2 2 L]
SUHNL 16l 101 99 160 1u0 .lUl'l 99 1nu 94 100 4 o vl 10D
* HaL LINE ZIGAHLTIE
HAUCHEN
A 2 JANKE 1] n r n 0 n {] o 0 1] [ [t} 0 0
3 EIS 5 JAMKE 0 n n 0 n 0 [4] ] 0 0 0 I} 1] 1]
w BIS b JANKE 0 1] 1] 2 0 a n 0 ] 1] 1] n 1] 2
9 BIS 10 JAHKE 0 1] [ o } n 1 4 0 2 ¢ O [V} )
11 LTS 12 JAHKE ] 0 ] G 0 [}] 0 0 0 1] 0 n n 0
13 uls 1% JAHKE 2 2 2 3 1 1 2 £ [ H 4 2 2 3
1% LIS s JANNE 18 17 iy 12 2 iy 2) 1 113 4] 30 12 1 1%
17 BlS Ly JAHKE 13 14 14 (X 20 14 15 113 13 20 I 12 17 1?
AELTLR ALS 1b JAWRL 16 17 19 16 13 15 15 1 12 0 b 24 L 12
ul BERNAURT tlinT H) L1A 49 ¢ 42 43 39 43 4% L ¥ 3% 47 n 4%
RETHE ANGABLE [ L] ? 1 2 7 1 3 [} b 5 2 3 [

LY ILL TS 1L0 Lo o 1032 1l 1ol 1an 101 [TuH 101 104 99 99 ol

€t



o LFFILIENZHONTROLL"

FRAGE 1%:

0 G FUD LGE S A MTH I T #6 LLFERN HIT KINDEEPNY RIS JT JANUREL IN DLR PUKDLSREFPUALIX GEUTSCHLAND UKD
LFHULIH IWESTY
vl 5ANT  Br- ARTETTISHLELASTUNG SnZIALE LAGE MISSORAUCHSYERHALICH
HUE S= GERTHL. HOCH  SLHR SCHUL- HAUS- HOHER MHOHER  STAR=- HALU-
18L- HUCH BILDG. HALTS- ALKD- MEPI=- RER FIGE
TILE YOLKS- EINK, HOL=- HAVYLMN- 71GA- BRLVACL-
SCHU=-  rKO KON=  TphH- HET- T1G.VON
LE KOPF Sue HOHSUd 1IN - PROIL .
UHNE DM 60U KON- DJMI=S-
LENRL U.ulN, SUM DRAUCHSV .
$-1 5=1 S-3 -1 5-1 $-1 $-3 -1 s-r -1 §-1
BASIS (GEVICHIET) Ty 477y 07 1.2 21 12% G? 14 ay 127 117
A, WEMIt TCH VON HMEJHEN
N IND VERLANGE, NASS £5
NTCHT RAUCHT, HUSS ICM
SELESTY 417 GUTEM PLISPLEL
VORANGEHLN
TRIFFT UERLFHAUPT
NICHT 2U = | 12 15 11 1t 17 11 17? L] 17 10 24
z2? n in 11! n 11 5 9 11U 12 15 15
Tt 11 Z in 1p i2 11 10 16 1 21 22
TRIFFT VOLL UMD GANS ZU U 6N (A1) Ho 6s 54 53 [ ugp =1 W 34
KEINE AMLAGE 1 5 3 1 b il a 4 13 5 [
SUNM. 99 1z e 1 99 101 99 1ro 101 101} 99
Co ICH GLAURE NICHT, DASS
Uas KAUCHEN QER L LIFRH
EINEN LINFLUSS UDARAUF HAT,
On EHE IR NIT Ut KAY-
CHLN [LEGLINNT
TAIFET UEPELMHAUPTE
NICHT U =1 3 7 3 un in 37 s 7 1 8 uz
- 17 17 27 1+ 1y 13 ih 17 3 1e 11
= 1% 15 1! H 1% 13 1% 113 17 Z 13
TRIFFT VOLL UND OAW7 U =N 2% Fad 21 rad 27 2% L 1T Py 18 29
KEIHE ARGALE -r L 0 3 2 1¢ 9 5 16 b [
SUMME 1.0 lor 10n 1m 100 lue 4o il 10 100 101

L5 GIOT JA UNTER.CHILOLICME M7 ENUNGEN DARULPER, of DIF FINDER, NN STE EPWACHSEN STND, SICH AUCH
SO VeOHALTEN, WI. SIE £S BET IMREM ELTEPH OFT GESFHEKR HABEH. AUF DIFSEN KAEFPTCHFN STEMEN FINIGE
AUSSAGLN TU DTLS ™ THENA. STt HWADEN MIEF FIM SORTIERCLATT HIT FELDEPN VOGN 1 &I5 u. *1% MEISST:
VPIFEY ULBERHMAUPRT NICHT 2U, *4* HELSST: TPEFFT VOLL UND GANZ ZU. LEGEM S1F RITIC DIE WARTEN AUF
UAS FELD, UAS AM "HESTLHN ZUTKIFIT,

EaN
[ )

el P 7 G A 198y @ 1020n1.,075021.000¢.001

PSYCHO-S50Z1ALE

PROBLEMRELASTUNG
NI1EtU=- HOCH SEHR
HIG HoCcH

S-1 5-% 5-1
158 132 132

16 19 [

u 13 13
11 14 12
65 52 50

5 L] 11

101 11 99

3a 36 23

20 S | 14

12 17 15

25 3 AL

& ] 14

101 101 100



o LFF oL LHNGRONTROLLS REP E 2 6 A 1240 ®

Frabe 153 ES OINT J& UHTLRSCHILCGLICHL
50 WERHALTEN, Wlc
AUSSAGLN ZU DIESLH
ThIFFT ULBLNHAUPT
Uts FOLD, DAs AM ESHESFEN ZUTATLFIT,

w 4 R U KDGESAHNTHCE

BALIS LGEWICHTET)

Fe RAUCHCNGC ELTERN SOLL-
TEH STCIt HNICHT WUNUERN,

WwhNN IHI KIuD AUCH MIT DEM
HAUCHEN BEGINNT

TRIFFT UEBERMAURT
NICHT lu |

TRIFFT VOLL UNU LANZ ZU =u

KEINL ANGABE

Sk

tte TCH SCHICKE HLTIN WIND
OFT JUK ZIGARETTENHOLEN

TRIFFT UEBEWRHAUPT
RICHT <V

LI L
o o

TRIFFT VOLL UMD GANZ Zu =4

KRELINE AMGAYE

SUHME

5Te ES
THIZMA .
HILHT 2u,

LESAMT

743

14
in
13

55

1u0

'
(T 0. Y]

99

HLl
1o

MEINUNGEN DAKUERLE,
INRCN ELTEPKN
HAGEN H1EP

4t HL1SST:

uL-

RUF 5=

TAlL-
rut

15

15
55

100

-
o

161

fwf5T)

I ¥ o5 pLLIEKN HIT KINLIERN)
N {w]

Ul

AHPLITSUELASTUNG

GERTNG

99

1un

HUCH

17
11

&0

99

1o0

SEHR

HOCH

5-3

Vi

17
18

53

L0

100

102,81,0954/21.0043.001

DIC KLNUEW, WLHH STE tRWwACHSEN SIND, STCH AUCH
BFT GCSEMLN HABEN. AUF DIFSCNH KAERTCHIN STEMEN EINIGE

FIN SORTICRULATT MIT FELODERN VON 1 GIS 4+ *1* HLlS5S1:

TRIFFT VOLL UMD GLANZ Zu. LEGew SIE

PITIE DIE WARTEN AUF

LIS 17 JAHRE IN DUKF RUNDESFEPUSLIK DEUTSCHLAND UND

S0ZMALt LAt HISSBHAUCHSVERHALTEN

SCHUL- HAYS- HOHER HOMER STAR~- HAEY-
BILOG« HALTS- ALKO=- PED]1~=- KER F1GE
VOLKS- EINK. HOL=- HAMEHN=- ZIGA- BEWAEL-
ScHu=-  PRO KgH= TeN- RET~- TIG«VON
LE KUPF sSun KOMSUHM TEN- PROQDL .
GHNE O GNo KON~ DeMISS=-
LEHRL UL WEN, SUMH BRAUCHSY .
$-3 bt ] S-1 5=-1 S=2 S=-3
125 Iu? T4 21 127 117
21 16 17 14 ) 25
9 10 | B} 9 18 2G
5 9 12 13 16 19
53 57 EL] 49 Is 28
12 ] & 14 [ 8
100 101} 160 99 100 100
72 69 &5 64 39 4%
5 3 13 S 18 19
3 [ 8 [ 1y 12
11 10 9 11 23 14
9 L 5 14 3 7
oo Jug 1ra 1no 100 101

PSYCHO~S50ZTALE

PROBLEMBELASTUNG
WIED- HOCH SEHR
RIG HOCH
$S-3 -3 S-3
154 132 132
16 9 14
? 2 15
10 17 9
61 58 48
5 3 1y
99 39 100
86 ! 60
3 7 9
4 2 9
2 13 11
6 3 11
101 ¥9 140

L
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]
o EFFIFLILNSKONTROLLY PER " 7 G A 178L @ 162001.0%5420.004949. 001
FrAGL 4%: L5 GIPT JA UNTER CHILDLICHEL HELIGUNGEN DAPVECER, OB NIT WINUER, WENN SIE ERWACHSTR SIND, SICH AUCH
SO VERHALTEN, w1! SIE £S PET ITHECN [LVELFN OFT GESFHEN MAHEM. AUF DIESFH KAEFTCHEN STEMEN EINIGE
AUSSAGLM ZU UDIL' v M THEWA. STE HADEN WILP FIM SOKTJLRULATT HI1 FELDERN vON 1 015 9. *1° HLISST:
TREFFT DLNERHAUPT wICHT 2u, *"u’? KEL5ST: TP IFET VOLL UND GANZ Zy. LEGEM SEF PITIE DIE WARTEN AUF
ULs FELD, UAS A" i HESTLN ZUIRIITT.

ee G R UM N G E S AN T HE T T o0 (LIERN M]T KINULECNDY IS 17 JAHFL IN OLR CUHOFSREPURLIK OFUTSCHLAND UKD
LERLIN (wisST)

vESANT UL - ARFELYSBELASTUNG S02IALL LAGF NISSRHAYCHSYERHALTEN PSYCHO=-50Z 1AL
RUFS- LERING HOCH SR SCHUL~- HAUS- HMOHED IHONEE  STAT = HAFU- FROBLEMBELASTUNG
, AL ~ HUCH GILDG, HALTS- ALEO- MED]- KER FIGE NIED- HICH  SEMR
T1H6I VOLKS- ELINK. HOlL=- KAPEMR=- 2IGA- BEVWAFL- RIG nocH
SCHU-  PKO HOM-  Tgn= RF T~ TIG.VON
LE KOFF sy KUMSIH FEN- PRObL .
OHNE M 6eng KON~- DeM] S5
LEMRL U WLN, SUH BRAUCHSYV ..
5-1 5-% 5-3 51 5-t 5-1 5= §-1 5=1 S-% 5= 5-1 5=1% 5=%
LASLS SGEWICHTZT) 743 at? 107 122 91 125 et T4 @3 127 77 154 132 132
B. OB HFLIMN KIHU SPAFLTER
EINMAL VILL 0D« winl{ AL~
KOHOL TRINKT, MALNGT FAMIT
ZUSAMHEN, O ICH SELBST
VIEL CO. WLEIG ALKOMOL
TRINKE
TRIFIT QEPLKHAUPT
HICHT (U =1 21 21 20 1A 39 22 e? 28 19 s 16 16 6 22
=, lu 18 2% 11 10 1C ] 16 a 14 13 13 2N [
= 17 | K] 15 < B 11 16 22 oy 20 22 16 17 21
THIFFT VYOLL UMD GANZ 7Y =U gn 39 37 ur is us us ar m 2t 22 uq Ju 39
KZIYEL ANbAKe 2] ] r z f 12 8 7 12 7 7 L] 3 i3
SHHME 100 JUS 10r 1] 1L0 100 L9 16G1 1= 1no ine 1a0 1.0 tul
Go WEMNA LCH HEINEM KINU
UBS ALKOHOLTRINKLH VLRD L -
1F, DARF TCH SELBST AQUCH
KEIKEN ALKCHOL TRIMKEN
TPIFIT UENLFHAUPT
NICHT (U =1 <" r 3] e ™ or <3 §qQ 17 ugj LTH 27 2T 2R
b 0 1r <l I 9 2 17 22 le 71 F4H 19 30 16
= 1F 17 1¢ 1 3 1 19 3 7 9 17 13 i} 1%
IREFET VoLL VO LALT 7y =0 ? Wt P Fal 3u i1 15 H ] 24 16 37 27 Z8
KPINL ANGADLE " ' u H ? 1n ] b "W 6 1 5 2 13

€ AivaBa T s . w - I T T I T Y Y . T T T T T . T W . TS B « & . i & 1. A 7 . TR 0 & 7 . T
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FRAGL 1%z LS CIfV uA UNTERSCHILDLICHL MCINUNGEN DAWULFER, OB DIF KINGEW, WENMN STE ERWACHSFN SIND, STCH BUCH
S50 VehhALTCMN, wIlg SIL £S5 BLLI LIHREN CLTERN OFT GUSEHEN MABLMHe AUF DIESTN RBAEFICHEN STEHEN EINIGC
AUSSAGEN ZU LILSLH THEMA. STE HAUCK HIER E£IN SORTICRULATY BIT FELDEPN VON 1 BIS 4. *1% HEJSST:
IKIFFT ULBERHAUPT NILHT Zuye *4* HELSST: TRIFFT VOLL UNU GAMZ ZU. LEGLN SIE LIVTTIC OIE KARTER AUT
UAS FELD, UAS AHM EHESTLN ZUTRIFFT,

9 G RUNDCOGL S A PTHETIT ¢ LLTEWN MIT KINLIERNY BIS LT JAHKE IN NER PUNDESREPUSLIK DEUTSCHLAND UND
LERLIN FWEST)

Ll SaNT  BE- AHRETTSUBLLASTUNDG S0ZTAaLt Laol PISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUFS5- GURING HOCH  SLHRA SCHUL~- Hayus~- HOHEP HOHER S$STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TaL=- HUCH BILDG. HALTS=- ALKO- MEDI- &ER FIGL HIED- HOCH SEMR
TIuL VOLKS=- EINK. HOL- KAMEN=- .Z2TGA- BEWAEL~- H1G HWOCH
SCHU- PRO KOM=- TLH=~ RET - TIGVON
LE HUPF SUH KOQHSUH TEN- PROCL.
OHNE OH &0C KON~ DeHISS-
LEHRE U,WeN, SUM BRAUCHS Y »
=3 5= 5= S=a 5=% S-u $-1 S=% S=1 $-3 S=1 5=1 5=3 5=
UASTS (GEWICHTET) Tul 417 107 122 91 128 n? TH £3 127 77 154 132 132
Ke Wellh ICH EINEN KLIINEN
SCHWIPS HABEy VEKBeRGE ICH
UDAS HNICHT VOR MEINLN KIN-
IR TS
TRIFFT ULBLRHAUPIT
MTCHT 2U =1 in 31 25 37 i1 32 31 11 18 26 22 29 3y 25
-2 11 15 16 13 11 6 11 21 14 19 22 11 17 15
=3 14 13 9 15 17 16 14 7 2 11 15 14 9 20
TRIFFT VoLL uuu'cnuz 2u =u 33 34 41 33 3s 31 30 39 28 LY} 34 31 e 28
KCLHL ANGABE it ) 10 2 7 15 N 3 19 6 7 14 4 12
SUHH L 99 lul 101 100 jul 130 1ug 101 100 108 1606 101 1u0 100

1874



o EFFIZIENZKONFYOLLT NDER O 2 © A 1784 @ 1920R1,075421.7Cu4b.,001

FRAGE 1%: LS GIET JA UNTLRSCHI.DLICHE ML INUNGEN DARUEPIP, 0P DIC KINDER, WEHN SIC EMWACHSEN SIND, SICH AUCH
§C VERHMALTEN, WIE SIc LS OEI1 IMEEN ELTLFN OFT GESEMEN HABEN. AUF DIESTN KALFICHIN STLHEN FINIGL
AUSSAGEN 7U DIESLH T-£MA, SIE HARFH HIEP FIM SORTILROLATT MIT FELODERN vON 1 LIS 0. *1* HLISST:
TEEFFT ULALFHAUPT NI HT ZJU, *4* HLISST: FRIFFT VOLLL UND GANZ ZU. LEGEN SIF PITIF CJE KARTEN AUF
DAS FELD,y UAD AM EHT LTEN ZUTRIFFT.

€8 G PYNDGE S A MKTHE D T 6 ELIERNM MIT HILDILFNY BLS 17 JAHRE IN DR RUKNDESRLFUNLIK DEUTSCHLAND UND
WFRLIN {WEST)

1LSANT HF - ARFETTTRBELASTUNG SQZIALE LAGLE FISSHRAUCHSVEF RHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUF 5~ GERING HOCH  SEMHH SCHUL- HAUS- WOHEF HOMER  STAR-  HAEU- PROBLEMBELASTUHG
TAL - HOCN BILDG, HALTS- ALKO- MEDI- KEW FIGE NIER- HQGCH  SLHR
[l VOLKS=- FINK, HOL= H®AMEMN= 2I1{A=- BEWMAECL- RIG HOCH
SCHU- PHO KOK= TEh- KF T~ TIG.VON
LE HOPS suM KQuSUM TEN- PROEL.
UMNE e 600 KON - DuMISS~
LEHKL  LaWENS SUH ARAUCHSY .
$=1 $-1 $=3 $-1 $=1 5=% 5-% 5-1 5-3 $-3 5=-1 $=% 5= 5-1
BASIS (GEWICHTET) Ty? uwr? 107 122 91 12% Ju? TG4 A3 1217 77 is4 112 132
Le ICH VERSUCHE MEIM KIND
50 ZU ERZIEHEN, DASS FS
OHNE JLDES ARINCIMITTEL
AUSKFOMMT, ES SEI DLNN,
DASS ES WIRKLICH KRANW IST
TRIFFT ULBERHAUPT
NICHT (U =1 L} 5 3 1 [ 2 3 [} P4 5 y 6 5 3
=2 s ] T [ 4 3 9 2 ] 5 5 10 L]
=3 9 11 15 i 1a 0 7 1 11 11 17 1 ;] | ]
TRIFFT ¥OLL UND GAN? ZU zu 14 13 Tu 1% Ti 74 76 4 rl 71 34 a1l 12 6R
KFINE ANGARE [ 7 5 [} 5. 11 1n 3 7e 10 5 5 9 11
SUMML 1un 1Lt 100 e tin 100 99 100 o inl 100 100 99 100
M, MEDIKAMENTE REFUTK IN
UNSEQER FAMILIE AN EINEH
BESTIFMTEN ORT VERSCHLOS-
STN AUFALWAHRIT
TRIFFT ULRERHAUPT
HICHT :u 1 i 1o 1° 1- P 17 it 1p 1R 1p 7 B 17 18
=2 R ? 17 [3 A [ a l 5 [ g 7 7 12
=t ki 1 c 17 ] 4 12 g 12 5 3 10 10 8
TRIFFT VOLL UND GAKLZ JU =4 6l [/ G 4P 13 61 57 H3 47 61 6% 71 b2 e
KEINE ANGRAOBE R [ M 7 3 11 11 3 1F 14d T 5 4 15

vy
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FRAGe 15: LS GIBT JA UNTERSCHILDLICHEL HEINUNGEN GARULAER, UB DIE MINUCK, WENN STE LIWACHSFH STIND, STCH AUCH
50 VERHALTEN, wIg $Ik LS Oil IHREN ELTERN OFT CESEHEN HABEN, AUF DIFSEN KRAEKTCHEN STEHEN CINIGL
AUSSAGEN JU UIEScM THEMA, STE HABENW HILP CIN SURTIERGLATL MIT FELRDERN VON 1 DI% e *1% MHEISST:
TRIFFT ULRERHAUPT RILHT fu, *u* HFLISST: TFIFFT vOoLL UMD GANZ 2U, LEREN SIT £1TIS DIE KARTEN AUF
LAS FELD, DAS AM EHESTLN ZUTHIFFT.

o G K UNDGE SAMTHETIT s ELTEKN HIT KINDIERNE RIS 17 JAHRE IN OukW PUNDESPEPUBLIK CEUTSCHLAND ULHD
BEHLIN {WEST)

GESAMT  UE- ARDLITESBELASTUNG SO0ZIALE LACE MISSHEAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUFS~= GERTING HOCH . SEHR SCHUL~ HAUS- HOHER HOHMER STAR=- HALU- PROBLEMBELASTUNG
Tap - HUCH dIL0G. HALYS- ALKO- HEQLl- KER FIGE NIED~- HJICH SEHR
TIuE . VOLHS=- EINK, HUL =~ KAMEN- 21GA- PRBEWAEL- R1G HOCH
SCHU~ PkO KUN= TEMH- RET~- Ti6,VON
LE KOP} SUM KONSUH TEN- PROUIL »
GHNE DK L0 KON~ D.M]S5S5~
LEHRE U.wEM. sun BRAUCHSYV .
$=4d 5-% 5~ 5-1 S-x 5-% -2 $-1 $-1 $-1 5-% 5-1 5= 5-%

BASTS (GEWLCHTET) 743 417 107 122 ¥1 126 W7 T4 83 127 77 154 132 132

U, WEMN ICH SCHON HAL EIN

HEDIHAMENT AMEHMEN HMUSS,

DANN VERSUCHE ICH, DAS

MEINEM KINU ZU ERKLALREHN

TRIFFT UELHBiKHAUPT

NICHT 4u <1 i? 18 17 16 20 10 19 17 16 25 18 16 18 21
=2 1o 11 10 10 7 13 10 23 [ 13 15 6 5 12
=3 15 15 1t 15 14 13 15 14 17 15 17 16 17 8

TRIFFT vOLL UND GANZ 2U =W 50 51 5G S€ 55 uu LY 4l 4s 40 4u ST ug ue

KELIMNC ANGABE 8 5 y 1 4 12 9 5 15 [ [ 6 2 13

SUAHL 1ul 140 79 100 1U0 100 59 100 100 99 100 101 130 100

Je ICH VeRSUCHEy ES ZU VER-

MEIDEN, IN ANWESENWEIT

MEINES KINDES ARINEIMITTEL

ODER MEDIKAMENIE 20U NEHMHEN

TRIFFT UEBLFHAUPT .

NICHT (U =1 Yy w5 45 W0 L] u3 47 L uy 41 50 42 43 48
=< 17 17 12 21 14 20 19 26 16 19 lu 2n i2 12
=3 13 14 16 12 19 9 13 11 ] 15 22 14 15 ¢

TRIFFT YOLL UND OGAKWZ 2J =4 19 19 27 16 1 17 lu 5 17 14 B 20 19 17

KEIhe AMGABE T 5 4 2 1 11 9 4 1s 5 L 5 2 13

SUHML 160 1UG 9% 161 101 190 e 101 1na 10u 100 10t 1ut 99

SP



® EFF1ZTENZKONTROULLF NER P ¢

FRAGE 15: E%

1}

GINT JA UNTLRSCHILDLTCHE

A 190 ¢

ME INUMGLSH

ARFELTSRELASTUNG
H o SLHP
HOCH

DALUELTER,
GESFHEN MABEHN.
FIF SOPTILRCUATY MIT FELDERH VON
1ICIFFT vOLL UHD

SO VERHBLTEN, WIE It ES BET INPEN FLTEPH OF1
AUSSAGLM 7U DICSeM THEMA, STE MAREN HIES
TRIFFT ULRERHAUFTY LICHE ZU,y *f° HETISST:
DAS FELD, UAS A™ [niSTLN JUTRIEFT,
¢ G R UM GEL S A M T 10 f T T o6 (LTERN 11T KINGIERND
prRLIE tWEST)
GESANT  BF -
HUF S~ GERING 1OL
TAL~
T1GE
51 5= S-1 5-
GASTS IREWICHTIET? 143 ury 107 12?
Ee WEMNN FCH HTIN HIHD
BIIThL,y MICHT ZUVIEL WON
£ TUAS 2U ESSEN, JNSTES.
HEC1 SUESSIGKEIFTEN, MANN
YLRSUCHE JUHy JAS HELNEM
KIND ZU ¢FHKLACRLN
FRIFFT VERLRHAUPY
HICHT ZU =1 n 10 7 1!
z? ? < | F
= 1¢ 16 1w 19
TRITFT VOLL UND uwAW? Ty =4 5A 59 bt 59
KP['IL ANUALE 7 4 A '
SUHHE lue 70 L1 i
He MENL KINOER DEALHMAELSS TG
YIEL ESSEN, LIEGY DaS
MFEISTENS DARAN, DASS DIE
LLTERN FBFEMFALLS ZuVILL
ESSEN
TRIFFT ULDLRHAYUTT
NICHT /1) =1 % i\ 2% 13
=2 17 2n 37 1r
- 17 17 17 P
TELFIT VOLL UM LAWY U 2o 21 2R 2t o
KEINC AMLGARL n 3 [ 1
SUNNL 1yn 1.0 wn li

[Is

13
15
13

%

39
13
1?

1u

1.1

ur DIF KINDRH,

GANT 2V,

WENH STE

LLGEN

SOJFIALE LAGE
SCHUL= HAUS-

BILDG. HALTS-
VOLKS- FINK,
5CHYy- PHD
L XO¥F
UMNE DH &G0
LEHRE U.VEN,.
S5-t 5-%
125 Su7
15 12
12 [
1R 156
L3 s7
10 9
1u®) 120
34 351
iy 17
2N 17
21 %
17 a
101 1)t

ERPWACHSEN SThG,
AUF DIESFN KAERICHEN STEHEN EINIGF
1 IS .

vy

HETSST:

SIF #5THE DIE KAFIEN AUF

HISSNRAMICHSYERHALTEN
HOHE P HNOHEFR

ALKO=- MED] -
oL~ HKAF[H-
LY L TEM-
St KOMY 1M
S=X 5-1
Tu r3
15 1
11 7
13 U
56 57
5 15
170 im0
2N )
9 L)
w2 5
19 *1
] 14
174) | JaLll

STAF=-
KER
Zlba-
RET-
TCH-
KON~
SUN
$-3

ie7

LR

99

uz
23
1%

97?

102UR1.0695421.N04RLO()

SICH AUCH

)7 JAHRE IN DER RUKDESREPURL TK DEUTSCHLAND ULD

PSYCHC-SOZLALE

HAEU- PROBLEMALLASTUNG

FI1GF IED- HOCH SEMR

BEWAEL~- R1G HOCH

TIG.vOH

rPROLL .

D.HISS-

BRAYCHSY .
S-1 S-x $-1 $-1x
17 154 152 v\32
1o 10 i6 12
10 ] 9 4
16 ja 19 1A
57 66 EL] 54

T & 2 11
1TL 10c 140 99
us 26 35 33
(R 22 13 13
17 15 ¢S 16
18 3 26 25
[3 5 2 i3

ien 100 $J1 100

I
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¢ EFFICIENZKONTROLLE DeR

FEAGL %
50 VCRHALTCHN,
AUSSAGeEMN /U LIESCH
THIFFY UcDLRHAUPT
UAS FELD, OaS

8o [

RUNLUDLGD

BASTS {GEWICHTET}

TRIFFT VOLL UND GANZ ZU:

THLHA: FAUCHEN

Ase WENN JICH VON HEILINEM KIND
VEHLANWEy DASS ES WICHT
RAUCHT, HUSS ICH SELUST MIT
GUTEH LELISPIEL VORANGEHEN

Co ICH GLAUBE NICHT, DASS
DAS RAUCHEN DER ELTEAN EINEN
t INFLUSS OARAUF HAT, 08

IHR KIKD H1V DiH RAUCHEN
BEGINNI

Fo RAUCHENDE ELTEPN SOLLTEN
SICH MICHT WUHDERN, WENN
IHd KIND AUCH HIT DEHM
RAUCHEN BEGINNT

N.
OF 1

ICH SCHICKE HMiIN WIND
UM ZIWARETTENHOLEN

ZWISCHLISUNHE

NILH]
AM EHESTEM 2

D Z G A 140y ¥

ES GLIHT JA UNTCRSCHILDLICHE HIIHUNULEN LARODEREFR,
Wlc SIc £S5 U

THEHA,

ESAMTHETIT 3¢ cLTEWN MIT KINUDIERN)

LESANT

Tul

&0

25

55

148

LUy

O LIE FINDER, Wthh SIL LkWACHSEN STND, STCH AUCH
€1 IHREN ELTCRHN OFT GESEHER HAGEM. AUF DIESEN WAEFTCHEN STEHEN EINIGL
51¢ WABEN HIEF FIH SORTIERBLATMTT HIT FELUERN VAN | LIS 44 "L* METSST:
*4* HELSST: TRIFFT vOLL UMD GANZ Zu. LEGEN SIE OIFYL RIE KARTEN AUF

UTHIFIT,

FIS 17 JAHRE IN DCR BUKUESRLPULLIN DEUTSCHLAND UHD
UERLIN (WEST)

BE- AHNETTSEELASTUNG SOZIALL LAGLF MISSHURAUCHSVERHALTEN
RUFS~- GERING HOCH  SEHR SCHUL- HAUS- HOMER HOMER STAR=- HAFU-
Tag- HOCH BILDG. HALTS- ALKO- MEDTI- KER F16E
1166 VOLKHS- Elnk. HUL~ KAMEN- ZIGA- BEWAEL-
SCHU- PKO KUN=  TEN- KET- T16.Y0N
LE KOPF SUM KONSUH TEN- PROEL .
OHNE DH 6C0 KON~ D.MISS=
LEHRL U.WLN. SUH BRAUCHSV «
y=1 5-1 S-4 sS-1 $=1 § -3 §-% 5= $-1 -3
ur? 107 122 ?1 125 307 14 a3 127 77
60 b4 65 54 63 60 46 51 3 1y
25 24 26 27 2¢ u 17 22 34 29
55 51 60 53 53 L7 54 49 36 2y
9 11 7 11 11 10 9 11 23 14
1u9 150 16C 14% 152 151 196 113 127 10%

1U20€81.095421.0uby,.001

PSYCHO-S0Z1ALE

PROBLENBELASTUNG
KIED= HOCH SEHR
RIG HOCH

$=a 5= 5-%
154 132 132

[ 52 50

25 23 3y

61 58 LY

2 13 11

153 146 143

(v




o EFFILIENZKONTROLLE DER R 2 * A 1980 = 1J20F1.095421.0050.001

FRAGE 1%: €S GIOBT JA UNTERSCHI.DLICHE MEINUNGEN DARVEFPLR, LB DIC WINDER, WENN S5IE ERWACLHSFN SIND, STCH AUCH
SO VERHALTEN, WIE 5J: ES B:I THREN EFLTERN OFT CESEHEN HMABEN. AUF DIFSFEN KAERTCHTH STEHLN EINIGL
AUSSAGEMN ZU DIESEM THEMA. SIE MABEN HIEF FIF SQFTILPULAYT HIT FFLDIRN VON 1 LIS 8¢ "1° HEISST:
TRIFFT ULBERHAUYPT NILMT ZU, *4* HELSST: TRITFT vOLL UMD GANZ 7U. LEGEMN S1E RITTF CIE KARTEN AUF
LAS FELD, T©AS AM EHT TEN ZUTRIFFT.

68 6 PU RDLCGE S A MTHE I T o6 LLTERN MIT KIMDUILANE 1% 1T JAHRE IN DLF PUNDFSRLPUALIK LEUTSCHLAND UND
EERLI IWEST)

ESAMT BO -~ ARPEITSBELASTUNG SOZIALE LAGE PICSURAUCHSVERHALTFN
RUF S= GLRING HOCH SEHR SCHUL=- HAUS- HOHER HOHEFR STAR- HAEU-
TAE- HOCH BlLDG. HMALTS- ALKO- MEDI- KFR FIGE
TIGLE VOLKS=- EINEK, HGL~- MAPEMN- ZIGA- BEWAFL-
SCHU-  PFrO KGHN=  TEH-~ RET- TIG.VON
LE KOPF SUM KONSUM TEN- PROGL »
OMNE oM 00D KON=- D MISS-
LLCHRE  UsWEN. SUM BRAUCHSY .
S5=1 5-2 5= 5-1 5= 5=1 5-1 S-t S-3 5-% 5-1
BASIS (GEWICHTLT} Tul ur 107 122 71 125 oy Tu e} 127 117
TRIFFT VYOLL UND GANZ 2U:
THLHA: ALKOHOL '
U, 00 MEIN KIND SPALTER
EINKAL VIEL OD. wENIG AL~
KOHOL TPINKT, HAENGT DAMIT
ZUSAHMEN, uf ICH ScLGST
VIEL ODEH WENIG ALKOHOL
TRINKE 4n 19 32 ur 19 45 4% iR Tk 21 22e
G+ WENN ICH MEINL!* KIND DAS
ALMOHOLTRINKEN VERUIETE,
UAAF ICH SELBST AULH
KEINEN ALKOHQL TRINKEN 29 «F 2% PRl 34 36 35 ’Z Y Qu 18
Ko WENN JCH EINEN KLLINEN
SCHWIPY HALE, VEHWRBLRGE ICH
LDAS NICHT VOR ME]IHeN
KINDEFRN 33 Ju LB} 3T 3% 31 n TG 8 1B 3u

ZWISCHENSUMNE 162 161 101 116 1un 112 110 Py KIM K3 T4

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEMBELASTUNG
SEHR
HOCH

NIED=- HOCH
R1G

5-3 5-3
154 132
49 39
37 <9
33 56
119 39

39

28

28

95

8y



@ LhFIeIehIFOUTRULLE DeP 0 2 G A 1vil, ® 1ZuB 14095400005 1.001

FraGe Jh: 0% LIBT U UNTERSCHILOLICHL METNUNGEN UAKUEPLR, CB OIF KIKDEwW, MLHUN SIL LRWACHSEH SIND, SICH AUCH
S0 VERHALTLY, Wl 5Tc £35S BT IHREN ELTeFt UFT GESIHEN HABEN. AUF DIFESEN KAEPICHTN STEHEN EINICE
AUSSAGLN ZU DIESLHM ThHEMA. STt MABEN HIEE €IF SURTILRBLATTE MIV FELDERN YON 1 EIS 4, "1' HEISLST:
TAIFFT ULBLRHAUPT HICHT 2U, *4* HEISST: TE1FFT VOLL URD GANZ ZU. LEGEN SIE PLVIF GIE KARTEN AUF
LAS FELD, LAS AM EHMESTEN Z2UTRIFFT,

8 G RULDGE S AHTHETIT 29 pLIERK MIT KIRDIEFHD RIS 17 JAMRE JN DuR DUHODESREFUBLIK DEUTSCHLAND UND
LERLIK (wEST)

LESAWT  SE- ARCETITSBELASTUNG SOZTALE LAGE HISSHRAUCHSYERHALTEN PSYCHO=-S0ZIALE

RUE 5= GERING HOCH  SEMK SCHUL= HAUS- HLHER HOHER STAR-  HAEU- PROGLENBLLASTUNRG
Tag = HocH SILDG. HALIS-  ALKO- MLNI- HER FI1GL K1ED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS= TINK. HOL= HAHMEN- Z2IGA- BEWAEL- H1G HOCH
SCHU=- PRDO KON- TEN- RET~- TIG«VON
LE KGPF SuUM KONSUM TEN- PROEL
DiNE DH &U0 KON- D.MISS-
LEHRE U.MEN, sUM BRAUCHSY »
S~ -1 5-% $=~x $=% -3 5=3 $-3 S=-1 $=32 5-3 S-% S5=1 S=%
uASIS (GEWEICHTET) Thw? ury 107 122 91 12% o7 T4 83 127 117 154 132 132
TRIFFT VOLL UND GANZ 2U;
THEMA: MLDIKAMCNTE
De WENM JCH SCHON MAL EIN
HEUIAARENT HEHMEN MUSS,
DANN VERSUCHE ICH, OAS
HEINEHW KIND ZU ERKLAEREN 50 51 50 58 55 44 46 LN | 46 ug uy 57 LY:] 46
Jo ICH VEHSUCHE ES, 2U VER-
HEIDEN, 1K ANWESENHE]LT
HEINES KIMUES ARALNCIMITTEL i
QUER MLNIHAKENTE ZJU NEHMLN 19 19 22 16 21 17 L ] 1?7 14 8 20 19 17
L. ICH VEESUCHL MELN KIND
S0 2U LKZILHEN, UASS ES
OHNE JEDES ARZNEIMITYEL
AUSKOMHT . £5 SEI1 Dihhy,
UASS LS WIRRLICH HRANK IST T4 13 70 15 71 T4 76 T4 6l 71 69 Bl 12 66
Ha HeCIKAMENTLD WEROLEN 1H
UNSEFHER FAAJLIT AN EINEM
UBESTIMMTEN ORT VLRSCHLOS-
SUH AUFREWAHRT [ 3} 63 69 58 uvh 61 57 &3 u7 bl &Y 71 b2 49
ZWISCHLNSUMME ’ 204 20k 21°% 2J7 213 19 13 183 171 186 190 229 2dl 1840

6k
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7

A 199 »

1020681.0695421.7052.001

FPAGL 15: LS GLDT JA UNTERSCHI:DLICHE MEINUNGEN DAKULPER, oD DIF KIHDER, MENN STE ERWACHSFN SIND, SICH AUCH
SO VEPHALTEN, wIc 5i. L§ BLI IHRLN ELTEPN OFT GESEMEN HABEN. AUF DIFSEN RAERTCHIN STEHEN EINIGE

ANSSAGLN ZU DIESc

TRIFFT UVERLRHAUPT NILHT JU,

' DAS FELOD, LAS AN

s G R U MDOGLE $ A NTNH

BAS1IS {(GEWICHTET)

TRIFFT ¥OLL UND GANZ 2U:

THEMA : ERNAEHRUNG

E« WENN ICH HEIN KIMD BITIL
NICHT ZUuvIglL VON ETWAS ZU
LESSEM, INSLES. BLI SVLSSIG-
KELTEN, DANN VERSUCHL 1CH,

DAS HEINEHM KIND ZU CRKLACREN

He WEMNR KTNLER UENERMALSSTL
VIEL ESSEN, LIEGT [AS MEI-
STCNS DARAN,
ERCHNFALLS ZUVIEL ESSEN

SUHHE

M OTOEHA.

EHI sTEN

L @ T ea LLFEHN MIT KINUILEFN)

CESANT

58

DASS DIt ELTEwt

21

SIE HagFw HIEF 1K
*4Y HELISST:
ZUTR]IFFT1.

BERLIW

8L~
RUF S~
TAE-
Tle?

59

543

ris
twEST?H

ARPETTISLELASTUNG

GERING HOCH  SEMR

HOCH

5-% L8 Y 5-1
107 127 91
63 58 26
2t Pl ) KL
55°¢ €9P 56

TRIFFT vOLL UNDL GANZ ZU.

SORTIERRLATY MIT FELOERN VON 1 BIS U.
LEGEN SIE [ITTF PLE XKARTEN

SOZIALE LAGE

SCHUL- HAUS-
gILDG. HALTS-
VOLKS - EINK,
SChHU- PKO
LF KOFPF
QHNE DH EPQ
LEHRE U«WEN.
5= 5-1
125 3u?
41 57
21 <5
522 516

*1* MEISST:

AUF

17 JAHRE IN DELR PUNDESRELPUTRLIK DEUTSCHLAND UND

MI%STRAUCHSVERHALTEN

HOHEF HOWEPr STAR- HAFU-
ALKO=- MENT~- KER FIGE
HOL=- MAMEN- ZIGA- BEWAEL-
KON- T{N=- RET - TI1G.VON
LM KUNSUM TFN- PROFL.
KON~ D.MISS=
SUM BRAUCHS V.
S=% -1 5-1 $~-1
T4 Ay 127 117
56 &1 u? 57
2% 217 14 18
5ry 478 487 (L

FSYCHO-S021ALE
PROBLEMBELASTUNG

HIEU~ HOCH SEHR
RIG HOCH
5= 5=% 5-%
154 132 132
66 b0 S0
3z 26 25
599 526 w9y

0§



o LFFIZIcHZRONIROLLE DER B 2 G &4 1v8uL * T02Ll levdolladeviduesl.

FOAGE 16z c©5 GIBT JA UNTLRSCHILpLICHE #2 INUNLEN DARVELER, G DIF KINDEW, WLHN STE ERWACHSEN SIND, SICH AUCH
SO VERHALTEN, wic SIE €% BED THREN ELTEFPN OFT GLSFHEN HApEl. AUF NITSEN KAEPTICHEN STEHEN EINIGE
AUSSAGEN 2U DIESEH THEHA. STE HABEN HIEF EIM SORTILRLLATT MIT FELDLT VON 1 EIS 4, "1* HEILST:
IKIFFT ULBERHAUPT HNILHT ZU, *4® HEISST: IPLFFT VOULL UND GANZ ZU. LEGLN SIE DITTE OIE KARIEHN AUF
LAS FELD, DAS &M CHESTEN ZUTRIFFT.

80 G R U M G GE S AHTHETT o¢ JULENCLTICHL VON 1% = lb JAHPLEL IN DERK LUNDLSREFUBLIW DEUTSCHLAND UKD
GERLIN 4wES5TYH

LESART BE- ARPETTSEBELASTUNG SO0Z1ALE LAGE HISSBHAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S50ZTALE

RUF 5~ GERTNG HOCH  StHR SCHUL=- MHausS- HUHEP HOWER STAR=- HALU- PROBLEHBELASTUNG
TAL~ HOCH BILDG. HALTS- ALKO=- MLDI- KER FI1GL N1ED=- HOCH SEHR
T1LE VOLKS= ElHk. HOL- HKAMEh=- ZIGA- BEWAFL- RIG HOCH
SCHU= PRO KON=-  TEN- RET~- TIG.VON
LE HOPF sur KOHSUM TEN- PROBL .
OMNE DM Gl'U KON - D.MIS5~
LEHRE U.WLN, SUH BRAUCHSY.,
$=1 5-1 $-3 S-3 5% S-3 S=3 $-% S-1 5-% $-1 S-1 5-1 5=
BASTS (GEWICHTET) 190 43 20 6 Fd 19 vy 2 10 10 15 52 59 o
Ae. HLINL ELTZRN VERBLETEN
MId DAS HAUCHEM, RAUCHEN
ARER SELLBST
TRIFFT GAR KICHY 2u =1 58 56 63 160 4z 63 48 160 67 L2 32 50 57 42
z [3 5 Iy n 0 & a U 1] 0 11 14 0 5
=3 [ 1t 7 c 58 5 9 0 0 0. 26 4 7 5
TRIFFT VOLL UND GAKZ ZU =4 11 a 0 y C 14 e 0 o [}] 12 iu 18 11
KEENE ANGABE 18 22 in c o 12 21 0 13 10 20 18 9 1n
SUnHC 99 99 1an 100 lun 100 100 100 100 100 101 100 131 100
C. ICH GLAUGE NICHT, OASS
UAS RAUCHEN VON ELTERN
CINEL LINFLUSS UDARAUF HAT,
OB THH KIND MIT DEH RAUCHEN
BEGINNT
TRIFFY GAR NICHT 2u =1 15 22 is 26 42 53 29 92 1y 46 ul 30 41 21
22 19 15 2 4 528 6 1y 0 1o 14 0 27 16 14
-3 20 39 42 ub 0 15 217 58 17 19 50 14 10 32
TRIFFT VOLL UND GANZ ZU =4 . 10 & 1 s} 0 14 8 0 0 11 10 11 24 1}
HEINE ANGADLE 16 18 ir C a 12 21 0 13 10 0 18 9 33
SUHHL 100 106 100 99 150 100 9e 100 10 100 101 100 140 100

S



o EFFIZIENZKOQNTROLLE DER B 7 (A 1980

F2AGE 16

ES GIBT Ja UNTERSCHI.DLICHE HELINUNGEN DARUERTER, OR ©IT KINDER, WENN SIE ERWACHSEN SIND, SICH AUCH
SO VLRHALTLN, WIZ S!- S DLI IHREN ELTERN OFT GESFHFMN HAREN. AUF RITSEN KAEFTCHEN STEHEN EINIGE
AUSSAGEN ZU DIESEM THEHA. SIE WAGFN HIEF FIN SOGTIERPLATE MIT FELOEPH VOA 1 BIS . "1 MEISST:
IRIFFT ULBERHAUPT NI _HT 2U, *6® WE1SST: TRIFFT VoLL UMD GANZ Zu. LEGEM SIE BITTF NIF HAFTEN AUF
UBAS FTLD, LAS AM EH: ,TEM ZUTRIFFT,

2% G RUNDGE S AMTMHEIIT #8 JUGENDLICHE VIN 149 = 1o JAHRER IN UER UUNOESRFFUBLIK PEUTSCHLAND UND

T SAMT  BE- ARTETTTORELASTUNG SOZTALE LAGE HISSARAUCHSVERHALTEN
HUF S~ GERTINC HOCH SEHR SCHUL- HAUS- HOHER HOMER STAR- HAEU-
TAE=- HLCH BILDG, HALTL- ALKO= MpnI- KERH FIGE
tiet VOLKS- FIHNK, HOL=- KAMEN- 210A- BEWAEL-
SCHU- PRO Kun=-  TEN- RET~- TIG.VON
LE KOPF SuHM KONSUM TEN=- PROCL.
OHNE DM 670 KON~ DsMISS-
LEHRE U,WLN. SUMH BRAUYCHSY «
5= $=1 5-1 $-% 5=t $=1 s$-1 $-1 5-%  S-% S-1
BLASIS {GeWICHTZT) 190 43 2ar [ ? 19 L] 2 10 10 15
F. RAUCHEANDE ELTE®N SOLLTEN
SICH NICHT WUNDERN, WENN
ITHR WIND AUCH MIT DpToH
RAUCHEN UBLCULINNT
TRIFFT GAR NICHT U =1 15 ik 1% b 0 17 [} ] tu 5h 25
e 11 12 1% 33 o o] L] 1] i6 L] 23
=3 10 2 e n 58 24 A J 1? U 0
TRIFFT VOLL UND GLANZ 27U =u 59 41 27 b uz 46 [} ul N 9 53
KEINE ANGALE 1y 1@ ic 3 Q 12 14 G 3 | XY] o]
SUHMME 99 79 ier 29 1L0 99 1u0 1ra 17G %9 101
N. MLIKE ELTLRN STHICKEN
HICH OFT Z2un ZIGARLTTIEN-
HOLE N
TRIFFT GAR LICHT 7w 1 [ EL] 54 Tu 62 65 (.1 1nQ ur, 16 (3]
=2 ] M r 1] ha 13 4 [ [# [}] o]
zy » 1 7 r n 10 3 4] ] 24 C
TRIFFT VOLL UMD GANZ? 70 =14 17 i¢ 10 f e n 13 C 17 A1) 27
KFINE ANGAYE 17 2 r N n 17 ot i t3 25 12
SUMME ™ 100 1ur e [ ¥ A 100 11,1 V04 Mo 191 104

CERLIN (WEST)

1UZU&1.U954921.705%.001

PSYCHO-S0Z]ALE

PROBLEMRELASTUNG
NIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-1 5-1 5-1

52 19 30

7 éb 18
9 L) 16

22 19 10

4% 52 29

18 9 27
101 191 100

57 56 45

8 0 5
3 ) 6
4 25 17
27 9 27
99 109 100

¢S
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FRAGE 1h: ¢S GIRT o) UNTERSCUHTcDLICHe HEINUNGEN DAKUL™LF, OGP DIF KRINUEK, WolIN STE EFMWACHSKEN SIND, SICH aUCH
50 VERHALTeN, wJE S5Iu €S Uil IHRKEN CLTEFNW OFT LOSTHEW HABEN. AUF DIFSCN RAEKRTCHIN STEHLEN CINIGL
AUSSAGLN Zy UIESEH THOMA. STL MABENS HICE FIM SURTIERCLATT MIT FELDEPN VON | BTS 4. ®1* HLISST:
TRIFFT OLDERHAUPT KICHT Z2U, *a* HELSST: TRITET wiLL UMD OANZ Zue LECEN SIF BITIT LIE KMARTEN AUF
LAS FELD,y DLAS Ar EHESTEN JUTRIFFT,

e G R K LGLD S &N T HETT o JUGENCLICHE VON 14 - J6 JAHFEL IN UEKR ¢ UNDLSRLPUDLIK DEUTSCHLAND UND
LBEKRLIN tWEST)

LESAMT  HE- ARPLTITSUELASTUMG S021ALL LAGE MISSRRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE

AUFS=- GERING MOCH  SiHR SCHUL=- Hals~- HOME® HOHER STAR- HAEU- PRODLEMBELASTUNG
TAL- HOCN BILDG. HALYS= ALKO- MLN1=- KER FIGE HIED- HOCH SLHR
TIGE VOLKS=- ETHK. HOL- KAMLN- Z1GA- BEWAEL- K16 HOCH

SCHU~ PRO KON~ TEN= RET~ TIG.VON

LE KGPT sun KONSUM TFN- PROLL .

OHNE DM Lry KON - DeMISS=

LEHRE U, MEN. SUH BRAUCHSY .

5-1 $-4 S-3 53 5-1% $-x $=% £-t S-1 §=-1 S-% $-% S=3% 5-3
dASTS IGEWICHTLET) 19C w3 2 [ 2 19 (] 2 10 10 15 52 39 3D
e« OB JUGCHLDLICHE SPAETER
£ INMAL VIEL ODER WLEKRIG
ALKOHOL TRINKEN, HATNGT
UAMIT ZUSAMHEN, UB IHRE
ELTEKN VICL ODER WEW]G
ALKOHOL TRINKEN
TRIFFT GAR NICHT 2U =1 29 25 3 25 7] 43 is 4} 53 b6 3 21 40 4l

=2 17 24 i1 L1y} 8] 5 14 58 14 19 12 20 3 8
=2 il 16 14 34 42 1t 16 ne 0 4] 11 17 [ 11
IRIFFT ¥YOLL UND GL&KZ 2U =u 19 2L 29 o 1] 26 1% 0 G 5 ujl 24 13 S
KEINE AYGABE 16 15 17 i} 58 12 20 0 313 10 8 18 9 35
SHUMME luh 100 101 99 Lo 1450 1ul 10 L0G 100 106 100 131 100
Go MEIWi ELTERN VEKDIETEN
HIn UAS ALWOHOLTHINKEN,
TRINKEN ABCR SELBST
ALKOHOL
TRIFFT GAR NICHT ZU =1 54 S0 40 39 106 3 45 100 £Q Sb 52 47 52 51
=7 17 16 r 61 n 1? on i] 17 15 8 21 12 10
=3 7 & 14 1§ o 23 in ¥ ¢} 19 19 1 7 i3
TRIFFY VOLL UND GANZ ZU =u b [ 7 & 0 [N 2 G [i] 0 10 7 11 1]
KEINL AMGABE 17 2 10 4] 4] 12 23 Q 33 10 12 18 9 2T
SUMML 101 100 1un 160 1uB 1un 1.0 10y lro 190 101 103G 121 101

¢q



o EFFIZIENZKONIROLLE DER B 7 1 A T8l

FRAGE l6:

£S5 GIBT UA UNTERSCHILDLICHE KEINUNGEN DARUEFER, GR DIF KINDER, WENH SIE EFWACHSON SIND, SICH AUCH
$0 VLRHALTEM, WIt $J. €% BE] THEEM ELTERPN OFT (f SEHEN HABEN. AUF DIESEN XAEPTCHFN STEHEN EINIGF
AUSSAGLN ZU ODIESeM THEMA. SI&E HMABEN HIEF FIN SORTILROLATT MIV FFLPNERN VON 1 PIS 4. *"1° HEISST:
TRIFFT ULBERHAUPT NILHT ZU, *u4* HFISST: TRIFFT vOLL UNCG GANZ ZU« LECEN SIE DITEC DIE MKARIEN AUF
UAS FELD, DAS AM CHY. >TEN ZUTHIFFIT.

98 G RUMNDOGE SAMTHETIIT ®e JUGENDLICHE VON 1¢ - 16 JAHFLN IN UER GUNDESREPUALIX PEUTSCHLAND UND

2E5AHT  BE- ARTETITSHELASTUNG SOZIALE LAGE PISSARAUCHSVFRHALTEN
RUF $= GERING HOCH  SEMR SCHUL= HAUS- HLHER HOMFR  STAR- HAEU-
TAL - HYCH BILDL, HALTS- ALKO- “WiDI~ RKER FIGr
TioE VOLKS= E£1MK. HOL= WAMEN- Z1IGA- BEWAFL-
SCHU- PHO KON=- TgN- RET- TIG.VON
LE HoPr SyM HONSUH TEN- PROBL,
QHNE D4 600 MON= D.MISS-
LEHRE U,.WEN, SUN BRAUCHSV .
5~% S~% S5-1 $=1 S5~-% S=1 5=1 S-% S=1 S-1 S-3
iBASTS leUlCHTETI 190 4z 2r ¢ 2 19 64 Z 1c 10 15
Ke NEINE ELTERN HARLCN DAS
BISHER NICHT VOR M]1# VER-
BORGEN, WENN SIE HaL EINEN
KLEINEN $SCHWIPS HATTEN
TRIFFT GAP NICHT 7V =1 2r 16 in P 42 33 22 ug 4 4 u
=z 16 L] 7 8 n 32 14 [s] 17 0 33
=3 il 7 3 L] 0 10 11 J 10 17 n
TRIFFT VOLL UND GANZ ZU =4 3t ia 3t ur n 12 33 L)) il us5 47
KEIME AHDAUE 21 33 39 C 58 17 20 G *3 19 20
SUMML 99 160 99 99 100 99 100 1646 173 100 100

LERLIN (WESTI

102081.6954821,0056.001

PSYCHO-S021ALE

PROBLEMAELASTUNG
NIED- HDCH SEHR
RIG HOCH

5% 5=t 5-%

52 39 3o

14 32 26

32 L] 16

11t 11 A

1u 45 14

3t ? 35
101 1 99

VS



MoblFLenl £KLN AL -

FRAGE 143 LS GIRT g4 UNTERSCHILULICHE
S0 Vo RHALTEMR, WIL
AUSSALLN 2U DIESEM
ThIFFT UCBERHAUPT NICHT 22U,

5IL £S 6Ll
THEMA,

(VI

*u* HEISST:

LAS FLLD, LAS AM EHESTLN ZUTHIFFT.

HEJNUNGEN DARUEENLE,

IHREN ELTERFN OFT G SCHEK HAUEN,
S5Tc HAUEN HIEF FIN SORTILRLLATT MIT FELDERN VO
TPIFFT VLLL UML wBNZ Zu.

or DIE KIMUEKR,

Weht STL EFWACHSTN

LECEN

AUF GIESFN KAERTICHEN
I BIS 4.
SIE n1vis

SINDy

LER]

£n

SICH AUCH
STEHEN EINIGE
HEISST:
DIEC KARTEN AUF

8 G K UKLGE SAMTITHETT 20 JUGLNDLICHE VON 14 = 16 JAMEEN TN UEK LUNDISREPUBLIK DEUTSCHLAND UND

BASIS (GEWICHYET]

Do WENN MELN VATCR OUELR
MEINL HUTTER SCHON HAL EIN
MEODTKAKENT EINNEHHMLN, DANN
HABEN STE 5% HIR BISHER
HELISTENS ERKLALRT

TRIFFT GAR NICHT Zu z1

TRIFFT VOLL UND GANZ ZUu =4

KWEINE ANGLAGE

SUHML

Je ICH Kalh MICH KAUR
cRINNERN, LASS MUIN VATER
0D MEINE MUTTER IN HEINEw
ANSESENHETT SCHON KAL
ARZNEIKITTFLL ODER MEDIKA-
MCNTE GENOMMEN HADLEN

TRIFFT GAR NICHT Zu =1
=2
=3

TRIFFT vOLL UND GANZ ZY =4

WEINL ANGALL

SUHML

GESANT

190

18

31

16

99

4%
22
10

(¥

99

VERLIN

yi-
HUES-
Tae~-
TTGE

43

LG

26
P4
22

40

100

(wEST)

AHPEITSHLELASTUNG

GLHING

2n

30

9

23

32

3

100

HOCH

34
1y

26

99

61
3%
4]

100

SEHK
HULH

58

1u0

586

160

SOZTALL LAGE

SCHUL-
BILUG.
VOLKS-
SCHU-
LE
UHKNE
LEHRL
S5=%

19

ut

LI

12

99

Z8

25

v

12

9

HAUS-
HALTS=
CIRK.
rhko
KOPF
DH &0
Us WLN
5=1

6u

19
5h

25

<

100

46
re

20

99

MISSHBRAUCHSVERMALTEN

HUHER
ALKO -
HOL -
KON~
SuM

5-%

“2
58

100

194

HOHER STAR=
HEDI- KER
HAMEN=- 2I0GA-
TEN~ RET=-
KONSUM TEN-
KON=-
SUM
S-1 $-2
1 1u
27 55
4 15
v o
16 20
13 10
100 100
45 66
1Q 24
0 0
12 0
13 lu
130 100

HAELU -
FIGE
BEWAFL~-
TIG.VON
PROFL .
D MI5S5-
BRAUCHSY .
$-3

15

20

100

FSYCHO-SCZIALE

PROBLEMBLLASTUNG
NIED- HUCH SEHR
R1G HOCH

5=3 -3 5l 3

52 39 n

15 £ 25

18 12 21

7 12 Y

42 46 19

18 9 35
100 101 100

4] ol a3

15 19 22

16 9 o

10 4 1]

18 9 3s
100 1ol 160

5S



* LFFIZTENZHONTROLLE DLR P 27
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A 19RL 2

FRAGE 16: ES GIBT JA UNTEPSCHILDLICHL HEINUNGEN DANUECLR,
SO VERHALTEN, WIE SIE ES ELI IHREN ELTERN OFT GF SEHEN HADEN. BUF BLESEN KAERTCHEN STEHEN FINIGE
THEHA .

AUSSSAGEN ZU OTESEM

TRIFFT UEILPHAUPT NILHT ZU,
LAS FELD, UAS AM EH!{STEN ZUTRIFFT.

s G RUWN U GE S & MTHE

g
BASIS IGEWICHTLT)

Ls MLINE ELTERN HABEN HICH
IMMER 50 ERZOGEN, UASS ICH
UHNE ARZNEIMITTEL AUSKOMME,
ES SE1 OENN, DASS ICH MAL
EANSTHAFT KRANK WAk

TRIFFT GAR LICHY Zu =1

TRIFFT YOLL UHRD GAKZ ZU =M

KEINE AHLABE

SUMM

Mo MEDIKAPFENTE WERDENW IN
UNSERER FAMILIE AM EINEM
BESTIMBTEN OHT ViRSLCHLOSSFN
AUFBEBAHRT

TRIFFT GAR RICHT 77U =1
=z
=1

TRIFFT VOLL UKD GLAKZ ZU =0

Kf1NE AMULABE

SUMME

T

T #¢ JULEHNOLICHE VOH
bEKLIN

LESANT

64

18

Y

iup

*a® HEISST:

b -
RUF $=
TAE -
TILF

43

=

a9

26

1cn

IWEST)

TRIFFIT

14 -

1b JAHFENM

ARFEITSHRELASTUNG

GERING

e

un

19

100

1

HOCH

34
iu

5¢

100

SEHR
HOCH

58

1L

2T Ry

OB DIC ¥ INOER,

IN DER DBUNDLSREPUBLIXK DEUTSCHL AND

SOZIALE LAGE
HAUS-
HALTS -
EINK.
PRO
KOPF
DM 6CY
WeWENS
5-3

SCHYL-
BILDG.
VOLKS-
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
S-1

1¢

65

12

9

WE Hiy

64

VIV ]

7]
wl

w0

LEGLN SIE BITIF

MISSHURAUCHSVERHALTEN
STAR-

e

STL HAGEN HMIER FIN SORTICRULATY MIT FOLDEPN VOK 1 BIS 4.
VulL UMD GANZ ZU.

HOHEF HOVER
ALMG = MEN] -
HOL - MWAMEWN-
KON=-  Tthk=-
SUM KNS UM
5-1 t-3
2 ip
) U
5R 0
Lz H
0 LY}
)] T3
1ri | RalH]
42 Al
£ o
¥ r3
' Ty
i) 3

e

LB

SIE LRWACHSFN SIND,

KER

2IGA-

RET -
TEN-
KON -
SUH

5-x

lu

coo

LY

10

100

oo

19

14

17U

iV2yf1.0%95421.0058.001

SICH AUCH

HEISST:
DIE KARTFN AUF

UND

HALU=~ PROBLEMBELASTUNG
FIGE HMIEG- HOCH SEHR
BEWAFL- RIG HOCH
TIG«VON
PROBL .
D.MISS-
BRAUCHSV .
5~% -3 5=1 5=
15 52 39 30
0 o 0 19
10 3 ] o
39 B8 13 3
uy 61 12 L
d 2R 9 35
101 100 140 100
1¢ lu 33 25
oy 3 3 15
3l 1R 19 12
I LD 36 |
a 24 L) 3%
10¢ 1.0 1932 100

PSYCHO-S0Z1ALE

[¥a
()



¢ LFFICIENZRUNTRULLE DLR 8 7 G A 1SEL ¢ 1120P4.U95421.0059, ,01)

FAAGE 36t LS GIBT ud UNTERSCHILDLICHE HCINUNGLEN DAKUEFLK, OB DIE KINDEH, WEHKK STL LPWACHSEN SIND, SICH AauCH
S0 VeWHALTEH, wilc 51k L5 Gel ThReN CLTLFN OFF GLSEMEN HABEHK, AUF DIFSFN KEERICHFN STLHEN EINLGE
AULSAGEN 7y UICSLH TnEMA. SEE HAGLEN HIER (1IN SCRTITLRUELATT HIT FELDERN VON | 05 4, *1* HETSST:
TRIFFT ULBERHAUPT NICHT JU, *4* HEISST: TRIFFT YOLL UNUL GANZ 2U. LEGEN SIE HETTT DIE KARYEN AUF
UAS FELD, UAS AP CHESTEN ZUuTkIFFT,

2 G kU B O GL S AMTHETLT e JULTNALICHE VON 14 = J& JANFEL IN UDLR BUKDLSREPUBLIK DEUTSCHLAND UND
EERLIN HWEST)

LESAKT BbE-~ ARPETTSEELASTUNG SOZIALE LAGK PISSNHRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0ZALE

RS- GERING MHOCH SLEHR SCHUL=- HNAaUS~- HOHLCF HOHER STAR- HAEU- PROBLEMNBELASTUNG
faL- HOCH BILDG, HALTS- ALKO~ HMEDI- HKER FIGE NJEG= HOCH SEHR
TILE VOLKS~ EINK. HOL~- KAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU~  PHD KOM=-  TEN- RET- TIG.VON
LE KGPF SUM  KONSUM TEN-  PROGL.
GHHE nn Llu KON~ D.HISS-
LEHRE ULWEN, SUM BRAUCHSY «
S-4 S-3 5-32 $=1 5-1 S5-x 5=1 S-1 S=1 $-1 §=12 5-1 S=% 5-3
BaASIS IGEWICHTET i 190 413 2C [} 2 19 () 2 10 16 15 %2 39 3o
E. WEMN MICH MEIKRE SLTERN
OGEBC1EN HABLEN, NICHT ZUVIEL
VON tTwaS ZU ESSLN, INSBES.
SUESSIULKETTEN, DANN HAHEN
sl SELBST AUCH DARAUF
VERZICHTLET
TRIFFT GAR KICHT Zu =1 Y 33 22 86 w2z 10 Zl 180 ) 10 12 20 2e 14
=2 Fe & n 14 1} 5 n V] a 11 21 16 & 5
=2 P o 38 4] ¢ 371 19 ] 14 4 42 ¥ 18 20
TRIFFT vyulbL UND LAWNZ Zu =—u 25 8 9 )] 4] 35 L9 0o 53 5 ls L 23 26
REINe ANULABLE 16 22 iy o 1) 12 20 i} 13 10 2} 18 11 35
SUMME 160 101 99 100 160 29 v9 1.0 1o 100 101 100 140 100
He WLKit HINUDLR ULBLRMAESS IO
ESSENy LIEGT DAS HMLISTENS e
LARAN, DASS DI ELTERN
EBOINFALLS JUVILL ESSEN
TFIFFT GAR LICHTY Zu z1 28 37 5% 4N i} 11 19 O 29 55 47 17 w2 33
’ z L8 i1 ¢ 25 o] D 2 58 [ [} 11 31 30 20
=3 16 20 9 U 42 39 15 ul 14 4 35 3l 10 [
TRIFFT VOLL UNY uANZ 2U =& 12 5 n 34 4] 16 14 [¥] 24 3G 0 2 9 [
KEINE AMNGABL 15 Fars an 1] 58 12 <0 n 13 10 8 18 9 35
SUMHL 99 101 100 9y 1ul 100 140 ico 10¢ 99 101 29 1u0 100

.9



o EFFIZICNZRONIRGLLE DER € & G A 1361 ¢

FRAGE 10612

LS GIGY JA URTEESCHILDLICHL ME TRUNGEN DARDES{P, gh DIF KIKDER, WLHN SIE [EFJACHSEN SIND, SICM AUCH
50 VERHALTEN, Wl: SIEL ES BET INPEN FLTECN OFT GESEMEN HARUN, AUF BICSENM KAEPTOHIN STEHEN CINIGE
AUSSAGEN ZU UILZLN THFEMA. STE HADFN MIEr Fif SORTIERDLATY HIT FELDLTN VON 1 KIS u. "1 NLISST:
TRIFFT ULTERHAUTT NICHT JU, "4% MEISST: TPEFTT yvoLL UND GANZ 7ue LEGLN SIE NITET DIF WAPIEN AUF
UAS FOLD, UAS AF INESTLN JUTRIFFT,

se L RU N D GE S AMTHT IV sa JuGiRPLICHE VOR L% - 18 JANFEHN IN DER LUNDISRFPUDLIN DEUTSCHLAND UND

LESAHT  BF- ARNETTARELASTUNG SOZIALL LAGE PESSHRAUCHSYE RHALTEN
RUF - GERING. MOLu  SEMR SCHUL=- HAUS - HONET HOMER  STAR- HACU-
vag - NOEH  bLILDGs BALTS- ALKD- MEDI- WFR FIGC
e VOLKS=- EIHK. HOL - KAMEN- 7T1GA- BEWAEL-
SCHU-  PHO KUe-  TEN- RF 1= 11G.VON
LE Korr sy KOMSUM IFH= PROML .
UNNF nn tng KON - D.MISS-
LEHRE  U.WIN. SUH NAIAUCHSY .
H-1 5=1 £ -1 3-% 5+ S-1 5-1 -1 LY 5-x §-t
UASIS IGENICHTRT) 191 B4 i .. 2 17 Lh Py e 10 15
TREIFFT VOLL UNU LANZ ZU:
THLKA: RAUCHEN
Ae. MLIND ELTERN VEWRBIETEN
MHIN A3 RAUCHEN, FAUCHEN
ATEY SLLS? i1 [ n 8 s} 16 8 a U 0 1z
C. ICH GLAUGE NICHI, DASS
DAS WAUCHEN VON ELTLRN
CINEH LINFLUSS DARAUF HAT,
OF JHY KINL MI1 UFH RAUCHE™
BEGINNT ir [ 7 r 0 19 1 0 n 11 1o
Fs RAUCHEKUE ELTERHN SOLLTF.
SILCH KICHT WUNODERM, WFNM
IHR KIKD AUCH MIT LLH
RAUCHEN BFGINNT 49 a1 21 " 42 ugp N L¥4 ’u 2% <3
He MLINE ELIERN STHICKEN
NICH QFT ZUP ZIGARLTTEN-
HOLEN 1t 16 1y i i} n 19 ] 17 16 21
THLNA: ALKOIWL
s 0L JULFRILICHE SEAETIM
LINMAL VIEL ODcR WLHICT
ALKOHOL TRIPKEN, WHALHGY
DAMIT ZUSAMMEN, OF [nPL
LLICKRKN VIEL QDLR WeMliC
ALWOHOL TRIRKEN 19 ar " " o o6 15 t ] 5 ul

L. Nk

LILLIN IwES51T)

FLILRN VERDAETTH

HIN DAS ALKOHOLTRIHKLH,

TRINMDN AT LR SLLbST

i

1n

102UR1.0925421.7060.001

PSYCHD-SOQZIALL

PROBLEMBELASTUNG
HiED- HOCH

R1G

| L]

11

45

lu

[ &)

24

22

25

SEHR
HocH

v

il

9

17

o

w
Qo



o LFFILIcMIKONTROLLE DeR E 7 6

FPAGS 10 £S5 GINT uA UNTERSCHICOLECHE HEJNUMULEN UARULIEFR,
51t LE Bil IHREN LCLTEPN OFT CESEWEN HABEN,
EIN SOPTICROLAYT HIT FELDERN VON 1 BIS 4,

50 VoRHALTEN, LILC

A 1By @

AUSSAGLN ZU DIESEM THERA,

TRIFFT ULDERHAUPT NICHT (U,
UAS FELD . LAS AM EHESTEN

Y G R UKMDGESANTHETIT 2e JULENDLICHE VON )Y

UASTS (GLWICHIET)

Ke MLINE FLTERM HALEH DAS
BISHER NICHT VOR HIR VLR~
BORGEMN, WEMM SIE MAL EINEN
MLCIHEN SCHWIPS HATTEN

T

TH_ NA: MEDIWRAHENTE

Ue WLNN HEIN VATER ODER
HEINE MUTTER SCHUN HAL EIN
HEDIWAMENT CIMNEHMEN, OANN
HABEN SIE ES MIR BISHER
MEISTENS ERKLAZRT

Je TCH HANHN HICH KAUH
ERINIERN, DASS McIN VATER
ODEH HMLINE MUTTER IM MEINFR
AMaESEMHETT SCHON HAL
AR/NcIRITYEL QDER HMEDIKA-
HFNT{ GLMOMMEM HABLN

Lo METHWE ELTERN HAEN MICH
IMMEKR S50 ERZOGEN, LASS ICH
OHNE ARZNLIFITILL AUSKOMNE,
€5 SCI DENN, DASS {CH MAL
EONSTHAFT WKANR WAK

H, MeTIKANCNIE WLRUEN IN
UNSEKER FAMILIE AN EINEMW
HESTIPHTEN CRT VLRLCHLOSSEN
ANFBERWANAT

LLSAnt

-%

s

190

31

31

[

33

SIE HABEN HIEF

LEHLIN

vE-

KUK S~
TaL-
TioE

49

46

*4* HTISST:
CUTKIFFT.

twEsSh)

TRIFF1

- 1t JAHREL

ARFEITSUELASTUNG
GERING HOCH SEHR

en

31

L]

4c

3u

HyCH
5-3 5-%
[ 2
40 o
F{ 0
G 4]
52 0
86 D

(MO 1R

KIKNUE hy

VuLL UKL GANZ 2U.

Welih SIE LEWACHSEN SIND,
AUF C[IfSCN RAEPICHIN STeHEN EINIGE
HETSST:

LGN

.l'

FaZUB1.095421.0061.002

SICH AUCH

SIF BITTFE GIE WARTEN AUF

IN DER LUNDLSHEPUGLIK DEUTSCHLAND UND

SOZTALE LALE

SCHUL -
BILDLG,.
VOLKS-
S¢HU-
LE
OHNE
LEHRE
S-4

19

12

43

65

6z

HALS -
NALTS-
FlHNK.
PRO
KOPF
oM 60
U.WEN.
$-1

Ll

43

¢S

62

FISSARAUCHSVERHALTEN

HOHE W
ALKO -
Hoy -
KoM=
SuUM

58

HOHER
MEDI -
WAML N-
TEH-

KUOMNSUH

$-x

10

4g

16

12

L7

14

STAR-
KER
ZIGA-
RET-
TEN-
KON-
SUH
§-1

10

ws

2u

90

19

HAT LU -
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL .
DerISS-
DRAUCHSY -
S=-3

15

47

49

'™

31

PSYCHD=-SO0ZIALE
PRUBLEHMBELASTUNG

NIED- HOCH
RIG
-3 $-%
52 9
14 45
42 [T
10 ]
(] 12
ul 36

SEHR
HOCH

LD

14

19

43

11

6§



® LFFIZILNZKUNTROLLE DER R 2 " A 1980 ¢ JUZ0F1.095421.0062.001%

FRAGE 1&: LS GLIRT JA UNTERSCHIGOLICHE MFINUNGEN DARUEDEFR, GP DIE KINDFK, WEAN SIE EPWACHSEA SIND, SICH AUCH
$0 VLRKALTEN, wlt 51. ES OL] IHPEN ELTLFN OFT GESEHEN HABEN. AUF DILSEN WAEFTCHIN STLHEN EINICGC
LUSSAGEN ZU DIESENM THEMA, STEL HABEN KIEP FIN SORTTERUBLATT MIT FELDERN VON 1 BIS 4. *1° HEISST:
TRIFFT UERBEKHAUPT NILHT ZU, *0* HEISST: TPIFFT vOLL UMD GANZ Zu. LECLN SIF PITIF DIE KARTEH AUF
DAS FELD, ULAS AM EH! ZTEN JUTRIFFT,

8 6 R U KNDGE S AP THE I T # JUGENDLTCHE Vb 14 - 106 JAHFLF IN UER BUNDESRFPUBLIK CLUTSCHLAND UND
CFRLIN CWEST)

ESAMT  Bf - ARFETTSUFLASTUNG SO0ZIALL LAGE MISSHHAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0Z 1ALE
RUF G- LLRINC HOCH SEHR SCHUL - MHaAUS- HOHEF HOMEEK STAR-  HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAf - HOCH  BILDG. MALTS- ALKO- MEPLl- KER FIGE WIED- HOCH SEHMR
TIGE VOLKS- ELHK. HOt - KAMEN= 2IGA- BEWAFL-  RIG HOCH
SCHU- PRO KGN- TEN=- RET~- TIG.VON
LE HOPF SLM  KOMSUM TeN-  PROPL.
OHNE DH &6Cuy KON= D,H155~
LEHRE e Wi N SUH BRAUCHSY .
5-3 5=13 S=% 3-2 5-2 $=-2 -1 -7 S=1 5=-2 $-1 -1 5% $~-x
BASIS IGEMICHTET) 19¢C 41 2 ) 2 19 (L) 2 1Y) 10 15 $2 39 o
THEMA: ERNALHRUND
e WENN MICH ML INEC CTLTERN
GEBETEN MALLN, NICHT ZUVIFL
VON EThAS ZU ESSEN, INSDBES.
SULSSIUKETITEN, DANN HABEN
S1Z SELBST AUCH DAKAUF
VIRZICHTLT 25 fa @ r n 15 29 G "3 5 18 o 23 26
He WLAN KINDER ULRERMALSS IO
ESSEN, LIEGT DAS MLISTENS
UARAN, DASS DIE ELTERN
CRENFALLS ZUVIEL ESSCN 12 5 r 5n n 16 N ] v 3u \} F ] 6
SUHHML 310 63 241 272 4z 338 111 Irp 207 290 3uz 299 378 183

09




O cFHILIENCRONTROLLE DER £ 2 6 2 lidu 1020F1.095421.0065.004

FRAG. 1735 W ALLTACOLICHEN LEGLM KANN £S5 PROLBLEML VFRSCHIFULLSTER ART OULOW, 7.0y I RE4uUl, IN DER
AUSRILUUNG, UDURCH HETZe UNL STRESSy IN 0L®% FARILes IM FREUNDESKRE IS USW. FUTHLEN STE SICH
ILSGLSAYT DURCH SOLCHE PAOLLEMLU BELASTET: STHR STAKK, SVARK, WENIGLR STAKK, KAUH OQUENH
UEBERHAUPT KICHT?

@ 6 RO KN DGE S AMTHETITIT ¢« PERSONEN &b 14 JAHKRE IN UDER BUNDLSREPUGLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN IWESTI)

wESART  uE- ARCLITSUELASTUNG  SOZTALL LAGLE MISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUFS~  GEKING MOCH  SEHR  SCHUL=- HAUS-  HUMER HOHER STAR- MHAEU- PRO3LEMBELASTUNG
TAL- HUCH  BILDG. MALTS- ALKO=- MEDI- KER FIGE HIEU=- HOCH SEWR
T1uE VOLKS- EINK.  HOL- KAMEN- 2IGA=- BEWAEL-  HL1G HOCH
SCHU= PO KOH- TLN- RET~  TIG.VON
LE KUPF Sum HONSUHM TEN- PROUL,
OHNE OB ohU KON-  D.H]SS-
LEHRL U.Wbh, SUH BRAUCHSY,
5-1 oS-y S=% 5= &-% S=4  §-1 s-1 $-1  §-% 5-1 5-1  S$~3 5-1
GASIS (GERICHTCT) 1990 1105 271 224 1v2 365  Su2 153 285 27e 179 497 380 299
SEHR STARK 6 7 3 7 i5 & 6 o 8 9 8 1 g 14
STARK 20 24 1P 10 35 19 4 33 23 22 31 7 éb 32
WEBIGER STARK 33 37 38 4G 31 29 34 12 28 .11 ug 30 36 28
KAUM 23 21 27 16 1 25 20 16 12 19 15 z9 22 16
UFHEXHAUPT HICHT i1 in i3 7 4 20 14 12 17 12 ? 31 7 g
KEINt ANGABE 1 1 ? 3 o 1 1 1 2 1 i 2 1 1
SUMME 160 1u0 101 101 99 1un 99 1ro 100 101 101 L0 lan 100

19



» EFFTIZIENZKUNTROLLE DEP B 7

FRAGE 18: ICH HABE JETZT EINE

YA 1980 %

JEHR PERSOLNLICHE FPACE: SIE SEHEN HIER AUF UIESET LISTE F1INE FEIHL VON

1320£1.095421.,0064.001

PROBLEMEN UND GEFUEHLEN, DIF JECER SCHOM MAL MLHK ODER WENIGEFR OF Y MAT. UKD FS GIRT VERSCHIFDENE
GITYL KREUZEN SIE AUF OLIESE™ DLATT natiZ EHHLICH UNG

MOLGLICHREITEN, WwAS

GIFEN AN, WOJU SIE

tAN UANN SPONTAN TUT.

1% DICSEN SITUATIOMEY PETIGEN.
1T MEHRFKF Cl0LTH DILGE SPONTAN TUN ORER VNN

MOEGLICHRIITEN ANKWi (7LM,
;1L KEINE DFR GENANNTFN RCAKTIONEN IN EINER SITUATION JUTRIFFT, UANN KREUZEN

ABHAENGT, WENN FUER

SIE NICHIS AN,

o3 G PUNODGE SAHNTHE

LASIS (CEWICHTCT}

ICH BIK NERVOES UNL UNRUHMIG
ALKGHOL TRINKEN
ZIGARZTTEN RAUCHEN
MZDIKAHENTE EINNSHHEN
ETWAS E55LN
KEINE ANGABE/NICHTS DAVUN

SUMME

ICH FUEHLFE DAS BLEOUEKFNIS,

HICH ZU ENTSPANNEN
ALKQHOL TRINMLN
ZIGARETTIN RAUCHEN
MEDIKAHENTE CINMEHMEN
ETWAS ESSEN

KL IhE ANGAUE/NICHTS DAVUN

SUMMe

hENY

1 T oo FEKSQMNEN AB 18

SESAMT

AL

18

17

SR

101

iun

tF -
RUF5-
TAEL =
TILuE

1oc

69

vl

JAUKE

Ih PER RUNDESREPULLIK DEUTSCHLANT LND RERLIN

ARPME T TSBT LASTUNG

GERING HUCH

5=3 -
271 r2u
4 y
29 er
1 7
11 10
55 [N
e 11
ir 14
14 i
. 1

L ¢
rr [
e 11

SEHR
HUCH

L]

13

LY.

100

in

14

[\

&h

lTun

SOZIALE L AGTE
HAUS -
HALTS-
E1NH,.
PKO
KOPr
DH &C0
U+WFN.
5-3%

SCHUL -
BILDG.
VOLKS-
sSCHL -
Lf
OHNE
LEHRE
$-1

365

11

15

62

160

17

151

Su2

18

12

AT

101

£S5

SIE HO[INNEN AUCH BEI EINFR SITUATION HEHRERE
VON DER SITUATION

(WEST)

HISSHKBUCHSVERHALTEN

HOHEP
ALKO -
HOL -
KoK=
sun

5-1

153

A

15

HOME R
MEDI -
KAME N=
TEH=
KONS UM

5-1

1 ¥4

lu

n

57

ar

1ng

STAR-
KER
IGA-
RET~
TEN-
KON~
SUH
S5~%

276

63

23

?9

11

uy

?29

HAEU~
FIGE
BEWAFL~-
T1G,VON
PROGL»
D.FISS5-
BRAUCHSYV .
-1

179

12

61

11

1rg

PSYCHO-50Z]4ALE

PROBLEMBELASTUNG

HIED- HJCH
RIG
5-% 5=3
997 3an
3 5
11 24
S ]
13 12
&9 5N
101 99
] 12
& 14
1 2
7 6
80 55
1c0 PL ]

SLHR
HOCH

12

54

101

Tu

o1

o
N
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FRAGE L1E: JCH HAGE JLTIT TINE SEHF PLRSOLNLICHL FRAGE: S1E SEMEY HIEW AUF OTESCR LISTE EINE KEIHE vON
PROBLEMEN UMD GEFULHLEN, D10 JeOLR SCHOM PAL BIHK CGOLK WINIGER OFT Hatl, UND ES GICT VERSCHIFDENE
MCEGLICHRTITEN, wAD MAN CAKN SPONTAN TUTs GITED KREUZEN SIE AUF CICSEM BLATT GANZ EHHLICH UND
GFFEN AN, %0JU SIE In CTIESEN SITUATIONEM KEIGEN. S1E KGENNEN AUCH GLET CINER STTUAVTION MENRERE
MUEGLICHRELTEN ANKHEUZEN, WENN S1E MENREWRE OGIFSEAR DINCE SPONTAKN TUN GDER WLHMK LS VON DER SITUATION
ABHAENGT. WENN FUER S1t RELNE DER GENANETEN QEAWT]IONEM IN EINER SITUATION ZUTAIFFT, DANN KREUZEM
SIE NMICHIS AN,

%0 G R UNLOGESAMT HETT #3 PEASONLN AL 14 JAMRE 1K UDER BUNDESKLPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WESTH

LESAMT uE- ARPEITSUELASTUNG 502TALL LAGE HISSAKRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0ZIALE
RUF S~ GERING HOCH  SLMR SCHUL= HAUS- HOHLZ IR HOHER STAR- HAEU- PROBLEXMBELASTUNG
TAL - HOCH BILDG+ HALTS-  ALKO- HLDI- KER FI1GE NIED~- HOCH SEHR
11GE ‘ VOLKS- EINK, HOL=- KAMEN=- f1GA- DBEWAEL- K16 HOCH
SCHU~ PHO KOM-  TEH- REY~ T1G6,VOK
LE Korr Sum KONSUM TEW- PROBL .
OHNE DM &0] KON = DL.HISS-
LEHRE  U.WLNM. SUM BRAUCHSY «
5=3% 53 S=2 S=a 5-1 S-% $-3 $-1 S-1 S=1 LAY (31 $-1 5=
BASIS (LEWICHTET) 1994 100% 271 24 192 365 562 193 2us 276 179 497 363 299
ICH HOLCHTE MAL RICHTIG
ARSCHALTEM UND ALLES UH
HICH HERUM VERLESSEN
ALKCHOL TRINKEN 10 13 12 18 14 5 8 27 9 13 11 [ 11 13
ZIGAHETTEN RAUCHEN [ B T E 11 5 7 7 a 22 in 3 a 10
HLDIKAMEANTE CINKEHMEN 1 1 c C 2 1 1] 2 1 1 3 1 1 4
ETWAS [SSEN [ 5 < 3 8 2 5 3 3 3 15 4 [ 3
KLIME ANGABLZNICHTS DAVON 19 73 7¢ 75 b3 8% 19 &1 19 61 ki) 66 14 72
SUMME 10 lan 100 10¢ 1un 98 y9 1ceo 100 100 99 100 100 100
MICH HAT ETwAS SEHk GCTROUF-
FEN UND IST MId AUF DEN
MAGEN LESCHLAGEN
ALKGHOL TRINKLN in 13 1?2 109 12 11 9 23 10 20 29 8 i0 11
ZIGARLTTEN RAUCHEN 5 7 E 7 9 4 4 g [ 16 27 3 b L}
HeGIMARENTE ELNHNEHHEN 2 1 1 1 F4 3 1 7] 4 2 [} 2 2 2
ETWAS [SSEN 4 4 & 2 3 2 3 2 L] 1 [ 3 5 4
KelLE ANCABE/ZNICHTS DAVUN 79 T8 11 17 71 61 gy b6 RG 62 1o B4 18 i8

SUKML 100 10C 1yn 163 99 101 1ul iro 110 10l 100 oo 1ol 101



N
I
o LFFIZIENZHONTROLLE DER 0 2 1 A 198L FJ2UPLG95421.066.001
FRAGE ]8: ICH HABE JET2T TINE FHF PERSOEMLICHE FFAGE: SIFE SEHLN HIER AUF ULIESER LISTF FINE KE1He VON
PROBLEHMCN UND GEFUEHI TN, DIE JEDeR SCHOM PAL M{HK UDEF WENIGER OFT HAT, UMD ES RIBT VERSCHICOEME
MCEGLICHR-1TEN, wAS HAN DAHN SPONTAN TUT. BITTE KPEUZEN SIE AUF DIESEHY BLATT GANZ EMRLICH UND
OFFEN &M, wOZU SIE It OTESEN SITUATIONEN MEIGEN, SIC KOENNEN AUCH BEI EINER STTUATION MFHRERE
MCEGLICHREITEN ANKKi (ZEN, WENN SIE MEHRFHE UIESER LINGE SPONTAN TUN ODER WEKK [ S VON DER SITUATION
ARHAENGT. WENKN FUER 1L MEIMNp UER GENANMKTF: KEARTIONEN IN EINER SITUATION ZUTCLFFT, UAKRN KREUZER
SIE NICHTS AN.

53 G RU NGB G E S AMT HIE I T %0 FLASONEN AB 30 JAMRE Ity LER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND WD BERLIN (WEST)

JLSANT  BF - ARPEITSUELASTUNG S0Z1ALE LAGE MTSSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO-50Z1ALE
RUF &~ GERINRG HOCH  SEHR SCHUL= HAaYS- HOMED IOMEP  STAKR=- HAEU- PROBLEMIELASTUNG
TAE - KOCH BILDG. HALES- ALKO- MLDI- KER FLlGE NICO=- HICH SCHR
TIGLE VOLKS- EInK, HOL - KAYEN- fiLA- PBEWAEL- RI1G HOCH
SCHU- PkO KoM=  TEN- RET~ T1G,VON
LF HOPP SuM KOMSUM TEN- PROFL.
OHNE DK 610 KON = DHISS-
LEHRE U+WEN. . SUM BRAUCHSY .
5=t $-1 5-1 S5-1% 5-% 5=% 5= 5-12 €3 5= 5=x 5-1 5=% $-%
BASIS EGEWICHTET} LI94 10gs iMn ey 192 365 502 153 s 276 179 u9? 340 299
ICH HABE MICH S50 SEHR AUF-~-
GEREGT, DASS ICH VOUR WUT
PLATZEN KOEMNTE
ALKUHOL TRINMKEN 5 ? £ G [3 [ 4 16 y 14 20 4 7 1
Z1GARLTTEN RAUCHEN n C r e ¢ 1] 0 o] 1} 0 U o] 1] 0
HEDIKAMENTE EINNEHMEN ol &) r [¢] 0 n 0 0 n 0 1] s} n 1]
EThAS ESSENH ] 1 [ 3 5 [ 1 1 2 2 B ] 3 3
KLINE ANGABE/NICHTS DAVON 91 .89 91 Ap a9 92 4 ny 73 RS 12 92 89 90
SUMML 10 99 1u1 1up L0 100 101 ity ne 131 100 ico 99 100
MIKk IST MAL WIEDER ALLES
SCHILF GEGAKGEN
ALKUMUL 1RINKEHN r f 7 P [ 4 5 16 3 9 23 3 6 10
Z1GARLTTEN RAUCHEN 9 13 12 e L7 T in 17 5 13 us 6 12 12
HEDIXKAMENTE ELMNEHHLN 1 1 b [ < 1 3} 2 2 1 .} c F4 ]
ETRAS ESSLEN 3 ! ‘ 1 4 2 7 1 2 é 12 2 2 3
KLINE ANGABC/NICHTS DAVON b2 16 16 v 2 1 £s L3 ] 1 Sy 14 88 19 73

SUHME 1u? 97 1170 LIRS 1.C Lo boi® "L 177 9 1co 99 131 99




- 4 w i bl - [ 4 Ll o | i ue g alL1d & » [ 2

FRAGE 18: JCH HABE JeTZT EINE SEMR PePROENLICHE FFAGL: SIE SLHOCN HIFR AUF ICSEKR LISTF EINE RELHE VON
FROULEMEN UMD GEFUTHLON, DI JEOLR SCHUN HAL KEMK ODER LiNEGLR OF T HAT, UKD &5 6HIDPT VERSCHIEOENT
HOZGLICHHEITEN, w345 MAN LAKN SPOMTAMN Tul. BITTL WRLUZFK STL AU UIESEM BLATT GANZ EHRLICH UND
OFFEN AN, wOZU SIE In LIESEN S1ITUATIUHEN NETGEN. SIC KOCNNEM AUCH BEJ EINFH SITUATION MEMRERE
HOEGLICHAELITEN ANKREUZLE, wCNN SIE MEMRERE CIFSER UILGE SFOKNTAN TUN ODLR WEHBN £S5 VOGN DER STITUATIUNW
AEHAENLT, WENN FUER SIE RLINC DER GENANKRTEN REAKTTIONEN 1IN EINER SITUATION ZUTRIFFT, UANMN KREUZEH
SIE NICHIS AN,

¢ G RU N OUGE S & HTHETIT e PERSOMEN AL 1% JANKE IN UEW BUNDESKEPULLIK DEUTSCHLAND UND BEHLIN (WLST)

GESAMT  uf - APEITSBLLASTUNG SOZIALE LAGE M]SSBRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZ1ALE
HUFS = GERING HOCH SLHR SCHUL=~ HAUS- HGHER HOHEP STAR- dAAEU- PROBLEMBLLASTUNG
Tab- HOCH BILOG. HaLTS~- ALKO~- MEDI- HER F1GE NIED~ HOCH SEHR
TI1GL VOLKS=- EJNK. HOL- KAMEN- ZIGA~ BEWAFL- RIG HOCH
sCHU= PRO KOUN=-  TEN- RET~ TiG.VON
LE HUPF SUM KUNSUN TEN- PROBL .
OHNE D¥ &0 KON~ D.HL155=-
LEHRE UeWENS SUM BRAUCHSY .
S5=¢ 5-3 $=3 S=3% $=-% 5-1 S-% S-% 5-1 S-1 S=1 g =1 5=% 5=
BASTS LGEMICHIET) 19y 10usS 211 224 192 365 SL2 153 2us 216 179 497 34N 29%
1CH FULHLE MICH SEHR E1MSAH
UnG ALLEIN GELASSEN
ALKUHOL TRINKEN 5 & 7 [ 7 4 4 17 y 8 23 2 6 9
Z1GARETTEN RAUCHEN 5 7 8 5 10 3 8 HE 3 18 34 2 a [
MCLOIKARENTE ELNNEHHEN 1 o] 1 ¢ n 2 1 o 2 1 ) 8] 2 1
ETWAS ESSEN 5 5 5 M 7 5 5 3 S 5 19 3 7 ?
McltE BHGABL/NICHTS DaVON 84 42 19 66 16 87 63 [ a7 68 21 92 17 77
SUMH ¢ 1o 160 100 1ao0 1u0 1ol 101 99 101 106G 100 99 140 100
ICH FULHLE H]lCh bf] HEINEFR .
ARgEIT SEHR UNTER ULRUCK
GESETZT
ALKUHOL THINKEMN 2 3 2 Z 3 1 2 8 1 S 2 11 1 1 F4
Z1GARETTEN RAUCHEN 9 15 13 12 19 5 9 FE3 7 37 52 [ i1 15
HEDIKAKEATE EINNEHHEN 1 1 2 1 P4 1 i 1 2 1 [ 1 1 P4
ETWAS CSSLM 3 3 4 é 2 2 3 2 2 0 13 2 2 3
KeltE ANGABEL/NILHTS DAVUN 85 19 79 B1 764 92 -3 67 5 59 18 91 42 17
SUMME 103 101 1ar 96 1ul 1ol 1l %9 100 99 100 101 L 9

59



s EFFIZIENIKONIROLLE DER A 2~ A 19Au @

FRAGE 1B:

ICH HABE JLTZT EINE

SEMR PLFSOENLICHE FFAME: STE SEM{L HIER AUF LIESER LISTE FIND REIHE VON

132071.095421.0U68.001

FROBLEMEN UND GEFUEMLEN, DIF JLOLR SCHOM MAL MEHK UDER WENIGER OFT MAT, UMD ES GIPT VERSCHIEDEME

MOUGLICHKTLITEN,
UFFEN AN, WOZU SIEC

«AS HAN DANN SPONTAN TUT.

BRITTL

RRLUZEN SIL AUF CRESEM™ ALATT GANZ EHRLICH UND

TN DIESEN SITUATIOWES METIGEN. SIE POFNNLN AUCH BET EINER SITUAVION MEHRERE
FIFSEk DINGE SPONTAM TUN ODER WEKNN ES VON DePR S1TUATTON

HOEGLICHARELITEN ANKUEUZEM,

[

SIF HEHRENRE

AMHAENGT. WENN FUEK SIE KEINE DER GENANMIFN REAMTIONEN IN EINFR SITUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN

SIE NICHTS AN,

o G RUNDGES A MNTHE

BASIS 1GCWIEHTLT)

ICH LANGWEILE MICH MOMENTAN

SEHR UKD WELISS NICHT SO

AECHT,y WAS ICH Tud SGLL
ALKUHOL TRINMLN
ZIGARLTTEN RAUCHTH
MLOIKAMENTE EINNTHHEN
ETwas ESSEN

KEILE ANGARE/Z/NTCHIS NAVON

SUMPL

ICH WANN
SCHLAFEN
AUF

SCHLECHT btIh-

ODER waCHE MAELUFIG
ALKOHOL TRINKEN
ZIGAREVTEN RAUCIHEN
HLOIKAMENTD EIMNTHNMEN
ETHRAS FaSLN

HelhtE ALGAUE/NTILHTS DAVOUN

T #¢ PERSOMLN AW MY

UL SAHT

1994

(e

=]

81

99

17

BC~
RUF 5-
TAL -
TIGE

1705

17

141

19

JAKEF

ARPLITSBELASTUNG

GERING

(]

7T

101

HaCH

1C

&

Al

144

SLHR
HUCH

5-3

142

11

Th

1uP

13

16

SOLIALE L AGF

SCHUL-
BILOG.
YOLKS5-
SCHU-
LE
OHNMNE
LEHRE
5-1

365

a8

160

15

76

HAUS -
HALTS-

FINK,

PRO
KOPF
NH &0

UeWENS
5-2

502

0

862

16%

¥

r

It LF R GUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND PERLIN

(VEST)

MISSRRAUCHSVERHALTEN

HGHER HOMER

ALKO=- MED]I -
HOL- KAMEN=-

KON= TEMW-
Suv KONSUN
5-% 5-1

13 245

9 2

15 5

1 1

5 6

71 0

el ire

19 3

5 1

14 71

< 3

L] 1s

STAR-

KER

I1GA-

RET -
TEN-
KON -
SUH
5-1

276

67

Hu

11

nHY

PSYCHO-S02IALE

HAEU- PROBLEWDELASTUNG
FIGEL NHIED- HOCH SEHR
BEWAFL- R1G HOCH
TIG.VON
PROPL.
D.HIS5-
BRAUCHSV .
S-% -1 5-3% 5~
179 497 3dD 299
13 2 4 3
34 L} A 5
4 0 ¢ 1
23 5 14 11
2R B9 74 B0
1€C 100 100 100
19 L] 5 7
15 1 L 3
23 B 18 16
12 1 L) L}
o b6 69 70

99



 LFFIJIENIRGNTIRLLLE QLR A Z 6 A 17b * RTINS P RO AT IR

FRAGL 1B8: ICH HAWE JLTZT ELIHE SEhR PLASOLKLICHE FEAGE: STE SLMEN MWIER AUF LILSED LISTE EIME REIHL VON
PROGLEMEN UKD GEFUEHLEN, DIF JLLER SCHON Mal KMiHlk QpLl WeNIGeR ot T HAT, UMD ES GINRT VERSCHIEDEMNE
FLEGLICHRELTEN, wAS MAN UAKN SPONTAN TUT. BIFTL KREUJZEN SIE AUF UIEScM PLATT GANZ EHRLLICH UND
UFFEN AN, WOZU SIE IN UICSEN SITUATIOKREM NEIGEN. SIE KOENNEN AUCH BEI EINER SITUATION HEWRERE
FOUEGLICHACITEMN ANKREWZLMN, WENN SIE MLNKFKE DIESER DINGE SPONTAN TUN ODER WENK £S5 VOM DER SITUATION
ACHAENGT . WENN FUER 51c MEIME UER GENANNTEN REAKWTIONEM It EINER STTUATIOM ZUTRIFFT, ULANN KREUZEH
31E NICHTS AN, .

#¢ G RUNLCGE S AMNTHETIT o6 PEHSONEN AL 14 JAMKE i DER BUNDESRE¥PULLIK DEUTSCHLAND UMD BERLIN {WEST)

GESANT BE - AHPE [ TSBELASTUNG SOZIALE L AGE MISSURAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF 5~ GCLRING HOCH SEHR SCHUL- HAUS- HOHER HOHEK STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HUCH BILDG. HALTS- ALKO- MEDI=- MEH FI1GE NIEQ- HOCH SEHR
T1ILE VOLKS- EINK, HGL~- KAMEH=- 21GA~- BEWAECL- HIG HOCH
SCHU~- PRO KON~ TEN= R[!- TIG.VON
LE KQPf SUMH KONSUN TEN- PROBL .
OHNE NDH &CO HON- D.HISS-
LEHPE e WEN, §UH BRAUCHSY .
S=1 52 S$-32 S-i =3 S-3% 5-% 5-1 S=1 S=3 S-x $-4 5=3 $-1
BASTS tGREWICHTET) 1994 1045 2711 224 192 Jes5 su2 153 245 276 179 487 340 299
JCH FUEHLE MICH DEPRIMIERT )
UKD NILDERGLLSCHLAGLN
ALKOHOL TRINKLN S 7 °Q .3 8 1 5 18 3 10 2n 2 7 9
ZIGARETTEN RAUCHEN 5 6 & S ] & 6 1171 4 1o zZ9 2 T 9
MLOIKAVENTE EINMECHMEN 3 2 1 2 y & 2 1 & Fd 10 1] S 5
£IWAS ESSEN 3 2 4 o 2 3 2 2 2 J 11 2 u y
HEINC ANGABE/NICHTS DAVON d4y B3 al Bé 18 83 EY 69 a7 72 21 e 17 13
SUHHKE ' 100 1a 101 99 1a0 101 99 100 inu 100 %9 §9 140 100
1¢H dIn IN EINEF SLITUATION,
DER [CH HICH NICHT
WEJACHSEN FUEHMLE
ALKUHOL TRINMENW 2 hd 2 2 i 1 2 6 } 3 16 2 2 3
ZIGAREYTEN RAUCHEN & 9 9 8 1 u 1 1] 4 24 39 4 6 g
HiOIKAMINTE EINNEHMEN 1 2 2 3 2 1 0 i 2 y 2 9 0 2 Y
ETKAS ESSEN ' 2 2 1 1 1 l 2 (] 1 i 10 1 2 2
KLINC ANGABE/NICHTS DAVUN 89 X3 an 86 65 92 -y} B2 Q1 T0 26 913 87 83

SUMME 1.0 161 1ge 160 Lo 39 99 1ol 101 100 1nG 100 39 101

L9



¢ EFFIZIENZKONTROLLE OES R Z 7 A 19RL %

FRAGE 183 JCH HABE JLTZ2T EINE H»EHP PERSOLKLICHL FFPAGE: SIE SLHLN HIER AUF DILSER LISTE ZIME REIHL VON
PROBLEMFIs UND GFFUEHLEN, D1F JLDER SCHOK MAL MEWR ODLP WENIGER OFT HAT, UKD ES GIRT VERSCHIEODEME
HCEGLICHRELITEN, wAS AN UANN SPONTAN TUT, GIITE KREUZEN SIC AUF DIESEM PLATY GANZ EHRLICH UND
OFFEN AN, WOZU SIE 1o DILSEN SITUATIONEN NETGEN. SIE KOENNEN AUCH GFI EINER SITUATION MEIHRERE
MOEGLICHKTITLN ANKRFUZEN, WENN S1E MEHRFRCE CILSER UINGL SPONTAN TUN ODER WENN ES VON DLR SITUATION

* AUHAENGT. wENN FUER HIE KEINE DER GENANNTFN REAKTIONEM IN EINER SITUATION ZUTQRIFFT, UANN KREUZEN
SIE NICHTS AN,

40 G RUNDGE SAMTHETIT ¢ PERSONEN AB 104 JAMRL 1IN DER BUNDESREPUBLIM CEUTSCHLAND UND BERLIN (WESTI

ESAMT Bt - AHPETTSLELASTUNG S0ZIALE LADF FISSARAUCHSVERMHALTEN
RUF 5= GERING HOCH  SEHR SCHUL~- HAUS- HOHEF HOHEPR STAR- HAfU-
140~ HGCH BILODL, HALTS- ALKQ- “EDI- KER FIGE
TIGE VOLKS= FINK. HOL- HKAMEN- ZILA- PBEWAEL-
SCHU- PHO KON=  TEN- RET~- TIG.VUN
LE Koprf Sum KOHSUH TEN- PROPL .
OHNE DH 600 KON- DeMISS-
LEHRE U.WLN, SuUs ARAUCHSV .
S=1 S=1 5= 3=1 5-% 5-% 5-1 S-1 S=1 §5-1 S=1
UASTS (GEWICHIET) 1794 mnps 271 224 192 365 su? 153 245 215 179
ICH FULHLE MICH HULNE UKD
ABGESPANNT
ALKOHOL TRINKEN 4 5 L] d 4 3 3 9 2 4 13
ZIGARETTEN RAUCHEN 1 9 R A IL] 5 A 15 u 23 7
MEGIKAMINTE CINNSHMLN ] ] 1 H [ & q 4 10 2 9
ETWAS ESSEN 5 € £ e 3 4 U] & k] 3 19
MeINE AKGABEZ/NTICHTIS DAVON 81 TR a1 19 71 83 &1 &7 al [} 213
StMNE iuvD 10c 1op iun 101 101 160 10l 1m0 150 101
HAN VERLANGT HEHR VON HIR,
ALS ICH IM POHENT LZISTIN
R ANN
ALKGHOL TRINMEN 4 i b4 1 1 2 M S 1 2 L]
ZIGARETTLN RAUCHEN 4 [ e 4 R 3 [ 9 A 17 36
MEDIKAMENTE ELHNEHMEN 1 1 1 1 4 1 1 ¥ 1 1 L}
LTWAS FSSEN 2 2 r 1 1 1 1 0 Zz 1 9
KLINE BANGABE/ZNTCHTS DAVON 92 89 86 3 Y 93 92 PS5 kL 19 12

StiMKE : Tul 79 un 14¢ 1LC 160 Lo 9 17u 130 99

1020p,1,095421.0u70.001

PSYCHD=-SODZ1ALE

PRAOBLEMBELASTUNG
KIED- HOCH SEHR
K10 HOCH

5=2 S=3 $=1
LN 3an 299

Fd 4 4
5 7 8
1 [ 5
] 9 5
a9 13 78
161 79 100
1 1 z
2 5 7
1 1 3l
1 2 ?

95 91 ar

100 110 101

O
(s8]




*ooo [N L D RN U 4

FHAGL 1Fz 1CH AABF JLTLT FINL
PFOBLENEN UHD GEFULHLEN,
MGEGLICHAN 1T iy wAS MAN OANN SPONTAM
OFFEN AN, wOZU SIE In OIcSe™ SITUATIONER NEIGEN,

[F I 1

SEHR PLRSOEMNLICHL FRAGE:
NDIF JLOER SCHOM HAL BLHk QDER EMNIGER Oy 7T

HOEGLICHREITEN ANMRCULLN,

ALHAcKUT, wENN FUER LIL KELINL UFN LENAMKNTEN REAMTIONLN IN EINER SITUATION

SIC NICHTS AN.

3 G PUNOBGE SAHKTHE

GASIS (LTWICHTET)

1Cr HABE E1KN PERSOLNLICHES

PROBLER, FUER DAS ICH

HWEINLE LOESUKG AEESS
ALKLHOL TRINKEN
ZIGARCTTIN RAUCHEN
MEDIKAHENTE EINNEHMEN
ETwAS ESSEN

KLIND ANGABL /NILHTIS DAVON
SUHME

1CH wAbF DAVLRND ALRGER
AUF DUEK ARBEIT

ALMHUHOL TRINKEN
ZIGARETTEN HAUCHEN
MLDIMAMLNTE EINNEHHZMN
ETwaAS ESSEN

KLINE ANGAGE/NICHTS DAVUN

SHHHE

Tut.

[ T ¢0 FIRSONLN AL 14 JAHKE

GESANT

1994

48

131

93

1un

UE=-
HilE 5=
TaL-
TILE

1965

rJ

85

99

89

i

ARBLTTSBELASTUNG
GERING

n

83

160

87

Lgr

HOCH

r]

87

100

93

10C

S1L SLHLN

Inh DER BUNDLUSREPUDLLIK OEUTSCHLAKD UND BERLIN

SEHH
HOCH

43

100

10

85

v9

SQLTALL L aGE
SCHUL - HAUS-
HALTS-
EIHK,
PrO
KOPF
D# L0
UsWENS
5-1

BILDG.
VOLKS -
SCHU=
LE
OHNE
LEHRL

5-1

R1:3-1

a9

99

kL]

140

HIER AUF LICTLF

SIE FOENKRCHM AUCH BEI

Su2

89

1l

v}

99

LISH

EINL

ZUTRIFF T,

HEIHL VON

HaT, UKD ¢S GIBT VERSCHIEQELF
HITTE KKEUZEN STL AUF DBIELSEM ALATT GANZ EHRLICH UND
EINER SEITUATION MEHRERE

WENN SIE MEHRTRF DITSCR LINGL SPONTAN TuN ODER WLNN ES VON DER SI1TUAT Jul

IR W R g ]

UDANN KREUZEN

LWESTY

HISSPDRAUCHSVERHALTEN

HUHER HOMER
ALKO~ HED] -
HOL= HKAHLN=-
KON=-  TEN-
sun KONSUM
5=t S~
153 245
? 3
7 4
1 1
o 2
82 91
99 101
4 1
11 2
1] 1
[¢] 1
86 95
1n1 100

4TAR-
KER
2IGA-
RET=-
TEN-
KON-
SUM
5-3

276

73

10}

16

a0

100

HAEU -
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL .
DJHISS-
BRAUCHSY.,.
5-1

179

20

ul

11

22

99

13

3

11

L ¥

100

e Ll Ly

PSYCHO=-S0ZIALE

PROBLENBELASTUNG
HIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

St 3=t §-3
491 330 299

1 & 5
3 6 8
0 1 ]
1 2 2
55 25 83
160 1J0 101
1 3 2
2 5 8
a 0 2
1 1 1

96 §2 87

o 141 loo
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¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER B 2 1 A 19RL » 102981.095021.70712.001

FUAGE )Rz ICH HABE JETZT CINEL .EHR PLRSONEKLICHE FRAGE: S1F SEHEN HIER AUF DICSER LISTE SIME FEIHE VON
PFOOLEMEN UND GEFUEVLEN, DIf JEDER SCHON MAL HiMh ODEP WENIGER OFT HAT. UND ES GIPT VERSCHIEDENE
MOEGLICHKEITEN, wAS HAN UDARN SPONTAN TUT. RITEF kREUZJFHN SIE AUF DIESEM RLATT fat? EMRLICH UNO
CFFEN AN, WO2U SIE 1 DILSEN SEITUATIOKEM NEIGEM. SIE WOFANEN AUCH RED EINFR SITUATICN HEHRERE
MOEGLICHKT L TEN ANKR! WZENs wFNN SIZ HEHRFWF [1[SEW UINGE SPONTAN TUN ODER WENN £S5 VON DEC SITUATION
APMACNGT., WENN FUER Ik KFINp DER GENANWIEN SEAKTIONEM EN EINER SITUATION ZUTIIFFT, DANN MREUZEN

SIE NICHIS Al
$9 6 R UKD DGE S AHT HE 1 T 0 PERSONEN AB 1t JAWSF IN LER BUNDESRFPULLIK DEUTSCULAND UKD PERLIN (WESTH

e SAKRT  BE- ARPEITSUFLASTUNG SOZIALE LAGF MISSORAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SDZIALE
HUF S = GERING HOCH SLUHR SCHUL- HAUS- HOHMER HOMEFR STAR- HAEU - PQOBLEF\%ELASTUNG
TaL- HOCH BILDG. HALTS=- ALMO=- MENI- KER FIGE NIED- H3CH SEHR
TIGE VOLKS=- EINK, HOL=- HAMEN- J1GA~ BEWACL- R1G HOCH
$CHY~ PRO KON= TEH- RET~- TIG.VON
LE KOPF SUM KONSUH TEN- PROEL .
OMNE DM &0 HON - D.MISS-
LEHRE (U.WLH. SUH BRAUCHSY .
5-1 $-1 $=-1 -1 5-1 St S -t S-t 5-1 5-3 5-1 s-% s-1 $-1
BASTS HGEWICHTET) . 794 1105 271 220 172 3165 502 353 2us il6 179 497 352 299
ICH BIl MIT ANJERENL
ZUSAMHLN, FINDL ARLR
KEINLN KONTAKT ZU JHNEN
ALMUHOL THRINKEN ? 2 T 1 3 2 3 [ i 4 le 1 3 4
ZIGARETTYiN RAUCHEN 4 5 I3 1 7 4 4 [3 1 13 30 2 4 7
HEDIKAMENTE ELNNTHMEN c n r G 4] n 0 0 1 Q 2 v} o 1
FTWAS ESSEN 1 y 3 ¢ | C 1 1 1 1 10 1 2 1
KETNE ANGADE/NICHTS DAVON 93 90 Ba 7t ;| 93 91 LTS 9% 82 uz 96 40 87
SUMHL 1un 9% 10r w9 ye 99 3 99 1ru 110 10c 100 39 190
ICH BlN JCHFAHRLN UND HADC
KONZENTRATIONSSSCHWIERLIG-
MEITEN
ALKOHOL TRINKEN 2 ? 7 7 1 1 1 4 1 i 13 1 4 1
Z1GARETTEN AAUCH™N ) 7 0 r, f 4y 7 4 2 2u 41 3 8 ?
MEDIKAFPLNTE EINNEWPEM 2 2 1 L] by 3 ? 4 [ 3 H 1 3 5
ETWAS ESSEN 2 b4 o 1 1 i 1 3 i 1 9 2 1 2

WEIHE ANCABE/NICHTS fTAVON 89 87 B v th ?0 H9 R} an Ty 7€ ¥} 8% By

CL



FRAGE 123 ICH HALE JLTZT FIME SEMR PLPSOLMLICHE FRACL® SI1E St¢MEM HIER AUF DILSER LISTE €INE REIME VOK
PRhOBLEHEN UND OGEFULHLEN, UIE JLDL® SCHUM MAL FeHic ODLF WENIGER OFT MaT, UND ES GIPFT VERSCHIEDENE
HOLGLICHRELITEN, wAS HAN UARN SPONTAN TUT. BITVIE KRLUZEN SIE AUF LIESEM BLATT GANZ EHKLLICH UND
OFFER AN, w0ZU SIE Ta OIESEN SITURTIONEKR MEIGEL, S1¢ KOUNNEN AUCH BE1 EINCW STTUATION MEHRERE
MUGEGLICHREITEMN ANKREUZLN, WEWN SIE MEHRFRF DIESER DINGE SPONTAN TuN ODER WENN £S5 VON DER SITUATON
AUHAENGLT, LENN FUER STEL WELINE LR GENANNTEN REAKTIONEM IN EINEH SITUATION ZUTRIFFT, DANN KREUZEN
1€ NICHTS ANM.

80 G R UM I GESAMT HETT 6 FERSONLN &b L4 JAHRE IN LOR LUNDLSWEPUBLIK DCUTSCHLAND UND BERLIN (WLST)

WESAMT  BE- ARPELYTSHELASTUNG SOZ1ALL LAGE MISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF 5~ GLRING HOCH  SLHR SCHUL= HAUS - HOHEY HOMER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAE- HUCH BILDL. HMALTS- ALKO- HeDI- KER FI1GE NIED- HOCH SEMHR
11LE YOLKS- ElNn, HOL~- MAMEN- ZTGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PKO KOMN- TEN- RET- TIG,VON
LE HOPy SUM KOHNSUH TLN- PROBL.
OHNE nM 600 KON - D.MISS-
LEHRE  U.WlN. suH BRAUCHSY .
S-a S~1 S=3% $-1 5-% $-3% $-% L - S-% 5-1 §-1 -3 5= =%
BALIS (GEWICHTIET) 1954 1U0% 2171 224 192 165 5u2 153 245 276 179 TN} 350 299
ICH FULHLE HMICH UNSTICHER
ALKUHOL TRINKCHM 3 3 3 1 y 3 3 9 2 4 17 1 3 6
ZIGARETTLN RAUCHEN 7 1G ] 6 15 S 3 17 4 26 47 3 i0 11
MEDIKAFENTE EINNCHMEN 1 1 n 1 ) 1 0 0 2 v} & 4] 1 2
LTRAS ESSEN 1 I 3 1 0 0 1 3} 1 u 8 1 1 2
KEIM ANGADBLINICHIS DAVUN a9 85 8¢ 689 40 91 89 T4 g1 68 24 94 45 79
SUHHL 101 1uC 1an 1ali a0 100 141 1060 100 100 101 99 1J0 1490
ICH UGIN SEHR EINGESPANNT
UHD HUSS VIEL LELSIEN
ALKUHOL THINKEN 3 q 1 4 3 2 L) g 1 L] 13 2 3 3
ZIGAKETTEN RAUCHEN ¥ 12 12 2 iu 4 [ 10 4 29 4z ] 8 11
HLUIKAKLNTE EINNEHMEN 1 1 1 1 2 1 2 0 2 1 7 1 1 F4
ETwaS ESSEN ] 5 7 3 3 iy 5 1 5 1 13 3 3 7
RUTLE ANGABC/NICHTS DAVON 45 79 77 ay 18 89 by G £7 66 25 91 45 16
SUNME 1u0 101 160 1GD 160 1006 jun trn 99 106 100 101 100 99

LL
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o EFFIZIEMZKONTROLLT OcR [ 2 € A 1281 ® 132041.,095421.0074.001
FHAGE 19: ICH HABE JETZT EIHE FHP PLRSOLMLICHE FTAGE: SIE SLHEN HIER AUF DTESE® LISTE FINE KEIHE VONM
PHOBLEMEN UMD GEFUEHILEN, DIF JECER SCHOW MAL MiHR GDLR WENIGER OFT HAT. UND LS GIRY VERSCHIEOEMNE
HOEGLICHREITEN, WwAS HAN LALLM SPONTEZN TUT, GIT1t KEEUGFN SIE AUF UTLSEM RLAFY GANZ EMRLICH UND
OFFEN AN, wOZU SIE Iu DIESEM SITUAVIOHLY NETGEA, SEIF KOUHNEM AUCH BEI EINER STTHATION MEHRLRE
MOEGLICHKEITEN ANKKEUJLN, WENM SIE MPEHRFAF CICSSK DINCE SPONTAN TUN ODER WERN £S5 VON DER SITUATIOM
AHHAEMGLT . WENN FULR ,IE KLINY DER GENANNTEN REAKTIOHEN IN LINER SITUATION ZUTRIEFT, UANN KREUZEN
SIL NICHTS AN,

$6 G P U MNUGESA®MTHET DT 8¢ F{RSOMN Ab 16 JAHKT IR DER BUNDESREPURLIX DEUTSCHLAND UND PERLIN HWEST)

LISANT F - ARFETTOLELASTUNG SOZTALE LAGF HISSPKAUCHSYERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUF S=- GERING MHOCH  SEHR SCHUL= HAUS- MOMER HUHER STAR=- HALU- PROBLEMBELASTUNG
TAL - HUCH BILDG. HALTS- ALKO- HMENI- KER FIiGE N1ED~- HOCH SEHR
110GE VOLKS- EINK. HOL=~- HAMEN- JI1GA- BEWALL- RIG HOCH
SCHU=- PRO KON= TLN- RET - TIG.VON
LE HOPF SUM KONSUM TEN- PRORL.,
OHNE DH 6O KON- DeM155-
LFHRE U.WEN, SUm BRAUCHSY .
5-1 S-3 S=% 5-1 5-% S-2 5-32 5-1 -1 -1 $-13 S-1 S=1 5-3
BASIS (GEWICHTET) L7949 Lius 271 2:2n 192 len 502 173 2u5 276 179 497 380 299
ICH HABE AHNGST
ALKOHOL TRINKEN 2 3 T 2 3 1 2 6 1 S 17 2 ] 2
Z1GARLTILN RAUCHEN 1 S * 3 a 3 H & < 14 26 1 a 6
MLUIKAPLNTE ELNNEHMEN 2 1 1 z 2 u 4 h 5 2 g P4 3 5
ETWAS ES5SEN e n T 1 ? Fe 2 ) 1 1 a i 2 3
KELINE ANGARC ¢0 6? g 93 B5 90 91 67 71 79 ugQ 94 B8 8y
STIMHE 99 160 161 iJ1 lue 1yn 1n0 11 1iro 101 1CO 100 1231 100
HINDESTENS EINE ZUSTIMHUNG
fU:
ALKUHOL TRINKEN 9 37 o Iin 42 2n 4 T b} 50 64 17 AL 37
ZIGARLTYEN RAUCHCIN 26 36 3c 3u 0l 17 b oy 1% a7 75 15 3113 35
HLLIKAMLHTE EINNEHI'EN 1 14 17 14 19 29 19 re 1 18 11 12 26 26
FTWAS FLSEN iz ar 2% e 36 3 17 Ty A 24 cl 21 40 is
BEFRAGIE (R MACHT (U ALLLM
SITUATIONEN KEINL ANOASL 31 <8 R Pl ] 3A 33 15 3 7 1] 49 23 24

SUHML 4n 14" 137 1y le? 136 129 177 17y 194 221 114 156 160



¢ EFFILIEHZRONTRULLY DEF ' 7 G A (vby # 1,2db1.095%4%.1.0075.001

FRAGE 1%: VIELe LEUTE VERHALYEA SICH SICHEW NOCh ANTERS, WENM STE HERVUES SIND OUEH ACKGLP GEHABT BABEN, WIE
IST DAS UL LUNEN? WasS Tun SEit DEMNN SONST NOCH 1IN SOLCHEN STVUATIQRENT?

¢ 0 FUKDGES AMT HETT ¢ PENSORIN At 16 UAMRD 18 OFH LBUNDESKEPURLIK GEUTSCHLAND UND BERLIN {WEST)

LESAMT  uE- ARFLITSUELASTUNG SOZTALE L AGE MISSHEAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0ZIALE
KUF S~ LERTING MOCH  SLHE SCHUL- MAUS~ HUMWEFR HUMER STAR= HAEUL- PROBLEMBELLASTUNG
laL- HOCH RILDG. HALTS-  ALKG= MEDLI~ B&ER F1GE NIED- HOCH SEHR
1iLE VOLKS=- EINh, HOL- MHAMLH=- 21GA- BEWAEL~- RIG HOCH
SCHU- PhO KOQMN=-  TieN= RET - TIG,.VON
LE KOP§ Suy KOMSUM TEN- PROEL.
OHNE DR &00 KON-  D.MISS-
LEHRL  J.WELH. SUM BRAUCHSY .
5= 5-X S-3 $-% S=X 5=1 5=1 $=1 S~-% §=-1 $=1 $-t S-3 S=%
BASIS tOEWICHTET) 1994 108% 271 224 192 365 Su2 151 245 276 174 47 330 299
TUL GARNICHIS ] 4 5 5 Fy S 5 5 2 3 3 L] 3 L[]
ZIeMt BICH ZURUECK, VEARSU-
CHEy ALLLIN DAMIT FCRTIG 2U
WERDCK, SCHLUCKE ALLES
KUNTLR & [ [ 7 8 T 5 7 b [ 5 ] [ 3
RUHE MECH AUS, WERLE RUHI-
GER, VERSUCHE ZU ENTSPANNCH,
ABLUSCHALTLY T 8 [ ic 12 [} ? 8 13 4 4 7 -3 T
BLETUGE HUHIG, WERDE RUHIGEM,
VERSUCHE RUHIG ZU ULEIBEN 3 k] 13 2 1 3 3 1 2 3 ] 5 3 2
LASSE KIH NICHTS ANMERKEN,
JUE SO, ALS OB ALLLS IN
ORUNUKG WALKE, WARTE AB,
VERSUCHE , LEN AERGER NICHT
AN ANDEREN AUSZULASSEN n 1 n 1 G 0 i 0 0 1 8] Q0 0 4]
JEHDE GEREVLT, AUFGERELZT,
AGGRCSSTY, €S GIYT LAUIL
TOcHc, REAGIER:L MICH 4B,
LXPLOGIERE, SCHREIEs LASSE
HICH Als GEGENSTAENUEN AUS,
PLUSIERE KMICH AUF, HACHE HIR
LUFT, HEULL sy UIN SLHR
MUERERISCH 12 13 Q9 11 15 13 16 14 1t 17 17 10 13 12
SPRECHE HICH AUS, wESINE HICH
BCI ANGEREN AUS, PUFE KINDER
ODLR AWDLRE PERSUNCH AN,
GEHE LeUTE GUER FRLUKDE
BESUCHLH 10 ¢ 11 9 a 11 11 .1 10 7 -] 9 12 10
ZHISCHRONSUMNPE 43 44 42 4 L1A 45 49 41 Ly yi 16 39 43 p{:]

gL



e EFFIZIENZHONTROLLE DEF B 2

FOAGE 19:

20 6 RUNDGE S an

bASIS IGEWICHTET]

TUt ETWAS SFEZICLLES JUR AB-
LENKUNG ¢HOGBY, NAEHEN,
STHICKEN, LESEN, MUSIK HOF-
RENy, GARTENLRBEIT, IN DIC
SAUNA LEHEN, FLRNSELHEM,
KREUZWORTRALTSEL, 185SSE
HAFFEE TRAINKENy MOTORRAG
FAHRLN, SPOKT TPETUHEN]

GEHE SHAZTLREN (IN DEN

WALDs IN Dol 200, Ushs)
BETEN
RAUCHEN, ALKQHOL TRINKEN,

HEDIWAMENTE EINNEHMEN,
ETRAS ESSEN

SONSTIGES

KEINE ANLABE

SUHME

HINDLSTENS CINE VERMAL-
TENS«E1SE GENANNT

A 19AL

VIELe LEUTE VERMALT: ' SICH SLICHER NOCKH BHDEPS,
157 DAS BEI THNEN? wa$ TUN SIF DENM SONST NOCH

THE 1T %5 PEASONEN AB

JLSAHT

AL

in

1n

in

1GR

70

o

WF - ARPLITSEFLASTUNG
KUF S- GERING MHO{H SEHR
FAE = HOCH
1166
5-1 5-1 5-% §-%
1905 2Tt r2u 152
1A 16 21 2
in 10 10 11
0 r D 0
R 1r & 11
1 1 1 1
2R 20 in 20
w9 10r 1113 111
12 71 1 -1y

WENN SIE NERVOES SIND ODTR AFKGE® GEHAPT HABEN.
IN SOLCHEN SITUATIONENT

SOZIALE LAGE
SCHUL - HAUS-

BILOG. HALTS-
VOLKS= EINK.
SCHU- PRO
LE KOPF
OHNE DH €00
LEHRE U.WEN.
S-1 5-3
365 Su2
15 19
9 9
1 1)
4 3
2 1
34 28
110 149
66 12

-J
£

1020P1.095421.0076.001

WiE

1t JPHRE Ik DER EUNDESREPUGLIK UEUTSCHLAND UND BERLIN MEST)

MICSERAUCHSVERHALTEN

HOHE? HOUER  STAR=- HAFU-
ALKO=- HED]I-~ HKER FIGE
HOL- HKAPEN- Z210GA- BEWAEL-
KUN=  TEN- RET- TIG.VON
SUM HONSUM TEN- PROBEL .
KON- DWMIS5-
S5uUn BRAUCHSV .,
5-1 5-1 $-2 5=-¥
153 ans 276 179
13 1% 16 15
) 14 7 10
4] n G 0
18 ) 11 20
Z 1 } 1
2R 2 217 27
107 1ic 177 111
12 8 T3 13

PSYCHO-SOZIALE
PROBLEMBELASTUNG

MIEU- HOCH
RI1G
S-% 5=
457 340
16 '4.
13 11
0 0
3 7
1 1
34 23
106 il
(1 17

SEHR
HUCH

299

15

L1

107

64
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FRAGL 20: ICH HAUE WIER EINE RuINF MGH SEINUKGEN UND AUSSAGEN JU FRALEN, DIE BIT pe® TeSUNGKHETT
LUSAMMENHALNGE N, AUF DIESCN KACRTCHEN STLHEN EINIGE AUSSAGEN 7U OILSEM THEMA, STE HAWBEN HIER CIN
SORTIERHMLATT MIT FELUERN VOUN 1 OIS 4, *1* HEISST: STIMME GAR NICHT 20U, "4° HETISS1: STIMME vOLL
UND DANZ ZU, LCGeN SIE PITTIC OIC HARTEN AUF DAS FELD, UAS AH FHESLTLN ZUTKIFFI,

% G RUNDT GE S AMTHETIT ¢ FERSONEN AD ju JAHRE I& UER BUNODLSHEPUELIK DEUTSCHLAGD UND BERLEN AWEST)

LESAHAT bl= ARRETTSATLASTUNG SO0ZIALL LALE MISSNRAUCHSYERHALTEN PSYCHO=-SODZJALE
HUF $= GERING HOCH  SLMH SCHUL~- HAUS- HOHER NOHER STAR=- HAEU- PROBLEMBELAS TUNG
TAL~- HUCH BILDG. HALTS- ALKMO- MED]~- KER FIGE NIED- HUCH SEMR
TIGE VOLKS- ELNK. HOL=- HK&aMEN- 2ZIGA- BEWAFL- R1G6 HOCH
SCHU- PRO HON=- TEN- RET- TIC.VUN
LE KOQPF SUHM KONSUF TEN- PROBL.
OHNE DM 60 KON~ DaHISS-
LEHRE U.WELH. SUM BRAUCHSV.
S=-1 S-% 5-% 5-3 =X S=1 3=1 s$-1 S5=1 5=-3 S=1 S=% S5=% S=%
OASTS (GEWICHTET) 1994 1005 271 224 192 365 502 153 2us 276 179 497 jan 299
A« ICH FINUDE, DASS KAN DEN
LEUTEN, DIE IM FERNSEHEM
AUFTRETEN, DAS RAUCHEN GANZ
VERBIETEN SOLLTE
STEMML (AR RICHY Zu =1 15 42 37 LY.} 4B 38 3B S5G 19 61 51 36 4l ul
=2 18 19 Fa 16 15 18 19 18 17 17 23 16 9 18
=3 14 12 12 13 8 10 14 14 13 8 13 15 13 12
STIMHE VOLL UND GAWZ ZU L] 28 25 27 23 27 31 T 17 26 15 13 30 26 26
KEINC ANGALE 2 2 1 2 3 3 F 1 5 1 1 2 1 3
SUHML 1u0 1u0 100 100 101 1uo 1und 1ro 100 100 101 99 130 100
Be WeMN HAN JEMANDELM E1NE
ZIGARETTE ANBICTEN KANN,
HOMMT HAN UARUERLR SCHNELLLRA
HIT IHM INS GESPRAECH
STIMHE GAR NICHT ZU =1 a0 47 NG 51 42 55 St 38 50 27 23 58 42 42
=2 16 16 le 17 9 15 17 17 12 19 . 24 15 17 16
=3 15 17 19 & 18 11 11 17 8 22 73 11 él 16
STIMME VOLL UNU bLanZ v =L 16 18 1?2 18 «9 15 19 217 21 3 b14) 15 18 21
KEINE ANGAGL 3 2 2 o 1 4 3 1 9 1 N 2 2 5

SUnMe 1uD 100 lo0 160 ¥ 100 1un i00 190 100 100 101 140 1uQ



¢ EFFIZLENZHOHTROLLE CER N 7 0 A 1380 o j1020P1.095421.G078.001

FPAGE <0: ICH HABE MIER EINE FCIME VON HMeINUNGEM UND BUSSAGEN ZU FRAGEN, DIF MIT DER GESUNDHELT
JUSAMMENHALNGEN . AUF DIESEN WAERTCHEN SYENEN EINIGE AUSSAGEN 7U UIESEM THEHA. STL HABEN HIER EIN
SORTICRALATT MIT FELJERN VOM 1 015 4, *)1* HEISST: STIMME GAR NICHT Zu, *47 HLISST: STIMML voLlL
UND GANZ ZUe+ LEGLN “1E BITTE OIF KARTON AUF DAS FELD, DAS AM EHESTEN JUTRIFFT.

66 G P U NLGE SAMTMHWE T T #06 FFRSONKEN AB 14 JAHRF IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND PERLIN {KEST)

JESANT B~ ARPEITSBELASTUNG SOZTALE L AGF HISSAKAUCHSYTRHALTEN PSYCHO-S0ZJALE
HUF S~ GERINEG HOCH  SEHR SCHUL - HAUS- HOHEP HOHMER STAR- MHAEU- PROBLEMBELASTUNG
TaE~- HUCH BILDG., HALTIS=- ALKO=- HEDI- KER F1GE NIED=- HOCH SEHR
FIGE VOLKS- EINK. HOL- KAWEN=- Z1GA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU=- PRO KON-  TEN- RFT~- FIG.VON
LE KoPF SUM HONSUH TEN- PROBGL .
OHNL DM ECU HON- D.MISS-
LEHRE  U.WNEN, SUH BRAUCHSY
5-1 §=1 52 5=1 $-1 5-3 S-% $-1 S-3 S-% $-1 5-1 5-3 S=1
BASIS IGLWICHTET) .994 100% 27 224 142 365 SL2 153 245 276 179 497 340 299
€+« WAEHRELND DER ARBEITSZEIT
RAUCHE JCH PEHR ALS SONST,
WECLIL ICH Z1EMLICH AMGE-
SPANNT BN
STIHHE GAR LICHT Zu =1 72 (X 6t mn 4R an 77 57 67 13 40 80 69 63
=2 5 & 1 b b y u 7 & A 13 4 7 6
=3 [ 7 s 6 a 3 5 ° [ 12 13 ] 3 3
STIMME VOLL UND GANZ 2V zy 13 18 1u 19 8 10 12 23 14 6 13 9 i3 20
MEINE ANGABE 4 3 < 2 4 3 2 3 [ ] 1 2 [ 5
SUMMLE 1gr iLe 1agr 100 g1 100 1ee 99 111 1Ny 1ap 100 99 100
0. WENK MAN DIE NEUEN LEICH-
TEN Z1GARETTEN RAUCHT, IST
DAS LESUNDHEITLICHE RISIKD
ENTSCHETDEND HERABLESETZT
STIMME GAR PFICHT ZU =1 46 T3 ug 4h 47 47 ug 45 41 1y 27 51 45 g
=z 18 117 1r 20 1€ 12 19 15 21 20 27 16 17 19
=3 )€ 1B 2l 16 i3 15 1t 25 13 1% 25 14 17 18
STIMHME VOLL UND GLANZ 2V =4 17 15 12 1u d £n 1A 15 16 21 20 16 17T 21
KEJME akGaAut T Al T < 1 [ T 1 a 1 1 2 q 4

SunML 106 %9 el 1ur HES gr Vinid 11 171 171 ice 9% 1un 100

9L
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FRAGE ((iz ICH AABE HIER EINE KelHE VON HLINUNGER UKD AUSSAGLFN ZU FHAGEN, DIF FET ObF GLSUNDHETY
LUSAMPENUBACNGEN. AUF DIESEN WALFTCHEN STEMHE: ELMIGL AUSSAGEN 2U ULTESEN THIMA, STE HAGBEN HIER EIN
SURTILKBLATT MIT FELLERN VON 1 LIS 4. *1* HEL1557: STIMME GAR NWICHT 7u, *4* HLISST: STIMME vOLL
ULD GANZ 2Zue LEGEN SIE BITIE DIE KARTEN AUF DAS FELD, DAS AM LHESTEM ZUTKIFFT,

“ G R U MDOGE S S HMTHETLTT @« FFASONLN AP L4 JAHKE IN UER BUNDESHEPULLIM QEUQTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

LESAHT B~ ARVETTSBELASTUNG SOZIALE LALT HMISSPRAUCHSVERNALITEN
RUF S = GEHING HOCH  SLHR SCHUL- HAUS- HOHER HOWER STAR- HAfU-
TAE~- HUCH BILDGL., HALTS-  ALKO- HENI- KER F1G6E
TILE VOLKHS=- FIkK. HOL=- KAMEN- ZIGA- BEWAFL-
SCHU~ PKO KQM-  TEN- RET = TIG.VON
LE KOPF Su¥ KOMSUM TEN- PROML .
OHNE s 600 HON- DeMISS~-
LEHRE  U,WEN, SUHM RRAUCHSV »
5-2 5-Xx 5= 5-1 $=% S-% 5-1 S-%  S-% $-1 S=1
LASIS IGEWICHTILT) 19914 1005 271 L] 192 365 Su2 153 245 2Té 179
Ee UEBLR DIE GEFAHWEN DES
KAUCHENS W]kU SOVILL WIDER-
SPRULCHLICHES GESALT UND GE-
SCHRIEUVEN, DASS MAN NICHT
HEHR KETSS, OB RAUCHEN WIRK-
LECH GEFAEHKLICH T5T .
STIHHE GAR NICHT Zvu z1 46 us 49 4y 42 45 47 uz2 LR ] 317 1
=2 13 13 3 14 i2 10 14 16 15 14 23
=3 1u 16 18 15 19 12 12 14 16 20 22
STIMME VOLL UND GAKNZ 2U Yy o 23 1é 21 ra) 29 ih 26 20 4} 24
KEIMHE ANGABL r 2 3 D 1 4 2 2 [ 1] n
SUMME 1gc KA 99 1J0 14l 100 9 100 ino 99 1C0
Fo IN REINEM BEWRANKTENARELS
UEGIAMLE JHMER KEHHR FRAUEN
MI1T UEM RAUCHEN
STIMME GAR MICHT Iu =1 35 33 37 35 31 40 31 29 hLM 32 24
=2 17 17 15 1u 12 13 17 17 15 12 lé
3 16 18 22 15 15 14 15 22 16 206 21
STIMKE YOLL UND CGANZ ZU b} 30 e 27 34 4] 31 e 1 28 36 37
KLINE ANGABE z Z b 2 1 3 1 1 -] 0 2
SUMML lun 1ol 10C 100 1u0 161 1u0 100 1nk 1gy 160

PSYCHI-SOZ1ALE

PROBLEMBELASTUNG
HIED~- HOCH SEHR
KIG HOCH

S-3 S=% 5-%
497 3a0 299

4y sl 41

14 11 11

13 14 18

£5 22 26

2 3 4
100 1ul 100

w2 37 28

117 19 12

14 16 1s

2% 3u 39

2 1 5
100 150 100

LL



* EFFIZIENZKONTROULLE O[R B Z [ A 19R( # 1020R1.095421.008G.001

FRAGE 2D: ICH HABE HIER EINE Fi IHE VON MEINUNGENR UND MUSSAGFN ZU FRAGEN, DIE PIT DEF RESUBDHEIT
ZUSAMMENHAENGEN. AUF DIESEN KAERTCHEN STEHEN FINIGE AUSSAGEN ZU OIESELH THFMA, STE HAsEN HIER Eln
SORTICRGLATY MLIT FELUERN VUM ] DIS u,. *1°* HFISST: STIMHF GAR NICHT 7U, "8* HEISST: STIHML VOLL
UMD GANZ ZU. LEGEM * £ BITTIC DIC MARTEN AUF UAS FELD, DAS AM CHESTEN ZUTRIFFT.

e G R UM DGESAHTHE I T ®0 FERSONEN AB 14 JAHKE IN DUDER BUNDESREPULLIK OLUTSCHLAND UND DERLIN (WESTH

LT SAHT  BE- ARFETTSHBELASTUNG SOZIALE LAGF HISSREAUCHSVERHALTVEN PSYCHO-S0Z21ALE
RUF 5- GERING HOCH  SEHK SCHUL- HAUS- HOHEF HOMEF STAR=-  HALU- FROBLEWBELASTUNG
TAE - HOCH BILDG. HALTS=- ALKD=~ MENI- HKER FIGE HIED~ HOCH SEMR
T1GE VOLKS~ EINK. HOL~ HKAMEN- ZIGA=- BEWAFL- RIG HOCH
SCHU- PRO KGN- TgEM- RET~- T1G.VON
LE KOPF SUM KONSUM TEN~- PROGL .
OHNE DH 610 KON=- DeMISS~
LEHRE UL WEN, SUM BRAUCHSV .
§~3 5-2 S-3 5-% 5-1 S-1 5-1 G-y =1 S-t $-1 5-% 5-1% S-%
UASIS (GEWICHTETH .394 1305 2N 224 192 365 502 123 245 216 179 497 330 299
G, IN MEINEN BEKAMNTENKREILS
BEGINNEN THHER MEHK JUGEND-
LICHE MIT DEM RAUCHEN
STIMHKE GAF NICHT Zu =1 6 23 2% iz 24 29 23 ? 71 26 F4\ 3} 21 22
b= 17 19 17 22 14 Lt 17 19 19 17 17 18 19 11
=3 e 18 25 11 13 17 21 12 0 14 13 19 14 15
STIMHE YOLL UND GANZ ZU zy 37 38 3 un w9 k13 41 uy 15 uz u7y 32 45 48
KEIME ANGABE 2 2 ? 1 1 4 2 2 S 1 2 1 1 4

SUMHE 1y 1u0 inr 100 vl 100 ton 100 170 10 99 101 100 100

8L



FRAGE

‘4 [l [ | [

‘'z 1CH HAGE HIER LINC KLIHE VON HEINUNGEH DND AULSAGIN ZU FRAGCHN, DIE MIT DuR GLSUMDHELT
ZUSAMMENMALNGCN,. AUF DIELEN KAERTCHEN STLHEN CINIGE AUSSAGEN ZuU OIEScr THFMA. SIE HAUBEN HIER EIH
SORTIERULATT MIT FELUERM VON | RIS 4, *t* HFISST: STLIMHE GAR NICHT 2u, *u® HELISST: STIHME vOLL
UND Gan? ZVU. LEGCN SIE RITTE DIC KARTEN AUF DAS FCLD, DAS AM EMESTEN ZUTRIFFT,

64 6 RU N DGE S AMTHETT #0 PEHSONLN A6 LY JAHRE Ih UER BUNDESREPUNLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

LESAHT  yg- ARFEITSUELASTUNG SO0Z2IALL LALFE HISSRKAUCHSYERMHALITEN
RUF S~ GERING HOCH SLHR SCHUL - HAUS- HUHEPR HOHER STAR- HAfU-
TAL=- HucH BILOG. HALTIS- ALKO=- MEDI- KER FIGE
TIGE VOLKS— ETNn. HUL- HKAMEN- ZIGA-~ BEWAEL-
SCHU- PKO KON-  TLN- RET - T1G.VON
LE KOPF SUH HKONSUM TEN- PRODL .
OHNE nn 600 KON=- DeHISS~
LEHRL U, uWEN, SUH BRAUCHSV .
S3-4 S-% 5-% S+3i -3 S-x S=% s-1 S-2 S=2 5=-3
LASIS LGEWICHTET) 1994 10us 2Tt 224 192 3uS 5u2 153 2us 276 1719
He PRAWRTISCH ALLE LEUTE, DIE
UEBERCEWICHT HABEN, SIND
SELBST DaRanN SCHULD
STIMHE GAR NICHT ZU =1 21 20 25 21 17 26 24 21 17 217 22
= F3 24 24 22 24 17 18 29 25 21 in
=3 25 25 22 31 Py 21 28 25 26 21 25
STiMHL VOLL UND GARZ 2V = 3 29 2P 2¢ 31 13 29 25 28 30 23
KEINE ANGAGLE 2 1 1 1 2 L] 1 1] 5 1 ¥
SUMAML 100 99 [TH] 1ul 160 100 luD 100 1ni 100 1GL
Js ICH FIHUDL, UASS ICH ZU
UDICK BN
STIMHE GAR HLICHT 2u z1 54 53 54 59 [T 52 54 LS 53 56 51
=2 14 11 11 12 14 20 14 6 12 13 19
=3 13 14 A 14 8 10 13 15 12 12 11
STIMHML YOLL UND GANZ 2U zy i8 20 1e 15 3o 15 18 16 19 17 70
KEINE ANGALE 2 1 2 4] 2 2 1 2 4 1 n
SUHHL iUl tul lon 100 100 99 1u0 1G0 100 99 iol

PSYCHI-SOZIALL

PROBLEMBELASTUNG
NIEDU= HOCH SEHR
RIG HOCH

5=1 5-% 5-3%
497 330 299

19 21 P4]

17 é5 21

26 25 27

37 27 26

1 2 4
100 140 100
by 49 50
12 16 11

7 15 15
15 19 21

i 1 ]
9 a0 101

6L



¢ EFFIZIEMNZKONTROLLY DER D 2 © A 19R8L

FPAGE <¢D: ICH HABE MIER EINE

JUSAHMEMNHALNGEN. AUf DIESEN KALRTICHEN STEHEM FIMIGL AUSSAGEN ZU DIESEHM THEHA,
SORTICRBLATT HIT FELJERN VON 1

UND GANT Zu. LEGEN

L]

FLIHE VON MEINUNGEN UNDP AUSSALEN U FRAGEN:,

nis 4, *1*

HEISST:

“E BITIC OIC MARTEN AUF LAS FFLOD,

e0 G P UHNOUBGESAH®THETIT o0 PERSOMEN A 10 JAHRE

SASIS (GEWJCHIET?

K, OHNE SCHLAF= UND GERUHI-
GUNGSMITTEL KOENNTE ICH
NICHT MEHR AUSHOMMEN

STIMHE GAR WICHT Zu 8 §
-2
=3

STIMME YOLL UNHU GAKZ 7U =4

KEINE ANGAGE

SUMML

L. ICH WUEKDE GERME WENIGFR
MEOTKAKENTE EINNLHNHEN, WENN
ICH NUK «UESSTE, WAS JCH AN~
DFRES GEGEN MEINE LLSCHWER~-
DEN TUN KAKN

STIMHE GAR NICHT Zy =1
=2

3

STIMHE VOLL UKD GaNZ 2V 24

KEINE ANGABF

StHML

JESANT

994

-
]

100

99

Bl -
RUF S5~
TAE -
TIGE

1up

Hily

I LER BUNDESREPUELIK DEUTSCHLAND UND BERLIN

ARTEITSHELASTUNG

GERTNG

97

HOCH

Wl N

9

SEHR
HUCH

5=

1722

10

o
- I~ - V)

<5

1.0

DIE HMIT Dk GESUNDWEIT

STIMME GAR KICHT ZU,

e

HETSST:

[AS AM EHESTEN ZUTKIFFT,

SOZIALE LAGE

SCHUL- HAUS-
BILDG., MHALTS-
VOLKS~ EINK.
SCHU=- PFPO
LE KOPF
UHNE DH &)
LEHRE U.WEN,
S5-2 S~2
3165 502
11 8z
9 S
7 ]
12 B
2 1
101 10C
54 61
8 8
B8 4
27 o
3 T
iue 1.

102UR).095421.0082.001

STE MHABEN HIER EIN

STIHME VvOLL

(MESTY

HISSARAUCHSYERHALTEN

HOL -
KOH=
SUK

S_

153

1ro

HUHER HOMER
ALKO=- HEDI -~
KAMEN- ZIGA~

S5TAR=-

KER

TEn- RET-
HONSUM TFHN-
KOK=
SUH
4 5= 5-3%
2485 276
51 RZ
9 a8
v 3
1s 7
4 1
9% 101
ne 6J
10 1l
T 7
6 Z0
S é
170 g

HAEU -
FIGE
BEWAEL-
T1G«VON
PROHBL ,
DeMISS-
BRAUCHSV .
$-1

179

iC

19

g9

99

PSYCHO-SOZIALE

08

PROBLEMBELASTUNG
NIEO= HICH  SEHR
RIG HOCH

5-3 -3 5~
497 Jeo 299

: 3] 14 76

L] 9 7
3 ] ]
3 37 9
1 2 Z

99 100 100

1 53 54

7 0 10
6 8 7
1u <5 25
2 4 3
160 130 99



AL ch RN Ll v

FRAGL offz JCH HebE MHIER CINE ReIHE VOGN NMLTHUNGEN
FUSAMPMLNHALNGEN. AUF DIESEN KALRICHEN STLHEN [INIGE AUSSAGEM ZU BIESEM
SGRTICHBLATT MIT FLLUEWN VOKR
UNU GANZ ZUs LEGeN SIL BITTE DIE KARTEN 2

s G RUMUGE S AHTHETLIT ¢ PERSONEN AL

BASTS (GLWICHTET}

M, WENN ICH LEI DEh ARBEIT
KOPFSCHMERZEN HABE ODER MICH
KICHT EESONCERS W OHLFULMLE,
HEHME ICH MLISTENRS TINE
TAULETIC

STIMHE GAP KICHT Zu =1
=2
=3

STIMME VULL UND LANZ Zu =4

KEINE ANGABLE
SUHML

Ne UR LEISTUKGSFAEHTG £U
SEIN, LRAUCHE 1CH HIN UND
wIEDER EIN ARZNEIMITICL

STIMHE GAR NICHT Zu 1
=2
=3

STIMHE VOLL UMD LAKZ 2ZU zq

KEIKE AHGALE

SUHIE

[ LT ]

L SANRT

1994

3]

10

11

¥9

100

1 e#1S 4. *1°

bE-
RUFS-
TAb~
TIOE

100%

bl

10

12

100

1G1!

UM

AMISSALEN 2V

HEISST:

STINME GAR NICNHT

6aS FLLD,

ARFE1TSUELASTUNG

LERING

271

64
15

\c

10

10

1an

HOCH

224

S8
1o

la

160

99

SEHR
HOCH

192

6
11
11

19

1uo

100

FRAGE N,

NLE nIT DLK

SOZTALE LBOL

SCHUL =
BILDG.
VOLKHS -
SCHU=-
LE
OHNE
LEHRE
S=3

365

59
B}

15

Luo

HL

13

100

HAUS~
HALTS=
CINR,.
Phi
KGPF
DK 00
Us.WEN.
5-1

sp2

P4
15
19

11

¥9

101

JUy

THEKA,
I...
DAS AH LHESTEA ZUIKIFFIT,

GLSUNDHEIT
ST

HABEN MILF (I
HLLSST : STIHMME vOLL

It JAHRE Ik DER LUNUDESKREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST}

MISSUuKAUCHSVERHALTEN

HUIER
ALKO -
HOL=-
KON=-
SUH

153

&5
13
13

1un

99

HOHER
HEDT -
KANEN=-
TEN-
KONS UK

245

48
18
11

15

%9

65

11

o

STAR-
KER

LIGA-
RET -
TEN-
KON -
SUM

5-1

276

62
12
12

|

101

9y

Hatu-
FIGE
BEWAEL-
T1G«VON
PROGL»
D.HIS5-
BRAUCHSY .
S-1

179

uy
20
17

100

L1}

101

PSYCHD~SOZIALE

PROILEMBELASTUNG
NIED- HUCH SEHR
RIG HOCH

S-X 5= S=3
497 180 299

11 25 56

11 15 13

a [ ] 14
7 lu s
2 2 3
99 120 100
a7 67 69
3 11 9
S 10 9
[ 10 10
1 2 3
100 140 100

| 8
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o EFFIZIEMZKONTROLLE DER B 7 6 8 1930 2 1020R1.095421,23084%.001

FGAGE 20: ICH HABE HIER EINE P IHE VON BMEINUNGEN UNT AUSSALEN JU TRAGEN, DIE MIT OEF GESUNDMEIT
JUSAMMENHAENGEN. AUF ODIESEN KAERTCHEN STEHMLN [INLIGE AUSSAGEN ZU DIESLM THEMA. STt HABEN MIELR €M
SORTIERBLATT MIT FELULRN VON 1 FIS Y. "1% HE1SST: STIMML GAR NICHT 7V, *"4* HEISST: STIMME VOLL
UND GANZ ZU. LEGEN %.: RLITTE OIf XARTEN AUM DAS FELD, [AS AM EHESILN ZUTRIFFT,

s G RUNDOGE SAMTHET T o2 PERSONEN AB L0 JAHRE IN LER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLANT UKD BELRLIN (MEST)

T SAMT BE- ARCFETTSBELASTUNG SOZIALE LAGE HISSHKAULHSVERMHALTEN PSYCHD-SOZIALE
HUFS- GERING HQCH  SEMR SCHUL~ HAUS- HOHER HOMER STAR=- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL - HOCH BILDG. HALTS- ALKO- MEDI- KEW F 1GE N1ED- HICH SEHR
116E VOLKS- EINK. HOL- KAMEM- 210A- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PO KON=-  TLN- RET~- TIG.VON
LF KGPF SLHM KONSUM TEN- PRORBL .
v OHNE DM 600 KON = DeHISS~
LEHRE U.VEN. SUM BRAUCHSY .
5-% =1 $-1 L 1 5=-3 $=-1 $~% S=-% £-1 $=X 5=1 $-% 5~-1 S-1
BASIS (GEWICHTET) 794 1105 211 2an 192 365 502 1°3 206t 276 179 497 380 29¢
O« ICH NeHME MLDIKAYENTE UND
ARZNEIMITTEL GRUNDSAETZLICH
NUR AUF VERORDNUNG DES
ARZITLS
STIMME GAR NLICHT Zu =1 9 11 7 14 11 9 9 R 11 1% 13 8 9 12
=2 a g 1 7 9 6 10 10 ] 9 20 ] 11 13
=3 13 17 1% 11 16 11 1n 14 11 11 14 10 109 15
STi“wME VOLL UND LANZ Zu =4 &9 -1 -] b7 6& 64 T4 71 65 &8 64 5y 78 5 59
KEINE ANGABLE 1 1 F ] 1 1 1 [H] M [V} 1} n 1 F4
SUXML My 100 29 1ue 161 101 101 1nG 101 99 101 100 140 101
Po EIGENTLICH IST JEUE EIK-
NAHME ¥ON HMFOIKAMERNTEN EIN
EINGRIFF IN UEN KOLRPFR, DR
NUKR SELTEN UND NUS DANN,
WENN HAN MIWKLICH KRANK 15T,
VORGENGHMMEN WERDEN SOLLTL
STIMHL CAR NICHT Zu -1 & ( 1 7 < 1 f 3 [ 5 [ B 5 [
=2 6 7 1 2 3 7 < < v -} 17 b] 9 10
3 11 1 1t 11 11 Hy 1% 13 1 10 16 9 11 11
STIMHE VYOLL UMD LANZ 7V h 15 15 17 75 79 16 74 76 LY 16 [ 3} 18 i3 70
KEINE AMNGABE 1 ! 1 1 2 1 by 1 3 G D o} 1 2

SUMHC 99 1uF lu™ e mr 101 L1 R Y 9 1co 100 121 99



O LFFJLTENZHONTROLLE ODLR B 7 G 2

FIPAGE .Q: ICH HABL MIER EINE RcIHE VON
CUSAMMLNHALNGEN, AUF DIESEN RALRTCHEN STEHE®™ EINIGE AUSSAGEN ZU DILSLM
SORTIERRLATT MIT FLLUEKN VOH
Uk GANZ ZU, LEGEN SIE BITIC OLE HARTEN AUF DAS FLLD,

1984 ¢
METNUNGEN NG

1 IS &, *1°

EUSDAGLEN AU FRADE by

HETSST :

STIFHE GAR NIGHT 72U,

DIL

111 DEF GESUMDHETT
THEHA.

12u81.095421.0085.001

STE HABEN HIER FIHM
*4' PEYISST: STIMME VOLL

DAS AM EHESTEN ZUIRIFFT,

89 6 FUNLGLGESAHKTHLCTIT o PERSONEN AL 18 JAHKE IN UER BUNDESREPULLIK NDEUTSCHLAND UND BRERLIN C(WESTH

dASLS (GEWICHTET)

U. 1o MEINER UMGLBUNG GIHBT
ES NICHT GLNUG HMOEGLICHKE]-
TON ZuUh FREIZEITGESTALTUNG

STIMHE GAF KICHT Zu =l
=2
=3

STIHHE VOLL UND GANZ 2U =4

KEINE ANGABE

SUMHL

Re JCH HAETTE GERMHe MHEHR
KONTAKT HIT NEUEN FRCUNDEN,
BEKANNIEN ODER NLTTEH

NACHBAWN

STIMHE hAR HICHT Zu 21
=2
=3

STIMME VOLL UMD GANZ U zy

KEIMNL ANGEGE

SUMML

GESANMT

1994

48
15
i5

20

lu0

45

16

17

1u0

JE ~ ARPLITSEELASTUNG
RUFS=  GLHRING WOCH SLHR
Tag~ HUCH
TILE
$=-1 S=1 5=2 S5=3
1165 211 224 192
47 47 4% 45
lé 15 ] 1y
15 18 1y 12
zn 16 21 28
2 ? o 0
1uD 98 99 99
4t 56 43 45
21 20 23 17
A 17 1 13
16 i 1A 24
1 i 1 2
1ue 100 141 101

SOLIAlLE LAGE

SCHUL -
BILDG.
VOLKS=
SCHU-
Le
OHNE
LEHRL
§-3

3635

49
1u
10

26

11731

4%
1e

19

101

HaAUS -
HALTS-
EINK.
PKO
MGPF
GH b6l
Us Wik,
53

502

4B
12
17

2i

B9

3
18
20

18

1un

HISSGRAUCHSVERHALTEN

HOMER
ALKO -
HOL -
KGH-
Sum

46
19

18

100

43
26
1y

17

1an

HOHEFR
MEDI -
KAME N=
TiN-

KOMS UK

SD
13
16

100

u3
20
13

22

190

STAR-
KER
ZIGA-
RET~
TEN-
KON=
SUH
S-1

274

P T
1. O

L]
[ =4

99

HAEU =
FIGE
BEWAEL-
T16.VON
PROBL .
D.HISS~
QRaUCHUSY .
$-1

179

3y
21
19

25

100

33
23
22

21

1oQ

PSYCHD=S02T1ALE

PROYBLEMBELASTUNG
NIED= HUCH SEHR
RIG HQCH

5-% 5=-% S-3%
4y 7 340 299

59 40 37

15 i6 14

12 19 16

13 23 30

2 2 1
ic1 1Jo taa

€2 $u 15

20 2l 12

11 22 1A

7 23 33
i 1 2
161 131 100

¢8



¢ EFFIZIENZKONTRFOQLLE DER P 2 C

FTAGE ¢0: 1CH HAGE MIER EINE FuUIHE VON MEINUNGEN UKD AUSSAGEH

ZUSAMMENHAENGEN. AUF DIESEH KALRTCHEN STEHE?
HII%5T:

A 178y 2

SORTIEHBLATT MIT FLLLERN VOUN | PLIS 4. *1°
1f GITTE DIF WKARTEN AUF DAS FELD,

UND GANZ ZU. LEGEN &

se 6 FU P ODGESAMTHEI

HASIS IGEWICHTET)

Si WLNN MAN DABEL GUT GECLD
VERDIENT, KANN MAN AUCH

v INEN LERUF AUSULBEN, DER
AUF DAUER UER GESUNNHELT
SCHAOEN KOLNNTE

STINML GAR NICHT 7U =1
=2
=1

STIMME VOLL UND LANZ U =4

KEINE ANGABE

SUHME

1 &»

P SANT

~)

99

FERSONEN A8 10

BE-

RUF 5-
1AL~
TTGE

100s

¥}

1Ll

JAHRE

ARTETTSBELASTUNG

GLRING

o6
21

or

HOTH CLHR

HOCH

S-u 5-1
7n 162
h [
v A l“
i
e 13
? n
Ve 190

ZU FRAGEN,
FINIGE AUSSAGEN Z7U LIESEN THIHA,
STIMME GAR NICHT ZU,
Nas AM EHESTEN ZUTRIFFT.

DIf HIT OEF GESUNDHELT
STL HAUEN HILR EIN

SOZIALE LAGE

SCHUL -
RILDG.
VOLKS-
SCHlI-
LE
OHNE
LEMRL
s~

3465

&7
20

99

HAUS -
HALTS-
EINK.
FRO
KO PF
Dn &0C10
U.uWlN.
S-2

sue

&5
19

100

*4t MEISST:

In BER BUNDESKEPUBRLIM DEUTSCHLAND UND RERLIN

102081.0954921.7G86.001

STIHNFE vOLL

IWEST)

MITSARAUCHSYERMDALTEN

HOHEP
ALKO -
HOL -
KON~
sur

1Lno

HOHER
MED]-

STAR-
KFR

HAFEN- ZIGA-

TER-

RET~-

KOMNSUM TEN-~

$-1

inl

KON -
5UH
S5-3

276

&1
18

14

134

HAEU=-
FIGE
REWAEL-
TIG«VON
PROC L.
D krISS-
BRAUCHSYV .
5-3

179

51

ra
12

0o

PSYCHD-SOZ]IALE

V8

PROBLEMBELASTUNG
HIED=~ HOCH SEHR
R16G HOCH

5-% S=% 5=
4e7 380 299

69 bl 57

16 18 19

8 1c 9
7 9 11
1 1 3
101 93 99



FRAGE

P

v 1 "R, “ 4

1CH HAUBE HIER LINE FrinC VON HLINUNGEN ULD LUSSALCSH 20U FHAGEN, NIE MIT pLR GESUMOHEIT

LUS AMHENHA NGEN, AUF DIESEN WAERTCHEN STEHEN EINICEL AUSSAGEN 2U GIESEMN THFMA, SIE HABEN HIER EIn
SORTIEKBLATT MIT FELUWERKN VUN I GIS 4. *1°% HEISST: STIMWE GAR NICHT 2U, *4* MEISST: STIMML vOLL
UHD GANZ 2U. LEGLN SIE BLTIC DI RARTEN AUF DAS FELD, DAS AM EMESTLEN ZUTKIFFT.

e G RU R D GCGE S ANTHEL LT o0 PERSONEN Ab 14 JAHRE I LCK UBONDESKFPULLER DEUTSCHLAND UND BEPLIN (WESTH

GESANT  BE~ AHPLTTSBELASTUNG  SOZIALL LAGE MISSBRRAUCHSVERMALTEN
KUFS-  GEWING HOCH SEHR  SCHUL=- HAUL-  HOHEF HOUMER STAR=- HAEU-
e VAL - HOCH BIeLDG. HALTS - ALKD- MEDI - KER FIGE
N TILE VOLKS= EIHK, HOL -~ KAHEN- 2TGA- PEWALL-
SCHUY~- PRO KUN=- TEN=- RET - TIG.VON
LE KOPF SUMH  KONSUM TEN-  PROEL.
OHKE DM 66U KON~  D.H]SS5~
LEHRE  ULMLN, SUM BRAUCHSV .,
S-1 S=% $-T  5=1  y-% 5% 5-1 s-1 s-1 S~ $-1
BASIS IGEWICHTET) 1994 1nus 271 224 192 165 852 153 2us 276 179
T. VIELE LEUTE LASSEN KEINE
VORSORGEUNTERSUCHUKG DURCH=~
FULHRER, Well $1p ANGST VOH
KRANKHLITES HABEN, DIE DABEI
EMTDLCKT WEhUEN KOGNHTEN
STIKHE GAR WNICHT 2u £l 18 39 39 s 31 - 40 38 37 17 31 31
=2 16 16 18 12 11 10 [$H ‘ 18 15 16 26
=3 19 19 23 21 15 14 19 1? 19 19 17
STIKWHE vOLL UND GANZ ZU =& 26 25 19 22 41 ie 27 24 a8 26 24
KEINE ANGABE 2 1 1 1 1 1 1 (] u 1 1
SUMKE 101 100 100 101 99 101 160 10D 106 101 99

KEINE ANGAUWE ZUR GLSAMTFRAGE 0 0 n n 0 n 0 1] 0 u 0

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEMBELASTUNG
N1ED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-3 5-3 5=-%
497 30 299

52 29 27

13 19 16

14 c2 22

19 29 33

1 1 3

29 130 101

7] 0 0

g



o EFFIZIERZKONTROLLE, DEF

ICH HABE HIER
SUSAHPEMHAENGF F o

FRAGL (¢

urh GANZ 7U. LiGOeN

o H R O K OGT S AN T L

BAaSIS IGEWICHTET]

STYIMHE VOLL UKD GAN7 7U:

THEMA: RAUCHEN

A. ICH FINDE, DRSS “AK DI %
LTUVEN, DIE IM FERASEMHEN
AUFTHRETEN, DAS RAUCHEN GANT
VFRBLETEN S0LLTE

Be WINN HAN JLMANDEM EINL
2IGARETTE ANBILTEN KANN,
HNHHT HAN UARULRES SCHHEL LER
HIT 1HH N5 GESFRALCH

Ce+ WAEHREND DER ARBRITSZLIS
RAUCHE ICH FLHR ALS SONST,
WEIL ICH ZILHLICH ANLL-~
SPAHNT RIM

V. WEMN HAN DIt RFUIN LE]H=
TFN JIGARETTIELH FAUCHT, T°T
UAS GESURDNTITULILHL RISIk:
EMISCHLIUFMNL HERADULESETZT

Ls VEPER UJE GEFAMKLH DES
RAUCHENS & IPU SOVILL WlDt ¥-
SPRUELCHLICHES GESAGLT UND b~
SCHRITUCN, CASS mAn mICHY
HOHKR WLISS, OL RAULHLE W] K-
LICLH GEFAEMELICH 157

Fo 14 HETALE PEXANKTENHRE Iy
DEGTIHRNLEN INMEN MLHR FRAIR 'L
MIT UEM HRBUCHEN

Go IH NOTHEY CoRAMLNTLHAF; '3
BEGTHRLIE IMFER PEWR JULL -
LIcHy MIT UEW RAUCKHEN

T e

LI SAHT

19¢a

2R

| X

1"

t7?

Fi

i

37

nZGA1PL ¢

PERSONEN AP

ag-
RUF 5-
TAE-
Tiwl

25

1t

18

15

3

L1

{ INE PELHE VOUN MEINULGEN 1N
AUF DIESEN WALRTCHER STEMEMN [INIGL ADSSAGEN 7U DILSEHM THFHA,
SORTIERNLATT FIT FELUEHN VOM 1 DIS 4.
SIE RITIE DIF KaARVEN AVUF

AUSSAGEN ZU TRAGEN,

1T oNrissT:
DAS FLLD,
1" JANRE

STIFHE GAR NICNHT

DIF Il

v

T Otr

. tut

HESUMDHELT

1N29r]1.09%0¢1.1385.001

S1E HADEN MIER EIN
STIMHE VoLl

HETSST:

0DAS AM EHESTEN ZUTRIFIT.

1N DER BUNDESREPUNLIM

ARCF TTSBELASTUNG

GERING

27

|

1+

L3

rocu

21

18

9

14

«?

SLHK
HOC 0

T

27

<R

47

<7

u9

SOZIALE LAGE

SCHUL -
BILDG.
VOLNS-
SCHY=
LL
OMNE
LEHRE
5-1

365

1

15

10

20

29

31

35

MAUS -
HALTS-
FIHuK,
PHO
KOPF
NH 670
U-HLN.
5-1

5n3

27

19

1?

1a

ul

DEVISCHLAND UND RERLTN

PI<SARAUCHSVERMHALIEN

HONL R
ALKO -
Hot -
LU
Sum

153

27

’3

‘r)

Th

ni

HOMER
LN -
HANE H-
TEN-
HOHSUN

us

?1

)

5

STAR-
RER
71GA-
RET -~
TEN-
RON -
Sun
$-1%

ZT6

i3

31

96

2r

2B

M2

LX)

IWEST?

PSYCHO-50714LE

HAfU-~- PROBLEMBELASTUNG

FIGE HIED=- HICN  SEHR

REWAFL~- RIG HOCH

TIG.VON

PROBL »

D.MISS-

BRAUCHSY .
5-1 5% 5-3 $-3
119 ug? 30 279
13 30 . Fa
an 15 18 1
33 ? 11 21}
20 16 17 21
cu 25 22 26
37 5 34 37
u? 32 5 48

98
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FRAGL i0: ICH HABE MIEw EINF RelHT VUM MLINUNGCh UMD BUSSAGER 210 FRAGIN, DIE FIT ODLF GCSUBOHMEDT
JUSAHMENHAENGENS AUF DIESEN WALRVCHEN STeMt™ [INIGL AUSSAGEN 7U DIESEM THEWA. S1E HALEN HIER EIM
SORTICRBLATY MIT FELUERN VUN | LIS 4, 1" HF1%%T: STIMME GAR NICHT Zu, *4* HEISST: STIMME voLL
UND GANZ 2ZU. LeGeM SIC GITTE DIC KARILCN AUF UAS HELD, DAS AH EHESTLN ZUTRIFFT,
%o 6 H I K UGE S AMTHETT 2 FFRSONIN Ab 1t JAHRE It UER GUNDESHEPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)
GESAMT  BC- ARRLITSUBELASTUNG  S0Z2T14Le LALE NESSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUF &= GERING HOCH SEHR SCHUL= HauSs- HOME W HOUER STAR- HAEL- PROILEHBELASTUNG
1AL~ HOCH  BILDG. HalTS- ALKO- M[D]- KER F16E KI1ED- HOCH SEHR
TIuLE VOLKS= EINK.  HOL- HWAMEN- Z1GA- BREWALL-  RI1G HOCH
sSCHlr- PRk O KUM= TEN- HET =~ T1G.VON
LE HUPF SUM  HONSUM TEN-  PROHL.
OHNE DM 6hu HON- D, MISS-
LEHRe U.WEHN. SUH BRAUCHSV »
5-1 s=3 $-1  5-%  5-% 5-3  S5-1 $-1 $-1 &-X $-x 5-2  §-1 S-1
BASTS HCEWICHIET) 1994 1005 271 224 192 365 502 153 245 276 179 “497 330 299
STIMKE YOLL UND GANZ 2V:
THEHAT CRNACHRUNG
H. PRARTJSCH ALLE LEUTE, DLE
UEBCHGEWICHT HABEN, SIND
SELBST CLARAR SCHULD 3 29 25 26 31 33 29 25 28 30 23 37 a1 26
Jo TCH FIKUL, DASS ICH 2U
GICK BILK 18 a0 1P 15 e 15 18 16 19 17 20 15 19 21
THEMA: MLOLIKAMENTE
Ke OHNE SCHLAF=- UMD BEKUHI-
GUNGSHITTEL MWOENNTL ICH
NICHT MEHR AUSKOMMEN 6 5 4 4 5 12 8 2 14 ? 4 3 9 g
L. JCH NUEHOL GEWNL WMENTGER
HEDIKARENTL CINNEHMEN, WELNN
ICH HUK WUESSTE, WAS ICH AN-
DFwES GEGEN HEINL BESCHWLR-
UEN TUN KAKN Z1 18 i 21 25 27 it 18 26 20 19 1y 25 25
He WekN ICH BEI LER ARBELY
HOPF SCHMORZEN HABE ODER MICH
NICHT LESONDERS WOHLFUEHLE,
NEHHME 1CH HEISTENS EINE
TAsLETIE 11 12 10 14 14 15 i 8 15 3y 14 7 14 14
N. UM LEISTUNGSFAEHIG ZU
LE1N, LRAUCHE ICH HIN UNU
wILDEF LIN ARZNEIMITTEL 9 1 4 1 12 13 9 7 13 7 8 4 10 10
Qe ICH NLHKE HMEDIXKAMENTE UND
ARIZNETHRIVTCL GRUNDSAETZLICH
NUR AUF VERORDNUNG DES
ARZTLS 69 ob 67 68 04 T4 1 68 68 b4 54 78 65 59

L8
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FPAGE (0: ICH HABE HIER CINC TLIHE VUN MEINUNGEN UNE
ZUSAMMENHAENGEN, AUF DIESEN KAEPTCHEN STEMEN EINIGE AUSSAGEN ZU DIESEN THEMA.
HI1%5T: STIMME GAR NICHT U,

SURTICRALATT MIT FELULERN VON 1 (IS 4. °3°

UND GANZ ZU, LEGEN "IE BRITYE DIE MARTEN AUF

s G FUMODPGLSAMTHELE T T %2 FFRSOMEN AD 10 JABKE N

LESAHMT BE~

HUFS-
TAL-
F16C
S5=-x 5-1

BASIS {GLWICHIETI L1990 10GS

STIMME VOLL UND ULANZ ZU:

Pe EIGENTLLICH IST JEGE FIN-

NAHME VON MEDIXKAHENTEN EIN

EINGRIFF IN DEN KOERPER, DLR

NUR SELTEN LND NUR DANR,

WENN MAN VINKLICH KRANK 15T,

VORGENOMHMEN WERDEN SOLLTL 15 (3

THEM AL FRELPELY

l.-.l..i'lllll

TR 1111 S
EGEA!B'! ‘i) N P11 Pl

THERMA: ARULI]T

S« WENN MAN DABET GUT GELD

VERDIENT, KANN HKAHN AUCH

EIREN BERUF AUSULPREN, DCR

AUF DAUELR DER GESUNDHEILT

SCHADEN KOENNTE & [

i 1]

THEFA: VORSORGEUNTLRSUCHUNM,
. VIELE LeLUTE LASSEN KEINE
VORSORGEUNTERSUCHUNG DURCH-~
FULHKHEN, WEIL 51t ANGST VOR
KRANKHEITEN HABEN, DIC DARLCI]
ENTDECKY WLHDEN KOUNATEN

ARPEITSBELASTUNG
GERTINCG

ih

i

17

BUSSALEN ZU FRAGEN, DIE MIT OFER GESUNDHETT
$IE HABEN HIER EIN
*y* HETSST: STIHME VOLL

UAS FELD, DAS AV EHESTENM

HOCH

228

1

LR

DER BUNDESHEPUBLLIX DEUTSCHLAND

SEHR
HOCH

5-2

192

19

L

SOZIALL LAGF

SCHUL -
BILDG.
VOLMS -
SCRU-
LE
OHNE
LEHRE
5=-1

365

16

9

36

HAUS -
HaLT15-
EINK.
FRO
KOPF
DM Py
Us WEN.
5-1

502

in

18

e 7

JUTRIEFT.

UND BEPLIN

1J20F1.095421.70%0.001

IWEST)

HISSRIAUCHSYERHALTEN

HOMHEF
ALKO-
HoL -
KON-
suw

1o

HOMEF
MEDI -
KAME K-
TEM-
KONSLIK

-]

i

k-

STAR-
HER
Z1GA-
RET~-
TEN~
HON-
SUH
5=

276

16

"

20

14

‘6

HAEU -
FIGE
BEWAFL-~
T1G.VOUN
PROEL »
DeMI55-
BRAUCHSY,
S-1

179

61

L1

24

FSYCHO-SOZIALE
PROBLEYBELASTUNG

HIED-
RIG

5-1

497

78

1]

19

HOCH  SEHR
HOCH
5=2 5-3%
380 299
13 T0
] &b
al 33
2 11

F3 ] 33

(08
oo



O LFFIZILM/RONTROLLE DER U 2 G & 196L ¢ lucuycssuraovesesuurseuus
FRAGEL «l: AUF JIESLR KARTE STEWCN VERSCHIEUCHI KMHANEHFLITEN UND PESCHWERDoM. BITTC SCHER SIE SICH DIE KARTE

Al UND SAGEM S1E PIR, wELOCNHE DJESEN HKRAKKRHEITEN UNL PFSCHWERUEN SIE IN DEN LeTZTEH DREL MOKATEN

HAT TN,

oo G R U EDGESA&E&HTHETIT o PERSONEN Ab 14 JAWKE TN LER LUNDLSREPURLIK DEUTSCHLAND UKD BERLIN (WESTI)

VESAMT  uE- ARPETTSBELASTUNG  S021ALL LAGE MICSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHD-SDZIALE
RUF S~ LEHTHIG HOCH SEHR SCHUL= HAUS~- HOHE®P HOHER STAR=- HALU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HOCH  BILDG. HALTS- ALKO~ HEDI - KER FIGL HIED- HOCH SEHR
116C VOLKS- EINK.  HOL- KAMEN- 21GA=- BEKAEL-  RIG HOCH
SCHU = PRO KON~ TEN=- RET - TIG.VON
LC KOPF UM KONSUH TEN-  PRODL.
OHME 0N 60y KON=-  DsHISS-
LEHRE  U.MEE. SUH BRAUCHSV .
$-3 $-% 5-4%  §-%  s-% $-3  §-1 5= S-%  $-1 5-1 S-%¥  5-3 %=1
BASIS IHEWICHTET) 1994 1005 21 224 192 165 SG2 153 2us 276 17% 497 340 299
I DEN LETZTEN
3 HONATEN
ULRHINFEATION OOER
OURCHFALLKRANKHEITEN 5 & 31 ] 11 3 ) 9 1 ] 9 3 ] &
VERDAUUNGSHESCHWERUEN
ODER VLRSTOPFUNG & 7 5 7 12 1l 9 7 5 16 5 13 10
MAGENBESCHSERDIN 13 14 13 13 22 11 11 16 16 13 17 8 14 21
LCYER= U+ GALLENBESCHWERDFN 5 3 3 3 7 Y 3 8 11 4 6 2 8 7
IMUEX VEHDAUUNGSSYSTEM 26 2u 21 26 34 25 22 F3) w22 i 14 s2 15
NEUE ZAMNSCHAEDEN, ZAMN- ]
SCHHERZEN 12 12 10 16 13 9 12 10 14 14 14 7 13 14
WRIPPE 23 26 23 29 25 18 26 P 19 25 26 0 27 25
LUNGENENTZUENDUNG o X o 1 1 0 8 0 0 1 a 1 n 0
BRONCHIT]S 6 Y 4 & Y 9 4 5 16 6 6 6 8
ASTHHA 2 2 ? 1 3 3 4 2 2 2 2 2 2
HARTHALCKIGER HUSTEH 9 8 & 7 10 10 1t 7 11 13 6 6 13 10
INUDEX ATMUNGSORGANL 33 33 n 1A 15 31 35 13 14 4y 37 29 4o 37
KICHCNBESCHWERDEN 4 k1 ? 3 6 3 4 3 5 1 7 4 6 1
GLASENLNTZULNDUNG , HARNROECH=
RENENTZUENDUNG 2 2 2 1 2 3 2 2 2 1 4 1 2 2
UMTERLETYSLESCHUERUEN 4 2 ? 2 4 6 5 4 3 2 7 1 4 8
IXNDEX HARN= UND
GESCHLLCHTSORGANE g ? 3 6 11 11 10 8 10 5 15 6 i 12

68
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FRAGE ¢1; AUF DIESLR KARTE ST uEN VEKSCHIEDENE KRANMHFITEN UND FLSCHWERDEN, BIVTE SEHEN SIE SICH DIE KARTE
Ati UND SAGEN SIF MIK, wELCHE DIESTR KRALMMEIVEN UMD BFSCHWERDEN SIE IN OLN LETZTEN OREL MONATEN
HAT T N

00 G R U MDGE S A HMHTHETIT oo FERSUNEN Ay 10 JAHKE JK UER GUNDLSREPULLIK DEUTSCHLANT ULD FERLIN (WEST)

JLSART b~ ARFETTSBELASTUNG SOZIALE LAGE HISSARAUCHSVERHALTEN PSYCH)-SDZIALE
HUF § - GERING HOCH  SEHR SCHUL=- HAUS- HOHEP HOHEP STAR=  HAFU- PROBLEMBELASTUNG
TAE- HOCH BILDG, HALTS~ ALKO- ME[I- KER FIGE N1ED- HICH SEMR
116C VOLKS=- EIMK. HOL- KAMEN=- (1GA- REVACL- RIG HOCH
SCHU- PKO KQN- TEMN-  KFT- TIG«VON
LE KOPF SUM KONSUM TEN- PRONL .
OMNE nH &00 KON~ D.MISS-
LEHRE U, WEN, SUH BRAUCHSY «
S-i S=-1 5-1 5=% §=1 5-3 S-1 C=1 5~  §5-% -2 5-1 5=-% 5=-%
BASIS IGEWICHTET) .7%u 1nos Z1 22 1¥2 365 502 153 245 P 179 491 350 299
INM DEN LETZTEN
3 HOHAIFN )
ALLERGIEN 4 3 . 3 5 4y ] 3 7 3 3 2 5 5
HAUTLEIDEN W1E ERZLME, FU-
RUNKEL UND FLECHIEN y 1 T T 6 4 3 1 9 3 5 2 S 6
IHOCL Y HAUTLEIDEN 7 6 7 7 10 ? 7 4y 16 5 7 y 9 10
RHEUMATISHUS ODER GELENKENT -
ZUgE NDUNG 11 7 ' 6 15 16 9 11 20 & 1 9 Lu 13
BANDSCHEIBERBESCHYERUEN 18 1% 9 17 - 15 12 1% 21 t? 15 13 17 15

INDEX SKELETT/MUSKELN z? 20 1? 23 32 27 1A 21 T3 U 18 19 b 25

06




L FRC VR I 3. W L Y RV I L a0 LRI el levtadeselin Ll elh L
FRAGE ¢1: AUF DILSER KARTYTE STEMUN VERSCHITUENE KRAMKHEITLI UND PESCHWERDEN, NTIITE SCHEN STE SICH DIE KARTE
AN UND SAGEN S1F MLIR, wELCHF DICSER KHANKWMLITEN UNE HFSCHWEROEN STE IN DEM LETZTEN DREI MONATEN
HATTEN .

¢ 6 KU NDGE S A PMT HE I T ¢ PFRSUNEN 88 10 JAHRE IN DER EUNDESKEPULLIH DLUTSCHLAND UND BERLTHN (WESTD

LESAMT  UE- ARFLTITSBELASTUNG SOZIALE LAGF MISSURAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUFS- GERTKEG HOCH  SLHR SCHUL= HAUS- MOHEE HOHER STAR=- MHAfU- PROJLEMBELASTUNG
VAL- HUCH BIL0G. HALTS- ALKO=- HEDI- MER FIGE NIELU- HICH SEMR
110E VOLKS =~ ELlNK, HOL~- KAMEM=- ZIGA~- BEWAFL- R1G HOCH
SCHU- PRO KOH= TEN- RET - TIG.VON
LE KOPF SUH KONSUM TEN- PHOUL «
omnE bH LNy KON~ DoM]SS-
LEHRE U.WEN, SUH BRAUCHSY,
5-3 S-% S-1 S-% 5-% S-4 $-t 6=3 5=t S-1 $-% 5-1 $-1 $=-1
BASIS (GLWICHTIET) ’ 19v4 10us 271 22u 192 365 5u?2 153 2u5 2Te 179 uev 380 299
1M DEN LETZTEN
1 HONAITELN
HERZBESCHYLHDEN 12 6 & [ 9 19 A 5 21 7 7 8 [ 8
KEETSLAUFBESCHAEHOLN 21 17 21 21 17 30 20 17 n 15 17 14 24 23
Z1) HOHLR PLUTDRUCK 12 9 7 9 12 15 11 9 1% 8 io 9 149 12
ZU NICDHIGER BLUTDRUCK 12 11 [+] 12 13 12 12 1] 14 11 10 7 11 14
WRANKHLTTEN DEH ARTERIEN
IWIE ARTERIOSKLEROSE) 3 2 1 < 1 F4 2 1] 8 2 0 3 3 4
HAEMORRHOTDEN, HHAHPFAQDERN -
uNQ ANDERE VENENLEIDEN 9 B 3 11 9 10 T 12 14 6 3 T 9 12
INDEX HERZ=/KHEISLAUFBE-
SCHWERLEN LYs] 32 29 s 36 51 EY ) 35 53 31 3 29 Wl 4
LIABETES (ZUCKERRRANKHELIT) 3 1 1 1] 1 5 2 3 3 1 1 3 3 3
STOFFLECHSLLKRANKHEITEN F4 1 4 2 1 3 1 1 3 2 1
DRUESENSTOERUNGEN i 1 1 1 2 1 0 1 1 2 1 1 2
INDE X CRUESENBESCHeERDEN [ y 3 3 4 10 s ] H 3 4 5 S &
NERVENBESCHWERDEN & 4 3 4 7 12 ] 4 14 & 13 2 9 13
UBLJTKRANKHEITEN WIL ANAEMIL 1 1 ] Py 1 2 1 [s] 3 1 4] 2 1 1

L6
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FRAGE Z1:

LT I TU

AUF JTESER KARTE ST+ il VEKSCHLILUENKE MRANFMIJTTEM

UND CLSCHWIRDEN.

BITTE SEHFN

1020P1.095421.20L94.001

SIE SICH DIF KARTF

AN UND SAGEN SIE MIK, WELCHF DIESFR KRAMKMEITEN UND L6 SCHWERDEN SIE IN DEN LETJTLK DRE1 MONATEN

HATTEN.

¢ G R U NULGLE S AHMTHE

BASIS (GEWICHTET)

IM DEN LET.TEN

3 HONATER

HAEUFIGE KOPFSCHMERIEN
HARTHNAECKTGE SCHLAF -
STQERUNGEN

HERVOESE UNKUME

ADGE SPANNTHELT QUFKk KONZEN-
TRATIOHSSTOERUNGEN
ERSCHOLPFUNGS- U,
ZUSTAENDE

HAEUF JGE UVEECELKELT
BESCHWERDEN AUFGRUND VON
WETTERVERAENDERUNGEN

SCHWAECHLE -

INUEX MANGELHAFT
BEZE ICHNETE KRANKHLITEN

KRANKHEITEN DDER KNOCHEN~
BRUECHE AUFGRUND V UNFACLLLN

KRANKHETTEN ODEP ALSCHWERDLN
AUFGRUNDE VON VYERGIFTUNGEN

AUGE ¥HKANKHEITEN

OHRENKRANMHLITEN

KEEBSERKR AANRUMNGEN

HINDESTENS CINE
UENANNT

BESCHWe ROT

KEINE LESCHLERUE G NANNT

I T 28 PFRSONEN A0 la JAMET

JESINT

AL

19

40

']

al

19

BE - ARCEITSUELASTUNG
HUES= GERING HOCH  SEMR
TAL= HOCH
T1GE
S=3 5-1 5=1 5=%
1S 211 220 192
12 F 14 17
y d 3 5
10 5 LR 14
12 7 13 P |
T 3 15
y 1 < 5
15 10 1% A7
3. 2F 4% 51
4 * 3 T
0 r 4l 0
3 M 1 &
1 1 3 1
n r 1 1
10 1T WU vh
iz L7 1¢ L6

I4 DER LUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BEPLIN

SOZTALE LAGE
SCHUL = HAUS-

BILDG. HALTS-
VOLKS=- FINK.
SCHU- PKO
LE KO#F
OHNE DM 600
LEHRE U.WEN.
S-3 5-%
365  SD2
11 13
te 5
17 X
11 12
11 10
2
24 11
49 39
2 4
0 n
6 5
y ?
G o
RS 79
1% 21

(WEST)

MISSNRAUCHSYERHAL TEN

HOMEL HOHE® STAR=- MHAEU-
ALKQO- MEDI- KER FIGL
HOL- HAMEN~ Z1GA- ODEWAEL-
HGM=-  Tph- A1~ TIG.VON
SUM KONSUM TEHN- PROBL .
KON= DeHISS-
SUH BRAUCHSY .
=1 S=1 s$=2 S=1
153 245 276 179
H 12 10 16
P 16 4 ?
20 21 11 21
17 14 12 18
15 14 8 11
2 4 1 5
17 23 14 15
uz u6 117 LE 3
7 Py 4 6
0 [ J &}
5 5 5 4
1 2 2 3
)] F4 g C
Th BRI 17 Y
24 1¢ P 2u

PSYCHO~-S50Z1ALE

PRODLEMIELASTUNG
H1ED- HOCH SEMR
RI1G HOCH

S=1 5-3% S~-%
497 b1 D] 299

[ 17 18
3 10 a
[} 19 23
5 19 21
3 15 13
2 2 3

15 23 16

6 >0 50

2 S 3
1] o] 0
4 1 3
2 1 3
n 1 0
69 EL 85
31 14 12

¢6
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FRaGr «1: AUF D1ESLR KARTE STEHON VERSCHIECDENE KRANKNFITEN UND

AN UND SAGEN SIF MIR,

HATTi N

¢ G RUNDGUEC S AHKTHETT #»¢ PERSONEN AB 14

SASIS (GEWICHTET)

INDEXN VEHDAUUNGSSYSTEH

NEUE ZANNSCHAEDEN, ZAHN-
SCHHERZEN

INDEX ATHUNGSORGANE

INDEX HAHMN= UND
GESCHLECHTSCRGANLE

INODEX HAUTLEIDEN
INDEX SKELETT/AUSKLELN

TKUE X HERZ=/KRE1SLAUFRE -
SCHNLRUEN

THUE X LURUCSENBE SCHWERDEN

NERVENLESCHMBERDEN

sLUTKHAHKHLITEN WTL ANAEHIL

INDEA HANCELHAFT
BEZEICHHETE WRAMKHLITEN

LRISCHENSUMKE

LESAHT

19%y

LY

i2

33

ée

40

40

2L0

BE-=

HUF 5-
1AL-
Tier

12

33

0

32

JAKRE

IN UER BUNDESHEPULBLIF DEUTSCHLAND UHD BERLIN

AKCETTSBELASTUNG

GLRING HOCH
L-% 5-%
271 224
21 26
1€ 16
30 36
< b
1 7
12 23
29 18
3 3
z 4
n 2
25 us
145 206

Sk
HOCH

3y

13

35

1l
in

32

i6

102061.095421.,0095,001

NESCHWERDEN, DITTE STHFN STE SICH DIE KARTE

WELCHE DIESEW KEAPKMLITER LND GESCHWERUE N STL

SOZIALE LAGE

SCHUL -
HILDL,
VOLKS -
S5CHU-
LE
OHNE
LEHRE
5=4

Jub

31

11

27

51
10

12

49

234

HaUS~
HALTS-
LINK.
PRO
KOPF
o 600
U.WEH,
5=

502

c2

12

35

il
7

18

36

HISSURAUCHSVERHALTEN

HOHER HOHER
ALKO- HEDY -

5Tap-
KER

HUL- KAMEH- I1GA-

KUN= TEN-

RET -

Suvr KONSUM TEN-

$-13 5-1
153 245
27 34
10 14
33 34
[} 1d
[ 16
Fa} 33
15 53
4 7
4 14
i} 3
42 LT3
1R8 264

KO-
SUH
5-=%

2io

22

14

40

20

31

31

a4y

IN DEM LETZTEN DREL MONATEN

IWEST)

PSYCHO-S0ZJALE

HAEU~- PROBLEMBELASTUNG
FIGE MIED- HICH SEHR
BEWAEL- RIO HOCH
TIG.VON
PROBL .,
D.M55-
BRAUCHS WV«
5=1 5-1 5=3 5-3
179 4l 33n 299
30 14 32 35
10 7 13 14
37 29 w0 37
15 [ i1 12
1 4 9 10
18 19 'L} 25
31 29 43 (1]
4 5 5 )
13 2 9 13
n 2 1 1
LY 26 20 50
215 143 239 2u7

c6
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FIAGE J1:

(& 19BC

o

AUF DIESER HARTE STEHEN VEKSCHIEDENE KRANKHEITEN UND RESCHWERDEM.

BITTE SEHEN STE SICH

1020P1.,075421.00%96.001

DIE KARTE

AN UND SAGEN SIF MIT. WELCHME OIESEN KRAFKHEITEN UNU BESCHWERDEN SIE IN DENM LETZTEN DKEL HONATEH

HATTEN,

s¢ G R UNDGESAMTHE

DASTS IGEWICHTET)

KUANKHLTITEN QDEF KNICHEN-
BRUECHL AUFURUND V. UNFAELLLN

KPANKHETTEN ODER BLSCHWERDEN
AUFGRUKNDG VON VERGIFTUNGFN

AUGENKHRANKHELTEN
OHRENKKANKHEITEN

KREBSERKRANKUNGEH

SUHHL

HINDESILNS LINE HESCHWERO!
GENANNT

KEINEL BTSCHWERDE GLNANNT

J T oo FERSONIN AB

FTSANT

210

61

i?

LY. -

RYF 5=
TAaL-

TIGE

L]

16 JAHPE IN DER BUNDESHEPUBLIK DEUTSCHLANP UKD BERLIN

ARPETTSBELASTUNG
GERING

n

"t

T3

27

HOCH

oy

84

16

SLHR
HGCH

2ue

84

16

SOZIALE LAGE

SCHUL -
BILDG.
VOLKS~-
SCHU-
LE
OHNE
LEHAL
5=3

365

2u6

85

15

HAUS - HOHER MOMER STAR-
HALTS=- ALKO- MEDI- MER
EINK. HOL=~ KAMEN~- ZIGA-
PHC KON-  TEN=- RET -
KOPF syp KOMSUM TEN-
DK 600 RON~-
U.WEN, SUM
$=2 s-1 -1 5-3
s12 143 P 2ls
[ 7 2 4
n ; 0 4]
5 5 5 5
? 1 2 2
n Q P4 4]
P41 201 275 195
79 76 PB 79
21 cu 12 21

IVEST)

HISSARAUCHSYERHALTEN

HAEU~
FIGE
BEWAEL-
T1G.VON
PROBL,
DeH]IS5~-
BRAUCHSY .
51

179

ar

2u

PSYCHO-S0ZIALE

PROBLEYBEILASTUNG
N1ED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5=-3 5-1 5-3
4917 389 299

2 S 3
i} 0 Y
4 1 3
2 1 3
0 1 0
151 253 256
69 Bé& 13
31 14 12

Ve



FRAGL o2: wWIE wUELRUEN STE IH GROSSLN UND GANZEN IHKSh GEOSUNDHREITSZUSTAND EINSTUFENT SAGEN SIE ES HIR BITIE
ARHAND DiR SWALA.*1® BLOCUTET: SEHR SCHLLCHTER GLSUNURETISZUSTANG UNU *6* BSLFUTET: SEHR GUTER LE-
SUNODHERTLZUSTAND DIt WERHTL DALWISCHEM DIENEN ZUR ABSTULFUNG.

# % C RUNOBOGESAMTNHETT o¢ PERSONEN AB 14 JAWKE IN LEH UUNDESREPUELIKF CEUTSCHLAND UND BERLIN (WESTH

wh SANT  UE- ARIEITSHELASTUNG SOZTALL LAGC HLISSOKRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUF &~ GERING HOCH SLHR SCHUL~ HAUS- HOHER HOHLR STAR- HACU- PROBLEMBELASTUNG
Tag - HOCH GILDG. HALTS- ALKO=- HLDI- KER F1GE HIEU=- HUCH SEHR
11GE VOLKS- FlIHK, HOL=- KAMEN- 2IGA- BEWALL- HIG HOCH
SCHY= PHO KON~ TEN=- RET = TIG,VOM
Lt KOPH SUH HONSUM TEN- PROBL «
OHNE DM &NG KON- DeHISS-
LEHRE  U.WLN, SUH BRAUCHSY .
$-3 5-3 5-1 5-5% 5=-% S-3 5=1 §=-1 S-3% S-1 5-1 $-3 5-32 $-1
HAS1S (GEWICHTYET) 1994 1005 2n 224 1v2 365 5.2 153 2us 276 179 497 380 299
SENR SCHLECHTER
LESUNDMEITSZUSTAND =] 3 3 3 L 2 3 3 1 5 F4 3 3 [ 2
7 [ 5 8 ] 9 5 5 10 a 9 ] 8 1
18 15 12 15 18 lc 19 22 23 2Q 26 [ K] 20 23
24 25 21 27 34 26 <3 27 1o 25 2y 16 28 32
3n 32 38 28 26 18 34 25 22 32 24 33 8 26
SEHR GUTER
GESUNDIIETTSZUSTAND =6 17 19 20 16 12 112 15 19 9 L] 14 28 12 10
KEENE AMOGABE 1 1 1 1 1] aJ 1 n 1 1] o 1 1 0
SUMML R 1un 101 100 100 1u1l 99 1u0 59 106 101 100 99 1t 1uc

56



FPAGE 23:

LASLIS (GEW

PROBLEME M
DEN

BLCUNRUKIGT
USUEHHAUPT

BEUHRUHIGT
SCHR STARK

KEIME aNGA

SUHML

GESUNDHELT

BEFUNKUHIGT
UEBERHAUPT

BEUNRURILT
SEHR S5TARX

KCINL ANOA

« EFFIZIEMNZKOHTROLLE QLR B Z T A 19R| * 1020681.095021.NL98.001
»IR HAGEN VORMIN SCHuN ELINMAL UFHBER PRONLFME UND GEFUEMLE GESPHOCHEN, DIE EINFN MEHR QDFR WENIGER
STARK BEUNHUHIGEN MONNEN, RITTIE KKEUZEM SIF AU NIFSCK LISTE AN, WIE STAFK DIE FOLGENUEN PROBLEME
SIE PERSUENLICH DEULHUHIGEN. *1* BLOEUTET: PMFUNRUHIGT MICH ULALAHAUPT NICHT UND *4° BEDEUTET: BE-
ULRUHIGT MICH SEHR 5 ARW, LAZWISCHEN HOFMNEM SIE ABSTUFCN.
6% G RUNDGE S AMTHETT 66 FERSOMN AB 10 JAHRE IN GER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN IWEST}
LESAMT BE - ARRETTCF LASTUNG SOZTALE LAGF MISSPHHAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUFS- GERING HOCH  SEHR SCHUL=- HAUS~  HOHEHE HONEP STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
Ve = HUCH BILDG. HALTS= ALKO=- HENI= KFH FIGE NIED- HOCH SEHR
Flut VOLKS- EINK. HOL=- KAMEN- Z1GA- BFWAEL- RIG HOCH
SCHU=- PKD KON=- TELN=-  RET- T1G.VON
LE KOPT SYUM KONSUM TEN- PROLL .
OHNF nH 600 KON~ BeMISS-
LEHRE U.WEN, SUH BRAUCHSY ,
$-3 5-1 S-% - §-1 s$-3 5-1 -3 -t S-1% S-2 S-3 S-3 S-1
ICHTET) .94 1065 2Tt 24 iv2 365 Su? 153 2458 <16 179 497 382 299
1T DEM BELLTERWER~-
KICH
NICHT =1 50 & 6k ha 53 49 6u 51 92 a3 <y 85 43 31
=2 22 P 22 20 24 19 18 30 26 20 25 13 217 17
=3 11 9 7 e 14 16 9 1u 12 10 14 2 18 16
HICH
= 5 2 " 2 u 13 5 3 16 3 3 ( 10 15
BE u 4 * uy s 3 4 2 9 4 3 o 3 21
Luh 1ud fon tor L) oo 99 1no 4y ino (1] lvo 191 100
LICHE PRORLEME
HICH
NICHT =1 3s in 4z 3% b 31 37 2 2 ¥ 25 68 18 10
22 31 35 37 3u 14 Z1 2R u) 30 3 39 26 51 19
=3 18 16 1 19 <2 22 15 16 20 18 22 5 28 22
MICH
= 12 £ 1 p 15 21 12 ) i 9 13 1 1 29
bE 4 4 1 r, 4 5 u 2 E 4 2 1’ 2 20
iur 191 1ur 101 141 mn %9 1re e 120 101 10l 130 100

SUMML

MO
L9}



L. A S S P L I MY N [ 1 RN PRI I L AN I I R VN

FPAGE ¢J: wIR HAuEW VORHIKN SCHUM FlhMAL UELER PROPLEMHF UMD GCLFUEHLE OCSPROCHLN, LIL EIRTHN MEHR ODER WENIGER
STARA LEUNRUHTOGEN KOcHNEN, ALTTL KRREUZEN SIE 2UF pIlESFR LISTE ANy, WIE STARK DIt FOGLGLNOEN PROBLEME
SIL PERSOECNLICH SEUNRUHIGEN. *17" BEDEUTET: DCUNKUHIGT HICH DENERHAUPY WICHT UND 4’ LEOELUTET: PE-
LLARUHIGT HECH SEHR SIARK, LAZWIS({HL N HOFNKREN S]t ALSTUFEN.

e 6 RU KNG OLE S ANRT NHE [T o¢ PCHSOKLN AL L4 JAMRE 1IN LER BUNDESHEPUELIK OCUTSCHLAND UMD BERLIN (W(S5T)

wESAMT P~ ARBLITSBELASTUNG SolTaLt LALE MILSTRAUCHSVERHALTEN PSYCHO=SO21ALE
HUF 5= GERING HOCH SEHR SCHUL - HAUS- HUHEP HOHWER STAR- HAFU- PHOBLEMBELASTUNG
TAL- : HOCH BILDGS HALTS-  ALHMO- HEN]I = KER FI1GE HI1ED- HOCH SEHR
TiuE VOLKS- EINK, HOL=- KAHEK=- J10GA- BEVAFL- RIG HQCH
SCHU- PRO KOM= TEH- RET - TIG.VOR
LE KOPF UM KONSUM TEN- PROEL.
OHNE OK 60y HON = D.H155-
LEHRE U«WEN. SUH BRAUCHSY,
S-4 $-1 5-% S=-4% $=-% S=% 5-% S-% S-1 S~ §=% 5=~% -3 =%
basIs (GEVWICHTET) 1994 100% FA A | 224 192 365 502 1%3 2us 216 179 Le7T 360 299
ANGS Ty AUF ANDERE ANGEWIESCN
U Scln
BEUNRUHIGT MI1CH
UEBEWRHAURPT NICHT zl 45 50 49 51 51 39 48 g9 39 4a 36 82 23 9
=2 21 26 26 1 15 11 20 16 16 20 11 12 26 13
=3 16 15 1?2 16 15 16 1 20 15 14 22 4 26 23
BCUNRUHLIGT MICH
SEHR STARK =y 113 9 7 a8 14 22 10 11 s 13 9 1 ez 2%
REINE ANLGABE [} 7 & 9 3 L] [ 3 11 6 2 1 2 27
SUMHE lul 1ul ion 1ug 1G1 98 99 99 99 161 100 100 39 101
FINANZIFLLE PROBLEHE
BEUNHUHIGY MICH
UEBERHAUPT KICHT =1 53 48 57 = 17 52 41 a7 52 40 in 91 PE 11
=2 25 27 24 29 26 22 27 28 19 25 36 9 37 18
=3 11 iZ 12 12 15 kY 15 13 12 16 18 1 «0 20
BEUNRUNIGT HBICH
SEHR STARK o4 7 8 b g 18 12 12 10 8 16 13 n 13 26
KEILE AlGALE [l [ L] S 5 5 L] 3 9 3 2 o 2 25
SUMME 100 99 100 100 101 100 y9 101 16 oy 99 1l vl 160

L6



% EFFILTEHZKONTROLLE DER P 72 ( A 19yRL ®

FRAGE 23:

« 6 F U K

VLSAMT  BE- BRRFLITSHELASTUNG  SOZIALE LAGF MISSHRAUCHSVE RHALTEN
RUFS-  GLKING WOCH SEHR  SCHUL- HAUS-  HOHEP HOMER STAR- HAEU-
. TAL- HUCH  BILDG. HALTS- ALMO- MENI- KER FI1GE
TI6F VOLKS~- EINK,  HOL- MNaPEN- {1GA= BEWACL-
SCHU- PHO KON- TEN~  RET-  TIG.VON
Lr KurF SUFM  KOHSUM TEN-  PROBL.
. OMNE DM 6rQ KON-  DJMISS-
LEHRE U.WEN. SUH BRAUCHSY .
5-1 $-1 s-1 S-3 5-1 5-3 S-3 -3 t-1  5-% S=x
UASIS (GEWICHTET) 1994 1005 21 22 192 365 Su2 1=3  2us 270 179
FEHLENDE HANMONIE IM DER FA~
HMILIE
BEUNKUHIGT “ICH
VEBERHAUPT NICHT :1 65 62 17 57 &2 65 62 el by 59 53
=z 16 17 L : 15 15 17 22 13 17 21
=3 7 3 & i 1 5 8 7 8 9 12
BEUNRUHIGT HICH
STHR STARK = 7 7 4 6 14 10 ) H u 11 12
KTINE ANGABE 5 5 X 5 1 5 ) 3 10 4 u
SUMML, iy iy 1on 1ot 1ul 160 167 1ro 79 1¢0 102
SCHWIERKIGFEITEN IN LIEBE
ODER EHE
BEUNRUHIGT FICH
UEBERHAUPT NICHT z1 67 67 17 L] 52 10 63 €1 63 59 £3
=2 1S 1R 1u 2" 16 11 i7 16 14 1y 21
=3 5 7 " 7 7 2 4 g 5 ) 13
BEUNKUHIGT MICH
SEHR STARK =y T f x 9 17 9 16 9 5 9 11
KEIKE ANGABE [ 6 ¢ h 9 B 6 Y 12 4 H
SUHNE iy 1u1 1l 1h1 1ul 100 1un 101 99 99 1cn

wIR HABEN VORMIN SCH N CINMAL UFELER PROPLEMT UAD GEFUFHLE GESPROCHEN, DIE EIMEHN MIHR QUER WENIGER
STARK BEUNRUHIGFN KO:tMNHFN, BITIE RHEUZCH SIF AUF DIESER LISTE AN, WIEL STARK GIE FOLGLNOEN PROBLEME
SIE PEWSOFNLICH BEUNLUHIGCH . *1' BLUEUTET: FRUNRUHIGT MICH UEBERHAUPT NICHT UND *4° BEDEUTET: BE-
UHRUKIGT MICH SEHR < A&KK, UDAZWISCHEN KOrAFEM SIE ABSTUREN.

O GESAMT HETIT ® PERSOLEN AF 14 JAHGE IN DEP BUNCESREPURLIK CEUTSCHLAND UKD BERLIN (HEST)

102001.0L954921.0100.001

PSYCHO=-50Z1ALE

PROSLENBELASTUNG
NIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

$=1 5-% S=-X
497 3480 299

97 LR 11

F4 9 11
n 15 16
0 9 33
0 2 29
99 100 100
97 ER 15
3 27 11
0 8 10
o 8 33
0 L} 30
100 1J0 9

O
(e



* CFF1JILNZKONTRULLE DEP I 2 6 & I9EL ¥

JuZufl.095421.0101.001

FRAGE 23: WIR HABEN VORHIN SCHUN FINMAL UELBEW PRUPLEME UND CGLFUEHLL GPFSPROCHIA, DIC EINAN HMEHR ODER WENIGEW
BITYE KREUZEL

STARK BEUNRUHIGEN HOLNNEN,
SIE PEWSOENLICH dEUNKUHILEN.
UKRUHTOLT MICH SEHH S1AkW,

% G KUK QGE S ANT HETT &¢

BASIS IGEWICHIET)

cRZJEHUNG UnD AUSBILOUNG DrR
KINDLT

BEUNRUHIGT MICH
UESERHAUPT KNICHT =1

BEUNRUHIGT KICH
SEMR STARK =4

KEINE ANGADE

SUnML

STnELT NUEH AERGER MIT DEN
HACHGARN

BEUNRUHILT HICH

UEBEKMAUFPT HICHT S|
=2
=3

BIUNRUHIGT wMICH

SERR STARK =y

KEINE ANGALE

SUMAL

WESAHT

60
17

i0

101

11
12

100

LALWESCHLN

FERSONLN AQ lu JAHKE IN UDEEK BUNDCSREPUBLIF¥ DCUTSCHLANA UMD BERLIN

BC -
RUF 5=
TAE -
T1GE

55
<0
10

99

101

SIF AuUF DIESCR LISTLE AL,
"1 BLOLUTET:
KOENNLN

ARRE)TSBELASTUKG

GERING HOCH
5% 5-3
2711 224
57 56
19 26
1n 8
y 3
e &
1an e
[:14] 82
13 17
2 3
0 o
5 4
100 161

SEHR
HuCH

192

45

14

il

100

1J1

S1E ALSTUREN.

SOZ1ALL LAGE
SCHUL~- HAUL-

LILDG, HALTS-
VOLKS- ECINK,
SCHU- PRO
LE KOPF
OHNE oM eny
LEHRE  U.wWEN.
S-% S-2
365 SL2
b6 53
9 21
5 9
10 9
9 9
99  1ul
72 74
12 16
5 4
6 2
5 5
160 1l

sy

w10 STLEK OLTL FOLGENDEN PRUBLEHME
FEUNKURIGT HICH ULBERMAUFT NICHT UMD

bEUEUTET: BE~

InEST)

MISSHRAUCHSVERHALTEN

HUHER HOHER
ALKO - MEDI =
HO1L - KAME N~
KoM=  TEN-
SUM KONSUM
-1 S-X
153 245
53 50
25 16
11 5
5 5
6 14
100 100
18 68
10 16
2 5
5 A
y 9
59 ey

STAR-

HEK

LA~
RET-
TEN-
KON -

SUH

$=1

276

57
16
13

100

75
14

99

HAEU-
FIGE
BEWAEL~-
T16,VON
PROBL «
D.HISS-
BRAUCHSY,
s-1

179

icu

68
20

100

PSYCHO-SOZIALE

PRUBLEMBELASTUNG
NIED=- HOCH SEHR
K16 HOCH

5-2 S-X S-12
497 340 299

92 43 18

7 21 12
0 14 14
0 5 23
1 14 53
160 140 100
g5 59 36
4 20 15
4 6 11
D 1 i0
4] L] 28
99 140 1u0

66



¢ EFFIJTENZKONTROLLE DER P Z2 ¢ A 1980 # 152UP1.,095421.0102.001

FPAGE 2%: wWIR HABEN VORHIN SCLUN EINMAL UEBER PROPLFHF UND GEFUFHLE GESPROCHEN, DIE EINEN HEWP ODER WEHIGER
STARA BEUNRUHIGEN WOUMNEW, OITTL KREUZEM SIE AUF DIESTR LISTE AN, WIE STARK DIL FALGENUEN FROBLEME
SIE PERSUENLICH BEUNKUHIGON. *1% BEDEUTET: NCUKKRUHIGT HICH UERERHAUPT NICHT UND T"4° HEDEUTET: PL~
UNRUHIGT MICH SEHR S5/ARK, UAZWISCHEN KOFNMEN SIC AESTUFEN.

¢0 G K UNTDGE S A MTHE I T #e PLCRSONEN AB 10 JAWRE IN DER BUNDESHEPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WESTI

JESAMT  BE- ARTEITSBELASTUNG S0ZIALL LAGC KISSBRKAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SO0ZIALE
RUFS- GERJING HOCH SEHR SCHUL~ HAUS- HOHER HOHEP STAR~ HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAE~ HOCH BILDG. HALTS- ALKD=- HEDI- HER FIGE N1EOD~- HOCH SEHR
TIGLE VOLKS~- EINK. HOL=- KAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU~ PRO KON- TEN=- RET- TI1G,VON
Le KQOrPF SUM MONSUH TEN- PROBL «
OHNE OH &rD KON« O MISS~
LEHRE U.WEN. SUH BRAUCHSV.
+ S-3 5% $=% $-% 5~ S-3 $- 5= 5~% S$-3 51 §-3 5-% S-1
BASIS (GEWICHTET!} AL 1105 271 L] 192 165 Sud 153 245 2716 119 497 330 299
GEFUEHL,IN DER FAMILIE NICHTY
GEAECHT BEHANOELT U WLRDEN
BEUNHUHIGT MICH
UEBERKHAUPT NICMT =1 72 73 76 71 65 69 67 76 71 LY 58 97 63 0
=2 1% lu 17 16 12 15 18 13 11 12 20 3 23 13
=3 5 5 ? 4 T T ] 5 U] a 11 1} 6 20
BEUNRUHIGT HICH
SEHR STARK =) 3 2 1 1 T 3 3 3 1 3 7 C q 15
KEINE ANGABE [ t ] 7 9 [ 5 3 12 7 4 0 4 L ¥
SUMME 1un 100 19 79 160 100 99 100 9 10U 100 100 140 100
BELASTUMG UURCH ZUVIEL AUF-
GABEN IN DEN FAWILIE
............ N L L L LT T Ty
BEUNRUHIGT PICH
UTBERHAUPT NICHET =1 b4 62 Ir 5% b33 62 56 65 s2 65 £ Q4 52 23
=2 in 27 2r it 18 19 2n 71 19 24 25 [ eT Z1
3 A [} 5 1 13 8 13 ] 6 8 14 n 11 17
BEUNHRUHIGY HBICH
SEHR STARK =4 3 3 1 b 5 5 5 é 2 1 2 0 5 10
KEINE ANGABL A 6 £ t 9 1 s ] 19 5 u D [ 29

Sunme 101 11 1ul fol 1L 101 %9 170 w9 97 1ov 6o 131 100

001



oLl FoZ LNIKON, HOLLL ULk

FPaGe 23:

FERTENN

WiR HABEN VORMIN SCHuN

STARK BEUNRUHIGEN KOLNKEN,

SIE PLASUENLLICH dEUNRUHTIGEN.
ULKUHILT MICH 3FHR STAKK. LAZWISCHLN

0 G HRUNUDUDGES AHT

BASTS IGEWICHTET)

ANLST, DASY HEINE KIMDER
D, ANGEHOERIGE VOH MIR DRO-
LENAYHAENGIG WERDEN KOENNTEN

BEUNRUHILT K] CH

UEDERHAUPT KICHT =1
=2
=3

BEUNRRUKIGT MICH

SEHR STARM =4

KELMNE ANGAEE

SUMNE

HETZE UND STRESS Th ALLTAG

BEUNKURIGT MICH

UEBEMHAUFPT AMICHT =1
=2

3

BEUNRUMWIGT MICH

SEHR STAWK U]

KEIME AMDALE

SUKML

LESAMT

1994

67
14

1ul

uz
29
16

lun

My w

RITIC KHEU/ZLE

BL-
RUF5-
TAE~
TIGE

Laus

63
17

1ul

27
36

s

10

o0

"1 BLDEVIET:
KOENNEN

ARPLITSUELASTUNG
SEHP
HOCH

TINHAL UEBLER PROFLFME UKD GEFUFMLE GESPROLHEN,

SIT aufF pleSER LISTE an,

GERTING HOCH
5=3 S5-3%
271 224
6u -1
17 15
7 10
5 [
T E
1a0 100
32 22
42 36
1e 20
4 17
“ 5
106 ug

192

53
¢l

10

160

17
28
30

18

1G0

SOZIALL LAGT

SCHUL- MAUS~- HOWER HOMER STAR-
BILDG. HALIS- ALMO~- MEDI- KER
VOLKS= ELNK, HOL- KAMEN=- 21GA-
SCHU~ PHO KON=- TEN= RET -
LE KUPF SUM HONSUM TEN-
UHNE DH 40U KON~
LEHRE U.kLM. SUH
5-1 5 =3 [k § 5=-3 5=%
365 50L2 153 245 276
16 63 [ 3] 62 63
12 17 22 12 12
5 9 [] 10 9
7 5 5 5 8
7 6 3 11 8
101 100 1C0 100 100
58 37 33 4z 28
24 33 26 28 13
L] 16 26 12 24
8 9 11 7 9
5 5 2 11 6
101 100 100 100 160

PEUNKUHLIGT MICH ULBeRmAUPIT
SIE ABSTUFEN.

sue Qe eyt o JuUaaldldd

LIE ETNEN HEHR ODER WENTGEH

WIE STARKR OTE FOLGENDEN PROBLFENE

NIOCNT UNG

ye

BEDEUTET:

HETT e FERSOMEN AB 14 JAHHE Iiv UDER BUNDLSHEPUGLIKR DLUTSCHLAND UND BoRLIN

HISSURAUCHSVERHALTEN

BE-
(WEST)
PSYCHDO-S0ZIALE
HAEU - PRO3LE4AELASTUNG
FI16L NIED- HOCH SEMR
BEWAEL-  RIG HOCH
TIG.VON
PROBL.
D.HISS-
BRAUCHSV,
5-% 5= S5-%  $-%
179 497  3e0 299
54 95 50 25
24 4 22 12
8 1 il 13
10 0 T 20
3 1 10 29
99 el ioo 99
23 17 | 1c
36 18 34 20
27 4 28 19
12 0 13 23
2 0 5 28
100 99 1J0 oo

101



¢ EFFIZILNZKONTROLLY DER R 2 7. A 178U ¢ JUZURL.GP5421.01D049.001

FPAGE 23: IR MABEN VORHIN S$CIUN EINMAL UEBEK PROPLEMF UMD GLFUFHLE GLSPROCKHEN, DIE EINEN MFHR OUFR WENIGER
STARK BEUNKUHIGEN KG_NNEN, BITTE KREUZEM SIF AUF DLESER LISTE Awe WIE STARK DIE FOLGENUEN PROBLEME
SIE PERSGENLICH BEUMAUHIGEN. "1 BEDEUTET: [EUNKUHIGT MICH UEBERMAUPT NICHT UND *u* LFDEUTET: BRE-
UNRUHIGT MICH SEMR “TARK., DAZWISCHEN MO(NNEN SIF ABSTUFEN.

29 6 EUNDGE S AMTHE I T o2 PFRSOMEN AB 14 JAHRL IN DER BUHDESHEPUBLIK QEUTSCHLAND UND BEFLIN (WEST)

JLSAHT  BE- ARTE I TSLELASTUNG SOZIALL LAGE HISSNKAYCHSVEHHALTEN
RUF S~ GLRING HOCh  SEHR SCHUL = HAUS - HMOHEF HOME® STAR- HALU-
Tak- HOCH BILDGLe HALTS- ALKD- MEPI- KER FIGE
TIGE VOLKS~ FINK, HOL=- KAMEN- JIGA- REWAEL-
- SCHU- FPRO KON=  TiN- RET - TIG.VON
LE KO PF sUm KoNSUM TEN- PROBL.
UHNE on &g KOh- D.MIS5~
LEMRE U.WEN. SUM BRAUCHSY ,
5-3 $-3 5-1 5-3 $-1 5-1 S=2 -3 =3 S-1 5-%
BASIS (GEWICHTCT) 1994 1105 21 L) 192 365 502 153 245 276 179
MANGLL AN OLUTEN FPEULDEN UKD
BEKANNIEN
BLUNKUHIGT NBICH
UCBERHAUPT NKICHT =1 'L [ 71 59 52 &5 -3} 7 kU [0 ) 53
=2 1R 22 21 25 5 13 0 15 19 22 27
3 7 [ < L] [ 9 ] B & & 11
BEUNHUHIGTY MICH
SEHR STAHNK HL 4 r r ] 8 9 7 ) F4 L] 5
KEINE ANGAUGL < 5 T 4 9 4 5 5 9 L} u
SUMHL Y9 99 Lor 100 1uo 100 vl 11 Rali] 99 100
MANGEL AN HILFE BE1l PERSOFN-
LICHEN PHOWLEHEN UND NOT-~
FAELLEN
BEUNRUHIGT MICH
UFBERBAUPT HMICHT =1 (XY (38 oh 57 49 53 54 LY} L g 4y
=2 21 2u 2° 21 <3 19 €< 25 74 21 2k
=3 9 1 u P 9 12 1n 7 L) 10 is
BRUNKUHILT MICH
SFHR STRRK 4 s [} 1 ' 11 13 R a b ¥ 11
KEINtL ANGAGLE 5 % 5 s 3 ] 5 ] 5 4 1

SUMML iun [Hy 161 1L 1.0 101 %9 101 1rao 179 °9

PSYCHO-SO0ZIALE

PROILEMBELASTUNG
SEHR
HOCH

NIED- HOCH
RIG
5-1 5-1%
beT 380
9s 47
4 in
1 13
0 3
0 3
100 140
96 5l
3 4l
0 17
0 1
] 4
99 |91}

299

i
19
20
20

27

100

15
27

25

26

101

¢ol



- AR L] LI S, [ ] ¢« 2 1 d [V I i 4w Y

FRAGE 2%: WIR WALSN VORHIM SCHuN FINKAL UFUEw PROPLUNF UMD CLFUSHLE GESPHOLHMEN, DTE EININ HLHR DUER WENIGER
STARA BEUNKUHIGEN KOCNNFH, BITTLD KHEUJEH SIE€ AUF DIESCR LISTL AN, WIc STARK UIE FCOLGENDEN PROBLEHE
STt PLRSOENLICH BEUNHUMIDLE. *1" BLDEUTET: BEUNRUHLIGT HICH ULGLRHAUPT NICHT UNpD *4* BEDEUTLT: et-
UNHUHIGT HMICH SEnR STAKK, LAZWISCHEN KOFMALN SIC ALSTUFFN.

9 O HUNDGE SAHTHETT ov PERSONLN Al 10 JAHKE Ih UER BUNDESKEPULLLIKE DEUTSCHLANCG UND BERLIN {MEST)

LESAHT  BE- ARFEITSOEL ASTUNG SOZTALL LAGE MISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO-502]ALE
HUFS- GERING HDCh  SEMK SCHUL=- HAUS- HUHER HOHER STAR- MHAEU- PROBLEYBELASTUNG
TAL- HOCH GILDL. HALTS=- ALKO- MEOLI- KER F1GE H1ED- HOCH SEHR
VIGE VOLKS = EINK. HOL~ HKAMEN- LI0A- BEWAEL- R1G HOCH
SCHU- PkO KoM= TEM=  RET=-  TIG.VON
LE KOPF SuM HONSUM TEN- PROBL.
OHNE OB &0U KON= D.HISS-
LEHRE UJWEN. SUM BRAUCHSY .
$-4 $=1 S$=-1 $=% 5=1% $-% $-% S5-1 s=%  §-1 $-1 S-a 5-3 $-%
BASTS (GEWICHTET) 1994 1005 271 224 192 365 S5Le 153 24% 276 179 w97 380 299
ANGST VOR LINSAHKEILT
BEUNRUHIGT HICH _ .
UEBERHAUPT NICHT =1 57 62 71 58 53 49 57 58 50 56 w7 92 35 11
=z 19 19 15 26 17 17 18 16 19 19 24 6 29 13
=3 1} 9 & 7 12 15 12 l4 10 11 15 1 20 1
BEUNRUKIGT MICH
SEHR STARKX = 8 ] I 4y 10 14 8 9 11 7 10 1 14 28
KEINE ANGALE 5 6 5 5 7 4 5 310 7 1 a 3 21
SUHHE ’ 100 lul 1ue 100 99 99 100 100 110 160 101 160 1J1 100
GEFUEMHLE, IHRGENDWIEL UEBER-
FLUESSLG Zu SEIN UND METKE
AUFGABEN MLHR 2ZU HABEN
BOUNIUHTIGT MICH
UEBERHAUPT KICHT 1 67 LU 76 71 (] 62 66 63 59 61 59 98 uy 15
=2 16 14 13 16 16 18 19 12 16 14 21 2 29 18
=3 ) 6 N 4 B 7 1 14 8 9 11 0 16 17
BEUNRUHIGT MICH
SEHR STARK =y 5 4 2 £ 8 10 4 7 8 7 ? a ] 24
MELNE ANGALE S 5 4 4 8 Y4 n 4 S 3 2 0 3 26
SUnHe lul 99 160 100 100 101 1u0 100 100 100 1ro 100 140 100

¢01
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FRPAGE 2%: wIR HAUEH VCRHIN SCHUN EINMMAL UCBER PROELFMF UMD GLFUEHLE GESPROCHEN, DIE EIN'N HEWR DDER WENIGEH
STARK BEUNKUHIGEN KOCNNFN, DITTE KKEUZEM SIF BUF DIESER LISTE AN, WIE STAFM OIL FOLGENDEN PROBLEHE
SIE PERSUENLICH QEUNKUHIGEM. "1* BEDEUTET: PMEUNRUHIGT MICH UEBLRHAUPT NICHT UND *o° BFUOEUTET: BE-
UNRUHIGLT MICH SEHR “1ARH, CAZWISLCHEN HOfNLEM STE ABSTUFEN.

6 G RUNDGLE S & M T HE T T %9 PERSONEN AB U JAMHE IN LER BUNDESHEPULLIK DEUTSCHLAND UKD ALRLIN IWEST]

CESAHT 8T~ ARFEITSBELASTUNG S02iale LAGE MISSARAUCHSYVERHALTEN PSYCHO-S0ZIALL
HUFS=- GERING HOCH SEHR SCHUL= HAUS- HOHER HOHER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HOCH BILOG, HALTS- ALKO- MEDI- KER FIGEC HIEQ- HDCH SEMR
TIGE VOLKS- EINKH. HOL~- KAPEN- 2]GA=- DBEWAEL~- RIG HOCH
SCHU~- PRO HON=- TEN- KET = TIG.VON
LE KOPF sUH KONSUM TEN- PROBL «
OHNE n# &6rd KON- DeMISS-
LEHRE U.WEN. SUH BRAUCHSY,
$-1 5-32 5= S-1 5-1 + 5~X S=-3 5-2 S-% $=1 5-1 5-% 5=t 5=3
BASIS (GEWICHTET) 199t 1705 27 iU 192 165 5.2 153 2us 216 1719 497 380 299
HICHY LENUGL EPFOLS IM LFBEN
ZU HABEN
BEUNRUHEIGT NICH
UEBERHAUPT NICHY =t &P 6u 1e 68 51 68 65 63 62 &3 us 98 [T} 18
=< 19 z1 19 s 23 16 22 7l 19 20 31 2 3? 2)
=3 b & 5 & 10 s [ 5 & a8 11 1] 10 17
BFfUNKRUHIGT MICH
SEHR STARK zu 3 3 r 3 e .} 1 ] 2 L & o] 1 16
KEINE ANDARE S 4 ] L3 7 S 4 4 i1 5 3 n ] 28
SUHME 101 99 idy 101 9 1C0 | EVEY) 170 iri) 170 100 1G0 el 100
ETHNTOENIGKE LY DES TAEGLICHEM
LEBENS
BEUNRUHIGT MICM
UFBERHAUPT NICHT =1 57 5f 66 57 45 z 50 £5 53 S4 uz 94 33 9
=2 e? 2? 21 24 Py 21 23 23 20 22 26 [ 3y 17
=3 9 g 1 9 o 11 14 11 A 12 20 0 20 23
BEUNRUHIGT FICH
SEHR STARK =y [ ] 1 £ Lé 11 7 T 7 5 11 Q 9 23
KEINE ANGABE ] 6 € L 9 [ ] 5 12 [ 2 n ] 28

SUMME iLn w9 ier 100 e 101 130 10l 170 99 101 100 1uD 160

b0l
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FLAGE 2': wIR HABEN VORHIN SCHON EINMAL ULBER PROPLTMF UND GLFUEHLL GESPROCHEN, DIc EINTN HIHR ODER wENIGEH
STARA DEUNRUHIGEN KOLNNFN. BRITIT RHEUZEN SIE AUF DIESER LISTe Aty WTE SPACK DIE FOLGENDEN PROBLEHE
SJE PERSUENLLICH BEUNKUHIGELs 1" DLDEUTTT: BEUNRUHIGT HICH ULBeWHAUPT NICHT UNU *u* BEDEUTET: BE-
UHRUHIGT MICH SEMR STAHK. UA/WISCHLH KOFNNEN S1E AGSTUFEN.

¢ G HUMNMUDOLDESAMTHETT #3 PERSONEN AB 1% JARKE IN UER BUNCELSKEPUsULIN NEUTSCHLAND UND BERLIN (MNEST)

LESAMT  bE- ARPEITSHELASTUNG  SOZIALE LAGE MISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHD-S02IALE
RUFS-  GLHING MOCH SEHR  SCHUL- HAUS-  HOHER HOMER STAR- HAEfU- PROBLEYBELAS TUNG
TAL~- HOCH BILDG. HALTS- ALKO- MLDI- KER FIGL NIED- HOCH STHR
TTLE VOLKS~- EINK. HOL- KAMEN- ZIGA- BEMAEL-  RIG HOCH
SCHU- PRO KON= TEN- RET-  TIG.VOM
LE ROPT SuM  KONSUM FEN-  PROEL.
OHNE OM erC0O KON~ D.H]YSS-
_LEHRE  U.WiN. SUM BRAUCHSY,
5-3 5= S~3 5-3% =2 $=% $=2 5% 5-1 $-3 S=X S$=a 5-% S-1
BASIS (GEWICHTET) 1994 1eas 271 fzu w2 365  Su2 153 245 276 179 497 380 299
UMSICHERHEIT, WwlE £S5 IN DER
EIGENEN ZURUNFT UEGERWAUPY
MEITERLEMT
BEUNHUHIGT MICH
UESENHALPT RICHT z] 48 46 52 4y 30 47 4a 4y 45 4y 33 68 18 8
=2 24 5 21 26 29 23 23 26 24 24 31 11 3u 12
=3 15 16 15 18 20 13 18 19 11 19 25 1 31 26
BEUNRUHMIGTY MICH i
SEHR STARK =y a 8 3 11 14 13 9 9 10 10 11 o 14 29
REINE ANGABE 4 4 4 2 7 u 4 3 9 2 1 0 3 24
SUMNHE 99 99 101 101 100 160 lud 101 99 99 101 100 120 99
ANGST, M AN MICM GESTELL-
TEN ANFORDLRUNGEN KICHI MEHR
GEWACHSEN ZU SLIN
BLUNRUHIGT NICH
UEBEKHAUPT HICHT 21 5t 5y 6P 51 42 w? 4R 51 47 51 T | 93 26 8
=2 < 25 zR 29 21 24 27 73 24 26 3u 6 36 18
=3 11 10 5 12 19 12 13 14 12 13 19 0 26 24
LEUNRUHTGT MICH
SEHR STARK =y 5 5 1 < 10 13 7 1 7 6 7 0 3 23
KWELNE ANGLAGE 5 5 6 3 8 5 5 5 10 4 Z 0 4 21

SUHHE 101 99 100 100 1u0 101 100 10 100 100 1c1 99 1un 100

501
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FPAGE 23: WIR HABEN VORMIN SCHuN EINMAL UEBER PROULFHMF UND GEFUEKLE GESPROCHEN, DIE EINFN MEHR DOFR WENIGER
STARK BEUMHUHIGEN KCLNKREN, RITIE KREUZEN SIE AUF DIESTR LISTE AN, WIE STARK DIE FOLGENOEN PROBLEME
SIE PERSOELLICH BEURFUHTGLEN. *1' BEDEUIEY: PEUNRUMIGY WICH UEBLRHAUPY NICHT UND *u® BFDFUTET: BE-
UNRUHIGT MICH S5FHR “TARK. UAZW]SCHEN ROFNNEM SIE ABSTUFEH.

3 G R U NUGE 5SAMTHE I T 20 PFHSOKEN AB 1 JAMRE IN DER BUNCESRCPUBLIK MNEUTSCHLAND UND BRERLIN (WEST)

ESAMYT  BF - ARCEFTSBELASTUNG SOZIALE LAGE MISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHD -SDZIALE
RUF §= GERING HOCH SEHR SCHYL~ HAUS~ HOHER HDHER STAR=- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL - HOCH DILDG. HALTS- ALKO- MENI- KER FIGE H1ED=- HOCH SEHMR
FIGLF VOLKS= FlMhK. Hpl= HWAMEN- JIGLA- BEWALL- RI1G HOCH
SCHU=- PkKO KUM=~ TEN- RET - TIG.VON
LE KoPr sur KOMSUM TEMN- PROBL .
OHNE DM 607 KON~- eMIss=
LEHRE U.WEK. SUM BRAUCHSY .
S=-% S-X S-3 5-% 5-% L § 5=t 5=1 s+ $-%x S~-% 5=1 $-1 S=1
BASIS (GEWICHTET) 1294 inus 271 2ol 192 365 Su2 153 205 216 179 497 340 299
SICHERHEIT DES ARELITS-
PLATZES
............ e e — e -
BEUNRUHIGT ¢ICH
UVEBERHAUPT NICHT =1 66 59 6f e CTH] 70 61 5% ¥4} 49 4 92 49 2?2
=2 12 1% 21 17 16 7 13 18 14 24 25 6 ¢ 12
=3 T 10 6 11 16 5 T T ] 9 10 0 13 12
GEUNRUNIGT M]CH
SEHR STARK =4 s 7 1 7 0 7 7 11 7 lu 13 1] 8 22
KEINE ANGABLE 10 r u B ] 11 iz 5 15 8 -] 2 i0 32
SUMME 1un 140 100 99 100 100 1cs 100 110 1ng N1 100 100 100
WAUM AUFSTIEGSMUOLGLICHREITEN
IM BEKUF
BFUNRUHIGT PICH
UEBERHAUPT HICHT z] ¢ 6% 1° [ uT 75 67 [ [ LYY 55 97 52 25
=2 17 18 18 17 el a 15 16 1y 15 27 2 5 16
=1 5 7 c 1t 11 ] [ 5 4 ] 11 0 ] 16
BFUHRUHIGF HICH
SEHR STARK ] 2 3 [y 1 14 5 ] [ 1 7 5 0 L 9
KELNE ANGABE ? 6 & 6 n H q & 15 8 2 0 10 33

SUMMLE e 3% lun 10105 161 99 lu? tul 1" 9 1e0 99 49 99

901
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FUAGE 2%: wIH HABFA VORHIN SCHUN CINHAL ULBER PROGLEME UND GLFULKLE GFSHROCHEN, DIL EILEN HFHR OGCK WEMIGER
STARA UFEOUNHUHIGEN KOLNKREHN, METTD MWEUZEHN SIf AUF [LESFR L§STE Ans whic 5TAFK DIEC FOLGENUEN FRODLI HE
S1E PERSGENLICH QEUNKUHEIGER. *1* OLDEUTET: PLUNHUHIGT MICH ULBELRHAUPT NICKH UND *4* JYEDEUTET: Bf-
UHRUMILT MICH SEHR STAWK. LASWISCH N KOrNKEH STE ALSTUFEL,.

s G RU K OGGES ABT NE T Y 20 PERSONEN Ab 14 JAHHE 1h LER BUNDESWEPULLIW DEUTSCHLAND HND BERLIN IKEST)

VESAHT  uE - ARBRLTTSUELASTUNG SO0ZTALEL L AGE MISSURAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF $= GERING HOCH  SEHR SCHUL- HAUS= HOMEH HOMER STAR= HAEU- PROBLEYBELASTUNG
fak - HuCh BILDG. HALTS- ALKO=- MEDI=- KEW FIGL NLEU- HOCH SEHR
1TuE VOLKS- F1lNR, HOL=- KAMEN- ZILA=~ BEWAFL- HIG HOCH
SCnl=  PRO KoM= TEH-  RET- TIG.VON
LE HOFF SuM KOMSUH TEN-  PROBLL.
onue 0H &£0J KON-  p.MISS~
LEHRE U.WLH. SUM BRAUCHSY ,
5-% =1 $~1 $-1 5-1 $-1 5-% €3 5-%  S-% $-x =% -3 s$-3
BASIS (LEWICHTET) 19v4 1065 211 224 192 365 Suz 153 245 276 17y 4e7 330 299
NICHT AUSREICHEMUEN LOHN/
GEHALT
BEUNRUHIGT MICH
UEUERHAUPT NICHT =1 59 51 61 49 3 (%4 51 54 59 50 4y %2 3t 18
=2 18 24 2u 20 28 12 20 by 17 22 _ 34 7 31 16
=3 9 12 8 18 iu 10 11 15 b 11 15 0 17 18
BLUNRURIGT HICH
SEHR STAHNM =4 & 8 2 10 18 9 11 il 7 12 7 o 10 20
KEENE AMGABE 7 4 5 3 7 7 & 3 10 4 ) 1 6 28
SUAML 99 vy 100 1ac 101 100 ye g 29 99 10} 100 11 100
PROBLEME UND GELASTUNGEN In
DEH TALGLICHEN AHBLIT/
SCHULE ZAUSDH ILDUKNG
BLUNRURIGT MICH
VEBEHHAUPT NICHT =1 ne 43 b 39 30 61 4y TS 55 4s 4p 66 30 14
=2 N 26 2% 31 el 15 2h 22 17 oY 24 11 29 11
=3 12 17 11 16 23 1 13 18 g 16 24 1 24 20
BEUNRUHIGY MICH
S5CHH STARK = [ 7 3 8 16 8 \0 B 5 8 ¢ o} ? 22
KEINE ANGALE 9 7 5 1 10 9 9 . 15 7 2 2 8 33
SUHML 103 100 100 101 o 100 1u0 100 1¢1 100 100 100 130 100
KFINL ANGAUL ZUuRk GESAMIFRAGE - 1 1 3 C 1 1 2 1 3 1] n n 0 10

LOL
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FRAGE 23: WIR HAMEN VORHIN SCHuN EINMAL UFBSK PROPLFHF UNK(Q GEFUEMHLE GESPROCHEH, DIE EINEN MFHR ODER WENIGER

STARMK BEUMRUMIGEN KCOt“iNEN. CLTFE MREUZEM SIT AUF DIESFR LISTt AN, WIc¢ STAPRK DIE FOLGENDEN FRODLFHE

S1E PERSUCKLICH BEUSUMIGLER. "1* BLDEUTFT: FEUKKUMIGT MICH UEBERHAUPT NICHT UNO *"n* bLELFUTET: BE-

UNRUKHIOT MICH SCHR % ARK. ULUAZWISCHEN KOENNEWN SIE ABSTUFEN.

2 6 RUNDGE S AMT HI T T 62 PFuSONEN AB 1U JANGF 16 LER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UKD RERLIN (WEST)

DoSAMT BT - ARPETTSHELALSTUNG SOZIALE LAGE FLSSAAUCHSYVERHALTEN PSYCHO-%0ZIALE
RUF 5= GLRINR HOUW  SEHR SCHUL~- HAUS- HOHE®R HOHER STAR- HAfU- PROJLIMBELASTUNG
ThAt=- HUCH BILDG. HALTS- ALKO- HEN]= KER FIGE NIED- HOCH SEMR
T106F VOLKS~ EINK, HOL- KaAMEN- ZIGA- BEWAFL- R1G HOCH
sCHU=- PRO KON~  TEN- RET~- TIG,VON
L KOPF SU¥ HonStH TEN- PROBL »
OHNE oM 600 KON - D.HTSS-
LEHRL UeVWEN. SUH BRAUCHSV .
5=3 5-1 $-1 $-1 $~3 S=-3 5-X% $=-1 f-X 5=-1 5-1 5= 5-2 S-1
bASIS (GEWICHTCLTY) 794 11309 271 ~2u 197 365 Su? 13 £ns 276 179 497 340 299
BFUNRUKIGT FICH SEHR STARK:
PROBLEKE N1T DM ALLTER-
WERDLN % 2 e 2 ] 13 5 1 10 3 3 o 10 15
GESUNDHET TLICHE PRUDBLETHE 12 [} 7 8 15 21 12 9 ] 9 13 1 21 29
ANGS T, AUF ANDERE ANGEWIESEN
LU SEIN 11 ] 7 R 14 22 10 11 15 13 9 1 22 29
FINAHZIELLE PRODLEMC T A L) 9 18 12 12 1 a la 13 0 13 26
FEHLENDF HARHONIL 1N DEP
FAMILIE 7 7 ] t 14 10 A 7 u 11 12 G 9 33
SCHWIERTULUKEITEN iN LIFBE
QDLR EME 7 O " ? 1T 9 1G 7 5 9 11 n a 33
EFZTEHUNG UND AUSRILDUNG DER
KINDER & [ ] 3 a 19 7 3 5 & S o 5 23
STREJT OUEN AEHGEP MIT DPENM
NACHBARM 2 g r [ 5 6 s 5 1 3 3 o 1 1o

LWISCHENSUMNG 59 a0 3 4 5 103 GR ry 71 TJ 69 2 39 98

801
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FRAGE 22: wIR HABEN VORHIN SCHUN FlimAL UEHBFER PROTLEME UND CLFUEWLE GESPROCHEY, UGIL CIhTH HEHR ODER WENIGER
S1ARK BCUNRUHIGEN ROUNKEN, QITTE KREUZELr SIS AUF DIESFR LISTE AN, wJE STARHM CIE FOLGENDEN PROELFME
SIC PERSUENLICH BEUNKURTLER. *1® BEDEUTET: LFLUNRUHIGT MICH UEBERKAUMT NICHY UNU *4°* BEDEUTEY: BE-
URHUHIGT MICH SEnR STAKRK. LAZWISCHeM KOFNMNEM SIE ABSIUFEL.

9 G R UMNIEGGE S AMTHETIT »» PERSOMEN AL J4 JAHRE IN UER BUNDESKREPUGLLIR DLUTSCHLAND UND BERLIN CREST)

LLSANT  gE- ARFLTITESBELASTUNG S02TALE LAGE MISSHKAUCHSVERHALTEN PS5YCHO-SO0ZIALE
RUF §~ GERING HOCH  SLHR SCHUL=- HauS~- HUMEHR HOMER STAR- HAECu- PROBLEMBELASTUNG
TAE- HOCH BILDL. MALTS- ALKO- MEDI- KER FIGE NIED=- HOCH SEHR
T11GE VOLKS~- EfNK, HOL= HKAREN=- ZTIGA- BEWAEL- RIG HACH
SCHU=  PhO KON=  TiM~- RET - TIG.VON
LE KOP sue KONSUH TEN- PROEL .
UMNE DM G KON~- DaHISS-
LEHRL UeWlNe SUH BRAUCHSV .,
5=-3 5-% 5-% 5-2 RERY S5~% $-1 5=X S-1 5=y S-3 5~3 5-% 5~%
BASIS (GEWICHTET) 1994 10U5 21 224 192 165 502 1653 2us 2Te 179 497 3s0 299
BEUNKUHIGT MICH SEHR STARK:
------------ e L L T T
GEFUEHLs Il DER FARILIC
NICHT GERECHT BEMANDELT 2ZU
wERDEN 3 2 1 1 7 3 3 3 1 3 7 0 4 15
BELASTUNG LURCH ZJUVIEL
AUFGAEEN TN DER FAMILIE 3 3 1 3 5 . 5 5 2 2 1 2 0 S 10
SICHERHE 1T DES ARBEITS-
PLATZES 5 7 1 7 20 7 ? tl H 10 13 0 a 22
PROBLEHE UND BELASTUNGEN
IM DEk TAEWLICHEN ARBEITZ
SCHULE/ZAUSE [ILDUNG 6 7 3 8 1 8 10 8 5 8 16 n 9 22
HEITZE UND STRESS IM ALLTAG 7 n o 17 18 8 9 11 7 9 12 n 13 23
HANGEL AN LUTEN FRLUNDEN
Utiu WERANNTEN 4 3 r L} 8 9 7 [ 2 4 1] 0 3 20
MANGEY AN HILFZ LEI PERSOELN=-
LICHEN PROBLEMEN UND . ~ )
NOTFAELLEN 13 [ 1 & 11 13 [ 8 [ 1 11 0 7 25
ANu3T VOR ELINSAMKELT 8 5 3 4 i0 14 4 9 11 T 14 1 Ly 28
SWISCHLMSUHKE yi 41 14 50 ¥s 67 57 58 4l 45 T4 1 &3 165

€01
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FRAGE Z3: WIR HABEN VOKHIM SCHUN FINMAL UEBFR PROMLINE UKD GEFUFHLL GESPROCHEN, DIE EINEN MEHR ODER WENIGER
STARK BEUNRUHIGEN KO(NNEN, DITTE NWEUZEN “1F AUF DIESFR LISTE AN, WIE STARK DIE FCLGENDEN PROBLFEME
S1E& PERSUENLICH BLUNHUHIGER. "1* BLODEUTET: PEUNRUMIGT MICH UEBERHAUPT NICHT UND *u* BEDEUTET: BE-
UNRUHIGT MICH SFHR “TAHK, UAZWLISCHEN KUFNNEM SIF AGSTUFON.
«¢ G R U NDGESATHETIT ¢¢ FCRSONEN AR 14 JAHRE IN LER BUNDESREPURLIM NEUTSCHLAND UND BERLIN (WPST)
£ SAMT  BE- ARPETTSGELASTUNG SOZTALE LAGF MISSRRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUFS- LERING HOCH  SLHR SCHUL= HAUS- HOHEP MOHER STAR- HAEU- PROZLEMBTLASTUNG
TAL- HUCH BILDG. HALTS= ALKO- MEDI- KER FIGE NIEU=- HOCH SEMR
TIGE VOLKS~ EINK, HOL=- HAMEMN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PRO KOM=  TiM- RET- TIG,VON
LE KO PE sur KOMSUK TEN- PROBL.
OHNRE [ I -Ysts] KON- D.MISS=-
LEHRL UvewEN. SUM BRAUCHSV «
$=1 5-2 S-% S=4 5-3 $~3 5=3 S=* $-1 S-% S-% $ -1 5-% 5-3
BASTS (GEWICHIETY \P9 L 10ur 271 224 192 365 SL2 153 us ire 179 497 34N 299
BEUNRUHIGT MICH SEHR STARK:
GEFUEML, THGENOVIE UEBER~
FLUESSIG ZU SEIN UND HEINF
AUFGAGBE MEHR ZU HABCN 5 Yy ° b ] 10 ] 7 8 7 7 1] 8 24
NICHT CENUG ERFOLG IM
LEBEN ZU HABEN 3 3 o T R 6 3 [ 2 L] [ 0 1 16
CINTOENIGKLIT DES
TAEGLICHEN LEBRENS [3 4 1 L 12 11 7 7 7 5 11 0 9 23
UNSTCHERHELTY, WIE L5 IN DFR
EJLENEN ZUKUNFT UEBLCHHAUPY
WEITERGEHT R e T 11 1y 13 9 9 n 16 11 n v 29
ANGS T, DEM aN HICH GESTLLL-
TFN ANFORDERUKLGEN KRICHY MEHP
GEWACHSCN ZU SEIN 3 < 1 * L0 113 7 7 7 b 7 0 L] 23
ANGST, DASS MHEINE WINDER
ODER ANGEHUOERIGE VUN MIR
DRUGENABHAEMGIG WEKDEN
KOENNTLN 5 [ L3 [} 10 1 5 5 5 8 10 4] T 20
KAUM BUFSTIEGSMOEGLICHKFITeN
I BERUF 3 1 L 1 14 S 4 6 1 7 & 1) 4 9
NICHT AUSKEICHENGER LOHMZ
GEHALT & H > 1 1F 9 11 11 7 12 7 0 10 20
SHMe 142 132 5 141 2ol 2uu 175 17% 159 174 207 3 2113 527



o LFFIZIENZRONTKOLLE DLR B8 2 G A 19bu @ luedbosBYalaueldo o aelllby
JUSAFMUNFASSUNG AUS FRAGEN 24 = 31: AMLALCN Ui TEILNAHML AN VORZURGLUNTERSUCHUNGEN

9 G R UMD GE S AMTHETT F ¢ PERSOMN A8 14 JAHGE TN GEH LUNDESHEKFUGLLIK ODEUTSCHLAND WND BERLIN €WLSTH

LESEMT LT~ ARPETITSLELASTUNG S50Z2TALL tAGC HISSURAUCHSYVERHALTEN PSYCHD-S0ZIALE
HUF S= GERING HOCH SLHR SCHUL=- HAUS- HUHER HOUMER STAR-  HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HUCH DILDGS HALTS- ALKO=- MLOI- KER FIGE N1EU=- HOCH SEMR
ITGLE VOLKS=~ FEINK, HOL- KAMEN=- [T0GA~- BEMAEL- RIG HOCH
SCHU~ PKG KON~ TEN=- RET~- TIG..VON
LE KOPK SUP KOHSUN TEN- PROLL.
OHNE oM oy KON=- D.HISS=
LEHRE eWEMN. SuUM BRAUCHSV .,
S=-% S-1 5-1 S=% S-1 $=1 g =% L ] S~ $-1 S-1% 5-% 5-1 S=-3
BAS]S (GEMICHTIET) 1994 luus 271 224 1v2 369 SL2 153 245 276 179 497 LEY) 299
BEFRAGIELR)
TELLNAHME AN VORSORGE -
UNTERSUCHUNGEN GLNERELL 47 yb 50 39 4y 49 40 LD 56 X9 39 43 49 41
TEILUAHML 1580781 31 in 32 22 31 31 28 27 13 25 25 29 9 25
AUFOLCKEN CINER RRANK~-
HELT tvBL/sB1 1 1 0 1 3 ] 2 2 1 2 3 o 1 3
VORSOROGFUNTERSUCHUNG
UK FRUEHERKEKMUNG VON
KREBS GOWANKT (1¥3G/sl) 15 1u 13y 14 15 18 13 16 19 12 12 14 14 12
KIND (ERY:
TEILKAHMEL AN VORSORGE -
UNTEWSUCHUNG GENCRELL £5 % ik 28 3 28 32 24 2 21 29 21 27 31
TEILNAHME 198071981 1 1 1 1 1 Q 1 1] u 1 3 1 1 1
AUFGLCKEN EINEK WRANK=-
HELT 1vEu/B1 o] o] n ¢] o n 0 G 0 0 1 a o 1]

Lil
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FIAGE Ju: SIND SIE SCHOM EIMMA. ZUM ARJT GEGANGEN, UM SICH UNTEPSUCHEN 7U LASSEN, OMNT 0A%S STt KRANK WAREN
ODER SICH KRANK FUEH. TEN, ALSO SQZUSAGEN NUP VORSORGLICH?

48 6 FUNDGE S AMT HETI T o« FERKSOMN A 168 JAHRE 1K DEP BUNMDESREPULLIK DEUTSCHLANT UND RERLIN tWEST)

JESART pE - ARPETTSLHELASTUMG SOZIALE LAGE MITSTRAUCHSYEFRHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF &= GERTING MOCH  SEHR SCHUL= HAUS- HOHEF HOMER STAR- HAFU- PROBLEMBELASTUNG
Tat- HUCH BILDG. HALTIS- ALKO-~ MeDI- KER FIGE NIED- HOCH SEHR
1106 VOLKS= E1KK. MOL - HKAMEN- 21GA- BEWALL- RIG HOCH
SCHY- PRO KON=-  TEN- RET- TIG.VON
LE KQPF suv KONSUM TEN= PROELL.
OHNHE OM 600 KON~ 0+MISS-
LEMRE  U.WEK, SUM PRAUCHSY .
5-3 5-% 5-% 5-1% 5-% $-x S-2 s-t s=1 §5-% 5-% 5-% 5-X S-3%
BASIS IGEWICHTLT) .394 190% 2n 724 192 365 502 13 245 218 179 ug 7 347 299
JA ur ag 5h 39 44 e LYs] ul 50 3y 39 a3 49 41
NEIN 51 52 46 59 55 51 51 SA u9 5% 60 55 u? 58
¥ 2 ? 4 2 1 1 2 0 2 P 1 2 3 1

SUMME lu0 ige ior e 1630 141 lug 79 1”1 100 100 100 121 1uu



FRAGL <53 WHD LN WLLCHEM JAHR wan gad”

#e G RUNULGE SAMHTHETIT 90 FRHSONEN, UIE SCHON VOKSURLLICH BELR aw2T WAREN

GESAMT bE- ARPETVTSUBELASTUNG SOZIALL LAGE MISSBRAUCHSVERHALTEN PSYLHO=-SOZIALE
RUF S~ GEHING HOCH SEHR SCHUL- HAUS- HOHER HOMHERP STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HOCH AILDG MALTS=  ALKO- HEDLI- KER F1GE NIEG=- HOCH SEHR
T16E VOLKS=- FEIRK, HOL=- HKAHMEH- Z1GA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU=- Px0 KGH=-  TLMN=- RET~- T16.VON
LE WOPF SUM KONSUH TEN=- PROBL .
OMNL DE 616 KON~ DaMISS-
LEHRL U.WiH. SUH BRAUCHSY .,
S-% S$-1 5-1 S5-4a 5-% S-4 S=1 5-1 S-2 S-1 $=1 $-% 5-3 $=1
BASIS (CEWICHTET} P34 45y 137 87 3-8 117 198 63 122 106 69 214 145 121
190l 19 18 18 19 22 16 17 23 22 20 18 20 22 15
1980 46 48 LY kY] 49 [T:] by 43 45 ué [T 47 39 46
VOs LS80 27 27 29 37 22 3D 24 27 24 28 2% 2? 1 29
WEISS NICHT MEHR 2 2 L] & 1 3 1 1 P4 i 3 2 1 3
KEINE aAMGALE .3 s 7 2 Y 4 5 6 8 5 4 4 [} 1
SUHME 1060 1u0 100 101 100 o1 101 100 101 100 100 100 141 100

il



* EFFIZIENZKONTROLLE DER B 7 6 A 198U # 1J20R).0%5421.0116.001

FRAGE £6: WAS FULR SIMNE VOHSCFGEUNTERSUCHUNG WAR MAS?

46 6 RUNDPGE SAHTHETLIT ¢s PLASONEN, DIE SICH UM LETZTEN HMAL 1980 OTER 1981 HAHTH VORSOROLICH
UNTERSUCHEN LASSEN

SESAHT  HF - ARDE TTSHRELASTUNG SOZIALE LAGE MISSURAUCHSYERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF - GLRTING HOCH  SEHR SCHUL=- HAUS - HOHER HOHLP S$TAR~- HAEU- PROSLEMBELASTUNG
TAL- BOCH BILDG. MALTS- ALKO- MEDI- KER FIGL HIED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS=- EINX, HOL- MAMEN- ZIGA- BEWAFL- R1G HOCH
SCHU- PrO KON=  TEN- HET - TIG.VON
LE HOPF SUH KONSLM TEN=- PROBL .
OHNE DM 6rQ HON- D.MIS55-
LEHRL t.wWEN. SUM BRAUCHSY .
5= 5-% S=-3 5-1 S=-1 S-3 =% $-3 5-2 §-1 5=-1 5= S-% 5=
BAaSIS (GLWICHIET) 610 inz2 87 50 [ 112 161 b2 nl 1) L} 161 112 75
GAN7 ALLGCHMEINE VORSORGFUN=~
TERSUCHUNG , REGELMAESSIGE
ATRZTLICHE MONTRULLE 59 ug 49 53 4b 42 52 5G LT3 51 37 55 51 LY ]
VORSORGEUNTLRSUCHUNG ZUR
FRUEHERKENNUNG YON KREBS 49 47 32 64 49 60 46 57 S8 46 (13 4B 47 50
VCRSORGEUMTERSUCHUNG ZUR
FRUEHERKEMNUNG VON HERZ -
UND KRLISLAUFERXRANKUNGEN s 3 [ 4 ? ] 7 1 5 4 3 ? 5 L}
VORSORLEUNTERSUCHUNG ZUR
FRUEHLRKENNUNDG VON
ZUCKERKRAMKHEIT 7 s [ 2 3 9 6 ] H [ 11 8 6 7
UNTERSUCHUNL DER ZAEMNE 7 10 " 1r 5 u 1 14 [ 10 i [ 13 L]
SCHWARGEREN-UNTERSUCHUNG 1 1 1 [ c r 1 n 5 i 2 2 1 0
REIHENUNTERSUCHUNG Fo+ BEST.
PCRSONENGRUFPEN IWEHRPFLICH-
TIGE s STUDENTEN Ueha) é 2 * 0 2 1] 4 1 1] 3 ] 1 4 3
VORSOFGCUNTERSUCHUKRGEN TH
ZUSAMMLHHANG HIT ALRUFSEIN-
TRITTYT, LcBLNSYERSICHEPUMGEN
U.h. 3 5 7 r [ 0 3 1 ? 2 12 D 6 L]
SCHUTZIMPFUNG (Z.0« GEGEN
GRIPFE) VON BEFRAGTIEN ALS
VORSORGEUNTLCRSUCHURG GENANNIT 1 . 1 . n o] C 1 2 2 & [4] 1 1]
SONSTIGE VUKSORGLUNTERSU-
CHUNGEN GCNANNT ? Z * 0 2 1 2 3 Py ] 8 D 2 L]

KEINE ANGABL M L F 7 u é s ] [ ) T 2 ] ]

bLL



¢« LFFILILNZKUNTROLLE DER B 2 G A 1781 ¢

FUAGE 7% WURDE UALEL BEL IHHEN LINE HiAKKHEIT OUFR BESCHLERLEN

e G RUMNMNDLDGLEL S 4 M

BASTS (GLWICHTET)

JA
NEIN
#EISS NICHT

KEINE ANGALLE

SUNML

M ETT %8 PERSQLLN
UNITEKSUCHEN

GESANT

33

b0

1uD

-
KUF S~
TAL-
TIGE

32

61

1ul

UIE SICH Zuh LETZ2TEN
LASSEN

ARPLTTSPELASTUNG

GERTING

a7

34

el

101

HGCH

50

37

58

1co

SLHR
HUCH

la

50

100

LNIDECKT,

LIt VARHER

SOZIALE LAGE

SCHUL -
BILOG.
VOLKEL~

SCHU~
LE
OHLE
LEHRE
$=1

101

HAUS -
HAL1S -
EINK.
PRO
Kaer
oM &ry
U uwin,
$-3%

100

1U2aP1.095021.0117.0014

HICHT CLKANNT WARENT

HAL 1984 ODCR 1vB) HAUEN VORSORGLICH

HISSERAUCHSVERHALTEN

HUHE P HOHER
ALKO - HEOT -
HOL~ KAMEN-

KUK~ TEH-
SUH HONSUH
5-x S-t

42 61

9 L}

18 3y

52 61

0 1

79 100

S5TAR- HAEU-

KER FIGE
Z1GA- BEWALL-
RE ¥~ TIG.VON
TEN~- PRODL .
KON - D.H155-
SUH BRAUCHSV .
5= 5-1
10 by
8 12
Z2a 30
61 56
3 2
100 1co

PSYCHO=-50Z1ALE

PRUBLEMBELASTUNG
HIED- H3CH SEKR
RIG HOCH

$-3  5=%  §-3

143 112 15

1 4 12

31 41l i1

67 52 5%

1 4 1

106 191 99

SLt



9 EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z G A 178U 10208).095421.0118.001

FURAGL <B: SIND SIE SCHOM ELNMAL MIT LINFH KIND ZUF ARZT CEGANGEN, OHNE DASS E5 KRANWK WaR, ALSC AUCH NUR VOR-
SORGLICH?

9 G RUNIDGE S AMNTHETT ¢ PERSONEN AD 10 JAWKE IN UER BUNDESKEPURLIM DEUTSCHLAND UAD BERLIN AWEST)

ISANMT BE - ARPEITSHBFLASTUNG SOZIALE LAGF FISSAHAMUCHSYERHALTEN
RUF 5- GERING HOCH SLHER SCHUL- HAUS- HOMER HOMER  STARP= HAEU-
TAE- HUCH BILDG. HALTS- ALMO=- MEDE- MER FIGL
TIG VOLKS=- LINK. HOL- KAMEN- JI0A- BEWAEL-
SCHU- PHO KON~  TEN=- RET - TIG.VOMN
LE KOPF SUM KOMUSHM TENR- PROBL .
OHNF DH &C0O KON- D.MISS-
LEHRE UsWEN. SUH RRAUCHSY,
S-3 $-12 S-2 5-% S-X $-3 & =% £-3 5-% $=x §-3
BASTS IGEWICHTET) .94 | Nalhs 271 224 192 165 SL? i3 2us 276 179
JA 25 2% Fd P 23 28 3z 23 s 21 29
NEIN i0 Tl &P 69 10 67 62 73 1) 16 T
KE1HL ANGAULE 5 5 5 3 7 [ & 5 11 3 1

SUMHE 1ue lul 9% 1o¢ 160 99 10C 1n1} 59 100 100

PSYCHO-SOZIALE

PRO3LEHDELASTUNG
NIED- HDCH SEHRA
R1G HOCH

5-1 5-1 5-1
497 380 299

21 27 31

76 69 61

3 L] L}
100 1990 100

91l



.

FOAGE 292 UMD Llbh WoLLCHEM JAMH HABEIL
e 6 RUNDODGE S & UMY HE 1T 93 PERSuUNLN, UIE SCHON
wESAMT  BE- ARFEITSUELASTUNG S0ZIALE
HUF 5= GERING HOCH  SEHMR SCHUL -
TAL- HOCH BILDG.
11LE VOLKS-
SCHU~
LE
UHNE
LEHRE
5% S-% 5-% 5-1 $-1 5-%
BAS15 (LEWLICHTETI 5¢2 247 12 63 Hy 104
1961 1 1 1 0 D 1
19480 3 3 1 e [ 0
vOR 19tD 2 2 3 3 2 2
wE1S55 NTCHT MEHR 93 94y 95 95 Ye 97
KELIHE AMNGABE ) 0 M iy 0 n 0
SHMHE ) 99 1wo 100 100 100 100

LAGE
HAUS -
HALTS-
CiNR,.
(Y]
KOPF
on LMo
U.WEN.

S-%

1e3

rd

95

100

SIE UM LETZTFAN ML LIK WIND VORSOKGL ICH URTERSUCHEYN L& SSENT

HIT LINFH KIND VORSOWGLICH FEIM ARZT WARENW

MISSHRAUCHSVERHALTEN

HGMER HUMER STAR-
ALMO=- MEDI~- KER
HOL= KAMLN- ZlLA~
HON=- TEN- RET~-
Sun KOMSUM TEN-
WON-
SUN
5-% 5-% S~-2
34 55 58
1) 0 2
2 1 3
b] 4 3
%8 25 93
1] V] 1)
1co 1no 101

HAEU -
FIGE
BEWAEL -
TIGVUN
PROGL «
D.HI4S=-
BRAUCHSYV .
5-%

52

L]

loo

PSYCHD-SOZIALE
PROBLEMBEL ASTUNG

NIED- HOCH
HIG
5-%  §-%
105 1063
3 1
1 3
3l u
93 92
o 0
100 190

SEHR
HOCH

9%

100

Lil
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FRAGE 3M: whS FUEP CINE VWORSOV.EUNTERSUCHUNG WAk PAST? UKL IN WELCHEM ALTER WAR DAS KIKL DAPELS?

¢6 G RUNDGE S AT HE

BASIS (CEWICHIET)

ALLGLMEINE VORSOHGLUNTERSU-
CHUNGEN IN BESTIHMTIEN
ALTERSKLASSEN

UNHMITTLLBAR NACH DER
GEBURT DusS KINDES (UL)

ZWISLHEN EM I, UND
10+ LEBENSTAG (UZ)

IN DeR o, LIS be LEPENS-
wOCHE {U3)

IH 2o BTIS 4. LEPENSPONAT
tus)

I 6, dIS 7. LEDEMSHONAT
s

IM lde FIS lce LEBEMSMONAT
{Ub)

IH 2. LEBFNSJAHR tUT)
ZWISCHEMN ANFANG UES 3. Li=

BENSJAHRES UND ENDEL DES
Y. LEBLNSJAHAES LUE)

ALLGEMLINE VORSOnGeUNTERSLU-
CHUNUL AR E£GIHN L®S 5. LL~
BENSJAKRES

EMISCHENSUNRE

i T #2 FPLHSOQHeN,

cESAMT

59

63

63

57

140

64

3R

rs
L)

17

486

DIE ZUH LFTZ2TEN MAL ELIN WIND

UNTF RSUCHEN LASSLN

BE -
RUF §-
1AL~
Tibt

54

sS4

54

EX]

oo

54

91

b

463

ARCE TTSHELASTUNG
GERINC

L ]

59

59

59

ton

5¢

59

59

-
-
4

HOCH  SLHR
HOCH
S=1 $-2
2 2
0 146G
G 1u0
¥ 1L0
[ 100
100 1un
T 1LO
o 51
{ 51
f 5!
- 753

SOZIALE LAGF
HAUS -
HALTS=-
EINK.
PRO
KOPF
DM &TQ
U.WEN,
S=1

SCHUL -
BILDG.
VOLKS -
SCHU=-
LE
OHNE
LEHRE
5-1

100

100

100

1oo

100

100

aLn

42

42

42

a6

4z

«h

4]

17

Lt

19e¢0 o0DEF

1791

1020A1.095%21.9120-001

HWABEN VORSORGLICH

HMISSHRAUCHSVERHALTEN

HOHET
ALKO -
HOL -
KON~
suy

5-1

0

1r)

£

HOHE &
MEDTD =
KAMEN-
TEm-
HONSUM

S-2

1no

104

100

ivv

e

irn

yny

STAR-
KER
ZI1GA-
RFT-
TEN~-
KON=
SUN
S=-2

120

10y

HALU-
FIGE
BEWAEL~
FT1G.VON
PROYL.
DuvMISS~
BRAUCHSV «
5-1

66

66

66

66

100

[.1.]

L]

23

453

PSYCHD-SOZIALE

PROBLEMBELAS TUNG
N1ED- MOCH SEHR
HIG HOCH

5«3 5-%  §-X

4 9 3

93 5% 15

03 5¢ 100

43 %9 100

43 0 100
160 ly0  1oo

u3 9 100

19 30 25

19 30 62

17 30 25
372 456 487

gLl
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FRAGUE 30: wAS FUER EIKE VORSURUECUNTERSUCHUKG WAR DAST? UNL IN WLI CHEX ALTER WAR DAS WIND DAMALST

s« G R UNDGESAHTHETT ¢o PERSOMENy OIC Zul LETZTEN ML E1n KIND 19PL ODLR 1981 HAGEN VORSGROGLICH

BASTIS LGEWICHTET)

HEIHENUNTERSUCHUNKG BEL
SCHULKINDF KN {UNTEHSUCHUNG
UFH ZAEMNE, ROENTGLNUNTCKH -
SUCHUNGEN, UNTLRSUCHUNG ZUR
SCHULEIMSTOLLUNG, ZUR SCHUL-
REIFL,y Usa.d

ZUR SCHUTZIHPFUNL (Z.B.GLEGEN
KINDEFLALHMUNG, POCKLN,
0.AE.} VON BEFRAGTEN ALS
VORSORGEUNTERSUCHUNG GENANNT

SONSTIGE VOURSOWGLUNTERSU-
CHUNG UENAKNT

KEItC ANGALE

SUHMLE

UMTLRSUCHEN LASSEN

wESAMT  pE- ANPLETTSBUELASTUNG 30ZTALL LAbLL FISSRRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S50ZLALL
KUF S = GLRING HOCH  SEHR SCHUL -~ HAUS- HGHE HUMER STAR- HALU~ PROBLEMBELASTUNG
The - HOCH BILDGL, HALTS-  ALKO- MEDI- KEWR FIGL HIED- H)ICH  SEHR
TI6E VOLKS~ FIHK, HOL+- KAMEN- JIGA~ BEWAEL- R1G HOCH
SCHU-  PRO KON~ TEH- RET- TIGWVON
LE KOFF Suk KOWNSUKH TEN- PROLL,
OHNKE DH &00 KON = DsMISS-
LEHRE WU.WEN. SUM BRAUCHSV .
5= 5-1 5=% 5-1 5=% 5-3 5-1 5=1 S-1 5-3 5-% S~ 5= 5-1
23 9 ? < 2 1 T 1 1 3 5 Yy L} 3
23 40 59 1} loo a0 26 1} 3] [ 23 19 io EL]
28 40 59 0 10 0 ry 4] [¢] 0 ub 19 50 75
n o n C 0 0 0 1] 0 0 o a n 0
4] 0 c o 0 4] 4] G G 0 o] 1] 0 ¢}
537 543 690 Jao 953 600 415 100 800 100 522 410 516 800

6Ll



o EFFIZIEHZKONTROLLE DER & 7 1. A 1980 % 1320R1,09542]1.9122.001
FRAGE Jt: WURDE DALS1 BEL UIL' K KINU EINF XKBAMKNEDT OUEw STOERUNG ENTDECKT, DIE VOKHER NICHT BEKANNT WAR?

8 6 R U NLGECSAMTHETT o8 PLRESONFN DEIE 2UM LTTZTEN MAL EIN KIND 19gpi ONDER 19A) HAREN VORSORGLICH
UNTLRSUCHEN LASSEN

E2AHMT RE- ARFETTSHELASTUNG S071ALEL LAGE MISSOHAUCHSVFRHALTEN PSYCHO~S0ZIALE
KUF S~ GLRINL MOCH  SLHR SCHUL=- HAUS- HOHEE HOWEF STAR- HafU- PROILEYBELASTUNG
TAL- HOCH BILDGs MALTS=  ALKO- MED]I- KER FIGE N1ED- HICH SEHR
T1GE VOLKMS= EINK, HOL- KAMEN- ZIGA- BLWAEL- RIG HOCH
SCHU=-  PRO KON~ TEM- RET- TIG.VON
LE KOPF sum KONSLIM FTEN= PROBL «
OHNE oM 600 KON = 0.MISS5-
LEHRE Us.WEM. SUM BRAUCHS V.
5-1 5=% 5-1 5-1 5-% 5=2 S$-1 $=x s-1 S=1 5-1 s-3 5-% 5-3
GASIS (GEWICHIET) 271 9 ? 7 ? 1 7 1 1 3 5 ] u 3
Ja A r r o §] 0 8 U L 1) 23 0 0 37
HELIN 12 1 1o0n 1ar 10 D 42 100 Xl 100) 17 43 100 63
WEISS NICHT [} C 0 [} 1] 4] a 0 o] [¥] 0 s} 1] 0
KEINE ANGABE 20 C n ¢ o 100 49 u ¢ ] [ 57 0 o

L]
SUHME 1un 100 lyn o0 Lon 100 %9 1ra 100 13y 100 100 100 100

¢l
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FIAGE 42: 1CH HABE HIEW EINE KaRTE MIT McDIKAMEMTAN. WLLOHE DICSER MLDLIKANLMNTE HABEN SIE Jh DEN WERGANGENLNM
LHRET MOMaTch VERWENDLT? BITTL SAGEN SIE Mlk GLLICH DA7U, WIE HACUFIG SIE DLIESK CINGENOMMEN HARENM.

o L RUMDGE S A MTHETLIT 88 FFRSONEN ADB 14 JANRF IH UER LUNDESHEPULLIN DEUISCHLANDG UND BERLIN (WEST:

ub S5anT UL~ ARCETTSUBELASTUNG 5021ALE LAGE MISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZ1ALE
HUF S~ GERING HOCH  SEHK SCHUL- HAUS- HONER HOHER STAR~ HAEfU- PROBLEMBELASTUNG
[AL- noci BILDL, HALTS- ALKD~ HMEDI- KER FIGE HIED- HICH SEHR
T1GE VOLKS~ EINK. HOL=~ KAMEN- 21GA- BEWALL~ R1G HOCH
SCHU- PHO KON=  TEN- RET- TIG«VON
LE HOPF S HONSUM TEN-~- PROL .
OHNE A KON - DeHISS-
LEHPE U.WiM. SUH RRAUCHSY
S-% 5-3 5-2 5-% 5-% S=% =% $-% $-1 S-13 S-% $-1 S=1 S=1
BASTS (GEWLCHTET) 1994 100s 271 f2u 192 365 502 153 245 276 179 497 360 299
ARZNLILH FULR RALEN, LEBER
UND GALLE
REGELMAESSIO TAEGLICH T 6 & [ s 5 5 8 25 5 5 5 S ?
HEGELMAESSLIG, ABER NICHT
JEDEK TAG 3 3 3 2 2 2 1 4 12 2 3 2
NUn ZEITWEISE 1a 10 9 16 12 it i 8 19 7 11 & 11 14
SWISCHENSURME ¢ VERWEWDLR 19 19 18 20 19 18 15 0 56 13 18 14 19 21
UEBE HHAUPT NICHT 12 73 12 12 69 IL] 76 71 16 a1 75 78 14 65
KEINc AMGABE 9 9 in e 12 8 a 9 27 & 7 B 7 11
SUMME 100 1l 160 100 1uo 100 99 100 99 100 100 100 e ye
VERDAUUNGS = UND
ABFUEHMRMLITITEL
REGELKAESSIG TALGLICH 3 4 L] 8 3 [ 4 3 22 4 [N 3 ] 9
RCLELMAESSIG, AGER NICHT X
JEUEN TAG 4 y 2 4 Y S 4 5 14 2 5. 4 3 [}
NUk LEITWFISE 11 10 ] & 13 11 12 13 18 8 11 6 15 15
IW1SCHEHNSUMHE : VERWENDER 21 1€ 16 0 L0 22 20 21 53 Iu 21 12 22 30
UEBEHHAUPT HICHT n 71 71 12 69 71 11 12 12 1% T4 17 12 60
KEINL aMGABE 9 16 12 8 11 4 9 7 Iy [ 5 11 [ 10
SunML 100 99 160 100 160 101 100 1tu 99 99 100 6o 1u0 100

Lt



o EFFIZTIeNZKOMTROLLE DER B 7 7 A 198L @ 1070R1.0Q95021.0124%.001

FEAGE 32: LCH HABE HMIER EINE KARTE MET MEDIKAMENTEN, WELOCME GIESER MEDIKAMENTE MAALN SIF Ih DEN VERGANGENEN
OLRE] MONATEN VERWEND'(F? BITTEL SAGEN SIE MIR GLEICH [AZU, WIE HACUFIG SIE DIESF FINGENGHMEN HABECM.

42 C P UMOGESAMTHETT #6 PERSGNEN AB 18 JAHRE IN DER DUNDESKEPUPLIX DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

JESANMT BE- ARPLYTSHLELASTUNG S50ZIALE LAGF MISSARBUCHSVERHALTEN PSYCHO-S50Z1ALE
RUFS~- GERING HOCH  SEMHR SCHUL- HAUS- HOHER HOHEP STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HOCH BILDG. HALTS- ALKO- HEDE- KER FIGE NIED- HJCH SEHR
TIULE VOLKS= EINR. HOL- HAMEN=- Z10GA- BREWAFRL- RIG HOCH
SCHU~- PRO KQM=-  TEN- RET- TIG.VON
LE KOPT SUM KONSUM TEN- PROGL .
OHKE DM &CO KON~ D.H155-
LEHRE  ULHWEN. SUM BRAUCHSV .
=1 5-1 5-% 513 5=1 5-3 5-% £-2 $-1 5=1 5-% 5=-3 5=-31 S-%
BASIS ICEWICHTET) L7994 1rus 271 22u 192 365 5L 2 13 FL k] 216 179 uey 380 299
SCHLANKHET TSPRAEPAKATE
------------ e -
RLGELMAESSICG TAEGL ICH 2 T ° < 3 e F4 4 13 1 2 F4 1 )
REGELMAESSIG, ADER NICHT
JEDEN TAG 2 3 4 4 4 3 n 13 F 2 2 3 u
HWUR 2E1TWESE 5 € * £ 4 4 [ 7 16 [ & 5 4 Y
ZUWISCHENSUMNME : VERWENDER 10 11 n 12 11 B in 9 u] 9 10 B a 16
UEHERHAUPT NICHT B 13l 76 8¢ T 85 a0 19 75 Ay a2 82 3y 76
KEINE ANGABE in 1G 1u [ iz 1 10 11 Iy 7 & b 8 9

SUMHL vl 1ul lon o 100 100 100 a9 Lo 120 10L 99 130 101

'
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FPAGE 27 1CH HAGF HIER EINE RARTE M1 NLDIKAMEMTEH. WELCHL GCIESER PLDIMAMLNTL HADEN SIf IN DEN VERGANGENEN
Utel MONATEH VERAENODcT? olTTL SAGEN SIE MIR GLLICH DAZU, &IC HAEUFIG SIE NIESE FIMNGENOMMEN HAPLN.

2o G RUNDGGES & M T HE I T %¢ PERSUNEN A8 14 JAHRE Ih UER BUKDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WESTH

LESAMY  LBE-~- ARBETTSLELASTUNG 50Z1ALL LALE FISSURAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF5~- GERING HOCH SEHR SCHUL= HAUS- HOHLR HOHLP STAR- HALU- PROBLENMPBELASTUNG
TAL~ HUCH BILDGe HALTS=- ALKO=- HEDI- KER FIGL NIED~ HOCH  SEHR
T16E YOLKS=- EIlNK. HOL~ HWAMEN=- ZIGA- BEWAEL~ RIG HOCH
SCHU= PRO KON~ TEN- RET - TI6.VON
LE KQPF SUH KOMSUM TEN- PROLL »
OHNE [ O] KON - D.HISS-
LEHRL V.wENk. SUH BRAUCHSV
S5-3 $=1 S-3 S~ 5-% S-% S=1 £-3 S-3 5-2 5-12 5~% 5-3 5-1
BASTS tOLWICHIET) 19%4 L1005 2711 224 192 365 S92 153 205 216 ir9 487 Jsn 299
LRKAELTUKRGSKITTEL,
GRIPPEN]ITTEL
REGELMAESSIG TAEGLICH 5 < 4 2 8 5 s [ 13 5 3 3 ] ]
HEGELHAESSIG, ABER NICHT
JEDEN TAG 4 1 2 k1 [ 4 5 2 12 4 3 ] 3 4
NUR ZC1TWEISL 36 EY:] 1R 43 30 34 34 ig 12 Iy ul 29 (Y is
2WISCHhLHSUNKE 3 VERWENDER 45 T 4y 4y 42 43 43 LR 57 43 47 36 a1 45
UEBERHAUPT KICHT 48 g 47 46 52 52 49 SQ 16 51 LT3 55 45 47
KCIHE AMGADBE 7 & 9 < [} 5 7 3 27 S 7 9 4 £
SUHML 100 100 100 100 100 lun 99 1no 100 g9 100 100 oo 100
ASTHHAMITTLL
REGELMAESSIC TAEGLIJCH 4 3 2 3 4 4 5 4 17 3 3 L] 2 5>
REGELHAL 5106, ABER HICHT
JEDEKR TAO 3 L] b b 1 2 q 3 15 3 3 3 4 4
NUR ZE1TWEISE S S & & L] 5 4 q 13 ) b ] Y [
LWISCHLNSLSUMHE @ VERWENDLR 11 12 15 17 11 11 13 10 LT 10 12 11 10 14
UFDERHAUPT WNICHT 60 a0 17 an 11 8t a0 19 24 85 83 b2 L] 15
KREINE ANDADBL 9 e [ ] 12 9 7 11 kS| [ 5 1] 7 10
SUHHE 160 1uyc 1or 16H 100 101 100 1ng 101 101 100 99 131 99

¢ll



¢ EFFIZICNZRONIROLLY DER D

FRAGE 32:

Z T A 1961

ICH HABE HIER LINE FARTE MIT

o

MEDIKAMENTEN .

WELCHE DIESER MEDIKAMENTIF HABLN

~ 1K

1020R1.095%21.0)26. 001

IN DEN VERGANGENFN

UPET HONATEN VER=ENCLT? GJTTL SAGEN SIE HIR GLEICH DAZU, WIE WAEUFIG SIS DIESE FITIGENOMMEN HAPEN.

¢ 6 F U N

BASIS {GEWILICHTET)

MITTEL GLGTH ALLERGIEN

REGELMAESS]IG TAEGLICH
REGELMAESSIG, ABL? NICHT
JEUEN TRG

NUR ZFITWEISE
ZWISCHENSUKKE : VERWENDER
UEBERHAUPT NICHT

KEINE ANGABL

SUMME

JLSANMT

1

ur

ioC

BF -

RUF 5=

TAE-
Tioc

1h0%

~J

12

RO

HIT

UGE S A KT HE T o2 FERSONEN AB 14 JAMKE

1% QER

ARTLITSODEFLASTUNG

il

GERING WOCH

11

a4

(G

e

SEHR
HOCH

F-3

i3
17

11

1ol

BUNDESKEPUBLIK DEUTSCHLAND

SOZ1ALE LAGE
SCHUL- HAUS-
BILOG. HALYIS-
VOLKS= ELNK.
SCHU- PRO
LE KOPF
OMNE oM 6N0
LEHRE U.WEN,
5-% §~1
365 502
2 2
2 2
6 7
10 12
83 an
7 8
100 101

UND

PERLIN

tWEST?

FISSAHAUCHSVERHALTEN

HOHL R
ALMO-
HOL -
KON~
Sud

$=2

153

-

78

15

101

HQMHEFR
Mgng -
K AME b=
TEN-

KONSUM

51

249

13

11
19

43

STAR-
KER
I1GA-
RET~
TEN=-
KOk~
SUM
5=%

276

86

100

PSYCHO-50ZIALL

HAEU - PROBLEMBELASTUNG
FIGL N1ED- HOCH SEHR
BEMWAEL- R1G HOCH
T16.VON
PRORL.,
DeM]SS5-
BRAUCHSYV.
S-% § -1 S=-1 S=1
179 497 380 299
2 1 2 L]
2 2 3 F4
6 3 1 8
10 10 12 14
83 a8z 33 11
7 8 5 9
ico 160 100 100

Vel



- 4 i v .

FRAGE 323 ICH naLE MIER EINE KARTE MIT MEOIKAMLHTEN.
LHEI MUNATEN VERRENDLT? wI1TL SAGEN

4 EA}

VELCHE DICSEF
St MIK GLEICH DAZU,

MEDIKAHLMNTF

HARBL

LIF IN OEN VEWGANGEHEN
WIE HAEUNIG SIE CINSE €CINGENORMKEN HABEH,.

28 O R U P L GE S A MTHETIT oo pFRSOKEN AR 14 JAHRE IN DER UBUNODLSHREPUDLLK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

8ASLS IGEWICHTET)

HHLUHBAMITTEL

RELGELPMALSSIGC TAEGLLICH
REGELMAESSIG, ABERP NICHT
JEDEK TG

NUR ZEITWEISE
2WISCHEMSULHE : VERWENDER
UEGEHHAUPT NICHT

KEINtL ANGABE

SUHME

LESAMT

in

101

b=

RUF S~
TAL-
1IGE

17

73

11

161

ARPELITSBELASTUNG
GERING

100

HOCH

16

73

11

1oc

StHR
HOCH

19
69

12

100

S0ZTALL LAGE
HALS -
HALTS~
ELNK,
PRO
KOPY
D 600
taWblNa

5-3

SCHUL -
BILDG.
VOLKS =~
SCHU~
LE
OHNE
LEHRE
5=

365

23

68

1u0

502

L]

18

12

99

NLSSPHAUCHSVERHALTEN

HUHE
ALKO
HOL -
HKQH-
SuM

L

13

100

P HOHEP STAR=-
-~ MLOL- KER
KAMEN= Z1GA-
TEN-  RET-
KOMSUM TEN-
KON -
SUM
T S-% $=1
245 276
22 3
16 2
17 7
55 12
12 Bl
"33 8
ing 101

HAEU -
FIGE
BEWAEL-
TIG«VUN
PROLL »
D.HIS55-
BRAUCHSY .
5~

179

13

T8

100

PSYCHD=SO0ZIALE

PROBLEMBELASTUNG
K1ED- HJICH SEHR
R1G6 HOCH

s-2 5= 5-%
w97 len 299

5 L] [
4 1 3
a 19 9
18 ¢} 18
15 12 70
7 ? L2
100 130 100

gl



6 EFFIZIEMZKONTRUOLLE DER £ 7 o

FRAGE 37: 1CH HABE HICR ELINE ®ARTE M]1T MIQIKAMENTIh.

e G FU N DGE S AMRTHE

BASES (GEWICHTET}

HERZ=~ UMD KREISLAUFMITIEL

- ——— -

REGELHAESSIC TAEGLICH
REGELHAESSIG, ABER NICHT
JEGEN TAG

NUR ZEL1TWE [SE
INISCHENSUMME ¢ VERWENDER
UEBERHAUPT NICHT

KEINE ANGABE

SUMME

A 1950 ¢

VELCHE ULESER MEDIXAMENTF

1 T 8¢ PERSUMEN AB 10 JAHRF

GESBMT

1994

17

3%

58

un

BE -
RUF 5~
TaL -
TIGF

24
66

i0

100

HAREHN

1020P1,U95421.7128.001

S1° IN UEN VERGANGENFN
UFET KONATEN VERWENIET? DITTE SAGEN SIE MIR pleIch DAZU, WIE HAEUFIG SIE CIESE FINGENOHMEN HAPEN.

(h UER BUNDESREPUGLIY DEUTSCHLANT

ARPLITSOOLASTUNG

GERING

L-1.]

11

100

HOCH

£

-
[

=]
e

11

tun

SEHR

HUCH

192

11

2R

63

tuo

§OZIAL[ LALE
SCHUL- HAUS~
HALT 5=
EINK,
PRO
KOPF
OM 600
Ue WD N
53

BILDGL.
VOLKS -
SCHY~
LE
OHNE
LENRE
51

365

25

47

48

101

SL2

13

33

61

99

UND BERLIN tWEST)

MISSNRAUCHSVE RHALTEN

HOHER HOMER  STAR-
ALKD- MEQPI- HKER
HOL-  KAMEN- Z21GA-
KON~ TEN-  HET-
SUM KONSUH TEN-
KON -
SUH
-t S-1  5-%
151 285 276
10 42 8
4 14 u
14 13 9
28 73 22
€5 3 71
7 21 7
100 190 190

HatU-
FIGL
BEWAEL-
T1G.VON
PROUL
p.M155=
BRAUCHSY,
S=1

179

100

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-% 5«1 S-1
497 3en 299

14 1R 15

2 F4 7

12 12 13

28 3t 35

b4 be 56

8 & 9
100 99 100

9C1\



¢ tFHIZIEMZRONTRULLE DER

FRAGL 473

v

BASIS (GEWICHTET)

SCHMERMITTIEL

REGELMAFSS1Gy ABER MJCHT
JEDEN TAG

NUR ZEITWEISE
ZWMISCHEHSUMHE 3 VERAENDER
UEgERHAUPT HNICHT

KEINL ANGABL

SUMHE

HERUHIWUNGSMITYEL

REGELMARSSIG TAEGLICH
KEGELMAESSIG, ABER NICRHT
JEUEN T4&G

WUt ZELVWE ISE
LVISCHLESUPMKE D VeRWENDLR
UCUERHAUPT KICHT

KEINE ANGABLL

SUnMHe

fCH HABE Hifn ETNE MARTE
LEET MONATUN VLRWERDeT? ollTEL SeogN

FUNDGESANTHEI

NnZGoa lrde @

LESANT

41

52

100

22

68

y9

HIT MLOIKAMENTEN
SIE MIR GLEICH DAZU, WIL NMAEUFIG

ot - ARELTTSHELASTUNG
RUFS-  GENTHG MOCH  SEHR
1AE - HUCH
T10C
$-3 -1 S=1  §=%
10os 2711 7224 192
S 2 5 10
4 3 &t q
3 29 37 39
02 34 46 53
51 57 4 41
& 9 L) &
99 lan 100 1L0
£ 5 5 5
3 4 1 2
s 10 10 11
17 19 18 18
13 12 72 69
10 9 9 13
100 iop 9% 10

50Z14ALe LALE
HaUS -
HALYS~-
EINlK,
10
KOPE
oM orfg
Ue WEH.
5-3%

SCHUL -
BILDG.
VOLKS -
SCHU-
LE
OHNE
LLCHRL
S=%

365

33
43

Sl

100

26

bb

100

WELCHL UDILSER KHEDIKAMENTE HABEN

502

[ 3]

11

100

51K I

T % FERSONMEN AB 14 JARRE IH DENR BUNDESKEPULLIK DEUTSCHLAND

1J2UR1.0954921.0129.001

DEN VERGANGENLN
$1C DIESE SINGENOHHEN HABEN,.

UND BERLIN

INEST

HISSNRAUCHSVERHALTEN

HOWMET
ALKO -
HOL -
KON -
SuLe

w3

“q

100

100

HOHEH STAR-
MED] - KEH

KAMEN= LI1GA-
TeH- RET-
KOMSUH TEM-
KON~
SUH

5-% $-x
245 276
ol y
113 ]
10 32
63 40
13 5t
23 4
99 101
30 &
14 3
13 [}
5T 14
9 al
3y 5
i0Q 100

HAEU -
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROLL .
DeHISS~
BRAUCHSY,
5-1

179

46

b9

160

24

69

100

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEHBELASTUNG
NIED=- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-% S5-% 5-1
497 330 299

L] 3 5
2 5 6

21 is 38

27 49 ue

by ug w2

9 3 8
1co 1230 9%
4 8 )
4 4 -3
a ? 19
17 cl 32
75 12 58
8 7 10
o0 100 100

Lel



v EFF1ZIENZHONTROLLS DER B 2

FRAGE 32: ICH HAHE HIER EINE WARTE MIT HEGINAMENTCN,

A 198y ©

102081.0954921.0130.001

WELCHE UIELSER MEDIKAMENTE HABEK SJS IN DEN VERGANGENEN
UGET MONATEN VERWENDLT? ulTT¢ SAGEM SIE MIR GLEICH DAZY, WIE WAEUFIG SIF DICSE CINGENOMHEN HABEN.

2 6 RUNDGESAHTHEILIT *e FERSONLN AB 1t JARRE IN DER UUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

BASIS (GEWICRTET)

SCHLAFHMITTZL

- ———— - ——

REGELMAESSIG TAEGLICH
REGELMAESSIG, ABER NICHT
JEUEN TAG

NUH ZEITWEILSE
ZWISCHENSUMHE : VERWENDER
UEBERMHAUPT NICHT

KEINE ANGABE

SUMML

ESAMT

160

BT -

RUFS-

Fat-
TIGE

16

16

100

ARPETTSHLELASTUNG
GERING HOCH

19
71

11

101

SLHR
HOCH

ig
15
15

10

140

SO0ZIALE LAGE MISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHD-SO0Z]1ALE
SCHUL= HAUS- HOHER HOMER STAR- HAFU- PROBLEMBELASTUNG
BILDG. MALTS- ALKO- MEDPI- KER FIGE WIED=- YDCH SEHR
VOLKS- EINK, HoL- KAMEN- ZIGA- BEVAEL- R1G HOCH
sCHY=- PRO KON-  TEN- RET- TIG.VON
LE KOPF SuUm KONSUM TEN- PROBL.
QHNE DK 60U KON- DeMISS-
LEHRE U.WEN, SUH BRAUCHSYV,
5-3% 5-1 5-1 5-3 5-2 S5-t 5-% 5-% 5-1
365 5u2 153 245 276 179 497 380 299
5 5 L] 23 P4 3 2 4 4
s 3 L] 12 2 1 3 4 3
12 10 15 21 10 14 7 14 16
22 18 25 56 14 18 12 <2 23
10 T4 65 13 890 EL] 78 11 67
7 9 11 12 ? 7 10 7 12
LA 161 101 171 101 99 100 130 100

8C1
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FRAGE 33 ICH HABE HIER EINE HARIE MIT MLDIAAMENIEN.
LEET MONATLN VERWENDET? B]11Te SAGEN SIE MIR gLelCH DAZU,

“ 6 KU KNDGE S AR THETT ®9 PERSONLN Ay 14 JAHHE IN LDER BUNLESKEPULLIR DEUTSCHLAND UND BERLIN

BASTS IGLWICHIET)

AUFPUTSCHNITTEL ,
ANREGUNGSMITTEL

REGELHAESSIG TAEGLICH
REFGELMAESSIG, ABER NICHT
JEDEN TAG

NUR ZELTWEISE
ZWISCHEMSUMKEE : VLRWENDER
UEYEHHABPT NICHT

KEINE ANGADBE

SUHME

STAERRKUHLSHITTEL,
AUFBAUPHAEPARATL

REOGELMAESSIGC TAELGLICH
REGELMAESSIGL, ABER NICHT
JEVUEN VLG

NUH LEL1TWE ISE
ZWISCHLHSUMHE : VERWENDER
UEUBEHHAUPT NICHT

KEINE ANGABE

SUHKL

- - 1

uf SanT

1994

(]

L

10
en

10

1uo

13
1%

1c

e

-

bE -

hUF 5=

TAL -
V16E

1305

10
19

10

99

11

19

1

101

WELCHL DIESEF HEDIKAMONTE
WIL HAEUFIG

ARRETTSBELASTUNG

GERIKG

2Tl

76

13

101

13
16

1n

99

HOCH

100

18

17

13

oo

SLHR
HOCH

192

11
18

11

oo

—

10

T8

12

1u0

SOZIALL LAGT
SCHUL= HAUL-

HILDG. HALTS-
VOLKS= TINH.
SCHU- PHRO
LE HOPF
GHNE DM LOD
LEHRE  UsWENa
5-%  $-X
36 S02
3 1
3 2
3 5
8 10
ay 40
e 1o
10U ton
3 2
4 M
T 4
) 11
717 78
9 11
loo  16cC

HARFN S1E
S1€ B1EsE

Cx

IN UEN VERGANGEMEN
EINGENOMHEN HABEN.

ILESTI

MISSHRAUCHSVERHALTEN

HUHER
ALKHO -

HOL -

KON -

SuM

v
]
-~

14

100

13

ép

100

HOWER STAR-
MEDI- KEW

KAMEN- ZIGA-

TEM-  WET-

KONSUH TEN-

KON -
SUH

-1 5-%
24 2Te
16 2
1 2
18 5
45 10
22 83
34 T
101 100
18 2
14 2
17 4
u9 8
1u 85
1 1
ing 100

HAEU -
F16E
BEWAFL -
TIG.VON
PRODL.
D.HISS~-
BRAUCHSV .
5-1

179

T

10
81

10

101

10

81

100

» 1D L DLV VR

PSYCHO-SQZIALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED- HICH SEHR
K16 HOCH
$-3 5-1 S-3
4§7  3ip 299
4 2 3
2 2 4
3 3 6
9 ] 14
81 L] T4
10 8 13
100 140 101
3 2 4
4 3 2
5 T [
12 13 12
78 40 75
9 7 13
99 100 100

£ 1L



& EFFIZIENZKONTROLLT DEP 01 2 0 4 19AL ¢

FRAGE 32:

1CH HABE HIER EINE kaRTE MLIT M CIKAMENTUN.

WELCHE DIESEP MEDIKAHMENTF HAREN

102081.095421.0132.001

SIE IN DEN VERGANGENEN

URET MONATEN VERWENC(T? BITTEL SAGEN SI1E MHIR GLEICH DAZU, WIT HAEUFIG SIF DIFSE FIMGENOMPEN HABEN.

e G RUMUODGL $ & MTHE

BASTS {REWICHTET)

VITAMINPRAEPARATE

RELELMATSSIG TAEGLICH
REGELMAESSIG, ABER MNICHT
JEQEN TAG

NUR ZEITWEISE

ZWISTHENSUMME : VERWENDER

UEBERHAUPT NICHT

-

KEINE AMGABE

SUNML

T 1 &0 FERSONEN AB 14 JAHRE

HLSAMT

1u0

Br- ARPLITSULLASTUNG
RUFS-  GERING HOCH  SEMR
1aL- HUCH
1166
5-1 S-1 5-1 5-%
1705 2 A B FU RS S
< i & 8
? 4 z
12 14 13 i0
21 21 23 1
10 67 10 68
9 17 S 12
10 lup 9 101

SOZJIALE LAGF
SCHUL=- HAUS~-

BILDG, MALTS-
VOLKS- EINK.
SCHU- PRO
LE KOPF
OHNE DM 60D
LEHMREL  UL.VEN,
s-3  §-1.
365 502
5 5
4 2
7 7
16 15
77 75
8 ic
101 1ub

IN DER BUNDESRFPUGLIK DELUTSCHLAND UND AERLIN (NESTI

HISSRRAUCHSVERMALTEN

HOHE 4
ALKO -
HOL -

HOK=

Sud

w

16

75

iro

HOHER
HEDI -
KAME N-
TEN-

KGNS UM

28

1on

STAR-

L

41A-
RET=
TFN=-
KON~

s

»
L

ER

uM

S-3

6

o9

HAFU-
FIGE
BEWAEL-
TIG.vOM
PROBL.
DeMISS~
BRAUCHSY .
5-%

179

21

73

ico

PSYCHO-50Z1ALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED- HJCH SEHR
R1G HOCH

5-1 S-% -2
497 380 299

[} 2 &

3 4 4

8 14 \o
17 20 20
16 73 66
? 7 18
100 1Jin 100

0¢1
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FRaGe 32: JCH ABUF HLIEHN EINE KARTE MLY MEDIKAMENTFMN. WELCHL ULESER HMLOIMAMLUTE HAREN SIF IN DEN VECRGANGENFN
Uik T MONATEN VERSENDLT? ylVTe SAGEN SIE MIH GLLICH DAZUy WIE MAEUFIG SIE GIESE EINGENOMHEN HABLN,

20 L RUNDGE S A KT HETILIT %0 PERSONEN Ab 10 JAHRE 1IN ULEK BUNDESKEPULLILIK DEUTSCHLAND UND RBERLIN (WEST)

GESAMT  BE - AHFE T TSOEL ASTUNG SOZIALE LAGF HESSPRAUCHSVERHALTEN PSYCHD-SOZIALE
RUFS- GERING HOCH  StHR SCHUL= HAUS- HUHEPR HOMERP STaR- HAfU- PROYSLEMSELASTUNG
Tak - HOCH BILDL. HALTS- ALKO- MEDI- KER FIGL NIED- HOCH  SEHR
1IGE VOLKS=~ EINK, HOL=- KAKEM- ZIGA- BEWAFL- RIG HOCH
SCHU= PhO KOH- TEN~- RET=- TIG.VON
L KOPF Sun’  HONSUM TEN- PROGL .
OHNE DM 600 KON = DeM]S55-
LEHRE U.ULN. SUM BRAUCHSY,
Sk 5=t 5-1 $=-1 S=3% 5-3 $-3 -1 5= S=3 5% 5<% 5-1 5-%
BASIS $GEWICHTET) 1994 1005 211 224 192 365 su2 . 153 245 276 179 497 340 299
HITTEL GLGLN
ALTERSBESCHRERDEN
REGELMALSSIC TAEGLICH 3 2 3 2 3 s 2 2 13 1 1 4 4 3
REGELMAESSIG, ABLR NICHT
JEDEN 114G [ 3 3 f 4 1 4 4 14 1 3 3 2 7
NUR Ct1TWE[SE H 5 4 ] ] Yy y 5 15 5 5 ] S [
IVMISCHENSUHME : VERWENDER 11 10 11 11 11 10 11 11 u3 8 9 10 11 16
UEBERHAUPT NICHT &80 6l 19 B3 18 8¢ dl 18 26 85 a3 82 33 15
KELNL ANGAKRE 9 9 1! 6 12 8 8 11 L¥ 1 g 8 7 8
SUMME 1.0 10C 1401 100 jul 160 140 1CC 1ri 100 100 1L0 11 99

Lg1



o EFFIZIENZKONTROLLS OER B 7 < A 1,8L #® 1020R1.095921.2134.001

FRAGE 32: ICH HABE WIER EINE KARTE MIT MEDIKAMLNTEN, WELCHE UIESER MEDIKAMENTE HAREN SIF IN DfN VERGANGENEN
UREI MONATEN VERWENT:T7 plTTE SALEN SIE MIKR GLETCH DAZY, WIE HAEUFIG SIS DIESFE FINGENOHREN HABEN,

e 6 R U NDOGE S & MT HE I T a8 FLRSOLLN AD L6 JAHRE IN UFR BUNDESREPUBLIK CEUISCHLAND UND BERLIN (MESVI

JESANT  BE - ARPETITSLELASTUNG SOZIALL LAGE MISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHD=-S0ZIALE
RUFS~- GERING HOCH  SEHR SCHUL=- HAUS- HOHEF HOMER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAE - HOCH BILDG. HALTS- ALKO~- Hil]~- MER FIGE NIED- 4DCH SEHR
11GE VOLKS=- EIMK, HoL- KAMEMN=- JI1GA- BEVAEL- R1G HOCH
SCHU- PRO KUN-  TEN- HET- TIG.VON
LE KOPF SyM KOMSIIM TEN- PROBL,
OHNE DM 60U KON=- D.HISS-
LEHRE U.WEN, SUM ARAUCHSY,
S=-1 S-1 S-14 5-1 -1 S-1 5-3 §=-1 5-1 $-2 5-1 5-1 $-1 5-2
BASIS (GEWICHTET) 99U 100% 2H L 192 365 502 153 205 PR 179 w97 380 299
HORMONKFRACPARATE
(OHNE ANTIBABYPILLL)
REGELMAESSIG TAEGLICH ] 4 4 f 5 3 4 3 16 4 3 3 3 ]
REGELMAESSIG, ABER NICHT
JEDEN TAG 3 2 2 3 2 2 2 2 11 1 1 3 2 2
NUR ZELITWEISE Yy Yy M 7 b 5 5 2 1% q 5 5 ] 7
IWISCHENSUMME 1 VYERWENDER 11 11 R 11 i1 10 11 8 n3 1u in 10 9 15
UEBERHAUPT NICHT 79 18 1F 7% 15 an 8n 78 2u a3 83 a8t 83 15
KEINE ANGABL ip 11 14 10 14 Lt} 9 10 3 H 7 9 8 10

SUHHE lul 10r0 Gr ton tuo 100 160 100 160 100 100 103 1Jo 100

¢l
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Frabe 32: 1CH HAGE HIER EINE KARIE MIT MUDIKAMENTOh. WLLCHE DILSER MLDIKAMe HIE HABEA SIE TN GEN VERGANGIMNEN
UKE] MONATEN VORWENDLTT LITTL SAGEN SIE MK GLLIUH DAZUs MIE HAEUFIG SIC DICSE EINGENOMMEN HABLHN.

89 G RUKNDGGOGE S AMT HLD T T #2 PCRSONEN AU 16 JAHRE IN LER BUNDESHTPULLLIK GEUISCHLAND UND BERLIN (WLSTY

GUSAMT  UE~- AMDETTSUELASTUNG S0Z1ALE LAGE MISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
KUF 5= OGLHINGD HOCH  SLHKR SCHUL= HaYS- HOHE® HUNER STAR=- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL=- HOCH BILObL. HMALTIS~ ALKO- MEDI- KEK FIGr NIED- HOCH SEHR
Tiue VOLKS- CINH, HUL=- KAMEN- Z1GA- BEWAELL- R1G HOCH
sCHU=  PKN KGM=-  TEN- RET- TIG,VON
LE NOPF Sun KUNSUK TEN- PROBL.,
QHNE DM 600 KON=- D.HISS-
LEHRE U.WEN. SUH BRAUCHSV .«
§=-3 5-3 $-1 S-% S=-% 5-% 5-% $-% 5-% 5-% S-¥ 5=-% 5=1 5-x
BASIS 1GEWICHTET) 1994 Lous 211 22u 192 365 S5u2 143 2us 276 179 4y 7 L LT 299
VOHWLNUDER VON:
ARIMEleN FUEY MAGEN, LEBER
utib GALLE 19 19 18 20 19 18 15 20 56 13 18 14 19 23
VERDAUYHGS= Ue AGFUSHRHITTEL ¢l 18 16 20 20 22 <0 21 53 14 21 12 2 30
SCHLAMKHL I VSPRAEPARATE 10 it ic 12 11 8 10 9 4] 9 10 8 ] 16
EVKAELTUNGSHMITTEL, .
GRIPPERITICL 45 LT LL] 49 L4 q3 ul Wy 51 43 by k] 51 s
ASTHMARITTE 11 | ¥4 15 12 )1 11 13 10 4k 10 12 11 10 Lu
HITTEL GEGEN ALLERGIEN 11 12 13 11 13 10 12 & L) 7 10 10 12 14
RHEUBAMITT L 20 17 1€ 16 19 23 18 2u 5% 12 13 18 ¢l 18
HERZ- Us KREISLAUFHITTEL 34 24 23 25 £8 a7 33 28 T3 22 26 28 31 35
SCHHERZMITIEL 41 42 34 ug 51 43 38 43 63 40 LTS 21 49 49
BERUHIGUNGSMITTEL 22 17 19 18 i8 26 21 72 57 | N T 24 17 '3 32
SCHLAFRTITTLL 19 1& 19 16 15 22 18 25 56 14 is 12 22 2)
ALFPUTSCH«/ANREGUNDSHITTEL 10 10 12 12 11 a8 10 [} 45 10 10 9 8 14
STAERKUNGSKITTEL, AUFBAU-
PRAEPARATE 113 11 13 10 10 14 11 13 ug B8 10 12 13 12
VITAHINPRALPARATL 21 21 21 23 21 1é 15 1s 54 17 21 17 20 20
MITTEL GEGEN
ALTCHSBESCHLERDEN 11 1G 11 11 11 10 11 11 53 ] 9 10 a1l 16
HORMONPRAEPARATE
LOHNT ANTILABYPILLL) 11 11 8 11 11 10 11 8 41 10 10 10 9 15
HINDESTENS EIN MEDIKAHENT
VERWCNLETY (15} 19 78 16 &1 84y 76 Al 1170 TY a2z 12 L BS
KEIN MEDIKAMENT VEWWENDET 18 20 2r 23 19 16 F3) 13 o 26 18 26 15 14
REINE ANOABL ZUR GESAMTIFRAGE n o n n U 0 [V} 0 V] V] u a s] 0

eel



4 EFFIZIENZHONTROLLE ODER B 7 4

FOAGE 33: HABEN STE IN DENM LeT/TEN VIER WOCHEN HEPIKAMENTE GEXAUFT,

WEG?

22 6 R UNDPGES AMTHE

HASIS (GEWICHTIT)

HEDIKAMENT AUF R E Z [ P T
GEKAUFT

HEDTKAMENT V O M A R
I n DEF PRAIXI]
KOHMELN

ZT
5 BE-

FULR EIN BESTIHMIES MEDIKA-
MENT EIN P E ZEPT ¥ OM
AR ZT VYVIRLOBA®NGDGT UND
BEKOHMEN

ETN MEDIKAMENT O H N E
RE ZEP T GELAUFI

NEIN, 0AS WKAH HEL HIR NTICHI
vor

KEINE ANBABE

SUNML

MWINDESTENS £IR MEDIKAMENT
GEKAUFT 0Dt ERHALTEN

1

A 19P( o

T #o FERSONEN AB 189 JAHRE IN DER BUNDLSREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN

UL SAMT

L7994

36

13

LR

54

162

a6

B -
KUF 5=
FAL-
TIGE

1005

32

12

0

4yt

51

159

49

ARPLTFSUELASTUNG

GLRING

3r

l(

157

51

HOCH

34

163

u9

SEHR
HOCH

vz

35

10

4y

51

156

49

SOZIALE LAGF

S5CHUL-
BILDG.
VOLKS-
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
$-1

3165

%0

13

10

38

61

39

HAUS -
HALTS-
FINR,.
PrO
KOFF
DH &0U
UesWLN.
5=-1

502

33

10

b

50

50

ODEP CRHALTEN UND

hENN

JA,

1UZUP1.095421.0136.001

AUF WELCHEM

tWESTY

MISSARAUCHSVERHALTEN

5-1

13

11

13

a3

&5

166

KANME
TEN-
KONS

ug

0

23

A9

171

HOMER HOMWER
ALKO= HMEN] -
HOL -
KoM~
Suw

LIE]

STAR=-
HER

21GAa-
RET-
TEN-
HON -
SUM

5=%

276

;T

10

13

ue

ug

154

51

PSYCHO-50Z1ALE

HAEY- PROBLEMBELASTUNG

F1GE NIED- HDCH SEHR

BEWAEL- RIG HOCH

TIG,VON

PROBL .

D.MISS~-

BRAUCHSY .
5=2 S=% 5-1 -3
179 49T 380 299
28 28 3A 39
11 11 12 1%

9 6 9 1o

13 5 7 11
50 55 Y2 3o
48 43 56 60
159 148 164 171
52 57 (1] 40

el



- i i 1 -

FRAGE 34

¢ G R U H

BasSls {GEWICHTETI

NEHME AH KEINER GEMEIN-
SCHAFTSVERPFLEGUNG TEIL

KANTINc IN BLETRIEA,
FIRMA USW.

KANT INE IN
AUSBILOUNGSSTAETTE

GEHE INSCHAF TSVERPFLEGUNG
FUER ALLTEHE MENSCHEN
(ESSEN AUF RAEDEKN U.AE.)

ANDEnRE FORHEN DER
GEHE INSCHAF TSVERPFLEGUNG

KEINE ANGAJE

SUMME

NENMEN S1E PERSOEMLICH ReGELHAESSIG AN FINLE
FUER L1lMe FORAM DiR GLMLINSCHATSVERPFLEGUNG

LLAANT

1994

84

00

IST D&S?

BE=- ARPETTSHMELASTUNG
RUt S~- LGERTING HOCH  SEMN
TAL- HOCH
TIGE
5= 5-3 5-3 S5-%
1005 271 224 192
17 74 T4 Tu
15 13 18 18
3 4 2 2
o 4] 0 o
2 3 1 1
U] [ 5 4
141l 1ac 106 99

S021ALE LAGK
SCHUL=- HAUS-

HILDG. HALTS~-
VOLKS- FlhH.
SCHU- PKO
LE KOPF
OHNE  Dh &FO
LEHRE U.WEN.
5= S-%
365  Su2
91 H7
3 5
1 2
n 0
0 0
4 6
99  1uLO

GEMLTHSCUHAFTSVEKPFLEGUNG TEILY

LAE NN

tJat)

NGESAHTHETIT»¢ PFRSONEN Ab 16 JANWRE IN DER BUNDLSREPUBLIX DEUTSCHLAND UND BERLIM

UND WaS

(HEST)

HMISSERAUCHSVEHHALTEN

HUHER
ALHD -
HOL -
KUN -
SuM

B3

13

101

HOHER STAR-

HEPI = KER
KAMEN~- ZIGA-
1iN- RET~
KONSUM TEN-
KON=

sun
S-1 $-1

© 285 276

T4 n2

7 13

6 2

1 i}

1 1

13 3

102 101

HALU-
FIGL
BEWALL~-
T16.VON
PROGL .
D.MISS-
BRAUCHSY .
5-1

179

80

12

102

PSYCHO=SOZIALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED=- HOCH SEMWR
K16 HOCH

5= S-% S=3
497 3130 299

88 43 79

5 10 7
F4 2 2
4] 0 o
1 2 1
4 3 11
100 1o 100

S¢l



« EFFIZIENZRONTROLLE DER R 2 © & 17PL ¢

FRAGE 3%: WELCHE DER FOLGENDEN AUSSAGFN TREFFON AUF

s 3 RU KN DGE SAMTHETIT o0

BASIS IGEWICHTLT)

UAS ESSEN IST PRLISWERT
UAS ESSEN LNTSPRICHT IH
NESENTLICHEN MEINCH
GESCHIMACK

UAS ESSEN IST AFPSTIITLICH
ZUGERLITET

UAS ESSEN IST HMEIMgN
EINDRKUCK NACH
GESUNCHE J TSGERECHT

IN DER KANTINE HLFR3CHT
EINE ANGENEHME ATMUSPHAFKF

MIT UEM ESSEN BIN ICH
INSGESAKT SCHR ZUFKILCEN

NICHTS DAVOR

KTINE ANGABL

SUKME

1l SANT

42

3F

(59

FIRGUNEN,

BEL -
RUF 5=
TAL~-
11060

@1

3¢

239

DIE AN FINLE

ARFEITIOBFLASTUNG
LERTNR

51

T

37

17

3

44

IHRT KANTINF

HOCH

6P

36

3%

e

LF]
Lel

GEMEINSCHAFTSVERPFLEGUND TEILNFHMEN

SEHR
HOCH

19

30

26

oD

~)

213

C2We GEMEINSCHAFTSYERFFLEGUNG ZU7

SOZIALL LAGF
HAUS -
HALTS-
EINK.
PRG
KOPF
DM &N0
U. WEN,
5-%

SCHUL -
BILDG.
VOLKS~
SCHU~-
LE
OHRE
LEHRE
S-3

16

BU

53

43

43

e

a2

T

72

31

19

17

15

162

9¢1

1U20P1.,095421.0138.001

HISSAHAUCHSVERHALTEN

HOMEK
ALKO-
HOL-
KON-
SumM

52

22

19

£l

29

LY

2

HQHE R
HELD] -
KAMEN=-
TEN=-
KCMNS UK

S-1

13

a4

Pt

STAR-

KEK

LIGA~
RET -
TEN-
KON-

SUH

5-1

L 1Y)

&y

3o

36

29

1y

HAt U~
FIGL
BEWAFL-
T16.VON
PROBL.
D«M1ISS5-
BRAUCHSY .
5-1

3o

&4

21

21

12

23

PSYCHO~S0Z1ALE

PROBLEMBELASTUNG
HIED~ HOCH SEHR
RIG HOCH

5-1 5-1 $-1

uz 53 10

69 71 68

57 42 24

43 36 19

28 25 26

26 9 17

58 52 wo

2 6 2
0 0 o
283 251 176




- Ll - AT RO T | & ! [ B

FRAGE 36: AUF DIESeLR MARTE STEnfN cCINILE AUSSAGEH im ESSEN UND ZUK TALGLICHEN FRNACHRUNG, PLTTE SRGEN SIE
Hin WELCHE D1ESER AFLULSERUKGEN AUF STIL PeWSCENLICH ZUTRLFFEN

4a G RUNDOGE S AMTHETIT 23 FERSONCN AL 18 JAHKE JN ULR BUNDESHEPULLIK QEUMTSGEHLAND UND BERLIN 1WESE)

ol LAMT UL~ ARELITSUELASTUNL SOZTALE LAGF F1SSBRAUCHSVERHALTEN PSYCHD-5021ALE
RUIS~= GERING HOCH SEHR SCHUL - HAUS - HUHER MOHER STAR~ HAEU- PROBLEMBELASTUNG
Tae~- HUCH BILDG. HALTS- ALKO~ MLDI- KER FIGE NIEOQ=- HDCH SEHR
TIGE VOLKS = EJNK, HOL- KAMEN=- £IGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU=- PRQO KON-  TEN- RET - TIG.VON
LE KOPF SuUM KONSUM TEN- PROBL .
OHNE OHM 60D KON- DeMISS~
LEHRL U.WEN. SUH BRAUCHSY,
S-% S=-% 5-3 s5-% 5-3 S= 5 =1 -3 &-x 5-3 5-1 5= 5«3 5-1
GASTS (GEWICHTIET) 1994 LULS 271 224 192 3% 5n2 1£13 2u5 2Te 179 497 340 299
Ul ¥OCHE UEBER BEL DER AR- ‘
VELT ESSE 1CH MEISTENS UNTCER
ZE1TDRUCK 13 21 13 21 33 5 14 0 12 25 24 8 20 17
BEL UNS WIKD WERT ULARAUF GE-
LEGT , DASS ALLC FAHILIENWIT-
GLIEDER LUSAMMEN ES5SEN 42 38 4| 31 316 44 45 32 LT s Iy 46 3u 16
DIE WOCHE UEBLCR LSSE ICH UN=-
HFGELMAESS]IG UND NICHY Zu
DI FESTEN CSSENSZEITEN 18 25 F4u 20 33 97 16 32 Iy 14 3y 10 21 24
LS KUMHT VOK, UDASS TICH
ZWISCHLH DEN HAUPTHAHKLZEITEN
OGNDLR AH AREND NOCHM ANDCRE
KHARBEWCIEN ODER KLEINERC
LUISCHEHMAHLZELITEN 2U HIR
HEHHE 20 19 19 21 24 16 17 21 22 20 25 15 ¢l 22
FUULR MICH ISV OAS LSSEN LHER
LAESTIO UND KEIN BLSONDERER
LENUSS 3 3 3 2 3 3 2 2 [} 4 5 2 4 6
ICH ¢SS IN RUHE UND HIT
LGENUSS 52 96 51 41 35 60 47 46 47 43 1Y) b2 47 43
€% HOMHKT OFT VOR, ULASS M]F
UNS BbEIH ESSEN AUCh DAS
FERNSEHPROGNAMA AMSCHAUEN 15 16 12 23 i8 15 13 17 12 21 i? 12 13 15
MOHGENS REICHT SLLTEN ODIE
ZELT FULR tlN FRUEHSTUECK B 12 e 16 16 -] 7 12 10 12 13 5 9 11
1CH LSSE OFT UND GERNE DAS,
Wiy 1CH VON MEINEY ELTERN-~
HAUS HELR GLWUEHKT ol 22 2C 19 22 FL] 21 zn 25 17 22 19 F3 | 21 21
KEIHNE AMLALL 8 7 [ e 8 [ [ 9 8] & 4 8 a 9

SR 2C] duT 192 223 230 147 149 216 195 222 213 189 1v8 204

LgL



o LFFIZIENZKONIROLLYE DER P 0 G & 1YBG #* . 1020F1.095921.014%0.001)

FRAGE 37: WIEVICL KG wITGFA SIE (OHNE BEKLETDLDUKGT

o6 3 R U N DO GE S A KT H 1 T 26 PERSONLY AR In JAMRE [k UEP DUNDESHEPUBLIK DI UTSCHLAND UND BLRLIN {WESTI

' LESAHT  BEL- ARFETTSHELASTUNG SOZIALEL LAGF MISSREAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S021ALE
Hurs- LERINF NOCH  SLMR SCHUL - HAUS- HOME P HONER  STAR=-  HALU~ PROBLEMBELAS TUNG
1AL - nocH BILOG. HALTS- ALHO- HMEPI- KER F1GE HIED= HOCH  SEUR
TIGk VOLKS= FIHK. HOL- WAMEN- Z7IGA- BEWAFL- HI1G tocH

SCHY-  PhHO KoM= TEN- RET~ TIG.VON
LE HOPI Su¥ KONSIH TEN- PRODL .
OHNF NH 10 KON - D.M155-
LENRL  U.VEMH. SUH BRAUCHSV «
5-4 a-% 5-1 5% 5-1 5= S-% -1 5-1 $-t 5-12 S-% 5-1 $-1
BASIy (GCLWEICHTLT) 1994 Lnos 271 aiu 192 365 502 it3 2us 216 179 497 380 299
rLS” 17 WG n n r r 1} 0 1 Ly 1 1 0 n 1 Lo}
ap - au Ky 4] n r 1 0 1 1 0 ¢ [4] 0 1] ] 0
4y - 49 ki 2 1 1 r 2 ] 1 0 1 2 2 2 3 2
SU -S4 MG n G » 3 3 n 8 3 [ 10 3 7 ] 9
55 - 59 KC 11 1n 1? [3 ] 14 113 9 9 [ 12 12 ? 15
&L - b4 KL 15 11 r 1% 1G 1A 17 1 1! 11 12 11 1s 11
£S ~ b9 KG 1? 12 18 7 11 12 12 12 13 13 16 13 12 13
T = T4 KRG 14 15 iu 21 12 13 11 13 15 i6 16 16 12 14
75 = 719 nG V2 15 1* 1¢ 14 11 2] 17 12 15 11 10 12 15
flu - A4 NG ” 13 [ §] 11 19 1 in 18 11 11 1 9 11 9
25 = 89 aC 4 r - 2 S z 4 6 u 6 u 3 s 5
?J - 94 Kt 3 4 ] 7 H u 2 [ 5 b 5 5 3 3
75 - 99 KG 1 1 1 ? 2 | 1 ? 2 1 2 1 1 n
11 = 1LY KRG 1 1 r ¢ 0 1] 2 1 1) g a 1 1 2
105 - 109 K. n r 1 [ n [¢] n Q G 1 0 1 n 0
110 - 114 KL 1 1 1 18 2 C 1 ] 7 0 C 1 0 0
115 KG U, MEHR 1 n n ! ¢ 1 n 0 1 0 o 1 1 0
KTIHL AMGALE 4 [N b b [ 5 [A 4 ) 1 5 5 5 A
SUHML 97 yn 9% 9% 14C 151 o "9 1"y 1140 101 160 140 99

DURCHSCHNITT IN KG n i " r n 1 " n ] [4] 0 1] 4] 0

8¢t



o LFFILICNGRONTROLLE OLR P 2 G A 198, @

FRAG

2 0

1ty
175
184
185
17

195

£t iB:

FUN

5 IGEW

5 139
- luN
- 189
= 154
- 159
- 16y
- 169
- 174
- 179
- 184
- 189
- 194

CH U,

WIE LROSS SINDG SIC

0LE S A KT HETIT #6 PEHSUNEN AB 18 JAHRD I

ICHTET)

CH

LH

(%4

CH

CH

cH

cH

(4 4

v

M

cH

(4 4

HEHP

KELINE ANGABLE

SUHH

L

DURCHSCHNTITILICHE AROERPER-
GROESS. [N CH

(OHNE SCHuMC ) ?

GESant

17
23
19

13

109

BE - AREETVSBELASTUNG
RUFS-  GERING HOCH  SEHR
TAL~ HUCH
TIGE
5-% =1 S-%  S-%
1005 271 238 192
i 1 1 0
u o n o
o 0 1 n
1 2 ! 0
3 2 3 4
12 12 1 10
21 20 21 i
19 21 23 21
19 16 24 i0
12 16 10 9
4 2 3 5
1 1 1 1
1 0 1 ]
6 ‘ 4 a
160 95  1ou 99
0 0 O 0

SOZTALL LALE

SCHUL -
BILDG.
VOLKS -
SCHU-
LE
GHNE
LEHRE
5-31

365

14
i
217

15

HA LS -
HALT G-
EINRK,
PRO
KOPF
nH &np
UsWEMN,
S=%

Su2

14

32

18

13

LER BUNDLSHEPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN

1U206PL.09%42]1.01ul.001

(WEST)

HISSARAUCHSVERHALTEN

HOHER
ALKO~
HOL -
KOMN=
Sue

12

18

1y

20

HOHER
HEDD -
KAMKE N-
TEH-

KONSUH

"

19
23

18

STAR-
KER
ZI1cA=-
RET-
TEN-
HON-
SUH
5-1%

276

11
19
22
19

12

PSYCHO=S0ZIALE

HAEU- PROBLEMBELASTUNG
FIGE NIED- HOCH SEHR
BEWAEL~  RIG HOCH
TIG.VON
PROEL .
D.MI5S5=
BRAUCHSV.
5-4 5-%  5-%  5-%
179 491 330 299
a 1 1 0
o} 0 0 i}
0 1 0 0
1 2 1 1
5 5 b 7
12 18 17 17
21 21 25 28
25 21 16 18
15 14 12 12
9 7 9 1
3 2 4 5
2 D 1 1
o 1 2 0
6 7 5 5
99 100 3910
G 0 0 o

6%l



¢ EFFIZIERZHONEROLLE DER B 2

AUs FRAGE 37 UND 3E:

e 6 FPUKRDGE SANMTHNE

BASIS (GEWICHTET}H

VEBERGEWICHT

B1S 5 KE
& = 16 KG
11 - 15 K&
16 = 20 Mo
21 = &5 MG
25 - 3L KG
31 HG U. PEHR
UNTERGEWICHT
815 5 KG

& KG U, MOHR

NORMALGEWICHT -IDEALGEWICHT

KEIME ANGABE ZU GEWICHY
UNU/ODER GROESSE

SUMHE

INDEX UETtR~-,

UNTER~,

A 1980 9

TLEALGIWICHT

1020R1.095%21.0142.001

1 T ®#6 PFRSONEN AB 1% JAMRE IN DFR BUNCESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND PERLTN (WESTH

FSBHT

1994

in
HL]
i

[F L

16
19

e

BE - ARPEIVSBELASTUMG
RUFS- GERINC HOCH SEHR
TAE- NeeH
T1GE
$-1 5-% 5-1 -2
100% 271 224 192
19 1° 17 19
14 11 Iy 19
9 ? R 11
t 2 5 2
1 h 1 2
1 2 r: F4
2 2 ? 2
20 ir ZL 19
19 P 15 11
5 & 6 5
b b4 ¢ a
99 99 12 1o

SO2TALE LAGE
SCHUL- HAUS-

BILOG. HALTS-
VOLKS~- CLNK,.
SCHU- PRO
LE K UPF
QHNE nH 600
LEHRE  UeWEN.
5= S-x
165 502
in 16
19 12
15 9
9 5
4 ?
2 1
s [
13 19
9 19
3 4
[ a
99 79

HISSHRALUCHSYFRHAL TEN

HUMER HOHER

ALKQ=- MEDI~-
HOL- KAHEN=
KON=  Tih~
SUM KOMSUM
5-% S~1
153 cus
23 19
12 16
9 1
3 7
1 4
1 1
3 5
25 13
15 13
4 8
L] 6
inz KA

STAR-
KER
2164~
RET-
TEN-
KON~
SUM
5=1

216

16

-
(SR VP = o P

17
29

v

191

PSYCHO-SOZIALE

HAEU - PROBLEMBELASTUNG
FIGE NIED- HMPCH SEMR
BEWAFL- R1G HOCH
T1G.VON
PROBL .
D.HISS-
BRAUCUHSY
$-x 5~3 5=-X 55X
179 497 350 299
17 16 22 18
17 13 14 13
6 10 4 11
5 S & 3
0 2 2 4
0 1 1 2
1 3 4 1
1y 15 16 20
26 19 18 18
7 7 4 5
6 9 & 5
9% e 131 100

—
I
[



FFAGE 39; wiNN MiN APNEHMEN WIpl ODER SEIN ULBLKGEWICHY VEKRMINUFRN
KLITEN: UTAETFORMEN, THERAPTIEN UND ANDEFE VORGEMLNSW[ ISE.
UNG MOLGLICHKZITEN, Ule SIE KENNENS

@ 6 R UNDGE S AP T HETT %0 PERSONEN AL 14 JAHKRL IN DER BUNDESHREPULLIF DEUTSCHLAND UND BERLIHK

LESANMT
5=

BASIS (GEWICHTET) 1994
FOu 22
UTAETEN ALLG.» SPEZTIELLE
VDIAETEN RIL BRIGLITIE~DIAET,
ATHINS-DIAET, KARTOFFELKUR,
NULLLIAET, REISTAG ODER
AMDERE SPEJICLLE OLAETEN <2
SCHLANKHETI TSKUREN aLLG. 2
(GRUPPEN) THERAPIEN,
WELGHT-UATCHERS-CLUD 1
FASTEN T 2
KALORILMNARH KOCHEM, KALO-
WIENTALELLEN IH ZEITUNGLEN,
AUF KALOWIEN ACHIEN,
UDICKMACHER VERMEIDEN T
SALAT, ROMKOST, GEMUESE,
GHST, UOSTTAG 2
VIEL ELIWEl5S, JOGGHURT,
MILCHPRODUKTE , WENIG
KOHLEAHYURATE, WENID
SUCSSIOGKECITEN s ZUCHER
SULSSTOFF VLCAWLNOEN 3
LMISCHENSUHME 6l

wi-

HUF S5 -
TAE-
T1GF

1808

25

23

~

o4

AHPLITSHBELASTUNG

GERING

29

X

69

HOCH

2}

L3 )]

&7

SLHR
HUCH

26

[}

HOCLNHTE,
NENNLN SIE

SOZL1ALE LAGLE

SCHUL -
BILLG,
VOLKS -
SCHU -
LE
OHNE
LEHRC
S=%

365

14

i7

45

HAUS -
HALTS-
EINK.
PO
K(PF
DH &00
U.WLN.
5=-1

s5u2

19

L
un

OIBT ES VERSCHILUENE MOEGLICH-

MIR R1TT1S ALLE VORSCHLAEGE

1ILCsn

FISSORAUCHSVERHALTEN

HOHER HOHER

BLKQ- MERI-
HUL- HKAMEN-

KUN-  TpH-
SuM HKOMSUH
=1 -1

153 245

] 27

22 23

1 3

0 0

2 2

y 1

4 3

} 2

Y 67

STAR-

HER

ZIGA-
RET~
TEN-
KOMN=

SUM

5-1%

216

23

62

HAEU -
FIGE
BEWAEL-
TIG.vON
PROEL,
D+HISS-
ERAUCHSV .
5-1

179

18

26

37

PSYCHO=-SO0ZI1ALE
PROSLEMBELASTUNG

HIED=- HOCH
H1G
S=% 5-1
497 330
26 19
17 26
4 2
3] 1
2 1
L] ?
2 Fd
2 L]
55 92

SEHR
HOCH

$=%

299

17

22

56

Ll



o EFFISIENZRONTROLLS DER B 2

FRAGE 39:
METITeN:

2 C RUNBDGE SAPMTHE

GASLS IGEWICHTET)

VLRNUENFTIL ESSEN, KLEIML
PORTIONEN LSSEN, CINE
MAHLZEIT AUSLASSEN,
MAESSIO ESSEN

APPETITZUEGLER,
MITTEL, TABLETTEMN,
KAMENTE

ARFULHR -
MEDI -

SPORT, ViLL BEWEGUNG,
VIEL ARBIITEN
SONSTIGES

HINDLSTENS EIMNE VORGLHERS -~
WEISE GENBNNT

WEISS NICHT, KENNE KLINE

KEIHNE ANGLABYT

SUHHME

LIAETFOFMEN,
UND MOEGLICHREITEN,

! T ®¢ FERSGREN AB 10

JESANRT

990

11

i

29

J07

A 1VE( 9

BE -
RUF 5~
TAL=-
T1GLE

1005

22

il

imn

~J

2R

206

ARPELITSGELASTUNG

JAMKE

GERTNF HOCH SEHR

HUCH

5-1 5-3 5-3
27 el 192
26 2F 18
¢ ] 7
° 1 15
1 1 2
67 L] 10
¥ 2 ¢
32 21 29
20*x 17 202

wENN MAN AGBNEHMEN WI.L ODER SFIN UELDERGFWICHT VERMINDERM MOECHTE,
THERAPIcH UND ANDERL VORGEHENSWEISC.
~Ib STE KENNEN,

SOZIALE LAGE

SCHUL -
BILDG.,
VOLKS~-
SCHU-
LE
GHNE
LEHRE
5-%

365

12

67

31

193

HAUS-
HALTS~-
EINK,
PRO
KOPr
DK 600
Ue Wi M.
5-3

502

26

1n

b6

31

2u2

NENNEN SIF MEIR BITTF

HISSRRBUCHSYERHALTEN

LIBT €5 VIRSCHIFDENE

HOHER HOMER

ALKO- MED] -
HOL- KAMEN=-
KON=- TEN-
SUp KONS UM
T-1 -1
153 245
24 28
) 8
1u 10
2 2
¢5 7%
o4 1
35 24
Nl 215

It DER BUNDESHEPUGLIK DEUTSCHLAND UND RERLIN

STAR-
KER
2IGA-
HET -
TEN-
KON -
S5UM
5-3

216

23

bl

102081.095421.0164.001

MOEGL ICH -
ALLE VORSCHLAEGE

INEST)

PSYCHD-S0Z1aLE

HAEU~ PROSLEYBELASTUNG
FIGE NIED- HOCH SEHR
BEWAFL- RIG HOCH
TIG.VON
PRODL »
D.K1S5~
RRAUCHS V.,
5-1 S-3 5-1 5-3
179 497 180 299
24 26 26 21
5 § B 9
12 ] 16 10
1 a 2 4
71 68 FAL 68
o 1 2 1
29 31 29 31
202 192 215 200



¢ EFFILICHIKONTHOLLE DER P 2 G & 1%EL

L

FEAGL 403 HABEW 5lu FERSOENLICKH 3CHON HAL VERSUCHT,

VORGIHLNSYETSEN ZU RICuT NY

39 G R U K DGCE S AMITHETT 29 PERSUNCN

BASES (GEWICHTET)

JA, LiIMRAL
JA, HEHRMALS
NELN

KEINE ANGAUE

SUHME

LF SANT

100

bi -
WUf 5=
TAL-
Tiubt

1085

11
22

63

101

SICH

Ab 1L JAHRE

MACH SGLTHEN VORSCHL & GEN,

IN DER BUNDESHEPULLIK GEUISCHLANMD

ARHEITSBELASTUNG

GERING

1o
17

69

urn

HOCH

16D

SLHR
HUCH

192

)3
24

51

1uo

SGZIALE LAGE
SCHUL= MAUS -

BILOG.
VOLKS~
SCHY =

LE
QHNE

LEKRE
$=%

365

19

7l

100

HALDS-

CINKS
PEO

KUPF
OH 60U
UsbWEM.

5-%

5u2

17

69

1c1

UKD BERLIH

102UB1.095421.0145.001

OTAZTFORMEN ODER ANDCREN

(wLsT)

MISSHRAUCHSVERHALTEN

HOUE K
ALKO -
HOoL -~
KO-
Sun

1o

HOHER
HEDL -
HAMEN=-
TEN-

KOMS tM

5=-X

245

11
25

Sb

99

STAR~
KER
ZIGA-
RET~
TEN-
KON-
SUM
S-2

276

19

12

101

HAEU -
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL .
DeMISS-
BRAUCHSY .
5-%

179

13
20
63

y

100

PSYCHO=S50Z1ALE

PROBGLEMBELASTUNG
NIED=- HOCH 5SEHR
R1G HOCH

S-1 5-1 5=
4e? 180 299

7 8 11
17 21 26
T4 FX 60

3 7 3

w1 100 100

bl



o« EFFILIENIFONIROLLE DER R 7

FRAGE u]:

EIGENE KONTROLLE wmUR
WOCHEN UND HUESSEN M GELMALSSIOL BESUCHT WwlRDEN,
ZeB+ VON DEF VULKSHOCHSCHULE,

WULRUE ¢

A& 198U #*

SEIT EINIGER ZLIT GIuT FS5S AUCH
wIE HAN SEIN ULBERGT wICHT VERMINDERN KAMN,
SOVIEL [SST UND TRINKT, WIE MAN WIKKLICH BRAUCHT,
WEKN EIMN SOLCHER KURS AN IHPELM WOMHORT ANGEBOTEN
FINKICHTUNG, WIE

KURSE .

Ik

EINER WRANKFNKASSE ODER EINER STAFODTISCHLE

LHOSS wWALRE IHR INTI~ESSE AN CIHER TEILMAWHC?

2 G R U M

BASIS (GEWICHTET)

ICH WUERDE FINEN SOLCHEN
KUARS AUF JLUDEN FALL BESUCHEN

ICH wUKDE EINEN SOLCHEN
KURS KUR OANN BESUCHEN,
WCNN DER ERFOLLG AUCH SICHFR
waALRL

JCH WUERDE EINEN SULCHENM
KURS WAHRSCHEINLICH NICHT
BESUCHEN

1CH &UERDE EINEN SGLCHEN
WURS AUF KELINEN FALL
BESUCHEN

KEINE ANGABE

SUHME

JESANT

20

56

un

0GESAMTHETIT ¢ PERSONLN AD

b7 -
RUF 5~
TaL-
TloE

11

25

53

Ay

1l

14 JAVRE IN

OLNEN HAN LEFPNEN HANN,
I DILSLN HURSEN WIRD GELLRNT,

LER BUNDESREPUBLIF DEUTSCHLAND

ARPEITSHELASTUNG

ir

11

25

GFRINCG HOCH

7

SLHR
HOCH

12

il

Fa]

51

11

SOZIALE LAGF
SCHUL- HAUS-~

BILDG. HALTS-
VOLHS - EINK,
SCHU~ PFRO
LE KOPF
OHNT DH 600
LEHRE U.WENM.
S-% 5-%
365 52
7 9
8 it
22 19
63 60
1 1
101 1¢0

1023R1.0954J1.0146.001

wIE HAN SICH ALSSFHE ERNAEHREM UND
W1E MAN DUKCH

DIESE MURSE DAUERN MEHRFPE

UND RERLIN tWEST)

MISSPRAUCHSVERHALTEN

HOHEFR
ALKO -
HOt -
HON-
SUM

21

&R

)

ir}

HOHER  STaAR-
MEDT~ HKEK
HAMEH- 7TLA-
TEN- RET-
KONSUM FEN-
KON-
SUM
s-t 5-%
245 216
16 7
13 )
22 24
ug 62
7 0
1y 100

HAFU-
FIGE
BEWAEL-
T1G6.VON
PROEL »
DMISS-
RRAUCHSY,
5-3

17¢

10

32

10c

PSYCHO-SOZIALE

FPROBLEMBELASTUNG
MIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5= 5-% 5-%

ug? 3s0 29%
7 B 11
5 6 16
18 Z8 24
68 56 44
1 2 5

99 100 1300

bl




L A L o L Y S T3 0 P I L, e ———

FRAGE 42: WAHN UND WIE KIMOER &SSEN, WLitD IN OEN FAMILION UNTERSCHIEDLICH GEHANDHAUWT, BITTE SAGEN SIE MIR
wHHAND DLR WLRTE, wig WLAS LM IHRER FAMILIL GEHANUHABT wIRD. 3
¢ G R UNDGE S AMTHETITee LLTEZRN HIT WINDCERNY BIS 14 JAHRLN IN OER BUNODESREPUBLIK OCUTSCHLAND UHD
BERLIN IWESTI

LCSANT Wi~ ARPETTSBELASTUNG SOZIALL LAGE HISSNRAUCHSVERHNALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUF 5= GEHING NOCH  SEHR SCHUL= HAUS- HOHER HWOMHER STAR=- HAEU- PROILEMBELASTUNG
TAL~- HOLH BILDuU. HALTS- ALKO- HEDI- KER F1GE NIED- HDCH SEHR
TIGE VOLHS= E1NKa. HOL= HKAMEN- ZI1GA- BEWAEL- R1G HOCH
SCHU- PRQO HON- TEN- RET~- T1G.VON
LE KOPF SUM KONSUH TEW-~ PROUL .
GHNE DH &0 KON - D.MISS-
LEHRE UeWwDN. SUM BRAUCHSV «
5=4 =% $-1 S-u 5-1 S-% S-% S-% S-1 S-% §=-1 5-% $-t S-x
BASIS (GEWICHTET) 63u 4U7 g0 105 19 108 260 63 T4 111 69 131 109 118
A. MELIN KIwD DARF SEL1ST BCZ-
STIMMEN, WIEVIEL €5 ESSEN
wILL 41 46 51 53 41 27 55 (1 37 4o 83 37 46 36
Be WLKN HELIN KIND HLICHT ES-
SEN «ILL, DARF ES DEN REST
STLHENLASSEM 55 57 5@ [ &0 49 up 4y S8 52 45 59 56 47
Co HEIN KIND WEISS NOCH
NICH] S50 RECHT, WAS FUER £S5
RICHTIG IST, DESHALB BESTIHW-
HEN wlIW ALS ELIERN, WAS UND
wIEVIEL &5 1557 17 15 17 11 it 14 19 9 28 12 14 19 it 19
D. DARUVEBLH, WAS UMD WANN
UAS KIND ISST, GIBT ES IN
UNSERER FAMILIC ZWISCHEM
ELTERN UND KIND HALUFIGER
SCTHON haL STRELT [ 5 7 2 7 8 6 3 9 i 9 3 F] ¥
te WIR LASSEN DAS RIND ES-
5N, WANN UND WIEVIEL ES
oLl 13 12 7 10 14 15 16 23 8 19 17 113 17 113
KELIME ANGAGLE 7 ] 3 2 2 9 7 ] 8 6 5 ] ? [
SUMHL 139 139 143 1uy 138 122 129 129 1ug 130 135 135 139 128

Skl




o EFFIZICHZKOWTROLLY DER B 7

FRAGE 43:

T A 19R

WANN UND WIC WINDER ESSEN,

Lo

WIRL IN DEN FAFILIEMN

JA UNTERSCHIEOLICH CGEHANLMART.

102081.0954%21.0148.001

RITTE SAGEN SI1E MIR

ANHAND DLR FOLGFNDEN ALUSSLRUNGEN, WIE DAS IN JHRER FAMILIE GEHANDHBBT NURDE ALS SIE NOCH JUENGFR

WAREN,

#0 0 RU N D GE S A T HE

BASIS (GEWICHTELT)

Ae ICH DURFTE IHMHER SELDPST
BESTIVHMEN, WIEVIEL ICH ESSEN
WOLLTE

Be ICH DURFTE IMHER DEN RC3T
STEHENLASSEN

C. HLINE ELTERN HABEN WEIT-
GEHEND BLSTIMMT, WAS UND
WIEVIEL ICH ESSEN SOLLTE

D. IN UNSERER FAMILIE GAB ES
SCHON MAL MHAEUFIGER STREILTY
DARUEBER, WAS UNU wAHN ICH
ESSEN BOLLIE

E. MtINE ELTERN HABCN HICH
IMHER SCHON ESSEN LASSEN,
WAS UKD WANN ICH WOULLTE

KEINE ANGABL

SUHML

U T se JUGENDLICHE ven 14 RIS 16 JAWREN IN DEK PUNDESHEPUBLIK PEUTSCHLAKD UND
BERLIN C(REST)

CESAMT

1en

4l

4y

15

10

23

1nt

BT -
RUF 5~
TagL-
TIGE

50

ug

20

160

ARRLITSBFLASTUNG
GFRING

20

5?

HOCH

uf

75

167

SEHR SCHUL -
HOCH BILDG.
YOLKS-
SCHU-
LE
OHNF
LEHRE
5-% 5=2
2 19
u2 3y
3] [ ]
r 23
42 o
100 28
1] 12
164 160

SOZIALE LAGE

HAUS -
HALTS -
E1NK,
PRO
KoPfF
ODKn 6ty
UeWEN
5-1

[

e

42

15

10

29

23

HISSARRAUCHSYERHALTEN

HOHEP
ALKO =~
HOL -

KON-

Suk

5-1

02

<8

(=]

1o

42

HOHER STAR-
HEDT - KER
KaMLN- JIpA-
TEN= RET-
KONSUM TEN=-
KON -
S
S-1 5=t
10 10
27 52
9 L3F]
¥ 1]
1s 4
4l Ti
T3 25
156 212

PSYCHO-S0ZJALE

HAEU~- PROILEMBELASTUNG
FIGE HIED- HOCH SEMR
BEWAEL- HIG HOCH
TIG.,VON
PROKL»
D MISS-
RRAUCHSY »
5-% 5-2 5= $=3
15 52 39 30
65 26 57 41
52 31 45 40
27 24 21 12
24 4 an 12
37 7 18 27
0 e & 27
205 130 167 159

oF L




o CFFIJTENZKONTROLLE DER £ 72 G A

1980L %

1020€1,095421.0)49.001

FPAGL 443 HILR HABLH WIP NUK ELN1Ge PRAGLN ZuM ALKOMOLKONSUM. L1T1c SAGEN SIE MIR, WIT WAFUFIG S1E TH ALLGL-

HMEIMEN ULICW TRIKNKEN?

s G

BASIS (GEWICHTIET)

REGCLMAESS LG, TALGLICH

HEGELMALSSIG,
OER WOCHE

HEHPRHALS IN

REGELVMAESSIG,
GER WOCHE

ETwa EINMAL LN

ZWISCHEKRSURNE

GELEWELTLICH

Nild SLELTEMN QDER £U CESTIHM-
TEN ANLAESSLN

NTE

KEINE AMGABE

SUMNHE .

LESAMT

5-1

1?94

13

11

8

16

21

3y

lul

hUKDGLES AHTHETIT d¢ PTHSONEH

HE-

Kurs-

TAv-
TIuE

laus

18

14

(%2

37

17

19

26

101

Al 14 JAHRE TN

ARPLITSBELASTUNG
GERTNG

271

13

11

29

16

18

HOCH

224

19

14

38

17

23

LER

SEHH
HUOCH

1v2

24

14

41

15

20

41

101

BUNDESKhEPUSLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN

SOZI1ALE LALSE

SCHUL-
BILDG.
VOLKS =
SCHU=-
LE
OHHNE
LEHRE
5=1

365

10

18

13

20

L

100

HAUS -
HALTS-
EINK.
PRO
KOPF
NH 6GU
U.HLN.
Py

SG2

| 34

ra

12

T

3y

$9

(VEST)

MISSBRAUCHSYERHALTEN

HUHER HOHCP STAR-
ALKO- HEDI- KEK
HOL= HKAMEN- ZIGA-
KON~  TEM~- RET~-
SUH KONSUH TEN-
KON -
SUH
b} 5-x $-%
153 245 276
62 13 24
17 7 20
1] 4 4
19 24 LY:}
3 17 15
2 23 16
14 33 21
[0} 3 b
98 170 100

PSYCHD-S0Z1ALE

HALU - PRO3LENBELASTUNG
FIGE NIED- HOCH SEMR
BEWAEL-  HIG HOCH
T1G . VON
PHOBL.
DJMISS~
BRAUCHSY .
s=1 §=1  S-1  5-1
179 497  3s0 299
22 15 13 12
18 1u 13 A2
5 3 3 5
43 28 29 29
18 15 14 13
15 2l i2 24
23 34 34 33
1 1 1 1
100 99 1J0 100



¢ EFFIZIE&ZKONTROLLE DER B 7 [ & 198L » 1020H1.L95421.0150.4001

FRAGE 45: WIEVIELE GLAESEP BZw. FLASCHEN PIERK TRIPKFN SIL ETwWA DUFCHSCHNITILICH PRO 146 (AN LINEH SOLCHEN
TAG B8ZWe ZU ETNCH OFSTIMKTEM ANLASS?

20 6 RUMNDGE S A MT HLEL I T 0 BIERTRINKER

JLS8HT  BE~ ARRETTSBELASTUNG SOZIALE LAGFE HISSTRAUCHSVE RHALTEN PSYCHO=S0Z]ALE
hUFS~- GERING MOCH SEHR SCHUL- HAUS- HOHES MOGMER STAR-  HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAE- HGUCH BILDG. HALTIS- ALKO= MEDI- KER FIGE NIED- HICH SEHR
TIGL VOLKS~= EINK, HOL- HKAMWEN- 210GA- BEVWAEL- RIG HOCH
SCHU= PO HOH=  TEN- RET~- TIG.VON
LE L1213 SUH KONSUM TEN- PROBL .
QMNE oM 6Ny KON- O.H155-
LEHRE U+WEN,. SUM BRAUCHSY .
S=1 52 $-1 5=1 5-% S5=3 $-% 5-% 5= 5= 5-X 5=1 5-1 $=1
BASIS IGEWICHTET} iz28% 131 177 174 166 188 323 112 157 21% 136 320 2ub 198
BIERKONSUM:
012 LITER BILR 273 18 1e [ ) 21 11 28 5 2% 9 12 26 22 1A
043 LITER BEIER ] 4] r a o a 1] n 0 /] ] 0 0 [}
U4 LITER BIER 17 15 1? 13 16 21 13 2 11 17 13 19 15 21
0,5 LITER BIER 10 it E 16 11 9 in 5 13 11 11 T 10 11
Ueb LITER LIELR [ [ 11 a R s & 8 4 8 10 S 7 &
O+7 LITEH BILR n n r Iy C 0 4 J G v} o] 0 a 0
Je8 LITER BIER 1 a 9 6 & q 3 [ 8 11 [ [ [ [
0,9 LITER BIER 0 r r n o 0 0 0 o Q 1 0 0 o}
1.0 LITER BIER R 1C 10 S 1C 4 9 le 11 ? T 11 Q 7
1+1 LITER UILR 0 o 1 f Q 0 o) 1 U 0 n a 1] 4]
1,2 LITER BIER 3 b € y 5 4 S [ Py 17 3 2 [ 3
1¢5 LITER BIER 4] 0 n L o] o) 0 2 < 0 1] 0 i} 1]
L+ LITER BIER 4] 1] r d 0 1} n 0 4] 0 0 o 0 0
1+5 LITER BIER F4 2 1 4 2 1 Fd a 1 4 Z 3 3 1
1+6 LITER BIER 2 F4 7 1 5 3 3 A 0 5 8 1 L] 2
1,7 LITER GIER 1] n C o] 0 0 0 0 n 0 1] o n 0
148 LITER BIER C ] r O n n 0 1 8] ] 1) 0 4] 0
1+% LITEHR BILR C n 1 ) o] o ] 0 4] 4] v] o} 1] o
2+ LITER BIER 3 £ L] I ] 1 3 an 1 7 8 2 4 2
241-245 LITER BIER 1 1 1 2 & 1 3 1 1 Z 1 1 1
MEHR ALS 2.5 LITER OIEK 1 Fy 1 3 1 Z 3 2 2 3
KEINLE ANGABL 1% 12 1r ¢ ? 15 17 f) 19 [} 14 17 12 18
SUHME ga 7% gf 9% bl 101 101 1y 170 8 99 101 101 99

DUHCHSCHNITTLICHER RIYR-
KONSUM Ik L} r r, r n n n n 4 0 1] 1] o 0 n

gyl



FHAGE 4b: UKD

s G R UND

BASTS IGCWICH

HEGELKMAESSIO,

RELLELMAESSIO,
DEd WOCHE

REGELMALESSIG,
DCK WOCHE

ZWNISCHEHSUMME

GELEGENTLICH

NUR SELTEN 0D
TEN ANLAESSEN

RIEC

RELHE ANGAVPL

SUnME

w1t HAEUF 1G

TRINKER

5Ic " ALLGEMOCINEN "WETH

GCESAMTHETIT ¢to PEHSONEN AU 19 JAHRE

el

TAEGLICH

MEHRHALS IN

ETwa CINHAL IN

ER ZU BESTIHN-

Ll SANHT

5-%

1994

15

24

28

31

1u0

b=
HUF 5=
FA =
1E0E

1005

18

26

26

28

ve

ARTECTTSDELASTUNG
GERING

19

28

24

HOCH

16

30

23

30

161

L7we

TN LER LUNOLSREPUELIK OEUTSCHLAND UND BERLIN

SLHR
HLCH

i?

19

28

34

99

CERT?

SOZTALE LAGE

SCHUL -
BILOG.
VOLKS~
SCHU-
LE
OHNF,
LEHRAL
S-1

365

11

20

27

39

99

HAUS -
HALTS-
El1Nk,.
PROD
KOPF
DM eD0
UeREN.
5-1

5ul

11

1

31

35

100

wrsn

BESSHWAUCHSVERMALTEN

HUHEL
ALKO =
HOL -
KON-
SUM

21

17

u7

ic

1C0

HOMER
HED] =
KAMEN=
TEH-
KOHNS UM

S-%

245

27

217

il

STaAR-
KER

2168~
RET -
TEN-
KON -
SUM

5=1

276

12

22

30

34

100

HAFU-
F1GEL
BEWAEL-
T1G.VON
PROCL .
D.HISS-
BRAUCHSY.,
5-1

179

22

26

35

99

PSYCHO-SO2IALE

PROBLEMBELASTUNG
HIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-% 5-1 5-1
497 360 299

2 3 3
-] 7 T
4 5 9

12 i5 19

24 22 26

26 9 28

36 30 25

1 4 2

99 100 100

6yl



e EFFILIENZKONTROLLE DEP PR 2 7 A 12PL & 1220F1.095021.0152.001

FRAGE 47: ULD J1€ VIELE GLAESI» GZW. FLASCHEN WLIN ODEK SEKT TRINKEN SIE FTWA GURCHSCHNITILICH PHO TAG {ezZw.
ZU EINEM AESTINMIEN ANLASS)?

%9 G RUNDGE SAMTHETD T o WFItt- QDER SLKTTHINKLF

vESANT  HE- ARPEITSELLASTUNG SOZIALE LACE P1SSAKAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF 5- GERING HOCH  SEMR SCHUL- HAUS- HOHES HOHER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
Thi- HOCH BILDG. HALTS- ALKO- MLDI- KFER FIGE NIED- MDCH SEHR
116F VOLKS=- EINK. HOL- KAMEN- JTLA- BEWAFL- R1G HOCH
SCHU~- PAO KOM=  TEM= RET~- TiG.VON
LE KOTF SUM KONSUM TFN- PROPL.
OHNE oK LD0 KON- D.MISS-
LEHRE U.WEN, SUM BRAUCHSYV .
5=1 5=1 S-% 5-2 S-X S-% 5=3 s-t a3 S-% S-1 -1 S=3 $=2
BASIS (GLVWICHTET) 1340 108 197 154 124 215 317 176 170 Lr? 111 312 250 219
mELH=/SERTHRONSUNM:
Jel LITER wWEINZSEHMT 1 n r o 1 1 1 1 n i [} 1 1 1
Usy2 LITER wEINJSCKT ce 1e 16 1% 1R 1 29 a 19 il 19 24 24 FL
Urd LITER WEIN/SEKT 11 10 A ic [ 9 io0 11 14 ? 10 15 10 5
Usd LITER WEINS/SEKT £l s 25 {4l i4 19 16 17 n 25 22 19 21 18
O¢5 LITER wEIN/SEKT 11 12 11 G i6 7 7 15 7 16 8 A 10 13
Usts LITER WEINJSEKT [ [ ] 9 1 [ 3 3 1 1 [ ] 7 &
Uy? LITER WEINZSEKT 4 ¢ [ 9 9 4 [ ] 3 ? [ 5 S 7
Usd LITER WEIHZSEKT M 5 4 & 3 3 3 9 1 5 4 b 7 2
0,9 LITER WEIN/SEMT b o r 2 4] 0 n 0 U U 0 1 ] 0
140 LITER WEIN/SEKT 2 2 t Py 3 1 1 8 Py ] 3 3 4} 2
HEHR ALS 1 LITeR WEIN/SEWT 3 T 2 4 S 6 L 15 3 [ 3 i 4 5
KEIMNE ANGAbLE 16 15 23 1¢ 19 13 14 5 2y ¥ 20 17 12 17
SUMME 1u0 101 10 180 101 100 99 100 1m0 101 %9 103 131 100
DURCHSCHNITTILICHER WLIN=-/
SERTRONSUM LiN L) n n r r c 0 A 0 0 J 4] o 3} Cc

0Gl



FRAGL WE: UKD &IE hACUFIG TRIMWWEN SIe SPIRITUOSLN,

0 G R UHNDGOGE S ANTHE

a5 (GEWICHTET)

REGELMAESSIG, TAEGLICH

HEGELMAESSIG, HEHRHMALS TN
DER wWOCLHE

REGELHMAESSIG, ETWA [INMAL N
DER = OCHE

ZWISCHENSUHKE

GELEGENTLICH

NUA SELTEN ODER ZU BESTTHHM-
TEN ANLALSSEN

tLIC

AELIME ANGALE

SUMME

NaH,.

1 T ev PERSONEN Au Ju JAHRE

GLOAKT

11

14

1.0

BE -

kUF =

The -
TIGE

Lo

23

LT}

99

ARBETTSBLELASTUNG
GERING HOC

LY ]

12

1

23

46

9

13

1%

26

43

99

LHISKY,

KLARL SCHNAEPSE,

COGNAC UND AEMNL ICHES?

I GWER BUNDESREPULLIK DEUTECHLAND

H LLHR
HocH

15

20

28

33

¥9

S50ZTALE LALE
HAUS -
HALTS-
E1NR .
PRO
HOPF
DM oty
UsWEN,
S=%

SCHUL -
BILDG.
VOLMS -
SCHU-
LE
OHNE
LEMRE
5-3

Jos

i1

15

bu

99

w

16

e2

161

ND BERLIN

IWEST)

HMISSOHAUCHSVERHBALTEN

HUMER
AL¥VD-

oL -
KON-
SUk

by

13

16

27

1no

HOHEF STAR-
HEDI- KER
HKAMEKR=- [IGA-
TEN- RET =
HONSUH TEN-
KO-
SuUMH
s5-% =1
2u5 216
3 5
5 12
F4 4
10 21
16 18
19 24
ub 35
[ i
99 29

HACU -
FIGL

BEWAFL~

TIG,.VON

PROBL .

D.HISS-

BRAUCHSY .
s-1

179

18

16

20

b2

99

PSYCHO-50Z1ALE

PROBLEMBELASTUNG
KIEG=- HOCH SEHR
HIG HQCH

S-% S5=% R 4
497 3un 299

2 5 [
5 [ 7
1 4 4
8 15 15

12 14 18

17 23 21

ol 45 4y

1 3 3

99 140 101

1Sl



o EFFIZIEMZKONTROLLE DER B Z - A 178L # 102081.0954921.0)54.101

FRAGE 49: WIE VIELE GLAESER WH.SKY, KLAREL SCHNAEPSE, COGNAC OCEF AHNLICHES SPIRITUDSEN TRINWEN SIE ETWA
DURCHSCHNITILICH PR TAG (BZW. ZU LINFM EFSTINPTLM ANLASS)?

62 G RUNDGE S A MTHETIT o SPIRITUOSENTRINUES

A SART BE - ARPEITSDBELASTUNG SOZIALE LADGE MISSHRAUCHSYERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF 5= GERING HOCKH SEHME SCHUL- Hays- HOHEP HOMER  STAR=  HATU- PROZLEMBELASTUNG
Tag- HOCH BILDG, HALTS- ALKO- MeENI-  KER FIGE NIED= HOCH SEHR
T1G6E VOLKS= EINK. HOL- KAMEN= ZIGA=- BEWALL- RIG HOCH
SCHU=- PRO Koh=- TEN- RET~ TIG.VON
LE KOP¥ SUM KONSUM TEN- PROQL .
CHNE oM 800 KON= DeMISS-
LEHRE U.WEN. SUH BIAUCHSY .
5-1 s-t 5-% 5-% 5-1 5-3% 5= 5-3 S=-1 5-1 S=-1 5=1 5= 5-3
BASLIS IGEWICHTET) 712 546 13% 124 122 126 231 112 112 175 99 186 197 159
SPIRITUOSENKONSUN:
2 CL SPIRITUOSEN 35 33 31 37 33 35 30 19 19 28 22 35 3t 36
4 CL SPIRITUOCSEN n 21 19 9 ia iB 19 11 20 : 29 20 2t 19
6 CL SPIRITUOSEN 11 10 13 7 12 8 13 14 1 15 12 6 13 10
8 CL SPIRITUOSEN 4 5 M Z L] 7 L] H 1 5 3 7 3 &
10 CL SPIRITUOSEN 3 4 Fd 4 5 2 5 1o V] 9 3 2 6 L]
12 CL SPIRITUOSEN 2 1 r < 2 5 3 3 1 0 2 2 3 1
14 CL SPIRITUOSEN o [ r 1] 0 o 0 0 4] § o 0 0 o
16 CL SPIRITUOSEN n n 1 n 0 a 1 0 4] U 0 0 0 0
18 CL SPIRITUOSEN o 1 n 1 1 0 1 ] 3] 1] u 1 1] 0
MEHR ALS 18 CL SPThITUOSEN 2 3 ? 6 n 2 3 7 b 5 4 1 1 3
KEINE ANGABE 23 ' 2R 2C 22 23 24 7 30 il 25 26 el 21
SUnMe 1uo 100 97 98 39 100 101 161 100 100 ico 140 9 99

DURCHSCHNITILICHER
SPIRITUDSENMRONSUM (TN CL) r f r r 1] n n L 4] [§) [f] o n u

AR!




o EFFIZICHSRONMTRULLE DER B ¢ G A

FRAGE 3Lz ULFIT
SAGEN SIE

1965 *

wELCHEN DFR FOLGLNDEN (ECEGENHLITEN THIMKEN
ES Nux FULR DIE GLLLGENHEITVEN,

08 G R UNGGE S A MTHETLT ¢ PERSOGELN AB 1& JANRE

BASIS (GEWICHTLT)

ZUHAUSE
_;;;-;;‘TAOESSEN
7UH AbENDESSEN
BEIM FERNSEHEN

BeIM ALLELINSELN,
SPANNUNG

sUR ENT -
BBENDS, PEIN ZUSAWMENS ITZEN
In DER FARILIE

WINN BESUCH KOHMMT

BLI FLILRN, PARTYS USK. MIT
VIELEN GAESTEN

IwISCHENDUKCH, WEWN ICH GE-
RADE LUST DAZU HALE

GBEI HLDBY, LESEN, MUSIK
HOEREN USwoe

SEGELLMAESSIGE TREFFEN M1T

FREUNUEN ZUH SKAT, ROMMES
Us b

CWISCHEHSUMHE

GESANHT

994

10
23

1]

20

51

L]}

17

b~

RUFS-

TAL-
T1GE

11
26

29
11

23

58

54

i

251

ILLUB L UYDIH LLeULIDDaV]

SIL TP ALLGEREINUN ALWOHULISCHE GETRATNKE? BITTE
OTE BL1 IHWNFN VORKGMEKFA,

IN DER BUNDESKREPUGLIF CLUTSCHLAKD

ARPEITSUELASTUNG

21

23

n

53

50

21

GERING HOCH

i
29

Su

12

25

6C

1t

279

SLHHK
HOCH

11
in

33

16

27

57

53

<3

Iy

15

SO0ZTALE LALT

SCHUL-
#ILDG.
VOLKS -
SCHU-=
LL
OHNE
LEHRE
5-%

3165

12
19

18

17

43
28

15

165

HAUS -
HALTS-
C1NK,
Pl
HUPT
DM Lo
UsWEN.
S-1

502

18

47

LR

15

HISSNHAUCHSVERHALTEN
HOHEF
ALKO -
HOL -
KOH~=-
SUH

S=13

153

24

S8

L2

43

T2

67

b3

17

26

449

UND BERLIN (WEST})

HIGHER  STAR-
HENL=- HER
KAFEN~ ZIGA-
TEM=- RET~
KUNSUH TEN-
KON -
sun
S-1 5-3
245 276
8 9
20 26
18 Uy
1 18
20 26
51 65
319 65
10 31
5 9
S 1
183 109

PSYCHO-S0ZJALE

HALU- PROILEHBELASTUNG
fFloE NJED- HOCH SEHR
BEWAEL- HIG HOCH
TIG.VON
PROEL .
D.HIS5-
BRAUCHS V.
5-% 5=t 5-1 S=1
179 w97 380 299
11 10 [ 14
25 23 20 20
is 23 éu 22
26 4 11 17
20 15 45 22
LY} S0 52 53
57 43 47 52
29 14 18 0
] 3 5 6
16 5 9 12
2719 190 217 238

¢Gl



o EFFIZIENZRONTRULLE DR P 7

A 1980 ¢

1 1T &0 FERSONEN Al 10 JAHKS

bE -
RUF 5=
TaL-
TILE

1005

&0

23

23

38

12

BEI wELCHCN DER FOLLCNOEN GELEGENHEITEN J-IAREHN SIE IM

It LER BUNDESREPUuLIK DEUTSCHLAND

ARPLITSRBELASTUNG

GERING HOCH

5%

4n

1R

217

39

2?

1t

FRAGE 5(C:
SAGEN SIC ES NUR FUnR® OIC GLLEGENMEITER,
e2 G R UKNODGE S AMTHE
HESANT
$-3

BAS1S (GEWICHTET) .794
AUSSER HAUS/BE] ANDEREN

MEIN BESUCH VON FREUNDEN,

BEHANNTEN,, VERWANUTEN IN

DEREN WOHNUNG e
BEI FLIERN, PARTYS USW., Prl

ANDEREN 45

IM VERLIH ODER CLUB (KEGELN

FUSSBALLy GESANGSVEREIN

Usw, ) 17

IM STAMMLOKAL IN GAST-

STAETTEN {TREFFEN MY

FREUNDEN, SKAT USk, ) 1R
REIM ESSEN IN GASTSTAETIL,
RESTAURANT 30
WENN ICH AUSGEME {(HINO,

THEATLR USH,) 19
BEIM TREFFEN M1T OE-

SCHAEFTSTRLUNDEN *NDIENST -

ESSEN® USW, 7

IN UER FIKMA (BUTRO, BL-

TRIwD)y WLHEN EINSh LINFN

AUSLIT 7
LWISCHEMSUMME 189

2ul

50

&0

27

43

2h

14

15

*hY

SEHR
HOCH

56

8

22

39

FGl

102001.,095421.0156.001

ALLGEMEIMEN ALKUOMOLISCHE GETRAENKE? BITTE
DIE PELI IMHNEN VORKOMMEN.

SOZ1ALE LAGE

SCHUL- HaU5-
BILDG. HALTS-
VOLKS- EINK.
SCHU- PRO
LE KOPF
OHNE OH &CO0
LEHRE U.WEN,
5% 5-1
365 502
3y 92
32 44
9 la
14 16
18 20
9 15
1 6
Py 5
11% 167

UND BERLIN (WESTH

HISSARAUCHSVERHALTEM

HOHER HOHES STAR- HAFU-
ALKO- HEDI - NKER FI1GE
HOL- KAMEK- 21GA- BEWAEL-
KON=  TEN=- RFT- TIG.VON
SUM KOMSUM TEN=- PROBL.
HON=- D.MIS5-
SUM RRAUCHSV .
-1 -3 S=1 S-3
1F3 Lus 276 179
70 up 57 49
60 5l h0 52
15 13 27 28
g 15 e 34
53 2 41 X9
¥l i1 27 26
?1 7 iu 12
22 f 16 13
134 147 T4 253

PSYCHD-50Z1ALE

PROBLEHBELASTUNG
HIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

$-1 S-% 5-3
(LA 389 299

4s 45 uB

ul u7 50

17 16 20

15 18 25

28 39 30

a1 17 18

6 & &
u 1 9
177 186 2ub




L. 4 Lo o L. -

FUAGE 50: bEI JELCHEN DEH FOLGLNUEN GELEGULNHEITEN

SAGEN SIE EL MUm FULK DIC CULLGENHELITEN,

6o O R U M DUGLE S AN THETITT oo PCHSONEN AR 1% JAHPL IN DER UBUNDLSKEPULLIK DLUTSCHLAND UMD BERLIN

VASTS IGEWICHTCET)

NACH DER ARBEIT, MIT nROL-
LEGEN

BEIH BETRIEDSAUSFLUG
TRINKE HTINEN ALHOHOL

KEINE ANGABE

SUNNE

MINDESTENS EINE GELEGENHELT

*ZUHAUSLE® GENANNT

MINDESTENS CINE GELEGENHEIT

YAUSSEH HAUSY GENAWNNT

ubk SANT

11

17

g8

18

69

Be-
RUFS~-
TAL-
fIGE

10us

11

19

i1

$35

a3

7€

ARPETTSBELASTUNG

GERTING

19

13

490

81

HOLh

5=1

224

14

20

10

B4

g2

SLHP
HUCH

192

15

23

5711

85

B2

VORKONHI L,

SOZTALE LAGE

SCHUL -
BILUG.
VOLKS~-
SCHU -
LE
OHNE
LEHRL
5-%

365

68

51

HAUS -
HALTS~
EINR.
PRO
KOPF
o Lo
U.WEH,
S5-3

502

192

bER

13

Ly

THIMKEN &T¢ IF ALLGEMCING N ALKOUGLISCHE GETRAENKE? BITTE
DIC bEL 1HNEN

IMEST)

HISSBRAUCHSVERHALTEN

HOHER
ALkO-
HOL -
KON -
SuM

5-1

153

25

9%

91

HOHE W
HEDI ~
KAMEN-
TCN=-

KONS UM

S=x

380

19

62

STAR=-
KER

ZI1GA-
RET -
TEN=-
KON~
SUM

S-1

276

19

21

63u

90

82

HAEU -
FIGF
BEWAEL-
TIG.VON

- PROUL.

DsHISS~

BRAUCHSV .

5-32

179

18

16

5719

BS

T8

PSYCHO-S0ZIALE

PROBLEMBELASTUNG
NIEO= HICH SEHR
RIG HOCH

$=t 5=-3 5-3
497 jso 299

4 8 ]
8 12 13
20 16 il
2 3 2
401 by2 LRg:
15 17 83
65 68 73

SS1



o EFFIZIENZRONTROLLE DER B 2 © A 178L #

FPAGE 51t WENH SIE NUN EINHAL AN THRL GAN7 ALLGENFINEN TRINKGEWOHMHELTEN DENKEN,

ZEIT SCHON EINMAL VUSGLMOMMEN, INSGLESAMT WENIGLFE ALKOHOL ZU TRINKEN?

24 6 RUNBGE SAMTHE.!

BASIS (GEWICHTET}H

JAa
NEIN

KA

SUMML

T o2 PERSOMEN,

JESANT

662

14

ul

140

Bf -

RIJF &-
TAp-
1ILe

KL

18

s

101

DI1E ALKOHOL

ARTETTSLFLASTUNG

GERINK

236

17

19

100

HOCH  SEMR

HUCH

5-3 5-2
Rl 17R
1% <3
18 12
1 )
190 100

TRINKEN

SOZIALE LAGE
SCHUL- HAUS-
BILDGs HALTS-
VOLKS- EjNK.
SCHU-  PRO

LE KOFF
OHNE nM &C0
LEHRE U.WEN,

5-32 5-1
274 Bin
[ 14
86 78
8 8
160 100

HABLN SIF

SICH

102081.095421.0158.001

IN LETZTER

MISSORAUCHSVF RHALTEN

HOHE®
ALKQ -
HOL =
KON-
Suw~

10

HOME R
MiEnt-
KAMEN-
TEN-
KONS UM

11U

STAR~
HFR
l1GA~
RET -
TEN-
KON~
SUM
S-1

256

14
Al

1

110

HAEU -
FI1GE
BEWAEL-~
TIG.VON
PROGL,
D+HISS-
BRAUCHSV,
5-3

159

16
77

7

100

PSYCHO-50Z1ALE
PROBLEMBELASTUNG

NIEQ=- HOCH
RIG
5=-% 5-3
410 318
8 19
B6 7
b L]
100 1J0

SEHR
HOCH

269

19

T4

100

961t



- 4 Yeow -

-FRAGE 572% LS GIBT JA VERSCHIEDLNL HOLGLICHKE[TEN, AP HILFL UND KOMKRETL ANKRFGUHGEM Zu KROMMEN, WIE HMAN ES
SCHAFFEN KANNY SETAEN ALKOHOLKOLSUM SO U VERRIMGERN OOLR AUFZUGLEEN, WENH [S HOETIC IST. WIE
LPOSS 1S1 IHR IMNTERESSE AN SOLCHEN HILFEN UND WONKRETEN ANREGUNGEN? 151 E£E5 SEHR GRUSS, GROSS,
GERING OUER HABEN SIL KEIH INTERESSE?®

¢ 6 RU NP G&E SAMTHETT #¢ PERSONEN, DIE ALKOHOL TRINKEN

bl SAHT bl - AHRE T TSBELASTUNL SOZIALL LAGF HISSORAUCHSVERHALTEN PSYCHO=-50ZTALE
HUF $- LERING HOCH SLHR SCHUL- HAUS- HOHER HOHER STAR=- HaCU - PROBLEMBELASTUNG
Tag- HOCH  BILDG. MALTS- ALKU-~ MLDI- KER FIGE NIEO- HOCH SEHR
Ti6E VOLKS= CiNK,. HOL=- HKAMEN- Z2IGA- BEWAFL- RIG HOCH
SCHu- PKkO KON- TeEH- HET - TIG.VON
LE KOPF SUM KOMSUH TEN- PROBL.
OUNE nn &Co0 KON~ DeM]S5-
LEHRE e WENS SUM BRAUCHS Y,
S-x 5-2 $-% 5-% 5-2 S=1 5=% $-% 5-% S-1 =X 5-3 S=% 5-x
LASIS (CEMICHTET? 1682 208 236 2400 178 2T uly 151 210 256 159 410 3i8 269
SEHR ChOSSLES INTLRESSE 2 2 2 1 1 3 2 ! 5 2 5 2 2 )
GROSSES INTERESSE y 4 u 4 & 1 3 7 5 3 5 2 4 1
GERINGLS INTERESSE 13 15 15 17 15 6 13 27 11 16 20 11 16 18
KEIN IHTERESSE ’ 15 T4 73 75 15 18 Th [ 69 17 64 an 74 65
KEINE ANGABE ¢ 5 & 3 y ‘9 8 2 i0 F I b ) 4 7
SUHHE 100 106 100 100 i 99 100 160 1no 100 100 10 luo 100

LS



o EFFIZIENZKOHNTROLLE DERP R 7

A 198 @

8stL

1220R1.095421.0160.001

FRAGE 43: WIE BEURTCILEN SLE [ IGENTLICH IHREN PERTOFLLEICHEN ALKCHCLKONSUM? TRINKEN SIE SEHR wENIG, WENIG,

UURCHSCHNITILICH vITy,

w2 G RUNDGE $ A

UASES (GEWICHTLT)

SEHR VENIG ALKQHOL

WENIG ALMOHOL

DURCHSCHNITTLICH VICL
ALKOHOL

VIEL ALKOHOL
ZUviItL ALKOHOL

KEIME ANGABE

SUHMML

M

T HE

I

T ¢2 FERSONEN,

UESAMT

1682

42

36

14

1u0

VIEL,

QDER JUVIEL

BE -
RUF 5-
TAE -
TIGE

Tce

35

g

ie

101

DIE ALKOHOL TRINKEN

ALMOHOL?

AKEETTSEELASTUNG

GERIMG

236

iy

39

18

101

HOCH

10}

STHR
HOCH

17R

n

15

1L0

S0ZIALE LAGF
SCHUL~ HAUS-

B8ILDG.
VOLKS-

SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
5-3

FaLl

51

32

100

HALTS-
EINK.
PFRO
KOPF
on 600
UeWEN.
5-%

iy

uy

33

11

100

HISSARAUCHSVERMHALTIEN

HOMER
ALKO -
HOL -
KON=
SUM

$-1

1£3

26

&1

11

101

HUHEP
MEDI ~

STAR-
HER

KAVEN- 2IGA=-

TeEN-

KET-

HOHSIH TEN-

5-1

210

15

4]

12

1nl

KON -

SUH
5-1

2a

39

26

100

HAEU~
FIGL
BEWAEL-
TIG.VON
PROUL »
D.MISS-
BRAUCHSY .
$-%

159

28

36

23

99

PSYCHO=-5021ALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED~ HOCH SEHR
RIG HOCH

53 S5=3 5-%
410 313 269

u6 39 37

36 35 i8

10 17 15

1 3 4
a 1 o
& 5 6

99 1vo 100



3

FRAGE

we G

BASTS

JA
NEIN

"A

SUHME

alal SE N

LR

L.

L @

GIBT €5 UET IHHEN PORSUENLICH BESTIMMIE TAGF,

wUSST AU JEGLICHEN ALWOHOLKONSUM VERZICHTEN?

RUHKDGE

(GEWICHIET)

ulSAMT

1682

31

57

10

1u0

S A MTHETIT & FERSONIN,

bi-
RUF S=-
TAL=
T116GE

sus

i8
51

11

106G

UIE ALKOHCL TRINKEMN

ARPETTSBELASTUNG

LGERING

236

41

LL]

106

HOCH

42

49

100

SEHR

HOC K’

11

160

S0ZIALE LAGE

SCHUL -
BILOG,
VOLKS -
SCHU~
LE
OMNE
LEHRE
S=1

274

16
11

13

1uo

HAUS -
HALTS-
EINK.
PRO
KOPF
DH b60NG
Dawi M,
5-3

yly

%

59

4

160

TAGESZETITEN ODLR STTUATIGHNEN,

IM

IULUB U941+ U101 0UL

NENEM SIE GANZ LF -

MISSARAUCHSVERHALTEN

HOHEH HOHER STAR- HAEU-
ALKO- MEDI- KER FIGL
HUL= KANEN=- Z1GA=- BEWAEL-
KOM~ TEN~- HET~- TI1G.vOR
SUH KONSUM TEN- PROEL .
KON = Damniss-
SUM BRAUCHSV .
S=-X S=-1 5-% S=1
153 210 256 159
g 318 37 3y
55 44 57 55
) 17 7 11
99 100 10} 100

PSYCHO=-50Z1ALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED- HICH SEHR
R1G HOCH

5-3 5= $=X
wl0 3is 269

25 37 33

b6 55 53

9 9 1u
100 121 1ao

651l



¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z [ A 193L »

FRAGE %5: KOENNEN SIE MIR DIES. ZEITEN OOER GELEGENMEITEN LTwAS MAEHER BESCHREIBEN?

o2 G RUNUODGE S AMTHETT &= FERSONEN, DIE 2V

BASIS (GEWICHTET)

BEL UEK ARBEIT, IM
DIENST

YOR ODLFR IN DER SCHULE

BEIM AUTOFAHREN, WENN
AUTOF AHREN IM SPIEC IST

IN DER FREIZEIT
YOR QOLR BLIH SPOURT

HEMBENE
tAuRUEbE R
’n[uubkﬂ hAobHbRhak by M

ﬁnlnﬁhihhﬂbl'i LHWalH, »
SONSTIGES

KEINE ANGABL

SIMME

MINDESTENS EINE GELEGEN-
HEIT GENAMKT

AESANT

519

25

)

]

i
(1]

HOL VERZICHTEN

BE -

RUF S~

TAE~-
TIGE

3u9

34

8

T6

n

e

7O

RESTIMMIEN ZFITEN ODER GELLGENHEITFN

51

32

= = w o

i6

12F

au

ARFEITSRELASTUNG
LERING HOCH

SEHR
HOCH

b

38

i
L)

IR

SOZIALE LAGE

SCHUL~
BILOG.
VOL¥ 5=
SCHU~-
LE
OHNE
LEHRE
5-1

43

21

13

-
Qo &2 - = o [™] =}

—

114

HAUS -
HALTS-
ETNK.
PRO
KOPF
K 6400
UsWEN.
5-%

112

27

3n

73

091

1J2u81.095%4%¢1.0162.001

LEWUSST AUF ALKO-

MISSORAUCHSVERHALTEN

HUHEP
ALKO~-
HOL -
KON-
SuM

5=-1

60

te
1]

ne

HOHER
MEN] -
HAREN-
TEN-

KONSUH

5=-1

74

23

16

STAR=
KER
I16A-
RET-
TEN-
KON~
SUM
T

?5

33

30

s - & iw

Tu

HAfU~
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL .
DaMISS-
BRAUCHSV »
S-3

55

U

12

£ <« = W, e U

io

T0

PSYCHO-SOZIALE

PAOBLEHBELASTUNG
NIEU- MOCH SEHR
RIG HOCH

S-1 5-%  5-%
0y 117 88

23 22 22

3 4 3
30 z1 29
0 t 1
3 4 3
3] 3] it
t ] i
§ ' $
& ] #
6 7 3

2 32 25
116 . 118 119

76 b8 75



 LF FIZILNZKONTROLLL ULR 2 7

DL

FHAGL

TEN wUERLCH,

¢ G kUMHDGESAMNMT

UASTS ILEWICHTET)

LCil WERBIETE HEINEH KIND DAS
JRINKREN ALKCHOLISCHER GE-
TRAENEL, RIS ES CRWACHSEN
15T« EINE DISKUSSIUN
LARUERER GIBT ES NJCHTY

1CH VERBIETE MEINEH KIND DAS
TRINHEN ALKOHOLISCHER GE-
TRAENKL, SPRECHE AUGER HAEU-
FItG MIT 1MH DARUEDLR, WARUM
1CH UAS VERLOT FUEK RICHTIG
HALTE

ICH ACHTE DLRAUF, LASS HEIN
KIND NUR SLINCM ALTER ENT -
SPHECHoMD UNLD AELNLSFALLS
ZUVIEL TRINKT . BLSUNDERS
UARUCBLR GESFROCHEN W]IRD
Ak KICHT

1€ SPKLCHE HIT HELINEMW HIND
HALUFIL UARDELER, WELCHE GE-
FAAREH NAS THINMLN ALMOHO-
LISCHER LETRACNKL MIT SICH
BRINGEN KANN. AUER AB ETINEM
BESTIPHTEN ALTER IST £S5
SACHL DLW WINQER, ®AS UKD
wIEV]IEL ALKOHOL SIc TRINMEH

BEI ulhs WwIKD KaUM UZEER DAS
ALMODHOLTHINKEN GESPROCHEN,
AB EINLH BESTIAMTEW ALIER

KWANN METN HIKND IN LEM PUNKIT
TUN UND LASSEM, wAS ES WILL

WFEIME ALGACE

R I WYYV 10208 3,099421.0163.001
HROLGLTCHRE LTER, AUF LAS TRINKEN WLKOHOLYISCHER GF -
HIEK LUSEN STE LIKIGE VERMILVENSWEISEN VON ELTERMN,
wCLCHE DIESER WUKMALIEXHSAELISUN HROMHT ULYP AN KRALCKHSTEN, WIE SIE SICH SELKBST VERHALTEN B2W. VERMHAL-
WENN L1HE RIND MIT ALWMUHOL TN BLRULHHUNG KALHET?
HE I T o ¢LTERN HIT WIHDAERND BIS 17 JAHRE LN DLR RUNGESFEPUDBLIK DEUTSCHLAND ULD
LERLIN §REST)
LL54HT BE - ARPETTSOELASTUNG S0Z1abe LAGK MTISSRRAUCHSVERHALTEN PSYCHD-SGZIALE
NUF S~ GERING HOCH  SLHR SCHUL=- HAUS- HUHER HOHER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL - HOUCH BILDG. HALTS- ALKO- MENI- KER FI1GE WJED- HICH SEHR
TIGE VOLKS- EINR. HOL- KAMEN- Z1GA- BDBEWAEL-  RIG HOCH
SCHU- PRO KON= TLh- RET = T1G.VvON
Lr KOPF sun KONSUM TEN- PROEL
OHNE oW 610 KON - D.MISS-
LEHRE DMl M. SUn PRAUCHSY .
$=% 5=3 =3 5=-1 5-% S5~2 S~-3 5-1 5-3 5-3 5=1 $-% =3 5-1
Tul ury 17 122 91 125 L7 14 83 127 717 154 132 132
14 13 8 17 _ 15 Z26 16 [ 20 1} 19 18 16 21
in 30 32 29 28 23 it 9 21 33 24 38 29 31
el 29 11 22 25 22 o G 21 35 36 29 30 18
? ? s [ £ 5 & 2 [ b 7 3 8 9
4 s 4 9 8 3 4 9 3 1 U] 3 8 r4
18 1t a2n 14 19 22 18 6 23 13 10 12 9 20
10 100 1ar 29 1.0 102 el 162 100 o9 1ro 100 luo 1G1

Siletie

ALS HUTTER OUEK VATER HAT MAN JA VERSCHIEDENL
ThACHKe LLW EIGENMEN WINDLR ELNFLUSS ZU NLHMEN.

L
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FUAGE 57: HUTTER UNU VATEF HABEN JA VFRSCHISUENME FOFGLICHKEITEN, AUF DAS TRINKEN ALKOHGLISCHER GETRAENKE LUER
EIGENEN KINDER EINFLUSS JU KEMMEN, MIER LESTHN SIf LIMIGE VEPHALVENSRLISEN VON ELTERM. WELCHE DIk~
SER VERMALVTENSWELISL N XKOHET DtM AH KACHSTLM, wW1f THEE FICENEN ELTI AN STCH VERMALTEN piW, LISHMER
VERMALTEN HADFNT

60 G R IV M D GE SAMTHIE T T o0 JUGENOLTCHE VON 1% RIS 18 JAHFER 1IN UCR BUNDESKFPULLIF CEUTSCHLAND UND
EFRLIN $WESTY

Lwf SAMT BE - ARPEITSLELASTUNG SOZIALE LAGE HMLSSHRAUCHSYERMHALTEN PSYCHD-SOZIALE
RUYr &~ GERTHKG HOCH  SLHR SCHUL - HAUS- HOKER NOPER  STAR- HAFU- PROBLEMBELASTUNG
TAE - "OCH BILDG. MALYS~ ALKQ- MEDJ- KER FIGE MIED= HICH SEHR
| BR13 VOLMS- FINK, HOL- HAMEN- 21GA- pEVAFL- RIG HOCH
SCHU-  PRO KON=-  TEM- RF T~ TI6.voN
LE HOPF suM KONSUM TEN- PROOL .
OHNE OH 600 KOH = DeH1IS5-
LEHMRE U+ WEN. SUH ARAUCHSY .
5-1 5-2 L-1 S-% S-% S=-t 5-1 $-2 -1 g=1 §-1 5-1 5-1 5-1
BASIS IGEWEICHILT) 190 ul 20 f 2 1? &9 4 1n 10 15 52 39 g
SIL VERBJIETEN HIR UAS TRIN-
KEN ALKOHOLISCMER GLETRADNKE,
HELL ICH NOCH NICHI (b=
WACHSEN BIN, EINL OISKUSSION
DARUEBEF GIKT £5 NICHT 7 b r C 0 27 2 4] n 4] )} IR 4 0
SIE VERPICTEN DAS TRINKEN
ALKOHOLISCHER GETRAINKE,
SPRECHEN AWBER HALUFIG HIT
MIR DARULPER, WARUM STL DAS
YCROOT FUER RICHTIL WALTEN ? T 7 P 0 6 2 4 12 1] 22 11 19 12
SIE ACHTEN LARAUF, DASS ICH
MEINEM ALTLR ENTSPRECMEND
UMD KEIHESFALLS ZUVIEL TNIN-
KLe BLSCNCLPS DANUEGLR GE-
GFSPROCHLN WIRD ABLR NICHT 2% 1 r ne n 17 ¢hA 0 ul 15 13 22 51 33
St SPRECHEN HET MR
MAEUF1L DARULEBER, WELCHE GL-
FAHREMN DAS TRINKEM ALKOHO-
LISCHER GETFACNKE MIT SICH
BRINGEN KANN, SIL SIND ABER
DER HEIMUNG, DASS LS LETZT-
LICH MEINE SACHE 15T, WAS
UND WILVIEL ICH TRINKE 2? i 1 up 58 20 28 n G 15 11 2% B 2%
BFI UNS WIRD KaUH USBIR UAS
ALKOHOLYRIMKEN GESHFROCHENM,
ICH UARF SELUST GRESTIHHMEN,
WANN UND WIEVIEL SLKOHUL
ICH TH1NKE 15 1t 12 i 0 17 18 0 lu v 1} 10 15 0
KEIHE ANGLALE 27 31 4y n 42 12 2 116G i 2u 55 14 25 31

SUMMF 1un 1ul tul 1L Ln 99 119 1ro 170 100 101 1an 1u2 101

o9l



¢ EFFIZIENZRONTROLLE DER B 2

FRAGEN %8 uUhD 50: AKTUELLER UNL FRUEMWFHER TABLAKWAFEHKONSLM

¢  RUMDGESAHNTHE

BASIS IGEMICHTET)

AKTUCLLLR TABAKWARENHONSUM

LZIGARETTEN (M1T, OHNE FILTcR
SELBSTGEDRLHIE)

2ZIGANREN, Z1GARILLUS,
STuMPLN

PFEIFE

FRUEHERLCR TABAKWARLNKONSUM

LZIGARLTITEN (n1T, OHNE FILTER
SELBSTGEOREHTE)

ZIGARREN, ZIGARILLOUS,
STUMPEN

PFUIFE

RAuCHE HEUTE JIGARLVTTER
HABE FRUCHER ZIGARLTIEN GE-
RAUCHT, RAUCHE HEUTE HNICHT
MEHR

HAJE N1E ZIGARCTTEN GERAUCHT

G A JJ/Hy @

I 7 o2 PERSOREN AHB J4 JAHRE K

Lt SanT

29

15

in

42

HE-

RUF 5=
TAL-
TIGE

1005

38

i8

36

11
32

TUEBFRILICK)

GER EUNGEL Sk PULLIK DEUTSCHULANDG UND BERLIN

ARFLITSBELASTUNG

LERING HOCH

35

13

34

4z

[

21

10

38

15

26

SEHR
HOCH

40

20

37

i3
27

S0Z21AaLE LAGE
SCHUL= HAUS=
BILDL. HALTS-
VOLKS- EINK,
SCHU-  PRO

LE KOPH
NHNE nn 61:0
LEHRE UJUWEN.

$-3 5-1
365 Su?2
18 28
v} 1
1 1
[ la
2 3
1 1
18 27
5 7
61 45

TdLUD ey ol el e dbise 00,

IREST)

HIS5HHAUCHSVERHALTEN

HOHER
ALKO=-
HOL -
KON~
Suk

153

LL

25

10

L]

16

14

HOHER
HEDI -
KAMEN-
TEN-

KONSUNn

245

21

19

16

4z

STAR-
KER
21GA-
RET-
TEN-
KON~
Sun
$-1

276

100

100

HAEU-
FIGE
BEWAEL~
TIG.VON
PROBL .
D.MI55-
BRAUCHSY.
$-1

179

12

12

&7

PSYCHD-SOZ1ALE
PROBLEMBELASTUNG
NIED- HOCH SEMR

RI1G

S-3

49T

21

11

20

51

HOCH
5=t 5-3
330 299
Iy 35
3 2
4 3
18 16
L] 2
3 1
3z 3z
(X 10
35 34

9t
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FPAGE S58: WCLCHE TAMAKWAREN RAJCHEN SI1E? UND WIE MATUFIG KAUCHEN S1E DIESE: REGEILMAESSIG, OFLEGENTLICH ODER
NIE?

¢a G RUNDGE 54" THE 1 T ¢4 PFRSONLN AB 16 JAHRF IN DER BUNDESREPUBLI¥ DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

ZESAMT  BE- ARPLITSUBELASTUNG SOZIALE LAGE MISSRRAUCHSVERHALTEN PSYCHD=S0ZIALE
RUF S~ GERING HOCH SEHR SCHUL=- HAUS- HOHER HOHMER S5TAR- HAfU- PROBLEMBELASTUNG
TAE - HOCH BILDG, HALTS~- ALKO- HMEDI- KER FI1GE MIED- HOCH SEHR
TILE VOLKS- FINK, HOL~- KAMLK- 21GA- BEWALL- RIG HOCH
SCHU- PRO KON~ TEK- RET- TIG.VON
LE HOPF SUM™ HONSLUM TEN- PROLL.
OHNE DH 600 KON- DsMIGSS-
LEHRE U.WEN, SUH BRAUCHSV .
5«3 5-1 5-1 5-% $-1 5-% 5-1 -3 t=1 5-1 5=1 5=3 5-3 5-%
BASIS (GeWICHTET) 179y LousS 211 224 192 365 Su2 13 245 216 119 uer 3s0 299
ZIGARETTEN (MIT, OWNE FILTLR
SFLBSTGEDREHTE)
REGELMALSSIC iu 33 31 13 38 17 23 a5 14 99 65 18 30 30
GELEGENTLICH 4 < i A 3 1 5 3 2 1 7 3 4 4
NIE 7 6 T 5 B T 8 5 & 0 S 8 8 A
KEINE ANRGABE [:L] 55 59 54 52 T by uy 73 J 23 71 59 57
SUHME %9 99 101 106 101 99 1o 126G 1m0 v 1op 160 121 99
ZIGARREN, ZIGARILLOS,
STUMPEN
REGLLMAESSIG 1 1 n < 1 n 1] 3 U G 1 1 1 o]
GELEGENTLICH 2 ? ° 3 1 0 3 0 3 3 1 F4 Z
NIE 15 17 17 1t 19 13 15 18 12 28 29 la 15 17
KEINE BNGABL 63 sr 81 A 79 87 8y 76 R7 68 67 a3 L ¥ 81

SUHME 11 109 en 130 100 100 99 10 99 99 100 99 1JD 100
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FRAGS 58 : ~ELCHE TABAHWARIN RAUCHEN ST&? UND WIE HA[TUFIC RAUCHE!L SIE DIESE: REGULMALSSIGy GILEGENTLICH ODER
NIL?

8 6 RU B LGE $SAMTHETT #¢ PERSONEN AB 16 JAMAC In DCR BUNDESKREPULLIK ODEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

LLSAKT  BLE- ARPETTSBELASTUNG  SOZIALE LAGE MISSOHAUCHSVER HALTEN PSYCHO-SOZIALE
WUF 5= GERING HOCH SLHR SCHUL=- HAUS~ HOHEF MOMEW STAR- HACUY - PROBLENDELASTUNG
TAE- HUCH BDILDG. JIALTS- ALKO- MENDI- MER FIGE HIED= HICH SEMR
T1LE VOLHS- EI1KRK, HOL- KAMEN- Z]LA- BEVWAFL- RIG HOCH
SCHU~ PR KON-= TEN- RET - T1G.vOk
LE KOPF SUM KONSUM TEN- PROBL »
ONNE DR 600 KON-  D.MISS-
LEHRE D.WtMN. SUH ARAUCHSY «
$-1 S=3 S=% 85-% =% 5= R S-1 S-3 S5-3 4=t L= 5-3 =%
BASTS (GEWICHTET) 1998 1065 21t 234 192 365 502 153 z4s 276 179 497 330 299
PFLIFE
HEGELMAE $516 T 2 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 1
GELLOLMILICH 2 2 * 1 4 0 1 2 2 1 4 1 3 2
N1E 15 17 16 17 18 12 14 19 1 29 28 16 15 11
KiJuE ANGACGE 62 19 g1 af 117 87 89 77 8é &7 bt 83 81 8o
SUHML 1.0 100 101 100 1. 100 Ul 100 100 101 100 161 10 100
IN NICHTRAUCHER & S 6 4 7 Y 7 5 [ Q 5 7 7 T
KEINE AHGAGE ZUR GLSAMTFRAGE (X4 53 57 50 50 13 62 uy 71 U 20 &8 57 56

591



¥ LFFIZIENZKONTROLLE BER B 2

P A 1780 *

1020€1.,095421.0168.001

FRAGE 60: WELCHE TADMAKWAREN HAUEN SIE FRUFHER REGELMAFSSIO, WELCHE GELEGENTLICH UND WELCHF NIL GLRAUCHT, 0D-
LR HAREN SIE AUCH FLUEHER NIE GFRAUCHT?

%9 G RU B DGE S AP THE

BASTS (GEWICHTET)
JIGARETTEN (MIT, OHNE FILTER
SELPSTLEUREHTED

PEGELMAESSITG
GELEGENTLICH

NIE

KEIKE ANCABL

BUMHG

ug;u. Z10ANILLUS )
N

2toa
stukp
H

LOCLMAESS IG
GELLGENTLICH
HI1E

KEIRE AHGADBE

SIMME

I 7 & LWICHIRAUCHLR

SESANT

192

&0

1un

YR

9y

99

[ A

RUF 5-
TAL-
TIGE

499

N

T

tod

Ny ie

]

%3

1o

ARTE TTSHELASTUNG

131

~3

19

for

97

lor

GFRING HOCH

108

[

vy

A3

160D

SEHR
HUCH

vz

fut

SOZIALL LAGE

SCHUL-
BILOG.
VOLKS-

SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
$=2

262

%93

vy

97

1cn

HAUS -
HALTS-
£INK,
PRO
KOPF
nH 600
U.MEN,
5-%

296

un

wll

-3

101

PISSHRAUCHSVERHALTEN

HONBE
ALKO-
HOL -
KON =
Sum

5-1

L3

LX)

1ne

HOHWER STAR-
MENRT = HKHER
KAMEN=- JIGA-
T N- RET~-
KONSUH TEN-
KON=
SUM
-3 5-%
165 P
16 o]
L] G
0] [H]
ny 100
[Lal'} iy
) [+]
3 1]
u ul
' 59
171 1no

PSYCHO-5021ALE

HAEL - PROBLEMBELASTUNG
F1GE N]ED- HOCH SEHR
BEWAEL- RIG HOCH
TIG.VUN
PROBL .
DeMISS-
BRAUCHSV .
S=-1 5-X% S=1 5-1
35 3z9 2J6 163

15

ign

1]

99

11 21 13
3 5 8
o] 0 1

86 14 78

a0 fan loo

1 4 [
4 1 3
Fd 1 2
95 ?3 25

100 1,0 100

991



FRAGE 60: wELCHE TANAKWAKEN HABLEN SIL FRUCHER REGFLMALSSIG, WCLOME GELLGENTLICH UNL WELCHE NIE GERAUCHT, OD-
Lit HABLY SIE AUCH FPUEHE~ NIe GEHAUCHT?

4 6 HU W UGESAHTHETIT o NICHTRAUCHLR

wESANMT  BE- ATETTSUELASTUNG SUZIALE LAGE MISSHRAUCHSVERHMALTEN PSYCHO-S0Z JALE
HUFS- GERING HUCH SENR SCHUL= HAUS =~ HOHER HOHER STAR- HA[U- PRUBLEMBELASTUNG
TAL—~ HocH DILDL, HALTS- ALKO- MENI~ KERH FIGE HIED=- HICH SEMR
ok VOLKS= [INR. HOL- HKAREN- Z2IGA~- BEWAIL- RIG HOCH
SCHIp-  PUO HON=  TEN- RET - T1G.VON
LE HOPF SUM HONSUM TEN- PROBL.
OHNE oKn ENQ KON~ D.KHISS~-
LEHRE ULWEN, SUn BIAUCHSY »
S-2 $-3 S-1 S-% S-X 51 s-1 S-1 S-1 S-X% $-1 $-14 S=3 S=X
BASTS [GEWICHTILT) 1192 499 131 106 v2 262 296 60 165 2 35 329 206 ie3
PFLIFE
RLGELMAESSIG 3 4] 3 L] 1 1 2 4] 2 1 1 1
GLLEGENTLICH 1 2 1 2 4 n 1] 1 2 G 2 3 4}
NIE 2 2 1 7 ] 1 2 11 1 1] 4 1 4 3
KEINE ANGAEE 95 93 98 85 92 97 y7? A3 oy 100 91 98 93 96
SUMME 100 100 1on 100 100 99 100 1C0 99 100 99 100 101 100
BIN NICHTRAUCHLR 1] 4] n D o 3] 4] 1] ) 4] )] 0 ] o]
KEINE ANGABE ZUR GLSAMTFRAQE 78 T2 7R 6l 67 91 81 HY T4 59 66 8y 71 76

L9l
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FFAGE ©2: WIL aL1 WAREN SIE, £.5 SIE ANGEFANGEN HABRFN 2! RAUCHENT

€% G R U MNMOUGEL S A MT HE 1 T ¢ NICHIPAUCHER, DIE FRULHER JIGARETTEN GERAUCHT HEBFN

JESART  BE - ARDE FTTRELASTUNG SOZIALE LAGK MISSARAUCHSYERHALTEN PSYCHD-SOZIALE
RUF S= GERING MHOCH  SEHR SCHUL- HAUS- HOHER MOWEF STAR- HALU- PROBLEMBELASTUNG
Tag- HUCH BILDG. HALTS=- ALKO- MEDI- KFR FIGE NIED- HOCH SEHR
TI1GE VOLKS~ EINK. HOL= KAMEM=- J1GA=- BEWALL- R1G HOCH
SCHU=- PRO KOh—- TEN- RET~ TIG.VON
LE Korr SUM KONSUH TEN~- PROBL.
QHNE DK &C0 KON- DeMISS-
LEHRE U.WLCN. SUM BRAUCHSY .,
S-4 S=1 5-1 5-1 5-1 5-% S-1 -t 5=-1 §=x S=1 $=2 $-x S-1
BASIS (GEWECHTET) 252 147 33 LL] 32 20 38 1 ng 10 18 50 53 39
B1S 10 JAHREL 1 2 r ] 3 1 5 o] o s] o] 3 0 3
11 = 12 JAWNEL 1 1 r r 0 n o ] c ] P4 2 o 1
11 = 14 JAHKE [ k] [ [ 7 1] 1t 3 ? v} o 5 ) 13
15 - 1b JAHRE 16 17 n e 13 13 & 7 17 39 26 22 13 20
17 = 18 JAHRE ] 23 20 2% 19 13 2} 17 20 1] 30 18 30 19
19 = 2u JAHRE Zh 21 b JE 16 Lk i 15 21 5 12 21 27 13
21 - 24 JAHFRE ¢ 7 u 12 12 5 8 14 9 J 1] a 13 19
25 = 29 JAHRL u & € 5 8 D 5 G 4] 1] 0 2 9 5
30 JAMRE UNG AELTER < 1 1) ol 3 7 ? J 3 G 0 3 z o
KEINE AMGABE 14 17 P 16 il 1y A 24 1% (Y] 21 10 [ 11
SUMHME 98 9p 97 Fn 1wl 99 99 110 94 100 99 96 120 99

DURCHSCHNITT (IN JAHREN? ° ] r n { 0 n J G U D o n D

891
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FRAGE ¢3: ULD W1E LANGE RAUCHEN S5Tc NUN SCHON NICHT MFhRET

% G R U NDGE SAMTHETT s NICHTRAUCHER, DIE ThULHLR ZIGARETIEN GUORAUCHT MABEN

LESART  LE - ARREITSBELASTUNG SO0Z1ALE LAGE MISSBRAUCHSVERHALIEN PSYCHO-SOZIALE
RUF S~ GERING HOCH  STHR SCHUL~ HAUS~- HOMEP MOHER STAR- HAFU- PROBLEMBLLASTUNG
TAE - HOCH BILDGe HALTS= ALKO- MEDI- HER F1GE NIED~- HOCH SEHH
T1GE VOLKS= EIMK. HOL~ WAMEN- Z1GA~ BEWAEL- R1G HOCH
SCHU- PRO KoM= TEM= RET= TIG.VON
LE KUPF sun KONSUM TEN- PROBL,
QHMNE 0OH &CO KON~ D+MISS-
LEHRE U.WEM. SUM BRAUCHSV.,
L 5=1 $=1 S5=1 S~% $=1 L=1 =3 5-1 $-3 §-x S=% $=1 S-%
BASIS (GEWICHTET) 252 147 1 i 32 20 in 11 un 10 18 s0 83 39
B1S 3 HONATE 3 4 13 2 3 n a 0 3 1} n 5 ? 0
4 = & HONBRITE 4 2 1 0 7 9 14 G [} a u S 6 1
T - § HONATE 1 1 1 4] o] n s} 4 1 4] G 1 1] ¢]
1T = 11 MONATE 1 1 3 [t} G n ] a 7 o] 0 F4 1} 4
1 JAHR EIS UNTER 2 JRHF. ] ? n 3 6 9 4y P4 7 Q e 1 3 }0
2 JAHKRE BIS UNTER 3 JAHPE s 7 3 13 4 4 16 6 1 u 5 5 4 [
T JAHNKE B1S UNTLR &% JAHRC U] 3 5 v] o 3 6 3 6 0 9 2 9 13
4 JAWRE EBIS UNTER 5 JAHRE 5 S T 4] 2 8 5 3 Z ) 4] 3 L] ]
5 JAHRE BIS UNTER & JAHRE 5 ] & 7 o 13 13 12 1 a 4] b 5 [
6 JAHRF B1S UNTER 7 JAHRE 8 10 A 6 19 n 7 [ a v] -] 1 19 8
T JAHRE PIS UNTER 8 JAHRE 3 3 ] ? 2 3 0 2 B 1] 8 0 3 F
3 JAMFL BIS UNTER 9 JAHRE 4 5 3 7 4 2 4 0 & 1] [ [ 3 2
9 JAHKL B1S UMTLP 10 JAHRC 1 1] n c 4] 4] 1] 1 G 0 o 2 0 D
10 JAHKE LIS UNTER 20 JAHRE 22 23 22 22 24 17 21 21 22 0 5 31 21 18
21} JAHRE UKD LAENGLR 12 8 [ 1o 9 14 7 3 13 0 4] 13~ 12 9
KEIHE ANULAEEL le 22 1y 18 el 17 Iyl 10 17 10G 56 17 9 z1
SUMME 100 L0 tan 10Q 141 99 130G 99 1no 100 99 100 e 29
ULVRCHSCHNITT IN MONSTEN n o n 0 a 0 0 a D [§] 4] o 0 4]

691



o EFFIZIENZKONTROLLE OER 8 7 [
FRAGE &4:

%4 6 RUNDGE S A HTHE

BASIS

Do PN E G A e

ZIGARETIE

ZIGARETTEN
ZIGARETTEN
ZIGARETTEN
ZIGARETTEN
ZIGARETTEN
ZIGARELTIEN
ZIGARETTEN

ZIGARETTEN
ZIGARETIEN
ZIGARLTTEN
ZIGARETTEN
2IGARETIEN
Z1GARETTEN
ZIGARLTIEN
ZIGARETTEN
ZIGARETTEN
Z1GARETTEN
Z1GARETTEN

ZIGARETIEN

IGEWICHTET}

¥

21 BIS UNTER 30 JIULARETTEN
36 BIS UNTER 4, LTGARETTEN
B0 BIS URTLE 53 ZIGARETTEN

50 ZIGAPETTEN UNU HEHR

MEINE ANGABE

SUHML

DURCHSCHNITT

A 198 @

T o¢

& SAKT

o e R e - ol B o QT RS O ) L= VI s I NV )

Y

ok

21

¥9

LILCHTERAUCLHER, OBIE FRUEHEN

BE -

RUF5-

TAL-
TIGLE

- T A

AT OS2

[

—
wi B D

(=)

i1

99

33

D E e

o BE VI -

L I I I B ol B BN IRV R, e

1t

99

HOCH

3t

Moo s>

(o N B BEa P~ e e Y R R~

ARTLITSBELASTUNG
GERTANG

ZIGARETTEH GERAUCHT

SOZIALL
SEHR SCHUL -
HOUCH BILDG.
YOLKS-
SCHY=-
LE
OHNE
LEMRE
$-% $-1
3z 20
0 c
2 0
0 3
n 0
G 3
3 4]
2 9
y 0
n 1]
i2 0
o] 10
7 u}
0 n
n o]
3 3
0 4]
o o
[} n
o 0
16 21
] [
3z 13
6 0
K &
12 26
161 LU0
I\ C

LAGE
HAUS -~
HALTS-
E1NK.
PRO
KOPF
DU 600
UV WEN,

5~

[
BNIJwuwBD o =

—

ADOoOCTS S0 .A N

21

93

WIE VIELE ZIGARETTESN HAPELN SIF FRUEHER PURCHSCHEITTLICH PRO TAG GERAUCHTY

HABEN

1920P1.0954%21.0172.001

HMISSMRAUCHSVERMALTEN

HOHEFR
ALKO-
HoL -
KON -~
sSuM

T-X

) L1
coccanNED -

—
DOCO 00w

—
220w

=

15

99

HOMHER
MED]T -
WAME K-
TEM-

HONSUM

S

-
=

D ENTIW!

Lo oo NMWC O

— —
o 0

Y

23

ino

STAR-
KER
Z1IGA=-
RET -
TEN-
KON~
SUH
5-3%

—
cCooooccocowd coLosoocoeco [~

-
“Sao

o

65

170

HACU~-
FIGEL
BEWAEL~
TIG.VON
PROOL .,
DeMISS~

BRAUCHSV .

-1

—
[+4]

QQWVE0 w3

oo cCcoa>0aof0wq

Q=W

L.}

Lt
o

100

PSYCHO-SOZI1ALE

PROBLENBELASTUNG
HIED~ HOCH SEHR
R1G HOCH

5-3% 5-1 5-x

50 53 39

1 1 4
] 0 3
4 2 0
0 L 2
9 5 ?
3 1] 0
H o} 4
1] 0 2
n Q 0
11 25 17
4 F] v]
0 5 6
0 1 [¢]
0 0 0
S 11 5
0 ] 1]
0 1] 0
1] 0 0
0 | 0
19 23 1%
o] P4 e
12 7 ]
2 1 0
3 a ]

ra 1o 24

0o 130 160
0 0 0

—
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® LI b _ZIENZKONTROLLYE DeR B 2 L A
FRAGL ©5: WESHALYB HABEN STL CTOENTLICH MIT DEM RAUCHE?! AUFULENOLRT?

a2 0 RU NMNUDGE S AMTHELETIT s NICHTRAUCHLR,

BASIS (GEWICHTET)
AUS GESUNGHEITLICHEN
GRUENDEN {(ARZTVEARROT)

AUS GESUNDHETTLICHEN
GRUENDEN {C16. ENTSCHLUSS)

AUS FINANZIELLEN GRUENDEN

KEINEN GESCHMACK, GLENUSS
MEHR DARAN GEHAGI

LUNSCH QDEH DRAENGLN VON
ANDEREN (FAMILIE, HOLLEGEN,
USuwe

BERUFL ICHE GRUEMUE

AERGER, WELIL ICH VOM RAUCHEN
ARHAEANGTG BIN

SONSTIGLE GRUENDE

KEINE AKGABLE

SUHMMC

GESAnT

L8y

]

BE-
nUF5-
1aL=-
TiGE

33

21

33

14

14

13

HOCH

54

12

13

e

16

1217

ARPEITSBELASTUNG
CLRINC SLHR

HOCH

3z

14

16

112

SOZIALLE LAGE
HAUS -
HavLls-
ELlHK .
PRO
KOPF
on
UsWEK,
L-1

sCHuL -
BILNG.
VOLKS =
SCHU-
LE
OHNE
LEHRL
5=3

20

27

41

16

15

129

58

1o

44

19

11

DIE FFUEHEhW JIGARETTLN GERAUCHT HAUEN

4 ule il

MISSBRAUCHSVERHALTEN

HOHE K
ALKO-
HGL -
KO-
SUH

$-3

31

L]

13

13

12

HOHER
MEDI -
KAMEN~-
TEN=-

KOQHS UM

S-1

Lo

18

b4

STAR-
KER
L1GA-
RET -
TEN~-
KON-
SUH
S-x

10

10

90

100

HAEU-
FIGE
BEWAEL™-
Ti1G6,V¥0H
PROBL .
DeHISS=
BRAUCHSV .
5-Y

16

l8

26

u7

105

PRI L PR R R

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEMDELASTUNG
HIED- HOGCH SEMR
R1G HOCH

L 5t 3 S=% 5-%

50 63 39

25 15 19

44 57 56

& 7 4
15 ] 13
1 11 &
0 2 0
2 8 5
4 8 9

10 3 12

107 117 124

LLL
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FRAGE 6b: UKD WJELCHE GRUENDE 7_.Ew WESCHWERDEN WARIN DAS IV EINZELMENT

o G R U NDGE S aAaMTHE

BASIS {GLWICHTET)

GESUNDHEITLICHE GRUENLDE
LNACHFRAGE ]

GESUNDHEITLICHE GRUSHDE ODLF
JEFUERCHTUNGEN (ALLGEMEIN?}

GERINGE AUSDAUER RZW. LEI-
STUNGSFALHIGKELT CEI MOER-
PERLICHER BEANSPRUCHUNG [REI
SPORT, SPIEL, TREPPINSTEL-
GEN, ARBETT USW.)

NUNZATHIONEIT, ATEMNOT,
ATEHUERCHVEROEN, BEKLENNUND

CHRONEREHEY HUSTENY RAUEHFR=
WATAHNH, RAUMER HALS

BROMCHITIS

STECHEN ODLR SCHMEKZEN INW
HERZ ODER BFUST

HERZ - UND KKEISLAUFBESCHWFH =
DFEN

BLUTURUCK

ARTERIQOSHLELAOSE y SCHLAD-
AMFALL

MAGEN= UHO LARMBESCHWERDEN,
GESCHWUERE

INISCHLNSUMTE

I

T ¢ RICHIRAUCHER, DIE FRUEHER ZICARETTEN GERAUCHT UND AUS GESUNDHEITLICHEN
CFUENDLN MET DE™ RAUCHEN AUFGEHOERT HAUBEN

CESAMT B - ARPEITSBELASTUNG SOZIALE LAGE HISSARBUCHSYERHALTEN
RUFS- GERING HOCH  SEHR SCHUL=- HAUS- HOHER HOMHEF STAR- HAEU-
TaL- HCCH BILOG. HALTS- ALNO- MEDI- MER FIGE
TIGE VOLKS- FINK, HOL- HKAMEN- ZJIGA- BEWAEL-
SCHU=- PRO KON-  TgN- RET- TIG.YON
LE MOPF SUM KONSUM TEN- PROBL .
OHNE DH 600 KON - DaMI&S-
LEHRE U.WEN. SUn BRAUCHSV .
5-% 5=1 5-3 5-X 5-2 5-1 5-3 5-3 S=1 S-% S5=1
177 96 [ R 26 8 | 9 2n 13 29 1 8
45 50 5 39 53 42 5t 64 u9 100 45
S 10 n 23 4 0 18 F 1 o 9
L] b r v ] is “ ? L ] L
i (R i L} 1 (1 [ 8 1 []
n 6 f 3 7 14 ] 3 T 13
4 L < 1 4 7 n 16 7 4] 10
14 it 14 1C 18 3 11 2 PaY 1] 0
v 2 4 < L] 6 3 P 3 Y c
1 r n 4 0 [y 1 G 4] 0 G
9 In - 1% 12 18 [ 0 n u 11
Ly 1is 161 115 111 15k 118 s 123 173 104

PSYCHO-50ZFALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED- 4JCH SEHR
R1G HOCH

5-1 5-% S-3

34 uy 28

49 36 ue

0 2 3
fu 5 1
B ] [
¥ 19 3
0 3 6
13 10 8
6 3 3
0 3 ]

11 5 16

105 4 98

cLl



W EFFIZICNZHONTROLLE DER B 2 G A 178

FRAGL wb: UND SELCHE GHUENDE OQuEr ULSCHWLRUEN

e G R NODGE SAMTHE

UASLS (GEWLICHTET)

ZALHMNE, ZAHNFLE1S5CH
AHNLEGRIFFEN

SEHSCHAERFC» SEHVERHOQEGEN
KREBS, KREHBSGEF AHR

SCHHLRZEN ODER ZIEHEN IN DN
GLIEDERN

RAUCHERBEIN U.AE.
WEGEN SCHWAMNGERSCHAFT
SONSTIGE LEIDEN GENANNT

KEINE ANGABE

SUHHE

u %

wAREN DA&S 1M EINZELMEN?

1 7 00 NICHTRAUCHER,

LESANT

12

137

LRUENOLN HIT DEM PAULHLM

vl =

RUF 5=~

1A=
TI6E

luz

ARFETTSUELASTUNG

LERIRG HOCH
5-% 5-3
18 26

0 G
c 0
r 3
0 3
n G
n 0
S 3
8 15
1w 148

DIL $RUCHER

140

1U2UFR1.095421.0175.004

ZIGARETTCN GLRAUCHT UND ANS GESUNDHELTLICHLN

VOLKS~-
SCHU-
LE
QHNE
LEHRE
S S-3

12

194

AUFOEHDERT HALERN

SOZIALE LAGE
SUHR SCHUL-
HUCH WILDG,

HAUS -
HALTS -
EINK.
PHO
KOPF
oM enu
U, WEN,
S5=X

My

N1SSARAUCHSVERHALTEN

HOHC R HUHER
ALKO -
HOL -
HON-
SUM

HENI -
KAKEN=-
TEH=
KOMSUIN

$-%

29

158

STAR-
KER
Z1GA~
RET -
TEN-
KOMN=
3UH
S=1

HAEU~
FIGL
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL.
DWsH155~
BRAUCHSV .
5=2

18

20

142

PSYCHO-50Z1ALE

PRUBLEMBELASTUNG
H1ED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5=~1 S~3 S=12

34 4y 28

0 1 i)
0 0 3
0 3 3
0 1 5
n 0 F]
6 10 12
-] 8 a
T 21 6
124 118 117

el
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102081.0954921.0176.001

FOAGE 67: ET GIgT JA GANZ UNTERSCHIEDLICHE VORGEHENSWEIStH, METHOCDEN UND THERAPIEN, WIL HAN DAS RAUCHEN aM
EHESTEN LINSTELLEN KANMN, WIE HAFEM SIE FS GESCHAFFT,

¢ 6 RUNLCGE S8 MTHE

Basls {GEWICHTET)

AUS EILENEM WILLEN SUFCRT
AUFGEHOERT *

AUS EIGENEM WILLEWM

ALLMAEHLICH AUFGEHOLHT,
REVUZTERT

5-TAGE-KURS

17-WOCHEN-KURS, NICHT-
RAUCHER 1N 10 «0CHEN

ANUERE KUREM UND KURSE
ZUR ENTWOQEMHNUNS

AKUPURNTUR
HEDIKAKENTE
AMDERES

REINE ANGABE

SUMME

I T *#2 NICHTRAUCHER

wESAKT

17

11

i1

vl

0~

RUF S~
Tag-
T1LF

72

12

14

102

ARPETITSEFLASTUNG
GLRING HOCH

]1’

101

18

I8

13

¥

H

101

SEHR
HOCH

5=3

32

T2 .

0

12

1ud

SICH DAS RAUCHEN ABZUGEWNEHNFN?

SOZIALE LAGE
HAUS -
HALTS-
E1NK,

SCHUL-
BILDG.
VOLKS-
SCHU-
LE
OHNFE
LEHRE
5-x

20

57

3

1ou

PRAO

KOPF

DH 600

UsWEN.
5=2

38

63

12

100

DIE FRUEHEK ZIGARETTEN GERAUCHT HABEN

MISSNRAUCHSVERMALTFN

HOHEF
ALKO -
HOL -
KON~
SUM

"

£4

1u

100

HOHER
HENI -
HAME =
TE N~

HONSUNH

L1¢]

T3

13

14

100

STAR-

KEFR

IGA~-
RET~
TFEN=-
KON -

Sun

$-1

14

10

°4J

100

HAEU~
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL.
D MISS-
BRAUCHSV.
5-1

e

a8

07

100

PSYCHO-SOZIALE
PROBLEMBLLASTUNG

NIED~-
16

5-1

50

71

18

17

99

HOCH

ar

140

SEHR
HOCH

Ty

18

104

L
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FRPAGE 683 wIC WILLL ZIGARETTEN RAUCH(N SIE DURCHSCHEITILICH PRO TAGT WIEVICL STUECAK?

#»% 6 FRUKNUGGE S AHNTHETIT 20 ZIGARETTENRAUCHER

wESART  UE- ARPETTSECLASTUNG SOZIALE LAGE H]SSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHD-SOZIALE
RUFS- GERING HOCH  SEHR SCHUL - HAUS - HOHER HOMER STAR- HAEU- PROBLEHBELASTUNG
TAp- HOCH BILDG. HALTS= ALKO=- MEOI~ KER FIGL NIED~ HOCH SEHR
TIGE VOLKS- EINK. HOL- KAMEN=- ZIGA- BEWACL- R1G HOCH
SCHU- PRrO KGN=-  TEN- RET~ TIG.VON
LE KOPF SUM KONSUM TEN- PROBL.
OHNE nH &CU KON = D«MISS-
LEHRL UaWEN. SUM BRAUCHSYV .
$-% S-3 $-% $=1 5~-1 5-1. §-=% S-1% 5=1 S=X $-1 §-1 5-1 S=%
GASTS (GEWICHTET) 530 359 87 85 712 (A3 135 69 19 276 120 98 120 97
1 ZIGARCLTTIE H 1 1 3 0 1 1 ¥} e 0 u ] 0 2
2 ZIGARETIEN 2 2 1 2 3 0 2 0 2 vl 2 3 1 2
3 ZIGARETTEN 2 1 0 1 1 0 F4 1] D u] 1 1 1 []
4 ZI1GARETTLN 1 1 r z 0 1 n o G ¢] 2 1 2 )
S ZIGARETTLEN 4 3 1 4 1 1 1 ] 4 o 5 ? 2 S
& Z1GARETTEN 2 3 1 3 2 S| 1 1] 0 ¥} 1 1 2 4]
? ZIGARETIEN 1 1 n 1 0 o H 0 4 0 1 1 1 2
8 ZIGARETTEN 2 2 5 2 0 1] 2 1 2 [} 0 3 1 0
9 ZIGARETTEN 1 1 n 0 o 0 1 0 1] [M] C 0 1] 0
17 Z1GARETTLEN 12 10 17 7 10 11 13 | 9 H 0 6 12 16 [}
11 Z1GARETTEN n 0 n o] [1] o] n [ 1 0 0 0 0 0
12 216GARETTLN 2 1 2 1 2 3 3 3 5 0 P4 Z 3 3
13 ZIGAPETTEN 2 1 & 4] 1} Yy 3 1 3 0 1 1 1 o
14 ZIGAKETTICN 0 0 n 0 0 a a 0 U a 1) 1} 3] aQ
15 ZIGARETTEN 8 8 A 9 y 9 10 4 13 0 ] 5 12 [
16 ZIGARETIEN n C o [#] 1] 1 1] o 0 [1] o n o] 0
1?7 ZIGARETILN 0 0 ¢ D 0 G 0 G 1] D D 0 0 0
18 Z1GARETTEN 2 2 3 3 1 3 3 1 5 4 3 2 F4 3
19 ZICARETTEN 1] 1 0 2 0 0 0 0 a 1 1] 2 0 0
20 ZIGARETIEN 7 28 26 22 29 23 213 27 51 3o 27 S 27
21 B1S UNTER 30 ZIGARETTEN 6 [ 12 1 1n 7 3 1y [ 12 9 8 5 7
30 B1S UNTER 4] ZIGAREVTEN 11 12 11 io 16 16 a 24 [ 20 14 10 14 11
4 BIS UNTER €1 ZIGARETTEN 4 5 1 6 5 ] 4 9 3 8 1 3 2 4
53 ZIGAKETTEN UND MEHR 2 3 I & [ o 3 [} V] 4 ] 1 2 3
KELNE ANGABE 9 9 5 13 11 13 10 7 12 1] 10 9 [ 13
SUHME lul 101 1on e 10l 101 99 99 100 100 100 160 28 100
DURCHSCHNITT n C n {] 4] 0 i [¢] 1} [¢] X v} 1] D

SLi
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FRAGE &9: WIE ALT WAREN SIE, A3 SIE MIT DEM ZIGAFETTONFAUCHEN ANGEFANGEN HABENY

¢ G RU M D GE S AMTHE T s (IGARCTTLENRAUCHFER

WESAMT  BE - ARPLTTSBELASTUNG SOZIALE LACF MISSTRAUCHSYERHALTEN PSYCHD-SOZIALE
RUF $~ GERING MOCH  SEHK SCHUL- HAUS- HOHEPR MONEFR STAR-  HAEU- PROBLEHBELASTUNG
TAe - HUCH BILDG. HALTS- ALKO- HLDI- KER FIGE HIED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS= EINK. HOL- HAMEN- ZIGA- PBEWAEL- R1G HOCH
SCHU- PRO KON= TEN- RET~ T1G.VON
LE KQPF sSym KONSUM TEN- PROGL.
OMNE bH GrCu KON~ D.HISS5-
LEHRE U.%WEN. SUM BRAUCHSY .
-1 5=% 5-% 5= 5=1 5~3 $-1 L= S-3 $-3 §-2 5-x 5.3 5-X
BASIS {GEWICHTET) 530 359 87 BS 12 66 135 €3 ty 276 120 98 120 97
BIS 10 JAHREL 1 o C o 0 0 0 ¢] 0 1 2 H o 0
Ll = 12 JAHFEL 1 1 r 1 3 3 1 L] 1) 1 o 0 1 2
13 = 14 JAHRE 6 [ 7 4 1C 7 7 [} o & 8 q 11 1}
15 - 16 JAHRE 24 28 3% 24 o8 21 6 31 22 29 26 18 23 22
17 - 18 JAHRE 2R 32 L1 35 23 22 19 31 2% 34 31 11 ig 26
19 = 2( JAHRE 15 10 in 13 13 14 12 10 11 14 13 22 12 13
21 = 24 JAHFRE 6 S F F [ 9 4 5 13 b 2 5 q 5
2% = 29 JAHRE 4 Z 2 [y L] 1 3 ] 10 2 2 1 5 1
30 JAHRE UND AELTER X 1 Py 1 1 4 3 1 6 2 1 2 5 2
KEINL ANGZBE 12 ic ] 11 12 i6 11 9 11 3 13 13 9 18
SUMME w0 99 97 97 iy 97 97 97 98 98 98 99 130 97

DURCHSCHNITT (IN JAHREN) e r r o [ 0 4] ] 0 G C 1} o] 0

9L
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FRAGE 70: MUECHTEN SIE 2UR ZEIT ULFWNE MIT DEM RAUCHLCN LANZ AUFHOLPZIN ODER WENTULER HAUCHIN ALS BISHER?

*2 G RUKNDGOGESAHTNHETT o2 JIGAHETTENRAUCHER

GESAHT  uE~- ARTETTSUELASTUNG SOZIALE LaAGC MISSNRAUCHSVIFRMALTEN PSYCHO-50Z1ALE
AUl S~ LGERING HUCH  SERR SCHUL= Hals~- HUMEF HOMER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL~ HUCNH BILDG, HALTS- ALKO- HEDI~ KER FIGE HIEU- HOCH SEMHR
Tioe VOLKS- ELlNK, MOt = KAMEN= JILA- BEWALL- RI1G HOCH
SCHU- PHO KON-  TpN- RET- T16.VUON
LE KOPF SUK KQONSUH TEN- PROBL .
- . OHNE DH 6N0 KON~ DH]S5-
LEHREL DJ.MEN, SUH BRAUCHSV .
5-3 5-% 5-3 5-1 L=3 S=% 5-3 -2 5-1 5~3 S=% 5=3 $-2 S=-%
BASTS (GEWICHTLT) 530 399 a1 B5 72 . b6 1315 &9 39 276 120 y8 120 97
LANZ AUFHOLREN b 27 24 22 31 25 YA 113 L1#] 31 Jo 20 21 35
dENTILER RAUCHEN i1 31 2% 22 37 23 32 32 21 AT 37 25 4] 34
NEIN 42 40 51 52 32 52 41 52 36 32 LT} Sh 58 28
KEIME ALGABE 2 2 4] 4 1 0 1 3 3 o 2 1 4] 2
SUMME 101 loo loc 100 ic1 1900 100 100 110 100 99 100 140 °9

LLl
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FRAGE 71: HABEN S5IL UBISHER IN

AUF ZUHOEREN BZw. WENIGLR ZU RAUCHEN?

28 G R UNDGE S A&MTHE]]T ¢ JIGARETTENRAUCHER

BASIS IGEWICHTET)

MIT DEM RAUCHEN AUFZUHOERFN
WENIGER ZU FAUCHEN

BELIDES

WEDEh - KOCH

KEINE ANGAWE

SIHMHKE

JEH VERGANGFNHELT SCHON EINMAL ODER MEHRMALS VERSUCHT,

JLSAKT

w6
18
17

37

1un

Bt -

HUF S5~
TAL-
TIGE

25
20
16

37

ARRETTSBELASTUNG

GERING

a7

21

21

11

ye

HOCH

85

i7
19
17

uy

[ {1} ]

SEHR
HOCH

1u0

SOZIALE LAGFE
HAUS -
HALTS-
EINK,.

SCHUL~-
BILDG.
YOLKS-
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
5-1

b6

27
10
20

ul

100

PRO

KOPF

DM 600

Ue WE NS
5-2

135

25
<3
12
19

1

1Co

102081.095421.0180.001

MFIT NEM RAUCHEN GANZ

HISSNRAUCHSVERHALTEN

HOHEFR
ALKO -
HOL -
KoM=
Sup

$-%

69

20

20

17

39

iro

HOHER STAR-
HEOI- KER
KAMEN= ZTGA-
TEN- KET~-
KONSUH TEN-
KON -
SUM
S~ 5-%
1e 2716
4] 30
8 21
14 18
12 3o
4 1
79 iny

Hafu-
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL.
D.M155~
BRAUYCHSV .
5-3

120

20
22
15
g

3

100

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-3% 5$-1 5-1

98 120 97

18 Z3 33

20 16 21

13 24 14

48 37 29

1 o] 3

160 140 100

L1
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FRAGS 72: wENN MAN AUFHOEREN WILL ZU
MLTHODEN ULNJ THERAPIEN,
PEHSOENLICH BEKANNT?

VORGEHUNSWE ISEN,

RAUCHLN ODCR DAS RAUCHEN ETHSCHRACNKEL HOLCHTE,
WELCHE VOHGEHEMSKWE ISE,

2 6 RUNDGE $ A MTHETLIT ¢ JIGVARETITENRAUCHTK

BASTS IGERICHTICET)

AUS EIGENEM WILLEN SOFORT
AUFHOEREN

AUS EICENEM WILLEN
ALLMAEHLICH AUFHOEREN,
REQUZILREN

5=TAGLE-KURS

10-WOCHEN-KURS, NICHT-
RAUCHER IN 10 wOCHEN

ANDERE RURCN UND KURSE
ZUR ENTNOLHHUNG

KURS IH RUN{iFUNK (HOERFUNK}
AKUPUNKTUR

MEDITKAMENTE

ANDEHE Mi THOODEN

KEINC ANGAGE

SUMML

HINODESTENS TINE ML THOOE
BEKENNT

WELINL METHODL BEMANNIT

LESANMT

5130

b6

41

18

16

le4

65

i4

uE-

RUF %=
TAL-
TIGE

[:7.3

4u

19

17

ry

lbé

[:1

11

GLHING MOCH
5=3 $-1
a7 .3]
"0 61
30 S0

C 7
r &
2 10
2 5
1u 23
12 18
3 2
1 4
135 186
a3 32
15 14

ARPETTISBELASTUNG
SLHI
HOCH

5-X

12

73

50

19

19

SOZFALL LAGF

SCHUL~-
BILDG.
VOLKS -
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
5-1

b6

15

42

93

10

HAVS -
HALTS~
[ 1INK,
PRO
KUPF
nH 60U
U.WiN,
5-X

139

68

46

18

15

louy

bl

14

AU e dVaedddlalll,

G197 ES VERSCHIEDENL
HETHODEN UHC THERAPIEN SIND IHNEW

HISSHRAUCHSVERHALTEN

HOHEP HOMER STAR-
ALKO- MEDTI~ KER
HOL=- HAMEMN- ZIGA-
HUN-  TEN- RE1-
SUHM KOHSIM TEN=~
HON~-
SUH
5-1 S-% 5-%
69 39 478
68 71 66
2 34 46
W F4 5
3 5 &
7 1 [
3 0 L]
13 21 2
z0 19 19
1 5 1
3 3 1
172 167 176
8y a3 87
15 21 1y

HAEU=-
FIGE

BEWALL-
TiGaVOUN
PROLL .,
DeMISS=
BRAUCHSY .

5-3%

120

62

54

15

20

82

s

PSYCHO=-50Z1aALE
PROJLEMBELASTUNG

HIED- HOCH
R1G
$-% -1
78 120
66 17
32 LT
? 4
3 8
7 T
6 5
14 18
10 19
2 1
0 1
142 182
80 vl
22 il

SEHRA
HOCH

7

]

43

21

14

167

88

6L1L
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FRAGE 73: SEI1T EINIGER 7FEIT G1uT ES KAUCHER-EHTWOFHLUNGSKURSE ¢
CIEST WURSE DAUELRN MEMRERE WOCHELN UMD MUESSEN REGELMAESSIC

LESUCHT wERDLN. WENN Ap IHREHM WOHNOPT EIN SOLCHER MURS VON DER VOLKSHOCHSCHULF, KRANKENKASSE ODFR
LINER STAELTISCHLN [ INHRICHTUNG ANGEBOTEHN VUFRDE, WLE GROSS WAERE THR INTLFRESSE AN LINER TEILNAHME?

0AS RAUCHEN VOLLSTAFHDIG AUFZUGEBEN,

e G RUNDGESAMBTHE

BASIS (GEWICHTET)

ICH WUERDE EINEN SCLCHEN
KURS AUF JEOEN FALL BESUCHENM

ICH ~UKDE EINEN SOLCHEN
KRURS NUR DANN BESUCHLN,
WENN DER ERFOLG AUCH 31CHER
wAcRE

ICH wWUERDE EINEN SOLCHEW
KURS WAHRSCHEINLICH KICHT
BESUCHLN

ICH WUERDE EINEN SOLCHEN
KURS AUF KEINEN FALL
BESUCHEN

KFIWE ANGABLE

SUHMME

7T %8 ZIGARETTENRAUCHER

JESAMY

14

24

$]

99

BE-
RUFS-
Vag-
TIGLE

14

26

50

1uC

ARBETTSBELASTUNG

GERING

25

&1

ign

HOCH

8%

1¢

24

51

lull

SEHR
HOCH

13

3o

uf

100

SOZIALE LAGE

SCHUL =
BILDG.
VOLKS-
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
$-1

1]

11

17

23

46

100

HAUS -
HALTS-
EINK.,
PRO
KOPF
DM 600
UeWEN.
5-3

135

19

1CO

122G81.095%21.0182.001

IN DENLCN HMAN LFANT, CURCH FIGENE KONTROLLE

MISSARAUCHSVERHALTEN

HOHER HGHEFR
ALKO= MEDT-

HOL- KAMEN~ JIGA-

KON-  TiH-

STAR-
KER

RET~-

SUH KumSUxn TEN-=-

S-1 5=1
69 19
1 L]
13 19
L4 ]
u9 g
5 3
1re 1rn

KON -
SUM
5-3

278

18

<9

100

HAEU -
FI1GE
BEMAEYL-
TIG.VON
PROUL .
D.H155-
BRAUCHSV.
5=-1

120

19

27

46

101

PSYCHO-SOZIALE
PROBLEMBELASTUNG
NIEDO- HOCH SEHR

RI1G

5-3

e

13

71

99

HOCH

-3 S=-1
120 97
] 12
L3 23
28 26
ue9 37
q 3
100 101

081




@ EFFILIENLKONTROLLY OER

FARAGE Ju:

2% 0 RUNDOGE SAaNT

BASTS IGEWICHTLTI

A« ICH BIN VON METHER FAHMI-
LIE SCHON HAELUFIGEK GEBETEN
WORDch, UAS RAUCHEN cCINZU-
SCHHAEHNMEN ODER GANZ AUF2U-
HOLREN

Ba ICH BIN VYON FHEUNDEN, BE-
AANNTLN ODER KOLLEGLEN SCHON
HALUF IGER GEBETEN WORDEN,
UAS RAUCHEN EINZUSCHRAENKEN
00LR GANZ AUF ZUHOEREN

Coe IN ANWESENHEIT VON KIN-
DIRN UND JUGEMDLICHEN VER-
SUCHE ICH bBCWUSST, NICHT

QDR ZUMINDEST DEUTLICH WE-
NIGEn ALS SONST ZU RAUCHEN

D. ES IST SCHON HALUFIGER
VOKGCKOMMEN, DASS SICH
NICHTHAUCHER UcbER MEIN RAU-
CHEN EELSCHeERT HABEN OLER
MICH AUFGIFORDERT HABLEN, 1IN
LHRER AMWESENHELIT NICHT ZU
RAUCIHIEN

SUNML

MINDLSTENS EINHCR AUSSAGE
ZUGESTIRNT

KEINER AUSSALE ZUGLSTIMHT

nZIGA

GESAHT

Sin

99

RV

ub -
[
TAE -
TIGE

99

fu?

HE T T 29 ZIGARCTTLNHAUCHER

ALS RAUCHEK wIHD MAN JA AUCH SCHON MAL VON NICHTHAUCHERM
ULK FOLOLHOUEN AUSSAGeN TwCEFEN AUF SIE

ARFEITSUFLASTUNG

GERTING

n

L

.

97

HOCH

00

SLHR
HUCH

99

Auf DAS KALCHEHN

SOZTaLL LAl

SCHUL- MHAUS-
BTILDL. HALTS-
VOLKS=~- Y 1Nk,
SCHU- PKO
LE KOPF
OMNE n# el
LEHRC UsWENS
5-% S5-3
b6 “13%
t ?
1 [
2 1
1 H
5 q
4 3
96 u?

HISSORAUCHSVERHALTEN

HONE R
ALKOQ-
HOL -
KON~
SuM

L

6%

160

HOHER
HED] -
KAMEN-
TEN-

KONS UM

S-x

39

98

HIN ANGE SPROCHEN.

STAR-
KER
ZIGA~
RET~-
TEN=-
KON-
SUM
5-1

276

99

TGO L aldW o e Ja b At oendlty

WEL CHL

PSYCHO~-S02]1ALE

HALU- PROBLEMBELASTUNG
FIGC NIEL~ HDCH SEMR
BEWALL- RIG HOCH
T1G.VON
PROBL .
D.HISS-
BRAUCHSV .
5-1 $-1  5-%  S§=1
120 98 120 97
o 0 2 0
0 0 3 0
1 0 1 F4
o 0 0 1
1 ] 3 3
1 0 3 y
99 100 97 96

181
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102081.095421.0184%.001

FRAGE 75: MANCHE RAUCHER RAUCHEN ZU GESTIFMTEN ZEITEN GDER 20 GFSTIMHTEN GELECENHEITEN BEWUSST WENIGLR ALS

SONST BZw. UERERHAUFT NICHT (7.B. AM WOCHFHNFNDE,
SINDy USWe2«GIB ES (AS BEI IHNEN AyuCH?

a2 G R U NDGESAMTHE T oo JIGARCTTEHRAUCHTIR

uESAMT BE - ARPLTITSBRELASTUNG

RUF 5= GERING HOBCH  SLHKN

FAL-~ HOCH

TIG6E

5-3% s-X 5-3 5= 5-%
dA>IS (GEWICHTET? 530 359 87 55 e
Ja 1 1 n 1 1]
NEIN 2 3 T 4 4
L] . 'y 97 97 5 96
SUMHE 160 101 ign 100 U0

IN DFR FRETZEILT,

SOZIALE LAGE

SCHUL- HaUS-
BILOG. MALTS=
VOLKS- FINK,
SCHU- PRO
LL KOPF
OHNE  OM 600
LEHRE  U.WeM,
5-1 53
6 135
2 n
1 4
97 96
100 100

WENH ANDERE PERSONEN ANWESEND

FISSBEAUCHSVERHALTEN

HOHE R
ALKO -
HOL -
KGH =
SUM

79

icoe

HOHER STAR-
HEDI - KER
KAMEN= ZTGA-
TEMN- RET=-
HONSUHM TEN-
KON -
S5UH
5=-1 S-1
39 276
0 1
0 4
170 97
110 100

HAEU-
FIGE
BEWALL-
TIG«VON
PROBL .
DeHISS-
BRAUCHSY .
5=

120

99

100

PSYCHD-S0ZIALE

PROJLEMBELASTUNG
NIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-% 5-3 5=

98 120 97

o 8] 1
D u 1
1uD 96 97
100 130 99

¢81



¢ EFFIZIEHZAKONTROGLLE DER B 7 G A 198L % 1020P1.C95421.0185.00)
FRAGE T6: KUENNEN SIL MIR DIESE LEETLN OULER GELEGFNRHLITLM LTInAL NALMER ULSCHRLIBENW 7

v G RUNBDODGE $ 4 HMHTHETT o0 RARCHCK, DIE 20 LBESEIMNTEN Z7EITEN UND GELEGFNHEITEN WFNIGER. BZW. GAR
MICHT RAUCHEN

LESANT  LE- AREEL ITSHELASTUNG SOZTALE LAGE HISSNRAUCHSVERHALTEN PSYCHO=-SOZ1ALE
KUF 5= GERING NHOCH  SCHNK SCHUL= NHAUS- HUMEIt HUMER STAR- MHAEU- PROBLEHBEL ASTUNG
ThL~- HOCH pBILDG. HALTS=-  ALKD- MEDI- HKEH FIGE H1ED- HOCH SEMR
TIGLE VOLKS— [CINk, HOL=- HKAMEN- 2TGA- QEWAEL- R1G HOCH
SCuU- PKO HGN=-  TEN- RET~ TIG.VON
LE KOPF SUM KUHSUM TEN- PROBL «
OHNE DM &N KON- DJHISS=-
LLHRE U« uWLN. SUH BRAUCHSY .«
=% =% S=2 S=-3 S5=% S=X $=X S5-3 S-1 $=3 S-3 5-% S-3 3-3
GASTIS IGEWICHTET) 4 3 n 1 0 ] [t 1 0 3 0 i} 0 1
BEL DEKR ARBELT, IM
DIENST 6 40 i) 100 N o i) 4] )] 4u u G 1] [t}
VO ODLR TN DER S5ChULE o 0 n 1) 1] 1] J] 0 1] v] U 0 1] 1]
BEIM AUTOFAHKEN, WLNN
AUTOFANREN IH SPLEL IST 4] 1] G a 0 4] 0 0 o 1] 0 L] 1) D
IM DER FHECIZEIT 3t a n G 0 100D 1} Qg 0 a 0 ] 0 100
VOH CUER EBEEIM SPORT N 1] n G 1} a 4] 1] 0 b ¥} (] o) [}
HORGENS 15 22 n ¢ u a 0 160 0 22 ] Y] a o
TAGSULBER o 0 n 0 0 C n Q0 0 ] h] a h] 1}
WACH DEM ALENDESSEn, AH
ABEND Z5 38 n r Q n 1} 4] 0 LE: 0 o 0 1]
sFl WRANKRHEIT, UNWOHL -~
SEIN t] 0 C C n a ] 1] 4] 1] o 0 Li] 1]
a®NN NICHTRAUCHER OAGEID
SIND, bEl EESUCHEN, WENN
BESUCHLR DA STNU n 4] o) C 4] ] a ¢} ] 0 D a 1] 0
IH UHLAUY 1] [3] 4] G ] ¢ 0 G Q v 4] n 0 0
RNCHENLNUE 0 0 3] 1] Q 0 0 1] o 0 0 0 0 0
SONSTILES n 0 n 4] 0 0 ] 0 0 0 n 0 0 0
KCINE ANGALE o] 3] n o 4] 0 1] 0 o 1] 8] 4] 0 4]
SUMME lun 100 o lgo o] 100 0 1ad 0 100 ¢ 0 o 1ag

HINDESTENS EIN ZETTPUNKT,
L INE GECEGENREET GULNANNT 100 140 P on it} 100 N 100 0 104 o D Qo 100

¢8l



* EFFIZICNZKONTROLLE DER B 7 ¢

FRAGE 77: STOERTY ES SITE STARK, MEMIGER STARK ODER CGAR NICHT, WEMN ANDERE [N IHRER GEGFLWAPY RAUCHEN?

2% G RUYUMDGE S AMNMTHE

BASTS IGEWICHTET]

STaRK

WENIGER STARK

GAH NICHT

IST UNTERSLHIEDLICH

KEINE ANGADGE

SUHME

'

A 198y &

T 2o NICHTRAUCHER

LESAMT

26
29

o

1u0

8g- ARFETTSHBELASTUNG
RUF 5= GERINC HOCH SEHR
TAL~- HUCH
TI1GE
$-% $-1 5-% 5=t
u99 131 118 92
7 21 25 32
29 3u 21 24
T 3 2€ iB
10 n 11 [
T i} ] 10
100 1gr 99 106

SOZIALE LAGE

SCHUL -
BILDG.
VOLKS-
SCHU=-
LE
OHNE
LEHRE
5-%

62

22
28

37

101

HAUS -
HALTS-
EINK,
PRO
KOPF
DK 600
D.WEN,
5-%x

296

27
4
33

8

9

1ul

132021.,095921.0186.001

MISSARAUCHSVERHALTEN
HOHER HQMLR

ALHO= MEDI-
HOL - HAMEN-
KoK= TEN=-
SuM KONSUK
S-2 5-1
0 165
10 28
3 18
15 29
17 g
7 16
1r2 100

sTaR-
KER
Z1GA-
RET~-
TEN-
KON -
SUM
5-X

170

190

HAEU-
F1GE
BEWAEL~
T1G.VON
PROBL .
DeMISS~
BRAUCHSV .
$~-1

35

37
Z1
27

5

11

101

PSYCHO-3021aLE

PROBLEMBELASTUNG
HIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-% 5-% 5«1
329 2ub 163

21 27 28

27 31 26

36 29 28

10 8 L]

] o 14

100 ve 100

8L
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FRAGE 78: Tul SIt LTWAS,

i Yoo ¥

¢ G RUMNDGESAMTHETT 2 NKICHTRAUCLHER

BASTS (GEWICHIET)

JA, ICH HALE SCHUN HAEUFIGER
RAUCHEH GLEJDETEN, IN MEINER
AMNGESENHETT NICHT ODER MWE-
NILER ZU RAUCHEN

Ja, ICH VERSUCHE, WwENN ES
EBEN GEHT 4 2U VERMeIUEN,
HICH [H E£INEHM HAUM AUFZUHAL-
TEN, W0 AUCH GERAUCHT WIRD
HEIH, 1CH TUEL NICHTS

KEINE ANGAEE

SHUMML

L SANT

1192

18

23

60

i

U4

BE-

RUF S~
14L-
T1uE

4399

2

26

56

109

ARRE1TSBELASTUNG

LERING NOCH

28

23

5%

€]

109

168

18

20

[.1.]

109

SLHR
HUCH

92

17

37

ub

1us

UH KILHT UURCH HAUCHEKR OFSTORiT ZU WwERDERT

SOZIALE LACGE

SCHUL=- Haus-
BILDGs HALTS-
VOLHS - CiNK.
SCHU~- PNIO
LE KOoPrF
OHNE [LTU V]
LEHRE U,WEN,
S=x 5=1
262 296
14 13
20 21
b6 65
3 4
103 103

wd

HISSHURAUCHSVERHALTEN

HUHER HOHER STAR- HAEU-
ALKO- MED1- KEH FIGE
HOL = HKAMENMN=- Z1GA- BEWALL-
KOK= TEN=- RET~ TIG.VON
Su# KONSUM TEN- PROBL .
KON~ DeHISS-
SUM BRAUCHSY .
$-% L5k | S5«% S$=1
60 165 2 18
26 22 4] 26
12 17 a 20
L2 5% 0 45
3 [ 100 11
1ns 104 100 102

aL YD Lgl e

PSYCHO-50Z1aLE
PROBLEMBELASTUNG

NIEU- HOCH SEHR
RIG HOCH
S=a 5-% 5-3
329 206 163
17 23 16

20 5 21

64 54 6l
3 2 5
104 oy 103

S81



o EFFIJIENZKONIROULLE DER B 2 1 & 1%8Uu 102001.095421.0188.001

FRAGE 79: SIND SIC HAEUFICG TAGLSUEBELR ODER ABENDS MEHRERE STUNDEM LANG IN FINEM RAUH, IN OFM VON ANDEREN LEU-
TEN STARFKF GCRAUCHT WIFL?

3 G RU MNMDGE S AMTHYE I T a2 PYRSONEN AB 1o JAHRF TR DER DUNDESREFULBLINK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

SES5ANT  BE- ARPLTTSBEYL ASTUND SO0Z1ALE LAGE Kl SSRRAUCHSVERMALTEN PSYCHD=-S0Zl1AaLE
RUF 5= GERING HOUN  SEHR SCHUL - HAUS- HOHER HOMHER STAR- HAEU- PROALEMBELASTUNG
TAE- HGCH BILDG. HALTS- ALWO- MgDPMI- KER FIGE NIED- HODCH SEHR
TIGE VOLKHS- EINK, HOL- KAMEN=- JIGA- BEWACL- RIG HOCH
SCHU=- PRO KOK-  TEN- RET~- T16.VON
LE KOrF SUM KONSUM TEN- PROBL «
OHKE DH &0 KON = DsMISS5-
. LEHRE U MWiN, SUM BRAUCHSY .
5-% 5-% 5-3% 5-3 52 S~ s=-1 <=3 <=1 S-x L5 ¢ 5=% S-% S=%
BASTS IGEWICHTET) 19949 1705 271 c2u 192 365 502 153 24% 216 179 497 380 299
JAy LU HAUSE 15 14 1A 16 16 21 17 18 15 25 21 12 14 17
JA, AN MEIWEM ARBEITSPLATZ
(RZIV. AUSBILOUNGSSTELLE) 10 19 e 2% b 5 ¢ 13 [ 22 19 8 10 14
J&, BEl MEINER FREIZEIT
AUSSER HAUS ¢(CLuB, DISKO-~
THEKEN, GASTSTAETTEN,
VERANSTALTUNGEN USW.]) 12 14 12 17 1u 9 12 tr 17 16 17 11 10 9
NEIN, NUR SELTEN OUER NIE 6a 5% 58 4R LT 11 63 54 hé 19 50 67 L3} 57
KEINE AMGABE 7 1 n 11 9 ] 8 12 & 19 9 ] 9 9

S1HMME 1473) 11z 10° 117 113 107 110 114 in2 121 116 164 106 106

981



v tFFILILNCFONRRULLE DER B 2 G &

ERAGE Llt: wIE ¥Iele PERSOMeN

1vdlL o

o] HAUCHERN:
HEHR QUER RENIGER REGELMAELSIGT

STE SELEST AUSLEKGHPEN)

HAUCHE

ETGENTLICH

1u2081.095421.018%.001

IN THREH HAUSHALT

9 G R U N DGE SAHTHETT o FERSOKEN Ab L% JAMRE 1Ih CER BUNDESKREPULLIK DEUTSCHLAND UKD BERLIN LWEST)

LASTS (GEWICHTLY)

1 PERSCH

2 PLHSONER

3 PERSONEN

4 PERSGNEN UND MEHK
KEINER

S CHNE ALLELIKE

KEINE AMGABE

SUNME

LESAKT

1994

27

11

99

BE =~
HUF 5=
TaL-
TIGE

1005

8

13

101

ARPLTTSUFLASTUKRG
GERING HOCH

5-31

211

29

10

101

224

33

10

99

SEHit
HOCH

192

26

17

99

SOZIAL
SCHUL -
BILOL.
VOLKS~-
SCHU-
Lt
OHNE
LEHRE
S=1

365

2n
o
4
2

56

101

L LAGE
HAUS -
HALYS-
F1NK,
PRO

TKORT
Ok 60U
UsdEMe

5-%

5u2

i9
14
3
0

50

99

HISSARRAUCHSVERHALTEN
HOHER
HED] -
KANEN-

HGHE P
ALKD -
HuUl. -
KHOM=-
Sun

100

TEH=-

HONSUH

S5-1

L]
=
w

71

100

STAR-
KER
Z1GA-
RET -
TEN-
HON=
Sun
5-%

216

41

22

29

PSYCHD-SOZIALE

HAEU -~ PROBLEMBELASTUNG
FIGE HIED= HOCH SEHR
DEWALL- RIG HOCH
TIGLVON
PRODL.
D«HISS-
BRAUCHSV .
5-1 5-1 5=-3% 5=}
179 497 3s0 299
38 26 29 i6
16 10 12 13
[ 3 1 3
1 G 2 1
35 57 51 50
1 1 2 e
L} 3 3 5
1ol 160 130 100

(81



* EFFIZIENZKONTROLLE DER B 7

FRAGE 81: ALS MUTTER ODER VATIH HAT HAN JA VERSCHIEDPLML MORGLICHMKEITEN, AUF UAS RAUCHFN UFR EIGENEN WINODER
EINFLUSS ZU NEMMEN. HIER LLSEMN SIT EINIGE AUSSAGEN VOM ELTERN, WELCHE DIESER AUSSAGEN KOMHT DEM
AN NAECHSTEM, WIE S't SICH SELBST VERHALTFN PZWe VERPHALTEN WUERDENs WENM IHP KIND BIT ZIGARETTEN

IN BERUEHRUNG KAEME ¢

% G RUKDGE SanTHE

BASIS (GEWICHTET)

ICH VERBIETE MEINEM KIND PAS
RAUCHEN GRUNDSAETZLICH, SO-
LANGE ES ZU HAUSE WOHNIT.
EINE DISKUSSION UARUEBER
GIBT €5 NICHT '

ICH VERBIETEL MEINEHM KIND DAS
RAUCHEN GRUNDSAETZLICH, ABER
NURy BIS ES ERWACHSEN 15T

ICH YERBLETE MEINEM KIND DAS
RAUCHEN: SPRECHE Adfw HALU-

FIG HIT lHM DARUELPER, WARUM

ICH DAS YERUGOT FUER RICHTIG

HALTE

ICH VERSUCHE, NIV MCINEM
KIND OFT DARUEBER 2U SPRE-
CHEN, wARUM ES NICHY RAUCHEN
50LL, ABER AB LINEH BESTIMH-~
TEN ALFER STELLE TICH ES IHA
FQELI

BEI UNS WIRD KaUH UEGER DAS
RAUCHEH GESPROCHEN. ES IST
AD EINLY PRESTIHMIEN ALTER
SACHE DES KINDES, ul ES SICH
FUER OUER GLEGEY UAS RAUCHEN
ENTSCHLIDET

KREINE AMLABE

SUMML

1

T oo (LTERN MIT KINDIEFH) 0JS 17 JAHRE IN DER PUNDESREPURLIK DEUTSCHLAND UND
BERLIN (WEST)

LESAHMT  BE- ARPLITSBELASTUNG SOZIALE LAGH MISSRRAUCHSVERMHALTEN
RUF 5= GERING HDCH  SLHR SCHUL~ HAUS- HOHEF HOHMER STAR- HAEU-
TAE - HOCH BILDG, MALTS- ALKO=- MEDI-  KER FIGE
TIGE VOLKS- FINK. HOL= KAMEN- ZIGA- BEWAEL-
SCHU=- PKO KoN- TEN- RET- TIG.VON
LE KQPF SuM KONSUH TEN=- PROYL .,
OMNE PM 606 KON- D+MISS-
LEHRE UJWEN, SUM BRAUCHSY +
5-3 5= Lt ¢ 5-% $-% 5-3 5-2 5-2 S-x 5-x S=1
Tu3 417t 107 122 91 125 r Ty R3 127 17
11 12 ir iR a 14 13 5 13 4 8
24 27 17 21 3n 26 24 22 25 217 23
27 Fid 16 22 4 26 29 <3 76 26 3l
34 35 31z 33 in 11 31 LY L] LY 3u
4 L] < 7 3 5 [ 2 2 5 [
1n 7 [ & 5 n 11 3 11 7 5
11n tu? e 17 1uP 114 1.9 174 115% 115 in?

i A 1930 ® 102081.095621.0190.001

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED- HOCH SEHR
RIG HOCH

5=-3% S=-2 5-%
154 132 132

9 10 11

29 22 20

3D 25 31

6 36 39

1 9 b
9 5 12
1o 137 11%

881



o LEFFILIeNZRONTROLLE DER B 2 G A 19Y8u *

FPAGL L2:

MUTTER OUCR VATEm HAGLEN JA VERSCHILDEKE MOEGLICHKRELTE!, AUF UAS KAUCHIN LFR EIGFNFN KENDER FIN-
FLUSS JU NEHHMEN. HIEwm LLSEK STL REIRIGE VERHALTLMSWEISCN VON CLTEWN., WELCHE DIESER VERHALTENSWEISEN
ROHMHY LENH AW HAECHSTCN, WwIE IHKLC EL1GENEN LLTERN SICH VEFHALTLN, [ Zh. SICH VERHALTEN WUERDEN,

WEHMN SJE RAUCHTIENT

% G R UNOGE SA&HTHETIT e0 JULENDLICHE vyON L4 £15 1d JAHHEN IN pEH LUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND

LERLIN 1WEST)

LESAMT  WE- ARBETTSUELASTUNG SOZTALE LAGC MISSAHAUCHSVERHALTEN
HUF 5~ GEHING HOCH SLHR SCHUL=~ HAUS- HOHER HOHER STAR- HAFU-
TAL=- HOCH BILDG. HALTS- ALKO- MEQI- KER F1GE
TIGE VOLKS=- EINK, HOL- HAHMEN- ZTGA~- ODEWALL-
$CHU~ PHO KON- TEM=~ RET- T16,VON
LE KoPr SUNK KONSUH TEN~- PROBL.
OHNE DH &00 KON~ D,HISS-
LEHRE U«WEiM, SUH BRAULHSV.
S-3% 5-% 5-2 S=3 5-% S-1 S-% 5-% S=1 $-1 5=-3
GASIS (GEWICHTET) 190 43 20 [ 2 19 X 2 10 10 15
MIINC LLIECHN VERBIGTEN MIR
0AS HAUCHEN GRUNLSAET2LICH,
SOLANGE ICH ZU HAUSE WOHNE.
EINE DISKUSSION DARUEBER
GILT ES NICHT 11 b} 0 o 1} 33 13 1] 0 11 12
HIINe ELTEwM VeRGBIETEN MIR
DAS RAUCHEN GRUNDSAETZLICH,
BI> 1CH ERWACHSEN bIN 8 3 r 1] o 11 B J 0 0 u
MEINE ELTEHK VERBILTEN MIR
DAS RAUCHEN, SPRECHEN ABER
HALUFIL n1T MIR DAHULCBLR,
BAHUKM S1E QAS VERBOT FUELR
HICHTIO HALTERN 17 23 16 60 1] & i3 0 12 o 49
HEINE ELTERH VERSUCHEN OFT,
HIT HIR VDARUEDER 24U SPRE=-
CHEM, WARUM ICH NICHT
RAUCHEL 50LL. S1c STELLEN E£53
HIn ABLR &b EINEM EESTIMHICN
ALIEH FREI 9 24 LIy 26 58 17 26 ] 27 15 20
BEl UNS wIRD KAUM UEBER KAU~
CHLN GLSPRUCHEN, ES IST AD
EYNEM BESTIMHTEN ALTELR MEINE
SACHE, MICH FULR OLER GEGEN
VAS RALCHEN 2U ENTSCHEIDEN 20 23 17 14 0 20 22 58 28 us 8
KELINL AHGABL 17 28 46 0 42 12 22 a2 33 25 19
SHHM 1ua los 109 106 10n 99 104 100 1no 100 108

102081.09%421.0191.001

PSYCHO-SO0Z1ALE

PRUBLEMBELASTUNRG
NIED=- HOCH SEMR
R1G HOCH

5-3% 5= 5-X

52 39 30

19 9 17

21 L] b

11 30 14

25 b1 24

10 ] 20

18 19 27
109 1 Jb 110

681



o EFFIJIEMZRONTROLLE DER P 7 G & 1780 ¢ 1020P1,095921.0192.001

FEAGE 83: UKD NUN LINE ANDLGE FRAGE: WENN SIL EINFAL AN BIE ZUFUNFT DENKMLN: WAS BAVON FULPUHIEN STE FUER
SICH Sttt usT BESONTERS?

* G P U NUDGE SAMTH  J T ¢ PFASCGUEN AB 14 JANRT IN DER BUNDESREPUYLIK DEUTSCHLAND NND DERLIN TWEST)

LESAMT  BF - AHTE TTSEILASTUNG SOZTALE LAGK MISSPRAUCHSYE RHALTEN PLYCHD=-S0ZTALE
RUT 5- GERIND HOCH  SEHR SCHMUL- HAUS- HOHER HOMER STAP- HALU- PROBLEMBELAS TUNG
TAE~ HOCH BILDG. HALTS~- ALWO- WEDi- KER rict NIED- HDCH SELMHR
TI1GF VOLKS - FL1NK. HOL- KAMEN=- ZIGA- BEWALL- RIG HOCH
SCHU- PHO KO- TEM- RET~- TIG.VON
Ly KOPF sy WONSUN FTEN- PROBL,
OHNE nH 610 KON - D.HISS-
LEHRE V. WEE, SUH ARAUCHSY,
$-% 5+ S-1 5=1 $-% 5-3 =2 S-1 -t =% 5-1 $=1 5=% 5-%
BASIS {GCWICHTET) 1394 1gus 271 bral 192 365 5L2 153 2us 276 179 w97 3e0 299
KRERSFRRRANHUNGE N 4u uy IR ue 'L 4y ut 37 LT ne uQ 35 LY} 54
HERZ - UND MKEISLAUFOESCHWEH -
DTN in 19 16 23 23 18 22 r0 u 18 17 13 25 19
GESUNDHE LTSSCHAEUL ICHE
GEWICHTIS 2ZUNAHNE ] u u " [ 3 4 2 Y 3 b 3 [ 5
ZUCKLRKFANKKE LT (NLIARETES) [ 5 u u [ € 5 L] 3 ] 9 4 6 T
GELENK= UNUD WIRDELSAEULEN-
SCHACDOLN tRHEUHA, BLANDSCHE] -
B%e ARIHRITIS USw.) 15 16 17 1% 22 11 1in 15 18 19 12 1z 18 18
NACHLASSCN DER LEISTUNGS-
FAEHIGKREIT (1) 17 17 19 21 17 19 16 18 16 20 11 21 19
KOERPEKLICHE VERSCHLEISS-
ERSCHEINUNGLN 17 16 9 ;7 24 21 16 18 16 20 16 13 20 20
NERVLICHE VERSCHLFI5S-
ERSCHE INUNGEN 11 1u n 17 20 L? 11 13 1% 11 17 7 17 20
ABDHAENICKELT Vol
MEOIRAHLNTILA [ r [ 5 5 4 3 ] L ] 11 2 9 B
ADHALHULIGHEIT VOH
TIGARETTEN & 5 ] 5 7 L] 5 [ 3 13 9 2 6 9
ALKOHOLABMAENGIGHELY 4 ] h * 3 1 5 [ 1 10 9 1 5 R
UNDGENANHALLGIGHED Y [ | 1 ] 3 ] S o] 5 5 T 3 ] A
SCHALOEMNy OIE ICH HIF DURCH
MEINE LEBENSGEROHMHE ITEN
SELPST ZUFULGE 3 5 q v 5 3 ? y P4 5 J 1 b 5

EHNISCHENSUHKE 136 157 122 17% 190 145% 149 jug 14 174 1A1 108 169 200

061l



o EFFIZILCHIWONTROLLE DER R 2 G A 138u #

FRAGL o3:

UND NUN ETHE ANCLRE FRAGL:®

SICH SELLST BESONDLRS?

WENN SIL LINMAL Ak LIbL ZJUKUKFT UDENKER:

WAS DAVOH

102061.095421,.0394.001

FPULRCHTEN SIE FUER

8 G R UMLK WLGE SAHMTHETT ¢ PERSONEN Ab LY JAHRE Ih DER UDUNDESKEPUuLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WESTY

BASIS (GEWICHTCTI

HOLRPERLICHE ODER GLLISTIGE
BEHINDLRUNG
SELLISCHE WRISEN

GEFUEHLLOSIGKEIT UND GLEICH-
GULLTIGKRELT IN DER FAMILIE.

AUSE INANUERBRECHEN DER
FAMILIE

NICHTS DAVON

REINE ARGABE

SUHMC

HMINDESTENS EINE KRANKHLIT/
BESCHWERDE /PROSLEM GENANNT

LESANRT

1994

20

11

16

2

240

12

BE -

kUl 5=
TAL~

TGt

1005

19

e

it

18

22

201

72

AHBETTSOELASTUNG
GERING HOCH

13

29

203

63

27

13

15

22

17

273

a0

SLHKH
HOCH

17

13

12

23

16

240

79

SOZTALL LAGE

SCHUL= Itaus-
BILDG. HALTS-
VOLKS- ELNH.
SCHU~ PkO
LL KOPF
OHNE nH &Y
LEHRL WeWENe
s-% -3
365% L2
17 14
13 9
11 10
16 18
21 23
4 5
227 2Z8
T4 13

MISSBRAUCHSVYERHALTEN

HOHE R
ALKO -
HOL -
KON~
SuM

§$=1

153

25

10

2h0

[

HWONER  STAR~
MEDI - KER
KAHEN- Z21GA-
TEN- HET =
KONSUH TEN-
KON~
SUM
5=1 S-x
2us 276
22 21
13 ]
15 9
14 16
21 24
7 5
251 2b1
12 Tl

HALU-
FIGL
BEWACL~
T1G.VON
PROBL ,
D HISS-

BRAUCHSY .,

5-1

21

1u

11

24

273

T2

PSYCHO-S50Z1ALE

FPROBLEMBELASTUNG
H1ED=- HOCH SEHR
RIC HOCH

5 5-3% 5-1
4e7 380 299

13 28 26

L] 16 23
5 14 17
10 21 26
k33 17 12
T 5 3
162 290 307
S8 i8 85

161



—
0
¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER P Z T A 19R0L =% : J102UR1.075421.0194.001

FRAGL B4: WELCHEN LERUF UEBEN >IE ZUK ZEIT AUS BZW, WILCHEN BERUF MABENW SI; ZULETZT AUSSEUCCT, OUER SIND SIE
NICHT YCRUFSTAETIG U0 WARLH £5 AYCH NOCH NIE?

¢2 G F U N DGE SAMTHE DT £ PERSONEN AB Ja JAMRE IN DER BUNDESREPULLIF DEUTSCHLAMND UND BERLIN (WEST?

JESANT  pf - ARPLITRELASTUNG SOZIALE LAGF YISSREAUCHSYERHALTEN PSYCHO-~SQZIALE
HUF S~ GERING HOCH  SEMR SCHUL~ HAUS-  HOHER HOMER STAR=- HAEU- PPOBLENBELAS TUNG
TAL~ HUCH BILDbe HALTS- ALKO=- MEDI- KER FIGE NIED- HOCH SEHR
TIoE VOLKS- EIMK. HOL- MAMEN- 2IGA- BEWAEL- R1G HOCH
SCHU= PRO KON~ TLh- RET- TIGVON
LE KOPF SUH KOHSUM 1EN-  PROBL.
OHNE nH 6CO KON~  D.MISS-
LEHRE U.WEN. SUM BRAUCHSY,
$-1 =% S-3 5-1 $=3 $-1 $-x 5% A s-2 S~31 $-1 -3
BASTS IGEWICHTET) L9994 nes 271 224 192 385 se2 153 245 216 179 497 380 299
BFRUF ¢ IGEFRAGUNGSPERSON}
SELESTACNDIGE
KLEINLRE SELBSTAENDIGE 5 7 I 6 3 0 4 11 4 5 5 5 ] a
MITILEPE SELBSTAENDIGE 2 ? 4 3 C 0 1 3 F 1 1 2 1 1
GROESSERE SELBSTALNDIGE 0 n C 1 C n Q o u n 0
AMGESTLLLITE
AUSFUEHRENDE ANGESTELLTE 11 14 1e i1 9 [} 8 7 1G 12 15 12 11 13
QUALIFIZILRTE ANGESTELLTE i0 14 11 14 15 0 5 A 11 12 | 9 10 12
LEITEMDE ANGESTELLTE 4 6 P ¢ 3 ] 1 6 3 [ 7 3 u 3
BEAMTE
MITILERER GIENST 3 5 e 4 7 1} 3 2 6 2 4 3 4
GEHOBLNEF DIENST Fd 3 < 4y A} o n 1 Y Z 1 F4 2
HOEMERER DIENST 1 1 } 3 U 0 0 ] ¢ 0 0 1 ] o
AGBEITER LAUCH LANDWIRT- )
SCHAFTLICHE ARBELITER)
UNGELCRNTE ARBEITER 1 3 1 u 5 1% 4 2 u 3 2 2 3 4
ANGELERNTE ARBEITER a n 12 20 Z9 11 8 B 12 10 7 7 16
GEWDEHNLICHE FACHARBELTLR 7 11 u 11 2u n 9 18 8 15 15 8 6 5

HOECHSTQUALIFIZIERTE
FACHARREITER 4 7 T R 11 0 3 9 4 H n 9 4 3



s LFFIZIENZHONTROLLE DLR B 7 G A lvbu # 10208]1.095421.0195.001

FAGr 843 WCLCHEN uCRUF UEGENh e Uk ZCIT AUS BZ%w. WELCHER BELRUF HAGEN Slt 2ULFT2T AUSGEUEBTY, ODER SIND SIE
HICHT bERUFSTARTIG UKD WARLN ES AUCH HOCH NIE? :

¢ 6 RUNDGE S AHT NETT e PERSONEN AB A4 JAHRE Tt UFCR BUNDESREPULLIK DEUISCHLAND uUND BERLIN (WEST)

wELAHT  BE- ARPEITSEELASTUNG SOZTIALE L AGE HISSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUFS = GLRING HOCH  SLMH SCHUL~- HAUS- HOHECR HOHER  STAR=- HALU- PROBLEMBELASTUNG
TAC~- HOCH BILDG. HALTS= ALKO- MENI~- KER F1GE NIED- HICH SEHR
TI1GE VOLKHS=- EINK, HOL~- HKAHEN= 21GA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU~ PRO KUM= TEN- RET -~ TIG.VON
LE KOPF SUk KONSUH TEN- PROBL.
OHNE Dn &0 KON = D+sHISS-
LEHRE U.WEN. SUH BRAUCHSY .
5% 5-% 5-3% 5-3 5-% 5-1 5-3% S-3 5-1 5=3 5=1 5= 5-y 5=
BASIS CGEWICHTET) 1994 1005 2711 224 192 365 502 153 245 276 179 497 350 299
SCLBSTAENDIGE LANDWIRTE
GrOS5L F4 < 4] b 2 )] 3 Y 1 1] 2 1 3
HITTLERE 1 1 3 0 o 4] 1 1 1) 1] G 1] 0
KLE INE 1 1 1 a 0 o 3 [v] G Q 1] 1} 1 D
SONSTIGE BERUFL
FREIE BERUFE, SELBSTALNOIGE
AKAUEHIKER 1 1 1 2 o )] n 1 D 1 1 4} 1 1
IN BERUFSAUSBILOUNG 5 5 9 4 2 Q L] 3 4 3 S S 5 i
HICHT BLRUFSTAETIG, NOCH NIE
BERUFSTAETLIG GEMLSEN 25 2 4 0 [s] 57 32 10 20 9 18 25 26 23
KEINE AHGABE 7 4 10 o o 0 5 y 9 5 3 6 8 5
SUMME 102 99 99 101 101 160 100 100 100 100 10l 97 100 100

¢6l



o EFFIZIENZKONTHOLLE DER R 2 1. & 198U #

FRAGE 652 HABEN SIE IN IHREHM “_RUF OUER AUCH EHREMAFTLICM
ATIVEN, SELBSTHILFL!{-UPPLN O, AE.

e G PUMNMDGE S AMT

BASIS (GEWICHTET}

JA
NEIN
BIN NICHT GERUFSTALTIG

KEINE ANGABE

SUMML

NIT GFSUNDHEITLICHEN UND SOZIALEN FROBLEMEN 21

HE I T #x PERSONEN AB 14

vE SAHT

16

on

BE-
RUF S-
TAE -
TIuE

99

FEY N

102081.095921.61%6.001

IN CARITATIVEN VEREINIGUNGFN, PRIVATFN INIT[-

TUNT?

JAHLE 1IN GCR BUMDESREPUBLIM NEUTSCHLAND UND RERLIN (WEST!

ARTLTITSBELASTUNG
GFRIKA MOCH

8r

11

100

100

SEHR
HOCH

1u0

SOZIALE LAGE

SCHUL~-
BILDG.
VOLKS~
SCHU-
LE
OHNE
LEHRL
5-1

365

58
20

20

100

HAUS -
HALTS-
FINK,
PHO
KoPF
DH 667G
UeWENS
S5-1

502

65
12

16

lul}

FESSORAUCHSVE RHALTEN

HOHE P
ALKO~-
HoL -
KOI"-
SUM

ra

10

irt

HOHREP
“MED] -
HAME N-
TEN-

KQHNS UM

15

oo

5TAR-
KER
21GA-
KET~-
TFEN-
RON=
5UH
5-1

276

R6

10

1co

PSYCHO-S0ZIALE

HAEU - PROBLEMBELASTUNG
FIGE NIED- HOCH SEHR
BEWAEL~ RIG HOCH
TIG.VON
PROBL.
D.M155-
BRAUCHSY,
5-1 5-1 5=-1 5-1
179 497 380 299
L] 6 10 4
73 67 1] 68
4 11 7 9
1e 16 17 18
99 1CO 140 99

b6l



¢ cFFIGTEMZRUNTROULLE DER B8 2 G A 1vhU #

FRAGE bb: UKD UM WLLCHE TAGTIGRELTLN MANDELT E5 STCH DALLIY? SALEN

102001.095421.0197.001%

SIC 5 MIK EITTE ANHAND DIESER MARTE.

3 G RUKNDGE SAMTHCECIL1 T o PEHRSONEN, DIE 1IN IHREM RERUF ODER EHRENANRTLICH MIT GESUNDHEITLICHEN UKD
SOZIALEN PROBLLHMLN 7U TUN HAJEN

BASTS IGEWICHTET)

BERUFLICHE TAETIGHKLLT
------------ - -
LEMRTAETEGKEIT In SCHULEN,
HOCHSCHULEN, FACHHUCHSCHULEN
USN .

LEHRIALTIGKELT IM BEREICH
DEnR ERWACHSENENSILULUNG
{Z.Be VOLKSHOCHSCHULE)

ARZTBERUFE

NICHT=AFRZTLICHE HLIL=- UND
SONSTIGE GESUNDHETTSBLERUFE
tZ.06. RRANKENPFLEGE, HEBAM-
ME, ORTHOPALDE, MASSEUR,
APOTHLKER USW.)

SOZITALARBEIT, S0ZIALE
DIENSTe, BeRATUNG

SONSTIUF HERUFLICHe TAETI1G-
MEIT, UIE KIT GESUKDHEITLI-
CHLEN ObFH SOZIALEN PROBLEMELN
U TUN HAT

ZWISCHENSURME

GLYAAHT

132

0

15

16

54

BE-

RUF 5=
TAL-
TIGE

a3

10

18

22

67

ARFETVYSBELASTUNG

LEKING

12

10

cn

53

HOCH

12

1%

20

63

SLHR
HOCH

13

L)

58

SOLTALL LAGE

SCHUL-
BILDG.
VOLKS-
SCHU=
LE
OMNE
LEHRL
S=3

41

15

56

HAUS=
HALTS~
EINK.
Px0
KOPF
DH &G0
e WEN
S=1

33

19

i0

41

HISSORAUCHSVERHALTEN

HUHER
ALKO-
HOL -
KUM=
Su¥

5-2

27

Iy

67

HOHES
MEDI -
KAME N=-
TEN-

KONS UM

S-1

23

0

13

15

36

STAR=-
KER
ZIGA-
RET-
TEN-
KON=-
SUH
§=1

18

25

49

HaEL -
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL .
D.HIS55~-
BRAUCHSY .
5=%

15

19

55

PSYCHO=SGZIALE

PROBLEHMBELASTUNG
HIED=- HJICH SEHR
R1G HOCH

S~% 5=-% 5-1

30 39 13
16 3 12
1 2 a
11 b] 0
9 10 17
1 '3 6
12 17 t0

50 a7 45

561




% EFFIZTENZXONTROLLE DER P 2
FRAGE 86t

%6 G R UNDGES aMTHLEL
SOZIALLN PHOBLEMLN

BASIS (GLWICHTIET)

EHRENAHTLICHE TALTIGKEITEN,
PRIVATINITIATIVE, S5CLEBST-
HILFE USW,

MITAHBEITER IN OER FREIEN
MOHLFAHRTSPFLEGE yK IRCHLICHEN
LGRUPPEN, AEMNLICHEN VERBAEN-
DEN UNp VEREINEN

MITARBELIT 1IN PRIVAIEN
INITIATIVEN,Y SELBSTHILFE-
GRUPPEN USK.

SONSTIGE EMRENAMTLICHE TAE-
TIGKELT, PRIVAVINITIATIVL,
SCLBSTHILFE USW., UTE HIT
GESUNDHEITLICHEN QUEK 50-
ZIALLN PROBLEMEN ZU TUN HAT

IWISCHLNSUMKL

KELME ANGABFE

SUMME

t A 1980u

[

UND UK WELCHE TAETIIAEITEN HAMDELT £5 SICH

1 T %6 PFRSUNEN, DIE IN
Ju TUN HABEN

uEsant

36

14u

53

1?2

BL-
RUF 5~
TAE-
T160

28

12

11

120

PARLLT? SAGFN SIE ES

1020081.095421.0198.001

Mift RITTE ANHAMLD DIESER KARTE.

INPEM NLPUF ODER EMRENAMTLICH PIT GESUNDHELTLICHEN UND

ARFEITSBELASTUNG

GERING

21

3t

3@

in

121

KOCH

5=1

24

41

LR

62

0N

SELHR
HCCH

22

10

3z

10

itn

SOZIALE LAGE

SCHUL - Hats-
BILDL. HALTS-
VOLKS= EINK,
SCHU- Pk0
LE KOPF
OHNE oM {0
LEHRE U.NWLMh.
5~ 5-1
6 33
29 ua
n S
0 16
29 t2
16 17
101 120

MISSAKABCHSVERHALTEN

HOME K
ALKO-
HOL -
KON-
SuM

1

167

HOHER
MEDI -
KAKEN-
TEN-

KQuS UM

LD ]

3

39

STAR-
KER

ZIGA-
RET=
TEN=-
KON -
SUH

5-%

17

31

24

rg

PSYCHO-50Z 1ALF

HAEU=~ PROBLEMBELASTUNG
FIGE NIED=- HDCH SEHR
BEWAFL~- RIG HOCH
TIG.VON
PROBL.
DaMIS5~
BRAUCHSY «
5-1 5% 5-3% 5-¢%
8 3n 39 13
i1 24 49 3g
C T 1 o]
11 1 27 25
22 32 17 55
29 29 0 7
106 111 134 107

961




@ tFFILTLNZKONTRULLE DER B 4 G &

FRAGE o773 1M WELCHER GRANCHE SINL S53Ii TAETIG?T

1960 =

4 G FUNKNDGE SAMTHETIT %6 uERUFSTALTIGE

BASIS (GEWICHTLT)
LAUGEWLRBE/UERGBAUZSTELNE /
ERDEN/LHERGTE

CHEMISCHE INRDUSTRIE
HOLZ/PAFIERZTEXTIL

LISEN UMD METALL/STAHL/
HASCHINEN

ELEXKTRUTECHHNIK

LAND = UND FORSTWIRSCHAFT/
HAHRUNGS - WND GENUSSHITTEL

HAWDEL/VERKEHR/DLIENST -
LEISTUNGEN

OPGANISATIONEHN, BEHOLRDEN
SONSTIGES

KELME AMNGABE

SUMME

wLuarT

<0

13

@9

BE -
KUF S5~

TAL=-
T116C

20
13

29

99

ARPLITSBELASTUNG
GERING

18
16

J&

100

HOCH

224

20
14

28

101

SLHR
HOCH

5-1

1%¥2

20
12

21

99

SOZTALL LALF
SCHUL= HAUS-

BILDG. HALTS-
VOLKS- EIHK,
SCHU=-  PLOD
LE KOPF
OHNE Dn LD
LEHRL UeWEN
5-3 [
81 224
4] 1
2 4
& t
27 11
7 6
12 &
14 16
T 10
20 3E
S 3
100 101

102UB1.095421.0199.001

MISSORAUCHSVERHALTEN

HOMEP HOMER
ALKO- MEDD-
HOL- HKAHEN-

KON-  TEN-
SU¥ HONSUH
$=1 S=1

115 115

1 1

3 [

3 L

21 | 1

3 q

6 4

15 16

9 16

35 3D

3 1

99 11l

STAR-
KER
Z1GA-
RET-
TEN-
KON -
suM
S$=1

206

27
12

20

101

HAEU~
FIGL
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL .
D.MISS~
BRAUCHSY ,
5=-1

125

2%
11

18

180

PSYCHD-S0ZI1A4LE

PROBLEMBELASTUNG
NLEG= HOCH SEHR
R16 HOCH

S~%  §=%  §-%
240 237 150

1 1 1
4 y 6
5 7 5

11 13 10

4 [ 5
7 8 4
23 13 24
8 15 20
33 10 23
3 2 3
9% 29 1o

L6



—_—
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(o0
® EFFIZIEHZKONTROLLE DER R Z € & 1980 102001.095v21.0200.001
FRAGE #8: WIEVIEL LRWEROSTAETI.E WAY DR FETRILB (DIE FINKMA, REMOFRDE, U.AE.), IN DEM SIE ARBEEITEN ETWA?

o G RU M D GE S A NTHETILITEN®d BERUFSTAETICGE

JESAHT  BE- ARFEITSBLLASTUNG SO0ZTALLE LAGE HISSNRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0ZJALE
RUF 5= GERING HOCH  SEHR SCHUL= HAUS- HOHER HOHER STAR=- HAELU- PROBLEMBELASTUNG
TAE~ HOCH BILDG., HALTS- ALKO- MENDT- KER FI1GE NJEQ- HOCH SEHR
TIGE VOLKS= EIMK. HOL= HKAMEN- 2]GA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PRO KON~  TEN= RET- TIG.VON
LL KOPF Sup KONSUM TEN=- PROBL .
OHNE CH 600 KON - DeMESS~-
LEHRE U.WEN, SUH BRAUCHSY »
5-% $-1 5-1 5-1 5=1 5-% 5-1 S-% -t S-1 5=3 5-% 5-1 5-%
BASIS (GEWICHTET) 4305 100% 271 seu 192 81 224 115 115 206 125 240 247 150
Bis 9 BESCHAEFTIGTE 22 22 20 23 15 9 25 22 19 19 18 24 20 27
10 - 19 BESCHAEFTIG T 1o n 1n 1z 13 5 lu 16 11 11 11 lu 10 11
24 - 49 BESCHAEFTIGTYE 9 9 irn 9 7 12 10 A 1 9 [ 9 13 10
50 - 99 SESCHAEFTIOTE 7 7 L} 10 A 13 5 7 8 [ 11 7 7 9
log - 199 BESCHAEFTIGTL 2 6 [ 12 9 | ] 8 4 R 9 [ 7 5 9
200 - 499 BESCHALFTIGTE L 10 0 L] 12 i3 11 & ? 13 13 11 11 9
500 -~ 599 BESCHAEFTIGTE 2 2 2 3 1 9 1 1 ] 2 5 3 3 1
600 - 999 BESCHAEFTIGTE 5 s u 4 A i S 6 9 4 ] 4 ] 4
1.000 = 1.999 BESCHAEFTIGTE Y Ll 1 L) 5 ] 3 4 b 4 5 L L 3
2.U000 - 4.999 BESCHAEFTIGT 5 o ® 4 g 11 1 R 2 8 5 L] 5 3
S.U00 UND MEHR BESCHAEFTIGIE ] B 7 A 13 9 ? 9 10 13 7 5 11 10
KEINE ANGABL 9 9 2r 4 1 5 A 6 LY £ B 9 6 L

SUMHML ¥9 L1 99 e 1un 101 9R e 1" 101 1oc io1 120 160



¢ EFFILTENZRONTHOLLE DER B 2 6 A 1yBy @ 102061,.,095421.,0201.001)

FAAGE ¢9: ARBEITeh SIF UERERWILLONG 1IN GELCCHLOSSENEM RAFUMEN, 1P THELIEN OO0t WECHSELT IHK ARBEITSPLATZ
STAENDLGY

FRAGE %Mt MULSSEN STE AN JHReM ARRETISPLATZ VORWIEGEND KOERPLILICH ODEh GLELSTIL ARBEIVEN?

82 G RUNDGE SA KT HETIT 0 bERUFSTALTIGE

LESANT  JE~ ARIFLITSBELASTUMLG SOZIALL LAGF HILSHKAUCHSVERHALTEN
RUF 5= GERING HOCH  SLMUR SCHUL= HAUS= HOHER HOHER STAR- HAELU-
TAL~- HUCH BILDG. HALIS- ALKD~ MEDI- KER FIGE
TIGE VOLKS- E1NK. HOL- WAMEN- ZIGA- BEWAEL-
SCHU~- PLO KOH- TgN- RET~ TIG.VOUN
LE KOPF SuH HONSUH TEN- PROGL .
OHNE oH 60D KON~= DaH155-
LEHRE U,WLK. SUH BRAUCHSV .
S-% S-3 S-X 5-1 S-% S-1 S-% S5-% S-x $-1 §-%
BASIS HGEWICHIET) 16Us 1008 21N 22h 192 41 224 115 115 206 128
sFRAGE 89
IN GESCHLCSSENEN RAEUHEN &9 89 63 69 70 16 54 57 67 67 75
IM FREILKN ;] e 3 11 13 16 12 17 y 8 3
wECHSELY STAEMDIG 16 16 14 16 16 5 25 ?u 15 19 12
KEINE ANGABL a 8 19 3 G 3 9 S 14 5 g
SURHL 101 101 99 99 99 100 160 %9 10U 99 9%
oFRAGLE 90
VORMLELIND KOERPERLICH 27 27 1% 32 48 78 43 37 31 29 30
VORWIEGEND GEISTIG 38 38 43 k1 25 [ 26 28 16 19 39
BELOES 7U OLEICHEN ANTEILEN 7 21 21 30 27 13 23 310 24 29 23
RELNE AMGALE A B 21 3 1 3 L 5 9 iy 9
SUHM luc 1go 100 100 iul 100 101 0o 150 101 101

PSYCHO-S0Z1aLE

PROILENALLASTUNG
NIED- HOCH SEMR
RI1G HOCH

$<3  5-%  S-%
24p 207 150

64 59 16

9 9 8
20 18 11
7 5 6

100 18 101

28 27 35

36 7Y 36

28 11 24

8 3 4

loe 130 99

661



]
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o EFFIZIEMNZKOHTROULLF PER R * G A 198L ¢ 1G20R1.095921.0202.0D1
FAAGE 91: SIND SIC GANZTACS, MALLTAGS ODLh NUR STUDENS! IS0 BERUFSTAETLIG?
FRPAGE 92: AFBLLTEN SIC VOPWIEGLND In FLST GEWRFGELTER, GLLITFHOIF COER FRUIER ARBELISZELT OnIP IN SCHICHTON?

5% G RUNDOGE S AN T NI I T ¢ BERUFSTALTYIGF

LESANT  HF - AREE TTOUFLASTUNG SOZFALE LAGE MISSTRALUCHSYE RHALTEN PSYCHO=SOZLALT
RUFS~- GERIHG oK SEHR SCHUL- MAUS- HOHEFR SHOMER STAR=- HAEU- PROBLEMAELASTUNG
[T HetH BI1LDG. HALTS- ALKO=- MLOI-~ HKER F16EC NIEQ- HOCH SEMHR
TIGE VOLKS- [INK. HOL=- KAMEN=- 710A- BEWATL- r1G HOCH
SCHU~- PKO KON-  TEN- RET- TIG.VON
LE KQPF SUm HONSIH TEN- PROFL ,
OHNE nH 600 KON = DeMISS~
LEHRE U.WEN, SUK BRAUCHSV .
5-% 5-1 s-1 5-32 5=X S-3 5-% 5=t S-1 $-1 $=-1 5-% S-2 5~1
BASTIS (GEWICHTET) 15uUs 1008 2T 2Zh 1v2 81 224 115 115 206 125 LT 207 150
efHALE 91
GAKZ TAGS 81 6l 67 0 87 (Y3 79 71 TR A7 1] Bl 86 re
HALB 1AGS 9 9 9 H ¢ 23 9 U} 10 7 7 9 T 11
STUHUENRYE TSE * 3 a 2 2 [ 5 a A 2 L] 3 2 ]
KFINE ANLABE 7 7 17 g 1 3 7 5 9 4 9 7 4 4
SIMHE 100 160 A 100 101 100 1on 100 170 170 100 160 79 100
*raaGlt %2
FEST GEREFRLLTE ARNETTSICIT
AR TALD u? 62 sf 6r 11 81 [} Ai) hi . ¥3 59 67 56 67
GLLITENDE AWBEITSZRIET ? 9 | & in (4] 5 7 6 9 9 5 9 7 5
ARBE JISZELIT NACH ThETER
EINTLILUNG 9 ] ' 4 . 5 1 11 14 L] 7 B 7 11 13
SCHICHTARNDEILT
10HNL HACHISCHICHT) z Fd : 1 u 2 1 q Y q 3 2 3 4
SCHICHTARRE LT
41T NACHTISCHICHT? ] [ s N L] ? ] ] 1 8 4 3 L] ]
ISV GruZ UNTERSCHILPLICH 4 q v ? i ) 4 T M 5 3 b b 3
MEINE ANGABL ] [ Ha [ 1 3 pr 5 LS [ 9 1 6 [

SUML R we ror 11 10l luc e 11 | R 1N} ir1 11l 1J0 100



L. [ LI A T T IV 1J2uB1.095421.,0203,001
FRAGE 94: 1ST €S5S AN IHeER ARoELTSSTELLE EPLAUDBT, WAEHRENL GEW ARLELT U RAUCHFN?

s 6 h U HDGESAMT HNED TV &% FRUFSTALTLIOL

LESAMT  bE~ ARFETTEBELASTUNL S02IALL LAGE HISSARAUCHSYERHALTEN FPSYCHO-S0Z21ALE
RUF S~ GERINGR HOCH S MR SCHUL=- HAUS- HUHER HOHLCR STAR- HAEU- PRODLEMBELASTUNG
140~ HOCH BILDG, HALIS- ALKU- MEDI- KEAR FIGE HIELU= HOCH SEHR
TIbt VOLKS= EINK, 1oL = KAMCN=- ZF0GA- BEWALL- R1G HOCH
SCHU- PRO KON- TEN- RET~ TIG.VON
LE KOPH SUH KONSUM TEN- PROGL .
OHNE [L 3 M) KON- D+HISS-
LEHRE U.WEN, SUM DRAUCKHSV .
S=% 5=-3% 5-% 5=3 5-1 5=% 5=X =1 S=% S-r 5=-2 5-% S§~% 5=
BASTS (GLMICHTLT) Lous 1005 271 224 192 81 224 115 115 206 125% 240 2417 150
Jb &y 'L} el 67 69 &6 62 19 54 79 67 65 67 61
MELN Z8 28 26 27 29 27 30 12 b8 15 . 24 30 28 3o
KEIRL ANGALE 8 8 14 [ 2 7 L] 8 15 ] 9 5 5 9
SUHME 100 100 iun 160 oo 100 o0 9% 1qo 100 100 100 . 100 100

L0¢
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FPAGE 95: UND WIE HAEUFIG WERD:H AN IMHE ARREITSSTELLF U VEKSCHI[COEWE GELEGENHEITEN RIFH ODER WEIN/SEKY CD-
Lk SPIRTTUUSLE GETRUIKEN?

#2 6 R UKHDGE S AMTHE

BASIS IGEWICHTLT)

TAEGLICH, FAST TACLGLICH
MEHRHALS PRO WOCHE

ETuA ELMHAL PRDO WO{He
ETwA ALLE |4 TAGE

EToHA ELMMAL IH MOHAT
SELTENLR

NIE

KEIME AHGABE

SUMME

i T ¢a BRERUFSTALTIGE

GE SAKT

."Mos

11

27

39

w9

BE-

HUF § =
TAL-
TIGE

1065

1l

27

39

99

ARPLITYBELASTUND

2r

Lar

GERING NOCH

29

e

9%

SLMP
HOCH

27

3%

1ul

SOZIALL LAGE

SCHUL -
0IL0G,.
VOLKS-
SCHU-
LL
OHNE
LEHRE
5=

81

12

29

45

99

HAUS -
HALTS-
EINK,
PRO
KOPF
oH 60d
U WY,
5-%

224

lu

38

9

¥9

MISSNRAUCHSYE RHALTEN
STAR~-

HUHER HOMER
ALMO- MEN] -
HOL- HKAMEN-
KON=  TEN=-
SUM KOKNSUH
t-r  5-%
115 115
37 14
15 3
5 [
1 3
] I
"l 217
16 vz
¢ 1
100 172

Kk

ZIGA-

RET=
T1EN-
ROMN=
5UH
S-%

206

13

28

36

100

PSYCHD~SOZIALE

HAEL = PROBLEMBELASTUNG
FIGE HIED- HOCH SEHR
BEWAEL- RIG HOCH
TiG.VON
PROBL .
DeM]ISS-
BRAUCHSV.
$=-1 5% 5-X $-1
125 240 207 150
13 1e 17 11
7 3 5 8
L] 3 3 5
3 4 F4 3
5 2 8 4
27 26 23 30
L} | 43 37 15
g 9 5 ]
in 1un 100 106



¢ EFPILTICNZKONIROLL!, R L
FRAGE %6:

¢ G R U KN DODGLES AMTHE

BASIS {GEWICHTET)
Ao E5 IST IM DER REGEL SEHR
LALT

B. ES 15T GFT SEHR WARM ODCLR
LU KALTY

Co DIE LUFT IST SEHR
SCHLLCHT

D. €5 LIYT VICEL STaus CDER
DaeMPFE

Es DIE LICHTVERHAELTKRISSE
STHD NICHT GLT

Fo. ICH PIN QFT ERSCHUETTE -
RUNGEN QUCR SCHWINGUNGEN
AUSGESETZT

Ge ICH MUY OFT BEL NAESSE
UND FEUCHTIGKEIT ARDEINEN

He ES LIuT VIELE
UMF ALLGEF AHREN

Je E5 HERKSCHT OFT DGROSSE
HERTIK

SWIME

HINGESVERS EINE BEEINTRAECH-
TILUKG LENAKNT

KEINE BLEINTRAECHTIGUNG
GERANMT

Z Lo

Lddb &

T T =% LOKUFSTAETIGE

GESAHKT

10Ls

26

27

é5

17

i0

14

15

Y

103

78

22

BE~- ARBLTTSHELALTUNG
HUF 5~ GERING HOCH SLKK
TAE - HUCH
T1G6E
5=1 5-1 5=1 S=3
1005 271 224 192
26 E___ 29 51
27 8 36 56
25 7 29 2l
17 L} 22 40
10 1 13 22
5 o] 10 713
14 4 18 3z
15 3 18 35
44 31 47 &8
163 bh 222 k114

18 (EE) 8% 99

SCITALL LAGF
SCHUL = HALS-
BILDG. HALTS=-
VOLK>= ElHK.
SCHU=-  PRO
LE KOPF
UHNE DK efu
LEHRe U+WEN.
5-1 $-%
61 224
42 {6
26 39
28 28
248 25
9 8
2 9
26 26
15 1t
43 41
219 219
82 62
18 18

wELCHEN GEW FOLGENDEN UTAGL SIND SEE AN IHRWEM ARELITVSILATZ HAEUFIG AUSGESETZT?

Letb cuoll i) duwadludeuan,

MISSAKAUCHSVERHALTEN

HOHER HOHER
ALKO=- HLUI-
HOL= WHAMEN-
KON-  TLN-
SUH KOMNSLUH
s-1  S-x
115 115
29 21
up 23
31 20
21 18
12 13
14 5
30 5
23 14
43 Ty
209 172
£9 75
11 2s

STAR-
KER
iIGA-
RET-
TEN=-
KON~
SUN
5=1

206

31

29

3l

19

i3

15

17

49

8o

14

HAEU-
FIGL
BEWALL~-
TIG.VON
PROBL .
D.H]1S55%-

RRAUCHSVY .

$-1

125

25

26

3

15

12

16

sn

B6

14

PSYCHO=SOZIALE

PROBLEMBELASTUNG
SEHR
HOCH

HIED- HDCH
fle
S-1 5=
240 227
18 31
21 i7
18 25
16 17
5 it
6 9
12 21
13 15
41 4s
150 211
T4 s
2é t5

25

26

k1)

20

[ X3

17

18

N7

212

ae

1%

¢0¢
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FRAGE 97:

AUF DILSER MARTE HIL> STEHLN EINIGE AUSSAGEN, LIt AUF JHREN ARDELTSFLATZ MENL ODER WENIGER STARK
JUTREFFEN KOEMNEN. € .TTE SAGEN SIE MIR JEWEILS, WIt STARK DIESE AUSSAREH AUF THFEN ARJELITSPLATZ
ZUTREFFEN, *1* PLOEUIE T, TRIFFT UEBERHAUPT PICHT 7U, *4* REDEUTET: TRIFFT VOLL UNT GANZ ZU. DA-
INISCHEN KUENNEN SIt WIEOEK AUSTUFEN,

22 G R UNODOOGE S A MTHE I T ¢0 FRUFSTAETIGE

CESAMT  BE- ARFEITSBELASTUNG SOZIALE LAGF MISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF $- GERING KOCH SEHR SCHUL=- HAUS- HOMER HOHWEF STAR- HAEU- PROGLEMBELASTUNG
TAL=- HOCH BILDG. HALTS- ALKO=- HEDI~ KER FIGE HIED- HOCKH SEHR
TIGF VOLKS- ELINK. HOL- KAMEN- JIGA- BEWAEL- klg HOCH
SCHU- PRO KON=- TEN- RET- TIG.VON
LE KOPF SuM HONSUM TEN=- PRODBL.
OHNE DN 600 KRON- D.MISS-
LEHREL UWEN, SUH BRAUCHSV .
$=1 S-t §-X S5-X $-X S-% $=-1 $-3 5=1 S-X §=-1 s=3 $=1 $=3
BASIS IGEWICHTET] NV 100% 271 224 192 81 224 115 115 216 125 200 237 150
o 1CH MUSS NAMEZU ALLE AR~ '
BEITEN UNTER ZEITORUCK
ERLEDIGEN
TRIFFT UERERHAUPT HKICHT Zu=l 32 32 [ 27 15 T3} 16 23 T0 28 26 4y 28 29
=2 &6 26 n Fe 15 19 <? 25 2¢ LIV 32 26 25 24
) 19 19 A 24 28 11 25 29 18 20 17 17 é2 21
TRIFFT VOLL UND GANZ ZV Ty 17 17 7 19 42 23 13 16 17 15 17 11 18 19
KEINE ANGABE [} [3 17 1 [} [ 3 8 9 4 8 3 [ ]
SUMME 160 1LC 101 79 100 99 9 il ing 1CQ 100 101 9 99
¢ AN FLINEH ARBELTSPLATZ
WANN ICH MIR OlE ARBLIT 50
EINTEILEN, WIE ICH WILL
TRIFFT UEBERHAUPT NICHT 2uz1l 29 29 15 31 66 an 32 12 14 10 28 2B 28 15
=2 21 Zl 14 F 1u 22 20 21 re 18 24 17 23 16
=3 18 18 £5 18 9 11 2 16 17 23 20 21 18 18
TRIFFT VOLL UND GANZ 2V H ik b J& z2u 11 22 2t 21 20 22 19 10 23 27
KEINE ANGADC ] [ 1r 1 0 9 ] 2 8 3 9 3 8 5
SUMMKE b ] [ ¥y 10 1ar 1¢0 1uC 1ul 100 inl 99 100 99 1J0 101

b0¢
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FRAGE 973 AUF DILSER KARTE MIECN STLHEN EINIGL AUSSACGEN, LIt AUF IHREN AFBEITSHFLATZ PEmK ODER WENIGLR STARK
ZUTREFFEN KRQLHNEN. BITTE SAGEN SIE HIR JEWLILSy wIL STAHK DIESE AUSSAGEN AUF 1HREM AHBEITSPLATZ
LUTHEFFENR,. *1* NEDEUIET, TRIFFT UEGERHAUPT NICHY ZU, "4* BEDLUTET: TRIFFT VOLL UND GANZ 2U. D&A-
LRISCHEN KULENNEN SIE WIEULK ABSTUFLNS
e G KU NOGE SAKTHETIT ve uERUFSTAETIGE
LESAMT DBE- ARFETTSuoELASTUNG SOZTALE Laol KISSURAUCHSVERHALTEN PSYCHI~SOZ1ALE
HUF S~ LERING HOCH SEHR SCHUL=- HAUS- HOHEFR HOHER STAR- HAEU- PROILIMYBELASTUNG
TAE~ HOCH BILDOG. HALTS- ALKO- MEDI- KER FI1GE NIED- HOCH SEMR
TIGE VOLKS= EINK. HOL= KAMEK= ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU=- PRO KOrp=  TEN- RET- TIG.VON
LE KUPF SUM KOMSUM TEN- PROBL .,
OMNE oM &G0 KON- D.HISS-
LEBRE U.WEN, SUH BRAVCHSY »
5-% $-3 S=3 S S=x S-% S5-4 5-X S=1 -3 5-% 5-3 =1 S-X%
BASTS (LEWICHTET) 10G5 1505 271 224 iv2 &1 224 115 115 206 125 240 2J7 150
¢ MELNL ARBEIT IST IN OEN .
AUSFUEHRUNGLEN UND IM AR~
BEITSTLMPO GENAU FESTOGELEGT
TRIFFT UEBCKRHAUPT NICHT Zu=sl 41 41 45 [} i0 25 39 19 18 45 L} 43 38 3?7
=2 22 22 27 23 10 i8 19 21 28 23 33 28 21 20
=3 113 13 T 16 16 13 1u 16 9 14 16 13 20 13
TRIFFY vOLL UND GANZ 2U =4 i7 (%) 7 17 44 37 F¥s 21 17 17 1y 12 15 28
KEINE AMLABE [} -] 1 2 4] 7 6 3 8 2 & 5 .1 2
SUAME 99 99 1t 161 100 100 1u0 100 1o 101 oo 10t 140 100
¢ DIle ANWEISURGEN MEINER
VORGLSLTZTEN SIND OFT NICHI
EINZUSENEN
TRIFFT UEBLRHAUPT KICHT Zuzl 50 S0 57 %2 11 53 47 u7 37 52 40 &l 47 43
By 21 21 Zn 21 16 13 24 24 217 19 29 i7 213 22
=3 13 13 a 15 22 1y 12 13 24 15 15 10 12 15
IRIFFY VOLL UND GANZ 2U =4 ? 9? 1 ‘10 29 10 11 11 [ 12 11 s 12 16
RELND AlluALL 7 1 14 b4 1 7 5 5 & 2 6 7 [ L]
SUMHE 1u0 150 an 101 %9 160 Y49 100 1ng 106 101 100 130 140

S0¢



¢ EFFIZIEMZKONTROLLE DER 8 2 7 A 1980 + 102081.095421.2208.001

FRAGE 97: AUF DILSER KARTE HITR STEHEN EINIGE AUSSAGEK, GIE AUF JHREN ARBEITSPLATZ PEHR ODLR WENIGER STARK
ZUTREFFEN KOENNFN, ©LTT¢ SAGEM SIE MIR JEMEILS. WID STARK DIESE AUSSAGEN AUF IWREM ARSELISPLATZ
JUTREFFEh. *"1* BEDEUIET, TRIFFT UEBERHAUPT NICHT JU, *4°* PEDLUTET: THIFFT VOLL UND GANZ ZU. DA-
ZWISCHEN KOENNEN SI¢Y WIEDER ABSTUFEM.

¢ 6 F U N DGE SAHMTHETILIT oo LERUFSTALTIGL

GESAMT  HE~- ARNETITSLELASTUNG SOZIALE LAGE MISSOUHAUCHSVERHALTEN PSYCHD-S0ZIALE
RUFS- GERING HOCH  SEHR SCHUL- HAUS- HOHEP HUHER STAR- HAEU- PROILEMAELASTUND
TAL~ HOCH BILDGs HALTS=- ALMO- MEDI- KER FIGE NIEO- HOCH SEHR
11GE VOLKS= EINK. HGL=- KAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PHO KoN=- TEH- RET = TIGVYON
LE KOPF SUM MHONSUM TEN- PROBL .
OHNE DH 600 KON~- DePIGS=-
LEHRE U.WENMN, SUH BRAUCHSV .
5=-1 5-% 5-% 5=1 5-3 $=3 S=x S-1 5-12 §-X S=-1 5=% 5<% S~
SA51S (GEWICHTET) ICUS 1nos 2171 224 192 81 224 115 115 206 125 240 207 150
® YON MEINEN VORGESETZIEN
FUEHLE ICH MICH HAEUF1G UN-
GERECHIFERTIGT KONTIROLLIERT
IRIFFT UEBERHAUPT nICHT JU=S) -1:] &b 67 69 52 62 61 +C 52 &7 56 17 6h 56
=2 13 13 17 1: 15 13 15 19 18 12 20 ] 17 15
3 3 6 o 1 11 5 9 7 10 10 10 4 5 12
TRIFFT VOLL UHD GANZ Z2U =] R a I f L0 i6 1} T 14 8 9 8 T 12
MEINE ANGABE T T 1t 3 1 4 7 b ? 2 5 5 T &
SUMML 1an 1L 101 100 99 100 ipr 99 1 99 106G 100 130 101
2 OFT wWEi1SS ICH NICHY, WIF
ICH UDIL ARBLIT IN GWER NOR~-
MALEHN ARBELTSZEIT SCHAFFEN
SOLL
TRIFFT UEPLEHAUPT NICHT 2ZU:] [ L 57 57 ‘B 54 4n 15 T1 b2 34 54 ia 36
=2 22 22 2% 2? 12 15 19 23 7 21! 27 22 5 13
=3 lu 14 F 1k 211 10 17 14 14 1u 19 2] 19 19
TRIFFT YOLL UND (ANZ ZU zy 16 16 Z 2 40 17 il 21 Th 21 186 149 13 29
KEINE ANGABC L 5 ic 1 o 4 1 7 I 3 3 X L) 3

SUMME 99 99 ol 12131 1u0 100 100 1eo 110 101 99 10} 9 100

90¢



¢ EFFIZTCNZHONTROLLE DER R 2 6 A 1JbuL @ 1U20P1.095421.0209.001

FRAGE %$7: AUF OILSER KARTE HIEw STLHEN EINIGEL AUSSALEM, wlE AUF JHREN ARLE]TSPLATZ HEHE ODER MWENIGER STARK
LUTREFFEN KQLNNEM. BLTTE SAGEN SIE HIR JEWEILS, «#IL STARK DIESE AUSSAGEN AUF THPEN ARBEITSPLATZ
ZUTREFFEN, *1* MEDEUTET, TRIFFT UEBERHAUFT NICHT Zu, *4° BEDCUTET: TRIFFT VOLL UND GANZ 2U. DA-
LWISCHLN KOENNEN SIE WIEOEK AHWSTUFLN,

0 G HUNDGESaAaHTHETIT 96 LEAUFSTALTIGE

LESAMT  UE- ARELITSBFLASTUNG SOZTALL LAGF MLSSHRAUCHSVERHALTEN PSYCHD=-SO0Z1ALE
HUF $= GERING HOCH  SEHK SCHUL=- HAUS- MUHER HOHER STAR= HAEU=- PROBLEMBELASTUNG
TAE~- HOCH BILOL, HALTS- ALMO=- MEDI- KER FIGE NIEU= HOCH SEHR
T1uE VOLKS- EINK. HOL- WAMEN=- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU=-  PHO KOM=- TEN- RET - TIG.VON
LE O PF Sup HOMSUH TEN- PROUL .
OHKE Dh LOU KON - D.HISS-
CLEMRE  U<WLNs SUH BRAUCIHISY «
$=~1 S=-1 S-1 5-1 $-1 S-% 5-% $-2 S-3 S-3 $-1 5~ S=-1 5-1
BASTS (GLEWICHTET) 10u5 1005 271 224 192 8l 224 115 118 206 125 240 207 150
¢ ICH FUEHLL MICH OURCH NEL-
NC MOMENTANE TAETTIUKEIT
NICHT HINFLICHEND GEFORDERY
TRIFFT ULBLHHAUPT wICHY Zu=zl 58 58 57 63 B2 59 [ ] 6B 57 63 46 (9] 59 60
=2 15 15 18 12 9 25 19 12 13 14 2u 15 I 13
=3 9 9 8 8 7 2 [ 8 4 9 7 5 13 11
TRIFFT VOLL UND LANZ ZU B 12 12 2 15 22 12 i1 10 17 13 14 16 10 12
KEIME ANGABE 5 5 14 2 1] 3 3 3 9 3 [ 3 3 4
SUHKL ) 99 99 99 100 1u0 101} v9 101 100 100 99 100 99 100
¢ MECIhE AUSSICHTEN AUF EIHEN
BERUFLICHEN AUFSTILG SIKD
LUl
TRIFFT UEBLRHAUPT NICHT Zuz} 37 37 21 us 5% 68 ia 37 43 37 11 29 L 47
=2 21 21 19 21 17 18 19 28 16 22 2 19 2n 1u
=3 19 19 23 15 9 [} 2n 20 15 23 27 23 17 21
TRIFFT VYOLL UMD LANZ 2v -y 17 17 20 17 14 ? 113 11 13 16 16 22 16 11
KFINe ANOABL [ & 17 2 1 i [ 4 12 1 ] [ 3 7
SUnME 1un 1006 160 190 1460 100 100 1N0 %9 99 100 99 130 100

L0z



o LFFIZIEMZKONTROLLE DEF N 2 ¢ A 198U 1020P1.0954921.0210.001

FRAGE 97: AUF DIESER KARTE HIfr STEMEN EINIGL AUSSAGIN, DIE AUF IHREN ARBEITSPLAT? HEMR ODER WENIGER STARK
CUTREFFEN KOENNENS BITTE SAGEN SIE MIR JEWEILS, WIEL STARK DIESE AUSSAGEN AUF THREN ARBEITSPLATZ
ZUTREFFEN, *1* RLDEUIET, TKIFFT UFBFRHAUPY NICHT ZU, *4® BEDCUTET: THIFFT VOLL UND GANZ ZU. DA-
JRISCHEN WODNNEN SIE' WIEUDEW ASSTUFEN.

30 G RU NMNDGE SAHTHE I T &2 (CHUFSTAETIGE

VESAMT  Bf- ARCEITSBELASTUNG SOZIALE LALF HISSRRAUCHSVERHALTEN PSYCH)-SOZIALE
AUF S~ GERINM MOCH SEHR SCHYL - HAUS- HOHEF MOHEE STAR- HAEU- PROSBLEMBELASTUNG
TAE~ HOCH BILOG. HALTS- ALWO- MEDI- MER FIGE N1ED=- HOCH SCHR
T1Gt VOLKS~ EINK. HOL- HKAMEN- ZIGA=- BEWAFL- RIG HOCH
SCcHU- PRO KON= TEN- RET= TIG«VON
LE KQPF SUM KONSUM TEN- PROBL.
UHNE DM 600G KON - D+MISS-
LEHRE U, 4EN, SUH BIAUCHSY .
5-1% $-3 5-% 5~x 5-1 S-1 5-2 5-1 S=-2 5=-2 5-1 5-1 5-3 Lk
BAS]S (GEWICHTET) 1009 10es 271 224 192 a1 224 115 115 206 125 260 Zu? 150
© ICH HABE DAS GEFUEML, DASS
DIE ARBEIT IN DEN LETVFTEN
JAHHEN ANSTRLNGENOER
GEWOROEN 157
TRIFFT UEALRHAUPT NICHT Zuzl 24 24 34 14 1A 33 27 18 5 26 26 31 20 23
=2 16 16 21 13 a 16 14 16 17 20 18 18 14 16
=3 22 22 16 31 16 20 25 ’8 16 15 19 23 24 17
TRIFFT VOLL UND GAKZ ZU =y 32 32 18 42 57 23 3n 34 I5 37 30 25 38 40
KEINE ANGABE 5 H] 15 1 i 8 q 4 3 3 7 3 4 4
SUMME 99 9?9 tun 101 1u0 100 100 170 °9 ) 100 100 100 100
¢ ICH GLAUBL, DASS ICH MEINE
APBEIT SO WIE JETZT BIS ZU
HEINEH PENTERALTER AUSFUEH-
HOK KANN
TRIFFT UEGERHAUPT NICHT 2uzl 16 1333 in 17 23 29 17 10 ie 18 15 10 20 17
2z 1% 1% 15 14 14 18 20 23 11 19 19 11 18 23
=3 19 i 16 24 19 12 16 18 16 16 20 13 25 18
TRIFFT YOLL UKD GANZ ZU EL 45 45 hr L1 43 40 4a uf 45 w2z ag 61 34 37
KEINE ANGABE s < 1% 8 2 b 3 2 10 5 T L] 3 5

SUHHE e e 1un e 101 99 1um iro 170 inuy it 99 1J0 100

80¢



o EFFIZILNZKRONTROLLE DER T 2 G A 1vdu @

FPAGEL %73
ZUTREFFEN WOEHNEN.
ZUIRCFFEN. *1* BeDCUIET,
ZWISCHEN WOENNEN SIE WIELEW ANSTUFEN,

e G RUNMDGE SAMTHETT 2 BCHUFSTALTI

GESAMT  BE-
RU} S~ GERING
TAE-
116E
5-3% 5-% $-%
vASTS CLEWICHTILT) 10U5 1005 271
& IN MLINEM BETRICG HABE ICH
HOLGLICHWRELIIEN, MICH QERUF-
LICH WEITERZUBILDEN
TRIFFT UEBERHAUPT NICHT Zu=zl 39 39 10
=2 15 15 16
=3 16 16 17
TRIFFT VOLL UND GANZ ZU 4 24 24 21
MEINE ANGAUL [ [ 16
SUNML tuo 100 100
% UCuEh PRIVATE DINGE KANN
IcH mI1 HEINEN ARBEITSHOLLE -
GEN EIGENTLICH NUR IN DER
PAUSE SPRECHEN
TRITFT UEBLRHAUPT NICHT Zu:zl 4y [ 47
=2 18 18 23
=3 10 10 8
TRIFFT VOLL UND GR&NZ ZU -y 21 21 [
KEINE ANGAWE a ] 11
SUHMME 101 101 101

GE

ARFETTSBETCLASTUNG
HOCH

AUF DIESER KARTE HIER STCHEN EINIGL AUSSAGEN,
BITIF SaGen L1E MIK
TRIFFT UEBERHAUPT KICHT ZU,

JEWLILS,

43
14
15

27

1o

99

(1L AUF

SLHE
HOCH

59

10

18

100

35

12

42

101

S502TALEL LAGE
HAUS -
HALTS~
EINK.
PRO
KOPE
DM 600
U, WLk,
5-1

SCHUL -
8ILDG.
VOLKS =
SCHU=-
LE
OHNE
LLHRE
$=i

bl

1ol

n
11

36

99

4 BRLOLULICT:

224

41
19

23

100

40
19
i1

el

1ul

1020t4 0950 d4slUcadnlDS

INREN ARLEITSPLATZ MEHR ODLP WENIGER STAHK
wIL STAPK UTLSEL AUSSAGEN AUF THREK ARBEITSPLAT?
TRIFFT vOLL UND GANZ ZU.

bA-

MISSBRAUCHSVERHALTEN

HOHEFP HOHER STAR-
ALKO - MENI- KER
HOL- HKAMEN- ZIGA-
KON=- TEN- RET~
SUM KONSUM TEN=-
KON =
SUM
S-t S=3% S-X
115 115 20eé
11| 40 4z
15 15 13
14 1e 18
25 21 25
6 8 3
100 100 101
50 u2 43
16 16 22
1y 5 8
16 24 23
3 13 [
59 1no 100

HAEU-
F1GE
BEWAEL-
TIG.VON
PRODL .
D.MISS-
GRAUCHSV .
$-3

125

41
0
11

21

100

15
24
12

23

101

PSYCHO-SOZIALE

PROSLEMBELASTUNG
NIED- HUCH SEHR
RIG HOCH

5-3 5=t 5-3
240 2u7 150

3t L] 48

11 18 1%

16 11 17

30 3 16

] 3 3

99 39 1G0

58 43 38

13 L3 17

10 8 12

13 41 21

5 5 ]

99 190 100

60¢




¢ EFFIZIENJKONTROLLE DER B Z € A J90U *= 162081.095421.0212.001

FPAGE 97: AUF DIESLR KARTE HIf G STEHEM EINIGE AUSSAGEN, DIL AUF IHREN ARBFITSPLATZ PEMH ODEFR HENIGER STARK
ZUTREFFEN KOEMNEN. D LTTE SAGEN SIE MIR JEWEILS, WIL STAPK OIESE AUSSAGEN AUF IHREN ARPEITSPLATZ
ZUTREFFEN, "1° DEDEGIET, TRIFFT UEBERHAUPT NICHT ZU, *6* BEDEUTET: TRIFFT VOLL UND GANZ ZU. oa-
ZwISCHEY KCENNEN SIT WIEDER ABSTUFEMN.

9¢ G RUNDGE S A HTHETIT ¢ LERUFSTALTIGE

GESAMT  BE- ARRELITSOELASTUNG  SOZIALL LAGE MISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUFS- GERING MOCH SEHR  SCHUL- HAUS-  HOMEP HOMER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAE - MOCH  BILDG. HALYS- ALKO- MEDI- WER FIGE NIED- HICH SEHR
T16E VOLKS- EINK. HObL= KAMEN- Z2I1GA- BEWAFL-  RIG HOCH
SCHU-  PRO KoM= TEN- RET-  TIG.VON
LE KOPF suM  KOWLUM TEhk-  PROPL,
OHNE DM 600 KIN-  D.HISS-
LEHRE U.WpN. SUM BIAUCHSY »
5-3% 5-1 5= S5-3  5-% =%  5-% 5-1  ¢-1 S-% s-% -  §=3  S-%
BASIS (GEMICHTET) LCUS 1005 211 224 192 81 224 115 115 206 125 240  2uT 150
% 1CH ARBELITL STAENDIG MIT
AMUEREN KOLLEGEN ZLSAMHEN
TRIFFT UEBLFHAUPT NICHT ZU=1 ic 10 37 28 18 18 32 15 21 1y 31 29 37 23
=2 11 11 22 11 5 5 11 11 1o 10 17 10 11 10
=3 11 11 11 11 6 9 1u 13 13 11 13 10 16 i1
TRIFFT VOLL UMD GAN? 2U =4 43 43 14 S0 10 65 Y] vo 18 43 33 ] 33 52
KTIME ANGABE 6 6 if 1 1 7 4 2 12 2 4 5 ) 5
SUMHE 161 tel T LANN T3 WS TW o 99 99 101 170 100 100 101 10! 101
% 1CH HACHE OFT FRLIWILLIG
UFBERSTUNDLN, WENM VIEL ZU .
TUN IST
TRIFFY UERERHAUPT NICHT 22Uzl 37 37 37 3t 4l 51 33 24 40 16 31 Y 39 36
=2 16 16 15 1t 12 19 16 il 1% Is 19 15 16 17
=3 ] iy 11 il 15 18 19 ’2 8 16 20 iu 14 18
TRIFFT VOLL UND GANZ 2V =4 27 27 19 1z 32 8 21 17 24 30 24 25 26 2s
KFINE ANGABE 7 7 1® b} 0 5 S 4 12 3 6 7 5 8

SunML 101 el 1on 9 V11 101 L8 1no % 110 1co 101 lu0 100

0Lc




¢ EFFIZICNZRONTRULLE DER B Z G & 1lYdu # -t 102upPl.095421.0213.001

FRAGE 97

AUF DILSER KARTE HIEN STIHLE® EINIGD AUSSAGEN, OT:e AUF JHREN ARBFITSPLATZ MEHR ODER WENIGER STARK
JUTRLFFEN KOENNEN. B4VTE SAGEN S1E MIk JEWLILS, w1t STARH UILSE AUSSAGEN AUF THREN ARBEITSPLATZ
2UTREFFEN. *L* CLDLUIET, THIFFT UFBCRHAUKFT NICHT 2U, °*4* BEOEUTER: VAIFFT VOLL UND GANZ ZU. D&~
{MISCHEH HOGENNEN SIE WIEULK AUSTUFLN.

¢ G R U KMHDOGE S A& MTHETIT oo LERUFSTALTIGE

GLYAMT  W©[- AHRBLTTSuELALTUNG 20ZTALL LALE HMISSORAUCHSVERHALTEN
KUF §- GERING HOCH  ScHR SCHUL=- HAULM- HOHE HOHER STAR- HAEU-
TaL- HOCH BILOG, HALTS~-  ALKO- MENDL- WEW FIGL
VILE VOLKS=- EINK. HOL=- MWAMEN- ZIGA- BEWAEL-
SCHU=- PRO HON-  TEN- RET1- TIG«VON
LE KOPF SuM KOMSUH TEN- PROBL .
OHNE Dh el KON~ DWMIS5-
LEHRE U.WEN. SUH BYIAUCHSV.
3-X 5-3 $=1 S-i b 4 g S 5-% S=% S=1 S-X% 3-%
UBASIS (GEWICHTLT) 1065% 1005 A 224 192 81 2en 115 115 206 125
¢ £S KOMMT VOR, ULASS ICH
UEBERSTUNOLH HACHEN HULS,
CDwOHL 1CH GAS EIGENTLICH
LA NICHT wiLL
------------ -
TRLIFFT ULBCRUAUPT NICHT 2u=] 4y gy 51 40 32 58 39 17 57 i8 35
’ =2 17 1t 21 15 12 16 16 18 18 1? 29
=3 12 12 7 2 Iy 10 14 22 13 17 14
TRIFFT VOLL UND GANZ 2U 4 w2 22 5 31 42 11 26 19 25 27 19
KEINE AHGABE [ [ 17 1 0 5 5 4 7 1 3
SHMHE 101 101 101 100 160 100 j3111] 100 100 100 100
& ICH ERHALTE JEOFN HONAT
HEIN FESTES GEMALT
TRIFFT UEPLRHAUPT NICHT 2uz1} «5 5 22 Jo Fe] 24 37 35 0 24 27
=2 -] 5 9 2 5 ] 3 1 8 5 11
=3 £ 5 5 3 § 3 6 [ L] 5 4
TRITFT VOLL UNL GANZ 2U 4 6l ol 93 65 65 &8 47 50 54 62 51
KEINE ANGABE 5 |3 12 1 2 1 ] 2 L] 3 7
SUMME 161 101 101 101 160 100 lon 100 1np 99 100

PSYCHI-50Z]1ALE

PROGLEMBELASTUNG
NIEOD=- HOCH SEHR
RIG HOCH

5-1 5-% 5-X
240 2n7 150

51 42 35

18 16 22

8 17 9
18 20 32
5 4 2
100 99 100
23 24 25
y 6 1
5 4 7
(¥4 b4 59
6 2 2
100 140 100

Lic¢



& EFFJZIENZKONTROLLE DER B

FRAGL %7: AUF DIESER KARTE HI1i~

ZUTREFFEN HOENNCN,

IJUTREFFENS "1° BLDELIET,
LWISCHEN KOENNEN SII WIEUEK ABSTUFEN.

r A 1%BUL

&

6 TTE SAGEN SIE MIR JEMEILS,
KICHT 7U,

TRIFFT UEBERHAUPT

9 G RU NDGE $SAMTHETIT #¢ LERUFSTALTIGE

BASIS (GEWICHTET)

5 MEINE ARBEIT WIRU MACH
LEISTUNG BEZAHLY

(2.8« AKKOQROLOHN, PRAEMIE
U.AE. !}

TRIFFT ULBERHAUPT NICHT zZu=l
=2
z3

TRIFFT VOLL UND GANZ 2V H

KEINZ ANGABLFE

SUMML

o HEINL AFBEIT HMAT FUER MICH
GROSSEN EINFLUSS AUF MEIN
wOHLBELFINDEN

IRIFFY UEDLR4AUPT NWICHT 2ZU=l
=2
=3

TRIFF1 VOLL UND GANZ ZU =y

KEINE ANGAGE

SUHME

JESANMT

005

~4 OO

25

29

13
21

22

3

1uf

BE -

RUFS~-

TAE-
TIGE

1005

w
- D

25

99

13
21
el

1R

10C

STEHLN SIKIGE AUSSAGEN, LIL AUF
WIE STARK DIESE AUSSAGEN AUF
TRIFFT VOLL

ARFETTSBELASTUNG

21

47
1
10
16

1w

100

10

17

3u

1€

wn

GLERINC MHOCH

Y]

106

v
2%
2¢

34

wn

SEHR
HUCH

1u0

1R
16
Al

i

mnn

13208} ,p954921.05214.001

IHREN ARDFITSPLATY MEHK OPEF WLNIGER STARK
FHEEN ARBEITSPLATZ

*u* PEDEUTET:

SOZIALE LAGE

SCHUL-
BILDG.
VOLHS-
SCHU-~
LE
OHNE
LEHRE
5-3

81

£
&

41

100

18
4l
13

40

99

HAUS - HOHE®
HALTS- ALKO~-
EINK. HOL -
PRO KCh~
KOPT SUM
DM 6CO
UsWEN.
S=-1 $=1
224 115
50 6y
a [}
] 13
34 3
5 7
vl 99
12 11
ie 17
Z6 25
197 (1Y
3 2
7 iri

HISSARAUCHSVIRHALTEN
HOME R
MEDI-
KAMEH=

TEN=~

KONS UM

1%
23
2y

[/

170

UNPR GANZ ZU. DA-

PSYCHO-SO0ZIALE

STAR- MAEU- PROBLEMBELASTUNG

KER FIGE KIEU- HOCH SEHR

Z1GA- BEVWAEL- R1G HOCH

RET~- TIG.VON

TEN=~ PROBL.

KON- DeMISS~

SUH BRAUCHSY .

$-1 5-1 5=X% S=% 5-1

iné 125 240 207 150
85 8 53 59 S1
8 13 10 ] L]
9 9 6 10 5
4 29 26 9 32
4 10 L] 5 5

100 99 101 99 99
i8 11 12 L5 14
2y 27 17 25 19
22 25 25 FA ] 4
37 29 41 32 37
3 [ 5 4 5

100 100 100 100 99

¢le



¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER B 2 6 A 196u # 102Jel.uosu21.0215.001

FARAGE %7: AUF DILSLR MARTE HIER STLHLN EIMIGE AUSSAGEN, GIL AUF TUWEN ARGELTSPLATZ PEWR ODER WENIGER STAPK
JUTREFFEN KOCNNEN, BLTIE SAGLN SIE HIR JEWETLS, WIL STARK UTESE AUSSAGEN AUF THREN ARBEITSPLATZ
CUTRLFFENs *1* DLODEUTET, ThIFFT UELERHAUPY NICHT ZU, *4* BEOEWIET: TRIFFT VOLL UND GANZ Z2U. DA-
{WISCHLH KOENMEN SIE WILUDEK AUSTUFEN.

e G R U KN ODOGE S AHT HE T T 06 bERGUFSTAETIEGE

uESANT  UE- ARBLITSBELASTUNG SOZIALE LAGL HISSAORAUCHSVERHALTEN PSYCHO=SOZIALE
RUF §~ GERING HOCH SEHK SCHUL = HAUS- HUMEE HOHMER STAR- HAEU~- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HOCH BILDG. HALTS~ ALKD- MLCDI- KER FIGL NIED- HOCH SEHR
TIuE VOLKS= EINH. HOL~ KAHEN=- 21GA- BEWAEL- HIG HOCH
SCHU=- PKHQ KON-  TEN- RET - TIG.VON
LE KOPF SUK KONSUH TEN- PROBL .
OHNE oM &6CU KON=- DeHIsS3~
LEHRE U, wWLH, SUH BRAUCHSY .,
5=-% S=1 S=3 5=4 5=1 S-% S-~% $-% 5=1 $-% $-% $=1 S5=1 5-3%
LASIS (GEWICHTIET) 10us 10us 21 224 192 81 224 115 115 206 125 240 207 150
* AN MLINEH ARBELITSPLRTZ
GIo? (5 GUCFAHREN FUER MEINC
GESUKDHELT
TRIFFT UEBERHAUPT NICHT Zu=1l 41 41 5% 37 18 35 32 54 41 40 32 57 e 31
=2 19 19 19 z1 Iy 23 15 17 22 20 23 13 2 16
=13 15 15 B 18 22 13 20 27 15 lé 24 it 13 21
TRIFFT YOLL UHD GANZ ZU =y 18 18 '3 23 (13 26 27 18 14 20 13 12 ¢1 28
KELNE ANGABLE 7 7 16 1 8] 4 S 4 10 3 a ? 4 u
SUHME 1ub 100 101 100 100 101 59 L h0 in2 1] 100 100 39 100G
KREINE AMGABE 2UR GESAMTFRAGE 1 1 L) 5} 0 0 b} i} ] 1] 2 1 1 0

4



¢ EFFTIZILNZKONTROLLE DER R 7

FRAGE 97:
JUTREFFEN KOENNENS.
ZUTREFFEN,

ZW]ISCHEN KOENNEN SIE

AUF DIESER KARTE HIE -

*1*' PeDEUIET,

I A 19R0 =

STLHLN

WICDER ABSTUFEN.

%% G FUNRGOGE SAMTHE I T o0 LFTRUFSTAETIGE

BASTIS IGEWICHIET)

TRIFFT VOLL UND bLANZ ZU:

* ICH HUSS NHAHEZU ALLC AR-
BEITEN UNTLR ZLITDRUCK
ERLEDIGEN

a AN PLINEM ARBEITSPLATZ
KANN ICH MIR DIE AKBEIT SO
EIRTEILEN, WIE ICH WILL

« HEINE ARBEIT IMT IN DEN
AUSFUEHRUNGEN UND IM AR-
BEITSTEHMPO GENAU FrSTGELEGT

o DIE ARWEFSUNGEN MEINLR
VORGLSETZTEN SIND OFT NICHI
ETNZUSEHEN

2 VOou MEINEN VORLESETZTEN
FULHLE ICH NICH HALUFIG yN-
GERECHIFERTIGT KONTROLLILRY

¢ OFT WEISS ICH NICHT, Wlf
ICH DIEL AFGEIT IN UCH NOR-
MALTN ANBE[TSZLIT SCHAFFEN
SOLL

¢ JCH FUEHLE MECH DURCH MEL-
NT MOMLNTANE TAETTIOUKEITY
NTICHT HINARCICHEND GLEFOHDERT

EINIGE AUSSAGEN,
EL.TTE SAGEN SIE MIR JEWLILS,
TRIFFT UEHERHAUPT KICHT 7U,

1020R}.095421.2216.001

DIE AUF IHREN ARBFJTSPLATZ MENK ODER WENIGER STARK

aF SAMT  BE- ARPLITSUBELASTUNG
RUF5- GERING HOCH SEHR
TAL~ HOCH
TILE
5-2 5= 5-3 5-13 5-1
N[ 1Jus 271 Fau 192
17 17 2 19 42
26 ib 36 24 11
17 17 7 17 LL]
9 9 H 1o 9
B ] 2 1 20
16 10 N 23 4n
12 12 4 15 o2

4" BEDEUTET:

SOZIALE LAGE

SCHUL -
BILDG.
VOLKS-
SCHU-
LF
OHKE
LEHRE
5%

81

23

22

37

i0

16

17

12

HAUS -
HALTS-
EINK.
PRO
KOPF
oM 600
U.MEN,
5-1

224

13

21

22

13

21

wIE STARK CIESE AUSSAGEN AUF THREN ARBREITSPLATZ
TRIFFT VOLL UNT GANZ Z2U. DA-

HISSEHAUCHSVERHALTEN

HOHER HOHER STAR- HAEU-
ALKO=- MEDNT - KER FIGE
HOL= HAMEN=- ZIGA- BEWAEL-
KON- TLN- RET~- TIG.VON
SUM HONSUM TEN- PROBL »
KON- DeMISS~-
S5UM BRAUCHSV «
§=-2 5-X $=-2 -3
115 115 206 125
16 17 18 17
27 20 22 19
21 17 17 14
11 6 12 11
7 14 8 9
21 76 21 le
10 17 11 14

PSYCHO-S50ZIALE

FPOBLE4BELASTUNG
NI1ED- AOCH SEMR
RIG HOCH

5-1 S=-3 5-%

240 207 150
11 18 19
3n 23 27
12 15 28
5 12 1%
8 7 12
14 13 29

16 10 12

AYY



* EFFJZILHRONTRULLE DER B Z 6 & 198U #
AUF OJI1LSLP KARTF HIEW STelitd EINLIGE AUSSAGLN,
(UTRCFFENR KOLNNEN, BLITIE SAGEN SIE HIR JEWEILS,
ZUTREFFENG *L* BEDCLUILTY, THIFFT UEERHAUPT HNICHT ZU,
LWLSCHEN HUOENNEMN SIE WIFOCh ADSTUF{k.

FRAGL 973

*# 6 RUNDGE S A HTHETT o BERUFSTAETIGE

LVESAMT  uE- ARREITSHELASTUNG
RUF 5- GERING HOCH S{HR
TAL - HOCH
TIGE
S-% 5-3 S-% 5=% 5-%
BASTS CGEWICHEET) 1005 1005 2N 224 1v2
TRIFFT VOLL UKD GANZ 2U:
® HEINE AUSSICHTLN AUF EINEN
BERUFLICHEN AUFSTILG SIND
LuT 17 17 20 17 14
¢ ICH HABE DAS GEFUEHL,y ULASS
Dic ARBEIT IN DEN LETZVEN
JAHREN ANSTHRENGENDLR
LEAQONOEM TI57 32 32 1u 42 57
* ICH GLAUBE, DASS TCH HEINE
ARBELT S0 wIE JETIZT LIS ZU
HEINEM RUNTENALTER AUSFULH-
HEN KANN 45 45 40 up 43
% IN MUINEW BETRIEGb MABE ICH
MOEGLICHKELTEN, MICH BLRUF~
LICH WCITLRZUBILDEN 2u 24 23 27 18
* UCBER PRIVATL UINGEL KANN
ICH MIT MEINEN AWBLITSHAOLLE-
LEN LIGENTLICH MUR IN DEK
PAUSE SPHECHLN F'e) 21 b 33 42
o ICH ARBELTE STAENDIG HIT
AMUEHEN ROLLEGEN ZUSAMMEN 43 43 {u S50 70
9 ICH HACHE OFT FReIWILLIG
UZUERSTUKDEN, WENN VIEL ZU
TUN 15T 27 27 19 33 32

SO0ZIALL LAGL

SCHUL -
BILDG.,
VOLKS~
SCHU -
LE
UHNE
LEHRE
5-3

a1

23

40

16

65

HAUS -
HALTS -
CINK.
PkO
KOPF
0 ollU
UeWEN,
5-1

224

13

30

uq

23

27

3a

217

TRIFFT

HISSNRAUCHSVERMALTEN

HOHE R
ALKOD~
HoL -
KoM~
sun

11

34

L

1%

%0

17

vowL

HUHER
HEDI -
KAHMEN-
Teh-

KOKNSUH

13

15

45

21

24

38

24

$TAR-
KER
Z21GA-
RET-
TEK-
KON-
SUH
$-%

206

ib

37

42

25

23

43

30

Vu2uf1.0%95421.0217.001

D1t AUF THHEN ARDELTSPLAIZ MEHK ODER WENIGER STARK
Wit STARK UTESC AUSSAGEH
BEDEUTED :

AUF THREN AHBEIJTSPLATZ
UND GANZ 2U.

DA-

PSYCHO-S50ZLALE

HALCU- PROBLEMBELASTUNG

fIGE NIED=- HOCH SEHR

BEWA[L~- RIG HOCH

TI1G.VON

PROBL .

DeMISS~

BRAUCHSY »
S-% S~ 5-% 5-%
125 2u0 2u7 150
16 22 16 i1
o 25 38 40
4o 61 34 37
21 3o 23 16
23 13 21 27
33 47 33 L ¥4
24 25 26 25

S5i¢




o EFFIZIEMZKONTROGLLE DER R

s - A 1%80 #*

91¢

1020°1.075421.0416.001

FRAGE 97: AUF DIESER KARTE HIF= STEHLM E£INIGL AUSSACLE, LIL AUF INREN ARBFITSFLATZ MEHR ODER WENIGER STARK

LZUTREFFEN ROENNEN,
PeDEUTET,
ZWISCHLN KOENNEN ST

ZUTRLFFEN. *1°

oo G RUMNDUGLE S AMT HE T T #2 BEHUFSTAETIGE

BASIS (GEWICHTET)

TRIFFT vOLL UND GANZ ZU:

____________ e w .- ———-

¢ ES KOMHT VOR, DASS ICH
UEBERSTUNDEN MACHEN HUSS,
0BWOHL ICH DAS EIGLNTLICH
GAR NICHT wILL

9 JCH ERHALTE JEDEN MONAT
MCIN FESTES GEHALT

s MELINL ARBLEIT WIRD NACH
LEISTUNG BEZAHLT

£7.P. AKKOROLOHN, FRAEHIE
U.ak o)

<ESANT

22

6l

25

o MEINE APBEIT HAT FUER MICH

GROSSEN EINFLUSS AUF MEIN
MOHLHEFINDEN

& AN MEINEH ARBEITSPLAYZ

GIBT ES GEFAHREMW FUER HEINt

GESUNDHEIT

KCLME ANGABL ZUR
GCSAHTFRAGL

SUHMLT

38

1P

LE=-
RUFS-
Tat-
T16E

1005

22

bl

27

ir

1R

478

CETTF SAGEN SIE MIR JEWLILS,
TRIFFT UEBERHAUPT NICHT ZU,
WIEOER ADSTUFEN.

ARPEITSBELASTUNG

GLRING

53

1f

3u

HOCH

31

65

2"

AL

SEHR
HOCH

L ¥

65

ul

4l

L1}

SOZIALE LAGE

SCHUL -
BILDG.
VOLKS-
SCHU=-
LE
OHNE
LEHRE
5-3

81

11

68

41

40

50%

HAUS -

HALTS-

EINK.
PRO
KOPF
DM 600
U.WEN,
5-2

224

26

0?7

34

39

27

TRIFFT VvoLL

UND GANZ ZU.

WIE STARK DILSE AUSSAGEN AUF IHWFEN ARBETIISPLATZ

Yt REDEVIET: [

HISSNRAUCHSVERHALTEN

HGHEFR
ALKO-
HOL -
KON-
sun

19

5N

Rl1]

LT]

1R

ang

HOHEP
HEDL -
KAMEN-
TEN-

KONSUM

25

54

8

14

4 ht

STAR~
KER

2IGA~
RET -
TEN-
KON=
SUH

$=-1

2ne

21

62

3y

17

20

505

PSYCHD-S021ALE

HAEU- PROBLEMBELASTUNG
FIGE NIED- HOCH SEHR
REWAFL~ RI1G HOCH
TIG.VON
PROBL.
DeMISS-
BRAUCHSYV .
5-3 S=3 5-1 5-%
125 un 207 150
19 18 20 32
51 62 bY 59
29 26 19 12
29 41 L ¥ 37
13 )z 21 re)
0 0 0 0
42e ule 445 539



8 LFFIZILNZKONTROLLE DER P 2 G A 1%8L » 1U2UPl.09b4¢1.0219.001
FRAGE $%: HABCN STL IHHE ARHETTISSTLLLE ODUER IHREN GERUF SCHON ETHPAL GEWLCHSELT?

#% 6 RUNDGE SAHTHETLIT ¢ CERUFSTALTICE

GESANT  BE- ARPEITSUELASTUNG SOLIALL LAGE H]1SSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO-S0ZTALE
HUF S~ GERING HOCH SLHR SCHUL= HAUS- HUHER HOHMLR STAR- HAFU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HoCcH BILDGLs HALTIS~ ALKO=~ MLDI- KER FIGE NIELD= HOCH SEHR
ot VOLKS= FCINK. oL~ KAHMEN- Z1GA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PRO KON=- TEN=- kET - T1G.voH
LE ROPF SUH KONSUM TEN- PROBL .,
OHNE oM ehy KON~ DaHISS~
LEHRE U.WiN. SUH BRAUCHSY .
S=32 S-% S-% S-3% 5=-1 S-1 S-3 s-1 $-1 S-1 5-1 S-% $-4 5-1
BASIS tGEVICHTET) 1005 1005 2Tl 24 192 81 224 115 115 206 125 240 2uv 150
¢ ARBEITSPLATZ- /RERUFS~
wECH3LL
JA, ARBEITSPLATZWECHSEL 25 25 15 32 3n 11} 20 24 2% 28 29 20 3o 28
JA, BERUFSWECHSEL 8 8 16 & ? 1 i0 a 10 11 10 7 5 12
JA, BEEIDLS 11 11 7 15 17 12 11 15 T 15 15 11 10 13
NEIN, WEDER - NOCH ug 49 56 45 39 4u L2 ug 4y 4y 43 55 52 43
KETNE ANGAGE 7 7 1 2 3 U] 1 5 14 2 3 7 4 3
SURME 1ud 1eo 101 106 98 101 160 16} 1n0 100 100 100 1ul 99

LLe



o EFFIZIENZXONTROLLE DER B Z « A 1970 # 192081,0954721.0220.001

FRAGE 99: WAHEN SI{ AN IHRER FRUEMEREN AWBEITSSTELLF C(IM IHREM FRUEMEREN BERUF) EINER GODER HEHRERE DIESER
GELASTUNGEN, DIE SIF EUEN GESEHEN HABEN, LA[NGERER ZEXT AUSGESETZT?

28 G RUNDGE S AMT HWE I T 9% BERUFSTALTIGE, DIT AKBELITSSTELLE UND/OUER LWERUF SCHON EINMAL GEWECHSELT

HABEMN
uESAMT  BE- ARFEITSRELASTUNG SOZIALL LAGF MISSRRAUCHSVERHMALTEN
RUFS= GLRING HOLH SEHR SCHUL- HAUS - HOHER HOMEF STAR- HAFU-
TAL= HUCH BILDG. HALTS- ALKO- MEDI-  KER FIGE
TIGE VOLKS~ EINK. HOL- WMAHMEN- ZIGA- BEWAEL-
SCHU- PRO KOR- TER- HET- Ti1G.VON
LE KOPF SUH KONSUM TEN- PROQBL .
OHNE DM &G0 WON~= D.HISS-
LEHRL U.WEN, SUM BRAUCHSY »
$-% 5-% 5-1 =1 $-x% 5-1 5=-1 -3 -3 $-% 5-1
BASIS (GEWICHICT) 4us 446 8% 11% 110 42 92 s3 up 111 68
% BELASTUNGEN AN FRULHEFREP
STYLLLE AUSGESETZI
JA 39 39 23 u7 54 49 48 ut 4] 42 us
NE LN 57 57 68 51 T 51 4n 53 58 55 45
KEINE ANGAWE 9 4y n 1 1 0 4 o 1 2 to

SUMME 100 1L0 101 100 ve 100 169 1o 100 9 100

PSYCHOD-50Z14LE

PROBLEMBELASTUNG
NIED~ HOCH SEHR
RIG HOCH

5-2 5-% 5-1

92 92 :1¢]

3u 38 3

&2 57 59

L] L] 2
100 9 100

8Ll




o LFEILZIENZAONTROLLY DER B 2 G A 1ved #¢

FHAGE iLu:

WARLN DIESE BELASTUNGLEN METCNTISCHLILEND GAFULR,

19208 1. 0L95421.0221.001

DASS SIEC IMKE AWPLITSSTELLE /BERUF GEWECHSELT HABEN?

FRAGE 10L: WUEADLN 51€ IHRt ARWEITSSTELLL ODLR IHREN PLRUF WECHSELN, MENN SIL LINE HKEUE STELLE ODER EINEN
WCUEN B RUF MIT WENIGER LLLASTUNGEN FULHR

THIZE

GLSUNDUETT FAENUENT

s G RUMBDGE SAHMHTHETTT v BCRUFSTAETIGE, NIL AHLLITSSTLLLE UND/ODER GERUF SCHON EINMAL GEWECHSELT

LESAMT
$-%
BASLS (REWICHTILTI 116
o BELASTUNGLN HITENT-
SCHEIDCNL FUER WLCHSEL
Ja B 4?7
NEIN 92
nELRE ANGABE 1
SUMHL 100
3 WECHSELBLREITSCHAFT BE]
AUSSICHT AUF WENIGeR BE~
LASTUNG FUCR GLSUNUMEILT
Ja <7
HEIN 7C
KEINL ANGABE 3
StHMML 1L0

ue -
RUF 5=
TAE-
TIGE

176

47

52

lu0

27

70

100

ARFEITSUELASTUNG

GERTHNG

19

37

59

99

HOCH

56

4]

57

160

18

16

100

SEHR

HOCH

5-1

L0

44

%6

100

47

53

160

HABECN YND AN FRULMERER STELLL BELASTUMNLEN

SOZIALL LAGE

SCHUL=~
BILDOL.
VOLKS~-
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
S-%

21

51

49

100

48

52

1uo

HAUS ~
HALTS -
F1NK,
PHO
KOPF
DH 40D
UeWwlN.
5-%

4y

3A

62

100

AUSGESETZT WAREN

HISSRARAUCHSYFRHMALTEN

HOMER
ALKO -
HOL -

HOH-=

sun

k2D |

47

100

100

HOHER
MEDL -
KAMEHN-
TEN=-

KONS UM

S-%

19

w6

52

100

52

LT:)

100

STAR-
KER

2I1GA-
RET -
TEN=
KON~
SUM

S-3

47

62

3d

100

24

76

idu

HAEU-
FIGE
BEWALL-
T1G,VuN
PROBL »
DeMISS~
BRAUCHSY,
5-1

3n

63

37

100

27

13

100

PSYCHO-50Z1ALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED- HOCH SEHR
KIG HOCH

5= S=3 5-%

32 35 31

36 w9 Tu

59 5l 26

5 0 a
1an 138 100
9 36 4l
91 sS4 59
n 10 0
100 140 iug

6L¢



o EFFIZIENZKONTROLLE DER B Z2 ¢

FRAGL 102: WEMN MAN GROSSEN ATwGER AUF SELINER ARBFILT
FEAGIERT SICHER JECLR ANDLRS,

IST DAS BET IHMEN,

A lvau ®

#AS TUK SIE IN SOLCHEN

%% G R UNDGE SAMTHETI T o CFHUFSTAETIGE

BASTS (GEWICHIET)

TUL GARNICHIS

Z1eHE HICH ZURPUECK; VERSU-
CHL: ALLEIN DAMIT FERTICG 2V
WFRDEN; SCHLUCKE ALLES
RUNTLR

RUHE HICH AUS; WLRLS RUHE-
GLR; VERSUCHE JU ENTSPANNEN;
ARZUSCHALTLN

BLLIBE RUHLIG; wEROE RUHIGER;
VERSUCHE FUHIG ZU oLEIBEN

LASSE MIR NICHTS ANMEPRKEN;
TUE SO; ALS 0B ALLES IN
ORUNUNG WAELRE; WARTE AB;
VERSUCHF ; DLEMN AERGLR NICKT
AN ANDEREN AUSZULASSEN

WERDE GERELIZT; AUFLEREIZT;
AGGRESSIV; ES GlbT LAUTE
TOENE; RLAGIERE MICH Ab;
EXPLODIERE; SCHRETIL; LASST
HICH AN GEGENSTALNDEN AUS;
PLUSTERE HICH AUF; 1TACHE MIR
LUFT; HEULE; BIN ScHR
HUERRISCH

SPRECHE NILH AUS; w[IME HICH
BELI ANDEREN AUS; RUFE MWINDER
ODER ANDERL PEASUNLN AN;
GFHE LLUTE ODER FRLUNDC
BESUCHLN

JESAHT

BE~-
RUFS=-
TaL-
T1GE

HAT,

SITUATIUNENRT

0¢e

10Z0f1.095u21.0222.001

LIt DELASTUKGEN CQOLR DER STHESS SEHR GROSS SINOD,
MANCHELP ZUMAUSE IN OCR FA-
MILIE UND MANCHE Tiiv NOCH ANDERE DINGE, UM DIESEN ALFGER UND DIESE BELASTUNGEN ZU VERGFSSEN. WIE

ARFLITSUELASTUNG
GERING HOCH

~)

=3

i

1]

SEHR
HOCH

L}

SOZTALE L AGE
HAUS ~
HALTS -
EINK.
PRO
KOPF
DM 6T
U.HEN,
s-1

SCHUL=-
aILhG.
VOLKS-
SCHU =
LE
QHNE
LEHRE
5-3%

81

1y

13

HANCHFR AUF DER ARPEITSSTELLE SLLBST,

L)

2]

MISSARAUCHSVERHALTEN

HOHER
ALKO -

HOL -
KON-
SUM

51

11

HOHER
MEDT -
KAFEN-
TEMN-
KONS UM

S-1

137}

STAR-

KER

IGA-
RET -
TEN-
KON-

SUH

S-%

2ne

L

HAEU-
FIGE
BEWAEL~-
TIG.VON
PROBL .
BaMISS~
RRAUCHSY .«
5-1

125

PSYCHO-SOZIALE

PROJLENBELASTUNG
NIEL=- HDCH SEHR
R1G HOCH

5-3 5-1 5-3
240 237 150

a 2 1
5 L] 3
5 4 1
5 Q 1
o 0 1
8 6 14
10 5 7



e £FFIZIENZHKUNIROLLE DER 0 2 G & D98uL *

FRaGe Lln2: Wik MAN GROSSEN AENGER AUF ScINER ARGEIT
REALILRT SICHER JLOLR AKDLRS.

HANCHLH

HAT,
AUr DER AKBLEITSSTELLLY

Ut

Selbaty,

102601.095421.0223.001

BELASTUNLEN GIER DER S5TRESS SEHR GROSS SIND,
MAHCHMER ZUMAUSE TN DER FA-

MILLIE UnD HMANCHE TUN NOCH ARDERE DINGE, Uth DILSEN AEFGER UMD DIESL BELASTUMNGEN 2U VERGESSEN,. WIE

IST 0OAS BLI I1NCH,

wAS TUN SJc IN SOLCHEN SITUATTON{H?

e 6 RU N OGE SAMTHETIT o3 bCrUFSTALTIGE

BASTS IGEWICHTLT)

TUe ETwAS SPEZIELLLS ZUR Ab-
LENKUNG (HOBBY, NACHEN,
STRICKENy LESEN, MUSIK HOE-
REN, GARTENARDELT, TN OIE
SAUNA GEHEN, FERNSLHEN,
KRLUZWORTRACTSEL, TAaSSE
RAFFLE TRIMKEMN, MOTORRAD
FAHREN; SPOKRT TRLILEN}

GEHE SPAZIEREN (1IN DLN
RALD, IN DEN Z00, UshAs}

GETEN

RAUCHEN; ALKOHOL THINKEN;
MEUIAAHENTE EINNLHHEN;
ETWAS ESSEN

GROLLE ZUHAUSE

FAHILIE NELENERTLRT

MILCH; ERZAEMHLE ALLLS DEH
EHLFARINER; LEHTSPANNE HICH
LUHAUSE

LASSE ALRGER BEI DER
ARBEC1T AUS

UARUEBLR SCHLAFEMN
SONSTIGES
WEILE ANGADL

MINDESIENS EINE vEnHAL-
TCHSWELISE GLNANNT

LESANT

1008

Yy

56

uL-

HUF $-

TAL=-
TIG6E

100s

4y

56

~

rJ

58

14

1]

ARDLITSBLLASTUNG
GERING HOCH StLHR

HOCH

12

38

bu

SOZJALL L AGF
SCHUL~ HAUS-

BILDGL. HALTS-
VOLKS~- LINK,
SCHU- PkO
LE KOPf
UHNE oH 6N
LEHRL UsWEN
S-3 S~%
81l 224
6 9
o 2
o o
7 6
1] a
“ 1
2 2
1 o
1 3
33 LR
67 54

HOHER
ALKO -
HOL -
KON=
SUH

21

38

62

65

STAR-
KER

Z1pA-
KET =
TEN-
KON~
SUM

S~

206

15

40

&0

HILSBRAUCHSYERHALTEN
HOHLF
MED] -
KAME b=
TEN-
KONSUH

HAEU-
FIGE

REWAEL-
TI1G.VON

PROBL.

DJHISS-
BRAUCHSY.

5=-1

125

15

LR )

57

PSYCHO=-S5021ALE

PROILIMBTILASTUNG
SEHR
HOCH

NIED=- HDOCH
R1G
5-X 5-3
240 207
1 10
5 2
0 1]
3 E]
0 1
s 7
o 3
2 1
1 2
45 (13
55 54

io

41

59

1¢¢



rNO

D

[\
o EFFIZICLNZHONTROLLE DER P 2 @ A 198L » t02p#1.095421.0224.001
STATISTIKFRAGE 1: UARF ICH SIi JETZT NOCH UM EINICE STAVISTISCHE ANGABEN BITVFN. HAPEM SIF TYELEFON?

2 G R UK DGESAKRTHE ! T %% FERSONEN AL 16 JAWRE It ULK BUNDESREPULLIK DEUTSCHLANMD UND AERLIN IWEST)

LESAMT  BE- ARCETTSRELASTUNG SOZIALE LAGE HISSTRAUCHSYERHALTEN PSYCHO-50Z14aLE
RUF 5~ GERING HOCK  SEHR SCHUL- HAUS- HOMEF HOHER STAR-  HAFU- PROBLENBELASTUNG
Tae - HUOCH BILDGs HALTS- ALKG- Miftl- KER FI1GE NIED- HOCH 5SEHR
TIGE VOLKS=- EiNK. HOL~ HKAMEN- ZT0A- BEWAEL-  RIG HOCH
SCHU~ PKO Ko~ TEN-  KET=- T1G.VON
LE KOPF SUH KONSUM TEN- PROBL.
OHNE o 6C0 KON~  DJM1SS5=-
LEHRE U.WEN. SUM BRAUCHSY .,
$-1 5-% S-x 5-% 5-1 S-x $=3 -1 -1 S-3 $-t S-% $-3 S-%
BASIS (GEWICHTET) 1994 1765 271 724 192 365 502 153 245 216 119 491 350 299
Ja T8 19 79 T4 T4 64 69 15 1] T6 72 74 4 75
NELN a0 18 17 23 24 30 27 21 18 21 23 21 22 22
KEINE ANGABE a 4 4 3 ] (3 4 3 2 3 4 S 3 3

SUHME 1u0 101 10N 100 99 100 1C0 v 9 1ro 120 99 100 §9 100



o LFFIZIENZKONTROLLLD DLR B
STATISTIAFRAGL 23 SIND SIE

2% 6 RUNIDGE S AHT

bASLS {GEWICHTETH

JA, UKL ZWaAR
GEWERKSCHAFT
PUOLITISCHL PARIET
BUEKGLRINITIATIVE,
POLITISCH ENGAGLERTER
VEREIN

BERUFSORGANISATION,
BERUFSVIRBAND

SOZIALL OQUER CARITATIVE
VeREINIBGUNG

SPORTVECRELN
GESELLIGKEITSVERKEILN

PRIVATCR CLUB (WEGELHN,
SKAT ULW.)

SeLBSTHILF EGRUPPEN 174D
_ALKOHOL , KAUCHEN USk.)

ANDERL VERELINE,
OHGANISATIONEN

CLUUBS UND

ZW1SCHLHSUNPE

Z G A

NITGLLEU IN EEKeM DIESEH VLKE1HL,

LESAMT

1994

i5

18

1#by *

bi-
KUFS=-
Tal-
ot

190us

25

30

12

11

101

ARDPETTSHELASTUNG
GERTING HOCH

32

12

97

HETT ¢o PEHSONEN A8 14 JAHRE IMh

12

30

13

11

il

ORGANISATIOWER ODEWK

cLups?

lu2u8).095421.0225,001

UVEH BUKDESKELPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN tWEST)

SLHR
HaCH

571

192

37

4

14

12

107

SOZIALE LAGE

SCHUL -
LILDG.
VOLKS =
sCuu-
LE
GHNE
LEHRE
S-1

165

in

4l

HAUS -
HALTS-
ELNK,
PHO
KOPF
DM LU
U.WEN,
S-%

502

10

69

HISSHRAUCHSVERHALTEN

HUHE R HOMER

ALKD=- MLDT-
HOL~ HAMEN-
KON- TEM-
SuM KOMS UM
5-3 $-1
153 245%
23 14
7 4
4] 0
5 5
2 7
Ty 22
13 7
12 &
1 1
7 8
104 T4

STAR=~
KER
ZIGA~
RET -
TEN-
KON=
SUK
S-3

276

27

11

12

9%

PSYCHO~-SOZIALE

HAECU - PROBLEMBELAS TUNG
FIGE NI1EO- HOCH SEMR
BEWAEL-  RIG HOCH
TI6.VON
PROGL,
D.HISS-
BRAUCHSY +
LT $=1 $-1  5=%
179 497 3w 299
22 13 z1 13
. 3 3 3
! 1 1 n
2 5 4 y
2 Y 6 5
25 23 24 23
9 10 5 9
14 7 9 13
1 n 1 2
5 9 1 8
82 75 $1 80

¢2¢



» EFFIZIEM/WONTROLLE DER R 2 T A 198U ¢

STATISTIKFRAGE 2: SIND SIE MITLLIED 1N FINEM DIESER VEULINE, ORGAWISATIONEN ODER CLUBS?

1020R1.095%21.0226.001

¢ G RUNDGE SAMTHETIT »o PERSONEN AR 14 JAHRE 1IN GER BUHDESREPURLIX DEUTSCHLAND UKD BERLIN (WEST)

SESAHT

5-3
BASIS IGCWICHTETY) 1994
NEIN, KELW ;IIBLIEU 44
KEINE ANGABE 3
SEIHME 125

RITGLIEDSCHAFT IN HINDESTENS
EINER ORGANISATION/CLUB/
VEREIN 53

8F -
RUF 5-
TAL -
TIOE

$-3

1nus

33

b4

ARREITVSUELASTUNG

GCRINC

14

133

by

HOCH

224

32

"4

14¢

65

SEHR
HOCH

172

29

lud

67

SOZIALE L AGE

S5CHUL -
BILDG.
VOLKS~
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
S-%

385

62

5

108

33

HAUS -
HALTS-
FINK,
FRO
KOPF
DH 600
U.WEN.
=3

502

4A

1213

et

HISSHKAUCHSVERHALTEN

HOMEF
ALKO-
HOQ -
KON-
SuM

140

65

HONER
MEDI-
HAMEN-
TEN-
KONSIM

51

S5TAR-
KER

21GA-
RET -
TEN=-
HON-
SUM

$-%

133

61

HAEU -~
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PRORL »
DaHISS5~-
BRAUCHSV .
$=2

56

PSYCHD-SOZIALE

PROBLEMBELASTUNG
NIEU- HOCH SLHR
RIG HOCH

S-3 S-% S=%
497 3a0 29%

45 40 41

3 4 5
123 125 126
52 56 54

Pec



* EFFIZILLZRONTROLLE DERP P 2 G A 1Y4U ®

STATISTIAFRAGE 33

SIND SIE BGORY AMTIVES OOLR PASSIVESDS

MIIGLILD?

1J2081.0954¢1.06227.001

¢ G RY N D GE SAMTHETT #¢ PLRSONEN, OIEL MITCLILD IN LiN[H VERCIN, EINFR OKRGANISATION, EINEM CLUR

HASTS (GLEWICHTET)

AKTIVES HITGLIZD

PASSIVES HITGLIED .

KEINE ANGALC

SUHMLE

UESANT

1060

5¢
3z

12

fuC

SIHD

ue-
RUF 5=
TAL-
rrec

643

55
33

12

1ug

ARBLTTSBILASTUNG

LERING

50
3y

16

1on

HOCIE  SLIR

HOCH

-3 5=
146 128
ol 56
2f 3u
12 11
100 1ul

S0ZTALe LAGE

SCHUL -
BILDG,
VOLKS~
SCHU-
LE
OHKE
LEHRL
S5-3%

50

48

10

166

HAUS -
HALTS-
ElNK.
PkO
KOPF
DK &00
tJaWELN.
-2

2353

57

32

11

e

MISSBRAUCHSVERHALTEN

HEIER
ALKO-
HOL -
KON -
SUM

5-1

o9

L

46

160

HOHER
MEnI -
KAKEN-
TEN-

KONS UM

1%

54

12

14

100

STAR-
KENR
21GA-
RET~
TEN-
KON-
SUM
§=3

174

55
35

10

100

HAEU =~
FIGE
BEWALL~-
TIG.VON
PROEL «
D.HISS-
BRAUCHSVY,
5-1%

100

57
3z

11

100

PSYCHO-SOZIALE

PROBLENDELASTUNG
NIED=~ HOCH SEHH
K16 HOCH

§=3 5=% $=3
257 212 161

52 49 &0

33 490 3z

14 10 ]

99 97 100

5¢¢



~O
o

¢ CFFIZIEHIROHTROLLY QEF I 7 G A L9ry @ 192081 ,095921.0228.001
STATISTIKFRAGL G: MAREN ST: SELBST LILNLRHALB DER LETZTEH 10 HONATE, ALSO SEIT 1980 AN EINEH ODER HMLHREREN

YORTRAECLH, KURSLN OUER WEITERGILOUEGSVIRANSTALTUNGEN TEILGENOHMENT WELCHE INSTITUTION,

WCLCHER VvEREIN HAT SIE VERAHNSTALTIFI? SAGEN SEF €S MIR UDITIE AMHAND DIFSFER KARTE.

** 6 R UNLGGLE S AHMTEETLT ¢ PLRSONEN AL 18 JARZE 1IN UTR DUHDLSREPULLIF DEUTSCHLANE UND RERLIN IWEST)

LE SANT  BF - ARTETTSHI LASTUNG SOZTALE LAGE MISSNEAICHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIBLE
RUF S~ GLERINAG MO SEVR SCHUL~- HAysS- HOHEPR MONER SV1AR- HAEU- PRUSLEYIELASTUNG
Ta[ - nyLH BILDG. HALTIS- ALXO- MpDI- KER FIGE MIED- HICH SEHR
Tion YOLKS- FINY¥, HOL~- HANLN- 71GA- BREWALL- RIG HOCH
ScHY-~ PRO KO#H- TEH- RET- TIG.VON
LE HOFF suw KONSUM TFN- PROQL .
OHNE pn ey HON- GeMISS=-
LEHRE U, W[ N. SUM BRAUCHSY .
$=3 v=3 5-% 5-1 $-3 S-1 $-3 5= tax 5=t §-1 5-1 $=1 5-1
BASIS IGeWLICHIET) 1994 1005 21 L 172 365 502 153  2u5 276 179 497 330 299
JA, UKL [wAF
VOLKSHOCHSCHULE 7 A R 9 5 2 [ 6 2 H ] 5 q 7
GEWERKSCHAFTEN U. ARBELT-
GEOERVECRBALNDE DOLR BERUF:. ~
VERBALNUDE ? [ 1 [ ] 1] 2 s 1 3 2 F4 4 2
PUERGLARIMNTIAIIVEN, PAR-
TELEN OD. AEMNL,
INSTITUTIUNEN 1 1 1 1 1 n 1] 1] 1 1 1 o 1 1
RILDUNGSARAGENIEN, STIFTUN=
GEr' OLs AEHHL.
INSTITUYLOULN 1 2 v 1 2 0 n 1 1 2 1 1 1 [))
FACHSCHULE K,
FACHHUCHSCHULEN 3 b ] 1 T 0 P4 2 9 6 1 7 L] y
BRETRILBLICHE FORTLILNUNG T | L] 10 1r 12 1 L T ta 12 1 L] & L]
WESSENSCHAFTL. INSTLITU-
TIONEN UNY OHLANTSATIGNEN 1 2 ? » 1 0 1 1 1] u 1 2 1 1
CARITATIVE LINSTLTUTIONEN
WIL ROTES MRALUT7,
JOHMANNET R, MALTESENR 1 1 1 F4 i 4] 1 n 1 1 2 ) 1 1
KIRCHL ODLF CGEMETINDE a < s U} Fd 1 b 1 s ¢ 2 2 L] 4
OLFFENTL. IHSTITURNIONLN
YON tUku, LAND UPLR STAQT 1 1 2 1 } r 1 1 1] 1 3 H 2 1
ADLRE VCRLIME 1 ? " 1 2z 3 ? 3 ; 3 4 2 2 2
ANDLRE VEKFAENDL 2 H ' M 1 Cc ? M 4] 2 2 ? 1 i
FERNLEHRGANG R n 1 1 ] 1 ] 1 J 1 1 1 4] 1 o

FERNSLH= ODER RUNUFUNKKUP: 1 1 | 1 n 1 1 1 ] 1] n 2 ] ]




¢ LFFIZIEHSMONIROLLE OLR O 2 6 A 14RL 1020F1.095421.0229.001
STATISTIKFHAGE &: HAQBEN SIc SELLST INNL®HALB DLR LETZTEN 1Z MONATE, ALSO SEIT 1%80 &N ETNFH ODER MEMREREN

VORTRALGLN, RUKS_HN OuER WEITERBILDUNOGSVERANSTALTUNGEN TEILGEMOHMENT WELCHE INSTITulIONM,

wELCHER VEREIN HAT SIE VERANSTALTET? SAGEN SIf ES MIR BITTIE AYHAND DIESCH RARTE.

48 G RUMNDGE SAMKTHETIT ¢¢ PERSONEN At J4 JAHHE Ik DEH BUNOLSKEPURLIVY DEUTSCHLAKD UND BERLIM LWEST?

LESAMT  uc-~ AHILE TTSUELASTUNLD SOZITALL LAGLT M] SSHRAUCHSVERHALTLN PSYCHO-S021ALE
KUt §- GLIRING HOCH  SLHR SCHUL=- HAUS- HOHEHW HONER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAL=- HUCH BILOG. HALTS- ALHO- MEDLI- MER F16E NIED- HICH SEHR
FIGE VOLKS=- FEINK. HOL=- MAMEN- ZIGA- BEWAEL- R1G HQCH
SCHU=- PRO KON~ TEN=- RET - T1G.VON
LE KOPF SuUH KONSUH TEN- PROLL,
UHNE ph 600 WON- D.HIS5-
LEHRL U.wlM. SUM BRAUCHSV.,.
L 3 S=1 5-% 5-1 5=-1 5=1 5=1 5-1 5-1 $S=3 £=x S-% $-% 5=-%
BASIS IGEWICHTET) 1994 L0us 271 224 192 365 Su2 1583 2u5 276 179 497 380 299
MNEIH, ®KEINL TEILNAHME 72 LT3 6< 63 [} 86 . T4 73 71 73 71 15 71 72
KELMEL ANGABE y 3 2 2 4 [ 5 3 7 1 2 4 3 ]
SUMML 1l¢C 114 11¢ 11¢ 1u7 100 109 106 ins8 115 110 108 111 105
TEILHAHME AN MINDESTENS
LINCR VERANSTALTUNG 25 31 33 a5 28 10 21 24 22 26 21 21 26 22

Led



¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER P 7 ¢ A 163y 9 1020A1.095421.0230.001

STATISTIAFRAGE S: SIND SIF Hifh DIE HAUSHALTSFUEHRENDF PEFSON (DIf MAUSFRAU), ALSO FUER ETNWAUFEN, KOCHEN
USH, ZUSTAENUIG?

STATISTIKFRAGE &: SIND SIf HIfw DER HAUSHALTSVORSTAMND?

89 G R UNODGE S AN THE I T @ FERSONEN AB 14 JAHNE IN UFR BUNDESREPURLIN DEUTSCHLAND VIND BERLIN GWESTY

JESAMT BE- ARPETVSRELASTUNG S0ZIALE LAGF MISSRRAUCHSYERHALTEN PSYCHD~-SOZIALE
RUF 5= GERING HUCH SEMR SCHUL- HAUS- HOHER HOHEP STAR- HAEU- PROJLEMBELASTUNG
1AL~ HOCH BILDG. HALTS- ALKO- MEDI- KER FI1GE NIED= HOCH SEMR
TIGE vOLKS- EINK. HOL~- HaMEN- ZIGA- PBEWAFL- RIG HOCH
SCHU- PRO KON-  TEH- RET- TI1G.VON
LE KOPF Suy KONSUM TEN- PROBL.
OHNE DM 600 KON- DeHISS-
LEHRE U«WEN. SUH BRAUCHSY .
5-1 S-x S-X $-1 5-1 5-1 5-1 5-1 S-t $-1 s-2 5-3 5-% S5~%
BASIS (GEWICHTIET) 1990 11905 271 224 192 365 542 153 2u5 276 179 497 330 299
BEFRAGUNGSPERSON IST...
9 HAUSHALTSFUEHRENDE
PERSON #
JA 49 3c ik 13 32 18 a7 32 L9 4] [T a7 46 53
HELN 49 63 61 65 67 20 52 65 y9 58 54 52 51 4%
MEIHNE ANGABE 2 2 3 2 1. 1 1 3 2 1 0 1 2 2
SUMML 6N il 101 140 160 79 1o 1ng 100 1170 100 100 29 100
BEFRAGUNGSPERSUN T5T,.,.
* HAUSHALTSYORSTAND =
JA 4R 61 51 6HE 12 315 i? 15 5% 53 52 48 53 48
NEIN 49 37 45 3 27 61 &9 22 uj 36 48 52 L 49
KEINT ANGALE 3 2 L 7 1 4 3 4 4 1 0 2 3 3

SUMME iud ¥Hy 1o 1.0 140 100 100 inl 99 1Du 100 100 1Jo 100

8¢¢




o EFFI(IERZKONTROLLE DER B 2 G

STATISTIKFRAGE T: GESCHLECHT Deb

STATISTIHFAAGE 8: GLESCHLECHT DS

ws O R U KN ODOGES A MTHET]

BASTS IGERICHTET)

GESCHLLCHTY » (BEFRAGUNGSPEH~
SOND

MAENNLICH

WLIBLICH

SUNME

GESCHLLCHT ¢ {HAUSHALTSVOR-
STAND)

HAENNLICH

wEJBLICH

SUHHLE

A 1584

T ¢ PEHSONEN Al

VESAHRT

1994

46

54

1L0

19

21

100

&

RLFrRALTEN?

Ty

RUF 5=
TAL -
TILE

1005

62

Je

100

86

14

1uG

HAUSHALTSVOKSTANDLS?

14 JAHRE Ib UDEK BUNDESRCPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN

ARRETTSUELASTUNG

GERING

211

S8

42

i0n

8é

lu

100

HOCH

22u

&7

31

100

88

12

10C

SEHR
HOCH

192

[3:]

32

tun

B3

17

1ul

SOZTALE LAGE
HAUS =
HaLTS-
EINK.

SCHUL =
BILDUL,
VOLMS -
SCHU-
LE
OHNE
LTHRE
5-%

365

i5

85

100

6%

31

100

PhO

KOPF

[ I A]
[FERIN
5-1

Su2

39

6l

1un

B2

1R

160

1U20B1.095421.0231.0014

IWEST)

MISSORAUCHSVERHALTEN

HOHER HUMER STAR-
ALKO- HED]l- KER
HOL- ®AMEN- ZIGA-
KON- TEN-  RET-
SUH  HOHSUM TEN-
KON~
SUH
S~ 5-r  5-1
153 245 278
19 s 67
z1 55 33
100 10D 100
8y 79 84
11 21 ls
100 100 100

HAEU=-
FIGE
BEWAEL~-
TIG.VON
PROBL
D,HISS-
BRAUCHSV »
5-%

179

57

43

100

By

16

100

PSYCHO=SOZIALL

PRUBLEMBELASTUNG
NIEU- HOCH SEHR
RIG HOCH

$-% S-1  S-1%
497 3z 299

49 46 42

51 54 58
160 130 100

82 17 75

18 213 2s
ib0 130 160

6C¢C



0¢¢

¢ EFFIZIENZKONTROLLF OER P 2 (- & 1981 * 1020R}.095421.0232.001

STATISTIKFRAGE 9: WELCHE AUSBILDUNG HAUBENW SILY

¢ G RUNDGE SAMNTHET!I T sa PFRSONEN AB 10 JAHRF 1N UER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

VESAMT  BE- ARPEITSHELASTUNG SOZIALL LAGE MISSOKAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
WUF S~ GERING HOCH  SEHR SCHUL- HaUS~ HOHER MOMER STAR- HAEU=- PROBLEKBELASTUNG
TAE- HUCH 8ILDG. HALIS= ALKO=- MEDNI- KER FIGE NIED- 4YOCH SEMR
TIGE VOLKS- EINK. HOL=- KAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PRO KON- TEN-  RET- TIG.VON
LE KOPF Suw KONSUM TEN=  PRORL,
OHNE 0K 600 KON= DeMISS~
LEKRE Ul VEN. SUM DRAUCHSV .
$=1 S-1 S$-1 5-3 $-% S-% 5-% -1 S-1 S-1 §=1 5-3 5-% S-%
BASTS (GEWICHTET) L7940 L0uS 271 ?Z0 192 365 su2 153 245 276 179 ey 530 299
VOLXSSCHULE OHNE LEHWRE 25 13 9 11 19 1uo 36 16 21 19 23 24 26 L ¥4
VOLMSSCHULE MIT LEHRE 39 u9 uy 53 L5 0 41 a4y uq 52 as 39 39 37
MITTEL~, PEAL =y FACHSCHULF,
HOEHELRE SCHULE OHNE ABITUR 25 2% 29 16 1F 0 16 21 27 2y 27 27 24 r L]
ARITUR {OHNE STUDIUM) 3 H b u 2 0 2 5 Z 1 2 F 2 3
ARITUR UNLC STUDIUM 5 8 12 1C 3 0 b4 6 4 5 2 ) 5 3
REINE ANGALE 3 : L] 1 3 o 3 1 3 2 o 2 q 1

UMM (17} bh gn (1] Ly un ful I1hy L1 ve L1 (1] 1up hue



* LFFIZICNZWONTROLLE Ocr 8 2 6 A T5RL @ 102J81 .095421.0233.0G01
STATISTIKFRALE 10: WcCLCHE® KLLIGIOH OCLR WELCHER HONFESSION GIHOEKCN SI1f An7?

% G R UNDGE S EMT NETT »¢ PERSONLN a8 14 JAHKE 1w DER UUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN IWLST)

GESAMT  oE- ARBE S TSBELASTUNG SOZIALE LAGE MISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF S = GERING HOCH  SLEHR SCHilL - HAUS - HUHER HOHER STAR- HAEU- PROBLEHBELASTUNG
TaL= 1nocn BILDL. HMALTS- ALKO=- “EDI- KER FIGE NIED=- HOCH SEHR
TIGE VOLKS- ELKK. HOL- KAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
CSCHU=-  PRO KON=-  TEN- RET = TIG.VON
LE HOPF SUK KONSUM TEN- PROGL .
OHNE oM DU KON = DoHISS5-
LEHRE U.WEN. SUH BRAUCHSY .
S-% S-% Y 5% 5=3 $-3 §-% 5-% S-1% $-1 §-12 5-1 5= S-%
BASIS (GEWICHTETI) 1994 1605 27 224 192 165 SL 2 1513 245 276 179 ug? 3sd 299
KONFESSION #» {BEFRAGUNLSPER-
SCh)
EVAMOELISCH 50 51 53 51 47 us ug (A7 51 51 456 50 51 46
KATHOLISCH 42 39 38 A 1] 4l 4% w9 1y 38 16 48 43 18 47
AMDERE / KEINE RONFESSION [ 8 7 10 9 6 3 5 3 13 ? 7 8 [
KELNE ahGABE 1 1 2 i 3 [+] 1 1 2 1 u 1 2 1
SUMME 49 %9 1Uc 10C 100 100 161 100 100 101 101 | X733 vo 100

L¢¢



¢ EFFIZIENZKONIROLLE DER R 2
STATISTIKFHAGE Ll:

es 6 RUNDGE S AMTHE

BASIS (GEWICHTET}

VOLK SSCHULE OHNE LEHRE
VOLKSSCHULE MIT LEHRE

MITTEL-, FEAL~=y FACHSCHULE,
HOEHEFE SCHULE OHMNE ABITUR

ABITUR (OHNL STUDIUM}
ABJTUR UND STUDIUM

KEIMNE ANGAUE

STMME

1

v
1

A 1v&L @

UND WELCHE AUSBILUUNG

T ¢ PERSOLEN AB 1U JAHRE Ik DER BUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND RERLIN

SESAHT  BE - ARFEITSBELASTUND
KUFS= GERING HOCH  SLHR SCHUL -
TAL- HOCH BILDG,
TIGE VOLKS -
SCHU -
LE
OHNE
LEHRL
5-% 5-% 5-1 5=1 5-1 $=3
1994 L0005 271 224 192 365
1e 11 7 10 16 58
52 5¢ 52 61 &uC 3s
19 2l 2 15 17 7
2 3 ] ) 1 1]
1 7 i 8 3 0
2 2 : 1 3 0
1u0 160 9% 1urn 1u0 100

HAT DLR MAUSHALTSVORSTANP?

S0ZIALE LAGE

HAUS -
HALTS-
E1NKH.
PRO
KOFPF
bon eCO
U.WEN,
5-%

suz

25

62

[\
wd
]

1uZoAl,p95u21.023%.001

INEST)

HMISSARAUCHS .ERMALTEN

HOHEE
ALKO-
HOL -
KON=
SuMm

-t

153

16

101

HDMEFR STAR=
MEDL - KER
KAMEN- ZIGA-
TLN=- RET -
KQNSUM TEN-
HON-
SUH
LA § S=~1
245 276
16 16
55 5%
20 21
3 2
5 5
2 P4
171 101

HAEU -
FIGE

BEWAEL-
TIG.VON

PROBL.

D.MISS-
BRAUCHSV,

S§-1

119

19

5y

20

99

PSYCHD-S0ZJALE

PROBLEMBELASTUNG
K1ED~- HOCH SEHR
R1G HOCH

S-1 5-% 5-1
w97 150 299

17 19 23

55 51 51

18 ¢l 20

2 2 1
7 4 3
1 2 1
160 79 99



¢ EFFIZICNIRONTROLLY DER 12 2 G A 1wby * 102081.095421.0235.0014
STATISTIKFRAGE 1a3 Y1E ALT IST DR HAUSHALTSVOKSTAND?

8¢ G RUNDGE S AHT HETT ¢« FEASONEN A0 14 JANRL IN UCR BUNDESHREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

GESAMT  uE- ARPETITSBELASTUNG 5077ALL LaGE MISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHD-SOZ1ALL
WUFS- LERING HOCH  SENR SCHUL - MAUS~- HOHER HOHER STAR- HAEU- PROBLEMRELASTUNG
Thp- HUCH BILUG. HALYIS-  ALKO- MEDL=- KER F1GL NICO- HUCH SEHR
TIGLE VOLKS - EINK, HOL- HWAMEN- Z1GA- BEWAFL- K1G HOCH
SCHU=-  PuND KON~- TEN~- RET- TIG.VUN
LE KOPF SUM KQNSUM TEN~ PROEL .
OHNE nn &00 L] D,HISS-
LEHRE  UWEN. SUH DRAUCHLY .,
S=% 5% S=% S-1 $=-1 $-3 Y $-1 $-% 5=-3 5=1 5=% $-1 5-1
BASIS (GEWICHTIET) 19%4 1aus 271 224 192 365 502 153 245 276 179 497 kY- 1] 299
ALTER * ITHAUSHALISVORSTAND)
BI> 19 JAHRE 2 1 1 1 0 c 2 1 1 2 3 1 2 [}
20 = 29 JAMRE in 15 lu 16 15 7 12 11 12 14 16 10 9 L3
30 - 3v JAHKE 15 21 21 21 23 10 20 22 15 24 2% 13 16 21
4 - 49 JAHRE 28 32 31 0 31 23 17 28 14 25 24 27 a9 28
$0 = 5% JAHKE 41 25 27 24 26 el 15 20 23 17 21 19 23 19
L7 = &% JAHKE 13 5 -1 3 3 18 L] 10 17 9 9 16 11 11
70 JAHKE UND AELLTEKR 11 2 3 2 1 21 8 9 17 S 3 14 10 8
KEIHE ANGABE 4] G C o r ) 0 1] a u] Q 0 4] 0
SUMMLE 1un 101 102 100 v9 100 ¥8 101 9 100 100 100 Luo 100
DURCHSCHNITTY (IN JAHREN? 8] 0 o ol 4] 1] G ¢} u 0 1} 0 0 s}

¢ed



o EFFIZIENZKONTROLLE DER B 7 (0 & 198L » 1U2081.€954021.9236.001

STATISTIKFHAGE 335: PDARF ICH FE.GEN, 1ST DFR HAUSHALTSVORSTAND LED1IG. VERHEIRATET, VFRWITWFT, GESCHIEDEN/GE-
TRENNT LEBESDT WAS TRIFFT ZU?

60 G RUNDGE SA % T HE 1 T ¢ FFRSONEN &G 10 JAWRE IN UER PUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN IWEST)

CESAMT  BE- ARPETTSBE LASTUNG SOZIALE LAGE MISSARAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SQZIALE
RUFS- GERING HOCH SEMR SCHUL = HAUS~- HUHE® HOHER STAR- MAEU- PROSLEMBELASTUNG
TRAE- HOCH BILDG, HALTS~ ALKO=- HEDI- KER FIGL NIED- HOCH SEHR
TIGE YOLKS— EIMNK. HOL- KAPEN- ZIGA~ BEWAEL-~ RIG HOCH
SCHU- PRO KON~ TEN- KET= T16.VYON
LE KOPF SUM KONSUM TEN- PROBL .
OHNE OH 600 KON = D,HISS-
LEHR:. U.WEN. SUM ARAUCHSY «
5-3 5-1 -3 S5-% $-3 5-3 =3 S=1 -1 5-% 5% §-1 5-1 (2}
HAS1S IGEVICHIET) .94 1005 27t 224 192 365 502 153 205 216 119 497 350 299
FAHILIENSTAND ¢ (HAUSHALTS-
VORSTAND}
Lfoulu 7 10 1t 9 il 5 4 7 [ 12 14 L3 ] 8
YERHEIRATED 77 4C 82 8L 78 69 86 a2 75 12 10 14 T4 73
VERWITWET 11 v 1 u 3 21 5 [ 15 7 ] 12 i3 10
GESCHIEDEN 7 GETREMNT LEBEND 4 5 3 ] 7 5 9 5 4 9 7 2z S 9
KEINE ANGABE 1 1 1 Iy C 0 1 } 1 o 0 1 1 0

SUMME iuo 1ul 167 101 79 oo 160 1™ 1M 100 99 100 1ul 100

vee




o LFFIZIENZKQNIRULLL. DLW B 2 & & 1960 ¥

STATISTIKFRAGE 14:

IST DERP HAUSHALTSVONSTAND

o8 G RU N OGE S AMHMTHETT 20 PLCHSOHEN

BASIS (CEWICHTILT)

BERUFSTAETIGKEIT & (HAUS-
HALTSVORSTAND)

JAy VOLL BrRUFSTAETIGL (OHKE
LEHRLINGE)

JAy NUK TEILWEISE WERUFSTAE-~
TIG 1M FREMOEN BETRIEHB (OHNE
LEHRLIKGE)

J&y NUK TEIULMEISE BERUFSTAL-
TIG IW LIGENEN BETRIEDR {(OHNE
LEHRLINGE !

VORULBLRGEHEND AWBEeITSLOS

NEIN, NICHT BEHR BtRUFSTAE-
116, RENTNER, PENSIONALRE,
I4 RUHESTAAD

HEIN, [N BERUF3AUSHILOUNG
EINSCHLIESSLICH FACHSCHULEN
FULR GEWERLLICHE BeRUFE UND
LEHRLINGE

NEIN: IN SCHULAUSEBILDUKG
LINSCHLIESSLICH UNIVERSI-
TAET, HOCHSCHULE, AKADLMIE
NEIN, NICHTY BERUFSTALTIG,
2.8+ HAUSFRAUEN OHNE BERUFLY-
AUSUELBUNG

KELNE ANGALL

SUMME

LLLAHT

1994

(]

19

100

ui-
RUF S=
1A~
11GE

1065

90

100

PR VERSAPS P I I A RN I R A

BERUFSTAETIOT was AUF DIESCR RAKTE TRIIFT AUF THN ZU7

AB 1N

ARTETVSBELASTUNG

JAHRE It UER BUNDCESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN

SOLTALL LAGE
S5CHUL= HaUS~

INEST)

BISSBRAUCHSVERHALTEN

LERING HOCH  SLHR
HOCH
5-% 5-3% 5-3%
e 224 192
a8 92 Y0
6 2 L]
1 0 0
0 1 2
F4 4 2
2 0 1
0N 0 ¢
1 M 1
c a 0
100 99 100

BILOL. HALTS-
VOLKS- LINK.
$CHU=- PKO
LE KOPF
OHNE NH LCO
LEHRE UshEN,
5-% -3
Jos SJ2
49 1
1 3
n ()
2 2
1 1C
0 ]
1 2
15 in
e 1
99 160

HGHEFR
ALKO -
HOL -
KOH-
SuM

77

ba

100

HOHER STAR-
MEDI - KER
KAMEN- ZIGA-
TeH- RET -
KONSUH TEN-
KON~
SUH
5% $-1
2u5 276
57 78
4 3
o 0
1 1
29 11
1 l
0 1
9 5
P4 0
101 100

HAEU -
FIGL
BEWALL~-
TIG.VON
PROBL.
DoMISS-

BRAUCHSV .

5-1

179

71

PSYCHO-SOZI1ALE

PROBLEMBELASTUNG
NI1ED- HOCH SEHR
R1G HOCH

5-% 5-3% 5-%
497 340 299

65 58 68

3 3 4
0 0 0
o] 1 i
25 18 13
1 1 1
0 1 2
] 7 9
1 2 2
161 1o 100

S¢¢



¢ EFFIZIEMNIKONTROLLE DER B Z * A 198( » 1U2Q0R1.0954%21.0230.001
STATISTIRFRAGE 15: WLLCHEN BERJF ULtPT DER HAUSHALTSVORSTAMD AUS BIW. HAT ER FPUEHER AUSGEUEERT?

8 G RUNDGE $ A& KM THETT o BFRUFSTAETIGE (HAUSHALTSVORSTAND}

SESAMT  BE- ARFEITSBELASTUNG SOZTALE LAGE MISSHRRAUCHSYE RHALTEN PSYCHO-S0ZIALE
RUF 5= GERING MOCH SLHR SCHUL - HAUS- HOHER MOHER STAR- HALU- PROBLEMBELASTUNG
TAL - HOUCH BILDG. HALTS- ALKO=- MEPI~ KER FIGE NIED- HOCH SEHR
TIGL VOLKS~ EINK« HOL- KAMEN- Z1GA- BEWAFL- R1G HOCH
SsCHU- PRO KON=  TEN=- RET~- TIG.VON
LE HOPF SUM HONSUH TEN- PROBL,
OHNE nM 600 KON=- DeMISS~
LEHRE U.WCH. SUH BRAUCHSYV .
S=3 $-1 S-1 s-X 5«3 $-1 -2 -1 5= S5~% $=1 5-1 5-% S-1
BASIS (GEWICHTET) W)l 761 261 2n 142 182 3178 124 147 225 148 337 213 217
BERUF © (HAUSHALTSYORSTAND)
SELASTAENDIGE
KLEINEPE SELESTAENDIGE 7 8 7 7 1 2 5 12 [ (3 4 10 6
MITTLEPE SELGSTAENDIGE 1 3 5 ? 1 3 1 4 5 1 o} 4 1 1
GROESSERE SELBSTAENDIGE ] Ly L 1 [ o o o 0 1] 1 0
AMGESTELLTL
AUSFULHRENDE ANGESTELLTE 9 10 1< 6 8 4 7 7 9 11 11 10 8 8
QUALIFIZILRVE ANGLSTELLTE 14 15 17 1c 13 [ 7 14 11 15 18 12 17 13
LEITENOE ANGESTELLTE 9 7 1" 9 2 1 3 9 15 9 12 9 10 7
BEAHMTE
HITTLERER DIENST 5 [} ¢ [ 9 2 6 3 1 5 4 3 8 7
GEHOBENER ODIENST ty ] f, L] 0 0 [ 3 5 2 4 3 FJ 1
HOEHENER DIENST 2 1 ? 1 0 0 0 0 1 1 1] 2 2 0
ARUELTER {AUCH LANDWIPT=-
SCHAFTLTCHE ARBEITER}
UNGELERNTE ARBEITLR ? 2 1 1 4 9 3 1 1 1 2 2 2 3
ANGELERNTE ARBEITER 9 8 £ £ 16 33 lu 7 1 1u 7 5 8 15
GLWOLHNLICHE FACHARBEITLR 17 18 ir Z1 iR 24 29 21 1% ?2 26 1 19 17

HUECHSTQUALIFLIZIEKHTE
FACHAHBEITER in 9 " p 14 \0 11 11 B 11 7 ] 9 il

9¢¢




o EFFIZILNZKONTROLLE DER b 2 G A 1%0uL @ 1020E1.095421.023v.001
STATISTIKFRAGE 153 WELCHEH Bt RUF ULGT LER HAUSHALTSVORSTANL AUS b/We HAT N FRUuEHEK AUSGEUELT?

¥ G FUNDGE S AHTHE T T ¢ uERUFSTAETIGE (HAUSHALTLVORSTANG)

LESAMT uF- ARPETTSULLASTUNG S0ZTAaLL LAGLE MISSOKAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SUZIALE
Ut 5- GERTING HOCH  SLHR SCHUL- HAUS- HUMIER HOHER STAR- HALUL- PROBLEMBELASTUNG
TaL~- HUCH BILDOG. HALTS- ALKO=- NEDI- KER FIGE WIED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS=- T1INK. HOL~ MAVEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU=-  PHO KON=- TEN- RET- TIG.VON
LE KO¥E SUR KOMSUH TEN- PROBL .
OHNE DM 6T.L KON~ DeKISS~
LEHRL  U.WEN, SUH BRAUCHSV .
S5-% 5-1 5-1 53 S=3 S5-1 5=% R ¢ S5=-% 5=2 5-1 5~ S=3 5-1
BASIS {GEWICHTET) 1413 961 261 211 162 182 378 124 147 225 148 1317 211 217
STLUSTAENDIGE LANDWIRTE
GHOSSE 3 7 3 1 b 3 6 2 u F4 4
MITTLERE 1 [t] 1 0 1] 1 1 3 [v] 4] 0 1 1
KLE 1NL 1 1} v} o 2 1 i} 1] b] u] 2 0 0
SONSTILE BERUFE
FRCIE BERUFE, SLLLSTALNDIGE
AMADEMIKER 2 2 ? 3 0 G ¢} [} 1 2 2 2 1
IN BERUFSAUSBILDUNG 1 1 3 0 1 J 1 1 1 1 1 1 i
NICHY BERUFSTALTLIG, NOCH NIE
BERUFSTALTLIG GEWESEN 1 o 1 o o 2 2 Q 0 1 n 1 2
REINE ANGALC 2 3 7 4] 0 1] 1 1 1 1 D 3 1 1
SHUMME 101 100 99 100 1u0 99 98 100 inl 100 99 100 98 101

Lee




* EFF1ZIENZKONTROLLE OtR € 7 © A 1980 »

8¢¢

1020#1.095421.0240.001

STATISTIKFRAGE lo: WIF VIFLE PLRSONEN IN IHREM HAUSHALT WAGBEN EIN REGELMAESSIGES EINKOHMMEN ULEBLR DM 100,0C7

DAS HEISST:
SIONEN,

0 b RUNDGESAHN

HASIS (GEWICHTET)

EINE FERSON
ZWET PLRSONEN
OFET UND MEMR PERSONEN

KEINE ANGAHBE

SUMME

THE 1T s FERSOMLN AB 1t JAHRE

ESANT

L7940

ac
32
19

15

101

BE -

RUF 5=
TAE-
TIGE

40
18

14

106

Ih DER BUNDESKREPURLILIK DEUTSCHLAND

ARTETTSBELASTUNG

GERING HOCH

28
L
1¢

27

101

1

99

SLHR
HOCH

ug
17

14

99

SOZIALE LAGE
SCHUL- HAUS-

BILOG. HALTS-

VOLKS-
5CHU-
LE
OHNE
LEHRE
51

365

LX)
28
13

12

100

E1NK.
PR O
KOPF
DH orCO
UeubEN,
5-%

5u2

uy
28
12

16

160

UND RERLIN

WIF VIELL PERSONEN VEEDIENEN SFLPST ODER HADEN EIN EINKOMMEN AUS RENVEN, FEN-
MIETEN UNL DERGLEICHEN?

IWESTE

HMISSARAUCHSVERHALTEN

HOHER
ALKO -
HOL -
WON-~
SUM

§-1

153

u3

1rg

HOHER STAR-
HEMI- KER
KAMEN- ZIGA=-
TEN- RET -
KONSUM TEN-
KON=
SUH
S=r 5-1
245 216
uy 37
24 L3¢
14 14
19 9
100 100

HAT Y-
FI1GE
BEWALL-
TIG.VONR
PROBL »
DeMISS—
BRAUCHSV .
5-1

179

37
39
10

14

100

PSYLHO-50718LE
PROJLEMBILASTUNG

H1ED- HOCH
RIG
5=a 5-1
497 380
40 42
32 5
14 15
14 13
100 101

SEHR
HOCH

299

e
31
11

20

100



¢ EFFISIENZRONTRULLE DER It 2 6 A 1%0L &

STAVISYIRFRAGE 17:

2 G RUNDGE S A wT

bAs1s

IGEWICHTET)

% LINKUMHEN »

b0dJ

404
1.000
1.254
1.500
1.750
2.400

2,250

UNTER
- UNTLR
- UNTLR
- UNTCR
“ UNTER
- UNTER
-~ UNTViR
- UNTER
= UNT(R
~ UNTER
~ UNTER

- UNTLR

60U

80U
1.000
1.250
1.500
Le150
2,000
2.25U
¢a500
J.ulo
J.50u

4.0No

b UKL MCHR

AUGABE

KOPHEN,

WENN SIE EINMAL ALLES ZUSAMKENFPECHNEN:
DAS SIC ALLE LUSAKHEN HARLN,

WLLCHE OGRUPPE DILSER KARTE YRITFY 7u?

DH

oM

OM

oM

OH

(43,

OH

[1],]

DOH

UM

DM

oM

w1l HOCH

IST DANN

LTws DAS MONATLICHE NETTOEIN-
ALSO MNACH ABZUG DEK STEUERN UND SOZJTALVERSICHERUNG?

1020€1.09%421.0241.001

WETT ¢0 FEHSONEN AB 14 JAWRE Ih LER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WESTY

LESAMT

10

11

15

12

10

¥8

BE -

HUF §-

TAL~
TIuvE

100

m

in
17
1P
1G

113

100

ARRLTTSBELASTUNG
GERJING

HOCH  SEHR
HUCH
S5-% 5=-1
224 152
0 0
1 0
3 1
1 3
5 5
a b
8 8
10 14
12 15
17 19
10 14
5 5
15 6
S 3
100 99

SOZTaALL LAGE

SCHUL -
BILDG.
VOLKS-
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
5=3%

Ib5

12

10
11
13
10

12

101

HAUS - HOHER HOHER
HALTS - ALKO- MEDI~-
EINR, HOL=- KAMEN-
PRO KON=  TEN=-
HOPF SUHM KONSUM
0x 600
UswbiN,
5-1% 5=1 S=%
562 153 245
4 0 1
1 0 3
5 1 y
in 1 8
6 5 9
14 11 7
14 10 11
17 1 11
19 g 5
11 14 12
0 20 12
0 H S
n 11 g
D 5 &
101 9 10l

2716

11
10
16

12

12

101

HiSSHRAUCHSVERHALTEN
STAR-
HER
ZInA-
RET -
VEN-
KON~
SUMH
5-%

PSYCHO-SOZIALE

HAEU - PROJILEMBELASTUNG
FI1G6t H1ED- HICH SEHR
BEWAEL- R1G HOCH
T1G,VON
PROBL.
D.HISS-
BRAUCHSY.,
$-1 5-1 5-% 5-x
179 497 3ao 299

13
13

15

loc

0 1 1
1 1 1
] F4 3
3 S 8
5 [ ]
7 10 6
in 11 9
11 13 9
B 9 14
16 11 18
i3 13 8
a [} 5
11 9 g
4 3 ]

100 130 101

6¢¢



ove

o EFFILIENZKONTROLLY DER B Z & A 198U @ 1020A1.095421.0202.001

STATISTIKFRAGE 19: WIEVIEL BLEIBT UAVON UFBRIG, WFNK SIF UDIF MONATLICHL MIETE UND DIE HEIZROSTEN FUER ITHPE
WOHNUNG DAVUN ABZIEMEN?

¢6 6 R UNDGE S AMTHETIT %0 FFRSOMEN A0 10 JAMRE IN DER EUNOESREPULLIK ODEUTSCHLAND UND BALRLIN (WEST)

CESANT  DE- ARFEITSOELASTUNG SOZIALE LAGEL MISSBRAUCHSYERMHALTEN PSYCHO=-50Z]1ALE
RUF S= GERING HOCH  SEHR SCHUL - HAUS- HOMER HOMER STAR= HAEU- PROBLENBELASTUNG
TAE- HOCH BILDG. HALTS- ALKD=- MENI- KER FIGE NIED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS- EINK. HOL- KAMEN- ZIGA- BEWALCL- RIG HOCH
SCHU- PRO KON~ TEN= RE T - TIG.VON
LE KOPF SLM KONSUH TEN- PROBL .
OHNE DH 6TC KON - D.HMISS-
LEHRL U WEN, SUM BRAUCHSY .
$-1 5-3 S-% 5= 5-% S-3 $-1 5-% c-x 5-% $=-1 5% $=1 S=-1
BASIS (GEWICHTET) 394 1905 21 224 192 365 502 13 215 276 179 497 380 299
¢ BLEIBT ULBRIG »
UNTER 40U UM 8 [ L3 7 5 12 13 5 3 & [ 5 [ 8
400 - UNTER 600 OM [ 5 s 5 S 9 9 7 [ [ [} [ 7 7
600 - UNTER #nu OM ? 5 4 3 B 8 7 q 11 4 [ 7 9 [3
800 - UNTER 1.U0U DM 9 1 ) 7 7 14 12 7 11 8 9 9 B 11
1.00u - UNTER 1.Z25U DH 11 10 in 14 B 12 15 19 11 8 9 11 12 a
1.250 - UNTER 1.500 oM 11 12 14 7 12 11 13 13 15 13 12 12 11 9
1.500 = UNTEH 1.75%0 DM 10 9 r 11 12 10 11 9 1 12 11 ? 9 15
1.750 = UMTCR 2.000 DM 10 12 L} i3 15 8 L] 12 9 10 13 10 10 13
2,000 - UNTEWH 2,254 UP L4 A 9 fa 11 4 6 7 3 4 L 7 [ 7
2.250 - UNTLR 2.500L DM [ B r u g 5 2 [ 4 9 4 7 A 7
2.500 - UNTER 3.300 OM [ 8 L} 6 6 3 o 12 5 7 8 7 6 6
3,000 - UNTER 3.50u0 DM 4 5 7 5 1 2 0 3 b 5 4 5 3 3
3.5T30 O™ UND MEHK 4 € 5 b 1 0 0 1 2 4 2 5 2 1
HEINE ANGAHL 1 1 ? 2 o 2 2 2 1 u 1 2 3 1

SUHME oo 102 101 101 992 100 99 29 111 100 1ro 100 110 1p2




¢ LFFIZIEHZUONTROLLE ODER B 2 G A 196u @

STRTISIIK?RAﬁt Zhg WOHNEN SIE HILR 2ZU MIETE UOER TST DIE WOUMMUKC B2We. DAS HAUS THR CIGEHTUM?

1u2u8l.095v21.0243.0014

" v F oo . .
¢ G RUNUDGE SAHTHETIT #¢ PEASONLN A8 14 JAHRE K LER EUNGLSHEPULLIK DEUTSCHLAKND UKD BERLIN IWEST)

. LI N N A WESAHMT
IR | TS A V]
Coeafhi
S-%
UASIS (GEWICHTET) ' 1994
ZUR MIETE UP!EHHIEIE 45
ETGENTUK e L3
KEINE ANGABE 2
SUHHE 100
at LN
" v L e U b IR

BE -
RUF 5=
lag-
TIGL

1605

ug

50

100

ARFETTSOLLASTUNG

51

44

100

GCRING NHOCH

48

51

10C

SEHR
HOCH

192

5€

41

160

S0Z1ALL LAGE
SCHUL = HaUS-

BILDG. WALTS-
VOLKS=- CINK,
SCHU-  PRO
LE HUPF
GHNE  D# 40O
LEHRE  U.WEN,
S-1 §-%
b5 502
w? 4]
51 LY:!
4] 1
1o 100

MISSBRAUCHSVERHALTEN

HOHER
ALKO -
HOL-
KOM-
SuM

HOMER STAR=
MED]I- KER
KAMEN= ZIGA-
TEN-  RET-
KOHSUM TEN-
KON-
SUH
L 5=-3
248 278
ug 63
47 35
5 2
101 100

cemrmem— e m g ——

HAEU -
FIGE
BEWAEL-
TIG.VON
PROBL.
O.HISS-
BRAUCHSY ,
S-1

179

100

PSYCHD=-SO0Z]IALE

PROBLEMBELASTUNG
NIED=- HOCH SEHR
RIG HOCH

S=-% 5-% 5-%
4g? el 299

4l 52 50

56 46 48

3 2 1
oo 140 99

Lv¢



¢ LFFIZIENZKONTROLLE GER N 7 G A Llvay * 1492001.095%21.02584.001

STATISTIKFRAGE 21t WLEVILL RACUMEL MHAT 1HRC WOMHNUNG DZW. 1WR $IAUS SONNE DAG, WC, FLUP, KUECIL UND ABSTELL-~
RAUND?

STATISTIXKFUAGE 22: [S5T DIF GROLSSE DIESER WOHHUNG, DIFSCS HAUSES, EIGENTLICH ZUFRILONEN SEILLEND, ODER MACTI-
EN SIt LIEBER CIME GROESSERE ONER € INE KLEINERE WONNUNGTY

*9* G RUNDGTI S AMTIHNET? #¢ PIRSONEN AG §0 JAMRE N UCR BUNDESREPUDLIN DEUTSCHLAND UND BERLIN 4WEST?

GESANT  DpE- ARQETTSUELASTUNG  SOZIALE LAGT FISSARAUCHSVERHMALIEN PSYCHO-S0ZIaLE
RUFS-  GERING MGCH  SLWR  SCHUL- HAUS-  HOMER HOUER STAR- MATU- PROBLEMDELAS JIING
TAfE- HOCH  DILDG. WALYS= ALKO- MENI- KER F1GE NIED- NOCH  SENA
T1GE VOLKS- EINK. HOL- KAMEN- ZIGA= BEVACL-  RIG HOCH
SCHU- PRO KON=- TEN- RET~ T1G.VON
LE KOPF SUM KONSUHM TEN- PROOL .
OMNE DM 600 MON=-  D.MISS-
LENRE  U.VWEM. SUN BRAUCHS Y .
$-1 5-% $-1  S5-%  S-3 $-%  §-% s-2 s-1 5-% s-t $-%  S-1  S-%
BASTS (GEVICHIEY? 1990 10us m 220 192 365 S92 153 2ns 278 179 w87 330 199
ANZANL DER WOHNRATUNE g
i woniRAuM i i 1 i A 0 i i i i i 1 2
2 WONUNRALUMC in 6 ) T 11 15 n ] 11 13 [ 9 12 )
3 VONNRALUME 23 22 2n v 24 25 23 74 23 20 26 22 26 26
4 WOMNRAEUHE 1A 21 21 21 22 11 18 19 11 21 20 e 15 21
S WOMNRAEUME 15 HS 18 21 a 13 16 17 18 12 12 18 19 11
6 WONNAALUNE 9 9 Q 10 8 9 11 11 ] 8 52 T 9 9
T MOMNRAEUHKE 6 6 [ u ? 1 0 1 1] 9 3 6 s 4
8 WOHNHAEUNE L] q 1 [} 3 2 L 5 ] 0 1 3 3 5
9 MONNRACUNE UND HLNA 3 ? ? ? 1 2 3 1 i 2 z ) 2 2
SUNME av a9 8% o4 87 91 a6 ne BR ?1 A7 90 By S0
DURCHSCHRTTT 16 22 22 24 20 17 in 12 1" 26 23 17 Ia 18
¢ ZUFRIEVEHHLET o
ZYFRIEVENSTELLENY 81 1A 1 " 1% .1 1 ar e 16 10} as 1y 17
LICBER GROESSERE WONNUNG 1?2 16 2r 16 1?7 10 18 a ¢ 19 1% 9 16 14
LIENEP KLLINERE WONNUNG 3 b » 4 4 4 ] 2 A 3 1 3 L 4
KEINE ANGABL 3 3 . ? 1 ? ? [} “ 2 3 4 2 ]

CRIMME . o0 ag 10N 1604 1un 100 1010 1t 110 100 uy i 9 100

A4



¢ LFFIZILNZHOHTROLLE DER P Z © A 1v8L ® . 1U02U€k.095421.D245.001

STATISTINFRAGE 23: HABEN SIE ZUGANL JU CIMEM PRIVATEN, HICHT DEF OEFFENTLICHKELT ZUGAENGLICHEN GARTEN, DEN
SIE FUER FRLIZEITZWECKE NUTZEN ROENNEN ODEKR WO MAN AULH KINDER SPLIELER LASSEN KANN?

3 G RUMNDGE S AMTHETIT #: PERSONCN A3 14 JAHKE Ik DER BUNDESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST)

T GESAMT UE- ARBEITSBELASTUNG SOZIALE LAGE MISSERAUCHSVERHALTEN

KUF5= LGEHING HOCH SEHK SCHUL= HAUS~- HUHER MOHER STAR- HAEU=-
TAE~ HULCH BILDG. HALTS- ALKO~- MEOI- KER FIGE

11GE VOLKS- EINK. HOL- KAMEN- ZIGA- BEWAEL-

' SCHU- PRO KON= TEM=- RET - TIGVON

LE KOPF SUM KONSUM TEN=- PROBL W

OHRE  DH 60U KON-  D,HISS-

LEHRE UJWEN, SUH BRAUDCHSY .
§=u S=u1 §~x S-% 5-% S-3 S-3% $=1% S-1 5-1 5-3
BASTS (GEWICHTET) 1994 1005 271 224 192 365 5u2 153 245 276 179
Ja (1} 63 58 T1 bl 59 67 68 67 54 (L]
KEIN 33 35 yo 28 is 39 3 i1 29 45 ue
KELINE AMGABE - R 3 2 2 1 1 2 3 H 4 1 2
‘ .t ‘. ‘

SUnHE 100 100 - loo oo 100 100 100 1co 100 10C lop

PSYCHO-SOZIALE

PROBLEMBELAS TUNG
NIED~ HOCH SEMR
RIG HOCH

s=4  $=%  S-3
497  33p 299

66 60 57

32 37 4l

3 3 2
101 130 100

$hg



Py

¢ EFFIZIENZKONTROLLE DER R 2 ( A& 1980 * 102081.095421.02496.00)

STATISTIMNFRAGE 24z WIE STARK SIND SIE IN IHRER WOMNCECENU IM REGELFALL DURCH LAERM VON AUSSFN BEEINTRAECH-
11617

STATISTIKFRAGE 25: UND WIE STA~K SIND S$TE IN IHRER WOMNGLGEWD I# REGELFALL QURCH AUTOABGASE BEEINTRAECHTIGI?

¢ G RUNDGE SAMTHETIT #¢ PERSONEN AB 18 JAMRE IN DER BUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLIN (WEST?

SESAMT  BE~- ARCETTSEELASTUNG  SOZTALL LAGE MISSARSUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUFS=  GERING HOCH SEMR  SCHUL- HAUS=  HOHER HOMER 5TAR- HAEU- PROBLEMBELAS TUNG
TAL- HOCH  BILODG. MALTS- ALKO- HEDI- HER FIGE N1ED- HOCH SEMR
TIGE VOLKS= EINK. HOL- HAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
B SCHU~- PRO KON=- TEN- RET~- TiIG.VON
LE KOPF SUM KONSUW TEN~- PROBL .«
OHNE oM 600 KON~ DuMISS~-
LEHRE U+WEN. SUH BRAUCHSY .
$-1 s-x -3  5-%  S-% $-%x  5-% $-1  S-1  §~X 5-% 5=1  5-%  S$-=1
BASIS (GEWMICHTZT) L9949 1005 271 224 192 365 502 153 2645 276 179 g7 380 299
o DURCH LALKM YON AUSSEN
SEHR STARN 10 9 7 10 14 11 10 7 15 11 7 9 13 11
$ TARK 15 14 13 16 13 15 12 14 10 15 21 11 19 19
WENIGCP STARK 40 42 4y 42 a7 39 35 45 ‘17 39 ty 39 38 40
UEBERHAUPT KEIN LAERM 3= 34 3 3? 36 3s a3 3y 35 33 27 uD 30 28
KCINE ANGABE 1 1 p) v 0 1 1} ] 2 1 1 1 2 2
SUMME 101 100 99 100 100 101 100 110 %9 99 100 100 100 100
2 DURCH AUTOABGASE GEEIN-
TRAECHTIGT
SEHR STARK g 8 p 12 12 10 a & ® 31 12 7 10 12
S TARK 14 13 11 17 12 13 12 14 10 16 16 12 17 18
WENIGER STARM 42 w3 4% 42 41 43 38 50 w2 37 a4 40 uu 92
UEBERMAUPT KEINE ARGASF 35 L1 3z 34 14 34 i k1] 16 L] 27 ul 29 27
p) n n 0 0 0 z 1 0 0 1 i

KEINE ANGABE 1 1

SUMMLE 1ol 100 10} 16C €7 100 99 1o 29 99 99 100 191 100



* EFFIZIZNZKONTROLLE BeR P 7 6 4 LY8u ¥

STATISIIKFRAGE 26: UND VIE STAWK DURCH LUFTVERSCHMUTZUNG?

STATISTIAFRAGE 21: UND WILE IST DIC BEECINTRAECHTIGUKRG OQUKCH HLIME, WETTeR?

iUAUBlebrorcanvarrsuus

¢ G RIENLCGE S AMT HETT oo PERSONEN AB T4 JAMRD IN UDER BUNGESREPULLIK DEUTSCHLAND UND BERUIN $WEST)

BASIS (GEWICHTEN)

e GUKCH LUFTVERSCHHUT ZUNG
SEHR STARK
STARK
VENIGER STARNK
UZBLRHAUPT KEIN SCHHUTZ

KEIME ANGABE
N v Y

SUHME

¢ UURCH KLIMA, WETTCR
SEHK STARK
STAKK
WENIGER STARK
UEBERHAUPT NICHT

KEINE AMGABE

SHUHME

LESART

15

w2

36

lul

12

L]}

30

BE -

RUFS~-
TAE~-
TIGE

L5
u2

35

100

11
48

37

16D

ARBEITSHELASTUNG
GERIKG HOCH

1%
ul

3%

100

49

3¢

iop

18
4}

33

160

15
47

34

100

SLHH
HUCH

11

14

w0

s

1u0

14
43

36

161

SOZIALE LAGE
HAUS -
HALTS~-
EINK.
PRO
KOPF
DH &N0
u.uE.Nl
S=%

SCHUL -
BILDG.
VOLKS~
SCHU-
LE
OHNE
LEHRE
53

365

16
38

3

99

13
51

32

100

5u2

16
37

41

100

LY

LD

¢6

MISSOWAUCHSYERHALTEN
HOHEP HOMER

ALKD=- MEDI-
HOL~ HKAMEN-
KON~ TEN-
SUH  KONSUM
S-%  §-%x
153 245
4 9
14 12
u7 LY
35 39
‘o 3
100 100
3 3
16 10
4e 85
35 4
0 N
160 100

STAR~
KER
Z1Ga-
RET-
TEN-
KO-
SUH
.5-%

276

L") iy -
v o

-

100

PSYCHO-S0ZIALE

HAEY- PROBLEMBELASTUNG
FIGE NIEU- HOCH SEMWR
BEVAEL-  RIG HOCH
TIG.VON
_ PRODL,
DeMISS-
BRAUCHSY.
S-x ,5=%  §-%  S-1
179 497 150 29%
9 5 9 <]
15 11 17 20
50 39 43 4y
26 i lo 27
‘o 1 i 1
100 100 100 100
3 1 3 4
“ oo’ 10 17 10
.56 N4 uw $3
31 uy 34 30
"o Y 2 3
100 160 100 100

Sv¢



& EFFIZIENZKONTROLLE DER P & L A 19R0 * 102081.095421.0248.001
1. 1: 1IN WELCHEM STOCKWERH LEP: DER/ DIL CEFRAGTE?
I. 2: IST IM HAUS EIN AUF7UG YURHANDEN?

¢ G RUNDGE SAHTHE I T o0 PERSONEN AH 10 JAHRE IN GER BUNDESREPUBLIX DEUTSCHLAND UKD BERLIN (VEST)

WESAHT  BE- ARPLITSBELASTUNG  SOZIALE LAGE MISSBAAUCHSVERHALTEN PSYCHD=-50ZIALE
. . . . HUFS~  GERING HOCH SEHR  SCHUL= HAUS=  HOHER HOMER STAR- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
' TAE- MOCH  BILDGe. MALTS- ALKO- HEDI~ KER FIGE .  NIED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS- EINK. HMOL- KAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU=- PRO KON~ TEN= RET-  TIG.VON
. LE KOPF SUM  KONSUK TEN=-  PROSL, o .
OHNE DM 600 KON-  D.HISS-
LEHRE U.WEN, SUH BRAUCHSY .
$-% -3 $-1 5= S-% S=% [$11 5-% s~3  S-% -3 §-1  5-% $-3%
|
BASIS (GEWICHTET) 1794 17305 21t 224 192 365 su2 153 245 27e 179 497 380 299
INTERVIEWNEKELNTRAGUNG:
¢ STOCKWERK/ETAGE ©
EINFAMILIERHAUS 37 34 36 39 3y 18 44 97 18 26 31 37 30 33
TIEFGESCHOSS, ERDGESCHOSS 17 19 13 16 13 19 14 13 14 20 18 18 A7 19
1. ETAGE c . 20 21 22 19 23 17 21 17 24 23 20 18 27 19
2. ETAGE 12 12 11 9 15 11 ) 10 11 15 14 12 11 13
3. ETALE S 6 fn 6 a 5 5 3 6 b ? 5 (3 6
4. ETAGE UND HOEHEK 5 6 1 3 5 7 4 3 5 1 8 T 5 5
KEINE ANGLABE 3 3 4 4 2 z 2 3 5 3 z 3 3 4
SUMME 1un 106 101 %9 101 99 29 %9 10} 100 160 100 99 99
®* AUFZUG VORHANDEMN =
JA & 6 R ., 5 6 5 4 5 7 5 s 7 6
NEIN 92 23 91 9% 73 94 99 95 93 91 95 92 21 ?3
KLINE ANGABGE y . 1 n 2 1 2 1 2 2 [#] 2 2 1

SUlME ) ) o0 101 100 e 100 101 vl 100 170 10y eIy 100 140 100

9 ¢



® EFHIZJICNCRONTROLLE DER P 2 G A 1%Buy 1020681.095421.0z49.001
I« 3: wELCHLH HAUSTYP ]57 UAS hAUS JUZUORDMNEN?
Ie Wi w0 STEHT DAS HAUST

¢¢ G RUNDGE SAMTHEITIT ¢« PERSONEN Al 10 JAHRE IN DEW BUNDESHEPUJLIK DEUTSCHLAKD UND BERLIN (WEST)

LCSANT  BE- ARNLTTSEELASTUNG SUZIALE LAGE MISSHHAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
HUF §- GERTNG HOCH  SLHR SCHUL~ HAUS- HUHER HOHWER STAR= HAEU- PRUBLEMDELASTUNG
TAL- HYCH BILDG. HALTS- ALHO- HEDI- KER FIGE NIED- HOCH SEMR
110E VOLKS~ ELNK. HOL- HAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHU- PHO KON-  TEN- RET~- T16G.vaH
LE KOPF sun KONSUM TEN- PROGL .
OHNE DM 600 KON= D.HISS-
LEHRE U .WEN, SUMH BRAUCHSV .,
5-% §$-% $-2 5-3 4= 5-% $-3 S-1 S-¥ $-1 $-x 5-% 5-13 S-%
BASIS tGEWLCHTET) 1999 1105 21 224 12 365 Su2 1¢3 245 276 179 u9? 380 299
¢ HAUSTYP 3
HOLHWHAUS, LROSSER WOHMBLOCH 8 9 1n B 10 [ & 7 9 8 6 7 iD 10
MEHRFAMILILNHAUS 33 6 39 38 36 a1 28 29 15 LT 50 33 37 37
ZWLI- UND LINFAMILIENHAUS % 53 4f 54 51 59 61 64 53 4y 4] 59 51 52
KEINE ANGALE 2 2 3 2 1 2 2 ] 3 2 F4 2 2 1
SUMHE 1u0 100 100 tan 160 - 100 99 100 100 100 99 101 130 100
% STAKDORT DES HAUSES =
DOWF 20 19 19 18 L9 20 31 20 23 11 15 22 16 2l
LACHULICHE GEGEND
AUSSLKHALD GELEGEN 15 14 11 14 14 i8 17 14 15 10 11 17 12 14
ALETKHSTADT 16 16 1% 18 12 17 13 19 13 18 21 16 i5 17
STADOTRANDGLBIET, VUHORTY <? 29 2¢ 31 33 29 25 28 27 35 29 26 34 28
HIUDAUSILDLUNG,
SATELLITRHSTADT 4 4 3 5 3 2 3 y 5 4 ? ’ 1 4 5
VILLLEVOROKT 1 1 n 1 1 0 0 [¢] H 1 1 2 0 o
IMNENSTALDTISCHLR bERELICH,
IMNENSTADT 14 15 19 12 18 13 9 15 14 18 la 16 16 13
WEINL AMLAULE 2 1 2 1 0 1 2 0 2 3 2 1 3 2
SUHME 101 99 99 106 16C 100 140 100 100 100 99 101 100 100

Lv¢



® EFFIZIENZKONTROLLE OER B8 2 1 A 19801 = 102081.095421.0250.001
BUNDESLAND UKD GLMEINDEGROESSENKLASSEN

2 G RUNDGE S AMKT HE 1 T oo PLRSONEN Ab 10 JAHKE IN UFR LUNPESREPULLIK DEUTSCHLAND UND RERLIN (WEST)

VESAMT dE- ARPETTSRELASTUNG SOZIALE LAGE FISSNRAUCHSVERHALTEN PSYCHO-SOZIALE
RUF 5- GERING HOCH  SEMR SCHUL~ HAUS- HOHEF HOHEP STAR=- HAEU- PROBLEMBELASTUNG
TAE- HUCH BILDG. HALTS- ALKO- ®EDl- KER FIGE NIED- HOCH SEHR
TIGE VOLKS- EINK. HOL- HAMEN- Z2IGA- BEWAFL- RIG HOCH
SCHU=- PRO KGN- TEN- RET~- TIG.VON
LE KOPF SUH HONSUM TEN- PROBL .
OHNE DH &N0 KON- D.MISS-
LEHRE U.WEHN. 5UH BRAUCHSY »
s$-3 5= 5-1 5-2 5= 5-1 S-% 5«3 S-1 5-% 5-1 5-3 5-% 5-1
BASIS (GEWICHTET) 1994 10uUs 271 224 172 365 5602 153 2us 216 179 uey 380 299
o BUNDESLAND »
WEST=-BERLIN 3 4 4 L} L] 1 C 2 4 2 G 3 9 9
SCHLESWIG-HOLSTCIN L] 4 ? 3 3 5 4 5 H -] 6 5 4 S
HAMNBURG ' b ] 1 3 6 1 1 2 L] 5 2 2 3 L}
NIEDERSACHSEN 11 12 9 11 12 11 15 9 14 12 B 12 11 13
BREMEN 2 3 ? ¢ ] i 2 3 1 3 2 3 3 2
NORDRHEIN-WESTFALEN 28 iR 29 30 24 29 27 9 21 36 32 23 u 28
HESSEN 9 9 A 13 ] 6 il 12 10 g a 9 10 5
RHEINLAND-PFALZ -3AAR e 8 19 4 1z 11 3 R 7 10 17 6 L i1
BADEN-WUELRTTEHBERG 14 14 10 15 13 19 17 16 ?1 1 7 17 9 14
BAYERN 17 16 1P 15 15 15 ju 14 14 11 17 22 14 16
S5UHME 9 1u2 jon oo il 99 99 100 1n] 101 99 102 99 100
% GEMEINOEGFOESSEN-
KLASSEN (BOUSTEDT) »

U. 2.000 LINW, 0 r r n 0 ¢ 0 0 0 9] 0 0 0 0
2+U0L-Us 5000 ETNW. n o n 0 n n 0 0 0 Q o Y 0 0
5. 00L-U. 20.000L LINW, 45 w9 51 51 uB 39 34 uy ul 53 48 40 52 43

2uU.00L~U. 50.U00 EINW. 15 lg 11 13 16 16 15 17 13 19 23 17 18 11
30.U000=-U.100.000 LINW.I(RZ) 3 3 H 3 3 4 3 F s 2 2 3 3 2
SU.000-U.1CD.U00 EINWLINRZ) B 8 & 10 6 [ & 8 r 5 6 9 7 5
100.006-VU.530.00L EINW.IRZ) 10 12 14 12 10 17 15 13 17 11 13 15 9 18
100 U0G-U+ 500,000 LINW,{NRZ} T 7 P [ 7 9 16 10 10 6 3 5 8 12
5M0.000 U. MEHR (R 1 7 2 5 ic 9 13 7 8 4 5 11 & B
570.000 U. HEHR (NRZ} r r ! 1] 4] 0 r 0 { u o 0 9 0
SUKME 99 1uh 161 1.0 1v) 1o0 16 1c1 103 174 ico 109 11 99

8vC




o EFFILILMZKONTROLLE DER B &2 6 A Q9RL #

HELILRUNLSLEZ IRKC

s G R UMNDLGGE S A HTHETILIT ¢ FEHSUOLEN

LCuAnT

bASIS ICEWICHTET? AL

% REGIERUNLSBEZIRKE o
N1cDERSACHLEN

URAUNSLHWELG
HANHOVER
LUcHEBURG
WESER=LHS

Dy

HESSEN:

GAaRMSTALT 8
KASSEL 1

BADEN-WUERTTLHMBERG:

STUTTGART
KARL SRUHE
FREIULUKG
TULR INULEN

L Lol WP L

df -

RUFS-

TAL-
TIGE

1005

— R b el

[P N - P

A 14 JANRE

ARRETVSHLELASTUNG
GERING HOCH

oI = BN P

[ I

- - n

LSRN - - Y

1U2081,695421.9251.001

Ih DEF BUNDESREFUBLIK DL SCHLANG UMD BERLIN {WEST)

SLHR SCHUL -
HucH BILDG,
VOLKS -
SCHU-
LE
JHLE
LEHRE
5-3 5=
192 365
3 ]
2 2
1 1
1 1
b 5
4] 1
2 i
2 8
5 y
4 3

SO02TALL LAGE
HAUS -
HALTS -
CINNK,
PHO
KOPF
NH 600
U.WEH.
5%

562

— e

W N

HUMHER
ALKO -
HOL -
HON=-
SUM

Q-0 W

F-EV - ¥ )

— 0 e =y

- -

STAR-
KER
LIGA~-
RET~
TEN~
WON=
SUH
5-2

276

o-z--l.-i

- 2 O

MISSARAUCHSVERHALTEN
HUHER
HEDI -
KAHEN=-
Te -
KONS UM

HAEU -
FIGE
BEWAEL -
TI16.VON
PROBL .
DeHISS~

BRAUCHSV .

5-X

179

=R

R =R S

PSYCHDO-S0ZI1ALE

PROBLEMBELASTUNG
N1ED~ HOCH SEMR
RIG HOCH

$-3 5-% 5-3
497 3jsg 299

3 -] 3
1 1 o
1 2 2
1 0 0
] 8 5
2 2 0
5 2 2
6 1 S
4 3 L]
2 1 3

6¥¢

s



* EFFIZIENZKOHTRULLE DER R 7 f. & 178BL * 102081.095421.0252.001
REGILRUNGSBEZJHKE

a¢ G RUNDGE S AMTHE 1 T e FERSOKEN AD 1t JAVRE 1K UER PUNDESREPUBLIK DEUTSCHLAND UND BERLTN (WEST?

JESBMT  BE- ARDE I TSHELASTUNG SOZIALE LAGE MISSARAUCHSYERMHALTEN PSYCHO-SOZIALE
wUF 5- GERING HOCH  SEHR SCHUL- HAUS- HOHER HOMER STAR=- HALU- PROBLEMBELASTUNG
TAL- HOCH BILOG. HALIS- ALKO=- HMEDI- KER FIGE NIED- HOCH SEHR
TIGE YOLKS= EINK. HOt - XAMEN- ZIGA- BEWAEL- RIG HOCH
SCHUY- PRO KON=- TEN- RET~- TIG.VON
LE KOPF SyU# KONSUH TEN=- PROBL .
OHNE oM 600 KON- D.HMISS-
LEHRE U,HEN. SuH BRAUCHSV .
$=1 $-2 S5-% 5= 5=t 5-1 5-% S-% <=1 S5-% 5-3% S-3 5-1 S-%
BAS1S LGEVICHTET) L9940 1305 271 224 192 365 502 153 285 276 179 497 183 299
% HEGIERUNGSBEZ IRKE »
NORDRHEIN=-wESTFALEN?
DUESSELDORF B 8 7 106 ] 8 R 11 R 9 7 8 1Q 9
KCELN [ 7 7 3 7 5 4 q & 9 9 3 6 4
HUENSTER 3 3 1 2 & 3 4 6 1 5 8 1 4 5
DRETHOLD ] 3 ¥ 3 2 4 4 1 2 4 1 5 3 3
ARNSUERG 7 7 9 6 by 9 7 ? 4 9 7 5 13 [
RHE IRLANU-PFALZ/SAAR:
KOBLENZ-MONTADAUR 2 3 [ R 1 3 2 1 1 4 11 3 2 4
TRIER 1 1 s Iy b1 1 ] o] 3 [} 1 1 1 1
RHEINHESSEN-PFALYZ b1 7 1 A 1 4 2 4 1 3 : 1 3 4
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

8. Sondertabellen zur Auszihlung des Tabellenkopfes "Belastungen'

8.1 Generelle Hinweise und ErlZuterungen

In den o.a. Teilbinden zur vorliegenden Untersuchung sind verschiedene Son-
dertabellen enthalten, die man als Scores oder Summenpunktwerte (z.B. In-
tensitidt des Alkoholkonsums) bezeichnet. Diese Summenscores werden ebenfalls
in Abhdngigkeit zum Tabellenkopf "Belastungen' gestellt und werden auf den
nichsten Seiten tabellarisch dargestellt.

Diese Summenscores sind in den zitierten Teilbinden im Detail beschrieben.
AuBerdem kann dort die Einzelverteilung nachgeschaut werden, da die Werte
im folgenden jeweils in vier oder fiinf Gruppen zusammengefaBt sind. Die
Bildung des jeweiligen Summenscores wird im nichsten Abschnitt global er-

kldrt. Im AnschluB daran werden die einzelnen Tabellen aufgefiihrt.

Die Sondertabelle "Intensitit der Bewdltigung von Problemen durch MiBbrauchs-

verhalten" ist in den Teilbinden nicht enthalten.




B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

8.2 Einzelerliuterungen

Intensitit des Alkoholkonsums

o Die Fragen zur Konsumintensitdt der unterschiedlichen Alkoholika

wurden auf zwei Dimensionen gestellt. Zum einen ging es um Re-

gelmifBigkeit und Hiufigkeit des Konsums, zum anderen wurden die

durchschnittlichen Konsummengen pro TrinkanlaB erfragt. Im Rah-

men der Sonderauswertung soll nun erfaft werden, welcher Prozent-

satz der Befragten unter Berilicksichtigung beider Kriterien zu den

gesundheitsgefihrdend starken Konsumenten z#hlt, und zwar gemes-

sen an der Menge Alkohol, gemessen in Gramm, die innerhalbd einer

Zeitperiode dem Kdrper zugemutet wird.

o Es wurden nur die Regelmdfig-Trinker beriicksichtigt und die ein-

genommene Menge Alkohol nach folgender Formel berechnet:

Hiufigkeit des regelmifiigen Konsums pro Woche

X Menge in Litern x Prozent Alkoholgehalt

Die hieraus resultierenden ganzzahligen Punkte entsprechen direkt

der Menge Alkohol in Gramm, welche im Laufe einer Woche konsu-

miert wird, gleich ob Bier, Wein oder Spirituosen getrunken wer-

den.

o In der Einzeltabelle werden 4 unterschiedliche Gruppen aufge-

fithrt:

Kein regelmdfiger Alkoholkonsum: Diese Gruppe gab bei keinem

der vorgegebenen Getrdnke regelmifigen Konsum an.

Bis 140 gr. Alkohol pro Woche: Die Angehdrigen dieser Gruppe kon-

sumieren pro Woche maximal 140 Gramm Alkohol, also etwa 1/2 Liter
Bier oder 1/4 Liter Wein pro Tag.

Bis 280 Gramm Alkohol pro Woche: Dies entspricht maximal etwa

1 Liter Bier oder 1/2 Liter Wein pro Tag.

Mehr als 280 Gramm Alkchol pro Woche: Diese Gruppe trinkt regel-

mdBig pro Tag mehr als 1 Liter Bier oder 1/2 Liter Wein.
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

Intensitit des Zigarettenkonsums

o Dieses Merkmal wurde nicht als Summenscore, sondern direkt
aus der Antwortverteilung von Frage 68 gebildet.
Diese Frage lautet: "Wie viele Zigaretten rauchen Sie durch-

schnittlich pro Tag?"

¢ Basis der Prozentuierung sind nicht alle Zigarettenraucher,

sondern ist die Gesamtbevdlkerung.
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

Intensitidt des Medikamentenkonsums in den letzten 3 Monaten

o In Frage 32 wurde die Konsumintensitidt von 16 Arzneimitteln
bzw. Arzneimittelgruppen erfragt. Dabei konnten die Befragten
bei jedem Arzneimittel angeben, ob sie es in den vergangenen
3 Monaten tdglich, regelmifig, aber nicht jeden Tag, nur zeit-
weise oder iiberhaupt nicht verwendet haben. Ziel der Sonderaus-
wertung war es, zu ermitteln, wie intensiv jede befragte Person
Arzneimittel imsgesamt, d.h. {iber alle Medikamente hinweg be-

trachtet, verwendet.

o Es wurden pro Person die Punktwerte fiir die Intensitdt der Ver-
wendung jedes vorgegebenen Medikamentes aufaddiert. Es wurden
3 Punkte vergeben fiir "'regelmifig téglich"; 2 Punkte fiir "'re-
gelmifig, aber nicht jeden Tag', 1 Punkt filir "nur zeitweise"
und kein Punkt fiir "iberhaupt nicht". Eine Person, die keines
der vorgegebenen Arzneimittel innerhalb der letzten 3 Monate

verwendet hat, erhielt somit den Punktwert (Score) 0; usw.

o Die einzelnen Gruppen sind in der Einzeltabelle jeweils mit

Beispielen versehen.
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

Intensitdt psycho-sozialer Problembelastung

In Frage 23 wurden verschiedene Indikatoren zur Problembelastung
vorgegeben. Dabei konnten die Befragten auf einer 4-Punkte-Skala
jeweils angeben, wie stark sie subjektiv durch jeden einzelnen
der vorgegebenen Indikatoren belastet sind.

Ziel der Sonderauswertung war nun, zu ermitteln, wie stark jede
befragte Person insgesamt, d.h. iiber alle Indikatoren hinweg be-

trachtet, von Problemen belastet ist.

Es wurden pro Person die Punktwerte fiir jeden Indikator aufaddiert,
Fiir die Antwort "beunruhigt mich Hberhaupt nicht" wurde dabei der
Wert 0 gerechnet, fiir die Antwort "beunruhigt mich sehr stark" der
Wert 4. Da insgesamt 24 Indikatoren vorgegeben waren, bewegt sich
der Gesamtpunktwert zwischen 0 (24 x 0) und 96 (24 x 4). Eine Per-
son, die den Gesamtpunktwert (Score) von O hat, leidet also unter
iiberhaupt keiner Problembelastung. Eine Person, die den hdchsten
Wert 96 erreicht, hat bei jedem der 24 Indikatoren angegeben, sie

werde dadurch stark beunruhigt.

Die Wertebereiche der einzelnen Gruppen sind in der Einzeltabelle

jeweils umschrieben:

Interpretationshilfe:

- Ein Wert 8 bedeutet, daR bel max. 2 Problemen gesagt wurde:
"das beunruhigt mich sehr stark', oder bei 4 Problemen "be-

unruhigt mich, aber nicht so stark'.

- Ein Wert 32 bedeutet, daB bei max. 8 Problemen gesagt wurde:
"das beunruhigt mich sehr stark'", oder bei 16 Problemen '"be-

unruhigt mich, aber nicht so stark'.
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUFPEN

Intensitidt gesundheitlicher Beschwerden in den letzten 3 Monaten

o Dieses Merkmal wurde aus Frage 21 gebildet. Ziel der Sonder-
auswertung war es, die Intensiti#t gesundheitlicher Beschwer-
den einer Person, gemessen an der Anzahl genannter Beschwer-

den zu erfassen.

o Je genannter Beschwerde erhielten die Personen einen Punkt.
Eine Person mit keiner Beschwerde in den letzten 3 Monaten
hat somit den Gesamtpunktwert {(Score} 0. Eine Person mit
8 genannten Beschwerden im letzten Vierteljahr erhdlt den

Gesamtpunktwert 8, usw.

o Die einzelnen Gruppen sind in der Einzeltabelle umschrieben.
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B. AUSZAHLUNG ALLER FRAGEN NACH UNTER-
SCHIEDLICHEN BELASTUNGSGRUPPEN

Intensitdt der Bewiltigung von Problemen durch MiBbrauchsverhalten

o}

In Frage 18 wurden verschiedene Indikatoren zur Problembelastung
vorgegeben. Dabei konnten die Befragten jeweils angeben, ob sie in
den einzelnen Belastungssituationen verstirkt Alkohol trinken, Zi-
garetten rauchen, Medikamente einnehmen oder etwas essen.

Ziel der Sonderauswertung war nun, zu ermitteln, wie stark jede
Person, iber alle Indikatoren hinweg betrachtet, dazu neigt, Pro-

bleme durch MiBfbrauchsverhalten zu bewdltigen.

Es wurden pro Person die Punktwerte fir jede Nennung von MiBbrauchs-
verhalten pro Belastungssituation aufaddiert. Da insgesamt 22 Situa-
tionen vorgegeben waren, bewegt sich der Gesamtpunktwert zwischen

0 und 88 (22 x 4). Eine Person, die den Gesamtpunktwert (Score)

von 0 hat, gibt bei keiner Problemsituation an, sie durch irgend-

eine Art von MiBbrauchsverhalten zu bewdltigen, usw.

Die einzelnen Gruppen umfassen folgende Wertebereiche:

keine Bewdltigung

durch Mifbrauchsverhalten Wert 0 (s. oben)

geringe Bewdltigung

durch Migfbrauchsverhalten Wert 1 - 2, d.h. Per-

il

sonen, die in 1 ~ 2 Problemsituationen verstirkt Zigaretten rauchen

oder Alkohol trinken oder ... (bzw. in jeweils einer Situation 2i-

garetten rauchen und Alkchol trinken, oder ...).

durchschnittlich hidufige

Bewdltigung durch Mif-

brauchsverhalten = Wert 3 - 6
hdufige Bewidltigung durch
MiBRbrauchsverhalten = Wert 7 - 10

sehr hidufige Bewdltigung

durch MiBbrauchsverhalten Wert 11 und groBer
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SONDERAUSWERTUNG Intensitidt des Alkoholkonsums
Psycho-soziale
Arbeitsbelastung Soziale Lage MiBbrauchsverhalten Problembelastung
WOCHENTLICHER Gesamt | Berufs- sehr |Volks- {Pro-Kopfk- |hoher hoher starker |hiufige |niedrig| hoch| sehr
ALKOHOLKONSUM titige |gering| hoch |hoch |schule |Einkommen |Alkohol- Medika- [Zigavet— |Bew#ltig- hoch
(Erliuterungen o.Lehre |DM 600,- |konsum |menten— |tenkon— |gung von
vel. §. 252) u.weniger konsum | sum Prohlemen
gh- = d. MiB-
brauchsv,
4 Z Z Z 4 z 4 4 Z p 4 z 4 4
Basis gew. 1994 1005 21 224 1 192 365 502 153 245 276 179 497 380 ] 299
kein regelmifiger
Alkoholkonsum 65 57 65 54 53 76 73 - 68 b4 52 68 65 64
bis 140 gr. Alkohol 18 20 17 23 23 13 12 - 17 22 16 17 15 19
pro Woche
bis 280 gr. Alkohol
pro Woche 9 LR 9 12 7 6 7 - i 19 13 10 9 9
mehr als 280 gr.
Alkohol pro Woche 8 11 8 10 17 5 8 100 4 16 18 6 1 7

GRUNDGESAMTHEIT:

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschlieflich Berlin (West)

Y4




EFFIZIENZKONTROLLE DER BZGA 1980
SONDERAUSWERTUNG Zigarettenkonsum
Psycho-soziale
: Arbeitsbelastung Soziale Lage Mifbrauchsverhalten Problembelastung
TAGLICHER : sufi i i
Gesamt | Berufs— sehr |Volks—- |[Pro-Kopf- |hoher hoher starker |hdufige |niedrig| hoch| sehr
ZIGAEETTENKON SuM titige [gering| hoch |hoch |schule |[Einkommen |Alkoho 1-| Medika- {Zigavet—- |Dewdltig- hoch
(Erlduterungen o.Lehre |DM 600,- |konsum |menten— |Lenkon~ |gung von
S. 253) u.weniger konsum | sum Problemen
d. Min-
brauchsv.
% z FA z x zZ % 4 Z Z z z z 4
Basis gew. 1994 1005 21 224 (192 365 502 153 245 276 179 497 380 { 299
keine Zigaretten 76 67 69 67 67 84 76 58 86 - 40 82 70 |72
bis 9 Zigaretten 4 5 3 8 3 1 L3 4 2 - 8 4 3 5
10 bis 15 Zigaretten 6 7 1t 6 6 5 8 9 4 - 11 4 10 6
16 bis 20 Zigaretten 8 i1 9 10 11 5 7 5 5 56 22 6 9 10
21 bis 30 Zigaretten 4 6 7 4 8 4 h 17 2 30 13 3 5 6
mehr als 30 Zigaretten 2 3 - 5 6 2 2 7 - 14 6 1 2 2

GRUNDGESAMTHEIT:

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich Berlin (West)

6627
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SONDERAUSWERTUNG Intensitdt des Medikamentenkonsums in den letzten 3 Montaten
Psycho~soziale
MEDIKAMENTENKONSUM Arbeitsbelastung Soziale Lage Mifbrauchsverhalten Problembelastung
IN DEN VERGANGENEN Gesamt | Berufs- sehr |Volks~ |Pro-Kopf- |hoher hoher starker |hilufige |niedrig| hoch| sehr
3 MONATEN titige [gering| hoch [hoch {schule |Einkommen |Alkohol- Medika- |Zigavet~ [Bewdlrig- hoch
(Ex1li o.Lehre {DM 600,- |konsum |menten— |tenkon— |gung von
rlauterungen u.weniger konsum | sum Problemen
vgl. S. 254) d. MiB-
brauchsv.
z A Z 2 Z Z Z Z 4 4 4 Z Z Z
Basis gew. 1994 1005 21 224 | 192 1 365 502 153 245 276 179 497 3801 299
kein Medikament in den
letzten 3 Monaten einge-
rommen = Wert 0 19 21 22 24 19 16 22 19 - 26 18 28 16 15
ein Medikament zeitweise .
eingenonmen = Wert |1 15 17 18 14 13 11 15 1 - 18 16 18 15 11
ein Medikament regelmidRig
(bzw. 2 Med. zeitweise)
= Wert 2 10 12 12 9 14 6 10 12 - 10 15 8 10 9
{-2 Medikamente regelmd-
Big tiglich (bzw. 3-6 Med.
zeltweise, bzw, 2-3 Med.
regelmidBig, aber nicht
jeden Tag) = Wert 3-6 25 22 20 27 22 30 24 28 - 24 23 20 28 26
mehr als 2 Medikamente
regelmdfig tdgl.(bzw. mehr
als 3 Med. regelm., aber
nicht jeden Tag;bzw. mehr
als 6 Med.zeitweise) 32 28 28 26 32 37 28 30 100 22 28 26 3¢ |39
= Wert 7 u.m.

GRUNDGESAMTHEIT:

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich Berlin (West)

09¢
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Intensitdt psycho-sozialer Problembelastung

SONDERAUSWERTUNG
- Psycho-soziale
ALLCEMEINE Arbeitsbelastung Soziale Lage MiBbrauchsverhalten Problembelastung
PSYCHO->0ZIALE Gesamt | Berufs- sehr |Volks— |Pro-Kopf- [hoher hoher starker [hdufige [niedrig| hoch| sehr
PROBLEMBELASTUNG titige |gering| hoch |hoch [schule Einkonmen | Alkohol-| Medika- {Ziparet— |Dewidltig- hoch
(Ex1i ' o.Lehre DM 600,- |konsum |menten~ |tenkon~ |gung von
Ex aqterungen u.weniger konsum sum Problemen
vgl. S. 255) d. Mis-
brauclhisv.
Z r4 % y 4 4 z Z % 4 z z Z Z Z
Basis gew. 1994 1005 271 224 1192 365 502 153 245 276 179 497 3807 299
keine (geringe) Problem— _
belastung (Wert 0-6) 25 24 33 19 10 23 21 18 19 19 4 100 - -
durchgchnittliche
Problembelastung
(Wert 7-13) 20 19 20 22 16 18 20 21 21 20 16 - - -
(Wert 24-39) 21 22 22 24 18 19 20 20 21 20 20 - - -
hohe Problembelastung
(Wert 24-39) 19 21 20 19 28 18 19 27 18 22 22 - 100 -
sehr hohe Problembe-
lastung (Wert iiber 39) 15 15 6 17 28 22 20 14 21 19 27 - - 100
GRUNDGESAMTHEIT: Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschliefilich Berlin (West)

19¢
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Intensitidt gesundheitlicher Beschwerden in den letzten 3 Monaten

SONDERAUSWERTUNG
Psycho-soziale
CESUNDHEITLICHE Arbeitsbelastung Soziale Lage Milbrauchsverhalten Problembelastung
B%SCHWERDEN IN Gesamt | Berufs- sehr |Volks= |Pro-Kopf- |hoher holier starker |hilufige |[niedrig| hoch | sehr
DEN LETZTEN titige [gering| hoch [hoch |schule Einkommen | Alkohol-|Medika- |Zigavet— |Bewdltig-~ hoch
3 MONATEN o.Lehre [DM 600,- |konsum |menten— |tenkon~ [gung von
(Erlduterungen u.weniger konsum { sum Problemen
vgl. 5. 256) d. Mif-
brauchsv.

1 Z A z k4 Z A A Z Z z 4 Z %
Basls gew. 1994 1005 271 224 1 192 | 365 502 153 245 276 179 497 380 [ 299
keine Krankheit/
Beschwerde genannt 19 22 27 16 16 15 21 24 12 21 20 31 14 12
eine Krankheit/ .
Beschwerde genannt 22 24 26 24 18 17 21 18 16 22 19 25 18 22
2-3 Krankheiten/
Beswerden genannt 28 30 29 31 30 30 30 26 29 29 28 27 27 | 27
4-7 Krankheiten/
Beschwerden genannt 22 19 i5 22 27 25 21 28 26 24 24 14 29 | 27
mehr als 7 Krankheiten/
Beschwerden genannt 8 5 3 7 10 12 7 4 17 3 9 3 13 13

GRUNDGESAMTHEIT:

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschlieflich Berlin (West)

9¢
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Intensitit der Bewiiltigung von Problemen durch Mifbrauchsverhalten

SONDERAUSWERTUNG
* Psycho-soziale
BEWALTIGUNG VON Arbeitsbelastung Soziale Lage Miflbrauchsverhalten Problembelastung
PROBLEMEN DURCH Gesamt | Berufs- sehr |Volks—- |Pro-Kopf- [hoher hoher starker |hiufige |niedrig| hoch| sebhr
MISSBRAUCHSVERHALTEN tivige [gering| hoch |[hoch |schule |Einkommen Alkohol-| Medika—- | Zigaret— |DBewdltig- hoch
(Erliuterungen o.Lehre (DM 600,— |konsum |menten— |tenkon- [gung von
vgl. §. 257) u.weniger konsum | sum Problemen
d. Mig-
brauchsv.
rd Y4 Z A Z Z % A 4 A x z % %
Basis gew. 1994 1005 271 224 [ 192 365 502 153 245 276 179 497 380 | 299
kein MiBbrauchsver-—
halten 3 28 30 27 24 38 33 15 33 7 - 49 2] 24
geringes MiBbrauchsver-
halten 27 24 22 26 18 29 28 19 26 16 - 27 22 24
durchschnittliches
Miflbrauchsverhalten 26 27 28 32 29 20 22 30 30 34 - 17 32 24
starkes Miflbrauchsver-
halten 7 8 5 7 14 7 7 15 5 17 - 2 13 1
sehr starkes
MiBbrauchsverhalten 9 12 14 9 15 7 10 21 5 26 100 5 1 16

GRUNDGESAMTHEIT:

Personen ab 14 Jahre in der Bundesrepublik Deutschland einschlieflich Berlin (West)

£9¢
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C. VORUNTERSUCHUNGEN ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

1.

INHALT

2. Generelle Erlduterungen

3. Merkmalsbereich Arbeitsbelastung

3.1 Hinweise und Erlduterungen

3.2 Einzeltabellen

4. Merkmalsbereich Soziale Lage

4.1 Hinweise und Erlduterungen

4.2 Einzeltabellen

5. Merkmalsbereich MiBbrauchsverhalten

5.1 Hinweise und Erlduterungen

5.2 Einzeltabellen

6. Merkmalsbereich Psycho-soziale Problembelastung

6.1 Hinweise und Erlduterungen

6.2 Einzeltabellen
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C. VORUNTERSUCHUNGEN ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

2. Generelle Erliduterungen

Die Effizienzkontrolle 1980 hat ihren Schwerpunkt in der Uberprifung von
Hypothesen zu speziellen und gemeinsamen Entstehungsbedingungen fiir MiR-
brauchsverhalten. Hierzu wurden in dem Datenmaterial entsprechende Analy-
sen durchgefilhrt, die verschiedene Belastungsindikatoren aus dem Arbeits-

und Familienleben mit dem MiBbrauchsverhalten in Beziehung setzen.

Die Auszdhlung aller Fragen nach dem Tabellenkopf "Belastungen' (vgl.
Abschnitt B) enthdlt einen groBen Teil der notwendigen Analysen zur Uber-
prifung dieser Hypothesen. Ein weiterer Teil der dazu notwendigen Daten
ist aber bereits im Grundband und in den TeilbZinden der Effizienzkontrolle
1980 enthalten. Dies gilt insbesondere fiir den Tabellenkopf "Unterschied-
liche Familienstrukturen'. Man denke hier an die Bereiche Vorbild- und Be-
ziehungsverhalten in der Familie.

Der Tabellenkopf "Belastungen' sollte zweli Aspekte beriicksichtigen:

1. Er sollte Merkmale zur soziazlen Lage enthalten.

2. Er sollte — im Hinblick auf die o.a. Ziele - verschie-
dene Belastungsgruppen enthalten aus den Bereichen Arbeitsbelastung,

Mifbrauchsverhalten und allgemeine psycho-soziale Problembelastung.

In den Diskussionen zur Festlegung des Tabellenkopfes "Belastungen" standen

zwel Fragen im Mittelpunkt:

1. Wann kann man von hoher oder niedriger Belastung sprechen?

2. Bedeutet eine festgestellte hohe Belastung auch, daf man sich

subjektiv sehr belastet fiihlen muf?

Zur Kldrung dieser Fragen wurden vor der endgiiltigen Festlegung der Merkmale
und Merkmalsausprdgungen fiir diesen Tabellenkopf detaillierte Voruntersuchun-
gen und Analysen durchgefiihrt, die auf den folgenden Seiten tabellarisch dar-

gestellt und erliutert werden.
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C. VORUNTERSUCHUNGEN ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

Diese Tabellen haben jedoch nicht nur vorbereitenden Charakter zur Bil-
dung des Tabellenkopfes "Belastungen", sondern sind gleichzeitig schon Ba-

sis zur Uberpriifung von Hypothesen im o0.a. Sinne.

3, Merkmalsbereich ARBEITSBELASTUNG

3.1 Hinweise und Erliuterungen

Die Effizienzkontrolle 1980 enthdlt zahlreiche Fragestellungen zum Beruf
und zur Arbeitsstelle. Die Verursachungsstruktur von Problemen und Belastun-
gen am Arbeitsplatz in ihrer Beziehung zu familidren Problemen und zu MiB-
brauchsverhalten stellen einen Hauptaspekt dieser Untersuchung dar.

Aus diesem Grunde erschien es sinnvoil, einen oder mehrere gewichtige Be-

lastungsindikatoren in Arbeit und Beruf in den Tabellenkopf aufzunehmen.

Zunichst wurden eine Reihe von Einzelindikatoren gebildet, wobei niedrige
Werte immer als geringe und hohe Werte als hohe arbeitsbedingte Belastung

definiert wurden.

1. Beanspruchung durch physikalische
Umgebungseinfliisse (0 - 7) = Frage 96

B

2. Unfallgefdhrdung am Arbeitsplatz (0 - 1)
3. Zeitliche Struktur der Arbeit (0 - 6)

Frage 96, statement &4
Frage 97 A, F, P

4. Qualitaﬁive Unterforderung am
Arbeitsplatz (0 - 2) = Frage 97 G
5. Beziehung zu Vorgesetzten (0 = 4) = Frage 97 D, E
6. Beziehung zu Kollegen (0 - 4) = Frage 97 M, N
7. Zukunftserwartungen (0 - 6) = Frage 97 H; Frage 23
8. Subjektiv empfundene Arbeitslast (0 - 3) = Frage 97 J, K
9. Subjektive Gesundheitsbelastung am

Arbeitsplatz (0 - 4) = Frage 97 T; Frage 99, 100
Frage 97 B, C

10. Arbeitsautonomie (0 - 4)

Die Zahlen in Klammern geben den Wertebereich wieder. Beispiel: Der Einzel-
indikator "Beanspruchung durch physikalische Umgebungseinfliisse” wurde aus
Frage 96 gebildet und umfaBt den Wertebereich 0 ~ 7. O bedeutet dabei "keine
Beanspruchung', 7 bedeutet 'sehr starke Beanspruchung”.
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C. VORUNTERSUCHUNG ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

Uber diese Einzelindikatoren hinweg wurde ein Gesamtpunktwert (Score) pro

berufstitiger Person gebildet, der minimal 0 und maximal 41 Punkte (= Addi-

tion der Einzelpunktwerte auf der vorherigen Seite) umfaBte. Dieser Punkt-
wert oder Gesamtscore wurde "Intensitidt der Arbeitsbelastung insgesamt'
genannt,

Zur Interpretation dieses Gesamtscores wurden die Einzelindikatoren mit der
Arbeitsbelastung insgesamt korreliert. Auf diesem Wege konnen die Varianz-

anteile der einzelnen Indikatoren leicht ermittelt werden:

Zusammenhangsanalyse einzelner Arbeitsplacz-
indikatsren und Arbeitsbelastung insgesamt
INDIKATOREN ZUR BELASTUNG AM ARSEITSPLATZ lirseizsbelascung insgesant
- Beanspruchung durch physikalische

Umgebungseinfliissa .52
- Unfallgefdnrdung .35
- Zeitliczhe Strukrur der Arbeit 3
- Qualirarive Uncerforderung am arbeitsplat: T
- Beziehungen zu Vorgeset=zzen Li7
- Beziehungen zu Xollegen .58
- Zukunfrserwartungen .38
- Subjektiv empfundene Arbeitslas: .33
- Subjektive Gesundheitsbelaszung aw Arbeizsplacy .30
- Arbeitsautonomie .58

Alle Werte miissen per Definition hochsignifikant sein. Demnach zeigt sich
deutlich, daB unterschiedliche Anteile am Gesamtscore vorliegen. Der Gesamt-
score wird am stidrksten durch den Einzelindikator "Beanspruchung durch phy-
sikalische Umgebungseinfliisse” bestimmt.

Im nichsten Arbeitsschritt wurde die Intensitidt der Arbeitsbelastung insge-
samt in unterschiedliche Gruppen unterteilt und es wurden ausfiihrliche
Kreuztabellierungen errechnet und analysiert. Diese Tabellen sind auf den
folgenden Seiten dargestellt.

Sie diemen unterschiedlichen Zielen:

1. Auf Basis dieser Tabellen wurden inhaltlich vertretbare und sinn-
volle Personengruppen mit unterschiedlicher Arbeitsbelastung wie

folgt gebildet:

U}

- geringe Arbeiltsbelastung Scorewerte 0 - b6

Scorewerte 11 - 14

- hohe Arbeitsbelastung

- sehr hohe Arbeitsbelastung = Scorewerte 14 und grofer




IFFIZVENZKONTROLLE  2JER 832%A 1380

C. VORUNTERSUCHUNG ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

Um es noch einmzl zu verdeutlichen, diese Gruppen basieren auf dem
Gesamtscore "Arbeitsbelastung', d.h. die geringe oder hohe Arbeits-
belastung kann unterschiedliche Ursachen haben (z.B."hohe physikalische
Umweltbelastung am Arbeitsplatz oder "negative Beziehungen zu Kolle-

gen und Vorgesetzten', usw.).

Analog der Korrelationstabelle auf der vorherigen Seite kénnen in
den Gegeniiberstellungen Arbeitsbelastung insgesamt vs., Einzelindika-
toren zur Arbeitsbelastung die Anteile dieser Einzelindikatoren am
Gesamtpunktwert iberpriift werden.

Die Zahlen neben den Einzelindikatoren bedeuten dabei jeweils:

niedriger Wert =  geringe Belastung

hoher Wert hohe Belastung.
Weiternin sind die folgenden Tabellen als Strukturbeschreibung der
der Berufstidtigen mit niedriger und noher Arbeitsbelastung inter-

essant.

Anhand der folgenden Tabellen k&nnen jedoch auch schon Beziehungen

zwischen Arbeitsbelastung und anderen Belastungsindikatoren wie dem
MiRbrauchsverhalten, der psycho-sozialen Problembelastung oder der

Bewdiltigung von Problemen durch Mifbrauchsverhalten iberpriift wer-

den.

Diese Zusammenhinge sind insbesondere Seite 9 zu entnehmen.




Anteile der Einzelindikatoren am Gesamtscore “Arbeitsbelastung insgesamt

GERING @———————— ARBEITSBELASTUNG INSGESAMT ——— SEHR GROSS
Gesamt Wert Werc Wert Wert Wert Wert Wert Wert
0=4 5-6 i-8 g-10 i1-12 13-14 15=17 18 u.gr.
S-2 5-2 5-2 5-7 s-2 5-2 s-2 5-3 5-%
Basis {gew.) 1005 135 135 i58 161 142 82 a5 98
Beanspruchung durch gering 41 86 [:1] L6 38 30 24 3 3
physikalische Umge- " L 2
bungseinflisse 1 24 10 26 37 27 23 2 23 16
2 18 4 B 15 25 25 25 3z 21
3 o] 3 2 8 12 15 29 15
4 5 0 4] 0 2 9 11 5 20
hoch 3 0 1] 0 0 1 1 2 26
Urnfallgefdhrdung nein &5 96 85 94 90 87 73 FAl 58
ja 15 [ 5 [ 10 13 27 29 42
Zeitliche Scruktur positiv 41 82 62 13 33 38 21 7 9
der Arbeit 1~4 52 18 38 52 63 52 66 7L 65
negativ 8 0 0 3 3 10 14 19 26
Qualictacive Uncer- keine 79 9N Be 79 7i i6 79 70 12
forderung am Ar- | 9 9 8 12 14 10 5 9 5
beitsplatz
grof 12 3 10 15 14 16 2 22
Beziehung zu Vorge- gut n 93 82 80 74 68 62 49 36
serzten 1 13 5 14 10 15 20 16 is 1"
2 M 2 2 9 11 i1 19 20 29
schilecht 5 0 2 0 1 2 [ 17 23
Beziehung zu gut 34 77 51 37 24 21 27 18 5
Kollegen 1 12 12 19 18 10 9 9 7 5
2 37 IR 27 39 51 46 52 [A] 38
3 & 3 5 7 [} 9 8 13
schiecht 11 n 2 3 18 13 21 s
Zvkunftservar- gut 35 61 47 43 29 31 25 24 [
rungen -4 63 39 53 57 ¥ 58 70 73 79
schlecht 2 1] 0 [¢] 4] 1 5 4 15
Subjektiv empfun- gering 15 38 26 15 9 6 3 1 2
dene Arbeitslast i 40 47 40 42 47 33 41 37 29
2 37 13 n 40 37 47 45 33 54
grod ] 2 4 2 7 14 1 19 15
Subjekrive Gesund- gering 57 90 75 72 56 53 26 39 14
heitsbelastung am _
arbeitsplatz 1-2 37 10 25 28 &1 45 b1 51 56
grof 6 0 1] 1 3 2 13 1 30
Arbeitsautonomie hoch 38 73 56 29 45 36 27 1] 6
t 20 18 16 40 23 23 14 ] 5
2 26 10 26 27 24 22 36 45 28
3 8 0 2 3 6 i0 14 15 19
gering 8 0 [ 0 1 18 42




Beziehungen zwischen Einzelindikatoren zum arbeitsplatz, demografischen Daten und hoher bzw. niedriger
Arbeicsbelastung

GERING §———————  ARBEITSBELASTUNG INSGESAMT ——————— STHR GROSS

Gesamt Wert Wert Wert Wert Wert Wert wWert Wert
0-4 5-6 1-8 9-10 11 =12 13-14 15=-17 16 u.gr.
5-2 S-2 s-2 5-2 S-2 5-1 5-2 s- -2
Basis {(gew.) 1005 135 135 158 i61 142 82 95 98
geringe
Arbeitsplaczbe- Belastung 37 38 46 36 48 33 38 29 21
schreibung 2 20 12 05 24 20 24 21 25 19
3 8 B 8 12 5 8 10 6 4
4 16 9 13 10 17 18 15 13 a7
hichste Be- 10 3 3 9 6 " 13 26 18
lastung
Arbeitszeite oo Be=1 62 40 58 89 69 66 69 72 6%
regeiung 12-13 19 26 19 i8 2 19 15 16 ?
héchste Be- 11 5 10 10 7 9 15 10 24
lastung
. geringe Be-
Lohnform lastung 13 16 15 13 12 16 18 5 3
2 16 10 13 i7 12 14 15 25 25
3 L8 34 1] 52 53 49 53 L4 50
héchste Be 16 14 16 8 20 17 14 22 21
lastung
Mbglichkeiten zur gut 46 63 L8 51 51 44 42 33 23
beruflichen Wei- i 15 15 14 20 V4 13 16 1 1%
terbildung
schlecht 39 22 38 29 36 43 43 56 63
Freiwillige nie 60 79 62 50 56 58 30 45 60
1
Loerscunden 1 14 10 12 15 17 8 18 17 13
oft 27 11 26 25 27 34 32 37 27
Arbeit hat groden nein 40 62 35 34 35 38 42 40 30
EinfluB auf das
Wohlbefinden 1 22 12 21 26 1 26 27 23 24
ja 38 25 43 39 44 36 3 37 46
3ranche
Baugewerbe/Energie i 0 1 3 2 1 2 i 0
Chemische Industrie 4 5 2 3 3 4 ] 5 5
HYolz/Papier/Textil L 3 8 6 6 5 9 7
Eisen/Metall/Stahl/Masch. 13 i 15 10 18 18 15 18 20
Elektrotechnik 4 3 4 3 6 8 2
Land-/Forstwirtschafy 3 3 0 6 9 4 3 8 5
Handel/Verkehr/Dienstl. 20 14 3 18 23 18 22 20 19
Organisationen/Bendrden 13 16 16 11 12 16 10 8 t5




Beziehungen zwischen Einzelindikatoren zum Arbeitsplatz, demografischen Daten und hoher bzw. niedriger
Arbeitsbelastung

GERINGM————— A\ RBEITSBELASTUNG INSGESAMT

§ SEER GROSS

Gesamt Wert Wert Wert Werr kert Wert Wert wert
0b=-4 5-6 7-8 4-10 11-12 13-14 15-17 18 u.gr.

S~2 S-2 S-2 §-2 s5-% 5-% $-% $-2 -3
Basis {gew.) 1005 135 135 158 161 142 82 95 98
Berui Kleinere Selbstindige 7 8 9 1 9 6 7 4 1
Mittlere Selbstdndige 2 4 5 1 3 2 4 0 1
GroBe Selbstindige 0 0 0 0 0 1 0 0 0
Ausfiilhrende Angestellte 1& 19 18 19 14 il i 8 10
Qualifizierte Angest. 14 1 [34] 15 19 12 17 16 14
Leitende Angestellte 6 5 il 5 5 7 5 5 0
Mittl.Dienst (Beamte} 5 7 3 2 5 2 6 8 7
Gehob. Dienst (Beamte} 3 4 7 k} & 5 4 0 0
Hsherer Dienst (Beanmte) 1 0 1 0 3 4 1 1} 0
Ungelernte Arbeiter 3 i 2 1 7 5 2 3 6
Angelernte Arbeiter 10 [ H 7 7 14 9 18 23
Facharbeiter 1 1 6 9 g 12 14 28 20
Qualifizierte Facharhb. 7 2 3 5 8 [ 12 - 5 _17
Freie Berufe H 1 2 2 t 2 1 0 0
Serufsausbildung 5 12 8 6 4 3 5 3 1

noch nie berufstitig 2 3 3 1 1 0 0 4]

4 14 .6 ? 1 1 0 0
Geschlechs zidnnlich 62 57 58 13 56 64 71 85 7t
weiblich 38 43 42 36 44 36 29 35 29
Alter -18 Jahre 4 10 5 6 4 3 2 2 0
19-29 Jahre 25 30 24 26 22 29 24 27 20
30-39 Jahre 22 19 25 19 20 22 21 25 3
40-49 Jehre 27 20 25 30 32 26 n 31 27
50-59 Jahre i7 18 15 12 19 17 19 12 28
60-69 Jahre 3 2 4 7 3 4 3 2 2
70 Jahre u.&. 1 1 3 1 1 0 o] "] 0
Anzahl keine 67 73 65 69 64 68 &4 13 61
Zigaretten bis S 3 ! ! 2 5 ? 2 2 2
6- 9 2 i 3 2 3 1 5 1 1
10 =15 7 9 12 7 5 9 7 5
16 =20 11 B 10 1 15 10 9 7 15
21 -30 [ 7 8 6 4 3 6 10
31 u, mehr 3 1] o] 4 4 3 7 4 )

nicht

Intensitic regelmifig 37 72 59 &1 51 34 36 62 43
des Alkohol- 1-70 gr. 9 4 12 3 12 T 8 13
(pro Woche) F1-140 8T, 1 B! 7 11 13 13 12 12 13
141-210 gr. 6 7 4 8 10 7 6 2 2
211-280 gT. S 2 [ 4 6 5 6 1 19
281 gr. u.mehr 12 4 13 17 12 11 12 15 19




Beziehungen zwischen MiBbrauchsverhalten, Problembelastung und hoher bzw. niedriger Arbeitsbelastung

GERING @f)—————————— ARBEEITSBELASTUNG INSGESAMT ————— spur cRoss

Gesamt Wert Wert Wert Wert Wert Wert Wert Wert
0-4 5.6 7-8 9-10 11-12  13-14 15-16 18 u.gr.

$-3 5-% 5-% 5-1 S-1 s-2 5-1 5-% 5-%

Basis (Gew.) 1005 135 135 158 181 142 82 95 98
Intensitit der keine 2 19 24 23 19 19 32 24 14
Vervendung un- 1 17 19 16 20 2 15 13 15 "

terschiedlicher

Medikamente 2-3 21 21 22 23 18 2 17 20 21
&=5 9 8 9 5 9 13 7 11 12

6=7 ? 4 B 7 5 13 8 7

8-9 5 9 5 3 5 3 3 2 3

10-11 4 6 2 2 5 4 2 12

12 u.m. 15 12 19 13 14 19 12 15 19

Index Uber- keins 51 59 49 31 49 59 50 52 33
gewicht 1-5 kg 19 13 25 18 19 18 17 13 25
6-10 kg 14 8 14 16 14 7 19 1 19

11-15 kg 9 11 4 1 8 30 5 8 14

16 u.m. 8 9 8 4 9 [ 9 8 8

Bewiltigung von keine 63 75 65 62 61 65 57 59 58
ii;g;g?ﬁgn::“ 1 13 6 11 V4 19 10 14 15 18
2 9 7 6 9 9 9 12 12 8

3 6 & 7 [} b 7 i 8 1

4 3 2 6 3 2 2 1 4 3

5-6 3 2 2 5 o 3 5 4 7

sehr hohe 3 4 2 2 3 4 3 0 &4

Bevilrigung von keine 64 65 85 69 63 65 69 58 60
Froblemen durch 1 6 7 2 6 5 8 6 3 8
2 ] 9 6 3 3 3 3 5 4

3 4 3 6 & 2 hd 7 5 &

4 5 3 5 4 6 5 1 7 5

5 3 i 3 1 2 7 4 6 3

6-7 4 6 k! 1 6 2 4 6 4

8-10 4 3 4 3 6 i 5 5 7

sehr hohe 4 3 7 6 3 3 2 6 5

Bewdltigung von keine 86 87 87 88 a8 84 84 79 83
ritmetr R T T S S S B
sum 2 3 2 2 3 1 5 [ 2
3=t 2 0 3 2 ) 4 1 5 5

sehr hohe 1 1 0 1 1 2 1 2 2

Bewdltigung von keine 70 73 70 68 74 71 71 63 b4
;::::‘:::2 durch 1 16 15 15 13 13 15 17 2 16
2 7 & 4 9 10 3 7 il 6

3 4 & 4 8 0 3 4 &

4-5 2 1 4 2 o 2 2 2 7

sehr hohe 2 3 3 1 1 1 0 2 3




Beziehungen zwischen MiBbrauchsverhalten, Problembelastung unf hoher bzw. niedriger Arbeitsbelastung

GERING@—————~ ARBEITSBELASTUNG INSGESAMT ———————J SEHR GROSS

Gesamt Wert Wert Wert Wert Wert Wert Wert Wert
0-4 5-8 7-8 9-10 11-12 13-14 15-16 18 u.gr.
5= 5-2 5-1 5-% 5-2 s-2 53 5-3 51
Basis (gew.) 1005 135 135 158 i6t 142 82 g5 o8
Bewdltigung von keine 28 33 27 28 30 27 28 23 25
Frobiemen dureh ) 1 10 9 17 9 12 15 8 8
halcen insgesamt 2 13 17 9 10 20 14 12 i0 11
3 10 6 i0 11 9 12 i3 10 7
4 8 1 12 7 5 5 5 9 B8
5 & 4 6 5 5 12 5 3 7
[ 4 2 7 1 3 5 4 10 3 ‘
7 3 4 3 3 3 2 1 6 3 |
8 3 2 0 2 5 1 5 5 6 |
9-10 4 0 4 5 3 2 4 6 6 ‘
11-13 4 2 2 5 [ [ 5 7 7
14-%8 3 3 3 3 2 2 2 2 3
sehr hohe 4 7 5 4 3 2 1 1 4
Psycho-soziale gering 24 32 3 34 23 18 20 13 g
zzs:;em"e“‘ 7-14 22 25 20 19 26 2 23 20 16
15-23 19 22 17 17 18 22 22 8 14
24=-30 1 10 18 7 8 Tt 1 16 13
31-39 5 B 8 13 8 7 t4 13
40-46 5 1 2 8 4 11 4 3 7
seh> hoch 10 7 i 7 8 6 12 14 30
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Arbeitsplatztyp
Ich arbeite iberwiegend... kbrperlich geistig beides
A e Z

! *
in geschlossenen Riumen 16 32 20
im Freien 5 - 2
wechselt stidndig 5 5 6
Arbeitszeitregelung

gan%Fags halbtags stundenweise
gleitend 8 b 1 a -
nach freier Einteilung 7c 2 c tb
fest geregelt 56 a 5 a 1d
Schicht 6 d - -
ist unterschiedlich 3 a - 14

ERLAUTERUNGEN

Diese beiden Tabellen erlidutern den Tabellenkopf auf den nidchsten beiden Seiten.

Die Kleinbuchstaben a - d entsprechen dabei den GroBbuchstaben A - D im Kopf der

Tabelle auf der ndchsten Seite, d.h. unter A sind alle Berufstitigen aufgefiihre,

die unter a zusammengefaRt sind.

*) Alle Prozentwerte in dieser Tabelle sind Gesamtprozentwerte, d.h. sie sind

prozentuiert auf der Basis "Alle Berufstidtige".




Beziehungen zwischen Finzelindikatoren zum Arbeicsplatz uné dem Arbeitsplatzeyp baw. der Arbeitrszeitregelung

Arbeitsplatztvp: Ich arbeite Gberviegend ...

Arbeitszeitregelung

geistig, beldes x&rperl, kirperl.
Gesant| geistig  kérperl. + + + geringe hohe
in ge- im in ge- im Belastung Belastung

geschloss. Freien schloss. Freien A B c D

(34 z Riymen Riugen - - g - o

L] o i 3 -~ el

Basis (gew.) 1005 373 196 77 160 102 186 625 91 15
Beanspruchung durch gering 41 53 33 36 20 7 49 35 20 22
physikalische Umge- n " " N 5
bungse infliisse 1 24 24 32 28 27 2 22 26 32 27
2 18 13 i5 26 29 32 14 22 14 32

3 9 5 9 3 13 21 10 10 0
4 2 7 3 i 13 4 12 20
hoch 3 2 4 3 5 ] 2 3 1% ¢
Unfallgefshrdung nein 85 92 87 68 87 B2 92 a5 68 100
ja 15 a 13 32 13 38 8 15 32 0
Zeitliche Struktur positiv | 41 37 39 44 50 29 36 42 29 42
der Arbeit 1-4 52 | 56 56 L “ 61 4 53 61 49
negativ 8 7 i 12 9 9 16 5 10 9

Qualitative Unter- keine 79 77 76 83 82 78 B1 78 74 69

forderung am Ar- ;

beitsplatz t ] 1 8 13 8 5 5 10 5 6
grof 12 12 16 4 10 17 14 12 11 26

Beziehung zu gut 7 69 i0 83 71 66 79 &9 69 g1
Vorgesetzten 1 13 16 i3 0 9 12 9 15 g 9
2 11 12 10 ] 12 15 g i1 16 11
schlecht 5 3 7 1 8 6 6 0

Beziehung zu gut 34 34 28 36 2i &0 54 a5 7 33
Kollegen 1 12 10 10 2 10 10 10 10 2 9
2 37 42 40 k] 41 32 27 43 35 A
3 & 3 8 3 3 8 5 7 7 o

schlecht 1" 10 13 5 20 10 4 15 0 12
Zukunfts= gue 35 37 37 3 V7 3 33 32 32 28
erwarcungen 1-4 63 63 60 69 77 62 67 64 66 72
schleche 2 0 3 1 5 7 0 3 2 0

Subjektiv empfun=- gering 15 13 7 g 15 10 3 11 19 ?
dene Arbeltslast 1 s0 | 33 a1 45 47 48 a2 41 39 1
2 37 43 43 44 33 27 41 39 33 45

grof 8 1" B 2 6 14 10 8 9 24

Subjektive Ge- gering 57 62 58 L4 51 39 [:13 55 34 63
sundheicsbelastung i-2 37 | 3 1 50 40 47 33 38 59 26
groB 6 [ 5 6 9 14 2 7 8 1

Arbeitsautonomie hoch 38 44 35 44 26 n 60 33 20 59
1 20 22 i8 30 17 14 15 20 28 10

2 26 22 32 21 29 17 18 28 31 24

3 8 6 g 4 3 17 5 10 3 Q

gering 8 3 3 2 21 12 ] ] 19 H




Beziehungen zwischen Einzelindikatoren zum Arbeitsplatz und dem Arbeirsplatzryp bzw. der Arbeitszeitregelung

Arbeitsplatztvp: Ich arbeite iiberwiegend ...

Arbeicszeitrepelung

geistig, beides x&rperl. korperl.
Gesawme| geiscig  korperl. + + + geringe hohe
in ge- in in ge- ig Belastung 8elastung
geschloss. Freien schloss. Freien A 8 c D
5-7 7 Ravimen . R.'iugen T 2 7 = z
Basis (gew.) 1005 373 196 77 160 102 186 625 91 15
Lohnform geringe Belastung 13 11 18 14 8 17 19 IR 13 28
2 16 10 1 26 29 22 25 13 25 14
héchste 3 48 61 52 38 38 52 as 57 42 32
héchste Belastung 16 V7 16 15 15 1] 17 17 26
Méglichkeiten zur gut ] 54 43 54 22 N 50 41 45 ra
beruilichen Weiter- 1 15 14 19 13 15 14 16 14 20 -
bildung '
schlecht 39 32 38 33 63 55 35 45 34 29
Freiwillige nie 60 58 53 56 70 48 42 64 52 42
Uberstunden f w |13 17 14 12 16 " 14 19 147
oft 27 29 28 30 18 36 47 22 29 4
Arbeit hat grofien nein 40 3 41 33 47 42 30 38 43 33
EinfluR auf das - 32 - 27
Wohlbefinden i 22 23 21 20 20 21 23 ! 3
ja 38 46 39 35 33 38 &9 39 28 b4
Branche: Energie /Baugeverbe i 1 1 - 3 1 1 2 -
chemische Industrie & [} 3 6 4 - 8 3 4 -
Holz/Papier/Textil [} 4 10 7 4 ] 7 1 19
Eisen + Metall/
$tahl/Maschinen 15 11 20 7 4 9 6 20 13 -
Elektroctechnik 4 4 3 8 6 2 6 ] -
Land- + Forstwirt./
Nahrung + GenuBm. 5 3 9 [ 11 5 7 6 2 -
Handel/Verkehr/
Dienstleistung 20 24 26 17 16 i5 20 22 17 9
Organisation/Behérd. 13 26 6 16 7 2 15 13 24 21
Sonstiges 2 3 - - - 3 5 1 - 5
Beruf: kleinere Selbstind. 7 5 15 15 5 2 19 5 8 5
mittl. Selbstindige 2 3 - 12 i i 9 1 2 -
grdfere Selbst. 0 - 1 - - - - - 1 -
ausfiilhrende Angesc. 14 9 20 10 12 3 15 16 6 16
qualifizierte Ang. t4 28 12 9 2 2 19 16 [ -
leitende Angest. 2] 1 5 2 - i 7 5 [ 9
Beamte mitrl.Dienst 5 3 8 - 2 1 4 18 13
Beamte gehob.Diensc 3 - - - - 5 [ 3 -
Beamte hoherer
Dieast ] 2 - 5 - - 1 2 - -
ungelernte Arb. 3 - 3 - 13 7 1 5 1 -
angelernte Arb. i0 3 & 4 3 19 4 12 12 1
gewbhnl., Facharb. 11 2 13 12 21 30 1 15 13 -
hochst qualifizierte
Facharbeiter 7 2 9 20 8 10 4 8 14 -
groke selbstiindige
Landwirce 2 - - - 1 15 ] 1 6 -
mitclere selbstin-
dige Landwirte 1 1 - 2 - 1 1 i - B
kleine selbst.LW 1 - - - - .5 2 - - i1
freie Berufe, selb-
stidndige Akademiker 1 2 1 - - - M - 2 7
in Berufsausbldg. 5 3 ¥ - 4 3 2 5 3 16
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C. VORUNTERSUCHUNGEN ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

4, Merkmalsbereich SOZIALE LAGE

4.1 Hinweise und Erlduterungen

Die soziale Lage einer Person, also z.B. ihre Schulbildung, ihr Beruf oder

. das Einkommen, das sie monatlich frei zur Verfiigung hat, ist sehr stark mit-
bestimmend fiir ihre Meinungen, Einstellungen und ihr Verhalten.

Aus diesem Grunde sollten - wie in allen bisherigen Effizienzkontrollen der
BZgA - einige Merkmale zur sozialen Lage in den Tabellenkopf "Belastungen"
aufgenommen werden. Vorgesehen waren dabei die Merkmale "Schulbildung' und
"Einkommen'', wobei der Schwerpunkt jeweils auf der am stirksten belastetsten

Gruppe liegen sollte.

Die beiden Kreuztabellen auf den n#chsten Seiten wurden zur Bildung die-
ser Gruppen erstellt. Letztlich ausgewdhlt fiir den Tabellenkopf "Belastungen"

wurden:

Schulbildung: Volksschule ohne Lehre (Seite 15)

Die Kombination mit dem jetzigen Beruf zeigt, daf nur wenige aus dieser
Gruppe "aufgestiegen" sind, d.h. einen Beruf ausiiben, dem eigentlich
eine hdhere Schulausbildung zugrunde liegen sollte. Dies bedeutet, da8
das Merkmal Schulbildung allein als trennscharfes Merkmal ausreicht.

Die wenigen Aufsteiger wurden nicht in dieses Merkmal aufgenommen.

Einkommen: Haushaltsnettoeinkommen pro Kopf 600 DM und weniger (Seite 16)

Das Haushaltsnettoeinkommen wurde mit der Familiengrdfe kombiniert. In
der ausgewiesenen Extremgruppe sind alle Haushalte enthalten, in denen

pro Person gerechnet DM 600 und weniger monatlich verdient wird.

Die Tabelle auf Seite 16 enthdlt zusitzlich die Kombination des Haus-
haltsnettoeinkommens nach Abzug von Miet- und Heizkosten mit der Familien-

grofle.
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Zusammenhang zwischen Schulbildung und Beruf der Befragungspersonen

Schulbildung

Beruf

GESAMT
2

Volks-
schule

Volks-
schule
o.Lehre m.Lehre Reil

7 % %

o

Mitt- Abitur
lere

(ohne

fe Stgd.) Sigﬁt

Univer-

BASIS

1994

499

778

499

60

120

SELBSTANDIGE

Kleinere Selbstdndige (z.B. Ein-
zelhdndler mit kleinem Geschidft,
Handwerker)

Mittlere Selbstindige (z.B. Ein-
zelhdndler mit grofem Geschift,
Hauptvertreter)

GroBere Selbstidndige
{(z.B. Fabrikbesitzer)

ANGESTELLTE

Ausfiihrende (z.B. Kontorist,
Verkiufer)

Qualifizierte -(z.B. Buchhalter,
Kassierer)

Leitende Angestellte (z.B. Abtei-
lungsleiter, Prokurist, Ingenieur,
Direktor)

BEAMTE

Mittlerer Dienst

Gehobener Dienst

Hherer Dienst

ARBEITER

(auch landwirtschftl, Arbeiter)
Ungelernte Arbeiter

Angelernte Arbeiter

Gewdhnliche Facharbeiter

Hochstqualifizierte Facharbeiter

SELBSTANDIGE LANDWIRTE
GroBe (20 ha/80 Morgen und mehr)

Mittlere (5 ha/20 Morgen bis unter
20 ha/80 Morgen)

Kleine (bis unter 5 ha/20 Morgen)
SONSTIGE

Freie Berufe, selbst. Akademiker
In Berufsausbildung

Nicht berufstatig, noch nie gewesen

"

10

&S 00 W

25

11
20

41

16

10

12

18

(V%]

30

12

13

16
21

17
i1

14
16
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Zusammenhang zwischen Einkommen und Familiengréfe in Familien mit Kind(ernm)
unter 18 Jahren

ELTERN
VON KIND(ERN) BIS UNTER 18 JAHREN
2 Per- 3 Per- 4 Per- 5 u. m.
GESAMT sonen- sonen- sonen-— Person.-
Haushalt Haushalt Haushalt Haushalt
% % % Z
Haushaltnettoeinkommen
bis unter DM 1.000,- 5 9 1 1 2
bis unter DM 1.500,- 10 15 7 3 3
bis unter DM 2.000,- 17 26 21 19 13
bis unter DM 2.500,- 20 20 24 25 26
bis unter DM 3.500,- 27 1 31 30 34
mehr als DM 3.500,- 16 - 9 13 18 18
Haushaltsnettoeinkommen
nach Abzug von Miete und Heizkosten
bis unter DM  600,- 14 26 14 7 15
bis unter DM 1.000,- 16 20 14 10 12
bis unter DM 1.500,- 22 24 20 27 20
bis unter DM 2.000,- 20 18 28 23 22
bis unter DM 2.500,- 13 - 12 13 12
mehr als TM 2,500,- 14 1 11 16 17
BASIS 1994 29 206 221 286




17

FRIZIINZKONTROLLE 2ER  37GA 1280

[ad]

C. VORUNTERSUCHUNGEN ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

5. Merkmalsbereich MISSBRAUCHSVERHALTEN

5.1 Hinweise und Erlduterungen

Im Rahmen der Effizienzkontrolle 1980 nimmt die Analyse der Entstehungsbe-
dingungen von MiBbrauchsverhalten einen breiten Raum ein. Als im Rahmen der

Befragungen ausfiihrlich untersuchtes MiBbrauchsverhalten sind zu nennen:

o Alkoholkonsum
o Zigarettenkonsum

o Medikamentenkonsum

Weiterhin wurden einige Fragen zum Erndhrungsverhalten und zum Kdrperge-
wicht gestellt, die ebenfalls zum MiRbrauchsverhalten zu zdhlen sind.

Die Fragen zu diesen Mifibrauchsbereichen umfassen sowohl direkt gedufBler-

te Verhaltensweisen (Wie viele Zigaretten rauchen Sie?) als auch Meinungen
und Einstellungen zum eigenen Verhalten (Wiirden Sie lieber weniger rauchen
oder mit dem Rauchen ganz aufhdren?).

In den Tabellenkopf '"Belastungen' sollten zum Mifbrauchsverhalten
Extremgruppen aufgenommen werden, die als sehr belastet angesehen werden mis-
sen. Kriterien fir die Auswahl und Auspridgung dieser Belastungsmerkmale kin-

nen sein:

1. Objektive Kriterien, ab wann ein Mifbrauchsverhalten als ge-

sundheitsschiddlich angesehen werden muf.

2. Vergleiche mit national und international in #hnlichen For-

schungsstudien Uiblichen Einstufungen.

3. Kriterien, die an der Riufigkeit der BewHdltigung von Problemen
durch MiBbrauchsverhalten (z.B. Ich fiihle mich unsicher und rauche
dann mehr) und an der Einstellung gegeniiber seinem eigenen MiB-
brauchsverhalten (z.B. ...will ich mit dem Rauchen aufhdren!... bin
ich der Meinung, daB ich eigentlich zuviel Alkohol trinke) gemessen

werden.
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C. VORUNTERSUCHUNGEN ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

Da es objektive Kriterien zur Festlegung von Personen, deren MiBbrauchs-
verhalten gesundheitsschddlich ist, nicht gibt, wurden die beiden letzten
Kriterien zur Entscheidungsfindung herangezogen. Die Tabellen auf den nich-
sten Seiten spiegeln die Analysen wider, die zur Uberpriifung der als

drittes Kriterium beschriebenen Zusammenhinge durchgefiilhrt wurden.

Letztlich ausgew#hlt fiir den Tabellenkopf "Belastungen' wurden folgende
Gruppen, wobei im einzelnen nicht noch einmal auf die Bildung der Merkmale
und Summenscores eingegangen wird, da dies an anderer Stelle des Material-

bandes (vgl. Seite 252 ff) ausfilhrlich geschehen ist.

Alkoholkonsum

In der Gruppe 'hoher Alkoholkonsum' sind alle Personen enthalten, die

regelmidBig pro Woche 280 Gramm Bier, Wein oder Spititucsen trinken.

Dies entspricht mehr als einem Liter Bier oder 1/2 Liter Wein regel-

mifig pro Tag.

Medikamentenkonsum

In die Gruppe "hoher Medikamentenkonsum' wurden alle Personen aufge-

nommen, die angaben, in den letzten 3 Monaten mehr als 4 und mehr Me-

dikamente regelmdBig tdglich oder 7 und mehr verschiedene Medikamente

regelmdfig, aber nicht unbedingt tdglich oder mehr als 12 Medikamente

zeitweise eingenommen zu haben. Die absolute Grisse diese Gruppe bleibt

sicher auch dann sehr bedenklich, wenn man beriicksichtigt, daf hiufig
mehrere Medikamente bei einem Krankheitssyndrom eingenommen werden oder

eingenommen werden miissen.

Zigarettenkonsum

In die Gruppe 'hoher Zigarettenkonsum” sind alle Raucher aufgenommen,

die tdglich mehr als 15 Zigaretten rauchen, in der Regel eine Packung

und mehr.
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C. VORUNTERSUCHUNGEN ZUR ANALYSE VER-
SCHIEDENER BELASTUNGSINDIKATOREN

Obwohl in vielen anderen Studien hohe Belastung erst ab 20 Ziga-
retten konstatiert wird, wurde diese Gruppierung vorgezogen, da

sich in den Tabellen auf den nichsten Seiten zeigt, daB sich beil
dieser Grenze eine Einstellungsdnderung gegeniiber dem eigenen

Rauchverhalten zeigt.

Das Merkmal Ubergewicht wurde nicht in den Tabellenkopf i{ibernommen, da

sich in den Meinungen und Einstellungen zu diesem Thema keinerlei Unter-
schiede zwischen Uber- und Normalgewichtigen zeigte. AuBerdem ist das The-
ma "Gesundheitsgefihrdung und Belastung durch {Ubergewicht” nicht zuletzt
durch einschligige Verdffentlichungen in den letzten Jahren und Monaten si-
sicher sehr umstritten.

Dagegen zeigte sich im Rahmen der Voranalysen, daR das Merkmal "Bewdlti-
gung von Problemen durch MiRbrauchsverhalten" sehr stark mit anderen Be-
lastungsindikatoren in Beziehung steht. Es wurde deshalb zus#tzlich in den

Tabellenkopf "Belastungen' aufgenommen.

Bewdltigung von Problemen durch MiRbrauchsverhalten

In diese Gruppe "h#ufige Bewdltigung von Problemen durch MiBbrauchs-
verhalten" wurden alle Personen aufgenommen, die, ganz gleich in wel-
chen Problemsituationen, mehr als 9 mal zu Mifibrauchsverhalten ten-

dieren.
Zwei Beispiele:

a) Diese Personen kdnnen bei 2 Problemsituationen jeweils gesagt
haben dabei trinke ich Alkohol und rauche Zigaretten und nehme
ein Medikament und esse etwas und haben bei einer weiteren

Situation eine dieser vier Verhaltensweisen zugegeben (= 9 Puntke).

b) Diese Personen kdnnen aber auch bei 9 verschiedenen Problemsitua-

tionen jedesmal gesagt haben: In dieser Situation rauche ich mehr

Zigaretten.

Diese Beispiele lassen sich beliebig fortfilthren. Deutlich wird aber bei
allen Beispielen, daRf generell bei dieser Personengruppe ein hiufiges
Einsetzen von MiBbrauchsverhalten zur Problembewiltigung unterstellt

werden muf.
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Beziehungen zwischen MiBbrauchsverhalten und der Bewiltigung von Problewmen durch MiBbrauchsverhalten

ZIGARETTENKONSLM

(Anzahl 2Zigaretren pro Tag)

Hei= | g 6w 10-15 16-20 21-30 <30

ne

ALKOHOLKONSUM
{pro Woche in Gramm)
nwene
Tegel- 140 gr -280gc +250 §r
Cuftip

MEDIKAMENTENKONSUM

{i.d.leczc.3 Mon.}
wert Werr Werp Wert
ketn | 2-) W=7 -7

keing ~Skg 10T
a4

CBERGEWICHT

15
®g

.15
kp

Ich bin nervds und
unruhig

2

38 70 58

63

66

61

2 4 g 14

-1 5 12 15

11

12

14

14

Ich fithle das Be-
diirfnis, mich zu
entspannen

12 .23 25

35

38

30

M 14 14 28

Ich mbchce mal
richtig abschalten
und zlles um mich
herum vergessen

30

I~

-~

w

Mich hat etwas sehr
getroffen und ist
mir auf den Magen
geschlagen

20

w

Ich habe mich so
sehr aufgeregr,dag
ich vir Wut plat-
zen konnte

Mir 1st mal wieder al-]
les schief gegangen

37

30

30

™

Teh fiihle mich sehr
einsam und allein
gelassen

Li]

21

Ich fiihle mich bei
meiner Arbeit sehr
unteér Druck gesetzt

19 14 25

34

42

39

Ich langweile mich
momentan sehr und
weiBf niecht so recht,
vas sich tun soll

0 23

-4

24

26

Ich kann schiecht
einschlafen oder
wache hiufig auf

Ich féhle mich de-
primiert und nie-
dergeschlagcen

3

w
-
o

Ich bin in einer
Situation, der ich
nich nicht gewach-
sen fiihle

28

lnd
-

(%]

Ich fithle mich mii-
de und abgespannt

21

27

-~

Man verlangt mehr
von mir, als ich
in Moment leisten
rann

24

Ich habe ein per-
sBnliches Problem,
fiir das ich keine
Lésung weif

[t

Ich habe dauernd Ar-
ger auf der Arbeit

21

Ich bin mit anderen
zusammen, finde aber
keinen Kontakt zu
ihnen

Ich bin zerfahren
uné habe Konzen-
trationsschwierig=-
keiten

29

Ich fihle mich un-
sicher

29

28

23

Ich bin sehr ein-
gespannt und mull

viel leisten

27

3¢

26

LESEBEISPIEL:

Von denen, die normalerweise keine Zigaretten rauchen, sagen 5 Z, daB sie, wenn sie ner-
viis und untuhig sind, schon mal zu einer Zigarette greifen.

Von denen, die mehr als 15 kg Ubergewicht haben, sagen 8§ %, das sié, wenn sie das Bediir{-
nis fiihlen, sich zu entspannen, essen.
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RAUCHINTENSITAT UND SUBJEKTIV EMPFUNDENE BELASTUNG

RAUCHINTENSITAT
(Anzahl Zigaretten pro Tag)
keine | 1-5  6-9 10-15 16=-20 21-30 +30
Zig. Zig. Zig. Zig. Zig. Zig. Zigt
4 A % Z Z Z pA
Bei angespannten Arbeiten
rauche ich mehr
(sehr starke/starke Zustimmung) 10 23 32 37 52 63 67
Ich mbchte gerne mit dem
Rauchen ...
ganz aufhdren 1 10 31 23 37 24 20
weniger rauchen 1 10 22 29 37 a7 38
keins von beiden 2 80 47 45 25 39 42
Ich habe schon mal versucht
mit dem Rauchen...
aufzuhidren 1 16 33 20 33 25 30
weniger zu rauchen 1 8 9 21 19 25 19
beides - i8 13 16 18 17 20
weder noch 1 57 44 39 30 31 31
Ich wiirde an Raucherent-
wohnungskursen gerne...
auf jeden Fall - 7 13 4 7 11 9
nur wenn Erfolg
sicher wire - 6 13 23 11 15
wahrscheinlich nicht 1 25 25 35 30
auf keinen Fall 2 76 70 53 46 43 46
teilnehmen
BASIS 1514 54 26 124 154 34 38
LESEBEISPIEL: 154 Personen gaben an, tdglich zwischen 16 und 20 Zigaretten

zu rauchen. 52 7% von diesen stimmen der Aussage zu, daf sie

bei angespanntem Arbeiten mehr rauchen.
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Alkcholintensitit und subjektiv empfundene Belastung

REGELMASSIGER ALKOHOLKONSUM
kein re- bis 141- mehr als
gelméBiger | 140 gr. 280 gr. 280 gr,
Alkohol- Alkohol  Alkohol Alkohol
kon;um prg Woche pro Woche pro Woche

Ich habe mir schon mal vorgenommen,

weniger Alkohol zu trinken 63 86 81 68

Interesse, Hilfe und Anregungen

zu bekommen, den Alkoholkonsum zu

verringern oder aufzugeben ist...
sehr grof 2 2 *2 i
grof 3 3 2 7
gering 8 16 17 27
kein Interesse 58 79 78 63

Subjektive Menge des Alkoholkon-

sums
sehr wenig 45 28 1 5
wenig 21 55 54 26
durchschnittlich viel 3 15 31 51
viel 1 1 3 1
zuviel 1 - - 2

BASIS . 1298 357 185 153

LESEBEISPIEL: 153 Personen trinken regelmidBig mehr als 280 Gramm

Alkohol pro Woche. t1 7 von diesen finden, daf sie viel,

2 %, daBl sie zuviel Alkohol t

rinken.
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Medikationsintensitdt und subjektiv empfundene Belastung
MEDIKATIONSINTENSITAT
ge=
kein ringer Wert Wert hoher
Medikament [Konsum 2-3 4=7 Konsum
A Z Z A Z

Ohne Schlaf- und Beruhigungsmittel
kénnte ich nicht mehr auskommen
(Werte 3 und 4%) 2 7 8 12 21
Bei Kopfschmerzen wihrend der
Arbeit nehme ich meistens
Tabletten (Werte 3 und 4) 7 18 24 30 27
Um leistungsfdhig zu sein brauche
ich hin und wieder ein Arzneimittel
(Werte 3 und 4) 6 9 10 22 26
Subjektiver Gesundheitszustand

sehr schlecht/schlecht 10 7 9 7 14

es geht 20 26 43 62 52

sehr gut/gut 69 67 48 31 33
BASIS 369 292 395 74 517

*) = sehr starke/starke Zustimmung

LESEBEISPIEL:

517 Personen gaben an, in den letztenm 3 Monaten relativ

viele Medikamente eingenommen zu haben. 27 % von diesen

stimmten der Aussage zu, daR sie bei Kopfschmerzen wih-

rend der Arbeit meistens Tabletten nehmen.
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6. Merkmalsbereich PSYCHO-SOZIALE PROBLEMBELASTUNG

6.1 Hinweise und Erlduterungen

In Frage 23 wurden insgesamt 24 mdgliche Problemsituationen vorgegeben,
durch die man sich mehr oder weniger beunruhigt fiihlen kann. Diese Problem-
situationen beinhalteten u.a. Familien und Ehefragen,; Probleme und Angste
im Arbeits- und Berufsleben, Probleme im Kontakt mit der Umwelt, finanziel-
le Probleme und Probleme, die im Zusammenhang mit den Zukunftsperspektiven

der Befragungspersonen stehen.

Ein Gesamtscore iiber alle Einzelsituationen hinweg hatte sich schon in den
letzten beiden Effizienzkontrollen 1976 und 1978 als geeignetes Merkmal

zur generellen Bestimmung der psycho-sozialen Problembelastung herauskri-
stallisiert. Aus diesem Grunde und aufgrund der ausgeweiteten Zielsetzun-
gen der vorliegenden Effizienzkontrolle sollte dieses Merkmal in den Tabel-

lenkopf "Belastungen' mit aufgenommen werden.

Die Tabelle auf der nichsten Seite stellt die einzelnen Problemsituationen
dem Gesamtscore (Punktwert) gegeniiber und verdeutlicht somit, welchen Bei-
trag die einzelnen Situationen zu unterschiedlichen Gruppen des Gesamtscores
"psycho-soziale Problembelastung" leisten.

Auf Basis dieser Tabelle wurden folgende Gruppen fiir den Tabellenkopf be-
stimmt:

niedrige Problembelastung = Wert 0 - 6

Diese Gruppe zeigt sich in nahezu allen Einzelsituationen kaum

beunruhigt.

hohe Problembelastung =  Wert 24 - 39

Diese Gruppe zeigt in fast allen Einzelsituationen hdhere Werte
als Personen mit insgesamt niedrigerer psycho-sozialer Problem-
belastung, jedoch ebenso in fast allen Situationen niedrigere

Werte als die Extremgruppe ''sehr hohe Problembelastung''.
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sehr hohe Problembelastung = Wert 40 und gréBer

Diese Gruppe fiihlt sich in nahezu allen Situationen deutlich
stirker beunruhigt. Der Punktwert 40 bedeutet, daB diese Per-
sonen mindestens bel 10 Problemsituationen gesagt haben, daB

. sie sich durch dieses Problem sehr stark beunruhigt fihlen.

Diese Ergebnisse klingen selbstverstdndlich, sind es aber

nicht. Es h#tte durchaus sein konnen, daB auch bei hoher oder

sehr hoher Problembelastung nicht alle Einzelbelastungen hohere
Werte aufweisen, sondern daB Schwerpunkte in bestimmten Problem-
bereichen aufgetreten wiren. Oder es hdtten sich auch bei nie-
driger Problembelastung dennoch Beunruhigungen bei einigen wenigen

Belastungssituationen zeigen kdnnen.

Weitere Erlduterungen zur Bildung des Merkmals "psycho-soziale

Problembelastung" sind auf Seite 255 zu finden.
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INTENSITAT DER PROBLEMBELASTUNG
. . . Wert Wert Wert Wert
Dieses Problem beunruhigt mich 0-6 7-23  24-39 40 u. groBer |GESAMT
sehr stark... L geringe = groBe
Belastung Belastung
Z yA A

Mangel an Hilfe bei persdmlichen

Problemen und Notfdllen - 4 24 25 14

Fehlende Harmonie in der Familie - 5 24 49 14 .

Schwierigkeiten in Liebe oder Ehe - 6 16 44 12
~ Eintdnigkeit des tdglichen Lebens - 6 29 46 15

Unsicherheit, wie es in der eigenen

Zukunft {iberhaupt weitergeht 1 15 46 55 24

Angst, den an mich gestellten Anfor-

derungen nicht mehr gewachsen zu sein - 7 34 47 17

Angst vor Einsamkeit 1 11 33 49 19

Mangel an guten Freunden und

Bekannten 1 5 16 41 i1

Finanzielle Probleme i 12 33 46 18

Gefithl, in der Familie nicht gerecht

behandelt zu werden - 2 - 10 35 8

Geflihle irgendwie iberfliissig zu

sein und keine Aufgabe mehr zu haben - 5 24 41 13

Nicht genug Erfolg im Leben zu haben - 11 33 8

Erziehung und Ausbildung der Kinder 1 10 19 38 14

Frobleme und Belastungen in der tdg-

lichen Arbeit/Schule/Ausbildung 1 12 33 41 18

Nicht ausreichender Lohn/Gehalt - 1 27 38 15

Sicherheit des Arbeitsplatzes - 7 21 34 12

Angst, auf andere angewiesen zu sein 5 25 49 51 29

Gesundheitliche Probleme 5 30 49 52 31

Angst, daR meine Kinder oder Ange-

horige von mir drogenabhingig werden

kénnten 1 7 19 33 12

Hetze und Stref im Alltag 4 20 41 42 23

Kaum Aufstiegsmtglichkeiten im Beruf - 3 13 25 8

Belastung durch zuviel Aufgaben in

der Familie - -9 15 26 10

Streit und Arger mit den Nachbarn 1 3 7 21 6

Probleme mit dem Alterwerden 2 15 28 31 12

BASIS 497 818 380 299 1994

LESEBEISPIEL: 14 7 der Gesamtbevdlkerung geben an, daB sie sich durch das Pro-
blem "Mangel an Hilfe bei persdnlichen Problemen und Notfillen
sehr beunruhigt filhlen. Von denen die im Gesamtscore '"Intensitidt
der Problembelastung' einen Wert zwischen O und 6 erhalten haben,
fiihlt sich durch dieses Problem niemand beunruhigt.
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D. ZUSAMMENHANGSANALYSEN ZWISCHEN VER-
SCHIEDENEN BELASTUNGSINDIKATOREN

2. Hinweise und Erliuterungen

In Abschnitt C des vorliegenden Materialbandes wurden Voranalysen zur Ana-
lyse verschiedener Belastungsindikatoren erkl#rt und tabellarisch darge-
‘stellt.

In diesem Abschnitt werden Analysen beschrieben und dargestellt, die auf
denselben Belastungsindikatoren beruhen, aber mit anderen Methoden und im

Hinblick auf eine weitere Zielsetzung errechnet wurden.

Ziel der nachfolgenden {lbersichten war es, die Zusammenhinge zwischen den

einzelnen Belastungsindikatoren im Sinne der {iberpriifung von Hypothe-

sen zu verfolgen. Aus diesem Grunde wurden Korrelationen zwischen den ein-
zelnen Indikatoren errechnet und nachfolgend in verschiedenen Korrelations-

matrizen und Einzeliibersichten dargestellt.

Es muB jedoch an dieser Stelle mit Nachdruck festgestellt werden, daffi diese

Rorrelationskoeffizienten

nur als Orientierungshilfe zur Detailanalyse von

Zusammenhingen herangezogen werden kodnnen.

Zur Bestimmung von korrelativen Beziehungen zwischen Einzelindikatoren - ganz
gleich, welcher Berechnungsmodus zugrunde liegt - sind Bedingungen notwendig,
die nicht bei allen vorliegenden Indikatoren gegeben sind (unterschiedliche
Skalenniveaus).

Dennoch sind diese Zusammenhangsanalysen sinnvoll und aussagefdhig. Allein
bei der Festlegung von Signifikanzen und damit bei der Interpretation von
Zusammenhingen zwischen den Einzelindikatoren miissen diese Einschrinkungen

Berlicksichtigung finden.

Die Tabellen auf den folgenden Seiten sind in folgende Reihenfolge gebracht:
Zundchst werden auf den folgenden Seiten Korrelationsmatrizen fiir die Gesamt-

bevdlkerung und fir unterschiedliche Teilgruppen der Bevdlkerung dargestellt.
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D. ZUSAMMENHANGSANALYSEN ZWISCHEN VER-
SCHIEDENEN BELASTUNGSINDIKATOREN

Ein Beispiel:

Auf Seite 4 werden die korrelativen Beziehungen zwischen den vorgegebenen
Belastungsindikatoren fiir die Gesamtbevdlkerung ausgewiesen. Zwischen der
Belastung durch physikalische Umgebungseinfliisse am Arbeitsplatz und der Un-
fallgefihrdung am Arbeitsplatz besteht eine positive Korrelation von .36,

d.h. diese Korrelation ist hochsignifikant, da Korrelationskoeffizienten > .10

bei diesen Stichprobengr8fien auf dem 1 Z-Niveau signifikant sind. Diese
Signifikanzgrenzeréilt-im {ibrigen auch fiir die drei in den folgenden Matrizen
ausgewiesenen Teilgruppen der Bevdlkerung.

Zusitzlich zu den Korrelationsmatrizen werden im Anschluf daran auf den Sei-
ten 8 bis 13 Einzeltabellen vorgestellt, die jeweils die korrelativen Be-
ziehungen aller Belastungsindikatoren und ausgewZhlten Belastungsbereichen

aufweisen. Diese Bereiche umfassen:

Arbeitsbelastung insgesamt (Gesamtscore)
- Weitere Arbeitsplatzindikatoren
- Psycho-soziale Problembelastung {(Gesamtscore)

- Intensitdt der Problembewdltigung durch MiBbrauchs-

verhalten (Einzelscores und Gesamtscore)

- Intensitdt des Mifbrauchsverhaltens in den einzelnen

Bereichen

Die letzte Tabelle enthilt Korrelationskoeffizienten, die die Beziehungen
zwischen demografischen Uaten und den vorgegebenen Belastungsindikatoren
zeigt. Diese demografischen Daten sind ebenfalls in den Korrelatiomsmatrizen
aufgefilhrt, um gegebenenfalls den EinfluR dieser demografischen Daten als
intervenierende Variable konstatieren und in der Interpretation berticksich-

tigen zu k&nnen.
Beisgpiel:

Es ist zu vermuten, daR die korrelativen Beziehungen zwischen Arbeitsbela-
stung und anderen Belastungsindikatoren durch die Geschlechtsvariable be-
einfluBtwerden, da Minner zum Beispiel hdufiger berufstidtig sind und auch
hiufiger rauchen oder Alkohel trinken. Aus diesem Grunde wurde die Korre-
lationsmatrix zusdtzlich flir mdnnliche und weibliche Berufstdtige (Seite

6 und 7) getrennt ausgewiesen.
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in der 3unagesrepupiik Deuzschlane

cnd 3arlin {Wes:)




TINZXONTROLLE

JER

BIGA 1380

Zusammenninge zwischen verschiedensn Selastungsindikactoren

Weitere arbeizsplazsziadikacoren

Arbeits- ArSeits= Lohn- ¥8glich~ Freiwil-  Einfludder
ptatzzvp teiire=- form xeit mur lige Uber- aArsei: auf
zelung seruilich. scunden das Wonl=-
Weitarbil- sefinden
dung
INDIRATOREN ZUR 3ELASTUNG AM ARBEITSPLATZ
- 3eanspruchung durcsh paysikalische
Uzgebungseiniiisse . 7 o+ 28 12 » 15 * 08 - 03
- Uanfaligefdhrdung 25 = 16 10 * o1 Q5 - 05
- Zeitliche Seruktur der Arbei: a2 06 16 * oo 8 * HV I
= Qualitazive Unteriorderuag anm
Arbeicsplacs: ci 23 (o1} - 01 - 00 - 0
- 3eziehungea Iu Yorgesecszten 06 25 G2 - 30 o -G8
= 3ezizhungen zu Xollegen 14 22 o4 a7 20 27
= Iykunftserwartunges 23 % 16 13 * 38 = - 03 - 32
~ Subjektiv empfundene Ardeizslass 36 19 04 07 s * 17 %
- Subjekzive {esundheitsbelastung
am Arbeicsplacsz 18 * 21 10 = 12 % 08 26
- Arbeitsavtonomie 5 * 24 09 = 12 * - 05 - 02
- Arbeitspelastung insgesaxt 33 » 33 19 * 22 # 15 = c8
WEITERE SESCHREIBUNGSMIAIMALZ
(ARBEITSBERILCR)
- Azbeissplatzzyp 35 23 = 30 3 - 02
= Atbeitszeitregelung 35 15 = 153 * 04 10
- Lohnfora ' 23 15 09 * 1§ 07
- Miglichkeiren zur beruilichen
Weiterdildung 2o Arteizsplac: 30 = 15 0¢ - G2 01
- Freiwilligkeit vom Uberstunden 03 04 ig - - 02 15 =
- 22 10 07 01 18 »
MISSBRAUCHSVERMALTEY
= Xonsuno von Zigarec:en 05 o9 08 0s 07 01
- Alkoholkotsum a7 04 09 * 04 14 » 09 *
- Hedik;men:enkonsum 23 20 - 06 08 - D& - Q3
- Ubergewicat 14 » 05 c8 18 01 06
ZROBLEMBEW, IGUNG OURCH
YISSBRAUCESVERMALTED
= durch Alkonolkonsum 13 00 02 Cu 04 - 03
= durch Medikamenzenkcnsum 04 ot 02 93 07 - 03
= durch Rauchen g2 06 08 03 Q7 - 03
= dureha ssen 03 -0 - 06 05 - 08 - Cé
= durch Mifbrauchsverhalten iasgesamt 01 o124 03 Q4 03 - 08
PSYCHO-50ZIALE PRCBLIDEILASTUNG 04 24 03 bEox a3 - 3
DEMOGRAFTSCHE IMDIXATOREN
= Geschleche 17 » - 08 - 10 = 13 = - 13 * - C3
- Einkcmmen 0 29 15 * 3 = - 08 -3z
=~ S¢huibildung/Bezuf i3 - 02 - 22 1, = - 13 - - 08

* = Signifikanzniveau 1 7 {.'0 und zréder)

CAUNDCESAMTHELIT  3eruisidtige ia des




CFFTZIENZKONTROLLE

JER  3ZGA 1380

Zusammenhinge zwischen verschiedenen 3elascungsindikatoren

Intensitit psvcho-saziale Zrabiembelastung

3 S

INDIRATORIN ZUR SETASTUNG AM ASBEIITSPLATZ

3eanspruchung dursh shvsikalische
i

Upgebupgseialisse
Cafaligefdncdung

Zeizliche StTuktur der Arbei:

2

alizative Cncerforderung ao
Arbeizsplacs

Seriehungen =u Vorgsseczisn

Sezizhungea zu Rallegen

vkunicsarvartungen
Subjektiv empluadene Arbeitslasc

Subjektive Gesundheizsbelasiung
am Arbeizsplacz

Arheizsavconomie

Arheitsdelaszuzg insgesasmt

CEREIBUNGSMERRM:LE

Mss3

Arheizsplarz:y

M3glichkeiren tur serullichen
weizerbildung am acbeizspiat:
Treiwilligkeic voa Uberstunden

Tinflu8 der Arveis auf das wWonlbeiiaden

PSGCESVERNALTEN

ZROBL.

Ronsum ven Cigaretten
Alkoholkznsun
Medikamentenkonsua

Ubergewichr

IMESSALTLEUNG DAL

MIEE3

A CASVERMAL TIN

dursh Alkcholxkonsuz=
durzch ¥Yedikamenrenkonsuz
durch Rauchen

durch Issen

dursh Mifbrauchsverhalten iasgesast

PSYCHO-SOZIALE PROALEMBELASTUNG

DEMOCRAFISCHE TNDIKATOREN

Gaschleche
Tinkommen

Seaulbildung/Serud

o -
wn [
L ]

-
*

M *
c8
20 =

04
04
33

a5

o7 06
[ole] 01

02 co

11 & 11 =
20 = 16 =
13 * 13 *
09 08
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o3 . 06
a9 v
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* = 3ignifikanzniveau 3 7 (.10 und gréder?
3 = 3eruiscitize in der 3Jundesrepudlik Deucschlaad und 3aclin (Wesc)
G = CJesazcbavdikerung 3b 'S4 Janre in Zer 3undesteoutlix Deuzschiand und Serlin {West)




EFFIZIENZKONTROLLE DER BIGA 1980

Zusammenh#nge zwischen verschiedenen Belastungsindikatoren

Indensicit der Probiembewdltigung durch Mifbrauchsverhalren
Rauchen Alkohel Medikamente Zrndhrung iasgesanmt
B G B G B G 3 G B G
INDIKATCREN IUR 3ELASTUNG AM ARSEITSPLATY
= Bearmspruchung durch shysikalische
Umgebungseinliisse . 04 07 04 23 Q5
- Unfalligefihrdung 04 0s 00 - 04 05
= Zeitliche Scrukzur der arbeic 06 . . 04 00 0o 04
- Quaiitative Uncerforderung am
Arbeitsplatz - 00 02 06 - Q6 03
- Beziehungen zu Vorgesecrzten 08 02 03 04 07
- Beziehungen zu Xollegen o - 02 - 062 ~ Qi
= Zukunftserwartuagen 05 - 03 09 02 06
- subjekriv empfundene Arbeitslas: - 02 02 10 * - 07 - 02
- Subjekzive Gesundheirsbelastung
an Arbeizsplarz 67 07 o0 - 01 - 97
~ Arbeitsautonomie 03 N 05 0z 03
- Arteirsbelasting insgesast 67 04 08 -0 07
WELTERE EBESCEREISUNGEMERKMALE
(ARSTITESEREICA)
- Arbeicsplazztyp 02 - 04 04 - 03 -0
- Arbeitszeictregelung 06 00 o1 -0 04
- Lshnform o8 a2 02 - 06 Q5
= Migliichkeiten zur derufliichen
Welterbildung az Acbeitsplarz 03 - 04 03 05 04
- Freiwilligkei:z von Pberstunden 07 04 - 04 - 03 03
- Zinmfluf der aArvbeirt auf das wWohidefinden |- 03 - 03 - 06 - 08 - 08
MISSBRAUCHSVEREAI TEN
= Xomsum veon ligaretien 58 * 60 * 09 13 * - 03 07 |- 14 % = 12 %] 16 *
- Alkoholkonsum 15 * 17 = 36 * 38 - 01 - 06 |- i3 % - 11 %} 20 *
- Medikamentezkonsun - 07 « 11 = 00 - 0s 234 28 x| 04 - 61 02
- Ubergewiczhe - 06 - 09 - 085 - 04 02 07 00 o1 |- 06
SROBLIMBEWALTIGUNG DURCH
MISSBRAUCASVERBALTEIN
= durch Alkoholkeonsum 12 * 16 * 06 - CO 02 04 53+
- durch Medikamentenkonsum 06 01 06 0o 19 * 16 *| 72 =
= durch Rauchen 12 *  1p * 06 o1 - 05 - 04 4 %
= Cureh Issen - 05 - 04 02 04 19 * 15 % 16 *
= dureh MiBbrauchsvernalten insgesamt 72 % 68 s3 & 36 % 36+ 35 %] 3 x 39 %
PSYCHO-SOZIALE PROBLEMBELASTUNG 13 13 % 11 % 11 0% 20 * 16 «| 09 « 08 27 %
DEMOGRAFISCHE INDIXATOREN
- Geschlecht -0l -09 |-18%-21% 04 15 % 14 % 1) *|- 04
- Einkommen 08 - 02 - 03 - 02 12 * 10 *[- 04 = 01 06
- Sehulbildung/Beruf 63 - 05 -02 -o02 08 10 +¢} 02 - 02 07

* = Signifikanzniveau | 5 (.10 und zrider)

= 3Zerujscicige in der 3undesrepublik Deutschland und 3erlin (Wesc)

G = Gassmtbevilkerung ab !4 Jahra in der 3undesrepudiik Jeutschnland und Berlin {West)




EFFIZIENZIKONTROLLE DER B3IGA 980

Zusammenhinge zwischen verscniedenen Belastungsindikatoren

Tatensitdc des MiBbrauchsverhaltens im 3ereich...

Rauchen Medikamence Alkeonol . Erndnhrung
[ 3 G 3 s 3 5 3 5
TNDIRATOREN ZUR SEZLASTUNG AM ARBEITSPLATZ
- Beanspruchung curch physikalische
Umgebungseinilisse 07 - 12 * 05
- Uafallgefihrdung 02 00 ae 03
~ Zeiiliche Strukcur der Arbei: 09 02 06 03
= Qualitztive Unterforderung am
arbeizsplace - N o4 30 - M
- Sezishungen zu Vorgeserzten 05 0s 02 - 03
- 3eziehungen =u kollegen 04 0z 01 07
- lukunftservarrunges 06 05 02 08
- Subjekriv empfundeze airbeitslas: - 05 o4 06 10
-~ Subjektive Gesundheits>belastiung
az ATbeitsplatz 09 01 08 5
- Arteiisautonemie 01 01 04 06
~ Arteitrsbelasrtung insgesast 10 * 04 10 * 09
0% 03 a7 16
29 [sl8] 0% 95
1] - 06 09 c8
Weitertildung am arbeitsplazz 03 08 - 04 8
i vou Ubersrunden 07 - 04 16 % o1
lud der arbeic 2el das Wohlbefinden 01 - 03 09 06
- Konsum von Zigaretzes - 13 % - 14w 0 * 3« -08 =09
- Alkanoliomsua ' 0% 23 x| - 02 - 07 -05 - 07
- Medikazentenkonsus - 13k - 14 % - 02 - o7 a9 10
- Chergewichc - 08 - 09 09 10 * | - 05 - 07
PROBLEMBIWALTIGUNG JURCH
MISEBRAUCESVEREALTEN
- durch Alkohelkonsum 09 13 *» 00 - 04 36 * 18 = | - 05 - 04
- durch Medikamentenkonsum - 05 - Q7 23 * B * 1 -01 - Q6 02 07
- durch Rauchen 58 * 60 * - Q7 =11 % 15 * 17 * - 06 - 09
= durch Essen - 14 % 36 = 02 - 00 20 * 20 * - 96 - 05
- durch MiBbrauchsverhalten insgesamt 36 * 36 * a2 - 00 20 * 0 x| ~ 06 - 05
PSYCHO-S0ZIALE PROBLEMBELASTUNG o7 06 16 * 14 % 00 01 - 02 02
DEMOGRAFISCHE INDIXATOREN
- Alter 00 a5 00 - 03 00 0o 00 - 02
- Gaschlacheo bio® - 17 % 10 * 12 % [ - 24 % - 30 » i0 20
- Einkommen 06 - 03 a0 04 - 03 - 0B 17 18
- Schulbildung/Beruf 00 - 05 03 13 % | - 05 - 10 & | - O 14

* = Sicnifikanzniveau 1 % (.10 und zrdder)

83 o 3eruistitige in der Bundesrepubiik Deutschland und 3erlin (Wesc)

Gesamtbevdlierung ab 15 Jahre in der 3undestapublik Deucschland und 3erlin {West)




EFFIZIENZKONTROLLE DER 3Z3A 1980

Zusammenninge zvischen verschiedenen Belascungsindikatoren

Demografische Iadikatorem
Gesghleche Eirkocmen Schulbild, /Beruf
] G 8 G 3 G
INDIXATOREN ZUR IEZLASTNG AM AREFITSPLATI
-~ Beanspruchung durch physikalische
Uogebungseinliisse . - 09 FATR o7
- Unfallgeidhrdung - 24 g 05
- Zeicliche StTuktur der arbei: Q7 - 03 - 06
- Qualtitative Untarfsarderung am
Azbeicsplacs 02 00 00
- beziehungen zu Yorgesecszen -0 o7 o8
- 3eziehungen ru Xolilegen (o] 13 * 3
= ZukuaZcservarIungen Q5 22 * c9
- Subjek:siv empfundene Arbeicslast - 03 06 - J4
=~ Subjextive Gesundheitsbelastung
az Arbeitsplacs - 10~ 08 0s
- ATheitsauilsnomie - 32 I 12 *
- arbeitsbelastung insgesazc - 98 2 & 08
- ATdheilspiazzIvy - 11 = 50 * i3 %
- Arbeizszei:regeiung - 08 28 * - 02
- LehnisT= - 10 = 15 = - 02 .
- MBgiichkeizen zur beruliichen
Weiresbildung am Ardeizsplac: 13 * 32 = 11 *
- Freiwilligkei:z vea Uberszuzndex - 13 * - 08 - 13 »
- ZizfluB Zer Aroei: aul das wonibefincen - 03 - 02 - 28
MISSBRACCEEVEREALTTN
~ Rotsuc von lizasec:zen - 11 K - 17 * 06 - 03 00 - 05
- Alkoholkomsuz ' -2+ -30% =03 -06 -05 -0
- Medikamentenkansun 10~ 12 * 00 04 - 03 13 *
- Uhergewicn: 10 0 * 17 % 18 2] - 01 16 *
?RDBLJ':._"_E?.N:"' SIGLaG SURCE
MISEBHAUCESVIREALTEN
- durch Alkoholkcnsum - (08 - 21 &{ - 03 - 02 02 - Q2
= durch Medikamenteokonsun 04 15 * 12 * 10 * 08 10 *
= dureh Rauchen - 01 - 09 08 - 02 03 - 05
- durch Essen i * 13 % - G& -0 Q2 - 02
= durzh Mifbrauchsverhalren insgzesanc - 04 - 06 06 () 07 -0
PSYCHO-50Z1IALE PROBLIMBELASTUNG 06 06 09 = 07 09 05
DEMOGRAFISCHE INDIKATOREN
- Geschleche Q7 ign [ B 0 *
- Einkommen 07 ig * 40 19
- Schulbildung/3ecul 1= 0 * hI 29 'l

* = Signifikanzniveau | T (.10 und grisarc)

3 = 3arufstdcize in cer 3undesrejunlik Ceutscniame una 2arlia (Wesc)
G =

Gesancrevolkerung 20 15 Janrs in der 3undesvepublik DJevcschland und 3erlin {(Wesc)




