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Vorbemerkung

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung hat die Forschungsgrup-
pe SALSS beauftragt, zusitzlich zu den Ausstellungen in Hamburg, Kéln
und Essen eine Evaluation der Ausstellung "BewuBlter leben" in Berlin
(Prenzlauer-Allee) durchzufithren. Im Rahmen der Untersuchung wurden
insgesamt 184 Interviews vor und nach dem Besuch der Ausstellung durch-
gefiihrt. Die Befragungen fanden vom 14. bis 17. November statt. Der Tabel-
lenband dokumentiert im Teil 1 die Ergebnisse der Besucherbefragung; Teil
2 ermdglicht einen Vergleich aller vier Ausstellungen.

Der Aufbau der Tabellen (linke Seite) entspricht der Reihenfolge der Fra-

gen im Fragebogen. Der Fragebogen findet sich im Anhang zu diesem Ta-
bellenband.

Jede Frage im Teil 1 wird nach 10 Merkmalen (Kopfgruppen) aufgeschliis-
selt; die Gruppen sind wie folgt besetzt:

Geschlecht

Minner 80

Frauen 104
Alter

Bis 25 Jahre 63

26 - 35 Jahre 43

36 Jahre und mehr 78
Bildung

Hauptschule 21

Realschule 66

Abitur 97
Verweildauer

Bis 20 Minuten 30

Mehr als 20 Minuten 154
Hergekommen zur Ausstellung

Zufillig 77

Nicht zufillig 107
Raucher

Ja 40

Nein 140




Mehrfachrisiko (Raucher, Ubergewicht, Bewegungsmangel)

Ja, mehr als ein Risiko 37

Nein, kein Mehrfachrisiko 147
Will etwas (fiir die Gesundheit) tun

Ja 118

Nein 63

Die ausgewiesenen Prozentwerte addieren spaltenweise. Fragen, bei denen
mehrere Antworten zugelassen waren, wurden durch den Zusatz "Mfn", d.h.
Mehrfachnennungen gekennzeichnet.




Teil |

- Berlin -




Frage V1 - V4

Zusatzfragen I A

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 184) insgesamt
Minner |Frauen [Bis 25 [26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % % % %

Vi.Zufriedenheit mit der

Gesundheit?
Sehr zufrieden..........cvvvevunn.. 27 15 11 17 16 7 18
Zufrieden.. . ...t innnnrennnnns 131 71 74 69 71 88 62
Nicht zufrieden.................... 26 14 15 13 13 5 21
V2.uUrteil lber den

Gesundheitszustand?
Sehr schiecht.......c..ivennennna.. 3 2 1 2 0 o 4
....................... 4 2 4 1 3 o 3
.......... it et asarerasasesena 25 14 14 13 11 9 18
............... . f v tearrrr et 52 28 24 32 29 30 27
FE T S 88 48 53 44 48 58 42
Sehr gut.............. fiees e s, 12 7 5 8 10 2 6
V3.Machen Sie etwas fir Ihre

Gesundheit
0 153 83 g0 86 84 77 86
Neinm........oo00iiiinannn [P 3 17 20 14 16 23 14

Frage V1: Wie zufrieden sind Sie mit lhrer Gesundheit?

Frage V3: Wie beurteile Sie Ihren Gesundheitszustand anhand einer Skala von

1 bis 67 1 bedeutet: Sehr schlecht, & bedeutet: Sehr gut =~
dazwischen kdnnen Sie abstufen!

Frage V4:

Machen Sie etwas fir Ihre Gesundheit?

Evaluation der Ausstellung “Bewufiter leben”,

Besucherbefragung in Berlin,
November 1990

SALSS



Frage V1 - V4 Zusatzfragen I B SALSS

Alle Befragten Befragte 811dung verweildauer
(n = 184) insgesamt
Haupt- |Real- Abitur [Bis 20 Min.
schule |schule [u.m. 20 Min. |u.m.
abs. % % x % % %

V1l.Zufriedenhait mit der

Gesundhait?
Sehr zufrieden................. e 27 15 14 12 16 13 15
Zufrieden........cocvrvuvannnnns O 131 71 48 74 74 73 71
Nicht zufrieden................ N 26 14 38 14 8 13 14
V2.Urteil (ber den

Gesundheitszustand?
Sehr schlecht.....ovevevnnnnnnn cenn a 2 14 ] 0 0 2
et e e e terenr e - 4 2 5 3 1 3 2
....... Nt eerrarreae e e 25 14 14 i4 13 7 15
....... . 52 28 38 32 24 43 25
............................... e a8 48 24 a7 54 40 49
Sehr GUE. ... iiirennrinannran . 12 7 5 5 8 7 6
V3.Machen Sie etwas fiur Ihre

Gesundheit
N - ereiaenean 153 a3 a0 17 86 70 86
= o N ‘e 31 17 10 23 14 30 14

Frage V1: Wie zufrieden sind Sie mit Ihrer Gesundheit?

Frage V3: Wie beurteile Sie Ihren Gesundheitszustand anhand einer Skala von
1 bis 67 1 bedeutet: Sehr schlecht, 6§ bedeutet: Sehr gut -
dazwischen kbnnen Sie abstufen!

Frage V4: Machen Sie etwas fir Ihre Gesundheit?

Evaluation der Ausstellung "Bewulter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage V1 - v4 Zusatzfragen I C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
(n = 184) insgesamt
Zufdl- |Night Ja Nein
lig zufidl-
lig
abs. % % % % %
V1.Zufriedenheit mit der
Gesundheit?
Sehr zufrieden.............oiiuutn 27 15 ia 15 5 i8
Zufrieden. .......iiiiiiiiarinnnnns. 131 71 73 70 8o 68
Nicht zufrieden.................... 26 14 13 15 15 14
V2.JUrteil Uber den
Gesundheitszustand?
Sehr schlecht. ... ......vennnnnann. 3 2 3 1 o 2
e e teametasearaseaan e st e s e 4 2 o] 4 3 2
................................... 25 14 14 13 18 11
................................... 52 28 36 22 28 28
et ae v s e s e aa et 88 48 40 53 50 48
Sehr gut.. . ciiiiinnnnnn e rer e 12 7 6 7 3 8
V3.Machen Sie etwas fiir Ihre
Gesundheit
Ja. . o.a... et seaa et 153 83 75 89 63 89
L =3 1 TN e 31 17 25 11 38 11

Frage V1: Wie zufrieden sind Sie mit Ihrer Gesundheit?

Frage V3: Wie beurteile Sie Ihren Gesundheitszustand anhand einer Skala von
1 bis 67 1 bedeutet: Sehr schlecht, 6 bedeutet: Sehr gut -~
dazwischen k&nnen Sie abstufen!

Frage V4: Machen Sie etwas fir Ihre Gesundheit?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben®,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1980



Frage V1 — v4

Zusatzfragen I D

Alle Befragten Befragte Mehrfachrisiko |[Will etwas tun
(n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % % %
V1.Zufriedenheit mit der
Gesundheit?
Sehr z2ufrieden............. PP, 27 15 5 17 12 21
Zufrieden, .......ovivuvnnnnn. e 131 71 76 70 75 65
Nicht zufrieden............ [P 26 14 19 13 14 14
VZ2.Urteil Uber den
Gesundheitszustand?
Sehr Schlecht....ccoeenirnrnnennnnnn 3 2 o] 2 o 3
....... 4 2 0 3 3 2
e taasaasaa e e atae e 25 14 11 14 14 13
........................... [ 52 28 32 27 31 21
........ e raremer e T i e a8 48 57 46 46 54
Sehr gut....... e e e . 12 7 o] 8 6 8
V3.Machen Sie etwas fiOr Ihre
Gesundheit
- cesarnua 153 83 59 89 81 87
L 1 2 3t 17 41 11 19 13
Frage V1: Wie zufrieden sind Sie mit Ihrer Gesundheit?
Frage V3: Wie beurteile Sie Ihren Gesundheitszustand anhand einer Skala von
1 bis 67 1 bedeutet: Sehr schlecht, 6 bedeutet: Sehr gut -
dazwischen k&nnen Sie abstufen!
Frage V4: Machen Sie etwas fir Ihre Gesundheit?

Evaluation der Ausstellung "Bewufiter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,

November 1990

SALSS



-

Frage 1 - 3 Tabelle 1 A . SALSS
Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 184) insgesamt
Minner |[Frauen (Bis 25 |26 -35 |36
Jahre |Jahre |Jahre
u.m.
abs. % % % % % %
1. Sind Sie...?
Zufillig vorbeigekommen............ 77 42 45 39 48 42 37
Extra hergekommen..... [N e 107 58 55 61 52 58 63 |
2, Wie man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)
Aus der Zeftung......coeeeeenenan ‘e 42 23 25 21 11 33 27
von Freunden/ Bekannten/ Familie... 3 17 14 19 21 12 17
Verteiler/ Faltblatt,.............. 21 1t 16 8 10 ] 14
Vorher noch nichts davon gehtrt.... 37 20 21 19 19 23 19
Kelne Nennung.......cconeeerereransra 55 30 25 34 a0 23 26
3. Worum es bei der Ausstellung
geht... (Mfn)

Sewuliter und gesiinder leben........ 77 42 a4 40 33 51 44
Risiken des Rauchens............... 30 16 14 18 11 16 21
Gesunde Erndhrung.............c.00... 48 26 19 3z 11 35 a3
Kérperliche Fitness.......ccovuvuan 18 10 9 11 5 g 14
Krebs/ Krebspravention........cecu.. 7 4 5 3 5 7 1
8 1« - 8 4 4 5 G 2 4
Drogen/ Sucht. ... . ittt innnnas 13 7 3 11 10 9 4
Anderes genannt. .. ........c0crranen 85 45 49 aa 57 49 36
Keine Nennung.......coeveeenvnenns- 10 5 a 7 2 5 S

Frage 1: Sind Sie zufdllig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas lber die Ausstellung erfahren?
Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBiter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 1 - 3 Tabelle 1 B SALSS

Alle Befragten Befragte Bildung Verweildauer
{n = 184) insgesamt
Haupt- |Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule {schule |u.m. 20 Min. Ju.m.
abs. % % % % % x
1. Sind Sie...?
Zufdllig vorbeigekommen............ 77 42 29 39 a6 70 36
Extra hergekommen..........coueuuee 107 58 71 61 54 30 64
2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat... {(Mfn)
Aus der Zedtung..........onnennn . 42 23 29 26 20 20 23
Von Freunden/ Bekannten/ Familie... 31 17 14 20 15 3 18
Verteiler/ Faltblatt............... 21 11 10 g 13 0 14
Verher noch nichts davon gehiirt.... 37 20 19 17 23 33 18
Keine Nemnung. ........coviinannnnns 55 30 33 29 30 43 27

3. Worum es bei der Ausstellung
geht.., (Mfn)

Bewuliter und gesiinder leben........ 77 42 29 45 42 43 42
Risfken des Rauchens............c.., 30 16 29 14 15 13 17
Gesunde Erndhrung. ..... .+ c0enneesns 48 26 29 20 30 13 29
Korperliche Fitness................ 18 10 14 8 10 [+] 12
Krebs/ Krebspridvention............. 7 4 o 5 4 v} 5
T T 8 4 o] 5 s 3 5
Drogen/ Sucht.....c.iiiiiinnnnn. 13 7 0 8 8 10 6
Anderes genannt. . ........c i 00 00 ann 13 45 43 45 47 57 44
Keine NennUNgG. .. oot eieiiniecnnnnaa 10 5 10 8 3 7 5

Frage 1: Sind Sie zuf&11ig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2:; Wie haben Sie etwas (ber die Ausstellung erfahren?
Frage 3: wWorum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung “BewuBlter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990




Frage 1 - 3 Tabelie 1 C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
{n = 184) insgesamt
Zufdal=- {Nicht Ja Nein
1ig zufél-
lig
abs. % % x % %
1. Sind Sie...?
Zufillig vorbeigekommen............ 77 42 100 s} 43 41
Extra hergekommen. ........cc0venenn 107 58 [s] 100 58 59
2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)
Aus der Zeftung........cvincrarrons 42 23 0 a9 20 24
Von Freunden/ Bekannten/ Familie... 31 17 [+] 29 10 19
Verteiler/ Faltblatt............... 21 11 3 18 20 9
Vorher noch nichts davon gehdrt. ... 37 20 47 1 13 22
Keine Nennung........coveuaunsus e 55 30 51 15 3s 27
3. Worum es bei der Ausstellung
geht... (Mfn)
Bewulter und gesiinder Jeben........ 77 42 35 47 a5 44
Risiken des Rauchens.............. R ac 16 13 19 18 16
Gesunde Erndhrung.........c.oevuun.. 48 26 21 30 18 29
Kbrperliche Fitness..............c.. 18 10 8 11 5 11
Krebs/ Krebspravention............. 7 4 1 6 5 4
8 - - B q 4 5 5 4
Drogen/ Sucht......coviviiiininnnnnsn 13 7 5 8 ;] 7
Anderes genannt............ PP, 85 46 51 43 55 44
Keine Nennung.........covvveennnn.n 10 5 6 s 5 5

Frage 1: Sind Sie zufdllig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas (ber die Ausstellung erfahren?
Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung “"BewuBter leben™,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990




Frage 1 - 3 Tabelle 1 D SALSS

Alle Befragten Befragte Mehrfachrisiko [Will etwas tun
(n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % % %

1. Sind sie...?

Zufidllig vorbeigekommen............ 77 42 41 42 36 52
Extra hergekommen.................. 107 58 59 58 64 48
2. Wie man von der Ausstellung

erfahren hat... (Mfn)

Aus der Zeftung......covvrinnennnnnns 42 23 30 21 25 21
Von Freunden/ Bekannten/ Familie... 31 i7 19 15 18 16
Verteiler/ Faltblatt............... 21 11 5 13 12 11
Vorher noch nichts davon gehirt.... 37 20 19 20 15 30
Kefne Nennung........ciuvnevennnanas 55 30 27 31 31 24

3. Worum es bei der Ausstellung
geht... (Mfn)

BewuBter und geslnder leben........ 77 42 a6 41 43 40
Risiken des Rauchens............... 30 16 14 17 16 i6
Geaunde Ernéhrung....... e heieanaaa 48 26 14 29 25 29
Kbrperliche Fitness................ 18 10 5 11 8 13
Krebs/ Krebspriavention............. 7 4 a 4 3 5
L 1 = - 8 4 5 4 4 5
Drogen/ Sucht. ... vivennnnnnnnenn 13 7 5 7 8 5
Anderes genannt. . ......c00nesiianns 8s 46 48 46 a8 41
Kefne Nennung......coeeeceeennnnsnns 10 5 5 5 3 10

Frage 1: Sind Sie zufillig vorbeigekommen oder extra wegen der Aussteliung?
Frage 2: Wie haben Sie etwas iber die Ausstellung erfahren?
Frage 3: Worum geht es Ihrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Aussteliung "BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Bertin,
November 1990



Frage 4 — 6 Tabelle 2 A SALSS

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 1B4) insgesamt
Mi#nner |Fraven ]Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % %x % % % %

4. Bewegen Sie sich...?
Sehr viel.. . .. .... ... 36 20 24 16 21 12 23
1= 106 58 54 61 59 63 54
Nicht viel. .. ... i iiiiiinnnaan,, 42 23 23 23 21 26 23
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?
Y 50 28 35 22 8 22 46
L 1 130 72 65 78 92 78 54
6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, 1sat

alles aus.
Stimme Zu, ... .. ..o iiiiiiriinnnanan. 19 10 9 12 ] -] 13
Stimme nicht zu............cccun. 158 86 86 87 89 84 86
Keine Angabe. . ... .........iivununn 6 3 5 2 3 7 1
6.2 Vor Krebs besser geschiitzt,

wenn man gesund lebt
Stimme Zu. ... ... it iiiaiiiaaa., 127 69 79 62 54 74 78
Stimme nicht zu........ .00, 53 29 19 37 44 21 21
Keine Angabe. .....o.vvrnerarnnsnnns 4 2 3 2 2 5 1
6.3 Hiufige, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.
Stimme 2u........ i iiiiierianeonns 11 6 6 B 5 5 8
Stimme nicht 2u..........cvivuvnn., 170 92 a3 a2 92 a5 g1
Keine Angabe. .........vvvevnvnnonns 3 2 1 2 3 o 1
6.4 Wer hiiufig Gemise i06t,

vermindert das Krebsrisiko.
SEimme ZU. ... iiiiiiiniaiatatonannns 100 54 58 51 41 56 64
Stimme nicht zu........c.ciiieunn.. 51 33 25 39 41 37 24
Keine Angabe.........coviiinnnnen.- 23 13 16 10 17 7 12
6.5 Eine Krankheit wie andere...
Stimme ZU...... ...ttt 157 as 86 85 79 85 85
Stimme nicht Zu...... v nerninenns 26 14 14 14 21 5 14
Keine Angabe..........civivveennenn. 1 1 0 1 0 0 1

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewepen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas Obergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fir jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher
zustimmen oder nicht zustimmen?

.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

2 Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man gesund lebt.

.3 Haufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

4 Wer hdufig frisches Obst und Gemidse iBt, vermindert sein Krebsrisiko.

5 Krebs - eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "BewufBiter leben”,
Besucherbefragung in Beriin,
November 1990




Frage 4 - 6 Tabelle 2 B SALSS

Alle Befragten Befragte Bildung Verweildauer
(n = 184) insgesamt
Haupt— JReal- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule |u.m. 20 Min. ju.m.
abs. % % x % % %

4. Bewegen Sie sich...?
Sehr viel............. e earrere e 38 20 24 17 21 13 21
Viel. .o i i it i 106 58 43 51 59 67 56
Nicht viel,. ... ... ... iiiineinnnnnns 42 23 33 23 21 20 23
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?
JBiuiesiane, fee e Ceaaaeererasn 50 28 43 28 24 21 29
Nefm. . .. it iisrsarinannnnsannnns 130 72 57 72 76 73 71
6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist

alles aus.
Stimme Zu. . ......ciieiririaanananan 19 10 is 11 8 i3 10
Stimme nicht zu......... . c0iueen.. 159 86 81 86 a8 80 88
Keine Angabe............... DR 6 3 o 3 4 7 3
6.2 Vor Krebs besser geschitzt,

wenn man gesund lebt
Stimme Zu. ... .. .0t e 127 69 67 67 71 67 &9
Stimme nicht zu.........cvivvenn... 53 29 33 29 28 33 28
Keine Angabe............ciiiianen.. 4 2 0 5 1 o 3
6.3 Hiufige, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.
SLIMME ZU.....''eiirnennenaeannnnsn 11 6 10 a 7 o 7
Stimme nicht Zu.....iieiiinnnnnnn.. 170 g2 S0 95 g1 100 a1
Keine Angabe.......covnvunennennans 3 2 o 2 2 0 2
6.4 Wer hdufig Gemlse 10t,

vermindert das Krebsrisiko.
Stimme ZUu..........cc00n0nunn P 100 54 52 a7 60 53 55
Stimme nicht zU......covvvenncnenss 61 33 38 32 33 30 34
Keine ANgabe.......covevunnnennnnns 23 13 10 21 7 17 12
6.5 Eine Krankheit wie andere...
Stimme ZU.......ccvvevrrroarnen- F 1587 as a0 86 84 T7 87
Stimme nicht zu..........ccc0enee.. 26 14 10 12 16 23 12
Keine ARgabe.......oevverrenennnnnn 1 1 0 2 o] o] 1

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas Ubergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fiir jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher
zustimmen oder nicht zustimmen?

Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man gesund lebt.

Hiéufige, - starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

Wer hidufig frisches Obst und Gemdse 18t, vermindert sein Xrebsrisiko.

Krebs -~ eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Fage 4 - 6 Tabelle 2 C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
(n = 184) insgesamt
Zufdl- [Nicht Ja Nein
1ig zufdl-
lig
abs. % % % b 4 %

4. Bewegen Sie sich...?
Sehr viel.......ciiiniiernnnnaannns 36 20 18 21 10 22
- 106 58 55 60 58 57
Nicht viel.. ... .o iiiiiininnnenes 42 23 27 20 a3 21
5. Haben Sie etwas Obergewicht?
- 50 28 27 29 33 27
Nedm. .. i i e e a 130 72 73 71 67 73

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist
alles aus.

Stimme zu................ et e 19 10 ) 13 3 11
Stimme nicht zu...........cvivunnn. 159 86 90 84 98 84
Keine Angabe.......covvvrvrrnnrensns [ 3 4 3 0 4

6.2 Vor Krebs besser geschiitzt,
wenn man gesund lebt

Stimme Zu. .. ... ... i, 127 69 70 68 65 71
Stimme nicht 2u.................... 53 29 29 29 33 28
Keine Angabe..............couuunn.. 4 2 1 3 3 1

6.3 Haufige, starke Sonne ist
gesund/ schadet nicht.

Stimme 2u.............ciiiiiiinannn 11 6 4 7 5 6
Stimme nicht ZU...... it iinnnnnnn 170 9z 92 93 a5 83
Keine Angabe.........coveevnniinnenn 3 2 4 0 1] 1

6.4 Wer hidufig Gemlise i8t,
vermindert das Krebsrisiko,

SLIMME ZU....... . vvvvurnorruennnca 100 54 . 57 52 53 55
Stimme nicht zu.............0cuu.n 61 a3 az 34 33 34
Keine Angabe............cccvenunnnn. 23 13 10 14 15 il
6.5 Eine Krankheit wie andere...

Stimme z2u......... .. i i, 157 85 82 B8 a3 84
Stimme nicht Zu........0ovevnnunnn. 286 14 17 12 a8 16
Keine Angabe. .......cvvvernnnucianans 1 1 1 [+] 0 o

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas Ubergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fir jede der folgenden Augsagen, cob Sie eher
zustimmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man gesund lebt.

6.3 Hiufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer hiufig frisches Obst und Gemiise iBt, vermindert sein Krebsrisiko.

6.5 Krebs - eine Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 4 - 6 Tabelle 2 D SALSS

Alle Befragten Befragte Mehrfachrisike |Will etwas tun
(n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % % %

4. Bewegen Sie sich...?

Sehr viel. . i.iiniiiiiannrnnnennnnns 36 20 8 22 1e 24
Viel..........c.. eeesaassaasnaans 106 58 486 61 61 52
Nicht viel......... tar v rrra e 42 23 45 17 21 24
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?

BB st e v enseernatanansnrssrnasnnans 50 28 40 25 28 26
Nein.........o00nn W denen e e 13C 72 50 75 72 74

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist
alles aus.

Stimme 2u......... ... eressresnaaa 19 10 8 11 10 11
Stimme nicht zu..........ccciennnn 159 86 92 a5 a7 84
Keine Angabe....... et renreareraeas 6 3 o 4 3 5

6.2 Vor Krebs besser geschitzt,
wenn man gesund lebt

Stimme Zu.......ciiinniiinnneannans 127 69 65 70 69 68
Stimme nicht zu............cconuun. 53 29 35 27 28 30
Keine Angabe, ... ......ccieeeancnncas 4 2 Q 3 3 2

6.3 Hiufige, starke Sonne ist
gesund/ schadet nicht,

Stimme zu.......... e erteareaanaaas 11 6 3 7 7 5
Stimme nicht zu.........ccci0iiinns 170 a2 97 a1 82 a4
Keine Angabe. . ... ... vvrvnnnennennn 3 2 0 2 2 2

6.4 Wer hiufig Gemiise iat,
vermindert das Krebsrisikeo.

Stimme 2u.......ciiiiriiiii i 100 54 49 56 57 49
Stimme nicht zu.........covivennn., 61 33 35 33 31 40
Keine Angabe.........0cvevveennnnas 23 13 16 12 13 11
6.5 Eine Krankheit wie andere...

Stimme zZu......0 0 iiiinnannn fes e 157 BS a9 84 85 [-1:3
Stimme nicht zu...........cvivernnn 26 14 11 15 15 13
Keine Angabe........ccviveeevennennns 1 1 o 1 0 2

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, vieil
oder nicht so viel {z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas Ubergewicht?

Frage &: Sagen Sie mir bitte fir jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher
zustimmen oder nicht zustimmen?

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

6.2 Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man gesund lebt.

6.3 Hiufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

6.4 Wer hdufig frisches Obst und Gemise 18t, vermindert sein Krebsrisiko.

6.5 Krebs - efne Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 7 - 11 Tabelle 3 A SALSS

Alie Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 184) insgesamt
Minner (Frauen {Bis 25 |26 —35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % % x x
7. Rauchen Sje?
- 40 22 28 17 19 30 19
= T 140 76 71 80 79 65 79
Kefne ANQAbe. ......ucvvnvn. e 4 2 1 3 2 5 1
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?

1 - 5 Zigaretten,....cceveceennnn 13 7 9 & 5 14 5

6 — 10 Zigaretten,...... .00 euun. 11 6 8 5 10 2 5
11 ~ 20 Zigaretten......ocveeuannns 8 4 8 2 2 9 4
21 - 30 Zigaretten.........cc0aun.. 2 1 0 2 0 5 0
Keine Angabe........ciuiinnunnnnnn. 10 5 5 [ 5 5 6
Nichtraucher.............. Cereieeaa 140 76 71 80 79 65 79
9. Rauchen Sie zuviel?
L8 PR 29 16 19 13 10 ko) 13
T 7 4 6 2 8 o 4
Keine Angabe........cconvnenennnnns ] 4 4 5 5 5 4
Nichtraucher...... b et a et et e 140 76 71 B8O 79 65 79
10. Bewegen Sie sich genug?
- 108 59 61 57 68 42 60
= T 75 41 39 42 30 58 40
Keine Angabe.......c.cvveinnnnnnsens 1 1 0 1 2 o o
11. Erndhren Sie sich gesund?
L 144 78 71 B84 73 70 87
Neil. . iueieiinnenennnnnans Cresareaa 33 18 24 13 22 23 12
Keine Angabe......... eenrean e 7 4 5 3 5 7 1

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage B: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 1Q: Bewegen Sie sich genug?

Frage 11: Erndhren Sfie sich gesund?

Evaluation der Ausstellung "Bewuliter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 7 - 11 Tabelle 3 B SALSS

Alle Befragten Befragte Bildung verweildauer
(n = 184) insgesamt
Haupt- [Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule ju.m. 20 Min. ju.m.
abs. % % % % % %
7. Rauchen Sie?
8 40 22 14 24 22 17 23
Nein......... Chiaiaeraaa P 140 76 86 74 75 83 75
Kelne ANGaDE. .. .uviurrrnnerrnnnnnns 4 2 0 2 3 o 3
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?

1- 5 Zigaretten........coeeucnus. 13 7 0 9 7 10 &
6 - 10 Zigaretten................. i1 6 5 9 4 3 &
11 - 20 Zigaretten.........ovvuee.. 8 4 5 3 5 3 5
21 - 30 Zigaretten......viirrnnnnnn 2 1 5 0 1 0 1
Keine ANgabe.......uveversrrnavnnes 10 5 0 5 7 0 6
Nichtraucher.............. 140 78 86 74 75 83 75
9. Rauchen Sie zuviel?
T 29 16 14 18 14 17 16
Neln. ..o i reeinerrrrrsrernanss 7 4 0 5 4 Q 5
Keine Angabe. ......c.ovevevnnnnn 8 4 0 3 ] o 5
Nitchtraucher..........ciiineeneenan 140 76 86 74 75 83 75
10. 8Bewegen Sie sich genug?
Y 108 59 52 62 58 57 59
L = o 75 41 48 a8 41 43 40
Keine ANGEDE......c.cvirrnroeenrnnns 1 1 0 o] 1 o 1
11. Erndhren Sie sich gesund?
- 144 78 86 71 8l 87 a1
Neln. .. ..ottt ntennannnnnnnnnenyas 33 18 i4 21 16 33 15
Keine Angabe.......ovvvveerrenennns 7 4 [+] 8 2 0 ]

Frage 7: Rauchen Sfe?

Frage B: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 10: Bewegen Sie sich genug?

Frage 11: Erndhren Sie sich gesund?

Evaluation der Ausste)lung "BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 18580



Frage

T -11

Tabelle 3 C

Alle Befragten Befragte He rgekommen Raucher
(n = 184) insgesamt
Zuféi— Nfcht Ja Netn
lig zufél-
1ig
abs. % % x % %
7. Rauchen Sie?
- 40 22 22 21 100 0
Neln. ... ... i iiiiiiiiiannennnnns 140 76 74 78 Q 100
Kelne Angabe......coiiintecnnnnenas 4 2 4 1 0 Q
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?

1 - 5 2igaretten.......cciiennans 13 7 4 9 33 0
6 - 10 Zigaretten.......cciinunnnn 11 6 5 7 28 o
11 - 20 Zigaretten.....covveurnunnns 8 4 6 3 20 0
21 - 30 Zigaretten. .. ...cininnnannn 2 1 3 [+) s 4]
Keine Angabe.......... Ceeeteanaaana 10 s 8 4 15 0
Nichtraucher................ s eaaa 140 76 74 78 4] 100
9. Rauchen Sie zuviel?
Ja.......... Sesaeressmense st enaan 29 16 16 16 73 o]
Neldn, ... .. .iiiiiiitieninnncarnnnnns . 7 4 4 4 18 0
Keine Angabe......ocoveevnnniennnn, & 4 6 3 10 0
Nichtraucher................ e 140 76 74 78 ] 100
10. Bewegen Sie sich genug?
Ja...... e it trerarearae Ceeeeas 108 59 56 61 60 59
Nein........ I sesses e e s 75 41 44 38 40 41
Keine Angabe............... e 1 1 0 1 o 0
11. Erndhren Sfe sich gesund?
T 144 78 82 76 70 81
= I 33 18 16 20 23 17
Keine Angabe...........ccoivnnnnn. 7 4 3 5 8 2

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage 8: wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 10: Bewegen Sie sich genug?
Frage 11: ErnZhren Sie sich gesund?

Evaluation der Ausstellung "Bewulter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1880

SALSS



Frage 7 - 11 Tabelle 3 D SALSS

Alle Befragten Befragte Mehrfachrisiko [Will etwas tun
(n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % x % %
7. Rauchen Sie?
B it i s st e ear sttt e e 40 22 62 12 22 22
NedN. ittt e tesarrrrrrannannnn 140 76 38 86 76 75
Keine Angabe........... St e 4 2 4] 3 2 3
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?

1l - 5 Zigaretten.............v.u. 13 ? 22 3 7 8
6 - 10 Zigarsetten.......... vesennn 11 6 14 4 7 5
11 - 20 Zigaretten. . ..o v et uiucas a 4 14 2 5 3
21 - 30 2igaretten......cvvnhrnnnn. 2 1 3 1 1 2
Keine Angabe,.,........ e tanernaaes 10 5 11 4 4 &
Nichtraucher..... Cee e Veanesaan 140 76 38 86 76 75
9. Rauchen Sie zuviel?
- 29 16 51 7 17 14
- beeeanana 7 4 5 3 3 H
Keine Angabe............c.u... e 8 4 5 4 3 6
Nichtraucher...... et et e 140 76 k] 86 76 75
10. Bewegen Sie sich genug?
T 108 58 19 69 57 62
Neldn, . ...ttt iiiienintncannnnnnns 75 41 81 31 a2 38
Keine Angabe. .. ...ocivurnrernennnns 1 1 ¢} 1 1 o
11. Erndhren Sie sich gesund?
YT 144 78 35 a8s 75 84
= 33 i8 62 7 20 13
Keine Angabe.......c.oiiiiinnrnnnnn 7 4 3 4 4 3

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage 8: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: Wie ist das eigentiich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 10: Bewegen Sie sich genug?

Frage 11: Erndhren Sie sich gesund?

Evaluation der Ausstellung "Bewulter leben™,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990




Frage 12 - 19

Tabelie 4 A

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 184) insgesamt
Minner |Frauen |[Bis 25 [26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % x % x %
12. Geschlecht
LT 1T b 80 43 100 0 40 438 44
Frauen....... .o iiiieiiminnnnsnennes 104 57 0 100 60 51 56
13. Wie alt sind Sie?
Bis 25 Jahre..... Le s esartsararanans 63 34 31 ar 100 ] 0
26 = 35 Jahre. .. ivitintvanacnnnnes 43 23 26 21 [+] 100 4]
36 Jahre u.m.......... R assesenens 78 42 43 42 4] Q 100
14. Welchen SchulabschluB haben
Sie?
Hauptschule.............. . e 21 11 8 14 5 5 21
Realschule........ e ersrreranan 66 36 a5 37 43 35 a1
Abltur u.m.......... Che i et a7 53 58 49 52 60 A9
15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Allein......... Herhanasrsanasnnranra 54 29 40 21 17 33 37
Mit Familie...... etaeaereseartaana 49 27 29 25 10 33 37
Mit Freunden................ PUPEIN 40 22 19 24 25 21 19
Als GrUPPE. .. vvernnranans chereraens 41 22 13 30 48 14 [
17. Refragungstag
Mittwoch. . .......cvviinnns e 52 28 a0 27 32 33 23
Donnerstag........c... e 51 28 21 a3 3z 33 22
Fredtag. ... .. s i i tsannanansnns 51 28 28 28 22 12 41
E53 1.3 o T« 30 16 21 13 14 23 14
18./19. Verweildauer in der
Ausstellung

Bis 5 Minuten.........covuvnnnnnnns 5 3 3 3 0 5 4
6-10 Minuten.............. ceeenanas 2 1 1 1 2 4] 1
11-20 Minuten............ biraeneana 23 13 11 13 15 12 10
2l-40 Minuten.......cciiieiiiennnaan 50 27 33 23 29 28 26
A1-60 Minuten. ... ... .. i rann 43 23 26 21 17 k) 23
6Bl Minuten u.m........ovivinrrnanas 61 33 26 as 37 23 a6

Frage 12:
Frage 13:
Frage 14:
Frage 15:
Frage 17:
Frage 18:
Frage 19:

Gaschlecht
wWie alt sind Sie?
Welchen SchulabschluBd haben Sie?

Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?

Ort und Datum
Uhrzeit bei Beginn des Ausstellung
Uhrzeit bel Ende des Ausstellungsb

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,

Besucherbefragung in

sbesuches
esuches

Berlin,

November 1990

SALSS



Frage 12 - 19 Tabelle 4 B SALSS

Alle Befragten Befragte Bf tdung Verweildauer
{n = 184) insgesamt
Haupt— (Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule |u.m. 20 Min. Ju.m.
abs. k4 x % % % x

12. Geschlecht
Manner........cocevvrnennn ceanaa PR 80 43 29 42 47 40 44
FrauBn., ittt i nnrsnananasnnnnnn 104 57 71 58 53 [:1s) 56
13. Wie alt sind Sie?

Bis 25 Jahre.........cinneunnn Ceae 63 34 14 41 34 37 34
26 — 35 Jdahre. . ... .. ciiiniaaaan PR 43 23 10 23 27 23 23
36 Jahre u.m...........c0. [ 78 42 76 36 39 40 43
14. Welchen SchulabschluB haben

Sie?

Hauptschule..,.....iivnvnvavnseranas 21 11 100 o] 0 3 13
Realschule..........c.onvunnnennnns 66 36 0 100 0 50 33
Abitur um,.............. ‘e PR 97 53 0 o] 100 47 54
i85, Mit jemandem zussanman gaherman?

L - T 54 29 29 23 34 57 28
Mit Familie.......ciovreeemennnnasns 49 27 33 36 19 27 27
Mit Freunden........civtcvenennnnnaas 40 22 29 21 21 17 23
Als Gruppe.e.......... Ceteacarataas 41 22 10 20 27 20 23
17. Befragungstag
MIitEwoCh. ... ii i iii ittt is i 52 28 29 20 34 40 26
Donnerstag.....ovieriniererrreresaan 51 28 29 30 26 30 27
Freitag. ... iinivernvrsvosnnrrans 51 28 43 26 26 17 30
Samstag. .t iir it ii it Kie) 16 0 24 14 13 17

18./19. Verweildauer in der
Ausstellung

Bis S Minuten.........coivinnnncnn. 5 3 o 8 o] 17 4]
6-10 Minuten..........cccvuunvnnn. .- 2 1 o] 3 o 7 o
11-20 Minuten. .. ..o v erernonensas 23 13 S 12 14 77 s}
2l1-40 Minuten........cciietniennnne, 50 27 19 18 35 o] 32
41-60 MINUteNn......vvvevennroonnnans 43 23 19 21 26 0 28
61 Minuten u.m..........c.c..... e 61 33 57 38 25 o} 40

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: wWie ait sind Sie?

Frage 14: Welchen Schulabschluff haben Sie?

Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusanmen oder sind Sie allein gekommen?
Frage 17: Qrt und Datum

Frage 18: Uhrzeit bei Beginn des Aussteliungsbesuches

Frage 19: Uhrzeit be! Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben®,
Besucherbefragung in Berlin,
November 19S50



Frage 12 - 19 Tabelle 4 C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekonmen Raucher
{n = 184} insgesamt
Zufdl- [Nicht Ja Nein
lig zufdi-
149
abs. % % x % %
12. Geschlecht
MENNBE . . ittt i s e naenans 80 43 47 41 55 41
Frauen, .. ....ierrciienaneennnananns 104 57 53 59 45 59
13. Wie alt sind Sie?
8is 25 Jahre........iieviiinnnnnnn B3 33 39 3 30 36
26 = 35 Jahre. ... ... ciriececnnnnnns 43 23 23 23 33 20
36 Jahre u.mM........ vt veennnnnnas 78 42 as 46 38 44
14. Welchen SchulabschluBl haben
Sie?

Hauptschule.......ciiiiviinnnn.. . 21 11 8 14 8 13
Realschule.......... e detrena s ana 66 36 34 37 40 as
ABTtUr U.m. ... iiserennnens e a7 53 58 a9 53 52
15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Alledn, ... it i ittt et e nanen 54 29 23 3a 30 28
Mit Familie........... tecrrrenan P 49 27 29 25 30 26
Mit Freunden............oevivnvnnns 40 22 19 23 25 21
Als Gruppe............ e et 41 22 28 18 15 25
17. Befragungstag
MICEWOCh, .. ..t h it iats e nr e nennns 52 28 42 19 18 31
DOMNerStag. . oottt ittt 51 28 22 32 38 26
Freitag....... e as et 51 28 22 a2 30 27
=Ty - o8- T 30 16 14 18 15 16

18./19. Verweildauer in der
Ausstellung

Bis S Minuten.......oovviinnnnnnnna 5 3 5 1 3 3
6-10 Minuten............ Wb terenans 2 1 3 0 o] 1
11-20 Minuten....... e 23 13 18 7 10 14
21-40 Minuten. .....cciiiiiannrnnnnn 50 27 36 21 35 25
41-60 Minuten....... Ceeaaramaaaa P 43 23 16 29 33 21
61 Minuten U.m.. ... it annann.s 61 33 21 42 20 36

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: Wie alt sind Sie?

Frage 14: Welchen Schulabschiuff haben Sie?

Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?
Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches

Frage 18: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 12 - 19

Tabelle 4 D

Alle Befragten Befragte Mehrfachrisike [Will etwas tun
{(n = 184} insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % X % %

12. Geschlecht

Ménner............. e aiteaaaaeaa 80 43 51 41 40 52
Frauen............ fheneaaee Chaasaas 104 57 49 59 60 48
13. Wie alt sind Sie?

Bis 25 Jahre.........ic0nivenunnnn 53 34 30 35 37 ao
26 - 35 Jahre. . ... oiiiiiii e 43 23 38 20 23 24
36 Jahre u.m. ... ... i i, PN 78 42 32 45 40 46
14. Welchen SchulabachluBl haben

Sie?

Hauptschule. ... iiiiieiortiannnnnas 21 11 11 12 10 13
REAISChUT®. .. vvinv e v s tvrasnrannrnnns 66 36 41 35 40 27
ADILUR UM e vsvsnsssvtrtnertnnenas 97 53 49 545 50 &0
15. Mit jemandem zusammen gekommen?

Allefn, . .. i iiiiiinennn et 54 29 35 28 26 3s
Mit Famtlte.......cveienrnvannen P 49 27 30 26 29 22
Mit Freunden........covverrrinennns 40 22 16 23 19 27
AlS Gruppe. . it iversnscarssenenens 4] 22 18 23 26 16
17. Befragungstag
Mittwoch,............. e atecasaan 52 28 27 29 25 33
Donnerstag...........0vunn Crer e 51 28 32 27 31 24
Freftag.......covviriiininnnnannnas 51 28 24 29 25 32
Samstag............ b4 asu st e aas 30 16 16 16 19 11
18./19. Verweildauer in der

Ausstellung

Bis S Minuten.........oivvvvnnnnnnn -1 3 5 2 3 0
6-10 Minuten,............-- caane 2 1 Q 1 1 2
L1-20 Minuten......coviiivennnnnves 23 13 19 11 11 16
21-40 Minuten. . .....cviiin it anan 50 27 30 27 27 29
41-60 Minuten..... st amEerrassasas 43 23 24 23 21 29
6l Minuten U.M.. .. ivvernn ey nnnas 61 33 22 36 ar 25

Frage 12: Geschlecht
Frage 13: Wie alt sind Sie?

Frage 14: Welchen Schulabschlufa haben Sie?
Frage 15: Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie allein gekommen?

Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches
Frage 19: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung “"BewuBiter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,

November 1980

SALSS



Frage 22

Tabelie 5 A

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
{n = 184} insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs, x % % 1 x %

22.1 Gewicht und Gridge
Habe fch gemacht...............0c... 132 72 69 74 73 72 71
Nicht gemacht. ... voiiiviinvnnnansan 52 28 al 26 27 28 29
22.2 Blutdruck
Habe fch gemacht...........i00aneus 143 78 16 79 83 77 74
Nicht gemacht........... rresieaans 41 22 24 21 17 23 26
22.3 Step-Test
Habe ich gemacht......... I 124 67 66 13 70 67 65
Nicht gemacht...........covvinneenn 60 33 34 32 30 33 3as
22.4 Beuge-Test
Habe 1ich gemacht.........c0nvuiven.. 122 66 66 66 71 70 60
Nicht gemacht. ........ ittt vrvnenn 62 34 a4 34 29 ao 40
22.5 Computer Erndhrung
Habe ich gemacht....... . cvvesnvnns 114 62 63 62 57 67 63
Nicht gemacht............c.c00eeenn 70 s 38 38 43 33 37
22.6 CO~Lungen-Test
Habe fch gemacht............c00uans 39 21 19 23 21 21 22
Nicht gemacht...... it errsseeneans 145 78 81 77 79 79 78
22.7 Computer Rauchen
Habe fch gemacht...,...... .. 0vevans 49 27 31 23 32 26 23
Nicht gemacht..........ci0nvrnnnsns 135 73 69 7 68 74 77
22.8 Theke/ Miisliausgabe
Habe fch gemacht................... 28 15 a 20 19 21 9
Nicht gemacht. . ........ciiiiivennn. 156 85 a1 [:1] 81 79 91

Frage 22: Bitte sagen Sie mir 2u den folgenden Stationen der Ausstellung, ob
Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich
dort etwas ldnger aufgebalten haben oder ob Sie sich dort nicht
aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,

Besucherbefragung in Berlin,
November 1980

SALSS



Frage 22 Tabelle 5 8 SALSS

Alle Befragten Befragte B81ildung Verweildauer
(n = 184) insgesamt
Haupt— |Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule ju.m. 20 Min. |u.m.
abs. x % x % % %

22.1 Gewicht und Griéfe

Habe fch gemacht.......cccveeuunnnn 132 72 76 73 70 37 79
Nicht gemacht......... .. ociininanen 52 28 24 27 30 63 21
22.2 Blutdruck

Habe fch gemacht..............c.c00.. 143 78 Bl 77 77 53 82
Nicht gemacht...................v.s 41 22 19 23 23 47 e
22.3 Step-Test
Habe ich gemacht.........cccvcvuunn 124 67 71 67 67 23 76
Nicht gemacht....... Vet ey 60 33 29 33 33 7 24
22.4 Beuge-Test

Habe ich gemacht.......... chereraas 122 66 71 68 64 23 75
Nicht gemacht..............c0uu PR 62 33 29 32 36 77 25
22.5 Computer Ernidhrung
Habe {ch gemacht............... ceen 114 62 71 61 61 10 72
Nicht gemacht................ searan 70 a8 29 39 39 a0 28
22.6 C0~Lungen-Test
Habe ich gemacht...........c.c00nua 39 21 19 20 23 10 23
Nicht gemacht....... ettt ter e 145 79 81 80 77 90 77
22.7 Computer Rauchen
Habe ich gemacht................ . 49 27 5 29 ao 13 29
Nicht gemacht.........c0ciennnennns 135 73 g5 71 70 a7 71
22.8 Theke/ Miis1iausgabe
Habe ich gemacht................... 28 15 14 14 16 7 17
Nicht gemacht......... et nrnnas 156 85 86 86 B84 93 83

Frage 22: Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob
Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich
dort etwas ldnger aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht
aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragurng in Berlin,
November 1990



Tabeile 5 C

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
(n = 184} insgesamt
Zufdi=- INicht Ja Nein
lig zufdl-
1ig
abs. % % % % %

22.1 Gewicht und GriBe
Habe ich gemacht............... PN 132 72 61 79 73 71
Nicht gemacht...........ccvrvivenns 52 28 39 21 28 29
22.2 Blutdruck
Habe fch gemacht................... 143 78 69 84 73 80
Nicht gemacht.............. PN 41 22 31 16 28 20
22.3 Step-Test
Habe fch gemacht.........cco0uininuun 124 67 49 80 68 69
Nicht gemacht........... cerhataaaan 60 33 51 20 33 31
22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht................... 122 66 51 78 68 67
Nicht gemacht............ PP B2 34 49 22 a3 a3
22.5 Computer Erndhrung
Habe jch gemacht..... e en e meeaeaaen 114 62 43 76 70 60
Nicht gemacht...................... 70 s 57 24 30 40
22.6 OO-Lungen-Test
Habe 1ch gemacht....... Veateseannns 38 21 19 22 a0 16
Nicht gemacht............. B, 145 79 81 18 60 a4
22.7 Computer Rauchen
Habe ich gemacht............. P 49 27 22 30 50 21
Nicht gemacht......covvevenrunrnans 135 73 78 70 50 79
22.8 Theke/ Musliausgabe
Habe fch gemacht............c0iuuns 28 15 19 12 10 17
Nicht gemacht........... ceesshanaan 156 85 81 88 S0 83

Frage 22: Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Aussteilung, ob
Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bazw. sich
dort etwas ldnger aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht

aufgehalten haben?

Evaluation der Aussteilung "BewuBter leben",
Besucherbefragung in Berlin,

November 1990

SALSS



Frape 22 Tabelle 5 O
Alle Befragten Befragte Mehrfachrisike [Will etwas tun
(n = 184) insgesamt
Ja Neifn Ja Nein
abs. % % % % %

22.1 Gewicht und Grdge
Habe {ch gemacht........... PR 132 72 70 72 74 70
Nicht gemacht.............. eaeaean 52 28 ao 28 26 30
22.2 8lutdruck

Habe ich gemacht.......c.0vvuevuneen 142 78 73 79 78 79
Nicht gemacht.............. [ 41 22 27 21 22 21
22.3 Step-Test
Habe ich gemacht........... Ceeraean 124 67 70 67 69 67
Nicht gemacht.............. Ceeaaaas 60 3a 30 33 31 33
22.4 Beuge~Test
Habe ich gemacht.......covivuunnsnn 122 66 65 67 12} 65
Nicht gemacht.......oviiviiininnnnas 62 34 35 33 32 35
22.5 Computer Erndhrung

Habe fch gemacht...... . veveunnasn 114 62 65 61 62 63
Nicht gemacht.............. Ceneeann 70 38 35 39 l:] 37
22.6 CO-Lungen-Test
Habe ich gemacht........... Ceaaeaan 39 21 3o 19 22 21
Nicht gemacht.......ciiiveicnnnnnne 145 79 70 81 78 79
22.7 Computer Rauchen
Habe ich gemacht........ [ 49 27 35 24 ao 22
Nicht gemecht,............. cheasaaa 135 73 65 76 70 78
22.8 Theke/ Misliausgabe

Habe ich gemacht...........c.0vvven 28 15 22 14 19 10
Nicht gemacht.............. [ 156 8s 78 86 81 g0

Frage 22: Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Staticnen der Ausstellung, ob
Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich
dort etwas ldnger aufgehalten haben cder ob Sie sich dort nicht
aufgehalten haben?

Evalvation der Ausstellung "Bewulter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,

November 1990

SALSS



Frage 23 - 27

Tabelle 6 A

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
{n = 184) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % x % %

23. Etwas Neues Uber Gesundheit

erfahren?
S T P tretnetsaaesessaaannana 65 36 45 29 52 41 21
Nein........ Cr et sraecscsssenaannaa 114 64 54 71 48 59 79
25, Wovon sollite es mehr geben?

{MFfn}
Anregungen zum Thema Erndihrung..... 34 18 21 16 16 26 17
Anregungen zum Thema Rauchen....... 20 11 i6 7 14 9 9
Anregungen zum Thema Fitness....... 3 17 19 15 21 16 14
Anregungen zum Thema Alkohel....... 70 38 41 36 486 30 36
Keine Nennung............ iiesraaas 71 39 38 3g 25 a7 45
26. Wollen Sie mehr fir die

Gesundhait tun?
Ja.. e the s et st Etaiaces e nnaane 118 64 59 68 70 63 60
Nein....... Crsesserasaenans hanss e 63 2 41 29 ao as 37
Keine Angabe........... e eeeaaanenn 3 2 0 3 o 2 3
27. wWas man kinftig fir die

Gesundheit tun will (Mfn)
Mal wieder zum Arzt gehen.......... 11 6 ] 6 5 2 8
Weniger Sonnenbaden................ 4 2 o] 4 3 2 1
Krebsfriiherkennung..........c00uuus 4 2 4 1 3 0 3
Sport treiben, mehr Bewegung...... . 71 39 38 39 49 37 31
Rauchen abgewBhnen....... Ceesaseees 10 5 6 5 6 5 5
Weniger rauchen.......cvcvveeeennnn 10 5 5 6 5 9 4
Weniger Alkohol trinken............ & 3 5 2 6 o 3
Mich gesinder erndhren............. 60 33 31 34 40 28 29
Abnehmen. . .....iviiinnniiiianan .o 17 -] 10 9 16 2 8
Anderes........... Cearraeereaenaes 20 11 11 11 8 19 g
Wiil nichts tun..... Cetarerisrenans 66 36 41 32 30 37 40

Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues Gber sich und ihre

Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?

Frage 25: Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?

Frage 26: Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fir
Ihre Gesundheit zu tun?

Frage 27: Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "Bewulter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,

November 1990

SALSS



Frage 23 - 27

Tabelle 6 8

Alle Befragten Befragte Bildung Verweildauer
(n = 1B4) insgesamt
|Haupt—- {Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule |u.m. 20 Min. ju.m.
abs. % % % % % %
23. Etwas Neues Uber Gesundheit
erfahren?
0 e 65 36 29 38 3z 19 39
L 1 o O, 114 64 71 62 683 81 &1
25. wovon scollte es mehr geben?
(Mfn)
Anregungen zum Thema Erndhrung..... 34 18 24 17 19 13 19
Anregungen zum Thema Rauchen....... 20 11 10 14 g 20 9
Anregungen zum Thema Fitness....... 31 17 14 27 10 27 15
Anregungen zum Thema Alkchol....... 70 38 14 33 46 37 a8
Keine Nennung.....voeeeertnasnnaans 71 39 67 38 33 43 a8
26. Wollen Sie mehr fir die
Gesundhelt tun?
Ja...ooaa. b e btsabseraerenastanaanaa 118 64 57 71 61 57 &6
Nein........... et ereresasasasnean 63 34 38 26 39 37 34
Keine Angabe........... vrreenaean 3 2 5 3 0 7 1
27. wWas man kinftig fir die
Gesundheit tun will (Mfn)
Mal wiedar zum Arzt gehen...... e 11 6 5 6 6 10 5
Weniger Sonnenbaden........... . 4 2 0 3 2 3 2
Krebsfriherkennung.........oc0vaues 4 2 o] 3 2 o] 3
Sport treiben, mehr Bewegung....... 71 39 24 47 a6 40 as
Rauchen abgewdhnen............... . 10 5 10 8 3 7 5
Weniger rauchen. .......ovvivunennn 10 5 1] 6 6 o &
weniger Alkohol trinken............ 6 3 o 6 2 3 3
Mich geslnder erndhren............. 60 33 19 30 37 27 34
Abnehmen. ......cciiieeinnnnnnas e 17 =] 10 12 7 10 9
Anderes.......cciieean Lt 20 11 14 12 9 3 12
Will nichts tun...........civivnnes 66 36 43 29 ag 43 a4
Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues (ber sich und ihre
Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?
Frage 25: Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?
Frage 26: Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fiir
Inre Gesundheit 2u tun?
Frage 27: Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Aussteliung “BewuBter leben”,

o

Besucherbefragung in Berlin,
November 1990

SALSS



Frage 23 - 27 Tabelle 6 C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
{n = 184) insgesamt
Zufdl- |Nicht Ja Nein
lig zZufil-~
1ig
abs. % % % x %
23. Etwas Neues lber Gesundheit
erfahren?
B T hebeeateaae, v 65 35 28 42 38 36
L L T o A 114 64 72 58 63 64
25. Wovon sollte es mehr geben?
{(Mfn)
Anregungen zum Thema Erndihrung..... 34 18 17 20 13 21
Anregungen zum Thema Rauchen....... 20 11 14 8 10 11
Anregungen zum Thema Fitness....... 3l 17 14 i9 10 19
Anregungen zum Thema Alkohol,...... 70 38 44 34 45 36
Keline Nennung.....ovevvrsocnnnnasan 71 as 40 37 38 38

26. Wollen Sie mehr fir die
Gaaundhetit tun?

L I tasenaans 118 64 55 71 65 64
INein. ... ......... rasa b raaa saanaas 63 34 43 28 35 34
Keine Angabe................ e iiaes 3 2 3 1 0 2

27. Was man kiinftig far die
Gesundheit tun will {Mfn)

Mal wieder zum Arzt gehen.......... 11 6 & 6 8 6
Weniger Sonnenbaden................ 4 2 1 3 3 1
Krebsfriherkennung. ....oveenceennns 4 2 1 3 5 1
Sport treiben, mehr Bewegung....... 71 39 36 40 40 38
Rauchen abgewdhnen,........... PP 10 5 4 7 23 1
Weniger rauchen...........coiuuuune 10 5 5 6 25 0
Weniger Alkohol trinken.......... . 13 3 4 3 8 2
Mich gesiinder ernhren............. 80 33 22 40 18 37
AbABHmE . oot ii i ca e R 17 9 9 S 8 10
ANdEreS . ...t iinreraananeannasnanns 20 11 [ 14 8 12
Will nichts tun........cciiinnnnns 66 36 a5 29 as 36

Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues Ober sich und ihre
Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?

Frage 25: Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?

Frage 26: Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung — vor, etwas mehr fir
Ihre Gesundheit zu tun?

Frage 27: wWas meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung “Bewulter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 23 - 27 Tabelle 6 D SALSS

Alle Befrapten Befragte Mehrfachrisiko |Will etwas tun
(n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % %
23. Etwas Neues Uber Gesundheit
erfahren?
F T S cerst e Ty 65 36 42 as a7 16
Nein...... Cr et rastessasianaennenan 114 64 58 65 53 84
25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn}
Anregungen zum Thema Erndhrung..... s 18 16 19 18 21
Anregungen zum Thema Rauchen....... 20 11 5 12 10 13
Anregungen zum Thema Fitness....... 31 17 14 18 21 10
Anregungen zum Thema Alkohol....... 70 38 51 35 3s 46
Keine Nemnung.........o0un. Ceteeees 71 k1] 35 39 11 37

26. Wollen Sie mehr fOr die
Gesundheft tun?

1Y trr e vesannan 118 64 68 63 100 ]
[ 7 1 o T sesneans 63 34 3o as 0 100
Keine Angabe.......... e . 3 2 3 1 o 0

27. Was man kinftig fir die
Gesundheit tun will (Mfn)

|Mal wieder zum Arzt gehen.......... 11 6 3 7 9 o
weniger Sonnenbaden........ e 4 2 3 2 3 o
Krebsfriherkennung......... feraaeas 4 2 3 2 3 o
Sport treiben, mehr Bewegung....... 71 39 54 as 60 o
Rauchen abgewdhnen......... e . 10 5 11 4 8 4]
Weniger rauchen............cccv0uan 10 -1 22 1 8 0
Weniger Alkohol trinken............ [ 3 3 a 5 o
Mich gesinder ernihren..... e 60 a3 32 a3 81 o
Abnenmen..........ounenna0an PN 17 9 14 B 14 0
ANDEreS. . vt iniinnnnnnnnnan hereaens 20 11 5 12 17 o
Will nichts tun........ .. oo uaauns. 66 36 32 37 1+ 100

Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues iiber sich und ihre
Gesundheit erfahren oder haben sie eigentlich alles schon gewuBt?

Frage 25: Zu welchen Themen scolliten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?

Frage 26: Haben Sie - jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fUr
Ihre Gesundheit zu tun? .

Frage 27: was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
Navember 1890



Frage 28 - 29 Tabelle 7 A
Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 184) insgesamt
Midnner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % % % x
28. An Besuch eines Kurses gedacht?
UL PR C e e st a s iee e n et 29 16 14 17 16 14 17
Nein........ Crrrasestneasaeareraaea 106 58 55 60 62 56 55
Keine Angabe..........ciieiennnunan 49 27 31 23 22 30 28
29.1 Schulnote: Verstindlichkeit?
Sehr gut.......ccivuanan 77 42 46 38 49 42 36
Gut......... et e recaeeceateaiaaaa 87 47 41 52 41 47 53
Befriedigend..........ccccoinunn “an 12 7 6 7 8 5 &
Ausreichend..........c..0veevnnnnnn . 4 2 4 1 0 2 4
Keine Angabe. .. ... ... .. .cernvrvanns 4 2 3 2 2 5 1
29.2 Schulnote: Gestaltung/
Aufmachung?
Sehr gut.......c i runanas . 52 28 23 a3 35 14 31
Gut...... Che v et e, P 96 52 53 52 51 80 49
Befriedigend...... N 23 i3 15 11 10 14 14
Ausreichend..........vivenenennnn .. 9 5 9 2 3 7 5
Keine Angabe......... e tretenennan 4 2 1 3 2 5 1
29.3 Schulnote: Beratung durch die
Betreuer?

Sehr gut.. ... ciivinnnnns Ciraereene 91 49 44 54 a4 49 54
L ceaaaeas 36 20 23 17 18 19 23
Befriedigend.......ccooivnnnnnnnnnn 6 3 4 3 5 2 3
Ausreichend. .. ....ccevvennennns vees 6 3 8 0 2 7 3
Keine Angabe. ........ccvcvuunns teane 45 24 23 26 33 23 18
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
Sahr gut..... .ot iiiiiinsinians vawa 105 57 49 63 75 49 47
Gut....eoouvuenns beecerenraresaannas 54 29 36 24 17 as 36
Befriedigend......... ..o g 5 6 4 5 2 6
Ausreichend............., eearearan 4 2 5 (s} 0 5 3
Keine Angabe............... e . 12 7 4 g 3 9 8
29.5 Schulnote: Ablauf?
Sehr gut........ Crearssensrseaa e 74 40 41 ag a7 40 44
BUE. L it in sttt a s . 61 33 3l as 40 30 29
Befriedigend..........viveirorrners 33 18 19 17 21 23 13
Ausrelchend, . ..o iivirsninnaaranns 9 5 8 3 2 5 8
Keine ARgabe. .. ....cvvvviivevnrnnnnns 7 4 1 6 2 2 &
29.6 Gesamtnote?
Sehr gut. ... et erenrraes 62 34 28 as 38 30 a2z
GUE, . it er s s s st nnaas 104 57 [:]s) 54 56 58 56
Befriedigend.............. eeeraens 7 4 8 1 2 5 5
Ausreichend...... e e e 4 2 4 1 0 2 4
Keine Angabe.......c.oviivnnrnnennn 7 4 1 3 5 5 3

Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
2u besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, geslinder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die

Ausstelliung in folgenden Punkten:

Wie ist es mit der Verstidndlichkeit der Information?

Wie ist es mit der HuBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?

wWie ist die Beratung durch die Betreuer?

Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spap gemacht?

Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedriinge etc. Mingel)?

Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstelliung?

)
w
DU bW

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1880

SALSS



Frage 28 - 29 Tabelle 7 B SALSS

Alle Befragten Befragte Bildung Verweildauer
(n = 184) insgesamt
Haupt—- |Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule |u.m. 20 Min. Ju.m.
abs. % % % % % %

28. An Besuch eines Kurses gedacht?

Ja..... F e tmsssssrsararsrnnasananaanns 29 16 0 20 i6 7 18
NBiN....coiviiiinrerasesnansncaaanna 106 58 76 62 51 57 58
Keine Angabe............c0cneeennn- 48 27 24 18 a3 37 25
29.1 Schulnote: Verstidndlichkeit?

Sehr gut......... Ceas et ar st 7 a2 24 38 48 50 40
LT 87 a7 62 50 42 37 49
Befriedigend..........cvvveinrnnens 12 7 10 5 7 7 6
Ausredichend............iiiiiinannn a 2 5 3 1 0 3
Keine Angabe..............cccieianns 4 2 0 5 1 7 1
29.2 Schutnote: Gestaltung/

Aufmachung?
Sehr gut................ Chiresanees 62 28 33 24 30 17 31
L€ 96 52 57 59 46 53 52
Befriedigerd........... Cereenenan . 23 13 5 8 18 13 12
Ausreichend. . ........ccciiiiinnnennn 9 5 5 6 4 10 4
Keine Angabe..........coivnennnanas 4 2 o] 3 2 7 1
29.3 Schulnote: Beratung durch die
Betreuer?

Sehr gut............. P, a1 4 71 44 48 23 55
L creraeseneen 36 20 10 23 20 10 21
Befriedigend............ 6 3 0 3 4 3 3
Ausreichend, .. ....ccurerinnnrrnnnnns 6 3 5 3 3 7 3
Keine Angabe...........iveencnnnaas 45 24 14 27 25 57 18
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
Sehr gut.............. enesarnran 105 57 52 53 61 37 51
LT 54 29 a8 35 24 33 29
Befriedigend................ eeeaas a 5 0 5 6 17 3
Ausreichend........o0ieuun. esesan 4 2 5 2 2 3 2
Keing Angabe. .. ....c.vvninrernnnnnns 12 7 5 & 7 10 6
29.5 Schulnote: Ablauf?

Sehr gut. ... ... ittty 74 40 43 a7 3s 50 as
GUL. .. it hriientntetaesasasanananaan 61 33 33 24 3g 17 36
Befriedigend.......... . ... ... ..., 33 18 14 20 18 23 17
Ausreichend.........ccoviviennnnnes (-3 5 5 5 5 3 5
Keine Angabe.........ciiivnennncnas 7 4 5 5 3 7 3
29.6 Gesamtnote?

Sehr QUL. ... iiieestaiasnsssasnnsnas 62 a4 43 27 36 17 az
L 104 57 52 56 58 67 55
Befriedigend...........iicieenransn 7 4 0 6 3 7 3
Ausreichend......... ... . i vuunnn 4 2 5 3 1 4] 3
Keine Angabe..........c.iiivrnunna 7 4 0 8 2 10 3

Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesinder zu leben?
Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 — die
Ausstellung in folgenden Punkten:
29.1 Wie ist es mit der Verstindlichkeit der Information?
29.2 Wie ist es mit der HuBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 Wie 1ist die Beratung durch die Betreuer?
29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spaf gemacht?
29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedringe etc. Mingel)?
29_6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Aussteilung?

Evaluation der Ausstellung “Bewufiter lTeben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 28 - 29 Tabelle 7 C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
{n = 184) insgesamt
Zufdl- |[Nicht Ja Nein
lig zufdl-
1ig
abs. x % x x x

28. An Besuch eines Kurses gedacht?

= 29 16 14 17 13 17
L= T 106 58 53 61 63 55
Keine Angabe.......civerernsnnnnnnns 49 27 32 22 25 28
29.1 Schulnote: Verstdndlichkeit?
Sehr gut.....ivivenenerenennnny e 77 42 40 43 58 38
L 87 47 47 L3 40 49
Befriedigend........... caerisaanaan 12 7 9 5 0 4
Ausreichend......... it d et eaanaaa 4 2 1 3 0 2
Keine Angabe.......cccoiiennnnnnns 4 2 3 2 3 2
29.2 Schulnote: Gestaltung/

Aufmachung?
Sehr gut....iiitiirrenrartatinsnnann 52 28 26 30 20 31
£ a6 52 56 50 60 50
Befriedigend....... ittt et e 23 13 10 14 15 12
Ausreichend.........ciiiimennrnnans 9 5 5 5 3 5
Keine Angabe.........ceveenunnnnnnn 4 2 3 2 3 1
29.3 Schulnote: Beratung durch die

Betreuver?
Sehr gut........... e, a1 49 40 56 53 48
Gut. f e a M e aemaa e ma s EEa e a6 20 16 22 20 20
Befriedigend..........coiinnnnnnnns 6 3 6 1 3 4
Ausreichend.........c.ciiiiiiiinnnnns 6 3 4 3 5 3
Keine Angabe. ... cvvvivivinnnnnnnen 45 24 34 18 20 26
29.4 Schuinote: Unterhaltungswert?
Sehr gut....... Paaansaraanr it 105 57 47 64 58 57
L 54 29 34 26 35 28
Befriedigend. ......¢cvverrvvinennens 9 5 9 2 3 5
Ausreichend............... Crreaaans 4 2 1 3 3 2
Keine Angabe............. St enaas 12 7 9 5 3 8
28.5 Schulnote: Ablauf?
SBRP UL . .t v ittt i 74 40 35 44 as 41
Gut. ... . iiiieinnn Miedtsstasananane 61 33 3as 32 40 a3z
Befriedigend.......coiiiiiinnnnnnean 33 18 18 18 23 17
Ausredichend...........ooivvnvnnn.n 9 5 5 5 3 5
Keine Angabe........ciiiiiinnnnnans 7 4 6 2 0 5
29.6 Gesamtnote?
Sehr gut..... ...t iiinnnnnn 62 34 29 a7 25 36
LT 104 57 60 54 68 54
Befriedigend.......ccoiivecueiacnns 7 4 6 2 5 4
Ausrefchend. .. ... .ciiiisrernnvnnans 4 2 1 3 0 2
Keine Angabe......overreenrinnnnnes 7 4 4 4 3 4

Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesiinder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die
Ausstellung in folgenden Punkten:

29.1 Wie ist es mit der Verstidndlichkeit der Information?

29.2 Wie ist es mit der HuBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?
29.3 wWie ist die Beratung durch die Betrever?

29.4 Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spaf gemacht?

29.5 Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedriénge etc. Mingel)?
29.6 Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

Evaluation dar Ausstellung “"BewulBter leben™,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1880



Frage 28 - 29 Tabelle 7 D S5ALSS

Alle Befragten Befragte Mehrfachrisiko (Will etwas tun
{n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % % x
28. An Besuch eines Kurses gedacht?
8 - 29 16 14 16 25 0
L T 106 58 57 58 70 37
Keine Angabe...........ovvvunrnnn. 49 27 a0 26 ] 63
29.1 Schulnote: Verstindlichkeit?
Sehr gut.. ... iiiiiiiiiitennnnannan 7 42 51 39 42 43
GUE . i ittt ittt cts et 87 47 41 49 51 43
Befriedigend..........covvviinnnannn 12 7 3 7 3 13
Ausreichend........ccirierninnnnnnn 4 2 3 2 3 2
Keine Angabe..............c . ovvnts 4 2 3 2 2 o
28.2 Schulnote: Gestaltung/
Aufmachung?
Sehr gut...... . iiiiiiiiiincnnnn PR 52 28 19 31 33 17
L 96 52 59 50 48 62
Bofriedigend. ..........ccoeiiinnnn. 23 13 14 12 12 14
Ausreichend.........coiieerinnnrnas 9 5 5 5 4 6
Keine Angabe.......... e teaaaeaaan 4 2 k| 2 2 0
29.3 Schuinote: Beratung durch die
Betreuer?
Sehr gut.....coiivienannnn e eaaas g1 49 59 a7 52 46
GUE. . it tiintacianans ettt e 36 20 B 22 21 17
Befriedigend..............ciiiiuat. 6 3 3 3 3 5
Ausrefchend........ouvuuun . - 6 a 5 3 3 5
Keine Angabe............coeiiirnnne 45 24 24 24 22 27
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
Sehr gut.. ... ittt iinns 105 57 59 56 66 41
Gut.. ... iiiien s asemm et e renaaae 54 29 30 29 26 T 37
Befriedigend.....vicuirvrnvenrnnnns 9 5 . (o] 6 2 11
Ausreichend. . .....c.civeerrnnnnannns 4 2 5 1 3 2
Keine Angabe. ... ..ovovvvnnnnnnnn e 12 7 5 7 3 10
29.5 Schulnote: Ablauf?
b1 T - T 74 40 46 39 339 44
L 61 33 30 34 32 35
Befriedigend....... ... ... ... ..., 33 18 19 18 24 8
Ausredchend. . ... ..ccvvrierrtnnnrnnas 9 5 3 5 4 6
Keine Angabe........... e v 7 4 3 4 1 6
29.6 Gesamtnote?
Sehr gut. .....iiiiiinninsenuiennnnnn 62 34 35 33 36 30
[ & s e 104 57 54 a7 58 57
Befriedigend............ Pt e e 7 4 5 3 2 8
Ausreichend. . ......ovvenrrernnannns 4 2 3 2 3 2
Keine Angabe...... et ettt 7 4 3 4 3 3

Frage 2B: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesinder zu leben?

Frage 28: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - alsc 1 bis 6 - die

Ausstellung in folgenden Punkten:

Wie ist es mit der Verstidndlichkeit der Information?

Wie ist es mit der BuBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?

wWie ist die Beratung durch die Betreuer?

Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es Spafl gemacht?

Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedridnge etc. Midngel)?

Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

N
w
@ wmh W=

Evaluation der Ausstellung "Bewufter leben”,
8esucherbefragung in Berlin,
November 1980



Frage 30 Tabelle 8 A SALSS

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 184) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % % b 3 %

30. was man von der Ausstellung

mitgenommen hat,.. {Mfn)
Bewuliter leben,.......ccieccennnnas 61 3s a3 37 24 a3 44
Europa gegen den Krebs............. 20 11 14 -] 7 16 12
Leben mit Krebs.........cveuennnnn. 28 16 21 12 9 23 17
Abnehmen aber mit Vernunft......... 19 11 14 8 6 14 13
Erndhrung von heute...........c..... 41 24 21 26 19 33 22
Der Menach ist, was er iBt......... 40 23 22 23 15 26 27
EB~-Geschichten..............c0c00un 19 11 12 10 9 14 1o
Die Erndhrung #l1terer Menschen..... 53 30 32 30 17 28 42
top-fit-Erndhrungs-tips fir junge

Levte. . ...oiiine Vhrdeserraeanas 18 10 11 10 9 14 a
Erndhrungstips..........ciivniennnn 64 ar 43 32 30 37 42
Die EB-Schule...........ccvvvveeens 34 20 22 17 11 21 25
Lec geht durch alles durch......... 35 20 20 20 13 33 18
Hand aufs Herz..... rrseerasenaenas 37 21 26 17 11 16 31
Unsere Kinder frei von Orogen...... 26 15 16 14 11 23 13
Ja, ich werde Nichtraucher,........ 47 27 29 26 24 35 25
Nichtraucher in 10 Wochen,......... 23 13 13 13 11 23 ]
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch... 18 10 11 10 9 14 9
Aufkleber: Bitte-Danke............. 20 11 14 9 11 12 12
Ist doch klar, wir rauchen nicht... 16 9 11 a 6 12 10
Rauchfref.........cccitineennenn e 34 20 21 18 17 28 17
15 Sekunden zum Nachdenken......... 14 8 9 7 4 12 9
Rauchzeichen - Signale flar Eltern.. 15 9 11 7 6 12 9
Poster, Postkarten ete:

Nichtrauchen. ......coovivuisnueran 15 9 12 6 6 14 8
Keine Nennung.......... e n v m e 44 25 28 23 33 28 18

Frage 30: Welche Broschliren/ Plakate haben Sie mitgenommen?

Evaluation der ausstellung “Bewulter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 30 Tabelle 8 B SALSS

Alle Befragten Befragte Bi ldung Verweildauer
{n = 184) insgesamt
Haupt— |Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule ju.m. 20 Min. |u.m,
abs. % % x % % %

30. Was man von der Ausstelliung

mitgenommen hat... (Mfn)
BewuBter leben......ccoiviinnenanes 61 as a3 38 33 22 37
Europa gegen den Krebs............. 20 11 0 6 18 0 14
Leben mit Krebs. .......oinninnn. .- 28 16 10 11 21 4 18
Abnehmen aber mit Vernunft,......... 19 11 o] 5 18 o 13
Ernihrung von heute...........00vas 41 24 24 27 21 11 26
Der Mensch ist, was er iBt,........ 40 23 19 21 26 11 25
E@-Geschichten......... trtarasseren 19 11 4] 8 16 7 12
Die ErnBihrung dl1terer Menschen..... 53 30 52 22 31 11 24
top—-fit-Erndhrungs-tips fOr junge

Leute......conunuunas Cverearres 18 10 0 8 14 4 12
Erndhrungstips........... ceiraaanae 64 37 24 37 40 15 41
Die EB-Schule..... bee bt e barans e a4 20 -1 16 25 1l 21
Leo geht durch alles durch......... as 20 10 19 23 15 21
Hand aufes HerZ.....civvenvenvesnnnan a7 21 29 14 24 7 24
Unsere Kinder frei von Drogen...... 26 15 0 8 23 11 16
Ja, ich werde Nichtraucher......... 47 27 5 24 34 11 30
Nichtraucher in 10 Wochen...,...... 23 13 5 13 16 7 14
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch... 18 10 0 8 14 4 12
Aufkleber: Bitte-Danke............. 20 11 0 8 17 7 12
Ist doch klar, wir rauchen nicht... 16 2] 0 6 13 4 10
Rauchfrel................. reeaaens 34 20 0 17 26 15 20
15 Sekunden zum Nachdenken......... 14 8 5 5 11 o 10
Rauchzeichen - Signale fir Eltern.. 15 9 0 5 13 7 8
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen...............c00ut 15 Q o] 5 13 4 10
Keine Nennung........ueiueeennnnene 44 25 as 25 23 44 22

Frage 30: Welche Broschiren/ Plakate haben Sie mitgenommen?

Evaluation der Ausstellung "Bewuflter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 30 Tabelle 8 C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
(n = 18B4) insgesamt
Zufdl- |Nicht Ja Nein
lig zufdl-
lig
abs, % % % % %

30. Was man von der Ausstellung

mitgenommen hat... {Mfn)
BewulBter leben....... rersaeraraaas 61 35 32 37 3z 36
Europa gegen den Krebs............. 20 11 4 17 14 11
Leben mit Krebs.......coiiiuiinnnnnn 28 16 7 23 18 15
Abnehmen aber mit Vernunft......... 19 11 7 14 22 8
Erndhrung von heute......cvveveenns a1 24 15 29 24 23
Der Mensch ist, was er i8t......... 40 23 22 24 11 26
EB-Geschichten............. Ceranaa 19 11 7 14 11 11
Oie Erndhrung dlterer Menschen,.... 53 30 21 37 24 32
top-fit—-Erndhrungs-tips fiir junge

Leuts........ Ch e eratersasaanan 18 10 6 14 11 11
Ernlihrungstips............... P 64 a7 25 45 35 38
Die ER-Schule........... trrarereans 34 20 13 25 16 21
Lec geht durch alles durch......... as 20 13 25 24 19
Hand aufs Herz...... ereaerr e a7 21 14 26 19 21
Unsere Kinder frei von Drogen...... 26 15 14 16 22 14
Ja, ich werde Nichtraucher......... 47 27 19 32 43 23
Nichtraucher in 10 Wochen.......... 23 13 7 18 24 11
Aufkleber: OChne Rauch gehts auch... 18 10 3 16 16 g
Aufkleber: Bitte-Danke....... . 20 11 [ 16 14 11
Ist doch klar, wir rauchen nicht... 16 -] 4 13 14 8
Rauchfrei......... ... 34 20 17 22 24 18
15 Sekunden zum Nachdenken......... 14 8 1 13 11 8
Rauchzeichen - Signale flur Eltern.. 15 9 1 14 14 8
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen........ e iireraans 15 9 1 14 11 8
Keine Nennung...... ieeere e 44 25 1n 22 27 25

Frage 30: Welche Broschiiren/ Plakate haben Sie mitgenommen?

Evaluation der Ausstellung "Bewullter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1980



Frage 30 Tabelle 8 D SALSS

Alle Befragten Befragte Mehrfachrisiko [Will etwas tun
{n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. *® % % % %
30. Was man von der Ausstellung
mitgenommen hat... (Mfn)
BewuBter leben..........ccuoavescaes 61 35 25 38 kK 41
Europa gegen den Krebs.........- ‘an 20 11 19 <] 12 12
Leben mit Krebs.........covivienceen 28 16 22 14 14 20
Abnehmen aber mit Vernunft......... 18 11 19 -] 10 14
Erndhrung von heute.........ccocc.. 41 24 28 22 29 15
Der Mensch ist, was er iBt......... 40 23 18 24 23 22
EB-Geschichten................ aaaea 18 11 14 10 10 14
Die Erndhrung #lterer Menschen..... 53 30 22 aa 28 34
top-fit~Erndhrungs=-tips fir junge
Leute. .. veernnnnnnns eaermaeaan 18 10 14 9 10 12
Erndhrungstips.......... e teaeann 64 37 42 a6 38 36
Die EB~-Schule............... [ a4 20 11 22 18 24
Lec geht durch alles durch..,....... 3s 20 25 19 21 20
|Hand aufs Herz..... Ceseernareeaaes a7 21 17 22 18 29
Unsere Kinder frei von Drogen...... 26 15 22 13 13 19
Ja, ich werde Nichtraucher......... 47 27 36 25 27 29
Nichtraucher in 10 wWochen.......... 23 13 22 11 14 12
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch... 18 10 17 <] 10 12
Aufkleber: Bitte-Danke............. 20 11 14 1 11 14
Ist doch kiar, wir rauchen nicht... 16 8 11 9 ) 10
Rauchfrei......... W eencara et s e 34 20 25 18 19 22
15 Sekunden zum Nachdenken......... 14 8 14 7 7 10
Rauchzeichen ~ Signale flr Eltern.. 15 =] 14 7 8 10
Poster, Postkarten etc:
Nichtrauchen........ e manaans 15 9 14 7 8 10
Keine Nennung........... Cerereaeeen a4 25 28 25 22 28

Frage 30: Welche Broschiren/ Plakate haben Sie mitgenommen?

Evaluation der Ausstellung “"Bewuliter leben"”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1980



Frage 30 (Forts.)} - 31

Tabelle § A

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
{n = 184) insgesamt
Minner (Frauen [(Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % % % x

30. Was man von der Aussteliung

mitgenommen hat... (Mfn)
Literaturiiste........... N 15 11 13 9 4 16 14
Ein paar offene Worte mehr als

Ub¥ich. ... viviiviecrnrrrsronnnan 14 10 i3 8 6 14 12
Das Baby......covvvevnnenanas ceaae as 26 20 a1 22 27 29
Ganz besonders wichtig............. 14 10 12 9 6 14 i2
Unsere Kinder.......cc000neeeccanes 27 20 20 20 14 27 20
Alltagsszenen einer Clique......... 26 19 22 17 16 16 24
Augenblicke fUr mich............... 30 22 18 25 18 24 24
Gut drauf sefn...... ... viiiinn.. 19 14 18 11 10 19 14
Kennzeichen von Lebensmitteln...... 27 20 23 17 18 24 18
Erziehung von heute..........co000nn 14 10 13 8 4 14 14
Nanu........ Ceeraeeaaaas Ceeeaeaa. 40 30 30 29 a3 30 27
Was Jeder (ber Alds wissen s01lte.. a4 33 30 as 22 43 35
Was AG und AN lber Aids wissen

soltlten........ samiersasens [N 22 186 17 16 10 19 20
Keine Nennung. .......covivviinenan 44 33 as 31 37 32 29
31. Ausstellung schon einmal

besucht?
Nefn...... PR enen e e 169 92 a3 91 89 91 a5
Ja, efnmal. .. .. eiirni e 6 3 4 3 5 2 3
Keine Angabe............. N 9 5 4 6 6 7 3

Frage 30: Welche Broschilren/ Plakate haben Sie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung "Bewufter leben”,

Besucherbefragung in Berlin,
Movember 1990

SALSS



Frage 30 (Forts.) — 31 Tabelle 9 B
Alle Befragten Befragte Bildung Verwei ldauer
(n = 184) insgesamt
Haupt— |Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule |u.m. 20 Min. |u.m.
abs. % % % % % %

30. Was man von der Ausstellung

mitgenommen hat... (Mfn)
Literaturliste............. Chesaean 18 11 ] 7 15 0 14
Ein paar offene Worte mehr als

ablich......... ... semrararsana 14 10 o0 =] 13 0 13
Das Baby......voivernnnnnana PO 35 26 9 22 k31 13 29
Gan2z besonders wichtig............. 14 10 0 7 14 [+] 13
Unsere Kinder,........cocivinnnnnne 27 20 o 13 27 13 22
Alltagsszenen efiner Cligue......... 28 19 9 22 19 4 23
Augenblicke fir mich..........cc... 30 22 9 22 24 4 26
Gut drauf sein.......... erareaaeas 19 14 4} 13 17 0 17
Kennzeichen von Lebensmitteln...... 27 20 a 20 22 4 23
Erziehung von heute. ........c0vuu.- 14 10 0 7 14 1] 13
INamu. . ......... ..., Vet etreareserner 40 ao 18 28 3z 17 32
wWas jeder (ber Afds wissen sollte.. 44 33 9 ek 36 21 35
wWas AG wnd AN Ober Aids wisean

sollten.............. Geeereanran 22 16 0 13 21 8 18
Keine Nennung. ......c.ccvevreneeneans 44 33 64 35 27 50 29
31. Ausstellung schon ainmal

besucht?
Nefn.............. et ieereareeaa 169 92 20 92 92 a7 83
Ja, einmal.......... Crrreetrenaaeae [ 3 5 5 2 0 4
Keine Angabe................ e 9 5 5 3 [ 13 3

Frage 30: Welche Broschidren/ Plakate haben Sie mitgencmmen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung "BewulOter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990

SALSS



Frage 30 (Forts.) - 31 Tabelte 2 C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
{n = 184) inggesamt
Zufdl~ |Nicht Ja Nein
lig zufal~
119
abs. % % % x x

30. Was man von der Ausstellung
mitgenommen hat... (Mfn)

Literaturliste........ b eearerasans 15 11 6 15 16 10
€in paar offene Worte mehr als

Gblich. .. ..ciii it ie it aneann 14 10 2 16 13 10
Das Baby........coiineeennn [ 35 26 17 32 19 28
Ganz besonders wichtig......... ceen 14 10 2 16 16 9
Unsere Kinder............ e 27 20 15 23 16 20
Alltagsszenen einer Clique......... 28 18 11 24 26 18
Augenblicke fir mich.........cc.cu.. 30 22 11 29 is 23
Gut drauf sefn................. N 19 14 6 20 13 15
Kennzeichen von Lebensmitteln..... . 27 20 13 24 19 21
Erziehung von heute........... feean 14 10 2 16 13 10
Nanu....... Pt eraia s Certasrneans 40 30 26 3z 29 3i
Was jecder Uber Aids wissan sollte.. 44 33 19 a1 42 31
Was AG und AN {ber Aids wissen

soliten............. reeetssaeas 22 16 9 21 19 16
Keine Nennumg........ e rnaasaranae . 44 33 42 27 a2 33
31. Ausstellung schon einmal

besucht?
L= Y 169 92 94 91 85 91
Ja, einmal............ Cerrearenaeae 6 3 0 6 5 3
Keine Angabe........ ferer e - 9 5 6 4 o 6

Frage 30: Welche Broschliren/ Plakate haben Sie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung "Bewuflter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 19890



Frage 30 (Forts.) - 31 Tabelle 9 D SALSS

Alle Befragten Befragte Mehrfachrisike [Will etwas tun
{n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % % % % 4

30. Was man von der Ausstellung
mitgencmmen hat... (Mfn)

Literaturliste............ Cevaranas 15 11 19 9 10 14
Ein paar offene Worte mehr ats

11 N R = 14 10 15 9 10 12
Das Baby.......covvvinnrarnrnn eens 35 26 19 28 25 29
Ganz besonders wichtig............. 14 10 19 8 8 14
Unsere Kinder..........c.... P 27 20 26 19 19 22
Alitagsszenen einer Cligue........ . 26 149 22 19 18 22
Augenblicke fiirmich............... 30 22 22 22 20 27
Gut drauf sefn..........ceevivnnnns 19 14 15 14 13 16
Kennzefchen von Lebensmitteln...... 27 20 19 20 15 29
Erziehung von heute................ 14 10 19 8 10 12
NaNU. ... iirniinrnrsassnsnnesannna 40 30 33 29 30 31
Was Jjeder {ber Afids wissen sollte.. a4 33 41 31 38 24
wWas AG und AN dber Alds wissen

E T I T 22 16 19 16 17 16
Keine Nennung. .. .....oiieevanennnen 44 33 37 a 30 35
31. Ausstellung schon einmal

besucht?
Nein.......... s erieaas 169 92 92 92 g2 95
Ja, elnmal. ...t ittt e 6 3 0 4 4 2
Keine Angabe. ......cciiiiennenncnnes 9 5 8 4 4 3

Frage 30: Welche Broschiiren/ Plakate haben Sie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben™,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage I1 - 25 Zusatzfragen II A SALSS

Alle Befragten Befragte Geschlecht Alter
(n = 184) insgesamt
Minner |Frauen |Bis 25 |26 -35 |36
Jahre Jahre Jahre
u.m.
abs. % % % x % %

21. Wichtigkeit etwas fir

Gesundheit zu tun
Sehr wichtig..... ... iiiiiiininnaas 99 55 52 57 52 54 58
Wichtig............. et eseranaes .. 75 42 45 39 46 41 38
Nicht wichtig........ciiiiiinnennas 3 2 3 1 Q 2 3
Keine Angabe......cveverrrernaennns 3 2 0 3 2 2 1
Z2. Zwel Meinungen
Man kann etwas tun.........c00a-. ve 168 a1 94 8s &9 91 94
Es hat keinen Sinn...... eeeeaaaa 7 4 4 4 6 S 1
Keine Angabe.......... Cereteearaaes 9 5 3 7 5 5 5
Z3. Betreuer auf der Ausstellung
Alle Fragen beantwortet,......cc404 131 71 73 70 63 74 76
Noch Fragen offen.......covvveunns . 3 2 1 2 3 2 o
Keine Angabe............. PN 50 27 26 28 32 23 24
Z4. Noch Fragen zum “neuen”

Gesundheitswesen
- 105 57 59 56 a8 65 88
Neln. .o o iii it ineennas e ana e 72 39 39 3g 60 30 27
Keine Angabe. ... vvveeivnrrannnnonss 7 4 3 5 2 5 5
I5. Hier sind einige Aussagen...

(Mfn)
Bei soviel Werbung, wird die

Ausstellung nicht wahrgenommen. . 96 65 70 61 a8 73 81
Habe andere Sorgen, kann mich nicht

um meine Gesundheit kimmern..... 11 7 9 6 4 14 6
Bel Gesundheitserziehung gibt es

groen Nachholbedarf......oveuus 107 73 69 76 85 70 65

Frage Z1: Wie wichtig ist es fir Sie gesiinder zu leben cder i{berhaupt etwas
mehr fOr Ihre Gesundheit zu tun?

Frage Z2: Ich lese lhnen jetzt zwei Meinungen vor. Welche Meinung der beiden
Meinungen ist eher richtig?

Frage Z3: Konnten die Betreuer auf der Ausstellung alle Ihre Fragen zufrie-
denstelilend beantworten oder sind noch Fragen coffen geblieben?

Frage Z4: Zur Zeit wird das Gesundheitswesen hier neu geordnet. Ergeben sich
in diesem Zusammenhang flir Sie noch spezielle Fragen?

Frage Z5: Hier sind einige Aussagen, zu denen ich wissen m¥chte, ob Sie ihnen
eher zustimmen oder eher nicht zustimmen?

Evaluation der Ausstellung "“BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage Z1 - ZS Zusatzfragen II B SALSS

Alle Befragten Befragte Bildung Verweildauer
{n = 184) insgesamt
Haupt—- |Real- Abitur |Bis 20 Min.
schule |schule |u.m. 20 Min. Ju.m.
abs. % % % % % %

Z1. Wichtigkeit etwas flUr
Gesundhelt zu tun

Sehr wichtig.............. erraeae 99 55 60 55 54 52 56
Wichtig. ... .ttt it iiieans 5 42 35 41 44 38 42
Nicht wichtig...v.vuvrvrneinnnnanen 3 2 5 2 1 3 1
Keine Angabe........ccoveeennnnn P 3 2 0 3 1 7 1
22. Zwei Meinungen

Man kann etwas tun.........ccc00n00n 168 91 a5 89 a2 77 94
Es hat Keinen Sinn.............. 7 4 5 5 3 10 3
Keine Angsbe.............. 9 5 o 6 5 13 3
23, Betreuer auf der Ausstellung

Alle Fragen beantwortet............ 131 71 B1 70 70 53 75
Noch Fragen offen..... e h e aaaaana 3 2 0 3 1 7 1
Keine Angabe,............ eeriaar 50 27 19 27 29 40 25

Z4. Noch Fragen zum "“neuen”
Gesundheitswesen

Ja....... Creraaenaas e rernerreeanae 105 57 67 45 63 50 58
Mefn. iivirvrerenannn erraeerarenen 72 39 29 50 34 43 38
Keine Angabe.......ooviivininnnas .. 7 4 [ 5 3 7 3
Z5. Hier sind einige Aussagen...

{Mfn)
Bei soviel Werbung, wird sie nicht

WERFQenOmMMeN . . . ... v e i eaananann 96 65 74 49 73 70 65
Ich habe andere Sorgen als meine

Gesundhelt........ .. ciiiiinannann 11 7 11 4 9 10 7

Gesundheltserziehung: GroBer
Nachhoibedarf........cccvuueenes 107 73 68 83 68 55 76

Frage Z1: Wie wichtig ist es flir Sie gesinder zu leben oder Uberhaupt etwas
mehr fUr Ihre Gesundheit zu tun?

Frage Z2: Ich lese Ihnen jetzt zwei Meinungen vor. Welche Meinung der beiden
Meinungen ist eher richtig?

Frage Z3: Konnten die Betreuer auf der Ausstellung alle Ihre Fragen zufrie-
denstellend beantworten oder sind noch Fragen offen geblieben?

Frage Z4: Zur Zeit wird das Gesundheitswesen hier neu geordnet. Ergeben sich
in diesem Zusammenhang fir Sie noch spezielle Fragen?

Frage 2I5: Hier sind einige Aussagen, 2zu denen ich wissen mdchte, ob Sie ihnen
eher zustimmen oder eher nicht zustimmen?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage 21 - 25 Zusatzfragen II C SALSS

Alle Befragten Befragte Hergekommen Raucher
{n = 184) insgesamt
Zufidl- |Nicht Ja Nein
lig zufil—
1ig
abs. % % % % %
Z1. Wichtigkeit etwas far
Gesundheit zu tun
Sehr wichtig........ N eemarrannnanns =1} 55 51 58 42 58
Wichtig. .o ii i iie i it cnananns 75 42 4] 42 55 a8
Nicht wichtig. ... ..t ennnnnn 3 2 4 0 3 1
Keine Angabe......ccovrreeennnnenns 3 2 4 0 0 2
Z2. Iwetl Meinungen
Man kann etwas UM, .....ccneraeenan 168 a1 87 94 0 92
Es hat keinen Sinn..... e 7 4 5 3 8 3
Keine Angabe.........ccovevnrecnnns 9 5 8 3 3 5
Z3. Betreuer auf der Ausstellung
Alle Fragen beantwortet......... e 131 71 61 79 ac 70
Noch Fragen Offen. . .....cveeennenen 3 2 3 1 c 2
Kefne Angabe............ci0cenuanrs 50 27 36 21 20 28
Z4. Noch Fragen zum "neuen”
Gasundheitswesen
L Y G eraeaes 105 57 51 62 58 56
L= 72 39 43 a6 40 39
Keine Angabe........cveciinneenanns 7 4 6 2 3 4
Z5. Hier sind einige Aussagen...
(Mfn)
Bei soviel Werbung, wird sie nicht
WaRFgENOMMEN . . ..ttt e v v iarannnn 86 65 66 65 76 63
Ich habe andere Sorgen als meine
Gesundheit..........civineannan . 11 7 10 6 ] 7
Gesundhefitserziehung: Grofier
Nachholbedarf..........cvevneenre 107 73 68 76 76 71

Frage Z1: Wie wichtig ist es fiir Sie gesiinder 2u leben oder i{berhaupt etwas
mehr flir Ihre Gesundheit zu tun?

Frage 22: Ich iese Ihnen jetzt zwei Meinungen vor. Welche Meinung der beiden
Meinungen ist eher richtig?

Frage Z3: Konnten die Betreuer auf der Ausstellung alle Ihre Fragen zufrie-
denstellend beantworten oder sind noch Fragen offen geblieben?

Frage Z4: Zur Zeit wird das Gesundheitswesen hier neu geordnet. Ergeben sich
in diesem Zusanmmenhang fir Sie noch spezielle Fragen?

Frage Z5: Hier sind einige Aussagen, zu denen ich wissen mtchte, ob Sie ihnen
eher zustimmen oder eher nicht zustimmen?

Evaluation der Ausstellung "BewuBlter leben™,
Besucherbefragung in Berlin,
November 1990



Frage Z1 - Z5

Zusatzfragen IXI D

SALSS

Alte Befragten Befragte Mehrfachrisiko |[Will etwas tun
(n = 184) insgesamt
Ja Nein Ja Nein
abs. % | 4 % % %
Z1. wWichtigkeit etwas flr
Gasundheit zu tun
Sehr wichtig......c..... v raee 99 55 39 59 60 48
WiChtig. . oot iiiiarnninnnnrranas 75 42 53 39 40 46
Nicht wichtig......ccovverinennnan. 3 2 6 1 0 5
Keine Angabe........c.oviiiunnnvennn 3 2 3 1 0 2
22. Zwel Meinungen
Man kann etwas tun............. vens 168 91 ag 92 g5 87
Es hat keinen Sinmn.............. PO 7 4 8 3 3 6
Keine Angabe..........cccvvurvnnnss 9 5 3 5 3 6
Z3. Betreuer auf der Ausstellung
Alle Fragen beantwortet............ 131 71 16 70 76 63
Noch Fragen offen..........c.0eeenns 3 2 1] 2 1 3
Keine Angabe.......... et eerreea 50 27 24 28 23 a3
Z4. Noch Fragen zum "neuen”
Gesundheitswesen
8 - Cereetaiararaaan 105 57 66 54 50 71
Nedm.. . inrerarantonanaans eeaaees 72 3g 30 41 47 25
Keine Angabe.......... e, 7 4 3 4 3 3
Z5. Hier sind einige Aussagen...
(Mfn)
Bel soviel Werbung, wird die
Ausstellung nicht wahrgenommen.. 96 65 81 61 59 75
Habe andere Sorgen, kann mich nicht
um meine Gesundheit kiimmern..... 1l 7 19 4 6 11
Bai Gesundheitserziehung gibt es
grofBien Nachholbedarf..,..,....... 107 73 72 73 77 66
Frage Z1: Wie wichtig ist es flr Sie gesiinder zu leben cder Uberhaupt etwas

mehr fUr Ihre Gesundheit zu tun?
Ich lese Ihnen jetzt zweil Meinungen vor. Welche Meinung der beiden

Frage 22:

Meinungen ist eher richtig?

Frage Z3:

Konnten die Betreuer auf der Ausstellung alle Ihre Fragen zufrie-

denstellend beantworten oder sind noch Fragen offen geblieben?

Frage 24:

Zur Zeilt wird das Gesundheitswesen hier neu geordnet. Ergeben sich
in diesem Zusammenhang fiir Sie noch spezielle Fragen?

Frage 25: Hier sind einige Aussagen, zu denen ich wissen méchte, ob Sie ihnen
eher zustimmen oder eher nicht zustimmen?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Besucherbefragung in Berlin,
August - November 1990



Teil Il

Hamburg, KéIn, Essen
und Berlin im Vergleich



Frage 1 - 3 Tabellie 1 SALSS

Alle Befragten Befragte Ausstellungsort West-Ost
(n = 574) insgesamt Vergleich
Hamburg| K&81n Essen |Ost- wWest-— Ost-
Beriin |Orte Berlin
abs, % x % % % % %
1. Sind Sfe...?
Zufdllig vorbeigekommen...... PPN 334 58 71 43 85 42 66 42
Extra hergekommen.............. Ve 240 42 29 57 15 58 34 58
2. Wie man von der Ausstellung
erfahren hat... (Mfn)
Aus der Zeitung.......... e 110 19 3 40 7 23 17 23
Im Radio gehdrt........... e reeeean 7 1 3 2 o] 0 2 o
Aus dem Fernsehen.........vvauevunn 17 3 11 3 0 0 4 Q
HeiBluftballen {ber der Stadt...... 5 1 3 1 0 o 1 o
Von Freunden/ Bekannten/ fFamilie,.. 75 13 10 14 i0 17 11 i7
Arzt/ Apotheker/ Gesundheitsamt.... 7 1 3 1 1 o 2 0
verteiler/ Faltbiatt........ eeeeen 21 4 4] 0 0 11 0 11
Vorher noch nichts davon gehdirt.... 165 29 0 22 73 20 33 20
Keime Nemnung....coeevnnnnnnnnnnnas 183 32 71 23 10 30 a3 30
3. Worum es bel der Ausstellung
geht... {Mfn)
BewuBiter und gesinder leben........ 272 47 47 54 49 a2 50 42
Risiken des Rauchens............00.. g4 16 23 20 7 16 16 1§
Gesunde Erndhrung........ e 132 23 29 21 16 26 22 26
Kdrperliche Fitness......... e 73 13 7 8 27 10 14 10
Krebs/ Krebsprévention............. 46 8 18 10 1 4 i0 4
Alds.......... et 8 1 o o o 4 o 4
Drogen/ Sucht.........cc0v0nnn. e 13 2 0 0 [+] ? 0 7
Anderes genannt....... reeeereaaans 173 30 15 30 21 46 23 46
Keine Nennung....... et ber e as 7 8 4 10 5 7 5

Frage 1: Sind Sie zufidllig vorbeigekommen oder extra wegen der Ausstellung?
fFrage 2: Wie habven Sie etwas Uber die Ausstellung erfanren?
Frage 3: Worum geht es lhrer Ansicht nach in dieser Ausstellung?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben",
Besucherbefragungen in Hamburg, K&ln, Essen und Berlin,
August - November 1990



Frage 4 - 6 Tabelle 2 SALSS
Alle Befragten Befragte Ausstellungsort West-Ost
(n = 574) insgesamt vergieich

Hamburg| K&8in Essen [Os5t- West—- Ost-
Berlin |[Orte Berlin
abs. x % % % x X bt

4, Bewegen Sie sich...?

Sehr viel.........iiiiiiinnnnans P 96 17 1% 13 15 20 15 20

L 265 46 47 a1 35 58 41 58

Nicht viel........ ..ot riiinarrans 211 37 34 a6 50 23 44 23

5, Haben Sie etwas Obergewicht?

BB i i it et et et r e e 177 31 38 k) 29 28 33 28

|Nein......... Aaserasr e e 391 68 64 67 71 72 67 72

6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist

alles aus.

Stimme ZU........cienrrnnneannnsnns 58 10 11 10 ] 10 10 10

Stimme nicht zu................. ... 497 87 86 a7 87 B6 87 86

WeiB nicht. ... ... it innnnnns 6 1 a 2 [+ 0 2 0

Keine Angabe...........ccivevnnnnann 13 2 1 1 4 3 2 3

6.2 Vor Krebs besser geschiitzt,

wenn man gesund lebt

Stimme Zu....... ...t 443 77 85 a5 73 69 81 69

Stimme nicht zu.................... 120 21 15 13 24 29 17 29

Wei@ nicht.......... beaaan 2 0 o 1 o 0 1 o

Keine Angabe...............c.c00uee 9 2 Q 1 3 2 1 2

6.3 Haufige, starke Sonne ist

gesund/ schadet nicht.

Stimme Zu, .. ... . it e e az 6 [] 7 3 ] 5 6

Stimme nicht zu.......... Ceraseanas 533 a3 94 91 g4 g2 93 a2

WeiB nicht. ... ... ... ... ..iiiirennnn 1 0 0 o] 1 o] 0 o

Keine Angabe..............ccc00eenn 8 1 0 1 2 2 1 2

6.4 Wer hiufig Gemiise i0t,

vermindert das Krebsrisiko.

Stimme zu..........00vunn P 372 65 B8l 75 55 54 70 54

Stimme nicht zu..............cvuen 140 24 13 18 28 33 20 33

WeiB nicht.........coivrvinnrnnannns 15 3 6 6 0 o 4 o

Keine Angabe...........ccivvnnvnnn 47 8 Q 1 17 13 6 13

6.5 Eine Krankheit wie andere...

Stimme zu....... et eaaaan 495 86 94 77 a0 85 87 as

Stimme nicht zu............c. ... A 68 i2 4 18 a9 14 11 14

WeiB nicht............ Chaar e 7 1 2 4 o 0 2 0

Keine Angabe. ... .....oiiiennnnannn 4 1 0 1 1 1 1 1

Frage 4: Wie ist das in Ihrer Freizeit, bewegen Sie sich da sehr viel, viel
oder nicht so viel (z.B. Radfahren, Wandern, Schwimmen, aktiver Sport)?

Frage 5: Haben Sie etwas Ubergewicht?

Frage 6: Sagen Sie mir bitte fir jede der folgenden Aussagen, ob Sie eher
2ustimmen oder nicht zustimmen?

.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.

.2 Vor Krebs ist man besser geschiitzt, wenn man gesund lebt.

.3 Hieufige, starke Sonnenbestrahlung ist gesund und schadet nicht.

.4 Wer hdufig frisches Obst und Gemise iBt, vermindert sein Krebsrisiko.

.5 Krebs - efne Krankheit wie andere, sie kann sich bei jedem entwickeln

oo M
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Frage 7 - 11 Tabelle 3 SALSS

Alle Befragten Befragte Ausstellungsort West-Ost
(h = 574) insgesamt vergleich
Hamburg | Kéln Essen |Ost— wWest— Ost-
Berlin |Orte Berlin
abs. % % x % % % x
7. Rauchen Sie?
Ja........ ettt raeeeaeean 175 30 33 37 34 22 35 22
Nefn......coieiiennnnennonanssnnnas 385 67 64 63 61 76 63 76
Keine Angabe.............. P 14 2 3 0 4 2 3 2
8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie
pro Tag?
1 - 5 Zigaretten..... W e er e 43 7 7 10 6 7 8 7
6 - 10 Zigaretten......covneneanan 41 7 6 6 11 6 8 &
11 - 20 Zigaretten............ R 50 g 11 12 10 4 11 4
21 - 30 Zigaretten.........00vnunnn 23 4 6 5 5 1 5 1
31 u.m. Zigaretten.......oveva.n . 9 2 3 2 1 o 2 o
Keine ANgabe. ........oveiuensn e 23 4 3 1 [ 5 3 5
[Nichtraucher.......... Cetrseaeaeas ass 67 64 63 61 76 63 76
8. Rauchen Sie zuviel?
T - caarens ' 129 22 25 29 23 16 26 16
INein. ... vna.. e ereeenree. ar & 7 7 ] 4 8 4
Keine Angabe......... Whbrerr s 23 4 4 1 7 4 4 4
Nichtraucher...... it rereraenearaan 385 67 64 63 61 76 63 76
10. Bewegen Sie sich genug?
T 337 59 55 62 59 59 59 59
L= 1 230 40 a4 a7 39 41 40 41
Keine Angabe. ... ...c.viiieiiianannas 7 1 1 1 2 1 2 1
11. Erndhren Sie sich gesund?
N - T et eareraeas 387 67 61 66 59 78 62 78
Nedn. ...t ettt et aarensranan 174 30 38 32 39 18 36 18
Keine Angabe...........ccivievvnnns 13 2 1 1 2 4 2 4

Frage 7: Rauchen Sie?

Frage B: Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?
Frage 9: wWie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?
Frage 10: Bewegen Sie sich genug?

Frage 11: Erndhren Sie sich gesung?

Evaluation der Ausstellung “BewuBter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&ln, Essen und Berlin,
August - November 1990



Frage 12 - 19 Tabelle 4
Alle Befragten Befragte Ausstellungsort West—Ost
(n = 574) insgesamt vergleich
Mamburg| K81n Essen |[Ost- West— Ost-
Beriin [Orte Berlin
abs. 4 % % % % % %
12. Geschlecht
MENNEFr. ... vevennnenn e eeaeereeaa 263 486 40 48 52 43 47 43
Frauen. ... .o eeeioiateanernnanans 311 54 60 52 48 57 53 57
13. Wie alt sing Sie?
Bis 25 Jahre........... Crrerracaas 220 a8 32 32 55 34 40 34
26 - 35 Jahre....... e eeesteseeaaas 185 32 42 36 az 23 36 23
36 Jahre U.mM. ... .o eiierrnnnnnnns . 169 29 26 31 13 42 23 a2
14. Welchen SchulabschluB3 haben
Sie?
Hauptachule.,........... fesrrreseana 99 17 19 13 27 11 20 11
Realschule...... tttr e, [ 176 31 36 19 30 36 28 a6
Abitur u.m..... N edrererrantaneaa [ 299 52 45 68 a2 53 52 53
15. Mit jemandem zusammen gekommen?
Alledn...oocanen e s e s ataia s 186 a2 40 45 16 29 34 29
Mit Familie......ooiiinieinnennnnna 132 23 24 18 21 27 21 27
Mit Freunden,......... fheraren e i81 32 35 26 47 22 36 22
Als Gruppe...... et eaaaean e 70 12 0 8 13 22 7 22
Keine Angabe....... e 5 1 0 1 3 o 1 o
16. Ausstellungsort
Hamburg. ..o iv i ittt tacncnrrnanens 119 21 100 s} 0 (o} 31 0
- 2 T T B, 136 24 o 100 o o 35 o
2= 77 - T 135 24 o] o] 100 o] 35 4]
Ost—Bertin, .....ieiinrenerrrinnanns 184 32 0 0 Q 100 Q 100
17. Befragungstag
L A LT U A 52 ] o] 0 1] 28 o 28
Donnerstag....... Fh et e cee 51 9 0 0 o 28 0 28
Freitag..... berassnranans seeerrraea 190 33 38 35 a4 28 a6 28
Samstag. ... iivneannanann Che e 192 33 41 47 36 16 42 16
SONNEAG. . vttt ittt i e 89 16 21 18 30 0 23 o]
18./19. Verweildauer in der
Ausstellung
Bis 5 Minuten..........ccoeiicnnnn. 47 8 10 5 17 3 11 3
6-10 Minuten............. .. ... 48 8 17 11 B 1 12 1
11-20 Minuten. .....coiiiinernnneean 79 14 ] 21 13 13 14 13
21=40 MinuteN. ....oiiurnnnrnrananes 178 31 27 30 41 27 33 27
41-60 Mlnuten. ...... ... ciiinnnnnan 129 22 30 21 16 23 22 23
61 Minuten u.m.......... Cera e aaaas a3 15 7 12 6 33 8 a3

Frage 12: Geschlecht

Frage 13: Wie alt sind Sie?
Frage 14: Welchen SchulabschluPf haben Sie?

Frage 15: Sind Sie mit jemandem 2usammen oder sind Sie allein gekommen?
Frage 17: Ort und Datum

Frage 18: Uhrzeit be{ Beginn des Ausstellungsbesuches
Frage 19: Uhrzeit bei Ende des Ausstellungsbesuches

Evaluation der Ausstellung "Bewullter leben”,
Essen und Berlin,

Besucherbefragungen in Hamburg, Kdlin,

August - November 1990
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Frage 22 Tabelle 5
Alle Befragten Befragte Ausstellungsort West*0§t
(n = 574) insgesamt Vergleich
Hamburg | K&in Essen |Ost- West- Ost-
Berlin |[Orte Beriin
abs. % % % % % % %
22.1 Gewicht und Grine
Habe ich gemacht.......... 401 70 65 67 75 72 69 72
Nicht gemacht................. P 173 30 35 33 25 28 a1 28
22.2 Blutdruck
Habe ich gemacht...... et teececaeas 412 72 65 67 75 78 69 78
Nicht gemacht................... P 162 28 35 33 25 22 31 22
22.3 Step-Test
Habe fch gemacht..........cocunuun. 376 66 64 63 67 67 65 67
Nicht gemacht...... B harssaaaenenans 198 34 as a7 33 33 as a3
22.4 Beuge-Test
Habe ich gemacht,.............. 368 64 63 L1:] 67 66 63 66
Nicht gemacht..... tesesis s asan 206 36 3z 41 33 34 a7 34
22.5 Computer Erndhrung
Habe fch gemacht............c0civunn- 3asz 61 63 57 64 62 61 62
Nicht gemacht........, fedrrrr s 222 39 ) 37 43 36 38 39 as
22.6 CO-Lungen-Test
Habe ich gemacht............ erena 94 16 0 29 11 21 14 21
Nicht gemacht.............ccovuvun. 480 84 100 71 89 79 86 79
22.7 Computer Rauchen
Habe ich gemacht...... Chierrrrreres 137 24 24 28 16 27 23 27
Nicht gemacht.........c.cn0veiinnennn 437 76 76 72 B4 73 77 73
22.8 Theke/ Mdsiiausgabe
Habe ich gemacht............ . 66 11 4 20 4 15 10 15
Nicht gemacht............. et 508 ag 96 80 96 85 90 85
22.9 Spielecke
Habe ich gemacht...............0... 47 8 1 27 7 0 12 0
Nicht gemacht......... ehe s 527 92 a9 73 93 100 88 100
22.10 Videokamera
Habe ich gemacht........ e 1 1] 1 [ 0 o] 0 0
Nicht gemacht......... Mrer e et a e 573 100 ag 100 100 100 100 100
22.11 Buttonmaschine
Habe fch gemacht............0vvuun. 19 3 1 13 0 o 5 0
Nicht gemacht........ Pasrararraraaa 555 a7 89 87 100 100 95 100
Frage 22: 8Sitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen der Ausstellung, ob

Sie an einem Test bzw. einer Beratung teilgenommen haben bzw. sich
dort etwas lidnger aufgehalten haben oder ob Sie sich dort nicht

aufgehalten haben?

Evaluation der Ausstellung "BewuBter leben”,
Essen und Berlin,

Besucherbefragungen in Hamburg,

K&1n,

August - November 1990
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Frage 23 - 27 Tabelle 6 SALSS

Alle Befragten Befragte Ausstellungsort West-Ost
(n = 574) insgesamt vergleich
Hamburg| K81n Essen |Ost- west- |Ost—
Berlin JOrte gerlin
abs. % % % % % % %
23. Etwas Neues (ber Gesundheit
erfahren?
- 150 35 o] 239 38 36 34 36
INein...... resssansan Weraersnanseaan 282 65 ) 71 62 64 66 64
25. Wovon sollte es mehr geben?
(Mfn)
Anregungen zum Thema Erndhrung..... 116 29 0 52 43 30 28 3o
Anregungen 2zum Thema Rauchen....... 56 14 o 19 24 18 12 18
Anregungen xum Thema Fitness....... a5 24 0 35 41 27 22 27
Anregungen zum Thema Alkohol....... 138 3as 0 47 33 62 24 62
Frage nicht gestellt...... Cereeaa 119 ao 100 o o o 41 o
26. wWollen Sie mehr flUr die
Gesundheit tun?
B i s Setessnsennaansan cha s az27 57 55 57 a8 64 54 64
Nefn........ tenaesa b e b r e v e n e 230 40 43 43 43 34 43 34
Keine Angabe. ...........cvvrrrnnn . 17 3 2 0 g 2 4 2
27. Was man kinftig flr die
Gesundheit tun will (Mfn)
IMal wieder zum Arzt gehen.......... 27 5 4 4 4 6 4 6
Weniger Sonnenbaden...... e g 2 2 2 (o] 2 1 2
Krebsfriherkennung......... e 12 2 1 4 1 2 2 2
Sport treiben, mehr Bewegung....... 182 az 34 26 25 as 28 39
Rauchen abgewdhnen................ . 34 6 5 B 5 5 6 5 .
weniger rauchen..........coveeuunn. a1 7 7 10 7 5 8 5
weniger Alkohol trinken............ 14 2 1 2 3 3 2 3
Mich gesUnder erndhren............. 158 28 29 28 i9 a3 25 33
Abnehmen. .. ..o innrnnnnan.. e 48 -] 5 7 12 8 8 9
Anderes...... s ranaan erene e 33 6 2 7 1 11 3 11
Will nichts tun................ [ 248 43 45 43 51 a6 47 36

Frage 23: Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues {iber sich und ihre
Gesundheit erfahren oder haben sie eigentliich alles schon gewuBt?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)

Frage 25: Zu welchen Themen sollten auf der Ausstellung noch mehr Anregungen
gebracht werden?
(Diese Frage wurde in Hamburg nicht gestellt!)

Frage 26: Haben Sie — jetzt nach Besuch der Ausstellung - vor, etwas mehr fir

: Ihre Gesundheit zu tun?
Frage 27: Was meinen Sie damit genau?

Evaluation der Ausstellung "Bewufllter leben”,
Besucherbefragungen in Hamburg, K&ln, Essen und Berlin,
August - November 1890



Frage 28 - 29 Tabelle 7 SALSS

Alle Befragten Befragte Ausstellungsort West-Ost
(n = 574) insgesamt vergleich
Hamburg| K&in Essen |Ost- West— Ost—-
Berlin |Orte Berlin
abs. % % % % % % %
28. An Besuch eines Kurses gedacht?
Ja.isiainea W tevrrasrrara e e ara i8 14 10 17 10 16 13 i6
L 12 267 a7 44 40 41 58 41 58
Keine Angabe..........cvvverennenns 229 40 46 43 49 27 46 27
29.1 Schulnote: Verstindlichkeit?
Sehr gut......vivierrenenns PR 135 24 18 15 11 42 15 42
GUE . . it i it veeaanean 350 61 66 69 67 47 67 a7
Befriedigend...........iiiiiieannan 60 10 12 13 12 7 12 7
Ausreichend.......... e reeeanrey 11 2 a 1 1 2 2 2
Keine Angabe............ovvvnnnnnns 18 3 1 1 8 2 4 2
29.2 Schuinote: Gestaltung/
Aufmachung?
Sehr gut. . ivieeiiiianiaiannnnn e 82 14 8 10 6 28 8 28
Gut....... saaserssaai s s [ 310 54 56 56 53 52 55 52
Befriedigend.........coviverrnnannns 115 20 30 21 21 13 24 13
Ausreichend......covaveaincannnans . 48 8 5 13 12 5 10 5
Keine Angabe......... e 19 3 1 1 S 2 4 2
29.3 Schulnote: Beratung durch die
Betreuer?
Sehr gut......iiiiiireritnasaananss 151 26 18 12 17 49 15 49
LT 222 39 48 45 50 20 48 20
Befriedigend.............c.civuvennn 59 10 13 19 9 3 14 3
Ausreichend.......... et eea e a7 6 4 10 9 3 8 3
Kaefne Angabe............... D 105 18 18 14 15 24 i5 24
29.4 Schulnote: Unterhaltungswert?
EoT=Y T T 5 172 30 18 18 15 57 17 57
GUE . .ttt tit it s st i e e 290 51 63 54 64 29 61 29
Befriedigend..... ... . .....ccvvevnen 69 12 i4 22 10 5 15 5
Ausreichend. . ....vveveinvananesnsns 11 2 2 1 2 2 2 2
Keirne Angabe.........coovvnvnnn.. 32 6 3 4 9 7 5 7
29.5 Schulnote: Ablauf?
Sehr gut. . ... vt nrnrncaesnaanans 101 18 9 7 5 40 7 40
GUt. . vvnrennnnn Chersssasantarerana 219 38 34 46 41 33 41 33
Befriedigend.........ccciviernnnnnnn 137 24 27 29 24 18 27 18
Ausrefchend. .. .........uiivnnnnnnns al 16 29 15 20 5 21 S
KETNe ANDADE. . .vuuerneneenenneeenans 26 5 2 4 9 4 5 4
29.6 Gesamtnote?
Sehr gut., ... .ot erarrarorananans 93 16 9 7 8 a4 8 34
BUE . ottt neniearaaanaeranananann 372 65 67 74 64 57 69 57
Befriedigend......... et rarerareas 79 14 21 17 18 4 18 4
Ausreichend. ...v.viivinnrrnrnnnnans 6 1 1 1 0 2 1 2
Keing Angabe. ... ...oiviiierrinnanaan 24 4 2 1 10 4 4 4

Frage 28: Haben Sie schon daran gedacht, einen Kurs (Gruppe, Beratungsstelle)
zu besuchen, um mit Hilfe anderer zu lernen, gesiinder zu leben?

Frage 29: Bitte bewerten Sie mit Hilfe der Schulnoten - also 1 bis 6 - die

Ausstellung in folgenden Punkten:

Wie ist es mit der Verstindlichkeit der Information?

Wie ist es mit der #@uBeren Gestaltung, der Aufmachung insgesamt?

Wie ist die Beratung durch die Betreuer?

Wie ist der Unterhaltungswert? Hat es SpaP gemacht?

Wie hat es mit dem Ablauf geklappt (Staus, Gedringe etc. Miingel}?

Und welche Gesamtnote geben Sie der Ausstellung?

N
w0
VL WwN
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Frage 30 - 31 Tabelle 8 SALSS

Alle Befragten Befragte Ausstellungsort West-Ost
{n = 574) insgesamt Vergleich
Hamburg| K&1n Essen [Ost- West— Ost-
Berlin |Orte Berlin
abs, % % % % % % %
30. Was man von der Ausstellung

mitgenommen hat... (Mfn)

BewuSter Yeben.............c0uuuun. 145 26 31 19 16 35 22 35
Europa gegen den Krebs............. 52 9 8 12 4 11 8 11
Leben mit Krebs....... tesseresesaan 64 11 13 9 6 16 9 16
Abnehmen aber mit Vernunft..... 36 6 7 5 1 11 4 11
Erndihrung von heute............... . 85 15 22 9 4 24 11 24
Der Mensch ist, was er iBt......... 75 13 i8 7 4 23 9 23
ER-Geschichten,....... Cetrereaeaas . 69 12 20 7 12 11 13 11
Die Erndhrung Hlterer Menschen..... 74 13 9 5 2 30 5 0
top-fit-Erndhrungs-tips fir junge

Leute. .. ittt n i e nnns PR 38 7 5 7 4 10 5 10
Erndhrungstips.........ccc0un. e 156 28 33 26 13 37 24 37
Die EB-Schule.......ccciirnnnnnnnns 80 14 13 10 13 20 12 20
Leo geht durch alles durch ......... 61 11 11 7 2 20 7 20
Hand aufs Herz.......ivvvvivnnnnnnn 66 12 7 [ 10 21 7 21
Unsere Kinder fre{ von Drogen...... 43 8 5 6 2 15 4 13
Ja, ich werde Michtraucher..... 105 19 19 20 6 27 15 27
Nichtraucher in 10 Wochen....... . 51 9 6 15 1 13 7 13
Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch... 56 10 14 15 1 10 10 10
Aufkleber: Bitte-Danke............. 48 9 11 10 1 11 7 i1
Ist doch klar, wir rauchen nicht... 23 a 4 1 1 8 2 8
Rauchfrei........ Pesserens et braaen 65 12 14 7 3 20 8 20
15 Sekunden zum Nachdenken........ . 23 'l 5 1 1 8 2 8
Rauchzeichen — Signale fiir Eltern.. 29 5 3 8 [s] 9 4 9
Poster, Postkarten etc:

Nichtrauchen................u... 58 10 13 14 6 9 11 8
Keine Nennung................ P 187 33 24 33 52 25 37 25
31. Ausstellung schon einmal

besucht?

Neim.........co0vuns F e raarraaaaanan 516 a0 52 96 79 92 89 a2
Ja, efnmal........... e eetaeaaiaas 23 4 & 3 4 3 4 3
Keine Angabe........cvoiviinucnnnns 35 6 2 i 16 5 7 5

Frage 30: Welche Broschiiren/ Plakate haben Sie mitgenommen?
Frage 31: Haben Sie diese Ausstellung schon einmal besucht?

Evaluation der Ausstellung "BewuRter leben”,
Besucherbafragungen in Hamburg, K¥ln, Essen und Berlin,
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Anhang

Besucher-Fragebogen



V 1., Wie zufrieden sind Sie mit threr Gesundheit?
Sehr zufrieden, zufrieden oder nicht zufrieden?

L] Sehr zufrieden

[ Zufrieden

O Nicht zufrieden

L] Keine Angabe
V 2. Welches sind lhrer Meinung nach die gréBten
Probleme, die die Gesundheit der Bevélkerung hier
bedrohen? (Antwort notieren)

V 3. Wie wiirden Sie im groSen und ganzen lhren
Gesundheitszustand beschreiben? Beschreiben Sie
es bitte anhand dieser Skala. Die Ziffer "1" bedeutet
einen sehr schlechten Gesundheitszustand, die Ziffer
"6" bedeutet, daB |hr Gesundheitszustand sehr gut
ist. Die dazwischenliegenden Ziffern erméglichen Ih-
nen eine Abstufung. (Wert notieren)

V 4. Machen Sie etwas fir Ihre Gesundheit?
1 ua
1 Nein

Was machen Sie alles fiir Ihre Gesundheit?

Vorher-Interview “BewuBter leben”

1. Sind Sie zufillig hier vorbeigekommen oder extra
wegen der Ausstellung hergekommen?
Zuféllig

[ _Extra wegen der Ausstellung
2. Wie haben Sie etwas (ber die Ausstellung erfah-
ren? (Mehrfachnennungen)
Vorher noch nichts davon gehort
Aus der Zeitung erfahren
Im Radio gehort
Aus dem Fernsehen
von Freunden/ Bekannten/ der Familie
Verteiler/ Faltblatt
Auf andere Weise: (Antwart notieren)

OO000O0Aa;

3. Worum geht es lhrer Ansicht nach in dieser Aus-
stellung? (Antworten nicht vorlesen ;Mehrfachnen-
nungen)

BewuBter und gesinder leben

Informationen dber Risiken des Rauchens
Informationen {ber gesunde Emahrung
Informationen Gber kérperliche Fitness

Krebs/ Krebspravention

Alds

Drogen/Sucht

Anderes: (Antwort notieren)

OO0O000a

4. Wie ist das in |hrer Freizeit, bewegen Sie sich da
sehr viel, viel oder nicht so viel {z.B. Radfahren, Wan-
dern, Schwimmen, Ballspiele, aktiver Sport)?
[] sehr viel
O viel
[3 Nicht so viel
5. Haben Sie etwas Ubergewicht?
O Ja
L] Nein
6. Hier sind einige Aussagen zum Thema Gesund-
heit. Sagen Sie mir bitte fiir jede der folgenden Aus-
sagen, ob Sie eher zustimmen oder nicht zustim-
men?
6.1 Wenn Krebs entdeckt wird, ist alles aus.
{1 Stimme zu
Stimme nicht zu
6.2 Vor Krebs ist man besser geschitzt, wenn man
gesund lebt.
Stimme zu
(J Stimme nicht zu
6.3 Haufige, starke Sonnenbestrahlung oder Sonnen-
baden ist gesund und schadet nicht.
Stimme zu
[J stimme nicht zu

6.4 Wer haufig frisches Obst und Gemise ifit, ver-
mindert sein Krebsrisiko.

[l stimme zu

1 stimme nicht zu




6.5 Krebs ist eine Krankheit wie andete auch, sie
kann sich bei jedem entwickeln.
Stimme zu
O stimme nicht zu

7. Rauchen Sie?
O Ja
[0 Nein (Weiter mit Frage 9)

8. Wieviele Zigaretten rauchen Sie pro Tag?

0-5
[0 610 Zigarren (Anzahl):
11-20
0 2130 Pfeifen (Anzahl):
] 30 um. ‘

9. Wie ist das eigentlich: Rauchen Sie zuviel?

Nachher-Interview “BewuBter leben”
19. Uhrzeit bei Ende des Aussteliungsbesuches:

20. Was hat lhnen an der Aussteliung am besten ge-
fallen? (Antwort notieren)

21. Was hat lhnen an der Ausstellung nicht so gut
gefallen?

O Ja (Antwort notieren)
[d Nein
10. Bewegen Sie sich genug?
Ja
O Nein
11. Ernahren Sie sich gesund? 22. Bitte sagen Sie mir zu den folgenden Stationen
Ja der Ausstellung, ob Sie an einem Test bzw. einer Be-
0 Nein ratung teilgenommen haben, ob Sie sich nur etwas
. langer dort aufgehalten haben?
12. Geschlecht
O Mann Test/ Linger Nicht
Frau Beratung | aufgehalten jaufgehalten
Gewicht und GrdBe
13. Wie alt sind Sie? (Alter in Jahren notieren): g::t:_fricsl:
' Beuge-Test
14. Welchen Schulabschiub haben Sie (bel Schdlem: | | obr e rehn

Welchen -SchulabschiuB streben Sie an?) (Antwort
notieren)

Wieviele Jahre sind Sie zur Schule gegangen?

15. Sind Sie mit jemandem zusammen oder sind Sie
allein hierhergekommen?

O Allein

L Mit Familie

[J Mit Freund/ Freundin/ Partner

] Mit einer Gruppe/ Clique

16. Stichwort/ Merkmal

17. Datum:

18. Uhrzeit bei Beginn des Ausstellungsbesuches:

Computer Rauchen
Theke/ Misliausgabe
23. Haben Sie auf der Ausstellung etwas Neues Uber
sich und ihre Gesundheit erfahren oder haben sie ei-
gentlich alles schon gewuBt? (Mehrfachnennungen
maglich)
Etwas Neues erfahren

L] _Alles schon gewuBt

24. Was war neu fir Sie? (Antwort notieren)

25. Zu welchen Themen sollten auf der Aussteliung
noch mehr Anregungen gebracht werden? (Mehr-
fachnennungen maoglich)
Wie man sich gesund emahn
O wie man weniger raucht
L] wie man sich fit halt
(0 Wie man den Alkoholkonsum reduziert




Liste zur Frage 30

1. Bewufiter leben
2. Europa gegen den Krebs
3. Leben mit Krebs
4. Abnehmen aber mit Vernunft
5. Emahrung von heute
6. Der Mensch ist, was er iBt
7. EB-Geschichten
8. Die Emahrung élterer Menschen
9. top-fit-Emahrungs-tips fiir junge Leute
10. ERNAHRUNGSTIPS
11. Die EB-Schule
12. Leo geht durch alles durch
13. Hand aufs Herz
14. Unsere Kinder frei von Drogen
15. Ja, ich werde Nichtraucher
16. Eine Chance fir Raucher: Nichtraucher in 10 Wochen
17. Aufkleber: Ohne Rauch gehts auch
18. Aufkieber: Bitte-Danke
19. st doch Kar, wir rauchen nicht
20. Rauchfrei
21. 15 Sekunden zum Nachdenken
22. Rauchzeichen - Signale ftir Eltern
23. Poster/ Postkarte etc.: Nichtrauchen
24, Literaturiste
25. Ein paar offene Worte mehr als iblich
26. Das Baby
27. Ganz besonders wichtig
28. Unsere Kinder
29. Alitagsszenen einer Clique
30. Augenblicke fiir mich
31. Gut drauf sein
32. Kennzeichen von Lebensmitteln
33. Erziehung von heute
34. Nanu
35. Was jeder (iber Aids wissen solite
36. Was Arbeitgeber und Arbeitnehmer iiber Aids wissen sollten




