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¢er AIDS Aufklarung, cder verschiedenen Organisations-
furmen der Gesundheitcesysteme, der ungleichen Verbrei-
tungsgrade der Krankheit und der speziellen nationalen
Ssconderheiten in den untersuchten Landern ist deas gewon-
renge und dieser Untersuchunr zyucrunde itegende Informa-
tiopsmateriél cehr heterogen und 133t cich daher auch
mickt ohne weiteres direkt miteinander vergl

“
ilweise guf cie Er-

Diz GezsprEchiparingr verwiegen t=o
gegnicsse von Studien, die bicsher noch nicht verdffent-
vicht wurden., Bisweilen waren dis Publikaticnen cer
Forecnungsergebnisce nicht sofort vorrstig und szilen
2r3t nach rertigstellen des vorliegenden 3erichtes Zu-
tesztat werden,
-lis Unteviazen, sowesit sie dirert yerficiar wiren, ¢ind
Tiziem Bericnt im Anhzac tsigesfigt
uerit werden die Abiiviigten der AIDS Bu llErunc sines
J2gen Landee fir tich cargestellt
m Yzui gcerom®En wirg catei, Jabh teispisiiweice aforme-
Tinrze o zlizemsiner L7 Fyus Tranireiccn 1Ece perisliEn
=tz s zys Sihwedsn gsceplieritehen
2l infrrmstionen, Autivitgtsn und
S Fewyulit guf eins Virzinheitliichuns
Tsgunitsn o einer Daretzilyngswsdize verzicrzat, in Zer
tte Zzsorncerneitesn der jeweiligen Lander gusreigreng

¢
hilud an die Darstellung der Akiiviicgten in den
¢ Lan

i

-

"

(I
Sy

-

m

ernen ndern werden Prcoleme de: Antikfrser-
Teet:, der ma2giziniechen Vercorgung und cer Atgate von
Sprotren oyrnd Keniilern geizngert ausgafinrl.
In e'ner grscniislenden Zusammenfassung werden dhs
wicetigeten fepewte der AIDS-Aufklirungstemihungen noch
zinmzl hervorgehgten.
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1. AIDS-Aufkldrung in Frankreich_

1.1. Aufkldrung durch staatliche Stellen

Eine umfassende Aufklarungskampagne iiber AIDS durch das
Gesundheitsministerium hat in Frankreich bisher nicht
‘staftgefuhden. | L - |

Im vergéngenen Herﬁsf erklarte die Gesundheitsministerin
den Kampf gegen AIDS-im Jahre 1987 zu einer naticnalen
hufgabe. Zu diesem Zweck wird eine. Stiftung gegrindet,
die die AIDS-Forschung und PriventionsmaBnahmen firdert.
Gz2r Stiftung soilen vo}erst 90 Millionen fF zur Verfiigung
cestellt werden, ' : ,
Dz¢ Gecundheitsministerium beauftragte das comit: frangais
~c'éducation pour 1a santé (C.F.E.S?), eine mit der Bundes-
zentrale fir gesundheitliche Aufkldrung vergleichtare
Institution, eine-AIDS-Aufklarungskampagrne fir diz All-

‘cemeinbevOixerung zu planen und durchzufihren., Diz De-
z ments unternehmen dariiber hinaus szicen

ey

m

T gin-
zznde Aufklarungeaktivitaten.
Eereits 1986 wurde die Allgemeinbevdlkerung durch ein.
knappes Faltblatt vom C.F.E.S. Uter die neue Krantheit
urd dfe'Ubertragungswegé deé HIV-Virus aufgekl&rt,ﬁﬁbef
Cczssen Vérbreitung dié Arzte vorher in Kenntnic gszsetzt
wurden. Da¢ comité informiert. regelmddig die niecergelas-
senen Efzte, bevor eine Aufklarungsaktion der Allgemein-
tevﬁlgerungAbégbnnen wifd;’wei]'die Arzte von den Pa-
tienten als erste Ansprechpartner gewshlt werden, um
“weitere Informationen zu erhalten. ,
Jm eine adressa;engerechfe_Kémpagne dufdhfﬁhren zu kbn-
nen, beauftragte das C.F.E.S. ein halbstaatliches Mei-
nungsforschungsinstitut mit einer Uﬁteréuchﬁng iter den
lnformations-fund>Kenntni§stand berQ]ich der Hiv-lnfek—
tion.'E§_Werdeh aber. auch beispielsweise die Efnstellung




gegeniiber der Verwendung von Kondomen oder die Bereit-
<chaft Verha]tenswe1sen zu verdndern, innerhalb be-
stimmter Gruppen ‘untersucht., - (Anhang) '
Die Resultate d1ese Studie sollen als Ausgangspunkt fur
eine- adressatengarecht Kampagne dienen. Um den Ergeb-
nissen der Befragung nicht vorzugreifen, wurden bisher
keine konkreten Planungsschritte unternommen. Die Kam-
'padne.wird aber sipher]ich:eihe'nach Ziel- und Risiko- .
gruppen differenzierté Aufklarung beinhalten. o
Es bestéht'auch kein Zweifel daran, daB die Verwendung’
von Kondemen prcpagiert werden wird. Dies ist .von beson-
derer Bedéutung; da der Gebrauch von Prdservativen in
Frankreich dufierst unpopu?ar ist. _
Erst vor einicen ﬁocron wurde zu diesem Zweck ein Gesetz
gedndert, da tis zu diesem Zeitpunkt Werbung fir Kondome
einen strafbaren Tattestand darstelliten. _
Derzeit erproben schon die Universitdt von Grenoble und
Paris, gefordsrt durch das Geecundheitsministerium,ver-
tchiadene Matarizlien Uber sexuell Ubertragbare Krank-
{Comic-Kzfts und der Videofilm"Merlot gegen $7D"),
herweise in anderen Universitidten, an.
n Schulen und hei ber fcuat1gen Jurgen Erwachsenen

S 1.2. Aufxldrung in den Medien

Einen: erheh]1c“-n Bewtrag zur Information der Allgemein-

-bevo?kerung wird in Frankreich durch die Medien geleistet.
Dac Fernsehen informierze im Mai 1986 in einer viel-

heachtaten Serigung {Le Maéaz1ne"M1chel Honorin, Antenne 2")

erstmals ausfiihrlich iiber- AIDS. -In dieser Sendudg, an

der sich auch Zischauer durch Fragen beteiligen konnten,

kamen einige namhafte Forscher und behahdelnde Arzte

zu Wort. Eine zweite Produktion wurde im Januar 1987

ausgestrahlt.



Beide Fernsehbeitrige wurden von_einer Fiillg von Berichten
zu-diesem Thema in der Presse begleifet. Die Darstellung
‘und Berichtéfstattung iber AIDS ist als vorwiegend sach-
Yich zu bezeichnen. Dies ist nach Einschitzung von ver-
schiedenen Krzten nicht zuletzt darauf zuriickzufiihrén,
daB. die an der Erforschung von.AIDS und an der Betreuung
von‘HIV-positiven Patienten-beteifigten Arzte bemiiht
waren, durch nichterne und sachliche Aufklédrung Panik-
_reaktionen in der Uffentlichkeit zu vermeiden. )
Krzte des Krankenhauses La Sa1betriére produzierten im
Auftrag der gesetzlichen Krankenkasse einen Videofilm
Gber AIDS, welcher auch im Rahmen der oten angasproche-
nen Sencung2n im Fernsehen ausgestrah?t wurde, Dengew—
chen gad es 1655 einmé?ig, von Prof. Montagnier und an-
derern Arzizn, €in Magazin mit ausfihrlichan Informationen
dter AIDS {SIDA} in einer Auflage von 3G 000 Exemb!a}en,

)
welcres an Zeitdrgcr10<+=n verkauft wurce.
Die Tzgeszeitung “Lisération” vergffentlichte einen
zusfiarlichen Sericnt iter die AIDS- Problemztib, wel-

—_
uy
ot
i
pin

n dieser Aufk]arung<anu1 n teteilig

; g
Arztz=n verfalit wordsn war,

1.3 Aufiidrung durch Selbsthilfegruppen

ngrfrganisapjon AIDES, die 1985.nach dem Tod de< Psy-
chiaters Fouczult als Selbsthilfegruppe von Hemosexuellen
gegrindet word=nIWar spiélt eine wichtige RoT]e tei

den '1=her1gen Aufk]arung<naBnabn°n in Frarkraich' Die
Orgor1cat1on ‘wird von der Regierung firanzieli un*er-
stiitzt und arteitet bis heute nur mit einer hayptamt-
Vichen Mitarbeiterin, Alle anderen bei AID;S Titigen
sind ehrenamtliche Helfer. AIDES informiert nicht mehr
nur Homosexuelle, sondern engagiert sich seit einem




Jéhr'auch'gezje]t in der Aufkldrung von Drogenathingigen..
AID S versteht sich aber als eine-Organisation; die
nicht nur die Interessen von Risikogruppen vertritt,
sondern bemiiht ist , durch verschiedene Aktionen die’
Allgemeintevilkerung zu erreichen. 7
Die Aufklarungsbroschiiren von AID.S Ober AIDS und Uter
‘safer sex’ werden von vielen Beratungsstellen angefor-
deft,und verteilt. Mitarbeiter werden zu verschiedensten
informationsveranstaltdngen,gebeten. Sie klé&ren zuch
in Krankenhdusern, Schulen und Gefangnissen und Polizi-
sten auf. _ | '
Dariiter hinaus werden t@glich am Telefcn Anfragen zu
AIDS teantwortet. A!Te-Anrufer werden dabei individuell
und persdnlich teraten,
Cie Orgahisation hat eine Reihe von Videospots produ-
zieren lassen. in diesen Filmen, in d2nen unterschied-

iiche Risikogruppen angesprochen werden, wird der Ge-

o

reuch von Kondomen propagiert.

Videocolips waren in verschiedesnen Fernizhszadungsn

L}
1]
73
M)
s

n und erreichen derzeit im Rehmen von 3ildschirm-

™
[ .
Tan
L]
=Y

€
werbung in Pariser Untérgrundbahnstationen mehrers Huncert-.
d : - . B . - .

tause vari Fersonen. . D _
Fir das Jahr 1957 ict die Produktion weiterer Fiime ge-
tlant, in dznen ~ T schwerpunkinEfig die wissens

chaftlichen unc¢ technischen Aspekte der Krankheit an-

oy

_ gesprochen werden sollen. £5 ist vorgesehen, diese Filme
- dann einem dreiten, vor allem jugendlichen Publitum im
Kabelfernsehen, in Schulen und Jugendheimen vorzvahrgnl':
' 'Neben diesen Aufikldrungsaktivititen betreut dis Oft
cenisation AIDS-Kranke und HIV-Positive.

Zur. Zeit teginnt éin Projekt, in dem fir HIV-positive

uhd kranke Patiehten_HEu;er und Appartments angemfetet
werden, in denen die Betrqffenen auch im fortgeschritte-
nem Stadium der Krankheit verweilen kdnnen. '
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”.Der 0rgan1sat1on AIDES sind m1t»1erwe1le Grindungen von
Schwectnrorgan1sat1onen in anderen franzos1schen Stddten

gefolgt. :

-(Ober die Aktivitaten von- AIDES liegt. eine Dokumentat1on'

- vor. (Anhang)

Auch die Krankennaucer, die v.a. hIDS-kranke Patienten
betreuen versuchen, ein ahbu1anies.Bgtreuungssy§tém
der Patienten zu etabtlieren (Hausﬁflegé ist in Frank-'
" reich durch ayégébi?dete Krankenschwestérn moglich).

- Wéhrend die Patienten in_den'gfoﬁén Krankenhgusern
auf Spezialabteilungen kohhotent= Behandlung und-Pflege
erhalten, myB auf der tbene der Gemeindepflege noch Auf-
klarungaafke1 geleistet. werden um D1<kr1ﬂ1n1erunonn

auszuschliefern.

1.4, hufulérung van Risikcgruppen

n wurde

iz ?ufk?érgvgsar:eiL untsr Prostituiert
her noch nicht geleistet. '_ : _
Krzte 2us dem Sesundheitsministerium, behendélnde'ﬁritg'
aus ten KrankenhZusern und Vertreter von AIDES Helten
Infor?eu*ﬂrtvcfa sta]tungeﬁ-in bef&ﬁghiséeﬁ ab. -

1.5,  Information fir Fachpersonal

Schon sett 1965 fﬁh}teﬁdas Gésdndhejtsministeripm; noch
unter der -altesn. Rbgiérung, Informationsveranstaltungen
 fir Arzte ges uf‘ent]1chen Gesundhe1*swe ens auf Depart-
mentsebene durch. : '
Eben<o ga“ es rortb1Idungsveransta]tungen fur so?che
fKrzte und Berufsgruppen, die in psychiatrischen Kranken-:-
hiusern oder m1t Drogenabhanglgen arbeiten
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‘Das cfs.éﬁsw erarbeitete 1986 eine ausfiihrliche Infori
mationsbroschiire fir Arzte und medizinisches Fachperso-
nal, in der die medizinisch-relevanten Fakten der HIV-
Infﬂktion-dargestelit'werdén, und verschickte diese

. zuszmmen mit dem regolmaB1g versendeten "La Lettre du
"C.F.E.S."-an alle Arzte A .

Fur das. '°sante med1z1n1cche Persona1 lieB men einen ,
Viden-Film herstelIen,rder liter Behandlungs- und Pflege-
maBrahmen fir HIV-infizierte Patienten informiert.’

" Dariber hinaus unterstitzt das Gesundheit;mfnister{um
die Aktivitdten der “"union nationale des associations |
de.formation médicale continu€“7(UNAF0RﬁECJ; die ab An-

;etzscenen Arzte in allen Dénartments beoinnt; _
Weseatlicher Bestzrndteil dieser Aktion ist cie Erarbei-
S tunz einzr Broschire fir alle nizdergelassenen Krzte,
welche gzmeinsam von UNAFORMEC, Rrzten und der Selbst-

ziication AID.S und anderen Fechleuten mit Unter-

"

g
stt:zéng dzs ﬁa:uhdheitcn?n?:teriuwc erzrieiiat wird.

izzer Srosc“urn <1nd k11n1schn Jnd.t.e apeutische .
As;ekte ALDS ab gehandOIt Darube(,h1naus 511 sTch
cein weitsrer Teil des Buches sehr auchhfiiEh nit den-
?o'}=1°n pcycholog1<chen und eth1scﬁan Prot Iemen von

AIDSkranizn und HlV-positiven. Pat1enten urid cderen Be-

.rar 1ung -und Betrnuung befassen..

- Der ‘n*u.cklung d1eser Bro<chure w1rd besona=re EQGDULLHQ
beis eressen da vie1e Patienten,_besonders solche in
1ar*lic*eu Berexchen. iiber lange Strecken hinweg von
n1= ergeiassenen Krztﬁn betreut werdnn kgrnten. 31sher
‘besteht ater die Tendenz, d:ese Pat1onton avs Un=1chnr-
heit auch_dann'zu.einer Behandlung in Krankenhduser 2zu |
ubterweisen, wenn dies von deren gesundheitiichem Zustand
her nicht unbedingt erforderlich wire.’

Den letzten. Abschnitt deér Broschiire kommt eine tesondere

v




-Bedéuvtung zu,. da gin'gfoﬁerfTéil der Unterstufzung_durch'

-die Krzte nicht in me&izinischer, sondern vielmehr in
.psych1scher und psychosoz1a1er Betreuung des’ Patwenten -
und seiner Umgebung bestehen. )

: .ParaIIeI zu der Ausarbe1tung der Broschiire flnden Tref-

fen von Facharzten und Allgemeindrzten - . auf nationaler. -

und reg1onaler Ebene statt, um den Inhalt der- Broschiire
zu diskut1eren und we1terzuentw1cke1n

Danach ist dann die Verte11ung des Buches an alle nieder-

celassenen Krzte vorgesehen,

Unabhdngig davon fithren in Paris ﬁrzte ays Krankenhautern
'in denen HIV-positive Patienten behancelt und tetreut
werden, Infornat1on<veranta1tunonn fir Ko1leben ‘urd me-
fxzﬂﬂ*cchet und andnfes Fachpersenal durch.

in einer Fechzeitschrift fir. Allgemeinmediziner erschien
sine Sonderausgate, in der sehr ausfiuhrlich uter den”
derzeitigen Informationsstand ven Infektion, Diagnose

und Se hand1ung=moo11chke1:en 1nforﬂaert wurde.
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2. AIDS‘Aufklirung in England

2f1. Aufklérungskampagne der Regierung

" Die AIDS-Aufklarung der Allgemeinbevélkerung durch eine
Kampagne ih Massenmedien begann 1n_Eng]ahd im Mirz 1986.
Schen vorher war im Department for Health and Social

~ Services {DHSS) eine ‘eigene AIDQ Unit entsﬁanden, velche
“die Gesundheit<erziehungs- und andere MaBnahmen des Ge-
<undhe1t=r1n1<ter1ums in Zu<ammenhang mit AIDS koordi-
niert. ' '
Die nqu1=runc=kampagne =e1b<t wurde durchgefihrt von

dem regierungszigenen Central Cffice of Informaticn (cio),
welches ceinerseits wiederum spezielle Agenturen mit |
der fufartazitung der Kampagne beauftragte. '

Ciner erczen Serie von Zeitungsinseraten in zilen groBen
Tageszeitungen im Mar2/April 1986 folgte eine zweite
modifizierte Rzite im Saptember/OktoHer ,

In einen nainer=n Rbschnitt der Auf'larurg*;s npagrne ab
Novemter wurden die Zeitungsinserate durch grc:format1c=
Plakztanzeigen ergsnzt. Da¢ Fernsehén strahlte einen
yurzen ﬁidéospét,aus, © der die Bevilkerung auf cie -
Verteilung eirzr Aufk}arungsbrdscﬁUre iter AIDS '2n alle
Haustalte aufmerksaz machen sollte. _ o
Parailel.zu den Inseraten in den Thgecze?tungan ér4ch1=qen
'hecondnrt Anzeigen in Jugendzeitungen, in denen in_ e1ner
pesorders auf die Z1elgruppe der Jugendl1chen abge: elliten
nPrasentat on auf die Gefahrea von AID&‘hingewiesen wurde.’
AuBérdem wurden Jugendliche in Kinowe rbqu und dyrch
.?on'hekdnrten Disk-Jddckeys und Séngern- vorgelesens Texte
gez1e1t argesprochen. (Anlage) ' '
wahr=nd die ersten- Anze1gen, gemad dem damal1"en Erkennt-
niss*and -noch vor vorgeblich besonders riskanten Sexval- .
.praktiken warnten, verzichtete man ip den fo]genden Serien
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| auf Aussagen d1eser Art vo11stand1g In den Annonceh'

werden zur Zeit. diese Botschaften vermittelt: “"Stick:

lto one partner, but if you do not, use a condom” und:

Do not inject drugs; if you canmnot stop, do not share
equipment". Hervorzuheben ist, daB diese Botschaften

in einer Aufmachung prasentiert wurden welchg auch in
EngTand nicht unumstritten ist, ‘da -in. dieser Kampagne
wen1g}Informat1on Zusammen m1t.eiﬁer auschreckenden Bot-
<chéft "fon't die of ignorance" als Mittel der Aufkl&-.'
rung verwcndet wird.- : :

Auf welche Art und Weise die AufP]arungskanpagre im Frih-
Jahr.fprtgesetzt wgrden soll, war zyr_Zg1t der Befragung
noch nicht entechieden. Sicher ist je&och deB vermehrt
V1deo<pot< im Fernsehen e1ngesetzt werden sclien. AuBer-
dem 5011 tei den folgenden Aktioren vermehrt darauf hin-
gewiesen werden, wie man sich vor einer HIV- Infekt1on
stﬁUtzen kann. Fir. Aufk]arurgsmawnahmen wurden von der
Regierung allein fir dietes Jahr 20 Millicren Pfund zur

“Yerflgung gestellt. Die Regierung mifit der Aufklarungs-
kampagne cocha]b so grole Sedeufung zu, weil: "Informa-

tion der 91nz1ge Impfstoff ist, den wiy haten"

“Welche grc3e Bedeutung dem Thema AIDS in- England te1ge-

" messen wird, 133t s1ch .auch daran erkennan daR am 21.

Novemt er_;;86 eine eanztagtge Par!amantsdebatue im Un;.r-
haus zu diesem Thems stattfand. (Anlag )
~In die Vor*ere1tung und Durchfuhrung der 1986 durchge-
fihrten Kampagne -war der Health Education ‘Council (HEC:
nicht miteinbezogen worden. Nur die an alle Raushalte
verteilte Broschiire wurde vom HEC in Zusammenarbeit mi*:
dem DHSS entwickelt. ' ' S o
- Da ater der CGesundheitsaufklarung und Ge;uhdheitserzié1
hung im R;hmeh der AIDS-AufE]Hrungsmasnahmen eine be-
~ sonders groBe Bedeutdng zukommi,_wird Her'HEC ab April
1987 iq'eipe eigenstindigé Ge§dnqheigsbeh6rde.m1t=Exekutiv-
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funktlon als, 1ntegraler Bestandte!l des Nat1ona1 ‘Health -
Service umgewandelt werden Von da .an so]l dann dieser
neuen Behdrde. die AIDS Aufklarung hauptverantwort?1ch
ubertragen werden..Von hier aus soll zentral, d1e Auf-~
" klarung fiir das gesamte Konigreich Iangfr1stlg geplant
-und_vorberejtetAwerden durch-Aktmonen die iiber Inse-
"rate in Massenmedien hinausreichen. Uberhaupt werden -
die bis jetzt durchgefiihrten. Aufklarungcwaﬁnahmnn nur
als erster Schritt einer ldnger dauernden Aufklérungs-
ampagne verstanden, durch die die Problematik von AIDS
in das BewuBtsein der Uffentlichkeit geriickt werden-
-so]] Daher waren die b1sher1g=n Informationen nicht.
hesg crdprs auf spe21e11e ZTeIgruppen hin d1ff=ren21=rt
ord . In einem spadteren Abschnitt der Kanpagne sol- _
en. dann Hestimmte gezielte Segmentlerungen vorgenommen
erden.

Ser HEC wird nacﬁ seiner Roorgan1=at1on folgende A=p kte
in iner Aufklardngcarbe1t beriicksichtigen:

- Die Uffent]Jrnrn1t aul Uter die jeweils neuesten Er-
' ntnisse iiter dgie HIV- Infektion und d°r=n Ubertra-
g <weg 1nform1ert werden. '
- Wac ndes BeuuBtsewn daruber, daB Gesch?echtSVerkehr
immer. das Risiko des Austreitens _von Krankho1ten te-
inhaltet, kann zu verantwortung<bewuBtem Sexvalver-
, halten fiihren. ) )
:-'Drogenabhangjge benutzen noch 1mmer gewe1nsam die-
selbe ‘Nadel. Sie mussen daher fntensiver beraten und
- .-treut werden. , ’
-\Sexuell aktive Paare, besonders Junge Leute, nutsen
davon uberzeugt werden daB Kondome das Risiko sexuel1
.‘ tortragbarer Krankh=1ten verringern,
- Junge Leute miissen ausreichend lUber Sexualitat aufge-
klirt werden. o ' :
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- Geéuhdﬁéitserzieher, Lehrer, Sozialarbeiier-und -
_andere miissen ausreichend-gESChhlt werden. -

- HIV-Antikdrper- pos1t1vn Personen bediirfen der beson-
deren Beratung. .

- Es muB ausreichend daruber aufgeklart werden, w1e

da< V1rus nicht ubertragen werden kann,

‘Bis Ende Mai wird der HEC eine Langzeitstrategie fir
die AIDS-AufkTirung erarbeiten, Dazu wurden bisher schon
Aktivitdten unternommen: ‘

- Der HEC entwickelt Unterrichtsmaterialien fir den
Scha1&nt=rr1*ht in verschiedenen Altersklassen.

- Der HEC ontw‘cbnlt gcme1rtan mit 8r1sL01 Po]ytnchnxc

" . ein Trainingiprogramm "Learning on AIDS".

- Da R1s1kogru;pen- wie Drogenathédngige oder Prostituierte:_
schwer 2y erreichen sind, arbeiter der HEC mit Frei-
wiiligenorgahisationen zusammen. |

- Der HEC koordiniert und unterstitzt die verschieden-

sTen AuTkisry ncsakt1v1taunn auf rs gaura,er ELGﬁE,
formisrt sicn Uber Aktivititen in anderen Landern’

ung baut'eiﬁe Dokumentstionsstelle flir Lehrmaterialien

cauf. S ' T -

" neun ;'cb‘ema;ische Einstellungen in der BevBTkerung-
“henannt, die mit Hiife.unt=rsthiéd11cher Aufklarungs-
methcden teei influl8t werden so]]en (Ahhang) :
deispielsweise kann eine solchebEinsteJIUng wie:

“AIDS hat nicht mit mir zu tun" iiber Massenmedien,
Presse- und Jffentlichkeitsarbeit und durch Schul-
~unterricht verindert werden, wenn es gelingt. Perconen
mit. <olchen E1n=t°]1ungen dadurch au< ihrer Selbst-
zufriedenheit machzurutteln,,daB instesondere auf

die <chnelle Ausbfeitdng dieser Krankheit und die
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fataln Problemat1k dleses Infektionstyps h1ngew1esen .
wird., : . ; S e

Eine‘Einété11ung wie: "Ich mag ke1ne Kondome“ kann n1cht
nur dadurch bee1nf1uBt werden, daB Uber spez1e11e Auf-
klarungsakt1onen versucht wird, den Gebrauch von Kon-
domen als sexy und leicht hanqhabbhrfdazusteTTeh, son-
dern dariiber hinaus muB sicher gestellt werdéﬁ' daB
Manner und Frauen g1e1chermaBen leicht in-den’ Bes1tz

von Kondowen gelangen kdnnen. o '
Obér diese Vorbere1tungsarbe1ten fur das Fortschre1ben
der ﬂufklarungckampagne hinaus entw1ckel+ der HEC ein -
besonderes Med1enpaket fir den Aufklarungcunterr1cht |
in Schulen. ‘ ‘ :

Im Dezemtsr 1986 wurde uom HEC erctma]s ein neues Infor-
Tat"ncorgan "AIDS Prevention News", zusammen mit den
regelmafig erscheinenden "Health Education_News",'ver-
schickt, B o

Als zine weitere Me3nahme zur Auf«lar ing der Bev“?bbrung
ist run ein <og=nannter 'Hea]th11ne T=1ephone Service'
zum Ortstarif e1nger1chtet iter den Informationen vom
2and dber AIDS, safer <nx, Drogenm1Ebrauch und Bluttranc-'"
fu=1"=n a“gerufen werden kdnnen, ‘

e
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2.2.. Aﬁfklarung auf regionaler Ebehe

Seit einem halben Jahr werden auf der Ebene der. D1str1xte
AIDS- Adv1ser e1ngeste]lt Die Aufgabe dieser AIDS-Adviser
ist bisher noch nicht genad festgééchrieben und wird

- daher entsprechenﬁuder‘unteréchjedlichen Bevolkerungs-
struktur und unterschiedlichen Problemlagen in verschie- .’
denen Distrikten auch unterschiedlich ausgefillt. |

In der Regel beinhaltet die Tatigkeit.-eines AIDS-Advisers
.ater sbwohiiqié Aufkldrung und Beratung von Professione?-‘
len in Ve?waltungen, sozjaién'Diensten, Gesundheitsein-
richtungen als” auvch die Beratung testimmter Grupbén
“innerhalt der Bevdlkérung. Danebten kdnnen die Aufgaben
auch darin bestehen, Personen, die Sich testen lassen
wolien, -zu beraten,‘oder Schulungskurse fUr'?reiw111ige
Helfer abzuhalten. ' , -

Voraussetzung fiir eine effektive Beratung sind Infor-
mationsgesprache in kleinen Gruppe; dies gilt fir Laien
znenso wie fﬁr-Prbféséioﬁelie, in denen die Teilnehmer
.ausrgiChend_die Mgglichkeit erhalten, ihre persdniichen
'Sanrchtunﬂen: th?tolfﬁﬁgen Und”Vefmufudgen h{nsfcht}ich
cziner HIV-Infektion .zu:verbalisieren. - R
~e<cnder< w1cht1g ist diese Art der Informat1cn=x~rm1t?-
tung fir solche Bevolkerung:gruppen die durch Au fklg-
rungsaktionen ‘in den Ma=senmed1en nicht erreicht ﬁnrdcn
valso beispielsweise Gastarbe1ter oder Angehdrige von
ethnischen Minderheiten _ader Behlnderte Ein andsrer .
Tetl der’Arbeit b!cteht iuch in dér Zusammenarbe*t mit
.anderen Health Education Officers.

In den Kliniken- fiir sexuell ubertragbare Krankheiten
werden alle Personen, die sich einem Test auf HIvV- Ant1—
kérper unterziehen wollen, von e1nem Hoalthadv1 ér person-
lich beraten. Dieses Gesprich be1nha1tet, nebeén einer
ausfiilhrlichen Diskussion um das Fiir und Wider des Tests
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m1t aiten person11chen Konsequenzen fur den E1nzelfa11
auch e1ne_Beratung iber Methoden des safer sex’

.Félls-&as Testergebnis.positi# aqsfal]gn.sollte,.sq wird

- dfeé dem Betroffenen in einem zweiten Beratungsgesprach
.persdniich mitgeteilt. wéftaré Gesﬁrﬁche kdnnen dariber -~
: h1naus auf Hunsch vereinbart werden. 6dér aber es wird
‘ein Kontakt 2u einer Fre1w1111g=norgan1satlon hergestellt

Vertreter von R1s1kogruppen oder Per=onen mit riskanten

 SexuaIgemohnhe1ten werden auch dann zu einem zweiten
Gesprach "eingeladen, wern das Ergebnls des Tests negativ
ausfallt. In diesem Fall erhalten sie nech einmal'auﬁ-
fihrliche Beratung iiter "safer sex'. -

2.3. Aufklisrurg durch Freiwilligenorganisationen

Neten soichen ank1§rung=maanahmen a1}gemeinér Art wer-

den eher auch eine Reine.ven Freiwilligenorganisationen

von ger Resgisrung unterstitzt.

Die grodte Fre: willigenorgznisation, die sich in England

in der AIDS-Aufklidrung engaﬂaer-,'1ct der. Terence H}ggsnc

Trust {THT)}, mit funf festangestellten und etwa eintausend

ehrenamtlichen Helfern, Diese:Organisation wurde anlaB-

tich des Todes ven Terence Higginé.'qés ersten briti-

" schen Pgtienten,;dérﬁan-AiDS verstarb, 1982 von Homosexuel -

~len gegriindet. Im gleichen Jahr wurde von der: Homoéexu=17
1envere1nlgung 'Gay Switchtoard® in Zusammenarbei* mit

" dem MEC eine nat1onale AIDS-Konferenz abgehaiten. durch

" welche die beszndere Problematik von AIDS mehr in das

‘BewuBtsein der Verantwort11chen geruckt wurde. ‘

Wdhrend ursprurg]ich durch_d1e Organlsat1on hauptsﬁchl'
Tich'Homoéexuglle informiert und tetreut wurden, so

wendet sié sich jetzt in zunehmendem. Umféng auch der
Information der Al]geme1nbevolkerung und der Betreuung
heterosexueller Einzelpersonen zu.
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Die Arbe1t des THT 1st in mehrere Schwerpunktbere1che.
aufgagl1edert ;

‘-‘Erste1len ‘und Versenden von Informationsbroschiiren
fybﬂr AIDS (vom THT wurde die erste Informationsbro-
schire '‘Frauen -und AIDS" ‘vergffentlicht, auBerdem

,.51nd Dokumentationen uber verfugbare V1deof11me er-

hgltlich) (Anlage)

- Scrulungskurse fir das Personal regionaler'Gecuhdheits-
einrichtungen und soz1a1er Dienste werden ‘abgehalten.

- Auch vom THT werden telefon1sche Beratungen durchgefuhrt
die Anrufor werden- h1°r 1nd1v1due11 und persdgnlich
beraten. - o

- Frziwillige fiihren. besondere Aufklarungéaktionen in
Na:htk!uts‘cder colchen Ga<t<tat‘=n durtch, die"bevorm
zuzt von Mitgliedern von Risikogruppen aufgeéucht Wer-
den. ) . ' ’

- THT setreut AIDSkranke und seropositive ?erscnen und
sroanisiert kfeinere-Selbsthilfegruppgh.

- Fur die Zukunft ici die Einrichtung eines Hauses ge-
plznt, in dem von der HIV-Infektion betroffene Patien-
‘ter gnﬁn1n<am 1eben und versorgt uerden kgnnen. '

Necst,dieéergrﬁﬁten Freiwi]]igendrganisation existieren
nechk eine An?ah? weitéfer'Vereinigungen, die besondere
Berazungsaufgaten ibernehmen, z.8. Body Positiv {Setreu-
ung ~on- S=ropos1tiven), Gay Sw1tchboard (B°tr=uung von
Homcsexueilen), Haemophi]1en Soc1ety, Standing Conference
on Drug ‘Abyse, SCODA (Betre0ung und Information von
Drogznashingigen). ' , ,

Eine hr1t1sche Besondérheft ist das Problem der Infor-
maticn von Prostitu1erten Da Prostitution in England

- offiziell. verboten 1st ist diese Gruppn nur auf Umwegen
ansprechbar. So g1bt es e1ne_Vereln1gung von Prostituier-
ten, die man aniuspfechen versucht hat. AuBerdem gibt
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es vor allem 1n Schottland gine groBere Anzah1 von vor--
'wiegend welblichen Drogenabhang1gen, die durch Prost1—j
-ftution 1hren Drogénkonsum finanzieren. Die Gruppe von

'Prostituierten wird uber Drogense]bsthi]feorganisatuonen_‘:'7

1angesprochen

.
. .

2.4. Aufklirung .durch die Mgdién -

Innerhalb der AIDS-Unit des DHSS erarbeitet eine eigenme

'[ Arb°1tsgruppe mit Vertretern verschiedener Medien VYor-

schldge, wie die Med1en durch. eigene Be1trage dig Auf~
k!arungsakt1onen fir die- Bevolkerung m1b unterstutzen )
_kornen In Forncehen, Redio. und. in Ze1tungsart1keln lst
die Informat1on und Ber1chterstattung uber AIDS 2y e}nem.
'sL=ndwgen Thema geworden "

2.3, informétfqn fir Fachbér§6nal

"Bes ondere Akf1v1taten wurden vom DHSS 2ur cchulung med1-
zinischen Personals unternommen " . S
Der Chief Medical Doitor varsandte Csedt 1985 mehrfach
verschiedene von DHSS produz1erte BrocchUrQh‘mit Fach-
1rformat10nen liber AIDS an alle Arzte und med121n1=¢he<
Fachpersonal (Anlage) h S )
‘Die Regiérung inittierte die E1nr1chtung 'von drej Schu- R
TJngszentren an’ denen Vertreter verschiedensr BerufS*-

. gruppen und- Inst1tut1onen in. der AlIDS- Beratung geschu?t

werden, Diese’ 2- 3tagigen Kurse werden aus Mitiein des
.DHSS finanziert B1sher haben uber 1500 Pérsonen ‘an :
'd1esen Kursen, in- denen neben den med1zin1schen Aspekten-
-auch die- psycholog1schen und: soz1al relevanten Probleme
behandeit werden teilgenommen.
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Das Unterrichts- und Wissenschaftsministerium produzierte
eine eigene Informationsschrift, die an alle britischen
Schulen verschickt wurde. Diese Broschiire informiert
iber die HIV-Infektion und den Obertragungsweg der Er--
krankung. Es werden Fragen beantwortet, die entstehen,

wenn Schiler mit diesem Virus infiziert sind. Dariter
hinaus wird auf die.éedeutung von Informationen iter.
AIDS im Rahmen der Gesundheitserziehung hingewiesen, und
es werden konkrete HygienemaBnahmen angesprochen.

Das Arteitsministerium gab eine eigene Broschiire heraus,
die auf Fragen eingeht, welche im Zusammenhang mit AIDS
in der Arteitswelt auftreten kgnnen. Zusdtzlich wird

auf Instituticnsn und Publikationen hingewiesen, in
denen Zroschirsn angefordert und Beratungen bei speziel-

fen Fac

n
w
—t
(10

1lungen 2ingeholt werden konnen.

Das Sesuniheitiministerium heauftragte verschiedene pri-
8te Forschungsinstitute mit Studieh zu speziellen Frace-
ungen., E¢ wurden Untercuchungen iber den Infirmaticns-
er Bevi kzryung ubher AIDS, ¢pezielle Untersychungsen
‘P
1tern, durchgefiinrt. Dariiter hinaus unter-

81 21nzsinen v

-

en, wie Homosexuellen und Jugendlicren

R

rm

und- ceren
suchte ein Institut jeweils kurzfristig die Wirkung der
Aufklarungskarcagne naéh jedem Atschnitt, um. die nampagne
in inrem wefteren ?er?auf'qntsprechend'mddffizieren 2y
kdnnen Cie Ergebnisse dqr'gefschiedenen Untersucnungen
wertet dzs Miristerium im Zusammenhang aus. Die tevilke-
rung wurde auch danach gefragt, wie sie die Aufklirungs-
maBrahmer der Regiérung beurteilt. Die Ergébnisse dieser
Untersﬁchﬁngen'sgllen in einem AbschluBbereicht im Febtruar
vorliegen.
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Ferﬁer férdert das Ministerium Untersuchungen, welche
wissenschaftliche Einrichtungen iiber einen l&ngeren
Zeitraum. durchfiihren, ’ o _

Der Gesundheitsminister hat fiir den Monat Mirz eine

groB: Konferenz ahberaumt, an der Vertreter von Frei-
willigenorganisationen, von sozialen Diensten und von
Gesundheitseinrichtungen gemeinsam mit Fachleuten dariter
berezen scllen, welche Art von Ressourcen in welchem Um-
fang in Zukunft zur Bewdltigung des AIDS-Problems zur
Verfiigung gestellt werden missen.
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30 AIDS-Aufklarung in Norwegen
3.1. Aufkldrung durch staatliche Aktivitidten
Das norwegische.Helsedirektoraun,welches dem Ministerium

fir_Soziale Angelegenheiten untersteht, hat ein AIDS-
Biirc eingerichtet, von welchem neben anderen Aufgaben

die AIDS-Information geplant und gefirdert wird.
Die erste groBe Aufkldrungsaktion mit ganzseiticen An-

zeigenserien richtete sich an Homosexuelle. In den An-
zeigen wird auf Informationen idbter die HIV-Infektion
hingewiesen, Methoden von ‘safer sex' propagiert und
fingehdrigen von Risikogruppen empfohlen, sich testen

siece Rkticn 1dcte Proteste der norwegischen Kirihe aus,
die dann ihrerseits eine Anzeigenaktion curchfiuhrte,

in fer cie die Poeition der Kirche zu AIDS darctellte.
diesz Inserate finanzierte ebenfaile Jac Helisedirsktoratet,

£l

-t
(41

xt entfernt

Ch

e

rechgem diskriminierende Passagen aut
n waren. Die Kirche bezog in ihren Anzeigen aus-

dricklich Positicn gegen die -Ausgrenzung von HIV-anti-
“grperpositiven PaL1enten

Sommer 1986 wurde die Allgemeinbevolkerung mit einer
Irof angelegtén Flakatekticn, die lzndesweit curchgefinrt
urde, darauf hingeweisen, daid AIDS iher Sexualkontakte
ibertragen wird und Kondome eine.Schutzfuhktibn'dagegen

h

Diese Aktion fand breite Zuttiwmung, da die Botschaft
rumorvoll préE<entiert worden wer. Nach dizser Ak*ion
ttieg der Verkauf von Kondomen erhebiich an.

Im norwegischen Ferncehen und in der Kinowerbung waren
auych Videospots ausgestrah1t'wokden, in denen der Ge-
brauch von Kondomen empfohlien wurde. '

In der Zeit zwischen dem 9. und iS. Februar ist eine

nationale Aufklarungskampagne geplant.
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Im Rzhrien dieser Informatioﬁ werden Fernsehen und Radio
gezielt als Hauptinformationsquellen eingesetzt, weil
‘die norwegischen Birger bei einer Befragung zu Beginn
der Plakataktion 1986 auf die Frage, auf welichem Weg
sie Informationen iiber AIDS bezogen hatten, zu einem
sehy hohen Prozentsatz das Fernsehen als Informations-
Guelle angaben. Zu diesem Zeitpunkt hatte das norwegi-
sche Fernsehen ater noch keine Informationen liter AIDS
gesendet.

Aufgrund dieses Untersuchungsergebnisses und der positi-
van ztrfahrungen, die 1986 eine ganztégige Aufkldrungs-
gktisn im schwedischen Rundfunk- erqgab, wurden der nov-
ﬁégésche Rundfuny und das Fernsehen gebteten, <ich an

ktion zu beteiligen.

3 o

, da3 diese Informationssendungen

mgglicret viele Zuschauer erreichten, wurde als Zeit-

punk: Tir die Durchflhrung der Aufkldrungskampegne die
oche des Jahres 1987'_est1mmi, in der man bhig-

-

krecdurchechnitt nochsten finschaitgquotern

dhreng cieszer Koche werden téclich mehrere Sendungen
aus;es:rghlt, in den.“ Uher die HIV-Infektion und damit
ve

lgr cfen srwghnten Untersuchung hatte sich auch
1t, dad-einem sehr hohen Anteil der Bevil-
. tertragungsweg der HIV-Infektion bekannt
dem bestehen aber paraitel dazu oft tei den -
Perscnen irrationale Kngste iiber mégiiche zu;
gtziizhe Infektionsrisiken. Daher wurder vor Becinn
der Informaticnskampagne drei Kochen lang Fragen der
BevElkerung aus allen Teilen Norwegens gesammelt. FUr
dies2 Aktion ermiglichte die norwegische Post erstma-
1ig getuhrenfreie Telefongesprache, Diese Fragen sollen
im: Rahmen der Aktionswoche von Experten sehr ausfiihr-

- =
)

3 0 n
T+

v N

Tich beantwortet werden.
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.Als Erganzung der Sendunéen von Radio und Fernsehen ist

eine Plaketektionmit tagiich wechselnden Informationen

geplant.

Wéhrend d1evorausgegangenen AufklarungsmaBnahmen dariiter

informierten, wie man sich vor einer. HIV-Infektion schiit-

zen ?ann, wird bei dieser Aktion auf S1tuat1onen hinge-

~w1esen werden, in .denen -Personen be<orders leicht

in'G'fahr geraten, sich zu infizieren. Auf den Darstel-

lungen dieser Plakate ist eine sehr deut11che Sprache

gewzhit: Sie zeigen rickante Situationen wie Kontakt

mit weiblichen oder ménnlichen Prostituierten, weinseli-

ge Ur?aubsaugenb1icke'ula...Auf den Plakaten sind auch.

die ieweiligen Sendetermine von Radio- und Fernsehinfbr-'

maticnen mit AIDS abtgedruckt. -

An 2ile Schulen des Landes wurde ein Poster versch1ck

auf cem etenfalls die Termine der entsprechenden Sendun-
n tekannt gegeten werden. Gleichzeitig wird auf ver-

scnaicsdene Unterrichtsmaterialien hingewieten, die die

Scohuten fir die AIDS-Aufklarung anfordern konnen.

211 regicrnalen AIDS-Kommitees wurden rechizeitig idber

die rationale Kampagne unterrichtet und plenen zusatz-

lichs Aktivitdten suf nationaler Ebene. '
Ergérzend zu diccen Aktionen gibt es Planuhgan fir eins
Arzz-1 weiterger Telefon- Informationsdienste, welche éuf
die Frzgen der Anrufer individuell eingehen. |

Ziel dieser Kampagne ict es, irfationale‘ﬁngste in der
Bevbikerung;'dié auf einem'Mange1 an exakten Informa- -
tionszn beruhen, abtzubauen. Aulerdem toll diese Woche

den Zzginn vieler Aktivitdten einleiten, die man auf

regicnaler Ebene iiber einen lﬁngeren’Ze{traUm hinweg

fortsetzen will,

Das Helsedirektoratet hatte schon vorher eine Vielzahl

von Informationshroschiiren erarbeitet, die Uber die
Gesuﬁdheitseinrich;ungen der Kreise zur Verteilung kamen.
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~

Spe;fel] fir Auslander sind Informaticnmen in deren Mutter-
sprache gedruckt, worin  iber das Risiko der HIV-In-
fektion, Methoden von ‘safer sex' und Moglichkeiten,

sich testen zu lassen, informiert wird.

Fir die Zukunft ist die Einrichtung eines Gesundheits-
srziehungs- und Dokumentationszentrums speziell fir
AIDS-AufklsrungsmaBnahmen geplant.

3.2. Aufklirung von Zielgruppen

3.2.1. Aufklarung von Schilern und Jugendlichen

n Norwzgsn Sexuzikundeunterricht gzuch in den
unteren Klzssen ertsilt wird, darf man die Schiiier erst

z> einem Alter von 16 Jazhren gemeinsam in den Klassen

(¥ ]

r Schwangerschaftsverhiiturg unterrichtien,
b der Klasse ist etwa durch an der Schule tadtice
trzte cder Krannenszchwestiern auch eing Avfkifrun

z cer
esprachen gestattet. Efine
1

ren Schilzr in finzel
c amentes st inzwicschen

n

schiftzen kénn, im Rzhmen des Sexualiunde-
.aterrichtes gegehen werden darf. h

r den Unterricnt an Schulen gibt es. besondere Broschi-
ren fir Lehrer Ubter die AIDS-Protlematik.

n einem Biiro fiir Videoproduktionen (VIDA), welches

r “Universitstepresse” angegliedert ist und welches
tuch die Axtionswoche in den Medien organisiert hat,
wurde ein Film iiber AIDS produziert ("Chalienge"),'weI-
" zher tesonders auf die Probleme von Einsamkeit und lso-
fation eingéht. Dieser Film ist speziell fiir die Auf-
kldrungsarbeit mit Jugendlichen geeignet. Ein weiterer
Film iiber Jugendiiche und Sexualitdt wird gerade gedrehnt.
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- Bisher konnten persdnliche Anschreibten, wie sie z.B,
an schwedische Jugendliche geschickt worden sind, in
Norwegen nicht versendet werden, da.Bestimmqngen des
Datenschutzes es nicht ohne weiteres gestatten, Namen
und Adressen aller Persenen einer bestimmten Alters-
gruppe bekanntzugeben. Im Augenblick ist man dabei zu
iberpriifen, ob fiir eine sclche Aktion Ausnahmeregelun-
.gen wmdglich sind.

3.2.2. Aufklé&rung von Drogenabhdngigen

atet wurden, in Zusa&manarhei+ mit dem

fiir Drogentzratung, besondere Qchu1urg<-
r te

a
, ¢ie mit Drogenadhangigen artei-

cen Kurcen waren Vertreter aucs allen ambulanten

In &1

und stztionirsen Dragene1nr.cntu“gen vertretien. De Drogen-
terzter hier vor der fUr si2 neuen und ungewahnten Aut-
gats ctehen, ihre Kiienten Uber AIDS und die Methocden

von ‘sefer sex' informieren zu miissen, mufite man speziell
fir gdisse AufklErungsarbeit -neue Informaticnematerialisn
entwicveln. In dern Kursen wurde mode 11hoft erarheitet,

n
¢gitt < in Norwegsn keine éusreichenden The-
rapiekapaz itaten, um alle. “ehandlungsw1l11gen Drogenah
héncigen a2ufnehren zu k8nacn; daher sind Jetzt - verctarkt
Bemlrurngen in Geng, weizere Therapiepl&tlze zu schaffen.
Freiwiiligen- und Selhsthilfecrganisationen, die mit
Drogenzbhéngigen arbeiten, unterstiitzt man durch finan-
zielle Zuwendungen in ihrer Arbeit.
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3.2.3. Aufkldrung von Homosexuellen

Das He}sedirektoratet finanziert.eine Informationsste]le
fur Homosexuelle in Oslo, in der Informations- und Auf-
kTérungsarBeit geleistet wird. Ober eine speziell dafir
eingerichfete Telefonnummer kdnnen:auferdem Informationen
Zu hethoden von 'safer sex' von einem_autométischen Arn-
rufteantworter abgerufen werden,.

Vertreter des Blros werden zu verschiedenen Informaticns-
veranstaltungen alsReferenten eingeladen. Das Biiro ver-
schickt Informaticrnematerialien, in denen lter ‘'safer
sex’ informiert und fir Praktiken von 'safer sex' cewcr-
ben wifd. Neten Aktivititen dieser Art werdén von dor:
auch sera;ositiverHcmosexuelﬁe peychosozial tetreut.

Dgzu hat man mehrere'kieine Gespréchsgruppen etét11ert,
gn ceren Treffen sich neten den Betrcffenen auch ein
Peycholece und ein Yertreter der Zeratungsstelle betei-

Tigszn.

Iz Eufkliegrung 2uf regionaler Ebene

Zer S1adt O0slo richtete im Novembher

Dzs Sesundheitsamt

1222 eine ¢pezielis Abteilung ein, Yher die in Zusamrzn-
srtzit mit der 'Klinik fiur sexuell Ubertraghzre Krank-
heizzn”de Austreizungsgrad der HIV- Infektion durch
epicem 1o-og1<che Siudien Uberwacht wird. Diese Abteilung

i
fiihrt SCrnening -Un* ersuchungen bei freiwilligen Vertre-
rr. verschiedener 2isikcgruppen und Schwangeren durc~.
in der Klinik gi-t es seit 1883 spezielile Sprechteze
fir homosexuelle Ménner, die an diesen Tagen von homo-
sexvellem Personal tetreut werden. Hach den Zejtungsirn-
serzten, in denen Vertreter dieser Gruppe aufgefordert
werden, sich testén zu lassen, haben sich viele Perso-



30

nen in dieser Klinik auf HIV-AntikOrper untersuchen

iassen.

Alle Personen, die zum Test kommen, sind gebeten, einen

umfangreichen anonymen Fragebogen auszufiillen, in dem

Fragen nach Sexualpartner, Sexualverhalten, sexuell

iibertragbaren Krankheiten usw. gestellt werden. Vor der

Blut;bﬁahme werden die Personen, die sich dem Test unter-

ziehen woﬁ?én; ausfiihrtich von besonders geschulten'kran-

kenschwestern iiber alle Fragen in Zusammenhang mit dem

Test beraten, Fallt das Testergebnis positiv aus, so

ist man darum bemiiht, diese Patienten tesonders zu hetreu-

en, Die Krankenschwestern und quiélarbeiter;.sie in

der Abteilung tdtig sind, kEnnen in besonderen Fdllen

¢ie Unterstitzung und Beratung durch Psychologen und

Psychiater erbitten. '

Neken der Gruppe der Homosexuellen werden aber auch Dro-
nd Prostituierte teraten. Diese Einrich-

R

ehatilitationsmadnahmen, &n geren-Pla-
ik :

[
'

£

~eter gder Drogerabhingigen und Frostityierten

u

nnen sich LGnrufer

bihrznd der normalen Dienctzeiten ko

vin besonders geschultem Personal Uber alle Frzgen im
Zisammenhang mit AIDS individueli telefonisch ter:zten
izesen. Digeer Telefo p

ndienst wird wihvend der raticnalen
fifkldrungswoche intens .

Dsriiter hinaus leisten Krzte diecer Atteilung einz Fille
von Aufkldrungsarbeit: Sie halten Vortrige vor Kollegen,
var Vertretern anderer Berufsgruppen, sie informieren
Parccnel und Insassen von Gefdngnissen und werden zvu
liiskussionen in Schulen eingeladen.

kanliche Institutionen wie diese sind jetzt in verschie-

genen grdBeren Stddten eingerichtet.
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3.4, Information von Fachpersonatl

Fiir medizinisches Personal und Sozialarbeiter im Rahmen
sozialer Dienste gab es spezielle Schulungskurse, in
denen Informationen'ﬁbeF die HIV-Infektion vermittelt
wurden, sowohl von netionalen als auch von regionalen
Stellen orgénisiert.
Fur die Aus- und Forthildung des medizinischen Persconals
sind die Universitaten und Schwesternschulen zvstindig,
velche dem Ministerium fir Unterricht unterstehen.
Da es sich bei AIDS 2ter um eine neue Erkrankung handeit,
bei der besondare Mafnahmer getroffen und neue Richt-
linisn erarbeitet werden missen, werden viele Informatic-
t

nen durch gas Heisedirektoratet erarbteitet. Die Eehirde

besuftragte auch die leiterden Kreicdrzte, Informations-
ergnetaltungen fir Fachpersonal durchzufihren..
hin T

men aber auch Vertreter des Amiss ge-
o

gce uUter die HiV-Infektion auf den Treff

3.5. Forschung

Die Zrcebnisse und di2 Auswirkungen der Aufklarungswoche
wercen ven Wiccencschaftlern des Helsedirektoratet ausge-
wertat und versffentiicht.
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3. AIDS-Aufkl¥érung in Schweden
4.1. AufklirungsmaBnahmen der Régierung

Vor zwei Jahren wurde in Schweden eine antionale AIDS-
Kompission unter demﬂVorsi;z der Gesundheitsministérin
im Gesundheitsminicterium eingerichtet.

E1ne Autgabe der Kommission hesteht neben anderem darin,
d1e Vo r“er=1uung und Entw1ck1ung von AIDS -Aufklarung

zu injtiieren.

Bishezr wurde die Bevdlkerung auf verschiedenen Etenen
urnd 2us verschiedensn Richtungen Ubzr AIDS informiert:
Das fhaticnale Amt fir G95unéheit und Wohlfahrt (Sozial-
styrsicen; hat im letzten Jahr eine Zroschiire produziert,
gie zentrai herausgegeben und auf die mit Postern und
Anzeigen hjncewiesen wurde.. In c¢ieser Broschire wurde,

wie zuch in ailen anderen Informationsmaterialien, auf
dieg “rcilemstik hduficen Parinerwechsels hingewiesen
towis gis Verwendurng von Kendomen empfohlien. Sie wurde

auch auf recicnaler Ebene verbreitet, zu diesem Zweck

jedrch mit speziellen Hinweiseﬁ fir die jewei1igeﬁ ort-

Tickzn Beratungsangetote versehen. Weitere Exemplare

wurdzn zusammen mit der Probenummer einer neuen Zeitung

vertzilt. ' o -

Das Heft wurde an 21le Schulleiter und Krankenschuestern

‘an Schulen versandt. ;

Dbersetzt in die Jeue11i§g Huttersprache wurde die Infor-

matisn gemeinsam mit einer sprachlich vereinfachten Ver-

sion in Schwedisch an alle AUs1indérhausha1te verschickt.
Rislénder wurden zuvor schon, ebenso wie die uUbrige

schredische Bevgikerung, durch spezielle Falthlitter

mit Sasisinformationen iiber AIDS bekannt gemacht.

Vom Sozialstyrelsen wurden in Zusammenarbeit mit dem

e
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nationalen takteriolegischen Labor (SBL) Informationen
iiber AIDS und sexuell iitertragtare Krankheiten produ-
ziert, die im Rahmen von Kinowerbung ebenso gezeigt wur- .
den wie die AlDS-Informatioﬁsspots aus Norwegen, welche

'4.2. Aufklarung suf regianalsr Erecne

Diese zentralen Aktivitdtsn werden durch regicnalg Aktio-
nen erganzt. _ -
So wurden von einzelnen Kreisen (i

ezirke mit eigenen Regicnalparia

Fa]th1atuer und Poster herays
cen f1nanz1ert.

Der Kreisrat von Stochhelm verschickte beispiclsweise

eine AIDS-Broschire anm s2ine 17 00D Bec¢chifticten.

£.:3, Aufrlarung fir Zielgrurne

4.3.1. Rufklsirung von Scrilern und jungen Erwzchsenen

Vor den Sommerfericn

o8

wurce den échwedischen Schiiisrn
im Rahmen des:ﬁbligétvr1s:hen Sexualkundeunterrichts,
in dem auch au~ dia'pFO;zahe wischenmenschlicher Bezis-
hungen eingeganger wird, ein AIDS-Informationsfilm gazﬁigt
produziert vo= Sozialstyrelsen zusammen mit dem SLB,

“der ¢ich an Scniiler dzr C:erstufe und die oberen KTassé.

ger Mittelstu~s wandet.
Der Kreisrat Trebro lief einen Vidnofi1m (“Ec geht dick

auch an“) zus:zmmer mit einem Faltulatt gestalten und
an alle Schulesn verteilen.

gver den Kreisrat von Norbotten erhielten alle Jugendli-




chen dieser Region im Alter zwischen 17 und 20 Jahren
ein personliches Anschreiben, in dem iiber die HIV-Infek-
tion und dariiter, wie man sich davor schiitzen kann, in-
formiert wird. Weiterhin wird in dem Schreiben, dem ein
Kondom beigefiigt wurde, iiber die richtige Verwendung
von Kondomen aufgekldrt. . |
Der <chw=d1sche Re1ch<bund fur SexuaTerz1ehung, eine
privete Organisation, hat in einer adhnlichen Akticn in.
Form von Comic-Héften Informationsschriften und Kordome
an alle jungen Schweden zwischen 18 und 24 Jahren ver-
schickt., ' ‘ '
Ein cpazweli fir junge Au<1andsre1sende vom Sozial-
styre]sen herzusgegebenes Informationcsheft, welchss Uhber
PaBdmter, Impfstellen und Reiseagenturen vergeben wird,
wurds durch Informationen iter AIDS aktualisiert.

Die Informationen an alle "Jugendlichen sind'hyn grginzt
durch solche, die speziell fir ménnliche Jugendliche
und iunge Erwafhsene.entwickelt sind. Aufgrund der Uber-
rascrendern Ercetnicce, die in einer qualitztiven Studie
(Anhzng) iher Zinstellungen und Winsche von Jungen in
der Puberift g¢swonnen wurde, gab-da;'Sozialstyrelsen
eine Zeit="hrift “Nur fUr'Jungen“ heraus, in der iie
Entwicklungsprableme, Hoffriungen und Trdume dieser Crup-
pe trematisiert cind. Ein Abschnitt dieser Informétion
ist AIDS gewidﬁet. _
Das Sozialstyrelsen liep éinen Film flr junge Wehrpflich-
| tige produzieren, der iiber die AIDS-Problematik informiert.

4.3 z. Aufklirung von Drogenabhingigen
Da Drogenabhingige neben Homosexuellen die zweite groBe

Risikogruppe darstellen, durch cie die HIV-Iﬁfektion,
instesondere an nicht-drogenabhingige Jugendliche im




Umkreis und zn Kunden von drogenabhingigen weiblichen
Prostituierten verbreéitet wird, wird in Schweden der
Arbeit mit'dieser Gruppe besondere Bedeutung beigemes-
sen. £s werden groBe Anctrengungen untérnpmmen, um diese
Gruppe zu erreichen.
In Jahre 1985 wurde auf nat1ona1er Ebene eine Serie
ven Konferenzen abgehalten, zu denen Persona1 von <oz1a-
Ten Diensten, medizinischen Einrichtungen, Polizei, Ge-
féngniésen_sowie Bekahfungshe]fer eingeladen waren. '
Fir die Gruppe der Drogenabh&ngigen -wurde auch besonde-
res Informationsmateriai efaﬁbeitet und verteilt.
Die Regierung fordert in besonderem MaBe Okganisationen,
die sich in der Arteit mit Drogenzhbhingigen engagieren.
Verschiedene Orgznisationen, wie die Nationafe Orge-
nisezticon fir Drogerabhingige (RFHL), die Elternvereini-

gung gegen Rauscheift sowie die Vereinigung 'Ceonvictors

ernzlten zu diesem Iweck erhebliche finanzielle Mittel.

Lengiristiges Ziel ist es dabei, jeden DOrogenabhingigen

~zu erreijcnen, Zu dissem Zweck wurde dise Apzah! von Street--

worksrn, die mit AbnZngigen arbteiten, vergrofert, um

die ‘-chtger einzeln ansprechen und informieren zu kﬁnneﬁ.

zruber hinaus sollen alternative dehandlungskonzep:

'Enth'ckel‘ herden,,um moglichst vielen den AUSStlEg.aLS

der Sucht zu ermgglichen. _ ,

Ater auch die Beratung der Drogerabhang1gen iker ‘safsr

sex’' ist fir die Drogenterater eine villig neue Aufgate,

fir zig erst neue Arbeitsformen entwickelt werden missen.
S2sonders die Arteit mit Seropositiven erweist sich’

gic :chwierig. Die Selbtetrordrate innerhalb dieser Grippe

ist tehr hoch. '

Die Srogenorganisdtionen haben eigene Personen aucgeb11-

det, die ihre Mitglieder und auch die Uffnnt11chkn1t

iber AIDS informieren, aber auch Personal ‘und Insassen

von faftanstalten besuchen.
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4.3.3.° Aufkldrung von Homosexuellen

. Neben den im vorigen Abséhnitt erwahnten Drogenorganisa-
tionen fodert die Regierung auch: die Arbeit anderer Frei-
w1111genorgan1sationen
Die groBte schwedische Homosexuel]en 0rgan1sat1on ist
die "Nationale Organisation fiir die sexuelle Gleichbe-
‘rechtiguﬁg“ {RFSL). Diese Vereiniéung hat einen psycho-~
sozialen und einen Telefonberatungsdienst eingerichtet.
Mitglieder der Organisation betreiben Aufkl&rungen in
Saunzklubs und an deren Orten. Ein wichtiges Anliegen
'der-Organisation'ist es, Mgthdden.von ‘cafer sex' unter
é?lcn hono<éxueiTen und hisexuellen Minnern zu verbtreiten.

ter auch von anderen Gruppen wie der "QOekumenischen
uruppe christlicher Hom osexueller“ wird Aufkldrung be-
trieben, _ . ) '
Im Zentrum von Stockholm soll fir die vercschiedenen Hono-
sexuallencruppen ein Zentrum geschaffen werden, von wo
zut gemeinsame Aktivititen koordiniert serden kénnnh.

Die Selbsthilfegruppe "Noas Ark" ist eine we1tere

Organisation, welche von der Regierung unterstitzt wird.
2twehl auch hier viele Homosexuelle nitarbeiten, versteht

sich "Noas Ark" als eine Freiwilligercrgenisation, welche

“ifine~ und Frauen gleichermaBen tetreut. Freiwillige.
Helfer aus dieser Gruppe tetreuen Pat1enten-1n Kranken-:
hdusern und sind‘Ahsprechpartner fir Seroposit{vé. Dariiter
hinaus wurde auch h{er ein Telefonberatungsdienst ein- ‘
carichtet, -lUiber den- auch persgnliche Beratungen verein-
“art werden kdnnen. ' :

-~
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4.4, Aufkldrung durch "Krzte gegen AIDS"

Eine schwedische Besonderheit sind die Aktivititen einer
kleinen Arzteorganisation, die sich unter dem Namen
“Krzze gegen AIDS" konstituiert hat. Aus dieser’
Gruppe heraus wurden in der Vergangenheit eine Vielzah)
VOn‘ImpuTsen fir Aufkldrungsaktionen gegeben.. '
Bereits Anfangder achtziger Jahre hatten Arzte dieser
Orgarisation mit Screening-Untersuchungen bei Homosexuel-
Ten tzgonnen, um den Verbreitungsgrad von ibertragbaren
Krantheiten innerhalb dieser Gruppe festzustellen. Ein
kenkretes Ergetnis dieser Studie bestand darin, csB in
Vanhilsen in Steckrolm eineKlinik fir sexvell itertrag-
niheiten” speziell fir Homosexvelle eingerich-
dizser Klinik wurcen in den letztern Jezhren
, euch HIV-positive, teraten und tetreut.
us dieser und dhnlichen Einrichtungen hervor-
deten dann auch, gemeinsam mit andergn, "“Arzte

"t
4]
bad
| -
[1J
——
-l

g

D .

zte "hatte frtheitg'qustthiche Informationen

mo s en verbreitet, in denen sie auf die

er HIV-Irfektion hinwiesen und 'safer sex'-Methoden

rten. Si2 riefen auch als erste die Vertreter
rugpaen dazu auf, kein Blut mehr 2u spenden.

nformierte die Organication.aber auch Gesund-

heitscehdrden und Presse friihzeitig liber die AIDS-Prob-

Temazik. . | _

Rrzte aus diessr drganifitidn erarbeiteten fir das Sozial-

styrzleen Infirmztionsmaterial und eines ihrer Mitglieder
war ‘o cer naticralen AIDS-Kommission vertreten,
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. 4.5. Aufklirung durch die Medien .

Die Nationale AIDS-Kommission und verschiedene Kreisrate
haben Pressekonferenzen abgehalten, um die Medien jeweils
tiber den neuesten Stand von Erkenntnissen oder amtlichen
Aktivitaten im Zusammenhang mit AIDS zu informiereh.'

Die Informationshlatter des Sozialstyrelsen werden den
Sendeanstalten stets zugesandt. Informationen dieser

Art werden regelmdBig verwertet. Die bislang groBte und
wichtigste Aktivit#t der Medien fihrte die Organisation
"Krzte gegen AIDS" in Zusammenarbeit mit dem schwedischen
Rundfunk durch: ) § _ o

Im Agril wurden einen Tag Tang, wdhrend dreiiehn'étundén,
abgeszhen von den reguldren Nachrichten, nur Sendungen

£

yper SIDS z2usgesir chit. Das Foyer der Sendeanstalt war

zu dizsem Zweck in eine groRe Informations- und Ausstel-
;¢nzlle umgewandelt worden., Viele Zuhtrer teteiligten

gen an dieser Sendung.
ellten und Lezntworietzn Fragen

3
ua
o
[{+]
un
ol

3]
fafte msn sp¥ter unter dem Titel "216 Fragen, 215 Ant-
Tt zusammen. Eine grofBe Arnzahl Per-

sones forderte o< an.

4.5, 1Informeztionen fir Fachpersbha]

Die Information des Fachpersonals iser AIDS ist auf’
verschiedenen Ebenen sichergestellt. Spezielle Trainings-
kurss wurden Seispielweise vom Sozialstyrelten, vem Netio-
nater Bakteriologischen Labor und von den Verszinigunger
~der Kreise und Kommunen abgehalten.

Teilweise wurden.Informationen iiber AIDS auch im Rahrcn
Ublicher FortbildungsmaBnahmen vermittelt.

Das Sozialstyrelsen hat dariiber hinaus im Rahmen seiner
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iblichen Verdffentlichungen Informationen iber AIDS
herausgegeben. Seit Juni 1986 erscheinen zehnmal im

Jahr besondere Informationsbiatter iiber AIDS: "AIDS
Informationen vom Nationalen Amt fiir Gesundheit und
kKohlfahrt!, ' ' ;
Dariiber hinaus gibt die Behdrde regelmidfig aktuvalisierte
Cokumentationen iiber Informationsmaterialien (Filme,
Broschiren, Verdffentlichungen und Adressen) heraus.

Im August 1986 hielten die vereinigten Kreisrite eine
Konferenz ibter "Die bsycho!ogische_aetreuung von HIV-
positiven Patienten" ab, zu der Einladungen an Psycholo-
gen, Rrzte und anderes FachpersonaT ergingen,

223 .SLB hat einen eigenen Telefoninformationsdienst

g Beschiftigte im Getundheitswesen und.snceren sffent-
n Einrichtungen etabliert, der ater mehr und mehr
guch von cder AligemeintevOlikerung in Arnspruch genommen

L7 PlanungsmelBnahmen fir 2ine koordinierte Auf-
klérungskampagne '

7.1, tmpfehlungen der Studiengruppe der naticralen
AIDS-Xommission

™

Im Frihjahr 1986 setzte die Nationale AIDS-Kommission auf
Vorschlag der Gesundheitsministerin eine Studiengruppe
ein, die diefFragestélluﬂgen'und Notwendigkeiten wei-
carer AufklirungsmaBnahmen untersuchen sollte, um eine

. ceejgnrete Kampagne entwickein zu kinnen, nit der die
Ausbreitung des HIV-Virus cgebremst werden kann.

Cer Bericht der Studiengrupre wurde der Kommission im
September vorgelegt (Anlage) .

Den konkreten Vorschliagen, die von der Arbeitsgruppe




entwickelt wurden, sind in dem ?apier einige thecretische
Uterlegungen vorangestellt: -

ks ist von besonderer Bedeutung, sich zu vergegenwdrtigen,
daB Persornen nicht ausschlieBlich rational reagieren,
und daher nicht erwartet werden kann, daB a]leih egine
AufRldrung durch Wissen und-Fakten notwendigerweise auto-.
matisch zu einér Verdnderung unerwiinschter Verhaltens«®
weisen fihrt, besonders dann, wenn es sich dabei um so
gin komplexes Gebiet wie das Sexualverhalten hancdelt.
Diese These 1&Bt sich auch durch die Resultate vieler
gufkiarungs- und gesundhe..serz1eher1<cher MaBnahmen’
belegen.
Besonders schwierig sind AufklarungsmaBnahmen danr, owenn
nichst nur Verhaitensweisen und finsteliungen der All-
gemeinbeviikerung angespfc:ren, sondern such Besonder-
fettzn und Protleme von gesellscheftlichen Randgruppen

m seﬁ. Daker jst 2¢ von groder

n S
mit eirer Aufklirungskempegns Unwuissen-
ri le 2

3

bgebaut werde

kKonnen. . '
De¢ weiteren st nicht nur die Botschaft selbst von Be-
deut.nz, 1ondern sie. muB dzruber hinaus iter eine In-
formzricnigualie vermittels werden, welcher der Empféncer

vertraut. Viels Mencchen rzhrmen sine. tber die Mesten-
median verbreitete Informetion er§t dann Zn, wenn sie
auch durch Personen ihres Vartraunns in ithrem engeren
Letenstereich wiederholt und besta‘igt wird. Daher h¥ten
indirekte. Informationskanhle eine erheblich <tark=r=
Wirkung ais senr aufwendige Informationsenstrengungen
"Uber Massenmedien. -

Wenn man‘diese These akzeptiert, dann eEgiEt csich auch,
daB es von erheblicher Bedeutung ist, daP Botschaften,
die aus unterschiedlichen Quelien weitergegeben werden,




41

einander nicht widersprechen so]]tén, wenn das Ziel einer
Kampegne darin besteht, VYerhaltensidnderungen zu bewirken.
Weiterhin ist zu berUcksichtigén, daB liter eine Ein-
Weg-Kommunikation nur Wissen vermittelt werden kann.
Eine Zwei-Weg-Kommunikation dagegen ist notwendig, wenn
eine Veranderung von Einstellung und Werten erreicht
weréen soll. ‘
Wird also erwartet, daB sich mit Hilfe btestimmter Infor-
mationen Verdanderungen im Verhalten zeigen, so setzt
dies voraus; daf der Empfanger einer solchen Botschaft
nicht nur das notwendide Wissen in sich aufgenommen und
verarbeitet, sondern auch eine positive Einstellung zu
diessr Bot<chaft entwickelt hat. '

Auf Zer CGrundlsge solcher Uherlegdungen wurden von der
£

S
Kommission EmpTe

hiungen fir folgende Ziele ausgesprochen,
die durch die Kampagne erreicht werden sollen:
- dis Aushreitung der Infektion hekZmpfen
- Szachinformationen vermitteln, um untegrindeten
Angsten entgecenzuwirken
.- Vorurteilen und falschen Schiissen entgegenwirken.

Die Studiengruppe entwickelte sehr korkrete Vorschlage

im Sinne eines Gesamtkonzeptes, welche Zielgruppen, auf .
welcne Art und Weise, mit Hilfe welcher Methcden, gezielt
angesprochen werden konnen, und welche Organisationen
~und Institutionen in die Aktion miteinbtezogen werden
sollten. '

" Unter dem Stichwort: "AIDS - geht jeden an" wurde daher,
nacr dem tmpfehlungen der Kommissicn, 2ine vorerst auf
zwei Jahre angelegte Kamphghe geplant, in der die Aktionen
“der Regierung mit solchen regionaler Verwaltungen, Ge-
werkschaften und Seibsthilfeorganisationen und der Medtien
. zeitlich und inhaltlich aufeinander abgestimmt werden.
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4.7.2. MaBnahmen des Gesundheitsministeriums

Das Gesundheitsministerium beauftragte Agenturen, Vor-
schlage fiir Plakat- und Anzeigenserien auszuarbeiten,
deren Botschaften den Empfehlungen der Studienkommission
entsprechen. Fir die Aufklarungsbtemiihungen der Regierung
werden fiir den Zeitraum von zwei Jahren 150 Millionen
Schwsdische Kronen bereitgestellt.

4.7.3. MaB8nahmen des Sozialstyrelsen

Das Sozialstyrelsen entwickelt Aufkiérungsmaterialien
fiir unterschiedliche {ielgruppen, dfe wanhrend der Kam-
pagrs eingesetzt werden konnen. -

Besorndere Bedeutung hat dariiter hinaus die Entwicklung
von tesgnderem Unterrichtsmaterial, weiches sich fir

den Sexualkundeunterrichi an Schulen eignet, da insbe-
soncere der sensivlen Aufklidrung von Jugendlichen und
jungen Erwachsenen eine tecondere Bedeutung teigemessen
wirg.” ) _ -
Bescnders giinstig erweist es sich datei, daR Schweden
auf sine lange Traditicn in Sexualaufklarung zurickblicken
kann. Um.1920 leistete eine norwegische Arztin intensive
Aufilarung titer Schwangerschaftsvérhﬁtungsméﬁnahmen unter
. Bduerinnen und Arteiterfrauen. Daraus entwickelte sich
eine Volksbewegung, in deren Tradition man auch cen Auf-
‘kldrungsunterricht in schﬁédiéchen Schulen sehén’ kann.
Dieses Denken ist von einer pos{tiven Einstellung gegen-
titer menschlichen Beziehungen und Sexualitdt geprigt,
welches Intoleranz und Moralismus ablehnt und in dem
frei iiber alles gesprochen werden darf. Aufgrund dieser
Gegebenheiten werden in Schweden auch keine Proteste -
Taut, wenn bei AufkldrungsmaBnahmen eine klare unzwei-
‘deutige Sprache verwendet wird,.




43

Fir die AufkldrungsmaBnahmen unter jungen Menéchen kann
sich das Amt auf Untersuchungen und Erfahrungen stiitzen,
. welche eine qualitative Studie iiber die Einstellungen
minnlicher Jugendlicher und im Rahmen eines breit ange-
legten Familienplanungsprojektes auf der Insel Gotland
erbrachte. Im Auftrag vom Sozialstyreisen wird zur Zeit
ein Film ubter Liebe fir Jugendliche produziert, der
dann auch wahrend der Aufkldrungsmadnahmen eingesetzt
werden soll. o
In die P1anun96n fiir die Aktionen mit Juoend11chen sind
junge Leute m1te1n,.zogen, damit nicht an den tatsach-
‘lichen Bedirfrissen der Adressaten .vorbeigeplant wird.
Dariter hirnzus ging an einé kommerzielle Agentur der
Auftrag, fir die Kempagne einen Film zu produzierszn.
Diecer finfzehnminitige Film, der mit esinem Kostenzufwand
von dhesr einer Million Kronen hergestellt wird, setzt
cich sus verschiedenen Sequehzen zusammen, die such un-
athancig vone‘nandnr verwendel werden kfnnen. Ergernzend
dazu warden wissenschatiliche nng]e1t~ater alien ynd:

Broschiren erarbe1tnt

Fiir die Anleitung und Information von AIDS-Informanten,
zi deren et <ich scwechl um Professionelie als auch um

T

ergéecierte Vertrauénspersonen handeln kann, entwickelte
das Amt Empfehlungen, 1ﬁ denen die in der bisherigen
AIDS-Beratung gewonnenen Erfahrungen zusammengefa3t sind.
Zu diesem Zweck wurden im letzten Jahr zu zwei Wochen-
endtagungen Jeweils’ ‘25 Personen aus- verschiedenen Be-
rufsgcruppen und Arteitsbereichen einge1aden

. Datei wurden Tolgende Leitbilder entwickelt:

- .Die Zielgruppe, die informiert werden so1l, muB genau
bekannt sein. ‘

- Nicht jeder kann in allen Zielgrhppen gleich éut in-
formieren (AIDS-Aufklarungsinformation im Rahmen des
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Sexualkundeunterrichts sollten nicht von Drogenberatern

gegeben werden). .
- . Die Qualitdt der Aufklirung wird sehr vom BewuBtsein
'desjenigen bestimmt,'der die Aufkldrung betreibt. Daher
sollten auch nur solche Personen sich in der Aufkla-

rungsarbeit engagieren, die selbst mit Freude Sexuali- '

tat erleten konnen.

- KArzte, die AIDS- Kranke betreuen, sind die fur die
Aufgate am wen\gsten geeignete Gruppe.

- Personen, die iiter AIDS informieren, bringen'sbh]echte
Nachrichten. Deshalb miissen sie viel zuhtren, die Prob-
Teme, die in der Diskussion angesprochen werden, auf-

'greifen,'herausffnden, welche Hindernissé das Aqfnehmen
der technischen Infofmation beeinflussen und auch po-
sitive Elemente in der Diskussion herausarbeiten. ‘

- Perscnen, die informiert werden, muB die Mgglichkeit
geceten werden, tich mehrfach (finfmal) mit der In-
formation auseinanderzusetzen,

- AidS-Berater sind-einsam. Sie brauchen den Kontakt
zu anderen AIDS-Eeratern und professionelle Hilfe-

tz1lungen. A o

Fiir die Planung von Seminaren fiir AIDS-Berater sollen
folgende Ubsrlegungen bteriicksichtigt werden:

- Bei der AIDS-Aufklarung muB weniger mit der Vermitt-
. lung von Fakten, . sondern vielmehr im ProzeB3.gearbeitet

werden. Dazu ist ausreichend viel Zeit zu veranschlagen.

- Die AIDS Berater sollten Informationen erhalten, die
iter die AIDS-Krankheit und Probleme der HIV-Infektion
hinausgehen (beispielsweise einen historischen Uber-

blick dardber, wie Gesellschaften aqf Seuchen reagiert ’

haben, Oberblick iiber Entwicklung von Sexualmoral zu
zu ‘verschiedenen Zeiten usw.)

- Die AIDS-Berater miissen sich liber ihre eigene Position
Klarheit verschaffen. '

o
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- Den Teilnehmern einer solchen Tagung muB Gelegenheit
gegeben werden, iiber sich und ihre Einstellungen zu
sprechen, weil dariiber bestimmte Einsichten bewuBt
gemacht werden kdnnen. Daher ist bei der Zeit- und
Raumplanung eines solchen Seminars darauf zu achten,
daB neben der Wissensvermittlung und Diskussion in
groBeren Gruppen geniigend Zeit und entsprechende Riume
fir Gesprﬁche‘in kleinen Gruppen vorhanden sind.

- Die Teilnehmer eines solchen Seminarssollen sich aus
Vertretern verschiedener Berufsgruppen und aus ver-
schiedenen Arbeitsbereichen zusammensetzen, um einer
einseitigen Betrachtungsweise von vorherein entgegcn-
zuwirken.

- Fiir ein solches Seminar sollen 3 - 4 Tage angesetzt
werden; in dieser Zeit sollen die Teilnehmer auch 2u-
sammen wohnen, ‘

4.7.4. Planungsaktivitaten auf regionaler Ebene

Als Beispiel dafir, wie die Planung fir die Aufkl&rungs-
kampagne auf regionaler Ebene umgesetzt werden soltl,
werden die Aktivitdten des Kreises Stockholm vorgestellt,
der sich aus fiinf Distrikten zusammensetzt.und in dem

70 % aller AIDS-Kranken und- seropositiven Patienten
Schwedens leben:

per*lréisratgerarheitete;ein Konzept, bei dem durch In-
form;ffoﬁﬂvon Vertfa%ér_%érschigdeﬁerfInstitutioneﬁ.
Behdrden und Organisationen innerhalb von zwei Jahren

die Aufklirung iiber AIDS vernetzt werden kann.

Diese Planungen waren von der Notwendigkeit bestimmt,
innerhalb kurzer Zeit qualitativ hochwertige Informations-

und Aufklarungsarbeit leisten zu miissen. Schon im Herbst
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'1986 wurden insbesondere Vertreter von Institutionen
und Gruppen, die mit Jugenqiichen arbeiten, zu einem
Erfahrungsaustausch eingeladen. Die Vorstellung dabed
war, die Erfahrungen und Wiinsche dieser Praktiker in _
die Planung mit einzubeziehen. Bei den Treffen diskutier-
te man auch Kooperationsmoglichkeiten und Zeitpléane. '
Da die Teilnehmer dieser Veranstaltung ein erhebliches
interesse an konkreten Informationen ninsichtlich der
AIDS-Problematik formulierten, wird in einem éréten
Schritt eine griBere Konferenz einterufen werden, auf
der Themen wie die Entwicklungsbedingungen junger Men-
schen unter physischen und sozialen Aspekten sowie Prot-
leme von Randgruppen und jugendlichen Drop-outs behan-
221t werden sollen. Dariiter hinaus setzten Referate die
epidemiologischen Fakten von AIDS in Zusammenhang mit
grofen Seuchen friherer Zeiten, dem Problem von sexuell
'Eber:ragbaren Krankheiten, und den daraus resultierenden
geséiTschaft1ichen Entwicklungen, Selvstversténdlich
werdsn im Rahmen dieser Veranstaltung auch medizinische
informationen iter AIDS weitergegében.

Zu dieser Konferenz werden eintausend Teilnehmer erwar-
tet.
in einem weiteren Schritt sollen dann Wecchenendseminare
“:tattfinden, "an denen sich auch erfahrene Schulungsleiter
und Experten bteteiligen. Bei diesen Treffen kinnen immer
rehrere Personen aus einer Institution mit anderen Ver-
tretérn gleicher Institutionen die Themen der Konferenz
spezifisch auf ihren jeweiligen Arbeitsbereich hin ver-
ziefen. So widre et miglich, daB beispielsweise der Schul-
ieiter, ein Vertrauenslehrer, ein Psychologe und die '
Krankenschwester einer Schule mit den Fachkollegen aus
anderen Schulen speziell auf die Schule zugeschnittene
Probleme von AIDS-Information diskutieren. Es sollen
deshalb mehrere Personen aus einer Institution gleich-
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zeitig eingeladen werden, damit sie nachher gemeinsam’
ihre Kollegen informieren k&énnen. ,
Im dritten Abschnitt ist beabsichtigt, daB Vertreter
unterschiedlicher Institutionen in geme{nsamen Tagungen
Vorschlige erarbeiten, wie eine Zusammenarbeit zwischen
verschiedenen Einrichtungen inhaltlich aufeinander atge-
stimmt werden kann und wie positive Erfahrungen aus der
einen Institution durch ahnliche Aktivitaten in anderen
Institutionen umgesetzt werden kdnnen,
Alle Personen, die an verschiedenen Veranstaltungen
dieser Art teilgenommen haben, will man 1988 zu Wochen-
endseminaren auf_das-iand e%n1aden. Bei diesen Treffen
's011 den Teilnenmenden Gelegenheit gegeten werden, uter
Sexueiitdt und zwischenmenschliche Beziehungen, Rellen-
verhaziten und caraus resultierende Probleme in der All-
tageerbeit zu reden, und auch dariiber, wie'snlche‘Prob-.

ngeganger werden konnen (ubter eine Arbeit in sol-
chen Grupren liegen 1ﬁ'5chwsden gute Erfahruﬁgen'aus der
Tenungskampagne vor).
Schulungskurse, wie die oben beschriebensn, sind <pater
auch fir Vertreter von Sportvereinen, Gevierkschaften und
Selbstnilfeorgenisationen geplant, da'Pgrsonen aus sol-
chen ér:anisatienen yon'vie?en Menschen 31s Ratgeter
akzep:iert werden,
Auch mit cen Gesundheitseinrichtungen in der Region te-
steht eine Zusammenarbeit. In einem ersten Schritt wird
aus jedem der fiinf Distrikte des Kreises jeweils ein . |
Zentrum fir die medizinische Basisversorgung ausgewdhlt.
Die-mit diesen entwickelten und erprobten Modellvorhaber
kdnnen dann spdter von den anderen Gesundheitseinrichtun-
gen izernommen werden. '
Der Kreisrat gitt den Rahmenplan fiir die gesamte Kampagne
vor und stellt personelle und finanzielle Mittel zu Ver-
fligung, mit denen die Aktivitaten vor Ort in den Gemeinden
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umsetzbar ‘sind. Zur Koordination der MaBnahmen wurde

ein Experte teauftragt, der auch die Diskussion zwischen
den einzelnen Projekten fordert.

Die Planungsvorhaben des Kreises bleiben eng mit denen
der Regierung abgestimmt. In-seiner Kampagne'stﬁtzt sich
der_Kreis auch auf Infonﬁationén und Materialien, die
von der Regierung oder dem Sozialstyrelsen herausgegeben
werden. Langfristiges Ziel ist es, Aktivititen in einer
Gemeinde miteinander zu vernetzen und die Informationen
uber AIDS mit den daraus resultierenden Konsequenzen

im AlltagsbewuBtsein der Bevdlkerung zu verankern.

4.8&. Forschung

Das schwedische Gesundheitsministerium will eine'groB-
'angeTegte Studie in Auftrag geben, um Sexualverhalten
und Einsteilungen zur Sexuaiitdt zu untersuchen. In den
Tetzien Jahren wurds zu diesen Fragestellurgen kein um-
fascendes MateffaT mehr erhoten. Da es sich btei AIDS
wahrscheinlich um'gin Problem handelt, das innerhalb
der richsten Jahre nur durch Aufrlgrungsmalrnahmen wirk-
sam tzkEmpft werden kadn{ will man Daten gewinnen, die
spiter auch bei Aufklérungsmaﬁnahmen Beriicksichtigung
finden konnen. ' : .

Schon im Herbst_1§86 fiihrte das sqziaimedizinische In-
stitut der Universitdt Uppsala eine rgpfﬁseptative Be-
fragurg von viertausend Personen durch, in der Kennt-
nisse Gber AIDS, den bertagungsweg der Infektion, Ein--
stellungen zu bestimmten MaBnahmen usw. erfragt wurden.
'Ergebnisse dieser Befragung sollen bei.der Ausarbeitung
:der Aufklafungskampagne berUcksichtfgt werden. Eine
zweite Runde dieser Untersuchung wird kurz vor Beginn
der Kampagne Anfang Miérz 1987 durchgefiihrt: weitere
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sollen in regelmaBigen  Abstdnden folgen. Die Ergebnisse
der Erhebungen sollen dann dazu benutzt werden, um die
Botschaften in den Massenmedien adressatengerecht zu.
-variiéren.-ErgEnzend zu diesen reprasentativen Befragun-
gen sind verschiedene qualitative Studien mit Tiefen-
Interviews beabsichtigt.

Auch die Aktivitﬁten der Kreise sollen ausgewertet und
entsprechend den Untersuchungsergebnissen modifiziert

werden.
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5. Spezielle Fragestellungen
"5.1.  Zum Problem des Tests auf HIV-AntikOrper

In ailen Léndern, welche im Rahmen der Studie untersucht
wurden, wird der Bevolkerung die Moglichkeit angeboten,
s1ch auf HIV- Ant1korper testen zu lassen.

" Der wart eines diagnostischen Verfahrens ist aber dann
umstritten, wenn sich daraus keine therapeutischen Kon-
Asequsn;eh ableiten lassen, Daher wird die Bedeutung des
Tests, je nach welchem Gesichtspunkt er tetrachtet wird,
durc'auc unterschiedlich eingeschdtzt. Sowohl aus eigenem
1nd1.|du9119n Interesse als auch zum Zweck der [atener-
‘heturg im Rahmen epidemiolcgischer Studien erscheint

die ¥3glichreit, sich znonym dem Test zu unterzieken,
wie sie in allen Léndern geboten wird, ein sinnvelles
Verfzhren zu szin. Auch Screeninguntersuchungen an Frei-
will‘gen eignen ¢ich zur Gewinnung von sczialmedizinisch
rele.anten Daten. _ |

telbst denn, wenn das Ergebnic des T2sts veriraulich

C:!

benerdelt -wird, stellt das Wissen um ein positives Test-
ge:nis fir cen Betrofferen eine nicht unerheb11che, '
bersldngliche seelicche Belastung dar. Insofern scheint

-

eine individueile Beratung der Personen, die getestet
werczn wollen, vor dem Test und nach der Mitteilurg des
Resultats, so wie es in England gehandha®t wird, von
bescrderer, uicht1gke1t —

DeB sin negatfve= Testergebnis dazu nniminren kann,
seirzn bisherizen Lebensstil unverdndert beizubehzlten,
anstztt Methodsn von 'safer sex' zu praktizieran, ist
ein weiteres. Protlen. _

In Sthweden besteht zwar die MOglichkeit, sich unter
Wahrung der Arnonymitdt dem fest Zu unterziehen, sie
soll aber aufgehoben werden, wenn das‘Testergebnis
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positiv ausfﬁiltL Die behandeinden Arzte sind in soclchen
Fdllen verpflichtet, den Patienten dariiber zu belehren,
wie er sich verhalten muB, um die Infektion nicht an
andere wéiterzqgeben. Die seropositiven Patienten unter-
liegen dann der Kontrolle, aber auch der besonderen Fiir-

sorge des Staates, der fiir die Betroffenen eine optimale

mediziniscne und psychosoziale Betreuung garantiert.
Trotzdem ist es nicht verwunderlich, wenn in Schweden,
ebenss wie in Norwegen, wo zur Zeit eine sehr emotional
bestizmte Diskussfon auch von Fachleuten dariiter gefihrt
wird, ot auf die HIV-Infektion die tesonders strengen
Bestimmungen des dortigen Sébchengesetzes angewendet
werden collen, die Anzahl derjenigen, die sich testen

lassen wellen, zurlickgegangen ist.

5.2. Medizinische Versorgung
Nechczm in den verschiedenen Léndern, besonde}s zu Beginn
des A.ftretens der HIV-Infekticnen, Probleme in der
Pflecz und Behandlung'dieser Patienten aufgetreten waren,
ist - jetzt eine patientengerechte Zetreuung, besonders
an den Behandlungszeniren, seltstverstandlich.

Als in den Krankenhdusern die ersten F&lle von HIV-In-
fektionen auftauchten, hatte sich das Pflegepersonal

bisweilen geweigert, diese Patienten zu behandeln; teil-

weise waren tei der Pflege fortufhrend Masken und Hand-

schuks2 gétragen worden. nachdem ater mittlerweise ausrei-.

chenc: Erkaantnisse uber den Utertragungsweg vorliegen
und €1s Krankenhauspersonal hinreichend geschult wurde,
werden solche ZWiéchenfalle,_bei denen Persona] Patientien
diskriminierend behandelt, nur noch von solchen Orten.
berichtet, an denen erstmalig Seropositive oder AIDS-
Kranke behandelt werden.
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Die Gruppe der AIDS-kranken Patienten tedarf einer’psy-
chischen Bétreuung, deren Aufwand etwa dem bei Leukdmie-
kranken entspricht. Fiir diese besonderen Betreuungs-
und Beratungsaufgaben sind bislang in der Regel aber
weder Arzte noch das Pflegepersonal adaquat ausgebildet.
Das-Phénomen des 'burning out'-ist deshalb in dieser
Perconengruppe haufig zu beobachten. Besonders die Arzte
dieser Zentren sind Ubterlastet, da sie oft nicht nur
die Versbrgung'von stationaren oder ambulanten HIV-posi-
tiven Patienten garantieren, sondern dariber hinaus ein
erhetliches Ma3 an Aufklidrungsarbeit leicten miissen.
Daher bediirfen nicht nur die Patienten einer guten Be-
'treuung, sondern die Beratung des tehandelnden Personals
mud gieichermafen gewdhrleistet sein.
In z1len untersuchten Liancdern geben die Befragten aus
diesem Bereich an, daB zum gegenwdrtigen Zeitpunki, mit
ingr immer noch relativ gut Uberschautaren Anzahl von

T

atiznten, die Arbeitsznforderungen tereits an die'Grenzen
der zumutbaren Belasturngen stoden. Wis diece Arbeit in
einigen Jahren aussehen wird, wollten sie sich nicht
vorstellen. '

5.3. Zahnmedizinische Versorgung

In‘England, Norwegen und Schweden testehen Probleﬁe in.

_ der zahnifztlithen Bet;puung HIV-Seropositiver. Viele
Zahrirzte weigern sich, diese Patienten zu behandeln,

wenr jene auf die Infektion hinweiéen..An den groBen
Krankenhﬁusern; tn denen AIDS-Kranke tehandelt werden,
befinden sich meist auch zahnmedizinische Abteilungen,
die die Behandlung der Betroffenen Ubernehmen. Besonders
protlematisch ist die Lage jedoch in l&ndlichen Bereichen.
Patienten, die-eine Zahnbehandlung bendtigen, sind oft
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ge zwungen zu verheimlichen, daB sie Trédger einer HIV-
Virus-Infektion sind, weil sie sonst keinen Zahnarzt
finden, der tereit ist, sie zu behandeln.

5.4. Zum Problem der Abgate von Spritzen und Kaniilen
Die Frage,'ob die Abgake von Spritzen und Kaniilen er-
leichtert werden soll, wird in den verschiedenen Lindern
kontrovers diskutierf.

In Schweden spricht sich z.B. die 'Nationale Ofganisation
fir Drogenabhdngige' gegen eine erleichterte Abgate mit
"dem Argument aus, daB in Danemark die Anzahl der HIV-
.infizierten Sichtigen zugenommen habe, otwohl dort die
Moglichkeit btesteht, Spritzen und Kaniilen umzutauschen.
Daneten Tauft jedoch in Sidschweden ein begrenzter Ver-
suéh, in dem, ebenso Qie in Schouttland, wo ein sehr

hoher Prozentsatz von Drogensichtigen infiziert ist,
Spritzen und Nadein an Abhéngige abgegehen werden.

In Norwegen kgnnen Spritzen und Kaniilen ohne grofere
Schwisrigkeiten erworben werden. Die Abgabe wurde ater .
wegen der Drogenprotlematik von den Apotheken restriktiv
gehandhabt. Mittlerweile haten viele Apotheker diese
Haltung aufgegeden, um das Infektionsrisjka unter Dregen-
gbhdngigen zv reduzieven. Auch in Frankreich wird eine
Literalisierung von Spritzen und Kaniilen erwogen.

5.5. Ambulante Versorgung der Patienten

. Abgesehen von England, in dem es schon seit einigen

Jahren eine Hospiz-Bewegung gibt, miissen in den anderen
Landern auch dann, wenn Angebote fiir ambulante Kranken-
pflege schon existieren, Ldsungen fiir das Problem einer
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ambulanten Pflege und Betreuwung von AlIDS-Patienten aufer-
halt des Krankenhauses erst erarbeitet werden.
Verschiedene Selbsthilfeorganisationen planen zu diesem
Iweck die Anmietung von Wohnungen oder Hiusern, in denen
Seropositive oder AlDS-Erkrankte gemeinsam wohﬁen, sich
gegenseitig -betreuen kinnen und mit ergénzender Hilfe

von aufferhalb versorgt Qerden.
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6. AbschlieBende Bemerkungen

Die AIDS Aufkidrung ist in den untersuchten Landern bisher
unterschiedlich intensiv tetrieben worden. Hohe Fall-
zahlen von AlDS-Kranken gehen dabei nicht notwendiger-
weige auch automatisch einher mit massiven Aufkldrungs-
kambagnen. , ' o

Zu Beginn leistetern in allen Lindern Vereinigungen von
Homosexuellen die erste Aufkldrungsarbeit, am Anfang
innerhalb der eigenen Gruppe, aber dann oft in zunehmendem
Mafe dariuber hinaus. Diese Organisationen riefen zuerst
Vertreter von Risiko~Gruppen auf, kein Blut mehr 2u spen-
. den., Sie produzierten auch als erste Inforﬁationsm;teriai,
welcthes auch von sffentlichen Einrichtungen weitergegeben
wurce. Mittlerweise konnen Homosexuelle als die wohl

m t2sten Uher HIV-Infektion und Methoden von ‘safer

cex' informierte Gruppé innerhalt der Gesellschaft gelten.
~ Eine besondere-Bedeutung kommt den Freiwilligenorge-

o

niseticnen kei der Aufklarung von Risikcgruppen zu. Per-
sonen aus gesellschaftlichen Randbereichen, wie beispiels-
weis2 drogenabhidngige Pfostituiérte, konnen nicht durch
konventicnelle staatliche AufklirungsmaBnahmen erreicht
wercen, Die Berater der Freiwil1igenorganisafionen dirfen .
bei ihrer Aufklsrungsarbeit eine Sprache sprechen, die

den Bediirfnissen Und Realitaten in bestimﬁten'Ziélgruppen
gerecht wird. _
In den verschiedenen Lirdern wird die Bevdlkerung durch
Plaxataktionen, Einblenden von Aufklirungs-Spots in-Fern
seh2n, Radio und Kino, und durch Verteilen von Broschiiren
iber die HIV-Infektion informiert.

Die wichtigsten Aussagen darin sind dberall:

- A1DS wird iiber Geschlechtsverkehr Ubertrégen.
- das hdufige Wechseln von Sexualpartnern beinhaltet
ein Risiko,
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- Kondome schiitzen,
" - jeder kann sich infizieren..

"Inwieweit massiv betriebene Aufklarung dieser Art alleine .
schon dazu geeignet ist, Verhaltensdnderungen herbeizu-
fiihren, wird sich aus den Forschungsberichten iiber die
seit einem Jahr mit erheblichem Aufwand durchgefiihrte
Kampegne in GroBbritannien ablesen lassen.

Die Verantwortlichen in den verschiedenen L&ndern haben
Fernsehen, Rundfunk und Presse um Mitarbeit bei der
AIDS-Aufklidrung gebeten. -

Die Béishie1e aus Schwecen und Norwegen zeigen, wie
moderne Massenmedien wirkungsvoll ‘und dhné'groeen Kosten-
aufwznd in eine Aufklérungskampagne mit einbezogen ﬁerden
kgnnen. . _

Bisher ist AIDS noch am meisten unter Homosexuellen und
Droéenabhéngigén verbreitet. Diece Tatsache fuhrt dazu,
daf® in der Ailgemeintevblkerung Vorurteile iter die Aus-
breitung der Infekticn ("ein ‘guter Mensch' bekommt kein
AIDS"} und ldeen iter Ausgrenzungsmafnanmen zu finden
sing. Nur eine umfassende Aufkl&rung darUber,”auf welchem
Weg die Infektion vefbreitet wird, kann eine Diskriminie-
rung ven HfV-Positiven,verhindern. Diese-Tatsache wird
besc:ders in den AufklZrungsaktionen in Norwegen und
Schweden teriicksichtigt.

"AIDS geht jeden an" ist eine der zentralen Ausstagen,
~die-in England, Norwegen und Schweden an die Bevolkerung
vermittelt;werden. Denn ‘nur dann - das ist die eirhellige
Mein.ng aller Ihterviewpartner - , wenn von der gesamtens
Beviikerung die Notwendigkeit von Einstellungs- und Ver-
haltensanderbng akzeptiert wird, 133t sich die Ausbrei-

‘ tung der HIV-Infektion reduiieren. a

Die Aufforderung, Kondome zu verwenden, um sich vor der
HIV-Infektion zu schiitzen, mag seltst dann, wenn Kondome
in der Bevilkerung nicht explizit abgelehnt werden, auf
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Protleme stoBen. In England und Frankreich ist die Verwen-
dung von Kondomen noch weitaus unpopuldrer als in Skan-
dinavien. Eine ganze Generation ist mit der Anwendung

von Kondomen nicht mehr vertraut,und sie sind nicht iber-
a1l fiir jedermann leicht erhditlich. In den einzeinen
Landern wird nicht nur die Verwendung von Kondomen pro-
pagiért, sondern dariiterhinaus werden Oberlegungen ange-
stellt, wie_di&ﬁe’]éichter zugéng]ich gemacht werden
kdnren. § '

Eine wirksame Aufklarung iiber AIDS bedarf der bewulten
Auseinandersetzung eines jeden einzelnen mit so funda-
mentalen Fragestellungen Wie~def EfnsteTlung gegenliber
Sexualitat und dem Partner; aber auch zu Angst vor Krank-
heit und Tod. Probleme, die so tief intimste Bereiche
menschlicher Existenz beriihren, lassen sich nicht er-
schipfend in gffentlichen Kampagnen erdrtern. Die Notwendig-
keit einer direkten persgnlichen Ansprache in Zweier-
gesprachen oder kleinen Gruppen als Mittel der Aufkldrung
kann daher nach lbereinstimmender Einschatzung aller
Facthleute durch keine nech so intensiv gefiihrte Gffentlich-
keitswirksame Kampagne in-den Medien ersetzt werden,
Bescrnders England und Schweden sind um eine ausreichende
Aushildung von AIDS-Beratern bémﬁht, um diese Art der
Aufk]érung, die, um.wirkungsvoll zu sein, sehr zeit-

und p2rsonenintensiv betrieben werden muB, garantieren
Zu k@nnen. . _ o

Der Aufklidrung von Schiilern und. jungen Erwachsenen wird
besondere Bedeutung beigemessen. In allen L¥ndern werden
zu diesem Zweck spezielle Aufk]&rungsmateriaiien produ-
ziert. Dad Informationen iiber die HIV-Infektion sensitel
in einen Sexualitat bejahenden Sexualkundeunterricht
intergriert werden sollite, heten tesonders schwedische
Experten hervor. . .

Die Forderung nach einer persdnlichen Auseiandersetzung
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mit AIDS, Partnerschaft uqd Sexualitdt, die stattgefunden
haben muB, bevor andere iiber Notwendigkeiten belehrt
werden, akzeptierten die Mitglieder der schwedischen AIDS-
Kommission, und machten auch ihre eigenen Einstellungen
zum Gegenstand einer eintdgigen Diskussion,

Obwghl die Aufklirung der Allgemeinbevdlkerung von zen-
traler Bedeutung ist, wird auch die Notwendigkeit einer
intensiven Beratung und Betreuung vén Personen mit posi-
tivem Testergebnis erkannt. Auch hier kommt der Arbeit
der Selbsthilfegruppen eine groBe Bedeutung zu. Sie
wercen deshalb von staatlichen Einrichtungen.mit finan-
ziellen Mitteln unterstiitzt, ' | S
Beispiele fir 1§n§erfris;ige Planungen von A;DSJAukaE-'
rungsmaanaﬁmen sind. die VorsteITungen, die der HIC in
Englend erarbeitet hat. In Schweden werden dariter hinaus
von Anfang an Planungen staatlicher AufklarungsmaBnahmen
zeitlich abgestimmt und koordiniert 1in einer Gesamt-
konzeption mit regionaler offentlicher urd privater Be-
teiligung. | ' L

Da Aufkldrung zur Zeit die wirksamste Waffe gegen AIDS
darstellt, werden von den Regierungen zu diesem Zweck
erhebliche Geldsummen zur Verfiigung gestellt. Diese
Sumren wirken oft noch eindrucksvoller, wenn sie in Re-
laticn zur Einwohnerzahl gesetzt werden,

Fir die Reg1erungen der untersuchten Lénder ist-die HIV-
Infektion ein Problem von grofter w1chttgke1t In allen
;Gesundheitsministerien wurden daher besondere Abteilungen
‘efngerichtet, die speziell’ mit dieser Problematik be-
faBt s1nd ‘

Weil es sich bei der ‘HiV-Infektion nicht um ein nationales,
sondern um ein ldnderiibergreifendes Problem handelt,

du grten-die Gesprdchspartner aus den HMinisterien, abenso
wie an der Basis Tatige, Interesse an einem:Erfahrungs-
austausch iliber AufklarungsmaSnahmen, der iUber die Grenzen
hinweg gefiihrt wird.
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